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Τζένη Αλμπάνη 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΝΑ ΕΓΚΟΛΠΙΟ 

ΤΗΣ ΜΟΝΗΣ ΒΑΤΟΠΕΔΙΟΥ* 

. Π . επιγραφή ενός εγκολπίου που θησαυρίζεται στη 

μονή Βατοπεδίου φέρνει στο φως ενδιαφέροντα στοι­

χεία για τις αντιλήψεις που διέπουν τη χρήση ενός βυ­

ζαντινού έργου μικροτεχνίας. 

Το εγκόλπιο, ύψους 4,3 εκ., πλάτους 3,3 εκ. και πάχους 

0,9 εκ., έχει πρόσφατα δημοσιευθεί από την Κάτια Λο-

βέρδου-Τσιγαρίδα1. Το κέντρο του καταλαμβάνει ένας 

καμέος από αμέθυστο με την προτομή της Παναγίας 

Αγιοσορίτισσας. Με βάση τεχνοτροπικά κριτήρια ο κα­

μέος έχει χρονολογηθεί στο 12ο-13ο αιώνα. Είναι στε­

ρεωμένος σε αργυρό επιχρυσωμένο πλαίσιο, το οποίο 

διακοσμείται με μαργαριτάρια και πράσινους λίθους 

(Εικ. 1). 

Στην πίσω όψη του (Εικ. 2) το εγκόλπιο φέρει στο κέ­

ντρο εγχάρακτο σταυρό, τα περιγράμματα του οποίου 

τονίζονται με βαθυκύανο σμάλτο. Η τεχνική αυτή έχει 

παρατηρηθεί και σε ένα κωνσταντινουπολίτικο εγκόλ­

πιο του 12ου αιώνα, σήμερα στο Εθνικό Αρχαιολογικό 

* Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά και από αυτή τη θέση τις αρ­

χαιολόγους Πόπη Κρητικάκου και Brigitte Pitarakis για τις πολύτι­

μες υποδείξεις τους και Αναστασία Δρανδάκη για την παραχώρη­

ση των φωτογραφιών των Εικ. 6 και 7 από το Φωτογραφικό 

Αρχείο του Μουσείου Μπενάκη. Οι φωτογραφίες των Εικ. 3,4 και 

5 προέρχονται από τα Φωτογραφικά Αρχεία του Kunsthistorisches 

Museum της Βιέννης, του Victoria and Albert Museum του Λονδί­

νου και της Bibliothèque Nationale, Cabinet des Médailles του Παρι­

σιού αντιστοίχως· οι φωτογραφίες των εικόνων 1 και 2 είναι από 

την έκδοση Ιερά Μεγίστη Μονή Βατοπαώίον, 'Εγκόλπια, Άγιον 

Όρος 2000. 

1. Κ. Λοβέρδου-Τσιγαρίδα, Βυζαντινή μικροτεχνία, Ιερά Μεγίστη 

Μονή Βατοπαώίον. Παράδοση - ιστορία - τέχνη, Β', Άγιον Όρος 

1996, σ. 467-468. Θησαυροί τον Άγιον "Ορονς, κατάλογος έκθε­

σης, Θεσσαλονίκη 1997, αριθ. 9.10 (Κ. Λοβέρδου-Τσιγαρίδα). Γ. 

Οικονομάκη-Παπαδοπούλου - Β. Pitarakis - Κ. Λοβέρδου-Τσιγα­

ρίδα, Ιερά Μεγίστη Μονή Βατοπαώίον. Εγκόλπια, Αγιον Όρος 

2000, αριθ. 20. 

2. H.C. Evans - W.D. Wixom (επιμ.), The Glory of Byzantium. Art and 

Culture of the Middle Byzantine Era A.D., 843-1261, κατάλογος έκθε-

Μουσείο της Σόφιας (αριθ. ευρ. 487)2. Σε έργα της ίδιας 

περίπου εποχής μας παραπέμπει και ο πρισματικός τύ­

πος του κρίκου ανάρτησης3. 

Ο σταυρός στην πίσω όψη του εγκολπίου έχει βαθμιδω­

τό βάθρο και πλαισιώνεται από την επιγραφή: Ι(Η-

COYJC - X(PICTO)C/NI - ΚΑ σε σμάλτο. Μέσα σε περι­

μετρική ταινία, η οποία περιβάλλει το κεντρικό αυτό 

θέμα, αναγράφεται μεγαλογράμματη επιγραφή που 

διακόπτεται από οκτώ στρογγυλά πλατυκέφαλα καρ­

φιά: + ME0HC ΜΕ / ΠΑΘΩΝ ΕΞΑΛ(ΑΩΝ) ΑΡΠΑ/CON 

ΚΟΡΗ/Κ(AI) nPOC ΧΛΟ/ΩΔΗ ΤΡΥ/ΦΕΡΟΝ C/KHNOY 

ΤΟΠ(ΟΝ). Στην ακμή του πλαισίου υπάρχει δεύτερη 

επιγραφή, η οποία αποτελεί συνέχεια της πρώτης: + APA­

CA XEIPAC IKETIKAC ΠΑΡΘΕΝΕ ΗΝ AIOOC ΑΜΕΘΥ-

COC ΕΝ ΧΑΟΗ ΓΡΑΦΕΙ. 

Από το περιεχόμενο της επιγραφής (Κόρη, σώσε4 με 

από τα χυδαία πάθη της μέθης και εγκατάστησε με σε 

πράσινο5 ευχάριστο6 τόπο, έχοντας σηκώσει τα χέρια 

σης, Νέα Υόρκη 1997, αριθ. 226 (J.D. Alchermes). Δ. Παπανικόλα-

Μπακιρτζή (επιμ.), Καθημερινή ζωή στο Βνζάντιο, κατάλογος 

έκθεσης, Αθήνα 2002, αριθ. 704 (Γ. Παπαζώτου). Πρβλ. Οικονο­

μάκη-Παπαδοπούλου - Pitarakis - Λοβέρδου-Τσιγαρίδα, ό.π., σ. 70. 

3. Πρβλ. ένα φορητό σταυρό του 11ου-12ου αιώνα στο Μουσείο 

Μπενάκη (αριθ. ευρ. 11426) (Οι Πύλες τον Μνστηρίον. Θησανροί 

της Ορθοδοξίας από την Ελλάδα, κατάλογος έκθεσης, Αθήνα 1994. 

αριθ. 85 -Α. Δρανδάκη), ένα εγκόλπιο της μονής Βατοπεδίου, του 

11ου-12ου αιώνα (Οικονομάκη-Παπαδοπούλου - Pitarakis - Λο­

βέρδου-Τσιγαρίδα, ό.π., αριθ. 8) και ένα εγκόλπιο-λειψανοθήκη 

του 13ου αιώνα στο Dumbarton Oaks της Washington (αριθ. ευρ. 

ΒΖ 1950.20) (Καθημερινή ζωή, ό.π., αριθ. 202 - S. Boyd). 

4. Για την ερμηνεία, βλ. G.W.H. Lampe, A Patristic Greek Lexicon, 

Οξφόρδη 1961, σ. 229, λ. αρπάζω, αριθ. 5. 

5. Για την ερμηνεία, βλ. H.G. Liddel - R. Scott, Greek-English Lexicon, 

Οξφόρδη 1996 (9η έκδ., συμπληρωμένη με παράρτημα), σ. 1995, λ. 

χλοώδης. 

6. Για την ερμηνεία, βλ. Lampe, Lexicon (υποσημ. 4), σ. 1417, λ. τρυ­

φερός, αριθ. 1. 
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Εικ. 1-2. Εγκόλπιο με την απεικόνιση της Παναγίας Αγι 
Βατοπαώίου, Άγιον Όρος. 

σου ικετικά, Παρθένε, [εσένα] την οποία ο λίθος αμέθυ­

στος απεικονίζει σε χλοώδη τόπο), μπορούμε να υποθέ­

σουμε ότι ο κτήτορας του εγκολπίου ήταν επιρρεπής 

στην άκρατη οινοποσία και ίσως ακόμη έπασχε από αλ­

κοολισμό. Αναγνωρίζοντας τις θλιβερές παρενέργειες 

της έξης του παρακαλεί την Παναγία να τον λυτρώσει 

από αυτές. Οίνος πάθους εγερσις εκλελοιπότος. / 'Ύλη 

γαρ είσρέονσα ρώνννσι φλόγα (το κρασί ξυπνά τα πάθη 

που έχουν σβήσει. / Χύνεται σαν προσάναμμα, τη φλόγα 

μεγαλώνει) αναφέρει ο Γρηγόριος ο Ναζιανζηνός στα 

7. Τοΰ εν άγίοις πατρός Γρηγορίου του Θεολόγου αρχιεπισκό­
που Κωνσταντινουπόλεως έ'πη. Τομή Β'. "Επη ηθικά, PG 37, 924. 
Πρβλ. Μ. 'Αναγνωστάκης (εκδ.), Οίνος ό βυζαντινός. Ή άμπελος 
και ό οίνος στη βυζαντινή ποίηση και ύμνογραφία, 2Α, Αθήνα 
1995,σ.22. 
8. Ήούςμέν ό πλους, άργυροϋν γαρ το σκάφος-
άλλα σκόπει, βέλτιστε, και φείδου πίνων 
του γαρ λογισμού τον κυβερνήτην έχων 
τον της μέθης ϋποπτον έκφεύξη γνόφον. 
Ε. Miller (εκδ.), Manuelis Philae Carmina, Άμστερνταμ 19672, 1 

:. Κύρια και πίσω όψη. 12ος-13ος αι. Ιερά Μονή 

"Επη ηθικά, προβάλλοντας για τις παρενέργειες της ασύ­

δοτης οινοποσίας μια ανάλογη άποψη με τον κτήτορα 

του εγκολπίου της μονής Βατοπεδίου7. Ύπουλη θύελλα 

χαρακτηρίζει εξάλλου τη μέθη σε επίγραμμα του ο Μα-

νουήλ Φιλής συστήνοντας για την αποφυγή της λογική 

και μέτρο κατά την κατανάλωση κρασιού8. 

Ως χλοώδης τρυφερός τόπος υπονοείται ο Παράδει­

σος. Οι προσδιορισμοί του Παραδείσου στο εγκόλπιο 

ταιριάζουν με την περιγραφή του Μεγάλου Βασιλείου 

στο λόγο του Περί παραδείσου9, ενώ απαντούν σχεδόν 

(codex Florentinus), σ. 355 αριθ. CLXXXVII. Πρβλ. Αναγνωστά­
κης, ό.π., 2Β, Αθήνα 1995, σ. 122. 
9. Έκεϊ ούν έφύτευσεν ό θεός τον παράδεισον, οπού ουκ άνεμων 
βία, ουκ άμετρία ωρών, ου χάλαζα, ου πρηστήρες, ου λαίλαπες, ου 
σκηπτοί, ου χειμερινή πήξις, ούχ ύγρότης ήρινή, ου θερινή πύρω-
σις, ου φθινοπωρινή ξηρότης- αλλ' εύκρατος και ειρηνική συμφω­
νία των ωρών... J. Garnier, Τοϋ εν άγίοις πατρός ημών Βασιλείου, 
αρχιεπισκόπου Καισαρείας Καππαδοκίας τα ευρισκόμενα πάν­
τα, 2, Παρίσι 1839, σ. 493. 
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ανάλογοι στην 'Ακολουθία τοϋ έξοοιαστικοϋ10. Στον 

ίδιο τόπο, τον Παράδεισο (εν χλόη), βρίσκεται εξάλλου 

η Παναγία, η οποία απεικονίζεται στον καμέο από αμέ­

θυστο. Με την έκφραση αρασα χείρας ίκετικάς ο κτήτο-

ρας, επικαλούμενος την κατεξοχήν αποτελεσματική με­

σιτεία της Παναγίας, συσχετίζει τη σωτηρία του από τα 

πάθη της μέθης και τη μετά θάνατον ένταξη του στον 

Παράδεισο με τη συγκεκριμένη απεικόνιση της Θεοτό­

κου στον καμέο από αμέθυστο. 

Τα νοήματα της επιγραφής προβάλλονται με ιδιαίτερα 

εμφατικό τρόπο χάρη στη χρήση της αντίθεσης11. Η 

ακραία κατάσταση, στην οποία οδηγεί τον κτήτορα η 

μέθη (μέθης παθών έξαλλων), αντιπαραβάλλεται με 

τον υπερβατικό ειδυλλιακό κόσμο (χλοώδη και τρυ-

φερον τόπον), στον οποίο επιθυμεί να τον εγκαταστή­

σει η Παναγία. 

Έχει παρατηρηθεί ότι, εξαιτίας των αλλαγών στη λα­

τρεία των αγίων μετά το τέλος της Εικονομαχίας, το θε­

ματολόγιο των καμέων χάνει το διακοσμητικό, εμβλη­

ματικό ή αποτροπαϊκό χαρακτήρα του1 2. Περιορίζεται 

σε μορφές αγίων (και σπανιότερα σε σκηνές του Δωδε-

καόρτου), προς τους οποίους απευθύνονται οι Βυζα­

ντινοί ζητώντας την ευλογία ή τη μεσιτεία τους. Για το 

λόγο αυτό ο τύπος της Παναγίας Αγιοσορίτισσας εμ­

φανίζεται σε μεσοβυζαντινούς καμέους με ιδιαίτερη 

συχνότητα13 (Εικ. 3). Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσονται και 

οι επιγραφές σε μορφή επίκλησης για βοήθεια ή σωτη­

ρία, που είναι χαραγμένες σε μεσοβυζαντινούς καμέ-

10. ...αυτός κύριε άνάπανοον την χρυχήν τοϋ κεκοιμημένου δού­

λου σου, τοϋοε, εν τόπω φωτεινω, εν τόπω χλοέρω, εν τόπω άνα-

φύξεως, ένθα άπέόρα οδύνη, λύπη, και στεναγμός. J. Goar, Εύχο-

λόγιον sive Rituale Graecomm, Παρίσι 1647, σ. 526. 

11. Η. Hunger, Die Antithese. Zur Verbreitung einer Denkschablone 

in der byzantinischen Literatur, Epidosis. Gesammelte Schriften zur 

byzantinischen Geistes- und Kulturgeschichte, Μόναχο 1989, VIII, 9-29. 

Η. Maguire, Art and Eloquence in Byzantium, Princeton, N.J. 1981, σ. 

53-83. 

12. J. Albani, Middle Byzantine Cameos, XXe CIEB, Pré-actes. HI. Com­
munications libres, Παρίσι 2001, σ. 439. 

13. Ό π ω ς για παράδειγμα στους καμέους στο Kunsthistorisches 

Museum της Βιέννης (αριθ. ευρ. XII 748) (F. Eichler - E. Kris, Die 

Kameen im Kunsthistorischen Museum (Publikationen aus den kunst­

historischen Sammlungen in Wien, II), Βιέννη 1927, αριθ. 134), στη 

Walters Art Gallery της Βαλτιμόρης (αριθ. ευρ. 42.5) (The Glory of 

Byzantium (υποσημ. 2), αριθ. 135 (M. Georgopoulos), στη Συλλογή 

Abbeg στη Βέρνη (Α. Bank, Prikladnoe iskusstvo vizantii IX-XIvv., Μό­

σχα 1978, εικ. 113), στη Συλλογή του Dumbarton Oaks της Washin­

gton (αριθ. ευρ. 36.31 και 46.6) (M.C. Ross, Catalogue of the Byzantine 

and Early Mediaeval Antiquities in the Dumbarton Oaks Collection. I: 

Εικ. 3. Καμέος από ίασπι με τη μορφή της Παναγίας Αγιο -

σορίτισσας. 11ος-12ος αι. Kunsthistorisches Museum, Βιέννη 

(αριθ. ενρ. XII748). 

ους και απευθύνονται προς την Παναγία1 4 (Εικ. 4) ή 

τον Χριστό15. 

Η αναφορά του υλικού κατασκευής του καμέου (λίθος 

Metalwork, Ceramics, Glass, Glyptics, Painting, Washington 1962, αριθ. 

122,123). 

14. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί ένας καμέος από οφεί-

τη λίθο με την απεικόνιση της δεόμενης Παναγίας σε προτομή, ο 

οποίος θησαυρίζεται στο Victoria and Albert Museum του Λονδί­

νου (αριθ. ευρ. Α.Ι-1927). Ο καμέος φέρει κατά μήκος της περιφέ­

ρειας του εγχάρακτη επιγραφή με επίκληση του αυτοκράτορα Νι­

κηφόρου Βοτανειάτη (1079-1081) προς τη Θεοτόκο για σωτηρία: 

Θ(ΕΟΤΟ)Κ(Ε) [ΒΟ]ΗΘΕΙ ΝΙΚΗΦΟΡΩ ΦΙΑΟΧΡΚΤΩ A EC ΠΟΤΗ 

ΤΩ ΒΟΤΑΝΕΙΑΤΗ. Για το έργο βλ. Μ. Βασιλάκη (επιμ.), Μήτηρ 

Θεού. Απεικονίσεις της Παναγίας στη βυζαντινή τέχνη, κατάλο­

γος έκθεσης, Αθήνα 2000, αριθ. 17 (P. Williamson), όπου και η 

προηγούμενη βιβλιογραφία. 

15. Όπως, για παράδειγμα, σε δύο μεσοβυζαντινούς καμέους που 

έχουν συσχετισθεί με τον αυτοκράτορα Λέοντα ΣΤ(886-912). Ο 

πρώτος, ένας καμέος από ίασπι, βρίσκεται σήμερα στο Victoria 

and Albert Museum του Λονδίνου (αριθ. ευρ. Α.21-1932). Στην κύ­

ρια όψη του απεικονίζεται ο Χριστός ολόσωμος. Στην πίσω όψη 

του η επιγραφή IHCOY CßCCW ΑΕΟ/ΝΤΑ ΔΕΟΠΟ[ΤΗ] αναγρά­

φεται γύρω και πάνω στις κεραίες εγχάρακτου σταυρού (P. Wil­

liamson (επιμ.), The Medieval Treasury. The Art of the Middle Ages in the 
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Εικ. 4. Καμέος από οφείτη λίθο με την Παναγία δεομένη 
και εγχάρακτη επιγραφή. 1078-1081. Victoria and Albert 
Museum, Λονδίνο (αριθ. ενρ. Α.Ι-1927). 

άμέθυσος γράφει) στην επιγραφή του εγκολπίου της 

μονής Βατοπεδιου δεν είναι σπάνια. Σε αρκετά επι­

γράμματα σχετικά με λίθινα έργα μικρογλυπτικής γίνε­

ται λόγος για το υλικό κατασκευής τους και τις ιδιότη­

τες του1 6. Ο αμέθυστος, ένας ημιδιαφανής ημιπολύτι­

μος λίθος, φανεροκρυσταλλική παραλλαγή του χαλα-

Vìctoria and Albert Museum. Λονδίνο 19983, σ. 86-87, εικ. b, πίν. 5. Ο 

δεύτερος, σήμερα χαμένος, ενεπίγραφος καμέος από σαρδόνυχα εί­

ναι γνωστός από την απεικόνιση του σε ένα χαρακτικό. Έφερε στην 

κύρια όψη την ανάγλυφη μορφή της Παναγίας δεομένης και στην 

πίσω πλευρά την επιγραφή: Κ(ΥΡΙ)Ε Β(ΟΗΘΕΙ) ΛΕΟ(Ν)ΤΙ ΔΕ-

CTIOTI, Η. Wentzel, Datierte und datierbare byzantinische Kameen, 

Festschrift Friedrich Winkler, Βερολίνο 1959. σ. 12-13, εικ. 6 και 7. 

16. Miller, Carmina (υποσημ. 8), τ. 1 (codex Escurialensis), σ. 50 αριθ. 

CVII, σ. 156-157 αριθ. CCLXXXl· τ. 2 (codex Parisinus), σ. 65-66 

αριθ. ΧΙΧ-ΧΧ. σ. 205 αριθ. CXCIV. Α.-Μ. Talbot, Epigrams in 

Context: Metrical Inscriptions on Art and Architecture of the Palaiolo-

gan Era,DOP53 (1999), σ. 88-89. 

17. G. Wissova (επιμ.), Paulys Real-Encyclopädie der classischen Alter­
tumswissenschaft, Στουτγάρδη 1894, 1.2, στ. 1828, λ. Amethystos (Α. 

Nies). H. Cancik - H. Schneider (επιμ.), Der neue Pauly Enzyclopädie 
der Antike. Στουτγάρδη 1997,3, σ. 874, λ. Edelsteine (Ch. Hünemörder). 

18. Πρόκειται για δύο καμέους με την προτομή του Παντοκράτο­

ρα, ό ένας στο Λούβρο (αριθ. ευρ. AC 919) (J. Durand et al. (επιμ.), 

Byzance. L'art byzantin dans les collections publiques françaises, κατάλο-

ζία, έχει μακρά παράδοση στη μικρογλυπτική17, ενώ εί­

ναι γνωστοί τουλάχιστον τρεις μεσοβυζαντινοί καμέοι 

από αμέθυστο, οι οποίοι φέρουν ολόσωμα ή ημίσωμα 

πορτραίτα του Χριστού18. Σύμφωνα με παράδοση που 

διασώζει ο Επιφάνιος Κύπρου, ο λίθος αυτός ήταν ένας 

από τους δώδεκα πολύτιμους λίθους που κοσμούσαν 

το αρχιερατικό εγκόλπιο19. Ωστόσο, στην περίπτωση 

του εγκολπίου της μονής Βατοπεδιου το περιεχόμενο 

της επιγραφής επιτρέπει την υπόθεση ότι η επιλογή του 

υλικού για τον καμέο με την απεικόνιση της Θεοτόκου 

είχε σχέση με τη θεραπευτική (μαγική) ιδιότητα που 

αποδιδόταν στον αμέθυστο από την αρχαιότητα: ότι 

δηλαδή αποτρέπει τη μέθη20. 

Η επιγραφή του εγκολπίου στη μονή Βατοπεδιου προ­

δίδει λοιπόν ότι, παράλληλα με την κυρίως θρησκευτι­

κή χρήση των μεταεικονομαχικών καμέων, επιβιώνουν 

και παλαιότερες αντιλήψεις επηρεασμένες από τη θεω­

ρία της συμπάθειας των φυσικών φαινομένων και ξένες 

προς της αρχές της Ορθοδοξίας. Σύμφωνα με τις αντι­

λήψεις αυτές, που είναι παρούσες και στη μεσοβυζαντι-

νή γραμματεία, οι λίθοι και ιδιαίτερα οι πολύτιμοι και οι 

ημιπολύτιμοι, ήταν προικισμένοι με θεραπευτικές ιδιό­

τητες. Σημαντικοί μεσοβυζαντινοί συγγραφείς, όπως ο 

Μιχαήλ Ψελλός και ο Ιωάννης Τζέτζης, καθώς και ο με­

ταγενέστερος Θεόδωρος Μελητινιώτης, γνώριζαν τα 

σχετικά κείμενα. Με τον Τζέτζη έχει συνδεθεί η απόδο­

ση στον Ορφέα ενός από τα γνωστότερα ελληνικά κεί­

μενα σχετικά με τις μαγικές ιδιότητες είκοσι εννέα λί­

θων2 1. Για το κείμενο αυτό, ένα ποιητικό έργο γνωστό 

γος έκθεσης, Παρίσι 1992, αριθ. 186 -J. Durand) και ο άλλος στη 

Συλλογή Heim (L. Popovich, An Examination of Chilandar Cameos, 

Hilandarski Zbornik 5 (1983), εικ. 12), καθώς και για έναν τρίτο με 

την ολόσωμη απεικόνιση του Χριστού, που βρίσκεται στο Cabinet 

des Médailles (αριθ. ευρ. Babelon 332) της Εθνικής Βιβλιοθήκης 

της Γαλλίας (βλ.Byzance, ό.π., αριθ. 185 -M. Avisseau). 

19. Του εν άγίοις πατρός ημών Έπιφανίου επισκόπου Κύπρου 

προς Διόδωρον έπίσκοπον Τύρου περί των ιβ' λίθων των όντων εν 

τοις στολισμοΐς του 'Ααρών βιβλίον,Ρϋ 43,300. 

20. Ιδιότητα που ήδη απορρίπτεται από τον Πλούταρχο με τη 

γνωστή του φράση: Οι δε και την άμέθνστον οίόμενοι τω προς τάς 

οίνώσεις βοηθεΐν, αυτήν και τον επώννμον αυτής λίθον ούτω κε-

κλήσθαι διαμαρτάνονσιν. 

21. Th. Kiessling (εκδ.), Ιωάννου τον Τζέτζον βιβλίον ιστορικής 

της δια στίχων πολιτικών Αλφα δε καλούμενης, Λειψία 1826, σ. 

73, 130, 446. Πρβλ. Η. Hunger, Die hochsprachliche profane Literatur 

der Byzantiner (HAW, XII. Abteilung, V. Teil, II. Band), 2, Μόναχο 

1978, σ. 277. 
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ως Όρφικά λιθικά, το οποίο είχε χρονολογηθεί στον 4ο 
αιώνα, προτάθηκε σχετικά πρόσφατα μια χρονολόγη­
ση στο 2ο αιώνα 2 2 .0 Ψελλός, ακολουθώντας το περί λί­
θων σύγγραμμα του Ξενοκράτη, έχει εκθέσει σε μια μι­
κρή πραγματεία τις δυνατότητες ιατρικής χρήσης είκο­
σι τεσσάρων πολύτιμων και ημιπολύτιμων λίθων23. 
Σύμφωνα με τα συγγράμματα αυτά, που διατηρούνται 
σε έναν ικανό αριθμό μεσοβυζαντινών, καθώς και με­
ταγενέστερων χειρογράφων, οι ιδιότητες των πολύτι­
μων και των ημιπολύτιμων λίθων, που αποτελούσαν 
την πρώτη ύλη για τους καμέους, ήταν χρήσιμες σε 
όσους τους κατείχαν ή έρχονταν σε επαφή με αυτούς: 
Καρδιακές παθήσεις θεραπεύονταν από το χρυσόπρα-
σο24. Παθήσεις των οφθαλμών από τον αχάτη2 5, το 
σάπφειρο (lapis lazuli)26 και το σαρδόνυχα27. Ο τελευ­
ταίος λίθος μπορούσε επίσης να εμποδίσει τις αποβο­
λές28. Ο αιματίτης29 και το ηλιοτρόπιο30 μπορούσαν να 
σταματήσουν την αιμορραγία και να διατηρήσουν την 
υγεία του κτήτορα σε πολύ καλή κατάσταση. Η κρύ­
σταλλος ήταν δυνατόν να θεραπεύσει τις παθήσεις των 
νεφρών3 1 και να ηρεμήσει τα νεύρα32. Ο ίασπις ήταν 
αποτελεσματικός κατά της επιληψίας33, ενώ έδιωχνε 
επίσης τους εφιάλτες34. Ο χαλκηδόνιος μπορούσε να 
θεραπεύσει τον ύδρωπα3 5. Τα δήγματα των σκορπιών 
θεραπεύονταν με τον αχάτη3 6, ενώ των φιδιών με τον 
οφείτη λίθο37, καθώς επίσης και με τον αχάτη3 8. Τέλος, ο 
αμέθυστος αναφέρεται ως ένα αποτελεσματικό αντίδο­
το κατά της μέθης39. 

Από πλευράς υλικών καταλοίπων ένα δεύτερο χαρα­
κτηριστικό παράδειγμα, που επίσης μπορεί να τεκμη-

22. R. Halleux - J. Schamp (εκδ.), Les lapidaires grecs, Παρίσι 1985, σ. 

51-57. 

23. Μ. Ψελλοϋ, Περί λίθων δυνάμεων, στο I.L. Ideler (exò.),Physici 
et medicigraeci minores, 1, Βερολίνο 1841 (ανατ. Άμστερνταμ 1963), 

σ.244-247. 

24.Ό.π.,σ.247. 

25.Ό.π.,σ.245. 

26. Ό.π., σ. 246. Damigéron - Evax, De lapidibus, στο Halleux - Schamp, 

Lapidaires grecs (υποσημ. 22), σ. 250-251. 

27. Ψελλοϋ, ό.π. (υποσημ. 23), σ. 246. 

28. Ό.π., σ. 246. 

29. Ψευδο-Διοσκορίδη, Περί λίθων, στο F. de Mély - Ch.-E. Ruelle 
(εκδ.), Les lapidaires grecs de l'antiquité et du moyen âge, Β', Παρίσι 

1898, σ. 179. 

30. Damigéron - Evax, ό.π. (υποσημ. 26), σ. 237. Albertus Magnus, 

Book of Minerals (μτφρ. D. Wyckoff), Οξφόρδη 1967, σ. 89. 

31. Όρφέως λιθικά, στο Halleux - Schamp, Lapidaires grecs (υποσημ. 

22), σ. 92. Ό ρ φ έ ω ς λιθικά κηρύγματα, στο ίδιο, σ. 146. 

Εικ. 5. Καμέος από ηλιοτρόπιο με προτομή τον Χριστού 

Παντοκράτορα. ΙΟος-ΙΙος αι. (ή 13ος αι.). Εθνική Βιβλιο­

θήκη της Γαλλίας, Cabinet des Médailles, Παρίσι (αριθ. ενρ. 

D 2831). 

ριώσει την επιβίωση των σχετικών με τις θεραπευτικές 
ιδιότητες των καμέων αντιλήψεων στη μεταεικονομαχι-
κή περίοδο, είναι ένας καμέος από ηλιοτρόπιο με την 
απεικόνιση της προτομής του Παντοκράτορα, σήμερα 
στο Cabinet des Médailles (αριθ. ευρ. D 2831) της Εθνι-

32. Ψελλοϋ, ό.π. (υποσημ. 23), σ. 246. 

33. Ό.π.. σ. 245. Όρφέως λιθικά κηρύγματα, ό.π. (υποσημ. 31), σ. 150. 

34. Ψελλούς, ό. π. (υποσημ. 23), σ. 245. 

35. Damigéron - Evax, ό.π. (υποσημ. 26), σ. 266. 

36. Όρφέως λιθικά, ό.π. (υποσημ. 31), σ. 115. Σωκράτους και Διο­

νυσίου, Περί λίθων, στο ίδιο, σ. 172. J. Mesk, Ein unedierter Traktat 

Περί λίθων, WSt 20 (1898), σ. 321. Έπιφανίου επισκόπου Κύπρου 

βιβλίον, ό.π. (υποσημ. 19), στ. 300. Ερμηνεία περί ενεργών λίθων 

"Ιπποκράτους, στο Ε. Legrand (εκδ.), Bibliothèque grecque vulgaire, 
Β', Παρίσι 1881, σ. xxiii. 

37. Όρφέως λιθικά κηρύγματα, ό.π. (υποσημ. 31), σ. 155. 

38. Έπιφανίου επισκόπου Κύπρου βιβλίον, ό.π. (υποσημ. 19), στ. 

300. Σωκράτους και Διονυσίου, ό.π. (υποσημ. 36), σ. 172. Mesk, 

ό.π. (υποσημ. 36), σ. 321. 

39. Ψελλοϋ, ό.π. (υποσημ. 23), σ. 244. Plinius, Natural History, 37th 

book, chapter XL στο S.H. Ball, A Roman Book on Precious Stones. 

Including an English Modernization of the 37th Book of the Historie of the 

World by Plinius Secundus, Los Angeles 1950, σ. 165. 
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Εικ. 6-7. Αμφιπρόσωπος καμέος από νεφρίτη. Κύρια και πίσω όψη. 11ος-12ος αι. Μουσείο Μπενάκη, Αθήνα (αριθ. ενρ. 
13511). 

κής Βιβλιοθήκης της Γαλλίας στο Παρίσι (Εικ. 5)4 0. Με 

βάση τεχνοτροπικά κριτήρια ο καμέος αυτός έχει θεω­

ρηθεί είτε ως έργο επαρχιακού εργαστηρίου του 10ου-

11ου αιώνα είτε ως δυτική απομίμηση βυζαντινού προ­

τύπου, χρονολογούμενη στο 13ο αιώνα. Στην ένδεση 

του καμέου, που τοποθετείται στο 13ο αιώνα και απο­

δίδεται σε γαλλικό εργαστήριο, αναγράφεται: SORTI­

LEGI VIRES ET FLUXUM TOLLO CRUORIS (Αφαιρώ από 

τις μαγείες την αποτελεσματικότητα τους και σταματώ 

την αιμορραγία). Επιπλέον, η κατάσταση διατήρησης 

τουλάχιστον δύο μεσοβυζαντινών καμέων41, των οποί­

ων τα εξέχοντα μέρη έχουν αποστρογγυλωθεί (Εικ. 6-

7), ίσως αποτελούν ενδείξεις και για μια άλλη πρακτική. 

Πιθανότατα ο ιδιοκτήτης τους συνήθιζε να τρίβει τα λί­

θινα αυτά εικονίδια42, ίσως όχι μόνο για να αντλήσει 

δύναμη από την επαφή με την απεικόνιση του ιερού 

προσώπου, αλλά και για να έλθει σε επαφή με τις θερα­

πευτικές ιδιότητες του υλικού. 

Είναι γενικώς αποδεκτό ότι οι γνωστοί βυζαντινοί κα-

μέοι δεν διατηρούν το αρχικό τους πλαίσιο43. Στο εγκόλ­

πιο της μονής Βατοπεδίου η στενή νοηματική σχέση 

του καμέου με το περιεχόμενο της επιγραφής του διάλι-

θου πλαισίου του, σε συνδυασμό με τα τεχνοτροπικά 

χαρακτηριστικά του πλαισίου, επιτρέπουν την υπόθε­

ση ότι ο καμέος είναι σύγχρονος με την ένδεσή του. 

Πρόκειται για ένα ιαματικό φυλαχτό 12ου-13ου αιώνα, 

40.Byzance (υποσημ. 18), αριθ. 191 (Μ. Avisseau). 
41. Πρόκειται για τον αμφιπρόσωπο καμέο από νεφρίτη στο Μου­
σείο Μπενάκη (αριθ. ευρ. 13511), με την ολόσωμη απεικόνιση του 
Χριστού στην κύρια όψη και της ολόσωμης δεόμενης Παναγίας 
στην πίσω όψη (Καθημερινή ζωή, ό.π. (υποσημ. 2), αριθ. 711 -Α. 
Δρανδάκη) και τον καμέο από ηλιοτρόπιο με την προτομή του 
Χριστού, στη συλλογή George Ortiz, Γενεύη (The Glory of Byzantium 

(υποσημ. 2), αριθ. 127 -S. Taft). 
42. Ανάλογη πρακτική έχει υποτεθεί και για εικονίδια από ελεφα­
ντοστό. Α. Cutler, The Hand of the Master. Craftsmanship, Ivory, and 
Society in Byzantium (9th-llth Centuries), Princeton, N.J. 1994, σ. 22-
29, εικ. 2. 
43. Wentzel, ό.π. (υποσημ. 15), σ. 15.RbK, III, στ. 904, X.Kameen (Η. 
Wentzel). 
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για το οποίο μπορούμε να υποθέσουμε, λόγω της πολυ­

τέλειας των υλικών κατασκευής του, ότι ανήκε σε έναν 

ιδιαίτερα εύπορο Βυζαντινό. Με δεδομένες τις πεποι­

θήσεις του για τις ευεργετικές ιδιότητες του φυλαχτού, 

φορώντας το εγκόλπιο, ο κτήτορας ενστερνιζόταν επι-

X he inscription on an encolpium in the Holy Monastery of 

Vatopedi on Mt Athos brings to light interesting informa­

tion on the conceptions underlying the use of a Byzantine 

work in the minor arts. 

At the centre of the obverse of the encolpium (h. 4.3 cm., w. 

3.3 cm., th. 0.9 cm.) is an amethyst cameo with the bust of the 

Virgin Hagiosoritissa, set in a silver gilt mount decorated 

with pearls and precious stones (Fig. 1). On the basis of 

stylistic criteria, the cameo has been dated to the twelfth-

thirteenth century. 

At the centre of the reverse (Fig. 2) is an incised cross, the 

outlines of which are emphasized by deep blue enamel. This 

technique has also been observed on a twelfth-century Con-

stantinopolitan encolpium, while the prismatic type of the 

suspension link refers us to works of the twelfth-thirteenth 

century. 

The cross on the reverse has a stepped base and is framed by 

the inscription I(HCOY)C - X(PICTO)C/NI - KA (Jesus Christ 

Conquer) in enamel. Within a band encircling this central 

subject is a majuscule inscription which is interrupted by 

eight round-headed rivets: + ME0HC ME / ΠΑΘΩΝ ΕΞΑΛ-

πλέον συμβολικά την π ρ ά ξ η της εικονιζόμενης Θεοτό­

κ ο υ 4 4 ικετεύοντας αδιαλείπτως για τη σωτηρία του α π ό 

τα χ υ δ α ί α π ά θ η της μέθης, με απώτερο στόχο μια θέση 

στον Παράδεισο. 

(ΛΩΝ) ΑΡΠΑ/CON ΚΟΡΗ / Κ(ΑΙ) nPOC ΧΛΟ/ΩΔΗ ΤΡΥ/-

ΦΕΡΟΝ C/KHNOY ΤΟΠ(ΟΝ). On the rim of the frame there 

is a second inscription, which is a continuation of the first: + 

APACA XEIPAC IKETIKAC ΠΑΡΘΕΝΕ ΗΝ ΛΙΘΟΟ AME-

0YCOC EN ΧΛΟΗ ΓΡΑΦΕΙ. 

From the content of the inscription (Maiden, save me from 

the disgusting passions of drunkenness and settle me in a 

pleasant verdant place, having raised your hands, supplicate, 

Ο Virgin, [you] whom the amethyst stone depicts in a grassy 

place) we can surmise that the owner of the encolpium was 

prone to excessive wine drinking and perhaps even suffered 

from alcoholism. Well aware of the miserable side effects of 

his addiction, he places his hopes in the intercession of the 

Virgin for his cure as well as for a place in Paradise. 

The reference in the inscription to the material of which the 

cameo is made suggests that the choice of amethyst for the 

cameo with the representation of the Virgin was associated 

with the therapeutic (magical) quality with which this semi­

precious stone was attributed from Antiquity: that it pre­

vents inebriation. The Vatopedi monastery encolpium thus 

reveals that concurrent with the principal religious use of 

Jenny Albani 

REMARKS ON AN ENCOLPIUM 

IN THE VATOPEDI MONASTERY 

44. Πρβλ. J. Tuerk, An Early Byzantine Inscribed Amulet and its 
Narratives, BMGS 23 (1999), σ. 34. 
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post-Iconoclasm cameos, some of which also bear inscrip­

tions with salvationary invocations (Fig. 4), earlier concep­

tions lived on, influenced by the theory of the sympathetic 

magic of natural phenomena and alien to the tenets of 

Orthodoxy. It is possible to detect these conceptions in a 

small number of post-Iconoclasm cameos (Figs 5-7). 

It is generally accepted that the known Byzantine cameos 

are not preserved in their original mount. However, in the 

encolpium in the Vatopedi monastery, the close relation­

ship in meaning between the cameo and the content of the 

inscription on its gem-studded surround, in conjunction 

with the stylistic traits of this surround, permit us to suggest 

that the cameo is contemporary with its mount. This is a 

curative amulet of the twelfth-thirteenth century, which 

probably belonged to an affluent Byzantine, judging from 

the luxurious materials of which it is made. Convinced of the 

beneficial qualities of the amulet, on wearing the encolpium 

its owner symbolically embraced the act of the depicted 

Theotokos, beseeching constantly for his salvation from the 

abhorrent passions of drunkenness and for eternal life. 
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