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Η ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΜΙΑΣ ΤΟΙΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΗ ΤΗΣ ΒΛΑΧΕΡΝΑΣ 
ΚΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΑΡΤΑ 

2^τό καθολικό της βυζαντινής μονής τής Βλαχέρνας 
στό ομώνυμο χωριό απέναντι άπό την "Αρτα, καί συγ­
κεκριμένα στό νάρθηκα, στό τύμπανο του βόρειου άπό 
τά τρία άψιδώματα πού διαρθρώνουν τη δυτική πλευρά 
του, υπάρχει μεγάλη, κατά μέρος σωζόμενη, τοιχο­
γραφία του Στιχηροϋ των Χριστουγέννων, πού είναι 
καί μία άπό τίς πρωιμότερες παραστάσεις του θέμα­
τος1 (Είκ. 1-5). Τό Στιχηρό αποτελεί μέ τή θέση, τό 
μέγεθος καί τήν παραστατική λαμπρότητα του «ταίρι» 
τής μοναδικής γιά τό θέμα τοιχογραφίας στό νότιο 
άψίδωμα τής ίδιας πλευράς, πού ιστορεί τήν πανηγυ­
ρική Λιτάνευση τής εικόνας τής Παναγίας 'Οδηγή­
τριας στην Κωνσταντινούπολη2. Οί τοιχογραφίες τής 
μονής τής Βλαχέρνας έχουν χρονολογηθεί αυτές τοΰ 
κυρίως ναοΰ περί τά μέσα τοΰ Που αι. καί αυτές τοΰ 
ύστερότερου νάρθηκα περί τά τέλη τοΰ ίδιου αιώνα. 

' Η τοιχογραφία τής Βλαχέρνας παριστάνει χωρίς αμ­
φιβολία τό Στιχηρό των Χριστουγέννων, όπως απο­
δεικνύουν τά σωζόμενα μέρη τής σκηνής, σέ παραβο­
λή καί μέ άλλες παλαιολόγειες παραστάσεις τοΰ θέμα­
τος. Προτοΰ όμως τή δοΰμε περιγραφικά, άς θυμηθού­
με τήν πηγή έμπνευσης τής σκηνής, τό θαυμάσιο Ίδιό-
μελο πού ψάλλεται στον ' Εσπερινό των Χριστουγέν­
νων3 άλλα καί στή Σύναξη «τής ύπεραγίας Θεοτόκου 
εν Βλαχέρναις» πού γιορτάζεται τήν επόμενη ήμερα, 
στίς 26 Δεκεμβρίου4: 

Τί σοι προσενέγκωμεν, Χριστέ· οτι ώφθης έπί γης ώς 
άνθρωπος δι ' ήμας; εκαστον γαρ τών υπό σον γενομέ­
νων κτισμάτων τήν εύχαριστίαν σοι προσάγει· οί άγ­
γελοι τον ΰμνον, οί ουρανοί τον αστέρα, οί μάγοι τά 
δώρα, οί ποιμένες το θαύμα, ή γη το σπήλαιον, ή έρη­
μος τήν φάτνην, ήμεϊς δε μητέρα Παρθένον. Ό προ 
αιώνων Θεός, έλέησον ήμας. 

Ά π ό τήν τοιχογραφία τής Βλαχέρνας (Είκ. 1), πού θ ' 
άρχιζε σέ κάποιο ΰψος άπό τό δάπεδο καί θά έφτανε ώς 
τήν κορυφή τοΰ άψιδώματος, σώζεται τό κεντρικό καί 
κάτω, μεγάλο μέρος τής σκηνής, κι αυτό μέ φθορές. 
Στό γαλάζιο φως τοΰ κάμπου εικονίζεται στό κέντρο 
ψηλά ή Παναγία, καθισμένη σέ πολύτιμο θρόνο, ντυμέ­
νο μέ κεντητό ϋφασμα, πατώντας σέ ορθογώνιο υποπό­
διο. ' Υπάρχει τό κάτω μέρος τής μορφής της, ώς τή 
μέση περίπου, ένώ άπό τό μικρό Χριστό δέ διακρίνον­
ται ί χ ν η . 'Ακολουθούν πιό κάτω τά πρόσωπα πού συ-
γκροτοΰν τίς αντικριστές προς τήν Παναγία ομάδες 
τοΰ ύμνου, σέ σύμμετρη όπως συνήθως διάταξη, αρι­
στερά καί δεξιά, κατά ζώνες. 'Αριστερά οί μάγοι-βα-

σιλεΐς μέ πολυτελή φορέματα καί στέμμα, θαλερός γέ­
ρος ό πρώτος, ωραίος νέος ό δεύτερος πού δείχνει μέ 
τό χέρι ψηλά καί ό τρίτος πιό πίσω πού σώζονται μέρη 
τής μορφής του, προσφέρουν στό νεογέννητο Χριστό 
τά δώρα σέ κλειστά ορθογώνια κιβωτίδια (Είκ. 1-3). 
'Απέναντι, οί ποιμένες προσάγουν το θαύμα (Είκ. 1 
καί 5). Ζωηρός καί σάν φοβισμένος ό νεαρός βοσκός, 
μέ κοντό φόρεμα, σκοΰφο καί ψηλά υποδήματα, δεί­
χνει μέ τό χέρι επάνω σέ μαρτυρία τοΰ θαύματος, σάν 
τόν ομόλογο μάγο, καί γυρίζοντας σκύβει στό γέροντα 

1. 'Ανακοίνωση στό "Εβδομο Συμπόσιο τής Χριστιανικής 'Αρ­
χαιολογικής 'Εταιρείας ("Εβδομο Συμπόσιο Βυζαντινής καί Μετα­
βυζαντινής 'Αρχαιολογίας καί Τέχνης, 'Αθήνα, 24-26 'Απριλίου 
1987, Πρόγραμμα καί περιλήψεις ανακοινώσεων, 'Αθήνα 1987, σ. 
21 κ.έ.). 'Αφορμή γιά τήν παρουσίαση τοΰ Στιχηροϋ των Χριστου­
γέννων έδωσε ή ανακοίνωση της V. Nunn στό φετεινό Συμπόσιο τοΰ 
Birmingham (22 Μαρτίου 1987), όπου προτάθηκε ή ταύτιση τής τοι­
χογραφίας τής Βλαχέρνας μέ τήν παράσταση τής γνωστής αγρυ­
πνίας τής Παρασκευής πού γινόταν στή μονή Βλαχερνών στην 
Κωνσταντινούπολη, σέ συνάφεια μέ τό σχετικό δράμα τοΰ 'Αγίου 
Ανδρέα τοΰ διά Χριστόν Σαλοΰ (βλ. πρόχειρα G. P. Majeska, 
Russian Travelers to Constantinople in the Fourteenth and Fifteenth 
Centuries, DOS XIX, 1984, σ. 331 καί 334 κ.έ., R. P. D. L a t h o u d , 
Le thème iconographique du «Pokrov» de la Vierge, L'art byzantin 
chez les Slaves, dédié à la mémoire de Théodore Uspenskij, II, 2, Paris 
1932, σ. 304 κ.έ.). Ευχαριστώ καί ά π ' αυτή τή θέση τήν κ. Nunn πού 
είχε τήν καλοσύνη νά μοΰ στείλει αντίγραφο τής ανακοίνωσης της. 
Γιά τή μονή τής Βλαχέρνας βλ. Ά . Κ. ' Ο ρ λ ά ν δ ο ς , Ή παρά τήν 
"Αρταν μονή τών Βλαχερνών, ΑΒΜΕ Β' (1936), σ. 3 κ.έ. καί 180. 
Γιά τίς τοιχογραφίες (αποκαλύφθηκαν τό 1975-77 καί άποτελοΰν τό 
αντικείμενο μελέτης τής υπογράφουσας) βλ. ανακοινώσεις Μ. 
Ά χ ε ι μ ά σ τ ο υ - Π ο τ α μ ι ά ν ο υ , Βυζαντινές τοιχογραφίες στή μονή 
τής Βλαχέρνας τής "Αρτας, AAA VIII (1975), σ. 208 κ.έ., M. Achi-
m a s t o u - Pota m i a n o u , The Byzantine Wall Paintings of Vlacherna 
Monastery (Area of Arta), Πρακτικά του I E ' Διεθνοΰς Συνεδρίου 
Βυζαντινών Σπουδών, 'Αθήναι, Σεπτέμβριος 1976, II. Τέχνη καί 
'Αρχαιολογία, 'Ανακοινώσεις, Α ' , 'Αθήναι 1981, σ. 1 κ.έ. (=Μ. 
Ά χ ε ι μ ά σ τ ο υ - Π ο τ α μ ι ά ν ο υ , Θέματα ζωγραφικής στην "Αρτα 
τής εποχής τών Δεσποτών. Οί τοιχογραφίες τής μονής Βλαχέρνας, 
περιοδ. Σκουφάς, έτος Κ Θ ' , 'Ιανουάριος - Δεκέμβριος 1984, τ. Η ' 
τχ. 68-69, σ. 39 κ.έ.). Σύντομες ειδήσεις, ή ί δ ι α , ΑΔ 30 (1975), 
Χρονικά, σ. 223, πίν. Ι35α-γ, ΑΔ 31 (1976), Χρονικά, σ. 18 κ.έ., πίν. 
23-26α, ΑΔ 32 (1977), Χρονικά, σ. 11 κ.έ., πίν. 23-24. 

2. Γιά τήν παράσταση τής Λιτανείας βλ. ' Α χ ε ι μ ά σ τ ο υ - Π ο τ α μ ι ά ­
νου, AAA, ό.π., σ. 212, ΑΔ 31 (1976), Χρονικά, σ. 19, πίν. 25-26α, 
Πρακτικά Ι Ε ' Διεθνούς Συνεδρίου Βυζαντινών Σπουδών, σ. 4 κ.έ., 
είκ. 14-17 (=περιοδ. Σκουφάς, σ. 43 κ.έ., είκ. 46). 
3. Μηναΐον τοΰ Δεκεμβρίου, ' Εκκλησιαστική Βιβλιοθήκη «Φώς», 
'Αθήναι 1971, σ. 379. 
4. Synaxarium EC, έκδ. Η. Delehaye, Bruxellis 1902, στ. 343. Μη­
ναΐον Δεκεμβρίου, δ.π., σ. 401 (στον Εσπερινό) . 
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Είκ. 1. Μονή τής Βλαχέρνας. Τό Στιχηρό των Χριστουγέν­
νων 
Είκ. 2. Οί μάγοι, ή γη, οί άνθρωποι κάτω 

δίπλα καί τόν αγκαλιάζει άπό τόν ώμο, μέ την αφοσί­
ωση τοΰ νέου στον πρεσβύτερο σύντροφο, μέ τη δρο­
σιά της ηλικίας πού ενστερνίζεται ευκολότερα τό και­
νούργιο5. Καί ό γερο-βοσκός, μέ τά πόδια γυμνά, μέ 
μακριές τριχωτές περισκελίδες καί όμοια κάπα άπό 
προβιά, ντυμένος γιά παράδειγμα σάν τό γέρο ποιμένα 
στη Γέννηση του ναού τοϋ Kurbinovo6, της Παλιάς 
Μητρόπολης της Βέροιας7 ή, αργότερα, της Studeni-
ca8, σηκώνει θαυμάζοντας τό σαστισμένο, άδολο πρό­
σωπο προς τό μέρος της Παναγίας. 
Παρακάτω, τραβηγμένες στίς άκρες, είναι προσωπο­
ποιημένες ή γη καί ή έρημος. Βασιλικά ντυμένη ή 
πρώτη, αριστερά, μέ μακριά, χυμένα πίσω μαλλιά —τό 
πρόσωπο έχει χαθεί— προσάγει τό βράχο μέ το σπή-
λαιον(Είκ. 1-2). Στό εσωτερικό του σώζεται ή μοναδι­
κή επιγραφή πού μπορεί νά διαβαστεί στην παράστα­
ση. Δέν είναι άλλη άπό τό σχετικό στίχο τοΰ ύμνου: Η 
ΓΗ TO CTIHAfAION]. Ή γηραιά έρημος δεξιά, 
άσπροντυμένη, εντυπωσιακή, μέ κάτασπρα μαλλιά, 
προσφέρει μέ απλωμένα τά χέρια τήν ορθογώνια φάτ­
νη, πού προβάλλεται μπροστά στό γέρο ποιμένα (Είκ. 
1 καί 5). Τελευταίοι κάτω, σέ δύο ομάδες πού αντικρί­
ζονται, απλώνονται σχεδόν κυκλικά στό κέντρο, σέ 
δύο επάλληλες σειρές, ικέτες οί άνθρωποι πού πρό­
σφεραν τή μητέρα Παρθένον {Ε\κ. 1, 2 καί 4). Παριστά­
νονται δεόμενοι βασιλείς, ιερωμένοι, μοναχοί καί άλ­
λοι, δώδεκα στό σύνολο πρόσωπα, οσο σώζονται. Δέν 
είναι δύσκολο νά σκεφτούμε τί υπήρχε στό χαμένο 
μέρος της τοιχογραφίας επάνω. Θά ήταν ό κύκλος τοΰ 
ούρανοΰ καί οί άγγελοι, προσφέροντας οί άγγελοι τον 
νμνον, οί ουρανοί τον αστέρα. 

Είκ. 3. Οί μάγοι, λεπτομέρεια 
Είκ. 4. Οί άνθρωποι, δεξιά κάτω, λεπτομέρεια 

Τό Στιχηρό των Χριστουγέννων9, μιά ακόμη παρά­
σταση άπό αυτές πού θεωρείται οτι διαμορφώθηκαν 
στά κατά παράδοση πρότυπα της αυτοκρατορικής ει­
κονογραφίας1 0, εμφανίζεται αργά στή βυζαντινή ζω­
γραφική, μέ πρώτο χρονολογημένο δείγμα τήν τοιχο­
γραφία στην Περίβλεπτο τής Άχρίδας, τοΰ 1296". 

5. Ό νεαρός βοσκός, σέ όμοια θέση καί στάση, αγκαλιάζοντας τό 
γεροντότερο σύντροφο καί δείχνοντας ψηλά τόν άγγελο πού φέρνει 
στους δύο ποιμένες τή χαρμόσυνη είδηση, άπαντα αρκετά συχνά 
στή Γέννηση σέ προηγούμενες μικρογραφίες καί σέ τοιχογραφίες 
(βλ. πρόχειρα Εύθ. Ν. Τ σ ι γ α ρ ί δ α ς , Οί τοιχογραφίες τής μονής 
Αατόμου Θεσσαλονίκης καί ή βυζαντινή ζωγραφική του 12ου αιώ­
να, 'Εταιρεία Μακεδόνικων Σπουδών, αριθ. 66, Θεσσαλονίκη 1986, 
πίν. 49β, 51α, 52α, 54β καί 55β). 

6. L. H a d e r m a n n - M i s g u i c h , Kurbinovo, Les fresques de Saint-
Georges et la peinture byzantine du Xlle siècle, έκδ. Byzantion, 
Bruxelles 1975, Ι, σ. 118, II, είκ. 46-47. 
7. Τ σ ι γ α ρ ί δ α ς , ο.π., πίν. 55β. 
8. R. H a m a n n - M a c L e a n u n d Η. H a l l e n s i e b e n , Die Monu­
mentalmalerei in Serbien und Makedonien, Giessen 1963, είκ. 254 καί 
256. 

9. Γιά τό θέμα βλ. G. Mil let , Recherches sur l'iconographie de l'E­
vangile aux XlVe, XVe et XVIe siècles, Paris 1916, σ. 163 κ.ε., E. 
G e o r g i e v s k i j - D r u z i n i n , Les fresques du monastère de Thérapon, 
Etude de deux thèmes iconographiques, L'art byzantin chez les Sla­
ves, dédié à la mémoire deTh. Uspenskij, II, 1, Paris 1932, σ. 128 κ.ε., 
A. G r a b a r , L'empereur dans l 'art byzantin, Paris 1936, σ. 260 κ.ε., 
ό Ι δ ι ο ς , L'iconographie de la Parousie, L'art de la fin de l'Antiquité 
et du Moyen Age, I, Paris 1968, σ. 574 κ.ε., T. Velmans, La peinture 
murale byzantine à la fin du Moyen Age, I, Paris 1977, σ. 77 κ.έ. 

10. G r a b a r , L'empereur, ο.π. 
11. ("Αγιος Κλήμης) H a m a n n - M a c L e a n und H a l l e n s l e b e n , 
ο.π., IL R. H a m a n n - M a c L e a n , Grundlegung zu einer Geschichte 
der mittelalterlichen Monumentalmalerei in Serbien und Makedonien, 
Giessen 1976, σ. 189 κ.έ., πίν. 48A. 
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Είκ. 5. Οι ποιμένες 
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Η ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΜΙΑΣ ΤΟΙΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΗ ΤΗΣ ΒΛΑΧΕΡΝΑΣ 

Στά ϊδια, κοντά, χρόνια εικάζουμε οτι δημιουργήθηκε 
ή παράσταση στη μονή της Βλαχέρνας. Τοιχογραφη-
μένα είναι επίσης τά επόμενα, μάλλον σπάνια δείγμα­
τα τοΰ θέματος σέ σπουδαία μοναστηριακά ιδρύματα, 
στη μονή των 'Αγίων 'Αποστόλων της Θεσσαλονί­
κης 1 2 , τίς μονές της Zica1 3 καί της Ravanica1 4. Κοινά 
στοιχεία των τοιχογραφιών αυτών του Που καί Μου 
αι. είναι ή θέση της σκηνής στό νάρθηκα ή σέ ανάλο­
γο, παράπλευρο του κυρίως ναού χώρο, καί ή ανάδειξη 
της σέ ευρεία, τοξωτή επιφάνεια πάνω άπό τή θύρα τοΰ 
ναοΰ ή άλλου. Τό Στιχηρό τών Χριστουγέννων επιβι­
ώνει στή μεταβυζαντινή ζωγραφική, κυρίως σέ τοιχο­
γραφίες μοναστηριακών εκκλησιών καί σπάνια σέ ει­
κόνες1 5. Γιά τή σπανιότερη καί ίσως πιό ύστερη χρή­
ση της σκηνής σέ βυζαντινές εικόνες υπάρχει μιά 
γραπτή μαρτυρία: ή εκφρασις εικόνος τής ιστάμενης 
έμπροσθεν έν τω ναω της ύπερευλογημένης Θεοτόκου 
της επονομαζόμενης Νέα Περίβλεπτος, κοινώς δε μο­
νή τον Χαρσιανίτου ήτις εστίν. Εις το «Τί σοι 
προσενέγκωμεν, Χριστέ»16. Πρόκειται γιά έργο του 
ιερομόναχου Μακαρίου Μακρή του Άσπρόφρυδος, 
όπως έδειξε ό Η. Hunger, γραμμένο στό πρώτο μισό 
τοΰ 15ου αι. 1 7 . Είναι δέ ακριβώς στην έκφραση τής 
εικόνας στή μονή του Χαρσιανίτου στην Κωνσταντι­
νούπολη, ή οποία είχε ιδρυθεί κατά τά μέσα τοϋ Μου 
αι. 1 8 , οπού ή έρημος περιγράφεται σάν γριά σκιά γαρ 
αυτήν (τήν έρημο) καί φυσή καί κατισχνωμένη δεί-
κννσι γραΰς19, όπως αυτή παριστάνεται μόνο στην 
τοιχογραφία τής μονής τής Βλαχέρνας. 
Στίς εικονογραφικές παραλλαγές του τό Στιχηρό συν­
δέεται στενά μέ τή Γέννηση τοΰ Χρίστου καί τήν 
Προσκύνηση τών Μάγων. Ή Γέννηση στίς τοιχο­
γραφίες τοΰ Gradac καί τοΰ Βροντοχίου στό Μυστρά 
περιέχει συστατικά στοιχεία τοΰ Στιχηροΰ 2 0 . 'Αντί­
στροφα, ή τοιχογραφία τοΰ Στιχηροΰ τής Zica κρατεί 
τό βραχώδες τοπίο τής Γέννησης 2 1 καί αυτή τής Ra­
vanica δηλοποιεΐ μέ τή στάση τής Παναγίας καί τοΰ 
Χρίστου τή σχέση μέ τήν Προσκύνηση τών Μάγων 2 2. 
Τό σύνδεσμο μέ τή Γέννηση δείχνουν επίσης στή 
σκηνή τής Βλαχέρνας οί δύο ποιμένες μέ τήν αμφίεση 
καί τή στάση τους2 3. 

Ή παράσταση τής "Αρτας σχετίζεται στην εικονο­
γραφική καί συνθετική δομή της περισσότερο μέ τίς 
τοιχογραφίες τής ' Αχρίδας καί ιδίως τής Θεσσαλονί­
κης. Στίς ουσιαστικότερες διαφορές τους είναι ή θέση 
στή Βλαχέρνα τής Παναγίας μέ τό Χριστό σέ κορυ­
φαίο σημείο καί ή σύλληψη τών μορφών τής γής καί 
τής ερήμου, πού εδώ είναι όρθιες. ' Η συγκροτημένη 
σύνθεση τής σκηνής, τό χρώμα, ή φροντίδα καί, ακό­
μη, ή εκζήτηση τών μορφολογικών καί κοσμητικών 
λεπτομερειών είναι στό πνεύμα τών άλλων τοιχογρα­
φιών τοΰ νάρθηκα. Κι εδώ, σέ αναλογία μέ τίς προη­
γούμενες τοιχογραφίες τοΰ κυρίως ναοΰ, υπάρχει ό 

επίσημος τόνος καί ή αίσθηση μιας αυλικής λαμπρό­
τητας, πού θά ταίριαζαν στό σπουδαίο εκκλησιαστικό 
μνημείο τών Κομνηνοδουκάδων δεσποτών τής "Αρ­
τας. 

Ή θέση τοΰ Στιχηροΰ τών Χριστουγέννων στό νάρθη­
κα τής Βλαχέρνας δέν είναι δύσκολο νά εξηγηθεί, 
άφοΰ τό ίδιόμελο Τί σοι προσενέγκωμεν, Χριστέ ψάλ-
λεται καί στή γιορτή της, στή Σύναξη τής Θεοτόκου 
τών Βλαχερνών, πού γιορτάζεται στίς 26 Δεκεμβρίου2 4. 
Δέν είναι πολύ δύσκολο νά εξηγηθεί καί ή αντιστοιχία 
στή θέση του μέ τή Λιτανεία τής εικόνας τής ' Οδηγή­
τριας στό νότιο άψίδωμα2 5. Κοινό σημείο αναφοράς 
τους είναι τό μεγαλείο καί ή δόξα τής Παναγίας. ' Η 
Θεοτόκος δοξολογείται στή λαμπρή λιτανεία τής εικό­
νας της πού γινόταν κάθε Τρίτη στην Κωνσταντινού­
πολη, υμνολογείται καί δοξάζεται στό Στιχηρό τών 
Χριστουγέννων, σέ άμεση αναφορά μέ τό θεμελιώδες 
δόγμα τής 'Ενσάρκωσης καί μ' εκείνο τής Λύτρωσης 
πού έφερε στον κόσμο ή γέννηση τοΰ Χρίστου. "Ισως, 
κοντά σέ άλλα, νά υπήρχε ένας ακόμη σημαντικός λό­
γος γιά τήν παράσταση τοΰ Στιχηροΰ σέ αναλογία μ' 
εκείνη τής Λιτανείας, πού όμως δέν είναι εύκολο νά 
επαληθευθεί σήμερα μέ τή φθορά τής τοιχογραφίας. 
Μπορεί δηλαδή οί θεατές τής σκηνής τότε νά αναγνώ­
ριζαν στους δεόμενους κάτω βασιλείς, ιερωμένους, 
μοναχούς καί άλλους τους δεσπότες, τους κορυφαίους 
τοΰ ιερατείου καί τό άρχοντολόι τής "Αρτας, σ ' έναν 
ιστορικό συγχρονισμό τής τελετουργικής σκηνής, 
πού τό αντίστοιχο του έχει επισημανθεί στίς τοιχο­
γραφίες τοΰ Στιχηροΰ τής Zica2 6 καί τών 'Αγίων 
'Αποστόλων τής Θεσσαλονίκης 2 7. 

Μ ΥΡΤΑΛΗ ΑΧΕΙΜΑΣΤΟΥ-ΠΟΤΑΜΙΑΝΟΥ 
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ΜΥΡΤΑΛΗ ΑΧΕΙΜΑΣΤΟΥ-ΠΟΤΑΜΙΑΝΟΥ 

SUMMARY 

THE INTERPRETATION OF A WALL-PAINTING IN VLACHERNA 
MONASTERY NEAR ARTA 

I n the catholicon of the Byzantine monastery of 
Vlacherna, in the village of the same name just outside 
Arta, there is a partly-preserved wall-painting of the 
Sticheron of Christmas, one of the earliest known 
representations of the subject, in the northernmost of 
the three apses in the west wall of the narthex. The 
wall-paintings in the naos of the Vlacherna church are 
dated to the middle of the thirteenth century and those 
in the later narthex to the end of the same century. 
That the subject of this wall-paintings is indeed the 
Sticheron of Christmas, Τί σοι προσενέγκωμεν, Χριστέ, 
is beyond doubt: the identification is confirmed by 
comparison of its surviving parts with other Palaeo-
logan representations of the scene. Inside the cave held 
by the personification of the Earth is the only 
inscription that is still legible, which is taken verbatim 
from the relevant verse of the hymn: Η ΓΗ TO CFIH-
Λ(ΑΙΟΝ). 

The earliest known representation of the Sticheron of 
Christmas, depicted in accordance with the models of 
imperial iconography, is a wall-painting in the Peri-
bleptos Church in Ohrid dated 1296, which is close to 
the date of the Vlacherna wall-painting. Later examples 
exist in other important monastic churches: the Holy 
Apostles in Thessaloniki and the monasteries of 2ica 
and Ravanica. The positioning of all these thirteenth-
and fourteenth-century wall-paintings is similar, in that 
they are all in the narthex or some other appendage to 
the main body of the church, and all conspicuously 
placed in a large lunette over the naos door or 
elsewhere. For the rarer and perhaps later use of the 
Sticheron in Byzantine icons there is written evidence to 
be found in the ekphrasis of Makarios Makris, written 
in the first half of the fifteenth century, which refers to 
an icon in the Nea Peribleptos Church (the Monastery 
of Charsianites), a mid-fourteenth century foundation 
in Constantinople. Here the desert is described as an old 
woman, just as it is represented in the Vlacherna wall-
painting but not in any of the others. 
In all its iconographie variations the Sticheron is closely 
associated with the Nativity and the Adoration of the 
Magi. The Nativity scenes in the church at Gradaci and 
the Brontocheion at Mystras both contain elements 
taken from the Sticheron. Conversely, in the depictions 

of the Sticheron, the shepherds at Vlacherna and the 
rocky landscape at 2ica show a clear affinity with the 
iconography of the Nativity, while the postures of the 
Virgin and Child at Ravanica recall the Adoration of 
the Magi. 

In terms of its iconography and compositional scheme, 
the Vlacherna wall-painting is most closely related to 
those in Thessaloniki and Ohrid, especially the former. 
Its composition, colour scheme and careful attention to 
details of form and decoration give it an air of 
formality, pomp and ceremony that is shared by all the 
rest of the wall-paintings in the church and would have 
been well suited to this important ecclesiastical 
monument of the Comnenos Doukas dynasty which 
ruled Epiros from its court at Arta. 
The position of the illustration of the Sticheron in the 
narthex of the catholicon of Vlacherna is easily 
explained, since the Christmas hymn is also sung on the 
patronal feast-day, the Synaxis of Our Lady of 
Vlacherna, which falls on 26th December. Nor is it 
difficult to explain why the Sticheron, in the north 
lunette in the west wall of the narthex, is paired with the 
historical scene in the south lunette, a unique pictorial 
record of the procession of the icon of the Virgin 
Hodegetria in Constantinople. The connecting link 
between them is the majesty and glory of the Virgin. The 
Mother of God was venerated in the solemn procession 
of her icon, which took place every Tuesday in 
Constantinople; and she is praised and glorified in the 
Sticheron of Christmas, in the immediate context of the 
fundamental dogma of the Incarnation and the 
redemption of mankind through the Nativity. Quite 
possibly there was another important reason, too, for 
pairing the representation of the Sticheron with that of 
the procession of the Hodegetria icon, though this can 
hardly be confirmed now because of the damaged state 
of the painting: it may be that in the devout figures of 
the kings, priests, monks and others at the bottom of the 
picture the members of the congregation would have 
recognized the princes, church dignitaries and gentry of 
Arta in historical updating of the scene, which is 
paralleled in the Sticheron wall-paintings at Zica and in 
the Holy Apostles, Thessaloniki. 

MYRTALI ACHIMASTOU-POTAMIANOU 
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