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Περίληψη. Στο παρόν άρθρο διερευνώνται οι στάσεις των νηπιαγωγών και των 
γονέων για τη μεταξύ τους συνεργασία, τα εμπόδια που δημιουργούνται μέσα 
από τις πραγματικές συνθήκες της επικοινωνίας τους καθώς και οι ανάγκες τους, 
όπως μπορούν να χαρτογραφηθούν από τις προτάσεις και των δύο πλευρών, για 
τη βελτίωση της συνεργασίας τους. Βασικός στόχος είναι να προταθούν λύσεις για 
τη βελτίωση της επικοινωνίας τους οι οποίες προκύπτουν από την πολυπλοκότητα 
των πραγματικών συνθηκών της σχολικής ζωής στις προσχολικές μονάδες και 
λαμβάνουν υπόψη την εκπαιδευτική πραγματικότητα, τις διαφορετικές συνθήκες 
που  κάθε φορά ανακύπτουν, αλλά και την αλληλεπίδραση παραγόντων που σχε-
τίζονται με το σχολείο, την οικογένεια και τη μεταξύ τους σχέση. Για να ανταπο-
κριθεί σε αυτά τα δεδομένα, ο μεθοδολογικός και θεωρητικός σχεδιασμός της πα-
ρούσας μελέτης βασίστηκε σε θεωρητικά μοντέλα τα οποία ενδείκνυνται για τη 
μελέτη της πολυπλοκότητας των παραγόντων και του τρόπου σύνδεσης τους με 
τη συνεργασία οικογένειας-σχολείου. Ως βασικά μοντέλα προς αυτήν την κατεύ-
θυνση επιλέχθηκαν τόσο το «οικοσυστημικό μοντέλο» του  Bronfenbrenner όσο 
και το μοντέλο των «επικαλυπτόμενων σφαιρών επιρροής» της Epstein. Με βάση 
τον θεωρητικό προβληματισμό σχεδιάσθηκε και υλοποιήθηκε μία εκτεταμένη έ-
ρευνα επισκόπησης της εκτίμησης αναγκών κατά τη διάρκεια της σχολικής περιό-
δου 2022-2023. Στο παρόν άρθρο παρουσιάζονται τα ευρήματα που προήλθαν 
από τη χορήγηση ερωτηματολογίων  με ανοικτού και κλειστού τύπου ερωτήσεις 
τόσο σε γονείς όσο και σε εκπαιδευτικούς παιδιών προσχολικής ηλικίας. Στην έ-
ρευνα συμμετείχαν 83 νηπιαγωγοί και 112 γονείς από προσχολικές μονάδες της 
Περιφέρειας Κρήτης, οι οποίοι συγκρότησαν το δείγμα με βάση την τεχνική της 
δειγματοληψίας κατά συστάδες. Τα κύρια ευρήματα αυτής της μελέτης έδειξαν ότι 
οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί εκδηλώνουν την ανάγκη στήριξης της συνεργασίας 
ανάμεσα στην οικογένεια και το σχολείο από φορείς της κοινότητας και εκφρά-
ζουν επίσης την ανάγκη για μια ανάπτυξη πολιτικής που εστιάζεται σε πρακτικά 
θέματα, όπως, για παράδειγμα, η πρόταση δραστηριοτήτων και η βοήθεια μελέτης 
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στο σπίτι από τους εκπαιδευτικούς. Οι γονείς αναπτύσσουν θετικότερες στάσεις 
για τους εκπαιδευτικούς από όσο αναπτύσσουν οι εκπαιδευτικοί για τους γονείς. 
Τέλος, διαπιστώθηκε ότι οι εκπαιδευτικοί προβληματίζονται για την ενημέρωση 
των γονέων σχετικά με την ανάπτυξη και τη διαπαιδαγώγηση των παιδιών προ-
σχολικής ηλικίας, αλλά και ως προς την κατανόηση του ρόλου  τους στο πλαίσιο 
της σχολικής τάξης και την αναγνώριση των θετικών αποτελεσμάτων που μπο-
ρούν να προκύψουν από τη συνεργασία των γονέων τους με τους νηπιαγωγούς.  

     Λέξεις Κλειδιά:  Γονική εμπλοκή, συνεργασία, οικογένεια, νηπιαγωγείο, στά-
σεις, εμπόδια, προτάσεις 

Summary. This article explores the attitudes of kindergarten teachers and parents 
regarding cooperation between them, the barriers created by the real conditions 
of communication between them, as well the need to improve cooperation arising 
from the proposals of either side.  The main aim is to propose solutions to improve 
communication in the complexity of the real conditions of school life in pre-school 
units and take into account the educational reality, the different conditions that 
arise, but also the interaction of related factors such as school, family and the re-
lationship between them. To meet these goals, the methodological and theoretical 
design of the present study was based on theoretical models suitable for studying 
the complexity of factors associated with family-school collaboration, such as the 
"ecosystem model" developed by Bronfenbrenner (1979) and Epstein's (1996) 
model of 'overlapping spheres’. Based on the research questions, an overview sur-
vey was designed, implemented and evaluated during the 2022-2023 school year. 
The main data collection tools were questionnaires with open and closed ques-
tions, as well as semi-structured interviews with both parents and teachers. In this 
research 83 kindergarten teachers and 112 parents from preschool units in the re-
gion of Crete took part, while the participants were selected based on cluster sam-
pling, after permission was granted by the Directorate of Primary Education of 
Crete and by the Research Ethics Committee of the University of Crete.  The main 
findings of this study showed that parents and teachers noted that community 
agencies need to support cooperation between the family and school and policies 
need to be provided for dealing with practical issues such as the proposal of ac-
tivities and home study help from teachers. Parents develop more positive atti-
tudes about teachers than teachers develop about teachers. This is probably due 
to the fact that parents come into contact with far fewer teachers during their 
child's schooling compared to teachers. Finally, it was found that teachers are con-
cerned about informing parents about the development and education of pre-
school children, understanding the role of teachers and recognizing the positive 
results that can arise from their collaboration with kindergarten teachers. 

Keywords: Parental involvement, cooperation, family, kindergarten, attitudes, 
barriers, suggestions 

 Εισαγωγή-Θεωρητικό υπόβαθρο 

 Ερευνητικός Σκοπός-Ερευνητικό Πρόβλημα 

Η παρούσα μελέτη  αποσκοπεί στην να διερευνήσει τους παράγοντες εκείνους που  ε-
μποδίζουν στην πράξη τη συνεργασία της οικογένειας με το σχολείο στο πλαίσιο της προσχο-
λικής αγωγής και να εξετάσει εάν προέρχονται από χαρακτηριστικά, στάσεις, αξίες και συ-
μπεριφορές που συνδέονται(α) με την οικογένεια, (β) με το σχολείο ή και (γ) με τις συνθήκες 
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που προκύπτουν από τη μεταξύ τους επικοινωνία. Προς την κατεύθυνση αυτή δίνεται προ-
σοχή στην πολυπλοκότητα της αλληλεπίδρασης των παραγόντων αυτών και προτείνονται πι-
θανές λύσεις βασισμένες στις απαντήσεις των συμμετεχόντων της μελέτης, ώστε να ξεπερα-
στούν οι δυσκολίες που αντιμετωπίζονται με γνώμονα την ελληνική εκπαιδευτική πραγματι-
κότητα και τις διαφορετικές συνθήκες και ανάγκες που προκύπτουν κάθε φορά. 

Ο τρόπος επικοινωνίας και συνεργασίας ανάμεσα στην οικογένεια και το σχολείο πα-
ρουσιάζει επιστημονικό ενδιαφέρον, εφόσον μια από τις σημαντικότερες μεταβάσεις στη ζωή 
του παιδιού είναι η μετάβαση από το οικογενειακό στο σχολικό περιβάλλον. Το παιδί αντιμε-
τωπίζει νέες προκλήσεις και ένα καινούριο περιβάλλον μάθησης και κοινωνικοποίησης. Ο 
τρόπος που προσαρμόζεται στο σχολικό περιβάλλον μπορεί να ασκήσει επίδραση στην κοι-
νωνική, συναισθηματική και νοητική του εξέλιξη, επηρεάζοντας την πορεία της ζωής του. Ι-
διαίτερη επιρροή στην ανάπτυξή του παίζει η μετάβαση από το οικογενειακό περιβάλλον σε 
δομές προσχολικής αγωγής και εκπαίδευσης, όπως οι βρεφονηπιακοί και παιδικοί σταθμοί 
καθώς και τα νηπιαγωγεία (Αναγνωστοπούλου, 2017· Andersson et al., 2023· Miočić, 2019).  

Στη μετάβαση του παιδιού στην προσχολική αγωγή και εκπαίδευση παίζουν σημα-
ντικό ρολό οι εμπειρίες που συνδέονται με το οικογενειακό και σχολικό περιβάλλον, καθώς 
και με τη μεταξύ τους επικοινωνία, εφόσον οι ρόλοι τους στην εξέλιξη του παιδιού, διασταυ-
ρώνονται (Ferretti & Bub, 2017· Ivanova et al., 2020). Για τους παραπάνω λόγους το ενδιαφέ-
ρον των επιστημών της αγωγής στρέφεται προς τη μελέτη των παραγόντων, των πρακτικών 
και των τρόπων συνεργασίας ανάμεσα στο σχολείο και την οικογένεια, με στόχο την πρόταση 
προγραμμάτων που να ανταποκρίνονται στις διαφορετικές συνθήκες που δημιουργούνται 
κάθε φορά (Epstein et al., 2009· Huang, 2020· Zhang et al., 2021).  

Το αυξημένο ερευνητικό ενδιαφέρον για τον σχεδιασμό, την εφαρμογή και την αξιο-
λόγηση προγραμμάτων που προωθούν τη συνεργασία ανάμεσα στο σχολείο και την οικογέ-
νεια, παρουσιάστηκε κυρίως από τις δεκαετίες του 1970 και του 1980. Μέχρι το 1980 οι έρευνες 
εστίαζαν στη μελέτη του τρόπου που δημογραφικά στοιχεία του οικογενειακού περιβάλλο-
ντος των παιδιών μπορούσαν να επηρεάσουν τη σχολική επίδοση Στη συνέχεια, ειδικά μετα 
τη δεκαετία του 1980, η έρευνα στράφηκε στον τρόπο που οι στάσεις και η συμπεριφορά των 
γονέων στα παιδιά εντός σπιτιού μπορούσαν  να επιφέρουν θετικά αποτελέσματα στην επί-
δοση και την ανάπτυξη των παιδιών, βελτιώνοντας την ανταπόκριση και την απόδοσή τους 
στην εκπαιδευτική διαδικασία στο πλαίσιο του σχολείου ( Altun, 2019· Metaferia et al., 2020· 
Πεντέρη & Πετρογιάννης, 2013). 

Η μελέτη της επίδρασης της γονικής εμπλοκής στην εκπαίδευση των παιδιών εντάθηκε 
κυρίως από τη δεκαετία του 1990 κι εξής, εφόσον τότε αναζητήθηκαν πιο σύνθετα θεωρητικά 
μοντέλα ανάλυσης και επεξήγησης του τρόπου που οι γονείς εμπλέκονται στην εκπαίδευση 
των παιδιών τους, καθώς και της συνεργασίας ανάμεσα στην οικογένεια, το σχολείο, και την 
κοινότητα. Αυτά τα μοντέλα στόχευαν να εξηγήσουν τη συνεργασία ανάμεσα στο σχολείο και 
την οικογένεια, όχι ως μονοδιάστατη διαδικασία που διενεργείται από δύο διαχωρισμένα 
«μέλη», αλλά ως ένα σύνθετο «σύστηημα» αλληλεπίδρασης στα συμφραζόμενα του οποίου  
δρα, αναπτύσσεται και εξελίσσεται το παιδί. (Fenech, 2013· Lowthian et al., 2021· Σακελ-
λαρίου, 2015· Yamauchi et al., 2017).  

Με βάση την παραπάνω πορεία, οι έρευνες σχετικά με τη συνεργασία ανάμεσα στην 
οικογένεια, το σχολείο και την κοινότητα οι οποίες εστιάζουν στα ευεργετικά αποτελέσματα 
που έχει η αλληλεπίδραση αυτή στην εξέλιξη και την ανάπτυξη του παιδιού πληθαίνουν, δη-
μιουργώντας ένα γόνιμο πεδίο επιστημονικού διαλόγου τόσο στον ελλαδικό όσο και στον 
διεθνή χώρο. Εν συντομία, ακολουθώντας την μελέτη των Barnyak και McNelly (2009), οι 
έρευνες μπορούν να χωριστούν σε τρείς κατηγορίες1. 

Στην πρώτη κατηγορία ανήκουν οι έρευνες εκείνες που ασχολούνται με τη μελέτη των 
παραγόντων που μπορούν να επηρεάσουν την επιτυχημένη έκβαση συνεργασίας ανάμεσα 
στην οικογένεια και το σχολείο (risk-studies) (Hornby & Blackwell, 2018· Sapungan & 
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Sapungan, 2014). Στη δεύτερη κατηγορία ερευνών θα μπορούσαν να ενταχθούν οι «περιγρα-
φικές» μελέτες σχετικά με τα προγράμματα που γίνονται κυρίως εντός του σχολικού πλαισίου 
και ενισχύουν τη συνεργασία ανάμεσα στην οικογένεια, το σχολείο και την κοινότητα 
(Korosidou et al., 2021· Μπαρμπουδάκη κ.ά., 2019· Myende & Nhlumayo, 2022· Νικο-
λουδάκη, 2019·  Schnyder et al., 2021). Στην τρίτη κατηγορία ερευνών θα μπορούσαν να εντα-
χθούν οι μελέτες εκείνες που εστιάζονται στα θετικά αποτελέσματα που θα μπορούσε να έχει 
η συνεργασία της οικογένειας και του σχολείου για την ανάπτυξη και την εξέλιξη των παι-
διών. (Aziz et al., 2021·  Otero-Mayer et al., 2021·  Rispoli et a., 2018).  

Ερευνητικό Κενό 

Ενώ υπάρχει μεγάλο  ενδιαφέρον και εξέλιξη στην έρευνα για τον τρόπο που εμπλέκονται οι 
γονείς στην εκπαιδευτική διαδικασία, ερευνητές τόσο από τον διεθνή (Barnyak & McNelly, 
2009· Epstein et al., 2019·  Hornby & Lafaele, 2011) όσο και από τον ελληνικό χώρο (Poulou & 
Matsagouras, 2007· Sakelariou & Rentzou, 2009· Τσαλιγιώργου & Αυγητίδου, 2017) τονίζουν 
ότι υπάρχει έντονο ζήτημα ασυμφωνίας ανάμεσα στη θεωρία και την πράξη στον τομέα αυτό. 
Συγκεκριμένα, ενώ η αξία της συνεργασίας σχολείου - οικογένειας είναι  θεωρητικά́ και εμπει-
ρικά τεκμηριωμένη, είναι δύσκολο να στηριχθεί και να εφαρμοστεί στην πράξη με συνέπεια 
και όχι αποσπασματικάτόσο σε θεσμικό επίπεδο όσο και σε επίπεδο κατάλληλων πρακτικών 
εκπαίδευσης.  

Προς αυτήν την κατεύθυνση οι Sakelariou και Rentzou (2009) επιχειρηματολογούν 
για το  ότι θα πρέπει να ενσωματωθούν πρακτικές και να επιμορφωθούν οι εκπαιδευτικοί της 
προσχολικής αγωγής με τις κατάλληλες δεξιότητες, ώστε να αναγνωρίζονται από το σχολικό 
περιβάλλον οι ανάγκες, οι επιθυμίες και οι εμπειρίες των παιδιών και των οικογενειών τους. 
Σύμφωνα με τις ίδιες, τα νηπιαγωγεία δεν πρέπει να δρουν μεμονωμένα σε σχέσημε τις οι-
κογένειες. Συνεπώς τονίζεται η ανάγκη επικοινωνίας και γόνιμης συνεργασίας των νηπια-
γωγών με τους γονείς και η συμμετοχή των τελευταίων στην εκπαίδευση των παιδιών τους 
τόσο στο σχολικό όσο και στο οικογενειακό περιβάλλον. Οι ερευνητρίες εντοπίζουν ακόμη 
ένα κενό στην ελληνική βιβλιογραφία σε θέματα που θα βοηθήσουν να μικρύνει η απόσταση 
ανάμεσα στη θεωρία και στην ελληνική εκπαιδευτική πραγματικότητα. Η ανάγκη σχεδιασμού 
κατευθυντήριων γραμμών και εφαρμογής πρακτικών διαδικασιών που θα συμβάλλουν στην 
καλύτερη συνεργασία μεταξύ προσχολικών μονάδων και γονέων τονίζεται και από ερευνητές 
διεθνώς, όπως, για παράδειγμα, από την Vasiljević-Prodanović και τους συνεργάτες της βάσει 
ερευνών που έχουν πραγματοποιηθεί στη Σερβία (Vasiljević-Prodanović et al., 2023). 
  Αυτό το χάσμα ανάμεσα στη θεωρία της γονικής εμπλοκής και τον τρόπο που «μετα-
φέρεται» πρακτικά στην ελληνική εκπαιδευτική πραγματικότητα αποτυπώνεται από έρευνες 
οι οποίες μελετούν τον τρόπο με τον οποίο αντιλαμβάνονται οι εκπαιδευτικοί και οι γονείς 
παιδιών προσχολικής ηλικίας τις έννοιες της «επικοινωνίας» και της «συνεργασίας» . Με βάση 
τα αποτελέσματα των ερευνών αυτών, η αντίληψη της επικοινωνίας και της συνεργασίας, 
όπως διαμορφώνεται από εκπαιδευτικούς και γονείς, δεν εδράζεται στην έννοια  της ουσια-
στικής αλληλεπίδρασης, αλλά σ’ αυτήν της  «τυπικής» επαφής δύο μερών με διαφορετικούς 
ρόλους. Συγκεκριμένα, από τη μία πλευρά οι γονείς αντιλαμβάνονται συχνά τους εκπαιδευ-
τικούς ως «ειδικούς» για τη μεταφορά της ακαδημαϊκής γνώσης στο πλαίσιο του σχολείου, 
ενώ από την άλλη οι εκπαιδευτικοί θεωρούν τους γονείς υπεύθυνους κυρίως για θέματα φρο-
ντίδας στο οικογενειακό πλαίσιο. Προς την κατεύθυνση αυτή η μεταξύ τους συνεργασία γίνε-
ται αντιληπτή ως ανταλλαγή πληροφοριών ανάμεσα στους εκπαιδευτικούς, όσον αφορά 
θέματα εκπαίδευσης στο σχολικό περιβάλλον, και τους γονείς, όσον αφορά θέματα αγωγής 
και φροντίδας στο οικογενειακό περιβάλλον (Cheung & Kam, 2019·  Hornby & Lafaele, 2011· 
Kahraman, 2018·   Sakelariou & Rentzou 2009). 

Από τα αποτελέσματα των ερευνών αυτών προκύπτει το ερώτημα με ποιον πρακτικά́ 
τρόπο μπορεί να ανταποκριθεί η εκπαιδευτική πολιτική στην ανάγκη που δημιουργείται για 
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ουσιαστική συνεργασία και αλληλεπίδραση ανάμεσα στην οικογένεια και στο σχολείο 
(Poulou & Matsagouras, 2007· Xia, 2020· Potočárová, 2016). Μία από τις βασικές προτάσεις, 
αλλά και ελλείψεις που εντοπίζουν οι ερευνητές σε σχέση με τον παραπάνω προβληματισμό, 
είναι η ανάγκη καθορισμού των δεξιοτήτων που θα πρέπει να διαθέτουν οι εκπαιδευτικοί για 
να μπορούν να δομήσουν κάθε φορά ουσιαστική αλληλεπίδραση με τις οικογένειες, με βάση 
τις διαφορετικές ανάγκες που δημιουργούνται (Smith & Sheridan, 2019). Σύμφωνα με τον 
Miretzky (2004) και με τα αποτελέσματα της μετά-ανάλυσης που πραγματοποίησε ο Smith 
(2019) σχετικά με επιμορφωτικά σεμινάρια σε εκπαιδευτικούς για τη βελτίωση της συνεργα-
σίας τους με τους γονείς, οι βασικές δεξιότητες που θα πρέπει να αναπτυχθούν προς την κατεύθυνση 
αυτή είναι η επικοινωνία, η εμπιστοσύνη και ο αμοιβαίος σεβασμός με στόχο την ανάπτυξη της «συναι-
σθηματικής διυποκειμενικότητας».  

Με βάση τη διεθνή́ βιβλιογραφία διαπιστώνεται μια τάση διενέργειας ερευνητικών προσπα-
θειών, όπως οι έρευνες που αναφέρθηκαν στην προηγούμενη παράγραφο, για τον καθορισμό́ των δε-
ξιοτήτων που θα βοηθήσουν τους εκπαιδευτικούς να αναπτύξουν γόνιμη συνεργασία με την οικογέ-
νεια. Άλλες έρευνες στοχεύουν στον σχεδιασμό́, την εφαρμογή́ και την αξιολόγηση επιμορφωτικών προ-
γραμμάτων σε σχέση με τους εκπαιδευτικούς. Παράδειγμα αποτελεί́ η μετά-ανάλυση που πραγματο-
ποιήθηκε από τους Smith και Sheridan (2019). Βασικός στόχος ήταν η αξιολόγηση της ποιότητας προ-
γραμμάτων κατάρτισης εκπαιδευτικών (Teacher Training Programs/TTP). Τα αποτελέσματα έδειξαν 
ότι τα συγκεκριμένα προγράμματα είχαν σημαντική́ επίδραση στην ενίσχυση της αποτελεσματικότητας 
της συνεργασίας των εκπαιδευτικών με τους γονείς. Με βάση τη μετα-ανάλυση καθορίστηκαν τα στοι-
χεία εκείνα που θα μπορούσαν να περιλαμβάνονται στα TTP, όπως στρατηγικές επικοινωνίας, συνερ-
γατικός σχεδιασμός και επίλυση προβλημάτων (Accardo et al., 2020· Alanko, 2018. Thomson et al., 2018).  

Με βάση αυτόν τον προβληματισμό ο πρώτος στόχος της παρούσας μελέτης είναι να περιγρά-
ψει μέσω των αντιλήψεων νηπιαγωγών και γονέων την πολυπλοκότητα της συνεργασίας εκπαιδευτι-
κών και γονέων σε πραγματικές συνθήκες, εστιάζοντας στις στάσεις τους ως προς τη μεταξύ τους συνερ-
γασία, στα εμπόδια που τυχόν ανακύπτουν καθώς και στις προτάσεις που και τα δυο μέρη εισηγούνται 
για την επίτευξη συνεργασίας. Ο δεύτερος στόχος είναι να εντοπιστούν (α) οι ανάγκες και τα εμπόδια 
που εκφράζουν οι εκπαιδευτικοί και οι γονείς ότι συναντούν στη μεταξύ τους συνεργασία, καθώς και 
(β) οι μεταξύ τους διαφορές ως προς τις ανάγκες και τα εμπόδια αυτά. Ο απώτερος πρακτικός στόχος 
αυτής της μελέτης, ο οποίος συνδέεται και με την πρωτοτυπία της, είναι να αναδειχθούν προτάσεις για 
τη συνεργασία εκπαιδευτικών-γονέων, οι οποίες θα μπορούσαν μελλοντικά να εφαρμοσθούν και να 
αξιολογηθούν ερευνητικά, με κριτήριο  τις διαφορετικές κάθε φορά συνθήκες της σχολικής ζωής. Βάσει 
του στόχου αυτού, η έρευνα επισκόπησης για την εκτίμηση αναγκών που παρουσιάζεται εδώ, αποτελεί 
το πρώτο στάδιο μίας ευρύτερης ερευνητικής προσπάθειας, η οποία θα συνεχιστεί με τη διενέργεια πει-
ραματικής έρευνας με στόχο τον σχεδιασμό, την εφαρμογή και την αξιολόγηση επιμορφωτικών σεμι-
ναρίων των εκπαιδευτικών που εργάζονται σε δημόσια νηπιαγωγεία της Περιφέρειας Κρήτης.  

Ερευνητικά Ερωτήματα  

Το πρώτο ερευνητικό ερώτημα σχετίζεται με τη διερεύνηση των στάσεων των γονέων και των 
εκπαιδευτικών για τη μεταξύ τους συνεργασία, τους διαφορετικούς τους ρόλους και  το προ-
σχολικό ίδρυμα στο οποίο φοιτούν τα παιδιά τους ή εργάζονται οι ίδιοι αντίστοιχα. Ειδικό-
τερα, επιδιώκεται να εξετασθεί σε ποιους τομείς της μεταξύ τους συνεργασίας θεωρούν οι γο-
νείς και οι εκπαιδευτικοί ότι έχουν περισσότερο αρνητικές ή και θετικές στάσεις και ποιες έλ-
λειψεις ή ανάγκες μπορούν  να εντοπιστούν σε σχέση με αυτούς;  

Το δεύτερο ερευνητικό ερώτημα αποσκοπεί να εξετάσει ποια εμπόδια δημιουργούνται 
στην προσπάθεια συνεργασίας ανάμεσα σε γονείς και εκπαιδευτικούς; Ειδικότερα, το ζήτημα 
που αναλύεται σε σχέση με τα εμπόδια που συναντούν οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί στη συ-
νεργασία τους είναι το ακόλουθο: με ποιες διαστάσεις της συνεργασίας σχετίζονται τα εμπό-
δια αυτά;  
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 Το τρίτο ερευνητικό ερώτημα εξέτασε τις ελλείψεις που εντοπίζουν οι γονείς και οι 
νηπιαγωγοί στη μεταξύ τους συνεργασία και ποιες είναι οι προτάσεις τους για τη βελτίωσή 
της ;  

Μεθοδολογία 

 Τύπος έρευνας 

Με βάση το θεωρητικό́ υπόβαθρο, τον σκοπό́, το ερευνητικό́ πρόβλημα και το ερευνη-
τικό́ κενό́ επιλέχθηκε η  διερευνητική́ έρευνα επισκόπησης ως κατάλληλη μέθοδος για τη διε-
ρεύνηση των ερευνητικών ερωτημάτων. Οι συγκεκριμένες έρευνες δεν στοχεύουν μόνο στην 
περιγραφή́ των μεταβλητών μέσω κατανομής συχνοτήτων αλλά́ προχωράνε σε συμπερά-
σματα και διαπιστώσεις που  βασίζονται στον τρόπο συσχέτισης και αλληλεπίδρασης των με-
ταβλητών, έχοντας ως στόχο όχι μόνο την περιγραφή αλλά και την ερμηνεία ενός φαινομένου 
(Martella et al., 2013). Αυτά τα χαρακτηριστικά ταιριάζουν και με τον προσανατολισμό της 
παρούσας πρότασης που θα μπορούσε να ταξινομηθεί́ στην κατηγορία των «οικολογικών» ή 
«συστημικών μελετών» για τη «γονική́ εμπλοκή́», με βάση την ταξινόμηση των Corter και 
Pelletier (2005). Σύμφωνα με την κατηγοριοποίηση που προτείνουν, οι μελέτες αυτές έχουν ως 
στόχο τη διερεύνηση της γονικής εμπλοκής ως μίας πολυδιάστατης έννοιας.  

 Τρόπος δειγματοληψίας-Συμμετέχοντες 

Ο πληθυσμός στον οποίο εστίασε η παρούσα έρευνα ήταν οι εκπαιδευτικοί́ που εργά-
ζονταν την περίοδο που διενεργήθηκε η δειγματοληψία σε οποιοδήποτε δημόσιο νηπιαγω-
γείο της περιφέρειας της Κρήτης και είχαν αναλάβει αυτόνομο τμήμα, καθώς και οι γονείς 
των παιδιών που φοιτούσαν στα αντίστοιχα νηπιαγωγεία. Εξαιτίας του γεγονότος ότι η με-
λέτη θα μπορούσε να προσδιορισθεί́ ως «οικολογική́» (Corter & Pelletier, 2005), θεωρήθηκε 
σκόπιμο να μην επιλεγούν ως μονάδες δείγματος «μεμονωμένα» άτομα, αλλά́ νηπιαγωγεία 
μέσα στο σύστημα των οποίων «ανήκουν» οι συμμετέχοντες του δείγματος. Για αυτόν τον 
λόγο η μέθοδος της δειγματοληψίας που εφαρμόστηκε ήταν η δειγματοληψία κατά́ συστάδες 
(cluster sampling) (Cohen et al., 2008· Martella et all., 2013).  

Με βάση την παραπάνω μεθοδολογία δειγματοληψίας συγκροτήθηκε ο πληθυσμός 
της μελέτης μας από μία λίστα 297 δημοσίων νηπιαγωγείων τα οποία αποτελούν την πλειο-
ψηφία του συνολικού αριθμού δημόσιων νηπιαγωγείων της Κρήτης και βρίσκονται είτε σε 
αστικές και ημιαστικές είτε σε αγροτικές περιοχές των περιφερειακών ενοτήτων του Ηρα-
κλείου, του Λασιθίου, των Χανίων και της Ρεθύμνης. Στη συνέχεια, εφόσον χορηγήθηκε άδεια 
από τη διεύθυνση Περιφέρειας Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης και την Επιτροπή Ηθικής και Δε-
οντολογίας Έρευνας του Πανεπιστήμιου της Κρήτης (ΕΗΔΕ), ο πρώτος συγγραφέας ήρθε σε 
επικοινωνία με τα νηπιαγωγεία, επεξηγώντας τους στόχους της έρευνας και αποστέλλοντας 
σε ηλεκτρονική φόρμα το έντυπο πληροφόρησης και δήλωσης συγκατάθεσης στην έρευνα και 
τα ερωτηματολόγια γονέων και εκπαιδευτικών. 

Μέσα από αυτή τη διαδικασία συγκεντρώθηκε ένα δείγμα 195 συμμετεχόντων από 
τους οποίους οι 112 ήταν γονείς παιδιών ηλικίας 4-6 ετών τα οποία φοιτούσαν σε δημόσια 
νηπιαγωγεία της Κρήτης και οι 83 νηπιαγωγοί οι οποίοι εργάζονταν στα αντίστοιχα νηπια-
γωγεία. 

Όσον αφορά τους γονείς του δείγματος των συμμετεχόντων, το 87,5% ήταν μητέρες 
των παιδιών ενώ το ποσοστό των πατέρων που συμμετείχαν στην έρευνα ήταν μόλις 12,5%.  
Το 94,6% των γονέων που συμμετείχαν ανήκαν στο ηλικιακό εύρος 30-49 ετών. Το 77,45% των 
συμμετεχόντων είχαν καταγωγή από την Κρήτη. Το 74,3% των γονέων πήγαιναν τα παιδιά 
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τους σε νηπιαγωγεία αστικών περιοχών (> 10.000 κατοίκων). Τέλος, το 60,2% των συμμετεχό-
ντων ανήκαν σε οικογένειες με συνολικό μηνιαίο εισόδημα από 1000 μέχρι κα 3000 ευρώ ενώ 
το 28,2% ανήκαν σε οικογένειες με συνολικό μηνιαίο εισόδημα μικρότερο των 1000 ευρώ.  

Όσον αφορά τους εκπαιδευτικούς τους δείγματος, το 98,8% ήταν γυναίκες οι οποίες 
εργάζονταν σε δημόσια νηπιαγωγεία της περιφέρειας Κρήτης. Το 61% των συμμετεχόντων 
ανήκε στο ηλικιακό εύρος 25-49 ετών, το 90% ήταν έγγαμοι/ες ή άγαμοι/ες με ή χωρίς παιδιά 
ενώ μόλις το 10% ήταν διαζευγμένοι/ες με παιδιά. Το 70% των συμμετεχόντων καταγόταν 
από την Κρήτη, με το 50% να δουλεύει σε νηπιαγωγεία του Νομού Ηρακλείου. Το 79,3% ανήκε 
σε νηπιαγωγεία τα οποία βρίσκονται σε αστικές ή ημιαστικές περιοχές της Περιφέρειας Κρή-
της. Το 70,3% των συμμετεχόντων είχε από 1 μέχρι και 20 χρόνια προϋπηρεσία και το υπό-
λοιπο 29,75%  είχε προϋπηρεσία πάνω από 21 χρόνια. Το 46,3% ήταν μόνιμοι στο δημόσιο 
νηπιαγωγείο που δούλευαν, το 18,3% ήταν συμβασιούχοι, ενώ υπήρχε ένα ποσοστό 35,4% που 
΄ήταν προϊστάμενοι την περίοδο που πραγματοποιήθηκε η έρευνα. Τέλος, το 81,4% των νη-
πιαγωγών που συμμετείχαν στην έρευνα συναντιόταν με τους γονείς από μία μέχρι τέσσερις 
ώρες την εβδομάδα, το 12,3% συναντιόταν με τους γονείς σε καθημερινή βάση, ενώ μόλις το 
3,7% συναντιόταν με τους γονείς μία φορά τον μήνα. 

 Εργαλεία συλλογής δεδομένων  

Στο σύνολο της ευρύτερης έρευνας χρησιμοποιήθηκε συνδυασμός ποιοτικών και πο-
σοτικών εργαλείων συλλογής δεδομένων. Συγκεκριμένα, τα ερευνητικά εργαλεία που χρησι-
μοποιήθηκαν ήταν ερωτηματολόγια με ερωτήσεις ανοιχτού και κλειστού τύπου σε γονείς και 
εκπαιδευτικούς με στόχο την τριγωνοποίηση των δεδομένων (Mertler, 2012). Ωστόσο, στην 
παρούσα μελέτη παρουσιάζεται μόνο ένα μέρος των ευρημάτων αυτών που προέρχονται από 
τις ενότητες του ερωτηματολογίου με ερωτήσεις κλειστού τύπου που απευθυνόταν σε γονείς 
και του αντίστοιχου που απευθυνόταν σε νηπιαγωγούς.  

Αρχικά, θα πρέπει να σημειωθεί ότι οι ενότητες του ερωτηματολογίου οι οποίες πα-
ρουσιάζονται στην παρούσα μελέτη δεν δημιουργήθηκαν εξαρχής από τον ερευνητή αλλά 
αποτελούν σύνθεση ερωτήσεων από ερωτηματολόγια αντίστοιχων ερευνών οι οποίες έχουν 
ανάλογη κατεύθυνση με τον ερευνητικό σχεδιασμό της πρότασης. Πραγματοποιήθηκε η ανά-
λογη τροποποίησή τους ώστε να ταιριάζουν με τους στόχους της παρούσας έρευνας (Epstein, 
1983· Hoover-Dempsey & Sandler, 2005· Καλαϊτζίδης, 2006· Κλαδάκη, 2012· Πεντέρη, 2012· 
Πολύζος, 2012). Ο λόγος αυτής της επιλογής είναι ότι τα ερωτηματολόγια προέρχονται από 
έρευνες οι οποίες έχουν ήδη εφαρμοστεί σε δείγμα με αντίστοιχα χαρακτηριστικά του πληθυ-
σμού στον οποίο εστιάζει η παρούσα πρόταση. 

Οι ερωτήσεις οι οποίες παρουσιάζονται στο πλαίσιο του παρόντος άρθρου ήταν κατά 
βάση ερωτήσεις κλειστού τύπου  διάταξης ή συμφωνίας που βασίζονται στην κλίμακα Likert 
(Γιαλαμάς, 2012). Οι κλίμακες Likert που επιλέχτηκαν για τη δόμηση των ερωτηματολογίων 
ήταν πέντε βαθμίδων.  

Για τον σχεδιασμό των ενοτήτων του ερωτηματολογίου καθορίστηκαν οι διαστάσεις 
καιοι κατηγορίες που «εμπεριέχουν» τις αντίστοιχες «μεταβλητές» που επιδιώκεται να «με-
τρηθούν», όπως καθορίζονται με βάση τα ερευνητικά ερωτήματα. Οι γενικές κατηγορίες ε-
ρωτήσεων που δημιουργήθηκαν ήταν εφτά για τους γονείς και έξι για τους εκπαιδευτικούς. 
Οι έξι γενικές κατηγορίες ερωτήσεων που συμπεριλήφθηκαν και στα δύο ερωτηματολόγια, 
ήταν «δημογραφικά στοιχεία», «στάσεις απέναντι στην οικογένεια και το σχολείο», «εμπειρίες 
γονικής εμπλοκής και συνεργασίας της οικογένειας με το σχολείο», «κίνητρα για συνερ-
γασία», «εμπόδια στη συνεργασία» και «προτάσεις». Η μία κατηγορία ερωτήσεων, η οποία 
περιλαμβανόταν μόνο στο ερωτηματολόγιο για τους γονείς, αφορούσε στις «στάσεις και φι-
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λοδοξίες για την ακαδημαϊκή πορεία των παιδιών». Η άλλη κατηγορία ερωτήσεων που περι-
λαμβανόταν στο ερωτηματολόγιο για τους εκπαιδευτικούς είχε να κάνει με τη«στάση τους 
σχετικά με την οργάνωση επιμορφωτικών σεμιναρίων». 

Για τις ανάγκες του παρόντος άρθρου παρουσιάζονται τα αποτελέσματα που προέκυ-
ψαν από την ανάλυση των δεδομένων, όπως προκύπτουν κατά βάση από τις απαντήσεις στις 
κλειστές ερωτήσεις των ερωτηματολογίων στις θεματικές ενότητες που αναφέρονται στις (α) 
στάσεις, (β) στα εμπόδια και (γ) στις προτάσεις συνεργασίας γονέων και εκπαιδευτικών. Επί-
σης, αξιοποιήθηκε μία από τις ανοιχτού τύπου ερωτήσεις, η οποία ζητούσε από τους συμμετέ-
χοντες να προτείνουν ιδέες σχετικά με το πώς θα μπορούσε να γίνει καλύτερη η συνεργασία 
και επικοινωνία των γονέων με τους εκπαιδευτικούς.  

Θα πρέπει τέλος να αναφερθεί ότι τα ερωτηματολόγια ήταν ανώνυμα ενώ οι συμμετέ-
χοντες τα συμπλήρωναν, εφόσον ενημερώνονταν και συμφωνούσαν για όλες τις λεπτομέρειες 
της έρευνας, πράγμα που δείχνει ότι τηρήθηκαν οι  αρχές της συνειδητής συναίνεσης των 
συμμετεχόντων, της ανωνυμίας και της  αυτό-διάθεσής τους στην έρευνα  (Traianou, 2014). 

Αξιοπιστία και εγκυρότητα της έρευνας 

Θεωρείται αναγκαίο να αναφερθούν εν συντομία οι τρόποι που εξασφαλίσθηκε η α-
ξιοπιστία κι η εγκυρότητα της έρευνας. Όσον αφορά τα ερευνητικά εργαλεία, η αξιοπιστία 
και η εγκυρότητά τους διασφαλίσθηκε από τις παρακάτω ενέργειες των ερευνητών: α) διενερ-
γήθηκε πιλοτική έρευνα βάσει της οποίας διαμορφώθηκαν τα τελικά ερευνητικά εργαλεία, β) 
υπολογίστηκε η εσωτερική αξιοπιστία των ερωτηματολογίων μέσω του υπολογισμού του δεί-
κτη εσωτερικής σταθερότητας alpha του Cronbach, γ) υπολογίστηκε η εγκυρότητα εννοιολο-
γικής κατασκευής μέσω πραγματοποίησης της μεθόδου διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων 
(exploratory factor analysis), όπως περιγράφεται αναλυτικά στο επόμενο κεφάλαιο για τον 
τρόπο ανάλυσης των αποτελεσμάτων, και δ) πραγματοποιήθηκε τυχαία κατά συστάδες δειγ-
ματοληψία, εφόσον οι ερευνητές ήρθαν σε επαφή με όλα τα νηπιαγωγεία της Περιφέρειας 
Κρήτης, και στη συνέχεια συγκεντρώθηκε το τελικό δείγμα, πράγμα που διασφάλισε την εξω-
τερική εγκυρότητα και την αντιπροσωπευτικότητα των αποτελεσμάτων (Benton, 2015).  

 
Τρόπος ανάλυσης και παρουσίασης αποτελεσμάτων 

        Αρχικά επιχειρήθηκε να διαπιστωθεί αν μπορούσε να πραγματοποιηθεί ομαδο-
ποίηση των ερωτήσεων σε συγκεκριμένους παράγοντες ή επιμέρους κλίμακες. Για αυτόν τον 
σκοπό χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων (exploratory factor 
analysis) με βάση την ανάλυση των ερωτήσεων σε κύριες συνιστώσες (principal component 
analysis), ώστε να αναδειχθούν οι υποκείμενες διαστάσεις,  που ανήκουν στατιστικά και εν-
νοιολογικά σε ένα εργαλείο μέτρησης και συμβάλλουν στην εκτίμηση της εγκυρότητας εν-
νοιολογικής κατασκευής του ερωτηματολογίου (Fabrigar & Wegener, 2012). Στη συνέχεια α-
κολούθησε ορθογώνια περιστροφή των αξόνων (varimax) με βάση τη μη συσχέτιση παραγό-
ντων μεταξύ τους. 

Οι τελικοί παράγοντες που εξήχθησαν από τη διαδικασία αυτή, λαμβάνοντας υπόψη 
το διάγραμμα των ιδιοτιμών (scree test), είχαν ιδιοτιμές μεγαλύτερες του 1,00. Οι ερωτήσεις 
ανά παράγοντα συνδέθηκαν με τρόπο που ήταν συμβατός με το θεωρητικό υπόβαθρο στο 
οποίο βασίστηκε η έρευνα και μπορούσαν να εξηγήσουν μεγαλύτερο μέρος από το 5% της 
συνολικής διακύμανσης. Τέλος, οι περισσότερες ερωτήσεις είχαν φόρτιση μεγαλύτερη της τι-
μής 0,60, ενώ εντάχθηκαν πολύ λίγες ερωτήσεις με μικρότερη τιμή φόρτισης, κυρίως όταν οι 
αυτές μπορούσαν να ενταχθούν και σε άλλους παράγοντες, χωρίς όμως να συμφωνεί η ένταξη 
αυτή στην εννοιολογική συσχέτιση βάσει του θεωρητικού υπόβαθρου. Η μικρότερη τιμή φόρ-
τισης ήταν 0,30. Θα πρέπει να αναφερθεί ότι σε περίπτωση που οι έρευνες από τις οποίες ε-
λήφθησαν πρωτογενώς οι ερωτήσεις πρότειναν ήδη έναν παράγοντα μέτρησης, τότε αυτός ο 
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παράγοντας επιλεγόταν, εφόσον επιβεβαιωνόταν ότι τηρούνταν τα παραπάνω κριτήρια, βά-
σει και της ανάλυσης παραγόντων που πραγματοποιήθηκε.   

Με βάση την παραπάνω διαδικασία προέκυψαν παράγοντες για τις δύο ενότητες του 
ερωτηματολογίου που αφορούν στις στάσεις (α) απέναντι στο νηπιαγωγείο και τη συνεργασία 
γονέων και εκπαιδευτικών, καθώς και (β) στα εμπόδια που αντιμετωπίζουν οι παραπάνω στη 
διαδικασία της μεταξύ τους επικοινωνίας και συνεργασίας.  

 Στη συνέχεια, για τον κάθε παράγοντα που προέκυψε υπολογίστηκε ο μέσος όρος και 
η τυπική απόκλιση των απαντήσεων στο σύνολο των επιμέρους δηλώσεων που τον συγκρο-
τούσαν, ώστε να μπορεί να επιτευχθεί η σύγκριση των τιμών τόσο με βάση την κεντρική τάση 
που διαμορφώνεται για κάθε παράγοντα, όσο και με βάση τη σύγκλιση των συμμετεχόντων 
ως προς «συγκεκριμένες» επιλογές, όπως φαίνεται από τη διασπορά των τιμών.  

 Θα πρέπει να σημειωθεί ότι οι τιμές ξεκινούσαν από το 1 για τις επιλογές «διαφωνώ 
πολύ» ή «ποτέ», και έφταναν ως την τιμή 5 για την επιλογή «συμφωνώ πολύ» ή «πάντα». Οι 
μεγαλύτερες τιμές δείχνουν «θετικότερη στάση» ως προς τον κάθε παράγοντα ενώ οι μικρότε-
ρες τιμές «αρνητικότερη στάση» ως προς τους παράγοντες που «μετρούνται» κάθε φορά. Για 
να επιτευχθεί αυτό έγινε αντίστροφη βαθμολόγηση σε δηλώσεις που είχαν αρχικά φορτιστεί 
με αρνητική «κατεύθυνση».  

Οι μέσοι όροι που είναι μικρότεροι της τιμής 3 φανερώνουν τάση προς τις επιλογές 
«διαφωνώ» και «διαφωνώ πολύ», ενώ οι μέσοι όροι που είναι μεγαλύτεροι της τιμής 3 δηλώ-
νουν τάση προς τις επιλογές «συμφωνώ» και «συμφωνώ πολύ». Στους παράγοντες που είναι 
κοινοί σε γονείς και εκπαιδευτικούς πραγματοποιήθηκε στατιστικός έλεγχος για ανεξάρτητα 
δείγματα (t-test for independent samples), ώστε να εξετασθεί αν υπάρχει στατιστικά σημα-
ντική διαφορά στις τιμές του κάθε παράγοντα μεταξύ των απαντήσεων των δύο ομάδων (εκ-
παιδευτικών και γονέων). Παρουσιάζονται παράλληλα και πίνακες σχετικών συχνοτήτων του 
αθροίσματος των επιλογών «συμφωνώ» και «συμφωνώ πολύ», για τις ξεχωριστές δηλώσεις 
από τις οποίες αποτελείται κάθε παράγοντας. 

Τέλος, στην ενότητα των «προτάσεων» των εκπαιδευτικών για τη βελτίωση της συνερ-
γασίας με τους γονείς υπήρχε μία ανοιχτού τύπου ερώτηση στην οποία ο κάθε συμμετέχων 
εκπαιδευτικός και γονέας έγραψε με ελεύθερο τρόπο την απάντησή του. Για την εξαγωγή των 
δεδομένων εφαρμόστηκε συνδυασμός ποιοτικής και ποσοτικής ανάλυσης περιεχομένου 
(Krippendorff, 2018). Από αυτή τη διαδικασία προέκυψαν έντεκα θεματικές κατηγορίες για 
τις οποίες δημιουργήθηκε πίνακας σχετικών συχνοτήτων (βλ. Πίνακες 5 και 6), πραγματοποι-
ήθηκε σχολιασμός με βάση υποκατηγορίες που προέκυψαν σε κάθε μία από τις έντεκα θεμα-
τικές κατηγορίες, ενώ παρατέθηκαν κάποιες από τις απαντήσεις των συμμετεχόντων.  

Περιγραφή παραγόντων/κλιμάκων μέτρησης της έρευνας 
Η πρώτη ενότητα του ερωτηματολογίου  αποτελείται από τρεις υποενότητες. Η πρώτη 

σχετίζεται με τη στάση των γονέων και των εκπαιδευτικών απέναντιστο νηπιαγωγείο, η δεύ-
τερη σχετίζεται με τη στάση των εκπαιδευτικών προς τους γονείς και αντίστροφα και η τρίτη 
σχετίζεται με τη στάση εκπαιδευτικών και γονέων σε σχέση με τη μεταξύ τους συνεργασία. 
Παρακάτω περιγράφονται αναλυτικά  οι παράγοντες που προέκυψαν για κάθε μία από αυτές 
τις τρεις υποενότητες από τα ερωτηματολόγια των γονέων και των εκπαιδευτικών.  

Σχετικά με την πρώτη υποενότητα για τη στάση των γονέων απέναντι στο νηπιαγω-
γείο προέκυψαν δύο παράγοντες. Ο πρώτος  αφορά στη «στάση των γονέων για το νηπιαγωγείο 
του παιδιού τους» και  αποτελείται από εννέα δηλώσεις για τον τρόπο που το νηπιαγωγείο «α-
ντιμετωπίζει» γονείς και παιδιά με βάση την πολιτική τουκαι τον τρόπο σύνδεσης/στήριξης με 
την τοπική κοινότητα με βάση το μοντέλο των τριών επικαλυπτόμενων σφαιρών (Epstein, 
1996· Mahuro & Hungi, 2016). Ο δεύτερος παράγοντας αφορά στη «στάση των γονέων για τη 
βοήθεια που τους παρέχεται στο σπίτι», διάσταση η οποία τονίζεται και από το μοντέλο των έξι 
πρακτικών της Epstein (1992, όπως παρατίθεται σεNewman et al., 2019). Αυτοί οι δύο παρά-
γοντες είχαν προταθεί και στο πλαίσιο της  έρευνας του Καλαϊτζίδη (2006) από την οποία 
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προέρχεται και το μεγαλύτερο μέρος των ερωτήσεων της συγκεκριμένης υπόενότητας του ε-
ρωτηματολογίου. 

Για τη στάση των νηπιαγωγών απέναντι στο νηπιαγωγείο προέκυψαν τρείς παράγο-
ντες. Ο πρώτος σχετίζεται με τη «στάση των εκπαιδευτικών στο νηπιαγωγείο με βάση την πολιτική 
του απέναντι τους γονείς» και αποτελείται από τέσσερις δηλώσεις, ο δεύτερος αφορά στη «στάση 
των εκπαιδευτικών για το νηπιαγωγείο με βάση την πολιτική του απέναντι στους εκπαιδευτικούς» και 
αποτελείται από δύο δηλώσεις, ενώ ο τρίτος έχει να κάνει με τη «στάση των εκπαιδευτικών για το 
νηπιαγωγείο με βάση τη πολιτική της τοπικής κοινότητας απέναντι του» και αποτελείται από τρεις 
δηλώσεις. 

Σχετικά με την δεύτερη υποενότητα για τη στάση των γονέων απέναντι στους νηπια-
γωγούς προέκυψε ένας παράγοντας σχετικά με την «εμπιστοσύνη/αποδοχή των γονέων  για 
τον/την νηπιαγωγό» και αποτελούνταν από δέκα δηλώσεις. Η κλίμακα που αντιστοιχεί σε 
αυτόν τον παράγοντα είχε προταθεί και από την αντίστοιχη έρευνα της Πεντέρη (2012). Η 
συγκεκριμένη κλίμακα είχε υψηλό δείκτη εσωτερικής αξιοπιστίας, όπως αποδεικνύεται από 
τον δείκτη εσωτερικής σταθερότητας alpha του Gronbach που όπως σημειώνεται από την ε-
ρευνήτρια είχε την τιμή 0,86. Το γεγονός αυτό επιβεβαιώθηκε και από τις στατιστικές διαδι-
κασίες της παρούσας έρευνας με βάση την παραγοντική ανάλυση η οποία έδειξε υψηλές φορ-
τίσεις ανάμεσα στις ερωτήσεις της συγκεκριμένης κλίμακας.  

Σχετικά με τη δεύτερη υποενότητα της στάσης των εκπαιδευτικών απέναντι στους γο-
νείς προέκυψε στην ουσία μία γενική κλίμακα μέτρησης η οποία μπορούσε με βάση την πα-
ραγοντική ανάλυση να χωριστεί και σε δύο διαφορετικούς παράγοντες. Η γενική κλίμακα 
σχετίζεται με την «εμπιστοσύνη/αποδοχή των νηπιαγωγών για τους γονείς», αποτελείται από δώ-
δεκα δηλώσεις με θετική και αρνητική χροιά και είναι αντίστοιχη της κλίμακας που προτά-
θηκε για τη στάση των γονέων απέναντι στους εκπαιδευτικούς. Υπήρξε υψηλή φόρτιση ανά-
μεσα στις ερωτήσεις με βάση την παραγοντική ανάλυση. Επίσης, η παραγοντική ανάλυση έ-
δειξε ότι η κλίμακα μπορεί να «χωριστεί» σε δύο παράγοντες. Ο πρώτος παράγοντας σχετίζεται 
με τη «θετική στάση απέναντι στους γονείς»,  ενώ ο δεύτερος  έχει να κάνει  με την «αρνητική στάση 
απέναντι στους γονείς». 

Όσον αφορά την τρίτη υποενότητα για τη στάση των γονέων σχετικά με τη συνεργα-
σία τους με τους εκπαιδευτικούς, προέκυψε μία γενική κλίμακα η οποία με βάση την παραγο-
ντική ανάλυση διαιρέθηκε σε δύο παράγοντες. Η γενική κλίμακα σχετίζεται με την «ανταπό-
κριση των γονέων στην επικοινωνία με τον/την νηπιαγωγό» και αποτελείται από έντεκα δηλώσεις, 
εστιάζοντας κυρίως στη συνεργασία γονέων και εκπαιδευτικών με βάση πάντα τη διάσταση 
της αγωγής του παιδιού. H τιμή του δείκτη εσωτερικής σταθερότητας a του Cronbach είναι 
0.85. Οι δύο παράγοντες στους οποίους μπορεί να διαιρεθεί η συγκεκριμένη κλίμακα είναι ο 
παράγοντας που σχετίζεται με τις «κοινές απόψεις με την/τον νηπιαγωγό σχετικά με τον 
τρόπο ανάπτυξης και αγωγής του παιδιού», ο οποίος αποτελείται από εφτά δηλώσεις, και ο 
παράγοντας που σχετίζεται με την «ικανοποίηση για την επικοινωνία/ενημέρωση των γο-
νέων από τον/την εκπαιδευτικό» ο οποίος αποτελείται από τέσσερις προτάσεις.  

Όσον αφορά την τρίτη υποενότητα για τη στάση των εκπαιδευτικών απέναντι στη συ-
νεργασία τους με τους γονείς,  προέκυψε η κλίμακα σχετικά με την «ικανοποίηση για την επικοι-
νωνία των εκπαιδευτικών με τους γονείς» η οποία αποτελείται από πέντε δηλώσεις και είναι η 
αντίστοιχη κλίμακα με εκείνη των γονέων. Ο δεύτερος παράγοντας σχετίζεται με τη «στάση 
των εκπαιδευτικών για τη συνεργασία με τους γονείς» και αποτελείται από πέντε δηλώσεις για τον 
τρόπο που αντιλαμβάνονται οι εκπαιδευτικοί τη συνεργασία με τους γονείς. 

Σχετικά με τη δεύτερη ενότητα, για τα εμπόδια της συνεργασίας ανάμεσα σε γονείς 
και εκπαιδευτικούς, οι παράγοντες προέκυψαν βάσει του συνδυασμού των αποτελεσμάτων 
της παραγοντικής ανάλυσης και του θεωρητικού μοντέλου των Hornby και Lafaele (2011). Το 
μοντέλο αναδεικνύει τέσσερις διαστάσεις των εμποδίων που μπορούν να συναντήσουν οι γο-
νείς και οι εκπαιδευτικοί στη μεταξύ τους συνεργασία και συνδέονται με τους γονείς και το 
οικογενειακό περιβάλλον, με το παιδί,  με ζητήματα επικοινωνίας γονέων - εκπαιδευτικών ή 
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ακόμη με ευρύτερους κοινωνικούς και πολιτικούς παράγοντες. Με βάση αυτή τη μεθοδολογία 
προέκυψαν τρεις παράγοντες που είναι κοινοί για τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς αντί-
στοιχα και τρείς που αφορούν μόνο μία ξεχωριστή ερώτηση που υπήρχε στο ερωτηματολόγιο 
των εκπαιδευτικών και εστίαζε στα εμπόδια που δημιουργούνται εξαιτίας του οικογενειακού 
περιβάλλοντος. 

Οι τρείς παράγοντες που ήταν κοινοί για τους γονείς και τους εκπαιδευτικούς ήταν:  
(α) «τα εμπόδια που δημιουργούνται με βάση τη συνεργασία ανάμεσα σε γονείς και 

εκπαιδευτικούς»,  
(β) «τα εμπόδια που δημιουργούνται με βάση πεποιθήσεις και ενδεχομένως τη διαφο-

ρετική πολιτιστική ταυτότητα των γονέων» και  
(γ) «τα εμπόδια που δημιουργούνται με βάση πρακτικά προβλήματα εκ μέρους  γο-

νέων και εκπαιδευτικών».  
Οι τρείς παράγοντες που δημιουργήθηκαν από την ερώτηση που περιλαμβανόταν 

μόνο στο  ερωτηματολόγιο των εκπαιδευτικών και εστιαζόταν σε στοιχεία της οικογένειας και 
των γονέων είναι:  

(α) «τα εμπόδια που σχετίζονται με τις πεποιθήσεις των γονέων για τη γονική ε-
μπλοκή»,  

(β) «τα εμπόδια που σχετίζονται με τις στάσεις των γονέων για το παιδί τους» και  
(γ) «τα εμπόδια που σχετίζονται με πρακτικά εμπόδια των γονέων και παρακωλύουν 

τη συνεργασία τους με το νηπιαγωγείο».   

Αποτελέσματα 

Πρώτη Ενότητα-Στάση απέναντι στο νηπιαγωγείο και τη συνεργασία γονέων εκ-
παιδευτικών 

Στάση των γονέων και των εκπαιδευτικών απέναντι στο νηπιαγωγείο 
Όπως μπορεί να διαπιστωθεί από τον Πίνακα 1.α., η τιμή του μέσου όρου για τις από-

ψεις των γονέων για το νηπιαγωγείο (Μ.Ο=4.21), δείχνει τάση επιλογής των απαντήσεων 
«συμφωνώ» και «συμφωνώ πολύ». Ο παράγοντας αυτός σχετίζεται με διαστάσεις που αφο-
ρούν στο θετικό κλίμα στο νηπιαγωγείο με την ενεργή συμμετοχή των γονέων σε αυτό αλλά 
και με τη συνεργασία τους με την τοπική κοινότητα. Όπως φαίνεται από τον πίνακα 2α, οι 
δηλώσεις οι οποίες είναι πιο γενικές και αφορούν κυρίως στο θετικό κλίμα το που προσλαμ-
βάνουν οι γονείς στο νηπιαγωγείο συγκεντρώνουν υψηλότερο ποσοστό  συμφωνίας,  όπως 
για παράδειγμα η πρόταση: «το νηπιαγωγείο θεωρώ ότι είναι πολύ καλό» (93,1%). Οι δηλώ-
σεις που αφορούν πρακτικά θέματα με έμφαση στους γονείς και τα παιδιά συγκεντρώνουν 
μικρότερο ποσοστό συμφωνίας, όπως, για παράδειγμα, επιβεβαιώνεται από την παρακάτω 
πρόταση: «οργανώνονται συναντήσεις γονέων για θέματα εκπαίδευσης των παιδιών στο 
πλαίσιο του νηπιαγωγείου» (80,7%).  

Τέλος, οι δηλώσεις οι οποίες αφορούν είτε στην πολιτική του νηπιαγωγείου σε θέματα 
λειτουργίας και  παιδαγωγικών επιλογών, είτε στην αντίστοιχη πολιτική συνεργασίας με την 
κοινότητα συγκεντρώνουν ακόμα χαμηλότερα ποσοστά. Ενδεικτικό παράδειγμα είναι το πο-
σοστό συμφωνίας που συγκεντρώνει η πρόταση: «η τοπική κοινότητα στηρίζει το νηπιαγω-
γείο» το οποίο είναι μόλις 53,1%. Προς την ίδια κατεύθυνση, οι γονείς έχουν λιγότερο θετική 
στάση για τη βοήθεια που τους παρέχεται από το νηπιαγωγείο στο σπίτι, εφόσον ο Μ.Ο. (3.48) 
φανερώνει μία τάση επιλογών ανάμεσα στο «δεν είμαι βέβαιος» και στο «συμφωνώ», δείχνο-
ντας μία ανάγκη των γονέων για ανάπτυξη στρατηγικών από το νηπιαγωγείο σχετικά με τη 
μελέτη και την απασχόληση των παιδιών στο σπίτι (Πίνακας 1α). 
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Όσον αφορά τη στάση των εκπαιδευτικών απέναντι στο νηπιαγωγείο, όπως γίνεται 
φανερό από τον πίνακα 1α, οι νηπιαγωγοί εκφράζουν μία θετική στάση για το νηπιαγωγείο 
τόσο με βάση την πολιτική απέναντι στους ίδιους (Μ.Ο=4.19) όσο και με βάση την πολιτική 
του απέναντι στους γονείς (Μ.Ο=4.16). Από την άλλη πλευρά, όπως και οι γονείς, εκδηλώνουν 
μία λιγότερο θετική στάση για τους τρόπους συνεργασίας της τοπικής κοινότητας με το νη-
πιαγωγείο (Μ.Ο=3.52). Όπως μπορεί να γίνει φανερό από τον πίνακα 1β, οι γενικές δηλώσεις 
που συνδέονται με το γενικό θετικό κλίμα συγκεντρώνουν μεγαλύτερο ποσοστό σε σχέση με 
προτάσεις που εστιάζονται σε περισσότερο πρακτικά θέματα της πολιτικής που εφαρμόζεται 
από το νηπιαγωγείο. Παράδειγμα της πρώτης περίπτωσης θα μπορούσαμε να υποστηρίξουμε 
ότι αποτελεί η δήλωση: «συγκρινόμενο με άλλα νηπιαγωγεία το νηπιαγωγείο αυτό έχει πολύ 
καλό κλίμα για εκπαιδευτικούς, μαθητές και γονείς», η οποία συγκεντρώνει ποσοστό 91,6%, 
ενώ στη δεύτερη περίπτωση εμπίπτει η δήλωση: «το νηπιαγωγείο έχει ένα δραστήριο και απο-
τελεσματικό Σύλλογο Γονέων και Κηδεμόνων», η οποία συγκεντρώνει ποσοστό μόλις 61,5%.  

Πίνακας 1α  Μέσοι όροι και τυπικές αποκλίσεις της στάσης των γονέων και των εκπαιδευτι-
κών απέναντι στο νηπιαγωγείο 

Ερωτηματολόγιο Γονέων Ερωτηματολόγιο Εκπαιδευτικών 
Α. Πρώτη ενότητα- Το νηπιαγωγείο, εκπαιδευτι-

κοί και η συνεργασία μαζί τους 
A. Πρώτη ενότητα-Το νηπιαγωγείο, οι γονείς και η συνερ-

γασία μαζί τους 
Α.1 Στάση γονέων απέναντι στο νηπιαγω-
γείο 

Α.1 Στάση εκπαιδευτικών απέναντι στο νηπιαγωγείο  

 
Κλίμακες Μέτρησης-Παράγο-

ντες Ανάλυσης 
 

Μ.Ο. Τ.Α. 
 

Κλίμακες Μέτρησης-Παράγοντες Α-
νάλυσης 

Μ.Ο. Τ.Α. 

1.α. Θετική στάση των γονέων 
για το νηπιαγωγείο του παι-
διού τους 

     4,21      0,59 1.α. θετική στάση των εκπαιδευτικών 
στο νηπιαγωγείο με βάση την πολι-

τική του απέναντι τους γονείς 

 
4,16 

 
0,57 

1.β. Θετική στάση γονέων για 
τη βοήθεια που τους παρέχεται 
στο σπίτι 

3,48 0,91 1.β.  θετική στάση των εκπαιδευτικών 
για το νηπιαγωγείο με βάση την πολι-
τική του απέναντι στους εκπαιδευτι-

κούς 

 
4,19 

 
0,64 

 1.γ.  θετική στάση των εκπαιδευτικών 
για το νηπιαγωγείο με βάση τη πολι-

τική της τοπικής κοινότητας απέναντι 
του 

 
3,52 

 
0,61 

Σημείωση: 1 = Διαφωνώ απόλυτα, 5 = Συμφωνώ απόλυτα 
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Πίνακας 1β  Σχετικές συχνότητες της συμφωνίας που διατυπώνουν γονείς και εκπαιδευτικοί 
ως προς τις επιμέρους ερωτήσεις-δηλώσεις των παραγόντων που εκτιμούν τη στάση τους για 
το νηπιαγωγείο  

Ερωτηματολόγιο Γονέων    Ερωτηματολόγιο Εκπαιδευτικών 
Α. Πρώτη ενότητα- Το νηπιαγωγείο, εκπαιδευτικοί και η συνερ-
γασία μαζί τους 

A. Πρώτη ενότητα-Το νηπιαγωγείο, οι γονείς και η συ-
νεργασία μαζί τους 

Α.1 Στάση γονέων απέναντι στο νηπιαγωγείο Α.1 Στάση νηπιαγωγών απέναντι στο νηπιαγωγείο 
Παράγοντας 1: Στάση των γονέων για το νηπιαγωγείο του παι-
διού τους 

Παράγοντας 1: η στάση των εκπαιδευτικών στο νηπια-
γωγείο με βάση την πολιτική του απέναντι στους γο-
νείς 

Ερώτηση Συμφωνώ1 Ερώτηση Συμφωνώ1 

α. Το νηπιαγωγείο θεωρώ ότι είναι πολύ καλό 93,1% 
α. Η εμπλοκή των γονέων είναι σημα-
ντική για τους σκοπούς του νηπιαγωγείου 

 
96.4% 

β. Οι εκπαιδευτικοί ενδιαφέρονται για το παιδί μου 96,6% 
β. Το νηπιαγωγείο έχει ένα δραστήριο και 
αποτελεσματικό Σύλλογο Γονέων και Κη-
δεμόνων. 

 
61,5% 

γ. Αισθάνομαι καλοδεχούμενος σε αυτό το νηπιαγω-
γείο 

96,6% 
στ. Το νηπιαγωγείο εκτιμά τους γονείς ως 
σημαντικούς συνεργάτες. 

 
90,2% 

δ. Οργανώνονται συναντήσεις γονέων για θέματα εκ-
παίδευσης των παιδιών στο πλαίσιο του νηπιαγω-
γείου 

80,7% 
ι. Συγκρινόμενο με άλλα νηπιαγωγεία το 
νηπιαγωγείο αυτό έχει πολύ καλό κλίμα 
για εκπαιδευτικούς, μαθητές και γονείς. 

91,6% 

η. Το παιδί μου παίρνει όσο το δυνατόν περισσότερα 
ερεθίσματα από το νηπιαγωγείο 

84% 
Παράγοντας 2: Στάση των εκπαιδευτικών για το νη-
πιαγωγείο με βάση την πολιτική του απέναντι στους 
εκπαιδευτικούς 

θ. Το νηπιαγωγείο αυτό είναι γνωστό για την εφαρ-
μογή καινοτόμων εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

 
55,7% 

Ερώτηση 
Συμφωνώ1 

ι. Αυτό το νηπιαγωγείο βλέπει τους γονείς ως σημα-
ντικούς συνεργάτες 

85,6% 

γ. Το νηπιαγωγείο αναγνωρίζει το έργο 
των εκπαιδευτικών και τον χρόνο που 
διαθέτουν σε δραστηριότητες εμπλοκής 
των γονέων 

70,8% 

κ. Η τοπική κοινότητα στηρίζει το νηπιαγωγείο 
 

51,3% 

η. Σε αυτό το νηπιαγωγείο οι εκπαιδευτι-
κοί έχουν μεγάλο ποσοστό συμμετοχής 
στις αποφάσεις   

96,4% 

λ. Το νηπιαγωγείο θεωρώ ότι είναι ένα από τα καλύ-
τερα για τους γονείς και τους μαθητές 

 
83% 

 

Παράγοντας 2: Ανάγκες των γονέων για τη βοήθεια 
στο σπίτι 

 Παράγοντας 3: Στάση των εκπαιδευτικών απέναντι-
στο νηπιαγωγείο με βάση την πολιτική της τοπικής 
κοινότητας  

Ερώτηση Συμφωνώ1  Ερώτηση Συμφωνώ1 

στ. Το νηπιαγωγείο και εγώ έχουμε διαφορετικούς 
στόχους για το παιδί μου 

12% 

ε. Προσφέρεται από τους τοπικούς εκπαι-
δευτικούς θεσμούς (π.χ. σύμβουλο) η απα-
ραίτητη επιμόρφωση που χρειάζονται οι 
εκπαιδευτικοί για την υλοποίηση αποτε-
λεσματικών δραστηριοτήτων με τη συμμε-
τοχή των γονέων 

 
 

15,7% 

ζ. Θα μπορούσα να κάνω περισσότερες παιδαγωγικές 
δραστηριότητες στο σπίτι, αν θα μου έδινε ο εκπαι-
δευτικός περισσότερες ιδέες 

35,7% 

ζ. Αυτό το νηπιαγωγείο είναι αποδεκτό 
από την τοπική κοινότητα, γιατί προσπα-
θεί με καινοτόμους τρόπους να βελτιώσει 
την παρεχόμενη εκπαίδευση 

 
87,9% 

  
 

θ. Η τοπική κοινωνία υποστηρίζει αυτό το 
σχολείο 

 
75,6% 

Σημείωση: 1 = Άθροιση των απαντήσεων ‘Συμφωνώ’ και ‘Συμφωνώ απόλυτα’ 
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Στάση των γονέων προς τους εκπαιδευτικούς και των εκπαιδευτικών προς τους γονείς 
Όπως φαίνεται από τον πίνακα 2α, η εμπιστοσύνη/αποδοχή των γονέων για τον 

νηπιαγωγό (Μ.Ο = 4,50) είναι μεγαλύτερη από την εμπιστοσύνη/αποδοχή των νηπιαγωγών 
για τους γονείς της τάξης τους (Μ.Ο=3,69), με διαφορά τιμής που είναι στατιστικά σημαντική, 
όπως προκύπτει από τα αποτελέσματα του t-test (p<0,01). Επίσης, η θετική στάση των 
εκπαιδευτικών για τους γονείς (Μ.Ο=3,87) είναι μεγαλύτερη από την αρνητική στάση των 
εκπαιδευτικών για τους γονείς. Όπως θα μπορούσε να διαπιστωθεί από τον πίνακα 2β, οι 
δηλώσεις που αναφέρονται στα θετικά στοιχεία του χαρακτήρα και των επικοινωνιακών 
δεξιοτήτων των γονέων συγκεντρώνουν μεγαλύτερο βαθμό συμφωνίας σε σχέση με τις 
δηλώσεις που αναφέρονται σε διαστάσεις γονικής μέριμνας και ενημέρωσης των γονέων για 
τον τρόπο της διαπαιδαγώγησης του παιδιού τους σε οικογενειακό πλαίσιο. Παράδειγμα 
δήλωσης της πρώτης περίπτωσης είναι: «οι γονείς της τάξης μου είναι χαμογελαστοί και 
φιλικοί» (92,7%) και παράδειγμα ως προς τη  δεύτερη πρόταση είναι: «θαυμάζω τον τρόπο 
που οι γονείς της τάξης μου μεγαλώνουν τα παιδιά τους» (26,5%). 

Πίνακας 2α  Μέσοι όροι (Μ.Ο.) και τυπικές αποκλίσεις (Τ.Α.) για τις στάσεις ανάμεσα στους 
γονείς και τους εκπαιδευτικούς  

Α.2 Στάση γονέων απέναντι στον/στην 
νηπιαγωγό 

Α.2 Στάση νηπιαγωγών απέναντι στους γονείς  

Κλίμακες Μέτρησης-Πα-
ράγοντες Ανάλυσης 

Μ.Ο. Τ.Α. Κλίμακες Μέτρησης-Παράγο-
ντες Ανάλυσης 

Μ.Ο. Τ.Α. t-test 
p-value 

2. Κλίμακα εμπιστοσύ-
νης/αποδοχής των γονέων  
για τον/την νηπιαγωγό 

4.50 0.55 2. Κλίμακα εμπιστοσύνης/αποδο-
χής των νηπιαγωγών για τους γο-
νείς 

 
3.69 

 
0.60 

 
0,000 

 
- 

2.α.  θετική στάση απέναντι στους 
γονείς 

 
3.87 

 
0.55 

 
- 

 
- 

2.β.  αρνητική στάση απέναντι 
τους γονείς 

 
3.49 

 
0.80 

 
- 

Σημείωση: 1 = Διαφωνώ απόλυτα, 5 = Συμφωνώ απόλυτα 
 

Στάση γονέων και εκπαιδευτικών για τη μεταξύ τους συνεργασία  
Όπως φαίνεται από τον πίνακα 3α, η ικανοποίηση των γονέων για την επικοινωνία/ενημέ-

ρωση από τον εκπαιδευτικό της τάξης τους (Μ.Ο.=4,29) είναι πολύ μεγαλύτερη από την ικανοποίηση 
των εκπαιδευτικών για την επικοινωνία/σχέση με τους γονείς της τάξης τους (Μ.Ο.=1.81), στοιχείο 
που δείχνειείχνοντας αρνητική στάση, εφόσον υπάρχει τάση στις επιλογές «διαφωνώ» και «διαφωνώ 
πολύ». Βάσει των αποτελεσμάτων του τεστ συσχέτισης για ανεξάρτητα δείγματα (t-test for independ-
ent samples) η διαφορά αυτή είναι στατιστικά σημαντική (p<0,01). 

 Όπως φαίνεται από τον πίνακα 3β, όσον αφορά την ικανοποίηση των εκπαιδευτικών για τη 
σχέση τους με τους γονείς, οι δηλώσεις που αναφέρονται στη δυσκολία ανάπτυξης σχέσεων οικειότη-
τας έχουν αρκετά μεγάλο ποσοστό συμφωνίας, όπως αντανακλάται στην πρόταση: «όταν ο/η νηπια-
γωγός και οι γονείς αποκτούν οικειότητα δημιουργούνται προβλήματα και παρεξηγήσεις» (63,9%). 
Η στάση των εκπαιδευτικών για τη συνεργασία των γονέων, η οποία εστιάζει στα θετικά αποτελέ-
σματα που μπορεί να έχει για την ομαλότερη ανάπτυξη και την επίδοση του παιδιού (Μ.Ο.=4,32), 
είναι υψηλότερη από την ικανοποίηση που νιώθουν για ζητήματα που αφορούν τη μεταξύ τους επι-
κοινωνία στην πράξη. Υπάρχουν κάποια χαμηλότερα ποσοστά σε δηλώσεις που δείχνουν την αμφι-
βολία των εκπαιδευτικών για τον τρόπο που διαπαιδαγωγούν οι γονείς τα παιδιά τους. Αυτή η τάση 
παρατηρήθηκε και σε αντίστοιχες δηλώσεις της προηγούμενης ενότητας για τη στάση των εκπαιδευ-
τικών απέναντι στους γονείς. Παράδειγμα δήλωσης προς αυτήν την κατεύθυνση είναι το εξής: «οι 
γονείς αποτελούν ένα καλό πρότυπο για τα παιδιά τους» (78,3%).  
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Πίνακας 2β  Σχετικές συχνότητες της συμφωνίας που διατυπώνουν γονείς και εκπαιδευτικοί 
ως προς τις επιμέρους ερωτήσεις-δηλώσεις των παραγόντων που εκτιμούν τη στάση τους για 
τη μεταξύ τους σχέση  

Ερωτηματολόγιο Γονέων    Ερωτηματολόγιο Εκπαιδευτικών 

Α. Πρώτη ενότητα- Το νηπιαγωγείο, οι εκπαιδευτικοί και 
η συνεργασία μαζί τους 

A. Πρώτη ενότητα-Το νηπιαγωγείο, οι γονείς και η συνεργα-
σία μαζί τους 

Α.2 Στάση γονέων απέναντι στους νηπιαγωγούς της τάξης 
των παιδιών τους 

Α.2 Στάση νηπιαγωγών απέναντι στους γονείς της τάξης τους 

Παράγοντας 1: εμπιστοσύνη/αποδοχή στη σχέση του γονέα 
με τον/την εκπαιδευτικό 

Παράγοντας 1α: Θετική στάση απέναντι στους γονείς 

Ερώτηση Συμφωνώ1 Ερώτηση Συμφωνώ1 

α. Έχω εμπιστοσύνη στη/ον νηπιαγωγό της 
τάξης μας, ό,τι και να χρειαστεί το παιδί μου 

96,4% 
α. Οι γονείς της τάξης μου είναι χαμογελαστοί και 
φιλικοί 

92,7% 

β. Η/Ο νηπιαγωγός της τάξης μας είναι χαμο-
γελαστή/ος και φιλική/ος. 

96,4% 
γ. Οι γονείς της τάξης μου είναι συνεπείς σε όσα 
λένε και κάνουν 

83,1% 
 

γ. Η/Ο νηπιαγωγός της τάξης μας είναι συνε-
πής σε ό,τι λέει και σε όσα κάνει 

96,4% 
δ Οι γονείς της τάξης μου δείχνουν διάθεση και 
ενδιαφέρον να με ακούσουν 

 
86,3% 

δ. Η/Ο νηπιαγωγός της τάξης μας δείχνει διά-
θεση και ενδιαφέρον να με ακούσει  

97,3% 

στ. Έχω εμπιστοσύνη στους γονείς της τάξης μου 
ότι βοηθούν το παιδί τους να προετοιμαστεί κα-
τάλληλα για να ξεκινήσει το δημοτικό σχολείο 
(π.χ. συζητούν για το σχολείο, παίζουν εκπαιδευ-
τικά παιχνίδια κ.τ.λ.) 

 
43,3% 

 

ε. Έχω εμπιστοσύνη στην/ον νηπιαγωγό της 
τάξης μας ότι θα μάθει στο παιδί μου όλα όσα 
χρειάζεται για να ξεκινήσει το δημοτικό σχο-
λείο 

93,7% 
η. Η επικοινωνία με τους γονείς της τάξης μου με 
βοηθά να κατανοώ καλύτερα τα παιδιά 

 
94,2% 

ζ. Η επικοινωνία με τη/τον νηπιαγωγό της τά-
ξης μας με βοηθάει να καταλάβω καλύτερα το 
παιδί μου 

89,3% 
θ. Νιώθω άνετα να μιλήσω με τους γονείς της τά-
ξης μου για διάφορα ζητήματα 

74,7% 

η. Νιώθω άνετα να μιλήσω με τη/τον νηπια-
γωγό της τάξης μας για διάφορα ζητήματα 

91,9% 
κ. Θαυμάζω τον τρόπο που οι γονείς της τάξης 
μου μεγαλώνουν τα παιδιά τους 

26,5% 

θ. Θαυμάζω τον τρόπο που η/ο νηπιαγωγός 
της τάξης μας δουλεύει με το παιδί 

87,3% 
 

ι. Νιώθω ότι η/ο νηπιαγωγός της τάξης μας με 
καταλαβαίνει 

91,1% 
                 
 
                          

 

 Παράγοντας 1β: αρνητική στάση απέναντι στους γονείς 

 β. Οι γονείς της τάξης μου επικοινωνούν μαζί μου μόνο 
όταν υπάρχει κάποιο πρόβλημα με το παιδί τους ή έχουν 
κάποιο παράπονο 

 
41% 

 ε. Δεν έχω την ενημέρωση που θα περίμενα από τους γο-
νείς της τάξης μου 

 
24,1% 

 ζ. Νιώθω ανασφάλεια/ανεπάρκεια για τον τρόπο που 
δουλεύω με τα παιδιά όταν μιλώ με τους γονείς της τάξης 
μου 

 
6,1% 

 ι. Δεν έχω την ενημέρωση που θα περίμενα από τους γο-
νείς της τάξης μου για την πρόοδο του παιδιού (π.χ. αν 
καταφέρνει κάτι που πριν δεν μπορούσε κ.τ.λ.) 

 
24,1% 

 λ. Χαιρετιόμαστε τυπικά όταν συναντιόμαστε με τους γο-
νείς της τάξης μου (π.χ. κατά την  προσέλευση/αποχώ-
ρηση του παιδιού, σε κάποια εκδήλωση κ.τ.λ.) 

 
27,7% 

Σημείωση: 1 = Άθροιση των απαντήσεων ‘Συμφωνώ’ και ‘Συμφωνώ απόλυτα’ 
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Πίνακας 3α  Μέσοι όροι και τυπικές αποκλίσεις για τις στάσεις των γονέων και των εκπαι-
δευτικών σχετικά με τη μεταξύ τους συνεργασία 

Α.3 Στάση γονέων απέναντι στη συνεργασία 
με τον/την νηπιαγωγό 

Α.3 Στάση των νηπιαγωγών απέναντι στη συνερ-
γασία με τους γονείς 

 

Κλίμακες Μέτρησης-Πα-
ράγοντες Ανάλυσης 

Μ.Ο. Τ.Α. Κλίμακες Μέτρησης-Παράγο-
ντες Ανάλυσης 

Μ.Ο. Τ.Α. t-test 
p-value 

3. Θετικός τρόπος ανταπό-
κρισης των γονέων στην ε-
πικοινωνία με τον/τη νη-
πιαγωγό 

4,13 0,62  
- 

 
- 
 

 
- 

 
- 

3.α. Κοινές απόψεις με 
τον/την νηπιαγωγό σχε-
τικά με τον τρόπο ανάπτυ-
ξης και αγωγής του παιδιού 

4,17 0,72 3.α. Θετική στάση των εκπαιδευτι-
κών για τη συνεργασία με τους 
γονείς 

 
 

4,32 

 
 

0,46 

 
- 

3.β. Ικανοποίηση για την ε-
πικοινωνία/ενημέρωση 
των γονέων από τον-την εκ-
παιδευτικό 

4,29 0,63 3.β. Ικανοποίηση για την επικοι-
νωνία-σχέση των εκπαιδευτικών 
με τους γονείς 

 
1,81 

 
0,48 

 
0,000 

Σημείωση: 1 = Διαφωνώ απόλυτα, 5 = Συμφωνώ απόλυτα 
 

Εμπόδια συνεργασίας ανάμεσα σε γονείς και εκπαιδευτικούς 

Όπως γίνεται διακριτό από τον πίνακα 4α,οι γονείς αντιμετωπίζουν λιγότερα εμπόδια 
στη συνεργασία τους με τους εκπαιδευτικούς σε σχέση με τους νηπιαγωγούς που αντιμετωπί-
ζουν περισσότερα στη συνεργασία τους με τους γονείς. Συγκεκριμένα, όσον αφορά τους μέ-
σους όρους των ερωτήσεων που εστιάζουν στα εμπόδια που συναντούν οι γονείς και σχετίζο-
νται ή  με τη μεταξύ τους επικοινωνία ή με το πολιτισμικό υπόβαθρο των γονέων ή ακόμη με 
πρακτικά εμπόδια, οι τιμές τους κυμαίνονται από 1.20 μέχρι 1.55. Οι τιμές αυτές δείχνουν μία 
αρνητική στάση των γονέων ως προςτην αντιμετώπιση «σημαντικών» εμποδίων στη συνεργα-
σία τους με τους νηπιαγωγούς, με τις δηλώσεις σχετικά με τα πρακτικά εμπόδια να παίρνουν 
τις μεγαλύτερες τιμές. Από την άλλη πλευρά, οι αντίστοιχες τιμές για τα εμπόδια που συνα-
ντούν οι εκπαιδευτικοί είναι μεγαλύτερες, καθώς οι μέσοι όροι κυμαίνονται από 2.62 μέχρι 
και 3.09. Επίσης, όπως φαίνεται και από τις τιμές των t-test, οι διαφορές στους μέσους όρους 
γονέων και εκπαιδευτικών στις τρεις κατηγορίες εμποδίων είναι στατιστικά σημαντικές 
(p<0,01). 
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Πίνακας 3β  Σχετικές συχνότητες της συμφωνίας που διατυπώνουν γονείς και εκπαιδευτικοί 
ως προς τις επιμέρους ερωτήσεις-δηλώσεις των παραγόντων που εκτιμούν τη συνεργασία α-
νάμεσα τους 

Ερωτηματολόγιο Γονέων    Ερωτηματολόγιο Εκπαιδευτικών 
Α. Πρώτη ενότητα- Το νηπιαγωγείο, οι εκπαιδευτικοί και η 
συνεργασία μαζί τους 

A. Πρώτη ενότητα-Το νηπιαγωγείο, οι γονείς και η συνεργα-
σία μαζί τους 

Α.2 Στάση γονέων απέναντι στους νηπιαγωγούς της τάξης 
των παιδιών τους 

Α.2 Στάση νηπιαγωγών απέναντι στους γονείς της τάξης 
τους 

Παράγοντας 1: Εμπιστοσύνη/αποδοχή στη σχέση του γονέα 
με τον/την εκπαιδευτικό 

Παράγοντας 1α: Θετική στάση απέναντι στους γονείς 

Ερώτηση Συμφωνώ1 Ερώτηση Συμφωνώ1 
α. Έχω εμπιστοσύνη στη/ον νηπιαγωγό της 
τάξης μας, ό,τι και να χρειαστεί το παιδί μου 

96,4% 
α. Οι γονείς της τάξης μου είναι χαμογελαστοί 
και φιλικοί 

92,7% 

β. Η/Ο νηπιαγωγός της τάξης μας είναι χαμο-
γελαστή.ος και φιλική/ος. 

96,4% 
γ. Οι γονείς της τάξης μου είναι συνεπείς σε 
όσα λένε και κάνουν 

83,1% 

γ. Η/Ο νηπιαγωγός της τάξης μας είναι συνε-
πής σε όσα λέει και σε όσα κάνει 

96,4% 
δ Οι γονείς της τάξης μου δείχνουν διάθεση 
και ενδιαφέρον να με ακούσουν 

86,3% 

δ. Η/Ο νηπιαγωγός της τάξης μας δείχνει διά-
θεση και ενδιαφέρον να με ακούσει  

97,3% 

στ. Έχω εμπιστοσύνη στους γονείς της τάξης 
μου ότι βοηθούν το παιδί τους να προετοιμα-
στεί κατάλληλα για να ξεκινήσει το δημοτικό 
σχολείο (π.χ. συζητούν για το σχολείο, παίζουν 
εκπαιδευτικά παιχνίδια κ.τ.λ.) 

43,3% 

ε. Έχω εμπιστοσύνη στην/ον νηπιαγωγό της 
τάξης μας ότι θα μάθει στο παιδί μου όλα όσα 
χρειάζεται για να ξεκινήσει το δημοτικό σχο-
λείο 

93,7% 

η. Η επικοινωνία με τους γονείς της τάξης μου 
με βοηθά να κατανοώ καλύτερα τα παιδιά 

94,2% 

ζ. Η επικοινωνία με τη/τον νηπιαγωγό της τά-
ξης μας με βοηθάει να καταλάβω καλύτερα το 
παιδί μου 

89,3% 
θ. Νιώθω άνετα να μιλήσω με τους γονείς της 
τάξης μου για διάφορα ζητήματα 74,7% 

η. Νιώθω άνετα να μιλήσω με τη/τον νηπια-
γωγό της τάξης μας για διάφορα ζητήματα 

91,9% 
κ. Θαυμάζω τον τρόπο που οι γονείς της τάξης 
μου μεγαλώνουν τα παιδιά τους 

26,5% 

θ. Θαυμάζω τον τρόπο που η/ο νηπιαγωγός της 
τάξης μας δουλεύει με το παιδί 

87,3% 
Παράγοντας 1β: αρνητική στάση απέναντι στους γονείς 

ι. Νιώθω ότι η/ο νηπιαγωγός της τάξης μας με 
καταλαβαίνει 

91,1% Ερώτηση 
Συμφωνώ1 

(%) 

 β. Οι γονείς της τάξης μου επικοινωνούν μαζί 
μου μόνο όταν υπάρχει κάποιο πρόβλημα με 
το παιδί τους ή έχουν κάποιο παράπονο 

41% 

 ε. Δεν έχω την ενημέρωση που θα περίμενα 
από τους γονείς της τάξης μου 

24,1% 

 ζ. Νιώθω ανασφάλεια/ανεπάρκεια για τον 
τρόπο που δουλεύω με τα παιδιά όταν μιλώ με 
τους γονείς της τάξης μου 

6,1% 

 ι. Δεν έχω την ενημέρωση που θα περίμενα 
από τους γονείς της τάξης μου για την πρόοδο 
του παιδιού (π.χ. αν καταφέρνει κάτι που πριν 
δεν μπορούσε κ.τ.λ.) 

24,1% 

 λ. Χαιρετιόμαστε τυπικά όταν συναντιόμαστε 
με τους γονείς της τάξης μου (π.χ. κατά την 
προσέλκυση/αποχώρηση του παιδιού σε κά-
ποια εκδήλωση κ.τ.λ.) 

27,7% 

Σημείωση: 1 = Άθροιση των απαντήσεων ‘Συμφωνώ’ και ‘Συμφωνώ απόλυτα’ 
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Όπως γίνεται φανερό από τον πίνακα 4β, όσον αφορά θέματα συνεργασίας με τους 
εκπαιδευτικούς, οι γονείς δε δυσκολεύονται να εμπιστευτούν τους νηπιαγωγούς («Εμπόδια 
λόγω έλλειψης εμπιστοσύνης απέναντι στη νηπιαγωγό», f=3,6%). Επίσης δε δυσκολεύονται με την 
πολιτική του νηπιαγωγείου σε θέματα συνεργασίας («Εμπόδια λόγω πολιτικής του σχολείου», 
f=3,6%). Στην αντίστοιχη διάσταση οι εκπαιδευτικοί βρίσκουν εμπόδια στη συνεργασία με 
τους γονείς, κυρίως για θέματα που δείχνουν ελλιπή ενημέρωση των γονέων για τον ρόλο 
του/της νηπιαγωγού αλλά και ελλιπή ενημέρωση για θέματα που αφορούν στην ανάπτυξη 
των παιδιών. Δηλώσεις που κινούνται προς αυτήν την κατεύθυνση και συγκεντρώνουν υψηλά 
ποσοστά είναι, για παράδειγμα, οι παρακάτω: «εμπόδια λόγω ελλιπούς ενημέρωσης των γονέων 
για τα ευεργετικά αποτελέσματα της συνεργασίας τους με τους εκπαιδευτικούς» (34,1%), «εμπόδια λόγω 
διαφορετικών απόψεων με τους γονείς για την εξέλιξη, την ανάπτυξη και την εκπαίδευση των παιδιών» 
(23,8%) και «εμπόδια λόγω μη προθυμίας εκ μέρους των γονέων» (28%).  

         Οι πρακτικές δυσκολίες που μπαίνουν εμπόδιο στη συνεργασία γονέων και εκ-
παιδευτικών είναι φανερό πως είναι το μεγαλύτερο εμπόδιο που αντιμετωπίζουν τόσο οι γο-
νείς όσο και οι εκπαιδευτικοί . Παρόλ’ αυτά, οι εκπαιδευτικοί «νιώθουν» ότι εμπόδιο στην 
επικοινωνία δεν είναι τόσο η έλλειψη του δικού τους χρόνου (18,3%) όσο η έλλειψη του χρό-
νου εκ μέρους των γονέων (62,1%). Όπως γίνεται φανερό από τον πίνακα 4γ, τα προβλήματα 
συνεργασίας γονέων και εκπαιδευτικών σχετίζονται κυρίως με τη σύγκρουση ωραρίου μεταξύ 
του προγράμματος νηπιαγωγείου και δουλειάς των γονέων (64,7%) αλλά και με την έλλειψη 
διαθέσιμης φύλαξης για τα μικρά αδέρφια στο σπίτι (76,9%).  

Τέλος, όπως φαίνεται από τους πίνακες 4β και 4γ, σημαντικά εμπόδια στη συνεργασία 
των εκπαιδευτικών με τους γονείς δημιουργούνται εξαιτίας της άγνοιας των γονέων για τον 
τρόπο λειτουργίας του εκπαιδευτικού συστήματος (43,9%), από το γεγονός ότι δεν θεωρούν 
αναγκαία τη συμμετοχή τους (42,7) και λόγω του ότι δεν έχουν μεγάλο ενδιαφέρον για την 
εκπαίδευση του παιδιού τους στη βαθμίδα του νηπιαγωγείου (42,7%).  

Προτάσεις γονέων και εκπαιδευτικών για τη βελτίωση της μεταξύ τους συνεργα-
σίας 

Όπως φαίνεται από τον πίνακα 5, τα σεμινάρια που θα ήθελαν οι γονείς να παρακο-
λουθήσουν και πιθανόν να συνδέονται με τρόπους εμπλοκής τους στην εκπαίδευση του παι-
διού τους κατά τη διάρκεια της προσχολικής ηλικίας είναι κυρίως σεμινάρια της ανάπτυξης 
των ταλέντων των παιδιών  (76,8%) και σεμινάρια για την κατανόηση των δυσκολιών που τα 
παιδιά θα αντιμετωπίσουν σε επόμενες βαθμίδες εκπαίδευσης (31,3%). Ως προς το ζήτημα της 
βοήθειας που θα μπορούσε να προσφέρει η τοπική κοινότητα μέσωεπιμορφώσεων και σεμι-
ναρίων για οικογένειες, οι επιλογές που συγκεντρώνουν το μεγαλύτερο ποσοστό είναι τα «κα-
λοκαιρινά προγράμματα για τα παιδιά» (21,4%), η «συμβουλευτική για τις οικογένειες» 
(20,5%) και τα «τμήματα για την ανάπτυξη ταλέντων των παιδιών τους» (9,8%). 

 Οι  δηλώσεις των εκπαιδευτικών για τη βελτίωση της συνεργασίας με τους γονείς, ό-
πως φαίνεται στον πίνακα 6, έχουν να κάνουν με τη «δημιουργία θετικού κλίματος με βάση 
την καλλιέργεια των επικοινωνιακών δεξιοτήτων τόσο των γονέων όσο και των εκπαιδευτι-
κών» (15,70%), την «επιμόρφωση νηπιαγωγών» (12%), την «ανάπτυξη δράσεων που θα εμπλέ-
ξουν τους γονείς στο σχολείο και τη δημιουργία συλλόγου γονέων και κηδεμόνων» (8,4%), 
την «αύξηση των ωρών επικοινωνίας και συνεργασίας των γονέων με τους εκπαιδευτικούς» 
(7,4%) και την «επιμόρφωση γονέων» (6%).  

Κάποιες ενδεικτικές απαντήσεις των συμμετεχόντων που συνδέονται με τη δημιουργία 
θετικού κλίματος και την καλλιέργεια των επικοινωνιακών δεξιοτήτων είναι οι εξής: «συνερ-
γασία σε πιο ειλικρινές επίπεδο», «καλοπροαίρετη και ευγενική συμπεριφορά εκπαιδευτικού προς τον γο-
νέα και επιδίωξη κοινών στόχων για το παιδί», «αξιοποίηση των πληροφοριών που ανταλλάσσονται με 
απώτερο στόχο το όφελος των παιδιών και τη δημιουργία ενός ασφαλούς περιβάλλοντος ανάπτυξης και 
μάθησης για τα παιδιά, μέσα σε ελεγχόμενα όρια και κλίμα αγάπης», «να δείξουμε στους γονείς ότι είμαστε 
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πρόθυμοι να τους ακούσουμε και διαθέσιμοι γι' αυτούς. Είμαστε συνοδοιπόροι σε αυτό το ταξίδι και όχι 
αυθεντίες», «η αποδοχή από τους γονείς ότι ο νηπιαγωγός είναι σύμμαχός του και αρωγός στη διαπαιδα-
γώγηση του παιδιού του και δε στέκεται απέναντι του για να τον κρίνει. Όλα ξεκινάνε από την καλή 
διάθεση του νηπιαγωγού και το άνοιγμα του σχολείου στους γονείς, να το γνωρίσουν και να νιώσουν 

αποδεκτοί» και «ενημέρωση και συζήτηση με τους γονείς από την αρχή της σχολικής χρονιάς, να κατα-
στήσουμε σαφές γιατί η καλή επικοινωνία έχει πολλαπλά οφέλη για τα παιδιά».  

Κάποιες ενδεικτικές δηλώσεις των συμμετεχόντων που συνδέονται με την πρόταση ε-
πιμόρφωσης των νηπιαγωγών είναι οι εξής: «επιμόρφωση των νηπιαγωγών, στον τρόπο προσέγγι-
σης και σωστής επικοινωνίας  με τους γονείς», «να δημιουργηθούν προγράμματα επιμόρφωσης βιωμα-
τικού χαρακτήρα για νηπιαγωγούς αλλά και για γονείς με θέμα συνεργασία σχολείου- οικογένειας» και 
«επιμόρφωση εκπαιδευτικών από την πλευρά της πολιτείας. Υποχρεωτικά σεμινάρια από το υπουργείο 
Παιδείας». 

Πίνακας 4α  Μέσοι όροι και τυπικές αποκλίσεις της κλίμακας για την εκτίμηση της στάσης 
γονέων και εκπαιδευτικών για τα εμπόδια συνεργασίας που υπάρχουν ανάμεσά τους 

Ερωτηματολόγιο Γονέων Ερωτηματολόγιο Εκπαιδευτικών   

 Εμπόδια συνεργασίας με το Νηπιαγωγείο  Εμπόδια συνεργασίας με τους γονείς   
Ερώτηση 21: Τα εμπόδια που συναντούν οι γονείς 
για να ανταποκριθούν στην επικοινωνία με το νη-
πιαγωγείο 

Ερώτηση 23α: Τα εμπόδια που συναντούν οι  νηπιαγω-
γοί για να ανταποκριθούν στην επικοινωνία με τους 
γονείς  

  

 
Κλίμακες Μέτρησης-Πα-

ράγοντες Ανάλυσης 
 

Μ.Ο. Τ.Α. 
 

Κλίμακες Μέτρησης-Παράγοντες 
Ανάλυσης 

Μ.Ο. Τ.Α. 
t-test 

p-value 

3.α.  εμπόδια που δημιουρ-
γούνται με βάση τη συνερ-
γασία ανάμεσα σε γονείς 
και εκπαιδευτικούς 

     
     1,28 

 
0,54 

3.α.  εμπόδια που δημιουργούνται 
με βάση τη συνεργασία ανάμεσα 
σε γονείς και εκπαιδευτικούς 

 
2,62 

 
0,71 

 
0,00 

3.β.  εμπόδια που δημιουρ-
γούνται με βάση πεποιθή-
σεις και διαφορετικό πολι-
τισμικό υπόβαθρο των γο-
νέων 

 
1,20 

 
0,32 

3.β.  εμπόδια που δημιουργούνται 
με βάση πεποιθήσεις και διαφορε-
τικό πολιτισμικό υπόβαθρο των 
γονέων 

 
2,80 

 
0,82 

 
0,00 

3.γ.  εμπόδια που δημιουρ-
γούνται με βάση πρακτικά 
προβλήματα εκ μέρους 
των γονέων και των εκπαι-
δευτικών 

 
1,55 

 
0,57 

3.γ.  εμπόδια που δημιουργούνται 
με βάση πρακτικά προβλήματα εκ 
μέρους των γονέων και των εκπαι-
δευτικών 

 
3,09 

 
0,89 

 
0,00 

 Ερώτηση 23β: Εμπόδια που συναντούν οι νηπιαγωγοί και αφο-
ρούν παράγοντες που σχετίζονται αποκλειστικά με τους γονείς 
Κλίμακες Μέτρησης-Παράγοντες Ανάλυσης Μ.Ο. Τ.Α. 
3.2.α. εμπόδια που σχετίζονται με τις πεποιθήσεις 
των γονέων για τη γονική εμπλοκή 

 
2,48 

 
0,88 

3.2.β. εμπόδια που σχετίζονται με τις στάσεις των 
γονέων για το παιδί τους 

 
2,76 

 
1,06 

3.2.γ.  εμπόδια που σχετίζονται με πρακτικά εμπό-
δια των γονέων και εμποδίζουν τη συνεργασία τους 
με το νηπιαγωγείο 

 
3,67 

 
0,81 

Σημείωση: 1 = Διαφωνώ απόλυτα, 5 = Συμφωνώ απόλυτα 
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Πίνακας 4β  Σχετικές συχνότητες των απαντήσεων γονέων και εκπαιδευτικών για τον 
βαθμό εμφάνισης εμποδίων συνεργασίας ανάμεσα σε γονείς και εκπαιδευτικούς ως προς τις 
επιμέρους ερωτήσεις-δηλώσεις των παραγόντων που εκτιμούν τα μεταξύ τους εμπόδια συ-
νεργασίας  

Ερωτηματολόγιο Γονέων    Ερωτηματολόγιο Εκπαιδευτικών 
Δ. Τέταρτη Ενότητα- Εμπόδια στη συνεργασία ανάμεσα σε γονείς 
και εκπαιδευτικούς 

Ε. Πέμπτη ενότητα-Εμπόδια στη συνεργασία ανά-
μεσα σε εκπαιδευτικούς και γονείς 

Παράγοντας 1: Εμπόδια που δημιουργούνται με βάση τη συνερ-
γασία ανάμεσα σε γονείς και εκπαιδευτικούς 

Παράγοντας 1: Εμπόδια που δημιουργούνται με 
βάση τη συνεργασία ανάμεσα σε γονείς και εκπαι-
δευτικούς 

Ερώτηση Συχνά1 Ερώτηση Συχνά1 

ε. Εμπόδια λόγω ελλιπούς κατάρτισης νηπιαγωγών 0,9% 
στ. Εμπόδια λόγω μη επαρκούς κατάρτι-
σης νηπιαγωγών 

 
12,2% 

στ. Εμπόδια λόγω πολιτικής του σχολείου 3,6% 

ζ.  Εμπόδια λόγω ελλιπούς ενημέρωσης 
των γονέων για τα ευεργετικά αποτελέ-
σματα της συνεργασίας τους με τους εκ-
παιδευτικούς 

 
34,1% 

ζ. Εμπόδια λόγω μη προθυμίας εκ μέρους των νηπιαγω-
γών 

1,8% 
η. Εμπόδια λόγω μη προθυμίας εκ μέρους 
των γονέων 

28% 
 

η. Εμπόδια λόγω διαφορετικών απόψεων με τον εκπαι-
δευτικό σχετικά με την αγωγή των παιδιών 

2,7% 
θ. Εμπόδια λόγω διαφορετικών απόψεων με 
τους γονείς για την εξέλιξη, την ανάπτυξη και 
την εκπαίδευση των παιδιών. 

23,8% 
 
 

θ. Εμπόδια λόγω έλλειψης εμπιστοσύνης απέναντι 
στη/στον νηπιαγωγό 

3,6% 
ι. Εμπόδια λόγω έλλειψης εμπιστοσύνης των 
γονέων απέναντι στο πρόσωπά σας. 

11,1% 

ι. Εμπόδια λόγω προκατάληψης στην αντιμετώπιση 0,9%  
κ Εμπόδια λόγω προηγούμενων αρνητικών εμπειριών 1,8%   
Παράγοντας 2: Εμπόδια που δημιουργούνται με βάση πεποιθή-
σεις και διαφορετικό πολιτισμικό υπόβαθρο των γονέων 

Παράγοντας 2: Εμπόδια που δημιουργούνται με 
βάση πεποιθήσεις και διαφορετικό πολιτισμικό υ-
πόβαθρο των γονέων 

Ερώτηση Συχνά1 Ερώτηση Συχνά1 

α. Εμπόδια λόγω διαφορετικής γλώσσας 0% 
α. Εμπόδια λόγω διαφορετικής γλώσσας 
των γονέων 

13,5% 

γ. Εμπόδια λόγω διαφορετικής κουλτούρας 0% 
 β.. Εμπόδια λόγω διαφορετικής κουλτού-
ρας                     

18,3% 

δ. Εμπόδια λόγω άγνοιας εκπαιδευτικού συστήματος 0,9% 
γ. Εμπόδια λόγω άγνοιας των γονέων για 
τον τρόπο λειτουργίας του εκπαιδευτικού 
συστήματος 

43,9% 

Παράγοντας 3: Εμπόδια που δημιουργούνται με βάση πρακτικά 
προβλήματα εκ μέρους των γονέων 

Παράγοντας 3: Εμπόδια που δημιουργούνται με 
βάση πρακτικά προβλήματα εκ μέρους των γονέων 
και των εκπαιδευτικών 

 
Ερώτηση Συχνά1 

              
                       Ερώτηση Συχνά1  

β. Εμπόδια λόγω έλλειψης χρόνου 12,5% 
δ. Εμπόδια λόγω έλλειψης χρόνου  εκ μέ-
ρους των γονέων 

 
62,1% 

λ. Εμπόδια λόγω δυσκολίας πρόσβασης στο νηπιαγω-
γείο 

2,7% 
ε. Εμπόδια λόγω έλλειψης δικού σας χρό-
νου 

 
18,3% 

μ. Εμπόδια λόγω συχνών μετακινήσεων 1,8%  

Σημείωση: 1 = Άθροιση των απαντήσεων ‘Συχνά’ και ‘Πολύ Συχνά’ 
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Πίνακας 4γ  Σχετικές συχνότητες των επιμέρους ερωτήσεων-δηλώσεων των παραγόντων 
που εκτιμούν τα εμπόδια των νηπιαγωγών στη συνεργασία με τους γονείς και αφορούν σε 
παράγοντες που σχετίζονται με τους γονείς 

Παράγοντας 1: Εμπόδια που σχετίζονται με τις πεποιθήσεις των γονέων για τη γο-
νική εμπλοκή 

Ερώτηση 
Συχνά1 

(%) 
γ. Οι γονείς δε γνωρίζουν σε ποιόν να απευθυνθούν στο νηπιαγω-
γείο για να εμπλακούν 

13,5 

δ. Οι γονείς δε γνωρίζουν τι μπορούν να κάνουν 28,1 
ε. Οι γονείς δεν αισθάνονται άνετα ερχόμενοι στο νηπιαγωγείο 15,9 
στ. Οι γονείς σκέφτονται ότι το νηπιαγωγείο δεν ενδιαφέρεται 
πραγματικά για τη συμμετοχή τους 

15,9 

η. Οι γονείς δεν θεωρούν αναγκαία τη συμμετοχή τους 42,7 
Παράγοντας 2 :  Εμπόδια που σχετίζονται με τις στάσεις των γονέων για το παιδί 
τους 

Ερώτηση 
Συχνά1 

(%) 
ζ. Οι γονείς δεν έχουν και πολύ ενδιαφέρον για την εκπαίδευση 
του παιδιού τους στη βαθμίδα του νηπιαγωγείου 

34,2 

θ. Οι περισσότεροι γονείς σήμερα δεν ενδιαφέρονται επί της ου-
σίας για τα παιδιά τους 

 
22 

Παράγοντας 3:  Εμπόδια που σχετίζονται με πρακτικά εμπόδια που εμποδίζουν 
τη συνεργασία με το νηπιαγωγείο 

Ερώτηση 
Συχνά1 

(%) 
α. Συγκρούσεων μεταξύ του προγράμματος νηπιαγωγείου και 
δουλειάς των γονέων ή άλλων σημαντικών τους δραστηριοτήτων 

64,7 

β. Μη διαθέσιμη φύλαξη για τα μικρά αδέρφια στο σπίτι 76,9 

Σημείωση: 1 = Άθροιση των απαντήσεων ‘Συμφωνώ’ και ‘Συμφωνώ απόλυτα’ 
 
Άλλες δηλώσεις των εκπαιδευτικών που συγκεντρώνουν μικρότερο ποσοστό είναι να 

«οροθετείται εξαρχής το πλαίσιο συνεργασίας» (3,6%), να «δημιουργηθούν σχολές γονέων» 
(3,6%), να «ενημερώνονται οι γονείς για το πλαίσιο της συνεργασίας πριν την έναρξη της 
σχολικής χρονιάς» (3,65), να «μειωθεί ο φόρτος εργασίας των νηπιαγωγών και να δίνονται 
ειδικές άδειες από τις δουλειές των γονέων ώστε να βρίσκεται χρόνος για τη μεταξύ τους συ-
νεργασία» (2,40%), να «εξασφαλίζεται στήριξη σε γονείς και σε εκπαιδευτικούς από ειδικούς 
ειδικοτήτων, όπως κοινωνικούς λειτουργούς ή ψυχολόγους» (2,45%) και να «χρησιμοποιή-
σουν νέες τεχνολογίες  για τη διεύρυνση της επικοινωνίας τους, όπως η δημιουργία πλατφόρ-
μας επικοινωνίας» (1,2%).  
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Πίνακας 5  Σχετικές συχνότητες (%) των απαντήσεων των γονέων σε ερωτήσεις που σχετίζο-
νται με τις προτάσεις τους για την καλύτερη συνεργασία με τους νηπιαγωγούς 

Σεμινάρια που θέλουν να παρακολουθήσουν οι γονείς (%) 

α. Πώςς αναπτύσσονται τα παιδιά στην ηλικία που είναι και το δικό μου παιδί; 6,3 

β. Πώς να ανατρέφουμε τα παιδιά σε οικογένειες με έναν γονέα; 12,5 
γ. Πώς να βοηθήσω το παιδί να αναπτύξει τα ταλέντα του; 76,8 
δ. Πώςς να κατανοήσουμε τι θα αντιμετωπίσουν στην επόμενη εκπαιδευτική 
βαθμίδα; 

31,3 

ε. Πώς μπορώ να γίνω χρήσιμος σε μια επιτροπή του νηπιαγωγείου; 14,3 
  
Υπηρεσίες της τοπικής κοινότητας που οι γονείς επιθυμούν να ενημερωθούν  
α. Φροντίδα για τα παιδιά και τις οικογένειες 6,2 
β. Συμβουλευτική για τις οικογένειες 20,5 
γ. Επαγγελματική εκπαίδευση για τους γονείς και τους ενήλικες 0,9 
δ. Εκπαίδευση ενηλίκων 1,8 
ε. Τάξεις γονέων 8,9 
στ. Φροντίδα για τα παιδιά 2,7 
ζ. Διδασκαλία μετά το σχολείο 0,9 
η. Τμήματα αθλητικών δραστηριοτήτων μετά το σχολείο 6,2 
θ. Άλλα τμήματα ή μαθήματα για την καλλιέργεια  ταλέντων 9,8 
ι. Υπηρεσίες της κοινότητας που μπορούν να κάνουν τα παιδιά 1,8 
κ. Καλοκαιρινά προγράμματα για τα παιδιά 21,4 
λ. Πληροφορίες για πολιτιστικές αθλητικές και άλλες εκδηλώσεις 2,7 

Πίνακας 6  Παρουσίαση σχετικών συχνοτήτων των ερωτήσεων που σχετίζονται με τις προ-
τάσεις των νηπιαγωγών για την καλύτερη συνεργασία με τους γονείς 

Προτάσεις νηπιαγωγών για καλύτερη συνεργασία (%) 

α. Θετικό κλίμα/βελτίωση επικοινωνιακών δεξιοτήτων των γο-
νέων και των εκπαιδευτικών 

15,70 

β . Στήριξη γονέων και εκπαιδευτικών από ειδικούς διαφορετι-
κών ειδικοτήτων 

2,40 

γ.  Ενημέρωση γονέων πριν την έναρξη της σχολικής περιόδου 3,60 
δ.  Ανάπτυξη επικοινωνίας μέσω νέων τεχνολογιών 1,20 

ε. Τακτική επικοινωνία/αύξηση των ωρών επικοινωνίας 7,20 

στ.  Επιμόρφωση γονέων 6 
ζ.  Επιμόρφωση νηπιαγωγών 12 
η.  Σχολές γονέων 3,6 
θ. Μείωση φόρτου εργασίας νηπιαγωγών/χορήγηση ειδικών 
αδειών στους γονείς 

 
2,40 

ι. Δράσεις εμπλοκής γονέων στο σχολείο/ανάπτυξη συλλόγου 
γονέων 

8,40 

κ.  Οριοθέτηση εξαρχής του πλαισίου συνεργασίας 3,60 
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Συμπεράσματα/Συζήτηση 

Αρχικά όσον αφορά τη στάση απέναντι στο νηπιαγωγείο και το κατά πόσον η πολιτική που 
εφαρμόζεται ενισχύει τη συνεργασία γονέων και εκπαιδευτικών, τόσο οι γονείς όσο και οι εκπαι-
δευτικοί δείχνουν έναν προβληματισμό στον τρόπο της συνεργασίας του νηπιαγωγείου με την κοι-
νότητα, φανερώνοντας την ανάγκη στήριξης της συνεργασίας τους από φορείς της κοινότητας με 
ενεργό τρόπο. Η ανάγκη συνεργασίας ανάμεσα στην οικογένεια, το σχολείο και την κοινότητα, κα-
θώς και τα θετικά αποτελέσματα αυτής της συνεργασίας ως προς την ανάπτυξη του παιδιού, έχουν 
τονιστεί στα συμφραζόμενα του θεωρητικού μοντέλου των «επικαλυπτόμενων σφαιρών επιρροής» 
της Epstein (Myende, 2019· Omara, 2020). Προτάσεις των γονέων και των εκπαιδευτικών προς την 
κατεύθυνση αυτή είναι η δημιουργία καλοκαιρινών τμημάτων για παιδιά, η δημιουργία τμημάτων 
για ανάπτυξη των ταλέντων τους, η οργάνωση διαλέξεων και συζητήσεων από ειδικούς σε θέματα 
συμβουλευτικής οικογενειών και ανάπτυξης των παιδιών, η οργάνωση βιωματικών σεμιναρίων ε-
πιμόρφωσης γονέων και εκπαιδευτικών σε θέματα συνεργασίας και η οργάνωση εκδηλώσεων αφη-
γήσεων παραμυθιών, όπου θα συμμετέχουν γονείς, εκπαιδευτικοί και παιδιά σε πολιτιστικούς χώ-
ρους στα πλαίσια της κοινότητας.  

Ένα παράδειγμα εκπαιδευτικού προγράμματος που στηριζόταν στην συνεργασία οικογε-
νειών στο πλαίσιο της κοινότητας ήταν το πρόγραμμα που οργανώθηκε στην πολιτεία Ιλινόι της 
Αμερικής από την Reinking και τους συνεργάτες της (Reinking et al., 2017). Ο αριθμός των συμμε-
τεχόντων ήταν 75 μέλη οικογενειών της κοινότητας. Οι δραστηριότητες περιλάμβαναν κουκλοθέα-
τρο, ψηφιακά περιβάλλοντα, παιχνίδια με βάση τη νέα τεχνολογία, έκθεση μάσκας και κούκλας, 
διαδραστικά παιχνίδια με βάση τεχνικές του θεάτρου της ανάπτυξης και παρακολούθηση μιας δια-
δραστικής θεατρικής παράστασης. Το πρόγραμμα στόχευε στη «δημιουργία» μεσοσυστημάτων συ-
νεργασίας ανάμεσα σε μικροσυστήματα στα οποία αναπτύσσονται τα παιδιά, όπως η οικογένεια, 
το σχολείο και η γειτονιά. Με βάση τα αποτελέσματα, οι συμμετέχοντες εξοικειώθηκαν με τις νέες 
τεχνολογίες (STEM-science, technology and mathematics), αναπτύσσοντας παράλληλα κοινωνικές 
δεξιότητες σε ένα πολυμερές παιδαγωγικό πλαίσιο που συνδέει το σχολείο όχι μόνο με την οικογέ-
νεια αλλά και με την κοινότητα.  

Τόσο οι γονείς όσο και οι εκπαιδευτικοί, ενώ κατά βάση αισθάνονται ένα κλίμα εμπιστοσύ-
νης στο πλαίσιο του νηπιαγωγείου, εκφράζουν την ανάγκη για μια ανάπτυξη πολιτικής που εστιά-
ζεται σε πρακτικά θέματα, όπως, για παράδειγμα, η πρόταση δραστηριοτήτων και η βοήθεια μελέ-
της στο σπίτι από τους εκπαιδευτικούς. Τη σημασία της συμμετοχής των γονέων στην εκπαίδευση 
των παιδιών σε οικογενειακό περιβάλλον, με τη στήριξη του σχολείου ως παράγοντα που σχετίζεται 
με τη βελτίωση της επίδοσης των μαθητών, τονίζει και η μελέτη του McNeal (2014). Με βάση αυτό 
το «έλλειμμα» αλλά και την πρόταση των γονέων για σεμινάρια ή τμήματα ανάπτυξης ταλέντων 
των παιδιών, οι εκπαιδευτικοί θα μπορούσαν να προτείνουν στους γονείς παραμύθια και ιστορίες 
για να διαβάζουν με τα παιδιά στο σπίτι, καθώς και δραστηριότητες τις οποίες θα μπορούσαν να 
κάνουν κατά τη διάρκεια ή μετά την ανάγνωση. Παραδείγματα προς αυτήν την κατεύθυνση απο-
τελούν οι βιωματικές δραστηριότητες που περιλαμβάνουν μουσικοκινητικές ασκήσεις, παιχνίδια 
ρόλων, δημιουργία πρωτότυπων ιστοριών και διενέργεια προ-γραφικών ασκήσεων. Προς αυτήν 
την κατεύθυνση θα μπορούσε να προστεθεί και η δημιουργία δανειστικής βιβλιοθήκης στην οποία 
θα έχουν πρόσβαση οι γονείς. 

Ένα παράδειγμα θετικής συμβολής που θα μπορούσε να έχει η πρόταση δημιουργικών δρα-
στηριοτήτων από τους εκπαιδευτικούς και η εφαρμογή από τους γονείς στο σπίτι αποτελεί η παρέμ-
βαση που σχεδιάστηκε, εφαρμόστηκε και αξιολογήθηκε από τον Reason και τους συνεργάτες του 
(Reason et al., 2021) κατά την περίοδο της πανδημίας. Συγκεκριμένα, με βάση την ερευνητική δια-
δικασία σχεδιάστηκε ένα ειδικό «πακέτο δημιουργικών δραστηριοτήτων κατάλληλο για γονείς βρε-
φών ηλικίας μέχρι και ενός έτους. Το πακέτο περιλάμβανε ένα παραμύθι, παιδικά όργανα, είδη 
ζωγραφικής, δύο γαντόκουκλες και ένα εγχειρίδιο οδηγιών για τους τρόπους με τους οποίους θα 
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μπορούσαν οι γονείς να εφαρμόσουν με τα παιδιά τους μουσικοπαιδαγωγικές, θεατροπαιδαγωγι-
κές και εικαστικές δραστηριότητες βάσει του υλικού που τους παρέχονταν. Με βάση τα αποτελέ-
σματα της έρευνας οι γονείς αύξησαν σταδιακά τον χρόνο δημιουργικής απασχόλησης με τα παιδιά 
τους στο σπίτι, ενώ παρατηρήθηκε βελτίωση των σχέσεων ανάμεσα στα μέλη της οικογένειας.  

Όσον αφορά τις στάσεις που έχουν εκπαιδευτικοί και γονείς στη μεταξύ τους σχέση, φαίνε-
ται πως οι γονείς έχουν θετικότερή στάση για τον εκπαιδευτικό της τάξης τους, ενώ οι εκπαιδευτικοί 
έχουν αναπτύξει μία λιγότερο θετική στάση προς τους γονείς. Έρευνες που έχουν διενεργηθεί στην 
Ελλάδα και στο εξωτερικό (Lozančić et al., 2019· Rentzou, 2011· Sylaj & Sylaj, 2020) έχουν διαπιστώ-
σει την τάση των νηπιαγωγών προς τον σχηματισμό λιγότερων θετικών απόψεων σχετικά με την 
ποιότητα της αλληλεπίδρασης με τους γονείς στο σύνολο της συγκριτικά με τις αντίστοιχες απόψεις 
των γονέων. Σε αυτό μπορεί να παίζει ρόλο το γεγονός ότι οι γονείς έρχονται σε επαφή με πολύ 
λιγότερους εκπαιδευτικούς στην πορεία της φοίτησης του παιδιού τους στις διαφορετικές εκπαιδευ-
τικές βαθμίδες ενώ οι εκπαιδευτικοί στην πορεία της καριέρας τους έρχονται σε επαφή με μεγάλο 
αριθμό γονέων.  

Τα θέματα για τα οποία οι εκπαιδευτικοί προβληματίζονται σε σχέση με τους γονείς αφο-
ρούν στην ενημέρωση τους ως προς την ανάπτυξη και διαπαιδαγώγηση των παιδιών προσχολικής 
ηλικίας, την αναγνώριση της σημασίας της προσχολικής εκπαίδευσης για την ομαλή ανάπτυξη των 
παιδιών, την κατανόηση του ρόλου των εκπαιδευτικών αλλά και των προκλήσεων που αντιμετωπί-
ζουν, την αναγνώριση των θετικών αποτελεσμάτων που μπορούν να προκύψουν από τη συνεργα-
σία τους με τους νηπιαγωγούς, καθώς και την αντίληψη της σημασίας του δικού τους ρόλου σε αυτή 
τη συνεργασία. Με βάση και τα ευρήματα άλλων ερευνών προς αυτήν την κατεύθυνση, θα μπο-
ρούσε να φανεί μια «επιφυλακτική» στάση των νηπιαγωγών ως προςτη συμβολή των γονέων στην 
εκπαίδευση και διαπαιδαγώγηση των παιδιών (Addi-Raccah & Arviv-Elyashiv, 2008· Besi & Sakel-
lariou, 2019· Oudatzis et al., 2023· Setiawan et al., 2020). Σύμφωνα με τις παραπάνω έρευνες, αυτή 
η στάση των νηπιαγωγών θα μπορούσε να συνδεθεί με αμυντικό μηχανισμό για να περιορίσουν 
την «παρεμβατική συμπεριφορά» των γονέων στα πλαίσια της μεταξύ τους συνεργασίας.  

Συνδυάζοντας τους προβληματισμούς αυτούς με τις προτάσεις γονέων και εκπαιδευτικών, 
όπως προέκυψαν από την παρούσα έρευνα, μία πρόταση είναι αρχικά η οργάνωση βιωματικών 
σεμιναρίων τα οποία θα εμπλέκουν γονείς και εκπαιδευτικούς και θα εστιάζουν στην ενημέρωσή 
τους για τα θετικά αποτελέσματα της μεταξύ τους συνεργασίας. Στο πλαίσιο των σεμιναρίων αυτών, 
το νηπιαγωγείο θα μπορούσε να συνεργαστεί με φορείς της τοπικής κοινότητας αλλά και με δημό-
σιους εκπαιδευτικούς φορείς όπως το Πανεπιστήμιο. Τα σεμινάρια θα ήταν δυνατό να περιλαμβά-
νουν παρουσιάσεις από ειδικούς ερευνητές αλλά και παιδαγωγούς στις οποίες θα αναλύονται τα 
θετικά αποτελέσματα της συνεργασίας οικογένειας - σχολείου, όπως προκύπτουν από προγράμ-
ματα και έρευνες που έχουν εφαρμοστεί τόσο στην Ελλάδα όσο και διεθνώς. Στο πλαίσιο βιωματι-
κών δράσεων οι εκπαιδευτικοί θα έχουν την ευκαιρία να μιλήσουν για τις δυσκολίες της δουλειάς 
τους και τις εμπειρίες τους. Επίσης, θα μπορούσαν να οργανωθούν συναντήσεις στις οποίες θα συμ-
μετέχουν μέλη από διαφορετικές προσχολικές μονάδες, ώστε να μοιραστούν εμπειρίες, δυσκολίες 
και ανάγκες που αφορούν σε θέματα συνεργασίας οικογένειας και σχολείου. Με αυτόν τον τρόπο 
οι γονείς θα αποκτήσουν ενσυναίσθηση για τον ρόλο των εκπαιδευτικών ενώ οι εκπαιδευτικοί θα 
«αφουγκραστούν» τις ανάγκες των γονέων «ανά περίπτωση».  

Μία σημαντική πρόταση θα ήταν και η λειτουργία σχολής γονέων στο νηπιαγωγείο με 
στόχο την ενημέρωση σε θέματα που αφορούν την αγωγή και την ανάπτυξη παιδιών προσχολικής 
ηλικίας. Ειδικοί θα μπορούσαν να συμβουλεύουν τους γονείς για θέματα που σχετίζονται με πιθα-
νές προκλήσεις που αντιμετωπίζουν σε σχέση με τα παιδιά τους. Θα ήταν ενδιαφέρον να οργανωθεί 
μία παράσταση με τη συμμετοχή παιδιών, γονέων και εκπαιδευτικών, με στόχο να παρουσιαστεί 
στο τέλος του σχολικού έτους, σε με κοινή παρουσίαση από αντίστοιχες παραστάσεις διαφορετικών 
προσχολικών μονάδων.  Αυτή η πρόταση στοχεύει στην ενίσχυση των δεσμών ανάμεσα στο νηπια-
γωγείο, την οικογένεια και την κοινότητα. 

Προς αυτήν την κατεύθυνση η μετά-ανάλυση που πραγματοποιήθηκε από τους Smith & 
Sheridan (2019) για την αξιολόγηση της ποιότητας 39 προγραμμάτων κατάρτισης εκπαιδευτικών 
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(Teacher Training Programs/ TTP) έδειξε ότι τα συγκεκριμένα προγράμματα είχαν σημαντική επί-
δραση στην ενίσχυση της αποτελεσματικότητας της συνεργασίας των εκπαιδευτικών με τους γονείς. 
Τα προγράμματα περιλάμβαναν πανεπιστημιακά μαθήματα προϋπηρεσίας, συνεχή υπηρεσία κα-
θηγητών και προγράμματα επαγγελματικής ανάπτυξης. 

Επίσης, παράδειγμα των θετικών αποτελεσμάτων που θα μπορούσε να έχει η συνδιαμόρ-
φωση του αναλυτικού προγράμματος με βάση τη συνεργασία των γονέων, των εκπαιδευτικών αλλά 
και των παιδιών αποτελεί η παρέμβαση η οποία σχεδιάστηκε με βάση την έρευνα της Dye (1989).  
Κατά τη διάρκεια της έρευνας σχεδιάστηκε, εφαρμόστηκε και αξιολογήθηκε μία παρέμβαση που 
ενέπλεκε ενεργά γονείς και εκπαιδευτικούς στη διαμόρφωση αναλυτικών προγραμμάτων. Το 
δείγμα αποτελούσαν μαθητές, γονείς και εκπαιδευτικοί από τέσσερις τάξεις υποδοχής βρεφονηπια-
κών σταθμών του Λονδίνου,. Δημιουργήθηκαν και εφαρμόστηκαν δραστηριότητες στις οποίες συμ-
μετείχαν πολλές φορές και οι γονείς. Παραδείγματα δραστηριοτήτων ήταν το ράψιμο ρούχων, η 
μαγειρική, η δημιουργία ξύλινων κατασκευών και η συγγραφή ημερολογίου στο οποίο περιγρα-
φόταν οι δραστηριότητες τις οποίες έκαναν τα παιδιά μαζί με τους γονείς τους στο σπίτι. Με βάση 
την αξιολόγηση της παρέμβασης αυτής το αποτέλεσμα ήταν η ενδυνάμωση των σχέσεων ανάμεσα 
σε γονείς, παιδιά και εκπαιδευτικούς. 

Τέλος, θεωρείται αναγκαία η διενέργεια έρευνών με βασικό στόχο την πρόταση λύσεων σε 
δύο προβλήματα που παρατηρήθηκαν με βάση τα αποτελέσματα της παρούσας έρευνας. Το πρώτο 
ήταν ότι υπήρχε ελάχιστη συμμετοχή στην έρευνα από τους πατέρες των παιδιών. Με βάση αυτήν 
την παρατήρηση, ένας παράγοντας που θα πρέπει να ληφθεί υπόψη για τον σχεδιασμό επιμορφω-
τικών σεμιναρίων βελτίωσης της συνεργασίας οικογένειας - σχολείου είναι η εύρεση τρόπων για τη 
συμμετοχή και των δύο γονέων. Ο δεύτερος προβληματισμός είναι τα εμπόδια που θα μπορούσαν 
να προκληθούν σε τέτοιου είδους δράσεις εξαιτίας έλλειψης χρόνου των γονέων ή του φόρτου ερ-
γασίας των εκπαιδευτικών. Στην έλλειψη χρόνου των γονέων εξαιτίας της εργασίας τους συμφω-
νούν τα ευρήματα αντίστοιχων ερευνών τόσο στον διεθνή όσο και στον ελλαδικό χώρο οι οποίες 
τον αναδεικνύουνως σημαντικό παράγοντα που εμποδίζει τη συνεργασία ανάμεσα στους γονείς 
και στους εκπαιδευτικούς ( Gogalp & Akbasli, 2021· Hornby & Lafaele, 2011· Hornby & Blackwell, 
2018· Norheim & Moser, 2020Sapungan & Sapungan, 2014).  Λύσεις που θα μπορούσαν να προτα-
θούν σε αυτά τα προβλήματα, όπως για παράδειγμα η χορήγηση ειδικών αδειών από τις εργασίες 
των γονέων ή η επιπλέον μίσθωση των εκπαιδευτικών, συνδέονται κυρίως με το θεσμικό πλαίσιο 
της εκπαίδευσης στην Ελλάδα. Γίνεται φανερό ότι η συνεργασία ανάμεσα στους γονείς και στους 
εκπαιδευτικούς είναι ένα σημαντικό πεδίο για την ανάπτυξη του παιδιού, και συνάμα ένα πεδίο 
που έχει δυνατότητες βελτίωσης και επέκτασης με τη συμβολή της οικογένειας, των εκπαιδευτι-
κών,των φορέων της τοπικής κοινότητας, αλλά και με τη συμβολή της έρευνας και την κατάλληλη 
ανα προσαρμογή του θεσμικού πλαισίου. 

Σημειώσεις 

1 Θεωρείται απαραίτητο να σημειωθεί ότι παρά το γεγονός ότι η κατηγοριοποίηση των ερευνών ενυ-
πάρχει σε παλαιότερη μελέτη, εδώ χρησιμοποιήθηκε γιατί κρίθηκε από τους ερευνητές ότι προσφέρε-
ται και για την κατηγοριοποίηση νεότερων ερευνών βάσει της βιβλιογραφικής έρευνας που πραγμα-
τοποιήθηκε στα πλαίσια της συγγραφής του παρόντος άρθρου. 
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