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Ζ κλήκε ηεο θξίζεο: Κνηλσληθέο ζπληζηψζεο ηεο νηθνλνκηθήο χθεζεο  

ζηνλ επηζηεκνληθφ θαη βησκαηηθφ ιφγν 

 

ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Σν παξφλ άξζξν βαζίδεηαη ζε κηα δηεπξπκέλε αληίιεςε ησλ θξίζεσλ σο πξσηαξρηθά 

θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. Δζηηάδνληαο ζηε ινγνζεηηθή δπλακηθή ηεο ειιεληθήο θξίζεο, 

πξνηείλεη κηα κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε πνπ βαζίδεηαη ζηε ζπγθξηηηθή εξκελεία ησλ ιφγσλ γηα 

ηελ «θξίζε» σο αλαιπηηθή θαηεγνξία θαη θνηλσληθφ θαηλφκελν, θαζψο θαη ζηηο ζπγθιίλνπζεο 

ή/θαη απνθιίλνπζεο αλαθνξέο ησλ βησκαηηθψλ καξηπξηψλ θαη ηεο επηζηεκνληθήο 

αξζξνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηηο πνιιαπιέο φςεηο ηεο. Πξνζεγγίδνληαο ηελ ειιεληθή θξίζε 

ζεκεηνινγηθά, σο πεδίν δηακφξθσζεο ελλνηψλ θαη αληηιήςεσλ, αλαηξέρνπκε ζε δεκνζηεχζεηο 

πνπ ππνδεηθλχνπλ ηελ πνιππινθφηεηα ησλ επηπηψζεψλ ηεο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα, επηρεηξψληαο 

λα αλαδείμνπκε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ην θνηλσληθφ ζηίγκα ηεο θξίζεο απνδίδεηαη ζηνλ 

επηζηεκνληθφ ιφγν. Παξάιιεια, αμηνπνηψληαο ην πξσηνγελέο πιηθφ πνπ έρεη ζπγθεληξσζεί απφ 

ηηο Οκάδεο Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο, αλαδεηνχκε ην απνηχπσκα ηεο θξίζεο ζηηο καξηπξίεο θαη 

ηνπο φξνπο δηακφξθσζεο ηνπ ζπιινγηθνχ αθεγήκαηνο γηα ηελ θξίζε, ππφ ην πξίζκα ησλ 

εγγελψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο θαη ηεο θνηλσληθήο ζπλείδεζεο ησλ κειψλ 

ηεο.  
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Crisis and memory: Exploring social aspects of the economic recession  

in the scientific literature and oral narratives 

 

ABSTRACT 

The article proposes a broader understanding of crises as primarily social phenomena and 

focuses on the discursive dynamics of the Greek crisis. The methodological approach lies in 

the comparative analysis of the discourses about the “crisis” as an analytic category and 

social phenomenon, focusing on the convergent and/or divergent experiences of informants 

and the related literature regarding the different social/economic aspects of the crisis. To 

analyze the discourses generated by the Greek crisis, we examine the literature that focuses 

on the multifaceted impact of the crisis on daily activities, while in parallel we also benefit 

from the interviews conducted by the Oral History Groups to understand how the discourse 

about the crisis is shaped by the inherent characteristics of the Greek society and the social 

awareness of its members. 
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1. ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 «Δίλαη αλάγθε, αλάγθε εζληθή θαη επηηαθηηθή, λα δεηήζνπκε επηζήκσο απφ ηνπο 

εηαίξνπο καο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ κεραληζκνχ ζηήξημεο, πνπ 

απφ θνηλνχ δεκηνπξγήζακε».
1
 Με ην δηάγγεικά ηνπ απφ ην Καζηειφξηδν ζηηο 23 

Απξηιίνπ 2010, ν Γεψξγηνο Παπαλδξένπ αλαθνίλσζε επίζεκα ηε δηαδηθαζία 

αλαπξνζαξκνγήο ηεο εζληθήο νηθνλνκίαο, ε νπνία είρε μεθηλήζεη κεξηθνχο κήλεο 

λσξίηεξα κε ηελ εθαξκνγή ζεηξάο εηδηθψλ κέηξσλ θαη πεξηθνπψλ. Ζ πξνζθπγή ζηνλ 

κεραληζκφ ζηήξημεο θξίζεθε αλαγθαία γηα λα απνθαηαζηαζεί ε δηεζλήο αμηνπηζηία 

ηεο ρψξαο θαη επηθπξψζεθε κε ζρεηηθέο ζπκθσλίεο θαη κλεκφληα κεηαμχ ησλ 

ειιεληθψλ θπβεξλήζεσλ θαη ησλ πηζησηψλ (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, Δπξσπατθή 

Κεληξηθή Σξάπεδα, Γηεζλέο Ννκηζκαηηθφ Σακείν). Οη ζπκθσλίεο απηέο πξνέβιεπαλ 

ηελ πηνζέηεζε απζηεξψλ κέηξσλ θαη ηελ πινπνίεζε ζεκαληηθψλ δεκνζηνλνκηθψλ 

παξεκβάζεσλ πνπ επεξέαζαλ θαζνξηζηηθά ηνπο ηνκείο ηεο πξφλνηαο θαη ηεο 

θνηλσληθήο πνιηηηθήο, ελψ ε γεληθή νηθνλνκηθή χθεζε είρε πνιιαπιέο αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ πνιηηψλ, έπιεμε ηελ θνηλσληθή ζπλνρή θαη 

επέθεξε αλαθαηαηάμεηο ζην πνιηηηθφ ζχζηεκα.  

 Οθηψ ρξφληα κεηά ην δηάγγεικα ηνπ Καζηειφξηδνπ, ζηηο 21 Απγνχζηνπ 2018, 

ν Αιέμεο Σζίπξαο αλαθνίλσλε απφ ηελ Ηζάθε ην ηέινο ηεο πεξηφδνπ ιηηφηεηαο θαη 

ησλ κλεκνλίσλ, ηνλίδνληαο ραξαθηεξηζηηθά: «[ε] ρψξα καο αλαθηά ην δηθαίσκά ηεο 

λα νξίδεη απηή ηηο ηχρεο θαη ην κέιινλ ηεο [...] ΢ήκεξα είλαη κηα κέξα ιχηξσζεο. Δίλαη 

φκσο θαη ε αθεηεξία κηαο λέαο επνρήο. [...] Απφ ζήκεξα, μεθηλάκε κε φξακα θαη 

απνθαζηζηηθφηεηα, γηα ηε λέα επνρή ηεο παηξίδαο καο. Με ζχλεζε θαη επζχλε λα κελ 

μαλαγπξίζνπκε πνηέ πίζσ ζηελ Διιάδα ησλ ειιεηκκάησλ θαη ηεο ρξενθνπίαο».
2
  

 Σα δηαγγέικαηα ηνπ 2010 θαη 2018 απνηεινχλ νξφζεκα πνπ νξηνζεηνχλ, 

ηνπιάρηζηνλ ζηνλ επίζεκν πνιηηηθφ ιφγν, ηελ αθεηεξία θαη ηε ιήμε ηεο πεξηφδνπ 

ιηηφηεηαο, ε νπνία απνδίδεηαη θαηά θαλφλα κε ηνλ φξν ειιεληθή θξίζε.
3
 ΢ηε δηάξθεηα 

                                                           
1
 Πεγή: Γειηίν εηδήζεσλ Νέαο Διιεληθήο Σειεφξαζεο, 23 Απξηιίνπ 2010. https://archive.ert.gr/74630/ 

(04:16) 
2
 Πεγή: Αζελατθφ-Μαθεδνληθφ Πξαθηνξείν Δηδήζεσλ https://www.amna.gr/home/article/285605/Al-

TsiprasI-Ithaki-einai-mono-i-archi-binteo 
3
 Σν δηάγγεικα Σζίπξα δέρζεθε δξηκεία θξηηηθή απφ ην ζχλνιν ησλ πνιηηηθψλ θνκκάησλ (Αζήλα 9.84, 

2018). Κξηηηθή σζηφζν αζθήζεθε θαη απφ κέιε ηνπ ΢χξηδα, κε ηελ Πξσηνβνπιία Μειψλ 53+ λα 

αλαθέξεηαη ζε «ηππηθή» έμνδν απφ ηα κλεκφληα, θαζψο θαη ζην γεγνλφο φηη «ε επφκελε κέξα έρεη ήδε 

αξρίζεη κε ειπίδεο θαη πξνζδνθίεο, αιιά θαη κε απφιπηε γλψζε ησλ δπζθνιηψλ, ησλ ζπλερηδφκελσλ 

εθβηαζκψλ, ηεο εληζρπκέλεο επνπηείαο» (Commonality, 2018). ΢ηειέρε φπσο ν Υξ. ΢ηκνξέιεο, 

κίιεζαλ γηα πεξηζζφηεξνπο «βαζκνχο ειεπζεξίαο», αλαθέξνληαο ραξαθηεξηζηηθά φηη «δελ πάεη λα πεη 

φηη ηειείσζε ε ιηηφηεηα κε ην ηέινο ησλ Μλεκνλίσλ» (Liberal, 2018). Ζ ακθηζβήηεζε ηνπ ηέινπο ηεο 

https://archive.ert.gr/74630/
https://www.amna.gr/home/article/285605/Al-TsiprasI-Ithaki-einai-mono-i-archi-binteo
https://www.amna.gr/home/article/285605/Al-TsiprasI-Ithaki-einai-mono-i-archi-binteo
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ησλ εηψλ απηψλ –αιιά αθφκα θαη ζήκεξα− ε ειιεληθή θξίζε απνηέιεζε κηα απφ ηηο 

πιένλ πξνβεβιεκέλεο κειέηεο πεξίπησζεο ζηηο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηηο ζπλέπεηεο ηεο 

παγθφζκηαο νηθνλνκηθήο χθεζεο ηνπ 2009 ζηηο εζληθέο νηθνλνκίεο. Ζ ζρεηηθή 

βηβιηνγξαθία είλαη ηδηαίηεξα εθηελήο, ππνδεηθλχνληαο ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο 

ε εξεπλεηηθή θνηλφηεηα ζηνηρεηνζεηεί ηελ «θξίζε» σο αληηθείκελν κειέηεο θαη, 

επηπξφζζεηα, αληηιακβάλεηαη θαη θαηαγξάθεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειιεληθήο 

θξίζεο. Δλδεηθηηθά, ε ζπλδπαζηηθή αλαδήηεζε ησλ φξσλ «θξίζε» θαη «Διιάδα» ζηε 

βηβιηνγξαθηθή βάζε Scopus παξαπέκπεη ζε πεξηζζφηεξεο απφ 1.400 δεκνζηεχζεηο,
4
 

ζηνηρείν πνπ ππνγξακκίδεη ηνλ αληίθηππν αιιά θαη ηηο πνιιαπιέο εθθάλζεηο ηνπ 

θαηλνκέλνπ. Αλ θαη ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο νη δεκνζηεχζεηο εμεηάδνπλ ην 

δεκνζηνλνκηθφ πιαίζην ηεο θξίζεο, ε έξεπλα ζηνλ ρψξν ησλ αλζξσπηζηηθψλ θαη 

θνηλσληθψλ επηζηεκψλ εζηηάδεη ζηηο επηπηψζεηο ηεο επηβεβιεκέλεο ιηηφηεηαο ζηελ 

θνηλσληθή πνιηηηθή, ηελ εξγαζία, ηελ πγεία θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηα, θαζψο θαη ζηηο 

πξαθηηθέο πξνζαξκνγήο θαη ζπιινγηθήο αληίδξαζεο ζηηο θαζνιηθέο αλαηξνπέο ηεο 

ηειεπηαίαο δεθαεηίαο. ΢εκαληηθφο επίζεο είλαη ν αξηζκφο δεκνζηεχζεσλ γηα ηηο 

ζπκβνιηθέο πξνζιακβάλνπζεο ηεο θξίζεο, ηελ έληαμή ηεο ζηνλ δεκφζην δηάινγν θαη 

ηελ πξφζιεςή ηεο κε φξνπο θνηλσληθνχο θαη πνιηηηθνχο. 

 Ο ζχλζεηνο ραξαθηήξαο ηεο θξίζεο απνηέιεζε επίζεο έλαπζκα γηα ηελ 

πινπνίεζε δηεπηζηεκνληθψλ εξεπλψλ κε ζηφρν ηελ αλάδεημε θαη ηελ εξκελεία ησλ 

επξχηεξσλ αλαθαηαηάμεσλ θαηά ηελ πεξίνδν 2010-2018.
5  

Παξάιιεια, ν ζπλερήο 

εκπινπηηζκφο ηεο επηζηεκνληθήο παξαγσγήο θαη ε δηαρξνληθφηεηα ηεο θξίζεο σο 

ζεκαηηθήο ζηελ έξεπλα θαηαγξάθεηαη απφ εξεπλεηηθέο πξσηνβνπιίεο φπσο ε βάζε 

δεδνκέλσλ «Greek Crisis Literature» ηνπ πξνγξάκκαηνο «ην αξρείν/ the archive»,
6
 ε 

νπνία ηεθκεξηψλεη δεκνζηεχζεηο απφ ηνλ ρψξν ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ, 

απνζθνπψληαο ζηε δεκηνπξγία ελφο νινθιεξσκέλνπ αξρείνπ ηεο ζπλαθνχο 

επηζηεκνληθήο παξαγσγήο. Τπφ ηελ ίδηα νπηηθή θαη αμηνπνηψληαο ηε δπλακηθή ηεο 

                                                                                                                                                                      
ιηηφηεηαο δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο κλήκεο ηεο θξίζεο, θαζψο ε ηειεπηαία 

εμαθνινπζεί λα είλαη παξνχζα γηα νξηζκέλεο θνηλσληθέο νκάδεο.  
4
 ΢ηνηρεία Οθησβξίνπ 2019. Αλαδεηήζεθαλ άξζξα ησλ νπνίσλ ηνπιάρηζηνλ ε πεξίιεςε (abstract), ν 

ηίηινο θαη νη ιέμεηο θιεηδηά ήηαλ ζηελ αγγιηθή γιψζζα θαη ηα νπνία πεξηείραλ ηνπο φξνπο «crisis» θαη 

«Greece» ηνπιάρηζηνλ ζε έλα απφ ηα παξαπάλσ πεδία. 
5
 Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη ην «Παξαηεξεηήξην γηα ηελ Κξίζε» ηνπ Διιεληθνχ Ηδξχκαηνο Δπξσπατθήο 

θαη Δμσηεξηθήο Πνιηηηθήο (http://crisisobs.gr), ε ζεηξά νκηιηψλ θαη ζπδεηήζεσλ πνπ δηνξγαλψζεθε 

απφ ην Hellenic Observatory ηνπ London School of Economics θαη ην εηδηθφ αθηέξσκα «Beyond the 

Greek crisis: Histories, Rhetorics, Politics» ηεο Society of Cultural Anthropology 

(https://culanth.org/fieldsights/series/beyond-the-greek-crisis-histories-rhetorics-politics ). 
6
 Πεξηζζφηεξα γηα «ην αξρείν/ the archive project» θαη ηε βάζε ζην 

https://toarcheio.org/database/greek-crisis-literature/ 

http://crisisobs.gr/
https://culanth.org/fieldsights/series/beyond-the-greek-crisis-histories-rhetorics-politics
https://toarcheio.org/database/greek-crisis-literature/
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Ηζηνξίαο πνπ πεγάδεη απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηα θαη «απφ ηα θάησ», ζπγθξνηήζεθε ην 

δίθηπν ησλ Οκάδσλ Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο (ΟΠΗ),
7
 κε θίλεηξν ηελ θαηαγξαθή ηνπ 

θνηλσληθνχ ηνπίνπ θαη ηεο βησκαηηθήο δηάζηαζεο ηεο θξίζεο κέζα απφ καξηπξίεο θαη 

αθεγήζεηο δσήο. Σν πιηθφ πνπ έρνπλ ζπγθεληξψζεη νη Οκάδεο έρεη ηδηαίηεξε 

εξεπλεηηθή αμία, φρη κφλν σο βησκαηηθή θαηαγξαθή ησλ επηπηψζεσλ ησλ πνιηηηθψλ 

ιηηφηεηαο θαη ηεο γεληθφηεξεο νηθνλνκηθήο δπζπξαγίαο, αιιά αθξηβψο γηαηί επηηξέπεη 

ηε κειέηε ησλ αθεγήζεσλ ππφ ηε κνξθή ζψκαηνο Λφγνπ θαη ηελ αλάιπζε ησλ 

δεκφζησλ ηνπνζεηήζεσλ ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ σο ελεξγψλ θνηλσληθψλ 

ππνθεηκέλσλ. 

 ΢πλδπάδνληαο ηνπο πξνζαλαηνιηζκνχο −θαη ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο− ησλ ελ 

ιφγσ πξσηνβνπιηψλ, ην παξφλ άξζξν βαζίδεηαη ζε κηα δηεπξπκέλε αληίιεςε πνπ 

δηαθξίλεη αλάκεζα ζηελ «θξίζε» σο ελλνηνινγηθή θαηεγνξία θαη ηηο «θξίζεηο» σο 

θνηλσληθά θαηλφκελα. ΢ε απηφ ην πιαίζην, εζηηάδεη ζηε ινγνζεηηθή δπλακηθή ηεο 

ειιεληθήο θξίζεο, πξνηείλνληαο κηα κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε πνπ απνζθνπεί ζηε 

ζπγθξηηηθή εξκελεία ησλ αθεγεκάησλ πνπ αξζξψλνληαη απφ ηελ επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα θαη ηελ θνηλσλία. Πξνζεγγίδνληαο ηελ ειιεληθή θξίζε ζεκεηνινγηθά, σο 

πεδίν δηακφξθσζεο Λφγσλ, αλαηξέρνπκε ζε δεκνζηεχζεηο πνπ ππνδεηθλχνπλ ηελ 

πνιππινθφηεηα ησλ επηπηψζεψλ ηεο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα, επηρεηξψληαο λα 

αλαδείμνπκε ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ην θνηλσληθφ ηεο ζηίγκα θαηαγξάθεηαη 

ζηελ έξεπλα. Παξάιιεια, αμηνπνηψληαο ην πξσηνγελέο πιηθφ πνπ έρεη ζπγθεληξσζεί 

απφ ηηο Οκάδεο Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο, αλαδεηνχκε ηνπο φξνπο δηακφξθσζεο ησλ 

ζπιινγηθψλ αληηιήςεσλ γηα ηελ θξίζε θαη ην απνηχπσκά ηνπο ζηηο καξηπξίεο ησλ 

αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ. ΢ην επίθεληξν ησλ καξηπξηψλ απηψλ αλαδχεηαη, φπσο ζα 

δνχκε ζηε ζπλέρεηα, ε αιιειέγγπα θνηλσληθφηεηα ηφζν σο ζπλεηδεζηαθή ζπλζήθε 

φζν θαη σο ζχλνιν θνηλσληθψλ πξαθηηθψλ. Δθθξάδνληαο ηελ αλαπξνζαξκνγή ηεο 

δεκφζηαο ηαπηφηεηαο ησλ πνιηηψλ ζε ζπλζήθεο θξίζεο, ην εληζρπκέλν αίζζεκα 

αιιειεγγχεο ζπληειεί παξάιιεια ζηελ ππέξβαζε ησλ αηζζεκάησλ αδηθίαο θαη 

καηαηφηεηαο, αιιά θαη ηνπ θφβνπ πνπ πξνθαινχλ νη βίαηεο θνηλσληθέο 

αλαθαηαηάμεηο.  

                                                           
7
 Οη πεξηζζφηεξεο Οκάδεο Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο δεκηνπξγήζεθαλ θαηά ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο, σο κηα 

«απφ ηα θάησ» πξνζπάζεηα πξνζαξκνγήο ζην κεηαβαιιφκελν θνηλσληθφ ηνπίν. Απφ ηηο Οκάδεο ησλ 

νπνίσλ ην πιηθφ αμηνπνηείηαη ζην παξφλ άξζξν, απηή ηεο Κπςέιεο ηδξχζεθε ην 2011 παξάιιεια κε ην 

θίλεκα ησλ «πιαηεηψλ», ελψ ε Οκάδα ηνπ Κνισλαθίνπ ζπζηάζεθε ην 2014, ρξνληά πνπ ε θξίζε 

θνξπθψζεθε, πιήηηνληαο θαη ηηο πην εχπνξεο θνηλσληθέο νκάδεο (Βεξβεληψηε, 2016).  Πιεξνθνξίεο 

γηα ηηο Οκάδεο Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπο ππάξρνπλ ζηνλ ηζηφηνπν 

http://oralhistorygroups.gr/      

http://oralhistorygroups.gr/
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 ΢ην δηάζηεκα ησλ ηειεπηαίσλ δέθα εηψλ, ε ειιεληθή θξίζε έρεη επελδπζεί κε 

πνιιαπιά λνήκαηα θαη αλαθνξέο. ΢πληζηά, ζπλεπψο, έλαλ αθεγεκαηηθφ ηφπν κε 

ηζρπξφ ζεκεηνινγηθφ θνξηίν πνπ βξέζεθε ζην επίθεληξν ηνπ επηζηεκνληθνχ θαη ηνπ 

θνηλσληθνχ δηαιφγνπ –ρσξίο, σζηφζν, λα έρνπλ αθφκε δηεξεπλεζεί νη κεηαμχ ηνπο 

αλαινγίεο ή απνθιίζεηο. Πξνηείλνληαο ηε «κλήκε ηεο θξίζεο» σο εξκελεπηηθφ 

ζρήκα, απνδίδνπκε έκθαζε ζηηο παξάιιειεο δηαδηθαζίεο δηαιεθηηθήο ζχλζεζεο θαη 

αθεγεκαηνπνίεζεο ηεο ειιεληθήο θξίζεο, αιιά θαη ζηελ ηδηαηηεξφηεηα ηεο θάζε 

θξίζεο σο πξνο ηνπο φξνπο εθδήισζεο,  πξφζιεςεο θαη ππέξβαζήο ηεο. Ζ ρξνληθή, 

δε, αιιεινπρία κε ηελ παλδεκία (ε νπνία, επίζεο, πξνζιακβάλεη δηαζηάζεηο θξίζεο) 

δεκηνπξγεί έλα θνηλσληθφ (θαη εξεπλεηηθφ) ζπλερέο, πνπ επηηξέπεη ηε ζπγθξηηηθή 

αλάιπζε θαη ηε ζπλδπαζηηθή αμηνιφγεζε ησλ επηπηψζεψλ ηνπο, νη νπνίεο 

δηακνξθψζεθαλ ελ πνιινίο απφ ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειιεληθήο 

θνηλσλίαο θαη ηεο εζληθήο νηθνλνκίαο. 

 

2. Ζ ΚΡΗ΢Ζ Χ΢ ΜΝΖΜΖ 

Ζ αλάγθε πεξαηηέξσ κειέηεο ηεο ειιεληθήο θξίζεο ππαγνξεχεηαη ηφζν απφ ην εχξνο 

ησλ θνηλσληθψλ ηεο επηπηψζεσλ, φζν θαη απφ ηελ έσο ηψξα πεξηνξηζκέλε -ζε ζρέζε 

κε ηνλ αξηζκφ ησλ ζρεηηθψλ δεκνζηεχζεσλ- αμηνπνίεζε πεγψλ θαη καξηπξηψλ πνπ 

θαηαγξάθνπλ ηνλ αληίθηππφ ηεο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα. Καζψο ζηηο αξρέο ηνπ 2019 

ηα κελχκαηα πεξί επηζηξνθήο ζηελ «θαλνληθφηεηα» εκθαλίδνληαλ κε απμαλφκελε 

ζπρλφηεηα −γηα λα εθιείςνπλ, ζηε ζπλέρεηα, ιφγσ ηεο εθδήισζεο ηεο παλδεκίαο− νη 

θνηλσληθέο θαη ζπκβνιηθέο ζπληζηψζεο ηεο θξίζεο ζηνλ δεκφζην ιφγν απνθηνχλ 

ηδηαίηεξε βαξχηεηα θαη κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ σο πιαίζην αλαθνξάο πνπ 

ππεξβαίλεη ηελ επαγσγηθή, απνθιεηζηηθή ηαχηηζή ηεο κε νηθνλνκηθά θαηλφκελα: ην 

ζηνηρείν απηφ ζπλεγνξεί πξνο ηελ πηνζέηεζε κηαο κεζνδνινγηθήο πξνζέγγηζεο πνπ 

απνζθνπεί ζηελ αλάδεημε (θαη) ησλ βησκαηηθψλ αλαθνξψλ σο αμηνπνηήζηκσλ πεγψλ 

κειέηεο.  

 Ζ θξίζε σο κλήκε ζπληζηά έλα ζεκαηηθφ πιαίζην πνπ απνηππψλεη ηε ζρέζε 

κεηαμχ, αθελφο, ηεο «θξίζεο» σο ππεξθείκελεο ζπλζήθεο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηε 

ξαγδαία ππνβάζκηζε ησλ βαζηθψλ νηθνλνκηθψλ κεγεζψλ θαη, αθεηέξνπ, ησλ 

επηκέξνπο «θξίζεσλ» −ππφ ηε κνξθή ηεο ππνβάζκηζεο ησλ φξσλ δηαβίσζεο, ηεο 

αλαπξνζαξκνγήο ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ θαη δνκψλ, ηεο απνδφκεζεο ησλ 

θπξίαξρσλ αθεγεκάησλ− πνπ επέθεξαλ, ζπλδπαζηηθά θαη αζξνηζηηθά, νη αλαηξνπέο 

ζηελ θαζεκεξηλφηεηα. Παξάιιεια, ε θξίζε σο κλήκε απνδίδεη έκθαζε ζηηο 
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δηαδηθαζίεο αθεγεκαηνπνίεζεο ηεο ζπγθπξίαο απφ ηνπο πνιίηεο θαη ηελ εξεπλεηηθή 

θνηλφηεηα, εζηηάδνληαο ζηε κεηαμχ ηνπο δηαιεθηηθή ζρέζε αιιά θαη ζηελ 

ελλνηνινγηθή ππνζηαζηνπνίεζε ησλ επηκέξνπο «θξίζεσλ». 

 Καζψο ε ίδηα ε έλλνηα ηεο κλήκεο βξίζθεηαη ζην ζεσξεηηθφ επίθεληξν 

πνιιψλ επηκέξνπο πεδίσλ ησλ αλζξσπηζηηθψλ θαη θνηλσληθψλ επηζηεκψλ (Roediger 

and Wertsch, 2008), ν ζπζρεηηζκφο ηεο κε ηελ θξίζε ζε απηήλ αθξηβψο ηε 

κεηαβαηηθή θάζε επαλαπξνζαλαηνιηζκνχ ηεο έξεπλαο πξνο ηηο επηπηψζεηο ηεο 

παλδεκίαο απνηειεί κηα γφληκε αθεηεξία πξνο κηα δπλακηθή εξκελεία ησλ ζρεκάησλ 

πνπ θαηά ζπλζήθε νη εξεπλεηέο αληηιακβάλνληαη ζαλ ζηαηηθέο έλλνηεο (π.ρ. 

«νηθνλνκία», «πγεία») σο δηαδηθαζηψλ κε ηζρπξφ θνηλσληθφ έξεηζκα. Σν ζρήκα 

θξίζε/κλήκε ζπκβαδίδεη κε κηα καθξά ζεσξεηηθή παξάδνζε πνπ πξνζεγγίδεη ηηο 

δηαδηθαζίεο παξαγσγήο Λφγνπ ζην θνηλσληθφ ηνπο πιαίζην (πξβι. Fairclough, 1992· 

Van Dijk, 1997· Benwell and Stokoe, 2006), ππνδεηθλχνληαο ηελ ειιεληθή θξίζε σο 

(θαη) κηα ηέηνηα δηαδηθαζία, πνπ δελ έρεη κειεηεζεί επαξθψο ζε απηή ηεο ηελ 

πξννπηηθή. Πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή ρξεζηκνπνηείηαη ζην παξφλ άξζξν ην πιηθφ 

απφ ηηο ζπλεληεχμεηο πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Οκάδεο Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο, ην 

νπνίν εκπινπηίδεη ηελ ηξέρνπζα έξεπλα κε ζηνηρεία θαη ζπγθείκελα πνπ 

δηακνξθψλνπλ ηελ θνηλσληθή κλήκε ηεο θξίζεο, ζηελ νπνία εγγξάθνληαη  ηα 

γεγνλφηα, νη ζπιινγηθέο αληηιήςεηο θαη νη αηνκηθέο εκπεηξίεο ηεο πεξηφδνπ απηήο.
8
 

Παξάιιεια, ε δηαιεθηηθή αληηπαξαβνιή ησλ αθεγήζεσλ κε έλα (θαη‟ αλάγθε 

ελδεηθηηθφ) ζψκα δεκνζηεχζεσλ ζπληζηά κηα πξψηε απφπεηξα ζεκεηνινγηθήο 

ζπγθξφηεζεο ηεο κλήκεο πεξί ηελ θξίζε ζηελ έξεπλα − ησλ θνηλψλ εξσηεκάησλ, 

κεζφδσλ θαη ζπκπεξαζκάησλ, πνπ ραξαθηεξίδνπλ δηαρξνληθά ηελ επηζηεκνληθή 

παξαγσγή γηα ηελ ειιεληθή θξίζε.   

 Ζ «Διιάδα ηεο θξίζεο» πιένλ ζπληζηά έλαλ «ηφπν ηεο κλήκεο» (Nora, 1989), 

κηα ζθαίξα γεγνλφησλ, πξαθηηθψλ θαη λνεκάησλ πνπ ζηελ πνξεία ηνπ ρξφλνπ 

απνθηνχλ εγγελέο ζεκεηνινγηθφ πξφζεκν. Τπφ απηήλ ηελ έλλνηα, νη αθεγεηέο θαη ηα 

κέιε ηεο εξεπλεηηθήο θνηλφηεηαο ιεηηνπξγνχλ σο παξαγσγνί κλήκεο, νη νπνίνη 

αθνινπζνχλ –θαη δηακνξθψλνπλ, κε ηε ζεηξά ηνπο− γελεαινγίεο εξκελεηψλ πνπ 

βαζίδνληαη ζε (θαη παξάγνπλ λέα) λνεκαηηθά ζρήκαηα, κέζα απφ ηε δηάδξαζε ηνπ 

                                                           
8
 Καηά ηελ πεξίνδν 2011-2015, ζπγθεληξψζεθαλ 24 καξηπξίεο απφ θαηνίθνπο ηεο Κπςέιεο θαη ηνπ 

Κνισλαθίνπ, ζην πιαίζην ηεο δξαζηεξηφηεηαο ησλ Οκάδσλ πνπ είραλ ζπζηαζεί ζηηο πεξηνρέο απηέο. 

Σα κέιε ησλ νκάδσλ είραλ παξαθνινπζήζεη επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο θαη 

ρξεζηκνπνηνχζαλ (κε δεζκεπηηθά) εξσηεκαηνιφγηα. Οη αθεγεηέο/αθεγήηξηεο αλήθαλ ζηνλ θνηλσληθφ 

θχθιν ησλ ζπλεληεπθηψλ. Οη ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ θπξίσο ζηηο νηθίεο ησλ 

αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ θαη θαηαγξάθεθαλ κε ηε ρξήζε καγλεηνθψλνπ ή/θαη θάκεξαο.      
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αηνκηθνχ/βησκαηηθνχ θαη ηνπ ζπιινγηθνχ/θαλνληζηηθνχ. ΢ην ηξέρνλ ρξνληθφ ζεκείν, 

ζπλεπψο, καο δίλεηαη ε επθαηξία λα πξνζεγγίζνπκε ηελ θξίζε (θαη), ππφ ην πξίζκα 

ησλ πνιιαπιψλ ζπζρεηηζκψλ πνπ πξνθχπηνπλ θαζψο εληάζζεηαη ζηε ζθαίξα ηνπ 

ηζηνξηθνχ ρξφλνπ. 

  Θέηνληαο ππφ ακθηζβήηεζε ηελ αληίιεςε φηη ε κλήκε ζπληζηά, ηξφπν ηηλά, 

έλα ζπκπαγέο, εζσηεξηθά ζπλεθηηθφ θαη αλαιινίσην ζηνλ ρξφλν ζψκα (πξβι. 

Terdiman, 1993· Hodgkin and Radstone, 2003· Delich, 2004), ε «κλεκνγξαθία» 

(Feindt et al., 2014) ηεο θξίζεο απνηειεί απφηνθν ησλ ηξφπσλ πνπ νη θνηλσληθέο 

νκάδεο αιιειεπηδξνχλ θαη αληηιακβάλνληαη ηε ζπιινγηθή ηνπο ππφζηαζε ζε 

δεδνκέλα ρσξνρξνληθά πιαίζηα. Ζ πξνζέγγηζε, ζπλεπψο, ηεο ειιεληθήο θξίζεο ππφ 

ην πξίζκα ηεο κλήκεο ζπλεηζθέξεη ζηελ ηξέρνπζα έξεπλα εζηηάδνληαο εμίζνπ ζηα 

γεγνλφηα/θαηλφκελα θαη ζηα ζπγθιίλνληα ή απνθιίλνληα λνήκαηα πνπ 

αλαπηχζζνληαη γχξσ απφ απηά· κπνξεί δε λα αθνινπζήζεη ηηο θαηεπζχλζεηο ηεο 

έξεπλαο ζρεηηθά κε ηελ παξαγσγή ηεο κλήκεο, θαζψο θαη ηα πνιιαπιά λνήκαηα 

ή/θαη ζπκθξαδφκελα κε ηα νπνία απηή επελδχεηαη. 

 ΢ε κηα ζεηξά εξγαζηψλ, ν J. Wertsch δηεξεπλά ηνλ ξφιν ησλ θεηκεληθψλ πεγψλ 

σο «θνξέσλ» κλήκεο, πνπ δηακνξθψλνπλ ην δηαρξνληθφ απνηχπσκα ηζηνξηθψλ 

γεγνλφησλ θαη ζπγθπξηψλ, ηνλίδνληαο ηε ιεηηνπξγία ησλ πεγψλ απηψλ σο 

αθεγεκαηηθψλ πξνηχπσλ (Wertsch, 2002, 2008, 2009). ΢χκθσλα κε ηνλ Wertsch, ε 

δνκή θαη ην πεξηερφκελν ησλ πξνηχπσλ απηψλ πξνζδηνξίδνληαη απφ ζπγθεθξηκέλα 

θνηλσληθά θαη πνιηηηζκηθά πιαίζηα θαη ζπλαθείο αθεγεκαηηθέο «παξαδφζεηο» 

(Wertsch, 2009, ζει. 129). Πξνζεγγίδνπκε ηηο επηζηεκνληθέο δεκνζηεχζεηο σο 

παξάγσγα κηαο ηέηνηαο παξάδνζεο θαη ηνλίδνπκε ηελ αλάγθε αμηνιφγεζεο θαη 

αλάδεημεο ζηελ έξεπλα ησλ άξξεησλ ζπλδειψζεσλ ηεο θξίζεο, φπσο νη αληηιήςεηο, 

ηα ζπλαηζζήκαηα, νη ζθέςεηο θαη εκπεηξίεο ησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ πνπ ηε βηψλνπλ. 

Γεδνκέλνπ, επίζεο, φηη ε ζπγθπξία ηεο ζπλέληεπμεο δίλεη ζηνλ/ζηελ εθάζηνηε 

αθεγεηή/αθεγήηξηα ηελ επθαηξία λα δηακνξθψζεη επηηειεζηηθά ηε δεκφζηα εηθφλα 

ηνπ/ηεο σο δξψληνο ππνθεηκέλνπ, αληηιακβαλφκαζηε ηηο θαηαγεγξακκέλεο καξηπξίεο 

–κέζα πάληα απφ ηε κνλαδηθφηεηά ηνπο− σο ηκήκα ηνπ δεκφζηνπ ιφγνπ πνπ 

αξζξψλεηαη ζε ζπλάξηεζε κε ηηο θνηλσληθέο θαη ηδενινγηθέο παξακέηξνπο πνπ 

δηακνξθψλνπλ ην ζεκεηνινγηθφ εληχπσκα ηεο θξίζεο.  

 Σν πιηθφ απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ Οκάδσλ Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο απνηειεί 

κηα πνιχηηκε πεγή πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή, θαζψο απνηειεί κηα θαηαγξαθή, ζε 

«πξαγκαηηθφ ρξφλν» (νη ζπλεληεχμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηά ην δηάζηεκα 2013-
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2015) ησλ ηξφπσλ πνπ επηηειείηαη ε απηελέξγεηα ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ ζην 

πιαίζην πεξηζηάζεσλ πνπ δελ ειέγρνπλ απφιπηα (πξβι. Jackson, 2002) θαη 

πξνθαινχλ, φπσο ζα δνχκε, αηζζήκαηα ηξαχκαηνο, απψιεηαο, ζιίςεο. Οη 

ζπλεληεχμεηο απνηεινχλ ηεθκήξηα πνπ καο επηηξέπνπλ λα αμηνινγήζνπκε φρη κφλν 

ηνλ ξφιν ηεο κλήκεο ζε πεξηφδνπο θξίζεσλ, αιιά θαη αλ/πψο ε ίδηα ε  ειιεληθή 

θξίζε (ζα) είλαη κειινληηθά παξνχζα ζαλ αθεγεκαηηθή ελφηεηα ζηελ έξεπλα θαη ηελ 

θνηλσλία. Οη αθεγεηέο/αθεγήηξηεο ηνπνζεηνχλ ηηο εκπεηξίεο ηνπο θαηά ηελ θξίζε ζε 

έλα ηζηνξηθφ θαη λνεκαηηθφ πιαίζην πνπ νξηνζεηείηαη απφ αλαθνξέο ζηελ ηζηνξία, ηηο 

ζπιινγηθέο αληηιήςεηο, ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο -αιιά 

θαη απφ ηηο πξνζδνθίεο ηνπο γηα ην κέιινλ: «ζπληάζζνπλ» δειαδή ηελ θξίζε σο έλα 

ζχλνιν γεγνλφησλ θαη εξκελεηψλ, ην νπνίν απνθαζηζηά ελ κέξεη ηηο ξήμεηο ζηελ 

θνηλσληθή ηνπο δσή θαη επαλαθέξεη έλα ζηνηρείν ζπλεθηηθφηεηαο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο (Ochs and Capps, 2001).  

 Καζψο νη Λφγνη γηα ηελ θξίζε ππφθεηληαη ζηαδηαθά ζε δηαδηθαζίεο 

αληηθεηκεληθνπνίεζεο, ε κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε πνπ πηνζεηείηαη βαζίδεηαη ζηε 

ζεψξεζε ηεο θξίζεο –θαη‟ αλαινγία κε ηε κλήκε- σο πεδίν κηαο δηαδηθαζίαο 

δηαπξαγκάηεπζεο ηνπ πξφζθαηνπ παξειζφληνο (Neiger et al., 2011) αιιά θαη ηεο 

πνιηηηζκηθήο/θνηλσληθήο καο ηαπηφηεηαο (Hoelscher and Alderman, 2004· Wang 

2008). Θα κπνξνχζε ζπλεπψο λα αμηνπνηεζεί ζην πιαίζην ησλ ΢πνπδψλ Μλήκεο
9
  σο 

απάληεζε ζηελ θξηηηθή πνπ αζθείηαη γηα ηελ έιιεηςε κεζνδνινγηθψλ 

πξνβιεκαηηζκψλ (Kansteiner, 2002· Keightley, 2010) θαη πξνο ηε ζπζηεκαηνπνίεζε 

ζηελ νπνία θαινχλ εξεπλεηέο ηνπ θιάδνπ (Roediger and Wertsch, 2008) αληιψληαο 

ζηνηρεία απφ ηα γεγνλφηα θαη ηηο εξκελείεο ηνπο πξηλ απνδεζκεπζνχλ απφ ην 

θνηλσληθφ πιαίζην εκθάληζήο ηνπο θαη εληαρζνχλ ζηε ζθαίξα ηεο ζπιινγηθήο 

κλήκεο.  

 Οη δχν επφκελεο ελφηεηεο εζηηάδνπλ ζηε δηηηή θχζε ηεο θξίζεο σο 

αθεγεκαηηθφ ηφπν θαη θνηλσληθή ζπλζήθε, αλαδεηψληαο ηηο ζπλάθεηεο θαη ηηο 

απνθιίζεηο κέζα απφ ηηο νπνίεο ζπληίζεηαη ε πνιπθσληθή ηεο πξαγκαηηθφηεηα, θαζψο 

θαη ηηο πνιηηηζκηθέο θαη θνηλσληθέο πξνζιακβάλνπζεο πνπ αιιειεπηδξνχλ ζην 

ρξνληθφ κεηαίρκην έληαμήο ηεο ζηε ζπιινγηθή κλήκε.  

                                                           
9
 Ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1990 ε έλλνηα ηεο κλήκεο θαηέρεη θεληξηθή ζέζε ζηνλ ρψξν ησλ 

θνηλσληθψλ θαη αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ (Carter and Hirschkop, 1997, ζει. v), ζεκειηψλνληαο ηηο 

ζπνπδέο κλήκεο σο κηα λέα, δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε/θιάδν πνπ εζηηάδεη φρη κφλν ζην πεξηερφκελν 

ηεο κλήκεο, αιιά θαη ζηηο δηαδηθαζίεο ζχλζεζήο ηεο κέζα απφ ηε δηαπινθή ιφγσλ, ηαπηνηήησλ θαη 

θνηλσληθψλ ζπζρεηηζκψλ (Young, 2008).      
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3. ΓΗΑΛΔΚΣΗΚΖ ΢ΤΓΚΡΟΣΖ΢Ζ ΚΑΗ ΚΟΗΝΧΝΗΚΔ΢ ΢ΤΝΗ΢ΣΧ΢Δ΢ ΣΖ΢ 

ΔΛΛΖΝΗΚΖ΢ ΚΡΗ΢Ζ΢ 

΢ηε δηεζλή έξεπλα, ε έλλνηα ηεο «θξίζεο» θέξεη ζπγθεθξηκέλα νληνινγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη κειεηάηαη θπξίσο ζε ζρέζε κε νηθνλνκηθά θαηλφκελα. Ζ ηάζε 

απηή είλαη ηδηαίηεξα εκθαλήο ζηελ επηζηεκνληθή παξαγσγή γηα ηελ ειιεληθή θξίζε, ε 

νπνία θαηά θαλφλα ζεσξείηαη σο απηνλφεην επαθφινπζν θαη par excellence κειέηε 

πεξίπησζεο ηεο αδπλακίαο πξνζαξκνγήο κηαο εζληθήο νηθνλνκίαο ζην δηεζλέο 

ρξεκαηννηθνλνκηθφ πεξηβάιινλ (Pagoulatos and Triantopoulos, 2009· Ozturk and 

Sozdemir, 2015). Έκθαζε απνδίδεηαη θπξίσο ζηα επηκέξνπο ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

νηθνλνκηθήο χθεζεο, ηα νπνία ηεθκεξηψλνληαη κε δείθηεο θαη ζηαηηζηηθά ζηνηρεία 

πνπ πνζνηηθνπνηνχλ ηηο επηπηψζεηο ηεο θξίζεο θαη ζπλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε 

ζπγθξηηηθή αληηπαξαβνιή κε άιιεο πιεγείζεο ρψξεο ηνπ επξσπατθνχ Νφηνπ (πξβι. 

Di Mascio and Natalini,  2015· Halvorsen, 2016).  

 Χζηφζν, φπσο δηαθαίλεηαη απφ ηελ έληαζε θαη ηε δηάξθεηά ηεο, ε ειιεληθή 

θξίζε ζπληζηά κηα ζχλζεηε ζπγθπξία κε ζαθείο θνηλσληθέο δηαζηάζεηο πνπ είλαη 

αδχλαην λα ηεθκεξησζνχλ επαξθψο ζην πιαίζην καθξν-νηθνλνκηθψλ πξνζεγγίζεσλ. 

Όπσο θαηαδεηθλχνπλ κειέηεο πνπ εζηηάδνπλ ζηηο κε δεκνζηνλνκηθέο ηεο πηπρέο, ε 

θξίζε έρεη επηθέξεη δηαθνξνπνηήζεηο ζην πεξηερφκελν ηνπ δεκφζηνπ ιφγνπ (Tsatsani 

et al., 2018) θαη αλαθαηαηάμεηο ζηελ πνιηηηθή δσή (Pappas, 2014), επέδξαζε 

αξλεηηθά ζηελ πνηφηεηα ηεο δεκφζηαο πγείαο (Simou and Koutsogeorgou, 2014· 

Karanikolos and Kentikelenis, 2016· Kokaliari, 2018) θαη ππνβάζκηζε ηηο θνηλσληθέο 

πνιηηηθέο (Matsaganis, 2011). Παξάιιεια, επέηεηλε θαηλφκελα φπσο ε αλάζηξνθε 

εζσηεξηθή κεηαλάζηεπζε (Gkartzios, 2013) θαη ν εθπαηξηζκφο (Theodoropoulos et 

al., 2014· Christopoulos et al., 2014), επεξέαζε ηηο θαηαλαισηηθέο ζπκπεξηθνξέο θαη 

ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ησλ λνηθνθπξηψλ (Petrova 2018· Kyriopoulos et al., 2019). 

Σέινο, ν θαζνιηθά αξλεηηθφο αληίθηππνο ηεο θξίζεο ηξνθνδφηεζε εθδειψζεηο 

αληίδξαζεο ζηηο πνιηηηθέο ιηηφηεηαο (Vradis and Dalakoglou, 2011· Roussos, 2019) 

θαη ελίζρπζε ηηο θηλήζεηο αιιειεγγχεο θαη ηηο πξσηνβνπιίεο «απφ ηα θάησ» 

(Sotiropoulos and Bourikos, 2014· Arampatzi, 2018), γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη ηελ 

επαπμεκέλε θνηλσληθή ζπλεηδεηφηεηα σο κηα απφ ηηο πιένλ θαζνξηζηηθέο −αιιά θαη 

«αθαλείο»− πηπρέο ηεο (πξβι. Daskalaki et al., 2019). 

 ΢ηηο ζειίδεο πνπ αθνινπζνχλ επηρεηξείηαη κηα κεηα-αλάιπζε ησλ καξηπξηψλ 

ζρεηηθά κε ηηο πξνζδηνξηζηηθέο ζπληζηψζεο ηεο θξίζεο (αίηηα, δηάξθεηα, επηπηψζεηο), 
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ηηο νπνίεο εμεηάδνπκε ζηε δηαιεθηηθή ηνπο πξννπηηθή σο πεδία ζχλζεζεο εκπεηξηψλ 

θαη αληηιήςεσλ. Ο φξνο «ζπληζηψζεο» απνδίδεη απηήλ αθξηβψο ηελ 

αθεγεκαηηθή/βησκαηηθή πθή πνπ πξνζιακβάλνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θξίζεο 

θαηά ηελ ελζσκάησζή ηνπο ζε δνκέο ιφγνπ πνπ αλαπαξάγνπλ ηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα θαη πξνζδηνξίδνπλ ηε ζέζε ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ ζε (θαη 

ζρεηηθά κε) απηή (πξβι. Chalari, 2014a· Chalari, 2014b). 

  Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ε ρξνληθή αθεηεξία ηεο θξίζεο, πνπ 

πξνζδηνξίδεηαη κε ζεκαληηθέο απνθιίζεηο θαη ζε έλα ζαθψο κεγαιχηεξν εχξνο ζε 

ζρέζε κε ηελ πεξίνδν 2008-2010 πνπ έγηλαλ εκθαλή ηα πξψηα ζεκάδηα ππνβάζκηζεο 

ηεο νηθνλνκίαο. Οη απνθιίζεηο παξαπέκπνπλ ζε κηα ζαθψο δηαθνξεηηθή εηθφλα ζε 

ζρέζε κε ηε βηβιηνγξαθία, θαζψο ζπλαξηψληαη κε ζαθψο ππνθεηκεληθά θξηηήξηα θαη 

θπξίσο κε ζεκαληηθέο κεηαβνιέο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα, ηελ εξγαζηαθή ή/θαη ηελ 

νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ, φπσο ραξαθηεξηζηηθά 

δηαθαίλεηαη ζηα αθφινπζα απνζπάζκαηα: 

 

Σν 2008. Δίρα δηθφ κνπ γξαθείν [ηαμηδίσλ]. Σν νπνίν ην 2008 θαιίξηζε, γηαηί δελ 

κπνξνχζακε λα αληαπεμέιζνπκε ζηηο ππνρξεψζεηο. (Αιέμεο Κ.)
10

  

[Μ]πνξψ λα πσ φηη ην ηαξαθνχλεκα, ζηα ηέιε ηνπ ’10, ην ’11. (Νέιιε ΢.)  

[T]νλ Ηνχλην ηνπ ’13 [...] άιιαμε ηειείσο θαη ε δσή κνπ, ε θαζεκεξηλφηεηά κνπ, αιιά θαη ε 

νηθνλνκηθή δηαρείξηζε. (Γηψηα Υ.) 

[Γ]ηα λα είκαη εηιηθξηλήο άκεζα δελ κε έρεη επεξεάζεη αθφκα ε θξίζε ζε βαζκφ ηδηαίηεξα 

έληνλν. Αιιά είλαη ζέκα ρξφλνπ φκσο.  (Γηάλλεο Σ.) 

 

 Οη φξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα πεξηγξάςνπλ ηηο επηπηψζεηο ηεο θξίζεο 

(«θαιίξηζε», «ηαξαθνχλεκα», «αλαηξνπή») εθθξάδνπλ κεησλπκηθά ηελ έληαζε, ην 

απξφζκελν θαη ηελ αίζζεζε ηεο απψιεηαο ειέγρνπ πνπ ζεκαηνδνηεί ε/ηελ έιεπζε ηεο 

θξίζεο ζηε δσή ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ –αθφκε θαη ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε, 

φπνπ ν αθεγεηήο «αλακέλεη» ζησηθά ην αλαπφθεπθην. Αληίζηνηρεο αιιειεπηδξάζεηο 

κεηαμχ ηνπ βησκαηηθνχ εληππψκαηνο θαη ηεο αθεγεκαηηθήο απφδνζεο ηεο θξίζεο 

είλαη εκθαλείο θαη ζηηο ηνπνζεηήζεηο ζρεηηθά κε ηα αίηηά ηεο: ζηελ πεξίπησζε απηή 

δηακνξθψλεηαη έλα θνηλφ αθεγεκαηηθφ ζρήκα, ην νπνίν κέζα απφ ηηο 

επαλαιακβαλφκελεο αλαθνξέο πξνζδίδεη «αληηθεηκεληθέο» δηαζηάζεηο ζηελ άπνςε 

                                                           
10

 Πξφζζεηα ζηνηρεία ησλ αθεγεηψλ θαη ιεπηνκέξεηεο ησλ ζπλεληεχμεσλ παξαηίζεληαη ζην ηέινο ηνπ 

θεηκέλνπ.  
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φηη ε θξίζε απνηειεί απηνλφηεην επαθφινπζν ηεο ζηξεβιήο ζρέζεο ηεο θνηλσλίαο κε 

ην πνιηηηθφ ζχζηεκα, αιιά θαη ηεο ζπιινγηθήο παζεηηθφηεηαο πνπ επέηεηλε ηηο 

ζπλέπεηέο ηεο: 

 

[Ο]η πνιηηηθέο επηινγέο απφ ην ’50, νη νπνίεο δηακφξθσζαλ ηε δηαπαηδαγψγεζή καο ζαλ 

ιαφο, ζε έλα πξφηππν θαηαλαισηηθφ, ζε έλα πξφηππν φρη πνηφηεηαο αιιά πνζφηεηαο… 

(Νέιιε ΢.) 

[Σ]ν πειαηεηαθφ ζχζηεκα, ε θνκκαηνθξαηία, νη πνιηηηθέο ειίη, νη νπνίεο απνδείρζεθαλ 

θαηψηεξεο απφ φ,ηη ζα πεξίκελε θάπνηνο. Γελ κπφξεζαλ λα ζπκβάινπλ ζηελ δεκηνπξγία 

ελφο θξάηνπο πνπ λα πξνσζεί ην θνηλφ ζπκθέξνλ θαη λα κελ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

θαθνδηαρείξηζε θαη δηαθζνξά. (Ησάλλα Μ.) 

 [Π]ηζηεχσ θηαίεη ε ινγηθή πνπ ππήξρε ζηνλ θφζκν [...] ζε ζρέζε κε ην θξάηνο πνπ είρε 

απνθηήζεη πειαηεηαθέο ζρέζεηο. (Νίθνο ΢.) 

 

 Κνηλφ ζεκείν ησλ δηαηππψζεσλ γηα ηα αίηηα ηεο θξίζεο είλαη ε ππέξβαζε ηνπ 

ακηγψο νηθνλνκηθνχ παξάγνληα, ζην πιαίζην ελφο ζχλζεηνπ πιέγκαηνο εξκελεηψλ 

πνπ πεξηιακβάλεη ηηο επζχλεο ηνπ πνιηηηθνχ ζπζηήκαηνο, ηηο θαθέο πξαθηηθέο θαη ηα 

εγγελή ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο, θαζψο θαη ηε «ινγηθή»/«αληίιεςε» 

ζπιινγηθήο αλνρήο ησλ θνηλσληθψλ ζηξεβιψζεσλ. Σν δήηεκα ησλ αηηίσλ (θαη ηεο 

ππαηηηφηεηαο) απνηειεί θφκβν θαηά ηε δηαιεθηηθή ζπγθξφηεζε ηεο θξίζεο ζην 

πιαίζην ηνπ δεκφζηνπ δηαιφγνπ θαη έρεη δηεξεπλεζεί ζε ζρέζε κε ηηο εθθνξέο ηνπ 

ιατθηζκνχ (Pappas, 2014· Vasilopoulou, Halikiopoulou and Exadaktylos, 2014), ηε 

ζχζηαζε αθεγεκαηηθψλ ηφπσλ ππφ ην πξίζκα ηεο ελνρήο ή/θαη ηεο ζπκαηνπνίεζεο 

(Lialiouti and Bithymitris, 2017) θαη ηελ πνιηηηθή ξεηνξηθή κεηάζεζεο ησλ επζπλψλ 

ζε ηξίηνπο παξάγνληεο (Ladi and Tsagkroni, 2019). Χο πξνο ην ηειεπηαίν δήηεκα θαη 

ηδηαίηεξα ηνλ ξφιν ησλ δηεζλψλ θνξέσλ πνπ ελεπιάθεζαλ ζηνλ ζρεδηαζκφ ησλ 

πνιηηηθψλ ιηηφηεηαο, πξνηείλνπκε έλα αθφκε πεδίν κειέηεο πνπ αθνξά ζηηο κε 

«ζεζκηθέο» νπηηθέο θαη εκπινπηίδεηαη απφ ηηο εκπεηξίεο, ηνπο ηδενινγηθνχο 

πξνζαλαηνιηζκνχο θαη ην αμηαθφ ζχζηεκα ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ.    

 ΢ηε δεκφζηα ζθαίξα νη ηνπνζεηήζεηο ζρεηηθά κε ηε κεζνιάβεζε ησλ μέλσλ 

ζεζκψλ ραξαθηεξίδνληαη απφ επηρεηξεκαηνινγηθή νκνηνγέλεηα θαη ζηεξενηππηθφ 

ραξαθηήξα (Capelos and Exadaktylos, 2015· Tzogopoulos, 2013), ελζσκαηψλνληαο 

παξάιιεια ζηνηρεία ηνπ ζπιινγηθνχ θαληαζηαθνχ (Kalantzis 2015· Glynos and 

Voutyras, 2016· Green, 2019) πνπ ηηο θαζηζηνχλ κέζα ζπκβνιηθήο αληίδξαζεο 
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απέλαληη ζηηο δηεζλείο παξεκβάζεηο. Πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή ζπλεγνξνχλ θαη ηα 

ζρφιηα ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ, ηα νπνία έρνπλ ζαθψο αμηαθφ πξφζεκν θαη 

απνδίδνπλ εκθαηηθά ηελ εζηθή θαη πνιηηηθή ρξεσθνπία ηνπ κνληέινπ πνπ 

αθνινπζήζεθε θαηά ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, θαη θπξίσο ηνλ «χπνπην» ξφιν ησλ 

μέλσλ παξαγφλησλ: φπσο ραξαθηεξηζηηθά επηζεκαίλεη κηα αθεγήηξηα «επεηδή 

αθξηβψο είκαζηε ν αδχλακνο θξίθνο καο ρξεζηκνπνίεζαλ ζαλ πεηξακαηφδσα θαη καο 

έξημαλ ζηα απηηά» (Λίλα Υ.). Οη απφςεηο απηέο αληαλαθινχλ ηε γεληθφηεξε κείσζε 

ηεο εκπηζηνζχλεο απέλαληη ζηνπο ζεζκνχο (Ervasti et al. 2019· Capelos and 

Exadaktylos, 2017), θαζψο ηνλίδεηαη ε αλεπάξθεηα ηνπ πνιηηηθνχ ζπζηήκαηνο λα 

ππνζηεξίμεη ηελ θνηλσλία «γηαηί [...] είρε πάξα πνιιά ειιείκκαηα θαη ζε ζεζκνχο θαη 

ζε λννηξνπία θαη ζε πνιηηηθνχο» (Λίλα Υ.), ή αθφκε θαη ε κεζνδεπκέλε 

ελνξρήζηξσζε ηεο θξίζεο: «ήηαλε έλα πξάγκα κεζνδεπκέλν. Σελ θξίζε λα ηελ 

πιεξψζνπλ νη εξγαδφκελνη. Σελ θξίζε ησλ ηξαπεδψλ» (Γηάλλεο Σ.).    

 Μέζα απφ ηηο αλαθνξέο ζηηο επηπηψζεηο ηεο «πξνζαξκνγήο» ζηηο δηεζλείο 

απαηηήζεηο θαη ηα ζρφιηα γηα ηνλ ξφιν ηνπ πνιηηηθνχ ζπζηήκαηνο δηακνξθψλεηαη 

θαληαζηαθά ην θνηλσληθφ πεδίν ηεο θξίζεο θαη νη πνιηηηθνί απνζπψληαη απφ ην 

θνηλσληθφ ζψκα πνπ βηψλεη ηηο νδπλεξέο ηεο ζπλέπεηεο:   

 

Καη ηελ πιεξψλνπλ θαη άλζξσπνη νη νπνίνη δελ θηαίλε ζε ηίπνηα. Πνπ δε ζπκκεηείραλ ζηα 

πάξηη απηά ηα δηάθνξα. Σελ πιεξψλνπλ άλζξσπνη κεηξεκέλνη απφ θχζε ηνπο. (Αιέμεο Κ.) 

[Δ]γψ πηζηεχσ φηη απηά ηα ηξαβάκε εκείο θαη φινη, απφ άθξα άθξα δεμηά κέρξη 

άθξα άθξα αξηζηεξά ηξψλε θαη πίλνπλε, ρσξίο λα ζθέθηνληαη ην αχξην, παξά κφλν αλ ζα 

εθιεγνχλ ή φρη. (Διέλε Θ.) 

 

 Χζηφζν, ην αξλεηηθφ αμηαθφ πξφζεκν δελ απνδίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηνλ 

ξφιν ηνπ πνιηηηθνχ ζπζηήκαηνο, αιιά επελδχεη ζπλνιηθά ην ζπιινγηθφ ζρήκα 

πξφζιεςεο ηεο θξίζεο. Οη ίδηεο δε νη αλαηξνπέο πνπ πεξηγξάθνληαη ζηηο αθεγήζεηο 

ιεηηνπξγνχλ σο αθεηεξία αλαζηνραζκνχ ζρεηηθά κε ηηο θνηλσληθέο πξαθηηθέο θαη ηνλ 

ραξαθηήξα ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο ελ γέλεη (πξβι. Knight, 2012), θαζψο θαη σο 

αθνξκή γηα έλαλ γεληθφ αλαπξνζδηνξηζκφ ησλ πξνηεξαηνηήησλ θαηά ηελ παξέιεπζε 

ηεο θξίζεο:  

 

[E]ίλαη θαη θξίζε αμηψλ. Γελ είλαη ηπραίν...απηά ηα δχν ζπλδένληαη. (Γηψηα Υ.) 
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[Τ]πήξμε, απφ ηε δεθαεηία ηνπ ’80, ζηελ Διιάδα κία θξίζε εζηθήο. Πνπ επίζεο είλαη πάξα 

πνιχ ζεκαληηθή. (Γηάλλεο Π.)   

[Γ]ελ ππάξρεη παξά κφλν κηα θπγή πξνο ηα κπξνο, ε, κε κηα αιιαγή αμηψλ θπξίσο. 

(Γηάλλεο Π.)   

 

 Ο ζπζρεηηζκφο ησλ εζηθψλ θαη ησλ θνηλσληθψλ δηαζηάζεσλ ηεο θξίζεο 

απνηειεί κηα θαζνξηζηηθή παξάκεηξν ελλνηνινγηθήο ηεο ζπγθξφηεζεο, πνπ δελ έρεη 

κειεηεζεί παξά κφλν απνζπαζκαηηθά. ΢πληζηά επίζεο ηνλ θαηεμνρήλ δείθηε 

αηνκηθήο απηελέξγεηαο, θαζψο δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο/ζηηο αθεγεηέο/αθεγήηξηεο  

λα «ηνπνζεηεζνχλ» απέλαληη ζηελ θξίζε, λα ηεο απνδψζνπλ λνήκαηα θαη, 

ηαπηφρξνλα, λα πξνβάινπλ ηελ ηαπηφηεηα θαη ηηο απφςεηο ηνπο. Μέζα απφ 

ζπγθεθξηκέλεο δηαηππψζεηο θαη αλαζηνραζηηθά ζρήκαηα, ζπληίζεηαη έλα πνξηξέην 

ζπλεηδεηνπνηεκέλνπ πνιίηε θαη ζπγθξνηεκέλνπ θνηλσληθνχ ππνθεηκέλνπ πνπ 

αληεπεμέξρεηαη ζηε δεηλή νηθνλνκηθή ζπγθπξία θαη –κε θξηηηθή πάληα ζηάζε- 

αλαζεσξεί ηηο πξνηεξαηφηεηέο ηνπ/ηεο: 

 

[Α]πηφο ν γεινίνο πιηθφο θαη πιηζηηθφο θφζκνο πνπ έρνπκε δεκηνπξγήζεη. Καη πνπ ηνλ 

ρξσζηάκε θαη ηνλ πιεξψλνπκε θαη δελ μέξνπκε γηαηί. (Υξήζηνο Υ.) 

΢ε  πξνζσπηθφ επίπεδν δειαδή, εγψ έκαζα λα δηαρεηξίδνκαη θαιχηεξα απφ φ,ηη λφκηδα ηα 

νηθνλνκηθά κνπ ή ηηο αλάγθεο πνπ δεκηνπξγνχζα ζηνλ εαπηφ κνπ ή ηνλ θαηαλαισηηζκφ 

κνπ. Να πεξηνξίδνκαη ζε απηά πνπ ήζεια εθείλε ηελ ζηηγκή θαη λα ηα απνιακβάλσ θηφιαο. 

Να πξνιάβσ λα ηα απνιαχζσ (Υξήζηνο Υ.) 

 

 Ζ επαπμεκέλε ζπλεηδεηφηεηα πνπ θαηαδεηθλχνπλ ηα απνζπάζκαηα πνπ 

πξνεγήζεθαλ απνηειεί βαζηθφ δηαθξηηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο δηαιεθηηθήο 

ζπγθξφηεζεο ηεο θξίζεο «απφ ηα θάησ» θαη απνξξέεη απφ ηελ πξνζπάζεηα 

θαηαλφεζεο, ηνπνζέηεζεο θαη έθθξαζεο ζην πιαίζην κηαο επηβεβιεκέλεο 

νηθνλνκηθήο/θνηλσληθήο ζπλζήθεο. Οη αθεγεηέο/αθεγήηξηεο αλαδεηνχλ ηα πεξηζψξηα 

αληίδξαζεο θαη πξνζαξκνγήο ηνπο ζηηο επηπηψζεηο ηεο θξίζεο, ζηνηρείν πνπ 

αληαλαθιάηαη ζηηο θνηλέο δνκέο ιφγνπ πνπ δηαηξέρνπλ ηηο ζπλεληεχμεηο. 

΢πκπιεξσκαηηθά πξνο ηηο «νξηδφληηεο» πξνζεγγίζεηο πνπ νκνγελνπνηνχλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο θξίζεο ζηε βηβιηνγξαθία, νη ζπλεληεχμεηο παξνπζηάδνπλ κηα πην 

εζηηαζκέλε (θαη αμηνπνηήζηκε γηα πνηνηηθέο αλαιχζεηο) εηθφλα ηεο θξίζεο, πνπ 

θέξλεη ζηελ επηθάλεηα ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο, ζχκθσλα κε ην θνηλσληθφ 

πξνθίι, ηελ ειηθία, ην θχιν θαη άιια ζπλζεηηθά ζηνηρεία ηεο ηαπηφηεηαο ησλ 
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αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ. Γελ απνπζηάδνπλ, σζηφζν, θαη νη ζπγθιίζεηο πνπ κπνξνχλ λα 

εκπινπηίζνπλ ακθίδξνκα ηα δχν ζψκαηα Λφγνπ, νδεγψληαο ζε κηα πην 

εκπεξηζηαησκέλε πξνζέγγηζε ηεο θξίζεο. ΢ηε ζπλέρεηα ζα εμεηάζνπκε θάπνηεο απφ 

ηηο ζπγθιίζεηο απηέο, φπσο παξνπζηάδνληαη ζην πιηθφ ζρεηηθά κε ηελ θαζεκεξηλφηεηα 

ηεο θξίζεο.   

 

4. ΑΦΖΓΖΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΚΑΘΖΜΔΡΗΝΟΣΖΣΑ΢ ΣΖ΢ ΚΡΗ΢Ζ΢ 

Ο αξηζκφο ησλ δεκνζηεχζεσλ πνπ αμηνπνηνχλ πξσηνγελέο πιηθφ γηα λα δηεξεπλήζνπλ 

πνηνηηθά ηηο κεηαβνιέο πνπ επέθεξε ε θξίζε ζηελ θαζεκεξηλφηεηα είλαη αλαινγηθά 

κηθξφο. Οη ζρεηηθέο κειέηεο αθνξνχλ πξσηίζησο ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο (πξβι. Santamouris et al., 2013· Dagoumas and Kitsios, 2014· Petrova, 

2018) ζε ζπλάξηεζε κε ηε ζεκαληηθή κείσζε εηζνδεκάησλ θαη επηβεβαηψλνπλ ηηο 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηεο «ελεξγεηαθήο θηψρεηαο» ζηελ πνηφηεηα δσήο ησλ 

λνηθνθπξηψλ. Δηδηθφηεξα, ε κειέηε ηεο Petrova (2018) ηνπνζεηεί ηε ζπλζήθε ηεο 

ελεξγεηαθήο θηψρεηαο ζε έλα εξκελεπηηθφ πιαίζην επζείαο αλαγσγήο ησλ δπζρεξψλ 

ζπλζεθψλ ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ζε ζπλέπεηεο ησλ λενθηιειεχζεξσλ πνιηηηθψλ, 

ππνζηεξίδνληαο δε φηη  ν ίδηνο ν θφβνο απψιεηαο ηεο ειεθηξνδφηεζεο απνηέιεζε 

κέζν επηβνιήο ζπγθεθξηκέλσλ κέηξσλ θαη πίεζεο ησλ εππαζψλ νκάδσλ γηα 

εμφθιεζε ησλ ζρεηηθψλ νηθνλνκηθψλ ππνρξεψζεσλ. Σν πιηθφ ησλ ζπλεληεχμεσλ δε 

ζπλεγνξεί απαξαίηεηα πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή, θαζψο ν πεξηνξηζκφο ηεο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο απνηειεί άκεζν επαθφινπζν ηεο θαηαθφξπθεο κείσζεο ηνπ 

εηζνδήκαηνο ησλ νηθνγελεηψλ. Έκθαζε απνδίδεηαη ζηηο κεηαβνιέο θαηαλάισζεο 

ξεχκαηνο, ηελ αδπλακία έγθαηξεο εμφθιεζεο ησλ ινγαξηαζκψλ, αιιά θπξίσο ζηηο 

ζπλζήθεο έιιεηςεο ζέξκαλζεο θαη ηηο ιχζεηο πξνζαξκνγήο ζε απηέο: 

 

Σέζζεξα ρξφληα δελ είρε βάιεη ε πνιπθαηνηθία [πεηξέιαην]! (Νέιιε ΢.)   

Πέξζη είρακε ζέξκαλζε κέρξη ην Γελάξε. Μεηά δελ είρακε πιένλ ζέξκαλζε, νπφηε έβαια 

φια κνπ ηα νξεηβαηηθά ξνχρα θαη θπθινθνξνχζα. (Γηάλλεο Σ.) 

   Υξεζηκνπνηνχκε ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο ζέξκαλζεο, air-condition, αεξφζεξκα. (Νίλα Φ.) 

 

 Πξφδειε ζε φιεο ηηο αλαθνξέο γηα ηελ έιιεηςε ζέξκαλζεο είλαη ε αίζζεζε 

ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ζηελ/ζε θξίζε, θαζψο ε αίζζεζε ηνπ θξχνπ ζην ζψκα 

ρξεζηκνπνηείηαη σο κεησλπκία γηα λα εθθξάζνπλ νη αθεγεηέο/αθεγήηξηεο ηηο ζθέςεηο 
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θαη, θπξίσο, ηα ζπλαηζζήκαηα απφ ηελ αδπλακία θάιπςεο κηαο ηφζν δσηηθήο 

αλάγθεο: 

 

Δγψ φκσο θέηνο… θέηνο έθιαηγα απφ ην θξχν. (Νέιιε ΢.)   

Πνιιέο θνξέο ην ρεηκψλα λνκίδσ φηη έμσ θάλεη πην δέζηε απφ φ,ηη ζην ζπίηη. (Νίλα Φ.) 

Δπηπρψο ην πήξα ζαλ παηγλίδη. Έβαια φια κνπ ηα ξνχρα, φπσο ζην βνπλφ θαη άξρηζα λα 

ζθπξάσ... [Έ]βγαια ην εχζπκν παηδί απφ κέζα κνπ, λα αληηκεησπίζσ ην πξφβιεκα απηφ. 

Απνθάζηζα λα κε ζπκψζσ, λα κελ ηζαληηζηψ, λα κε βξίζσ. (Γηάλλεο Σ.) 

 

 Οη κεηαβνιέο ζηηο θαηαλαισηηθέο πξαθηηθέο θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ 

λνηθνθπξηψλ έρνπλ επξχηεξεο πξνεθηάζεηο ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο (Petrova, 2018· 

Spyridakis and Feronas, 2014). Δηδηθφηεξα, ε κειέηε ηεο Petrova (2018) αμηνπνηεί 

πιηθφ απφ ζπλεληεχμεηο γηα λα αλαδείμεη ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ε 

(αλ)επάξθεηα ηεο ειεθηξνδφηεζεο επεξεάδεη ηνπο φξνπο θαη ηηο πξαθηηθέο 

θνηλσληθνπνίεζεο ησλ λνηθνθπξηψλ, ππνζηεξίδνληαο φηη ε αλαγθαζηηθή 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο δελ αθήλεη αλεπεξέαζηεο ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, ηηο 

ζπλζήθεο παξνρήο θηινμελίαο πξνο ηξίηνπο θαη, εληέιεη, ηελ ηθαλφηεηα ζπκκεηνρήο 

ζηελ θνηλφηεηα. Αλ θαη ην ζπκπέξαζκα απηφ είλαη ακθηζβεηήζηκν, θαζψο –φπσο ζα 

δνχκε ζηε ζπλέρεηα− ζην ζπίηη αλαπηχζζνληαη ελαιιαθηηθά πξφηππα 

θνηλσληθφηεηαο, νη πεξηνξηζκνί ζηελ νηθηαθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο γίλνληαη 

αληηιεπηνί σο «έθπησζε» ζηελ θάιπςε ζεκειησδψλ αλαγθψλ θαη –θαη‟ επέθηαζε− 

σο δείθηεο θνηλσληθήο ππνβάζκηζεο, φπσο παξαηεξεί ραξαθηεξηζηηθά κηα 

αθεγήηξηα: «[κ]ε ηε ζέξκαλζε κε πείξαμε. Ξέξεηε, είλαη πνιηηηζκφο λα δεζηαίλεζαη. Ζ 

ζέξκαλζε είλαη βαζηθφ. Γείρλεη ην επίπεδφ καο, πφζν ρακειά έρεη πέζεη» (΢νθία Κ.). 

 Ζ αλαγθαζηηθή εμνηθνλφκεζε πφξσλ ζην πιαίζην ηνπ λνηθνθπξηνχ 

πξνζιακβάλεη επξχηεξεο ζπκβνιηθέο πξνεθηάζεηο, θαζψο νη ζηξαηεγηθέο/πξαθηηθέο 

πξνζαξκνγήο πνπ ππνδεηθλχνληαη ζηηο ζπλεληεχμεηο ζπλαξηψληαη επζέσο κε ηε 

ιεηηνπξγία ηεο ειιεληθήο νηθνγέλεηαο θαη, εηδηθφηεξα, ηεο ζέζεο ησλ γνλέσλ ζην 

πιαίζην απηφ: θαζψο νη πεξηζζφηεξνη εθ ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ έρνπλ παηδηά, νη 

ζπλεληεχμεηο πεξηέρνπλ εθηεηακέλα απνζπάζκαηα ζρεηηθά κε ηηο ιχζεηο πνπ 

πηνζεηνχληαη γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ παηδηψλ –αθφκε θαη φηαλ βξίζθνληαη 

ζε παξαγσγηθή ειηθία θαη/ή δελ δνπλ θάησ απφ ηελ ίδηα ζηέγε. Αλ θαη εμαξηψληαη 

πξαθηηθά απφ ηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ηνπ λνηθνθπξηνχ, ζε θάζε πεξίπησζε νη 

πξνζαξκνγέο απηέο εληζρχνπλ (ή επαλαθέξνπλ) ηνλ παξαδνζηαθφ ξφιν ηνπ γνλέα σο 
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πξνζηάηε, αξσγνχ θαη ζπκβνχινπ: πην ζπγθεθξηκέλα, νη αθεγεηέο/αθεγήηξηεο ησλ 

νπνίσλ ηα παηδηά είλαη καζεηέο ή ζπνπδάδνπλ πξνρσξνχλ ζε «νξηδφληηεο» κεηψζεηο 

ζηελ θαηαλάισζε βαζηθψλ αγαζψλ, ψζηε λα κελ ιείςεη εληέιεη θαλέλα απφ απηά ζηα 

παηδηά ηνπο θαη, ζπκπιεξσκαηηθά, πεξηνξίδνπλ ηελ αγνξά αηνκηθψλ αγαζψλ (π.ρ. 

ξνπρηζκφο), πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπλ ηελ απξφζθνπηε ζπλέρεηα ηεο 

εθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ (πνπ αληηζηνηρεί ζε δαπάλεο γηα θξνληηζηήξηα, έμνδα 

κεηαθίλεζεο θαη δηακνλήο φηαλ ηα παηδηά ζπνπδάδνπλ ζε άιιε πφιε, θ.ιπ.). Καη‟ 

αλαινγία, νη αθεγεηέο/αθεγήηξηεο δειψλνπλ πσο εληζρχνπλ άκεζα (κε ρξήκαηα) ή 

έκκεζα (κε είδε) ην λνηθνθπξηφ ησλ παηδηψλ ηνπο, παξέρνληάο ηνπο ηαπηφρξνλα 

ζπκβνπιέο γηα πην απνηειεζκαηηθή νηθνλνκηθή δηαρείξηζε ή αθφκε θαη ηε 

δπλαηφηεηα λα επηζηξέςνπλ ζην νηθνγελεηαθφ ζπίηη φηαλ δελ κπνξνχλ λα 

αληεπεμέιζνπλ ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπο.  

 ΢ε αληίζεζε κε ηηο θαηαιπηηθέο αιιαγέο ζην πιαίζην ηνπ λνηθνθπξηνχ, νη 

κεηαβνιέο ζηνλ ηξφπν θαζεκεξηλήο κεηαθίλεζεο απνηεινχλ ίζσο κηα απφ ηηο 

ιηγφηεξν επψδπλεο πηπρέο ηεο πξνζαξκνγήο ζηηο ζπλζήθεο ηεο θξίζεο. Όπσο 

δηαπηζηψλνπλ νη Papagiannakis et al. (2018) γηα ηα πξφηππα κεηαθίλεζεο ησλ 

θαηνίθσλ ηνπ επξχηεξνπ θέληξνπ ηεο Θεζζαινλίθεο, ε θξίζε νδήγεζε ζε κείσζε ηεο 

ρξήζεο ηνπ απηνθηλήηνπ κε ζηφρν ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζρεηηθψλ δαπαλψλ, ηδηαίηεξα 

γηα δηαζθέδαζε ή αγνξέο. ΢ε αλάινγα ζπκπεξάζκαηα θαηαιήγνπλ νη Efthimiou θαη 

Antoniou (2017) δηαπηζηψλνληαο αχμεζε ηεο ρξήζεο ησλ κέζσλ καδηθήο κεηαθνξάο 

ζηελ Αζήλα, παξά ηε ζπλνιηθή κείσζε ησλ κεηαθηλήζεσλ. Όπσο θαη ζην δήηεκα ηεο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο, νη ζπλεληεχμεηο κπνξνχλ λα εκπινπηίζνπλ πεξαηηέξσ ηα 

ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο, θαζψο απνδίδνπλ κηα κεγαιχηεξε πνηθηιία σο πξνο ηηο 

πξαθηηθέο πνπ πηνζεηνχληαη θαη, θπξίσο, θσηίδνπλ άιιεο, ζπκπιεξσκαηηθέο θαη φρη 

πάληα «αληρλεχζηκεο» πξαθηηθέο κεηαθίλεζεο:  

 

[Μ]ε βφιεςε έλαο ζπλάδειθνο πνπ έξρεηαη θαη κε παίξλεη κε βάζε ην σξάξην θαη ησλ δπν 

καο, […] Σνπ δίλσ 70 επξψ ην κήλα. (Νέιιε ΢.)  

Δίρακε έλα απηνθίλεην θαη έρνπκε παξαδψζεη ηηο πηλαθίδεο. […] θπθινθνξνχκε κε ην 

επαγγεικαηηθφ. (΢νθία Κ.) 

Υξεζηκνπνηψ ηαμί, φρη φπσο παιηά. ΢ήκεξα πεξπαηψ πνιχ θαη ρξεζηκνπνηψ θαη ηα κέζα 

καδηθήο κεηαθνξάο. (Ησάλλα Μ.)  
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 Οη αλαγθαζηηθέο πεξηθνπέο ζηελ ςπραγσγία έρνπλ έλα πνιχ ηζρπξφηεξν 

ζηίγκα ζηηο πεξηγξαθέο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο. Όπσο ζπκβαίλεη θαη κε ηε ζέξκαλζε, 

δξαζηεξηφηεηεο φπσο νη εθδξνκέο/δηαθνπέο, ην ζέαηξν, ε έμνδνο γηα θαγεηφ 

ζεσξνχληαη βαζηθά θξηηήξηα πνηφηεηαο δσήο θαη ν πεξηνξηζκφο ηνπο απνδίδεηαη σο 

θαίξην πιήγκα ζηνπο φξνπο δηαβίσζεο ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ:  

 

Δκέλα κνπ άξεζαλ ηα ηαμίδηα. Γελ πάσ ηαμίδηα! Γειαδή θαη λά ’ρσ πέληε δεθάξεο θαη 

λα κπνξψ ηψξα λα ηηο δψζσ λα πάσ έλα ηαμίδη, δελ ηηο δίλσ (Διέλε Θ.) 

Με ηνλ άληξα κνπ δελ βγαίλνπκε πηα λα θάκε έμσ. Καη φηαλ πεγαίλνπκε ζέαηξν ή 

κνπζηθή ή ζε άιιεο εθδειψζεηο ςάρλνπκε ηηο πην θζελέο ζέζεηο. (Νίλα Φ.) 

Οη ηξφπνη δηαζθέδαζεο είλαη θπξίσο ην δηάβαζκα, δηαιέμεηο (δσξεάλ), άιιεο δσξεάλ 

εθδειψζεηο. (Νίλα Φ.) 

 

 H αλέμνδε ςπραγσγία/δηαζθέδαζε πνπ πεξηγξάθεηαη ζην ηειεπηαίν 

απφζπαζκα εληάζζεηαη ζε έλα επξχηεξν πιαίζην επηηειεζηηθήο ππνθαηάζηαζεο 

ηεο θνηλσληθήο δσήο ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ πξηλ απφ ηελ θξίζε. Αληίζηνηρε 

πξαθηηθή απνηειεί θαη ε «ζπκβνιηθή» θαηαλάισζε πξντφλησλ κε κηθξφ θφζηνο, 

πνπ επλφεζε ηελ επηρεηξεκαηηθή δξαζηεξηφηεηα ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο 

εζηίαζεο θαη πψιεζεο ηξνθίκσλ (πξβι. Chatzidakis, 2014). Ο ζπγθεθξηκέλνο 

θιάδνο απνηειεί κάιινλ εμαίξεζε ζηε γεληθφηεξε ηάζε πεξηνξηζκνχ ησλ 

θαηαλαισηηθψλ δαπαλψλ. Οη κεηαβνιέο ζηελ θαηαλαισηηθή ζπκπεξηθνξά 

αθνξνχλ θπξίσο ζηνλ νξηδφληην πεξηνξηζκφ ησλ κε αλαγθαίσλ αγαζψλ −φπσο 

ζεκεηψλεη ραξαθηεξηζηηθά κηα αθεγήηξηα ζρεηηθά κε ηελ απφθαζή ηεο λα κελ 

αγνξάδεη δψξα «...γηαηί εάλ έρεηο ηφζνπο αλζξψπνπο θαη δχν επξψ λα είλαη ην 

θαζέλα, βγαίλεη έλα πνζφλ» (Διέλε Θ.)− θαη επεξέαζαλ ζεκαληηθά ηε 

βησζηκφηεηα ησλ ζπλνηθηαθψλ θαηαζηεκάησλ, εμαλαγθάδνληαο ηνπο ηδηνθηήηεο 

λα πεξηνξίζνπλ φρη κφλν ηα έκκεζα θφζηε, αιιά θαη ηηο πξνζδνθίεο ηνπο: 

«ζηελνρσξηέκαη κεηά απφ ηφζα ρξφληα δνπιεηάο, ζθιεξήο δνπιεηάο θαη ηψξα, γηα 

λα κπνξέζνπκε λα θξαηεζνχκε φξζηνη εδψ [ζην θαηάζηεκα], λα κελ έρσ ζέξκαλζε 

θαη λα θξπψλσ» (΢νθία Κ., ηδηνθηήηξηα θαηαζηήκαηνο κε είδε δψξσλ). 

 Οη πεξηθνπέο ζηελ θαηαλάισζε έρνπλ ζχλζεηα ζπκθξαδφκελα, πνπ δελ 

αθνξνχλ κφλν ηηο κεηαβαιιφκελεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ησλ λνηθνθπξηψλ, αιιά 

επίζεο ηε δηάδξαζε ησλ αηφκσλ κε ην άκεζν πεξηβάιινλ ηνπο θαη ηα 

ζπλαηζζήκαηα πνπ βηψλνπλ κέζσ απηήο. Οη πνιπεπίπεδεο ζρέζεηο κεηαμχ 
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θαηαλάισζεο, δεκφζηαο ηαπηφηεηαο θαη απηναληίιεςεο δηακνξθψλνπλ 

παξάιιεια έλα δπλακηθφ πιαίζην θνηλσληθήο δξαζηεξηνπνίεζεο, πνπ 

εθδειψλεηαη κε ηελ αλάπηπμε ελαιιαθηηθψλ ηξφπσλ (θαη ηφπσλ) εληζρπκέλεο 

θνηλσληθφηεηαο: φπσο πεξηγξάθνληαη απφ ηνπο/ηηο αθεγεηέο/αθεγήηξηεο, νη 

θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο ηελ πεξίνδν ηεο θξίζεο βαζίδνληαη ζηε ζπκκεηνρηθή 

ζπλεηζθνξά θαη ηελ εληζρπκέλε ζπληξνθηθφηεηα, πνπ δηαρένληαη ζε φιν ην εχξνο 

ησλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ ηνπο θαη ακβιχλνπλ ηα φξηα κεηαμχ ηνπ ηδησηηθνχ θαη 

ηνπ δεκφζηνπ ρψξνπ:  

 

Γηαηί, μαθληθά, αλαβηψλεη, ζε θάπνην βαζκφ, θαη έλα ζέκα γεηηνληάο […]Καη μαθληθά 

αξρίδνπλ πάιη νη θνπβέληεο. Καη κπνξείο λα ηνπο πεηο θαη δπφ πξάγκαηα πεξηζζφηεξα. Όρη 

πνιηηηθά. Όρη πνιηηηθά. Γχν γεληθέο θνπβέληεο. Γχν. Να μαλαγίλνπκε ιίγν πεξηζζφηεξν 

θίινη. Όπσο ήκαζηαλ φηαλ ήκαζηαλ παηδηά, ήκαζηαλ κηα παξέα (Γηάλλεο Π.) 

 

 Ζ «αιιειέγγπα θνηλσληθφηεηα» είλαη κηα ηδηαίηεξε έθθξαζε 

επαλαπξνζδηνξηζκνχ ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ· απνηειεί ζπλεηδεηή επηινγή θαη 

εθθξάδεηαη ζηνλ ιφγν σο γεληθφηεξε αίζζεζε φηη ε θξίζε «επηηείλεη» θαη θάλεη πην 

νπζηαζηηθέο ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο. Σν λέν απηφ πξφηππν εληζρχεη, παξάιιεια, ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ δεκφζηνπ ρψξνπ σο πεδίν δηαιφγνπ, επαλαθέξεη ηελ θνηλσληθή 

ππφζηαζε ηνπ ζπηηηνχ, θαζψο θαη θνηλσληθέο πξαθηηθέο πνπ είραλ πεξηνξηζηεί 

ζεκαληηθά θαηά ηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο επεκεξίαο: 

 

Όηαλ καδεπφκαζηε ζηα ζπίηηα, πάεη ν θαζέλαο καο θαη θάηη θαγψζηκν. (Νίλα Φ.) 

[΢]ηνπο αλζξψπνπο πνπ ήηαλ ήδε θίινη θαη γλσζηνί, λνκίδσ φηη έρεη αξρίζεη λα ππάξρεη έλα 

κεγαιχηεξν δέζηκν. Καηαξράο επεηδή δελ ππάξρνπλ ιεθηά, καδεχνληαη ζηα ζπίηηα νη 

άλζξσπνη. Οπφηε έρεη μαλαγίλεη απηφ, φηη ειάηε λα θάηε έλα θαγεηφ [...] ειάηε λα θάηζνπκε 

φινη καδί, λα θάκε, λα πνχκε 5 πξάγκαηα, λα αληαιιάμνπκε εκπεηξίεο θ.ιπ. (Λίλα Υ.) 

 

 Σν εληζρπκέλν αίζζεκα αιιειεγγχεο απνθηά επξχηεξν θνηλσληθφ έξεηζκα, 

θαζψο εθδειψλεηαη θαη κέζα απφ ηελ πξφζεζε ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ λα 

αλαθαιχςνπλ εθ λένπ ην κε άκεζν θνηλσληθφ πεξηβάιινλ θαη λα ζπκκεηάζρνπλ ζε 

ζπιινγηθέο πξσηνβνπιίεο. Σα  απνζπάζκαηα πνπ αθνινπζνχλ παξνπζηάδνπλ 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ζαλ δειψζεηο πξνζσπηθήο «ελεξγνπνίεζεο» πνπ θαιχπηνπλ 

ζχλζεηεο αλάγθεο θνηλσληθφηεηαο θαη ζπλεηζθνξάο, ζην πιαίζην κηαο 
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θαζεκεξηλφηεηαο πνπ έρεη ακβιχλεη ηελ αίζζεζε ηεο αηνκηθφηεηαο, ιφγσ ηνπ 

θαζνιηθνχ αληίθηππνπ ηεο θξίζεο  

 

[Ή]ζεια λα βγσ έμσ απφ ην θαβνχθη κνπ [...] ήζεια λα δσ πσο είλαη απηέο νη θηλήζεηο 

αιιειεγγχεο [...] άλζξσπνη πνπ πξνβιεκαηίδνληαη κε απηφ πνπ ζπκβαίλεη, ζπκκεηέρνπλ 

απφ εδψ θαη απφ εθεί ζε δηάθνξεο θηλήζεηο θαη ζπιινγηθφηεηεο. (Γηάλλεο Σ.) 

Όηαλ έγηλε ε αγνξά ηεο Κπςέιεο γηα κέλα ήηαλ έλα θάξκαθν κεγάιν...Ξαλαζπλδέζεθα κε 

ηε γεηηνληά, κε πνιινχο αλζξψπνπο…. έκαζα θαη γηα άιιεο δξαζηεξηφηεηεο, ελδηαθέξζεθα 

λα κάζσ ηη είλαη  ν ζπκκεηνρηθφο πξνυπνινγηζκφο, ηη είλαη νη θαηλνχξηεο κνξθέο 

νηθνλνκίαο, δειαδή κνπ άλνημε πνιινχο νξίδνληεο. (Λίλα Υ.) 

[Μ]ε ην πνπ πεξηζζεχεη κηα κεξίδα θαγεηφ, ζε ηαπεξάθη φπσο είλαη, πεγαίλσ, ην αθήλσ 

ζην θνχξλν […] απηφ ην ειάρηζην, απηφ κπνξψ λα θάλσ ζήκεξα (Γηψηα Υ.) 

  

Ζ αιιειέγγπα θνηλσληθφηεηα επελδχεη έλα θάζκα πξαθηηθψλ ελζπλαίζζεζεο πνπ 

εθηείλνληαη πέξα απφ ην –πξνθαλέο− πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο. Οη πξαθηηθέο απηέο 

έρνπλ ζαθή ζπκβνιηθή δηάζηαζε (Daskalaki et al., 2019· Drakaki and Tzionas, 

2017), ε νπνία δε δηαθαίλεηαη απαξαίηεηα ζηηο κειέηεο γηα ηε δξάζε νξγαλσκέλσλ 

πξσηνβνπιηψλ αιιειεγγχεο (πξβι. Chatzidakis, 2014· Papadaki and Kalogeraki, 

2018· Vaiou and Kalandides, 2018).  ΢ηνλ ιφγν ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ ε 

αιιειεγγχε θέξεη έλα ζαθέο ζπκβνιηθφ λφεκα σο ζπιινγηθή «ζηξαηεγηθή» 

πξνζαξκνγήο ζηε δπζκελή θαζεκεξηλφηεηα ηεο θξίζεο θαη εληάζζεηαη ζε έλα 

πιαίζην επξχηεξνπ αλαζηνραζκνχ ζε ζρέζε κε ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο θαη ηηο 

πξνηεξαηφηεηεο ζηε δσή. Όπσο είδακε ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα, ζην πιαίζην ηεο 

αμηαθήο απνηίκεζεο ηεο θξίζεο ε καιζαθφηεηα θαη ε αλνρή ηεο θνηλσλίαο απνθηά 

αξλεηηθέο εζηθέο πξνζιακβάλνπζεο, νη νπνίεο αλαζηξέθνληαη αθεγεκαηηθά ζηηο 

πεξηγξαθέο θαζεκεξηλψλ πξάμεσλ «ζπλεηδεηνπνίεζεο».  

 

Μ’ έρεη θάλεη ιίγν πην άλζξσπν φιν απηφ. Μ’ έρεη θάλεη λα αλαθαιχπησ ηνλ απηνζεβαζκφ, 

ηνλ ζεβαζκφ, ηελ απνδνρή, ηελ θαηαλφεζε, ηελ ελζπλαίζζεζε. Μ’ έρεη θάλεη λα 

αθνπγθξάδνκαη θαιχηεξα, εκέλα θαη ηνπο άιινπο. Καη πην επηιεθηηθφ θπζηθά. (Υξήζηνο Υ.) 

Σψξα είκαη επηπρηζκέλε κε ηα απιά πξάγκαηα. Βεβαίσο. Σψξα ην φλεηξφ κνπ δελ είλαη έλα 

ζπίηη, ην φλεηξφ κνπ είλαη λα θάλσ κηα βφιηα ζηε ζάιαζζα. Καη αηζζάλνκαη επηπρήο κε απηφ. 

(΢νθία Κ.) 
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 Ο επαλαπξνζδηνξηζκφο ησλ πξνηεξαηνηήησλ απνηειεί ηε βαζηθή 

ζπλεηδεζηαθή άκπλα απέλαληη ζηελ θξίζε, πνπ ζεσξείηαη φηη ζίγεη επαγσγηθά θαη ηε 

βαζηθή θνηλσληθή ππφζηαζε ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ. Αλεμάξηεηα απφ ηηο 

δηαβαζκίζεηο σο πξνο ηηο επηπηψζεηο ηεο θξίζεο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα, δηάρπηε είλαη ε 

αληίιεςε φηη έρεη πιεγεί ε αηνκηθή θαη ζπιινγηθή απηνλνκία. Χο ππεξθείκελε 

ζπλζήθε ζηε δσή ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ, ε θξίζε εληζρχεη ηελ αίζζεζε αδηθίαο 

θαη καηαηφηεηαο, θαη πξνθαιεί θφβνπο θαη αβεβαηφηεηεο γηα ην κέιινλ.  

 

Θεσξψ φηη είλαη πνιχ θξίκα λα θηάλεηο ζε κηα ειηθία, λα έρεηο δνπιέςεη, πξαγκαηηθά λα 

έρεηο πξνζθέξεη θαη λα κελ κπνξείο λα εμαζθαιίζεηο ηα νπζηψδε. (Γηψηα Υ.) 

Μεηά απφ ηφζα ρξφληα ζπνπδψλ, κεηά απφ ηφζα ρξφληα εξγαζίαο [...] Θα ηε βγάισ ή δελ ζα 

ηε βγάισ; Θα κπνξέζσ λα δήζσ;  Καη απηφ ζπλερίδεηαη. (Διέλε Θ.) 

 

 Σν αθεγεκαηηθφ ζηίγκα ηεο θξίζεο ζπλίζηαηαη ζηε γεληθεπκέλε αίζζεζε 

απψιεηαο ηεο αμηνπξέπεηαο, ε νπνία απνδίδεηαη είηε κε αλαθνξέο ζηελ πξνζσπηθή 

θαηάζηαζε ησλ αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ, είηε κε επαγσγηθέο πξνβνιέο απφ ηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο εκπεηξία.  

 

[Έ]μσ νπξά ηνπο αλζξψπνπο λα πεξηκέλνπλ λα πάξνπλ ην ζπζζίηην. [Κ]αη δελ ήηαλ 

θαθνκνίξεδεο. Ήηαλ αμηνπξεπείο άλζξσπνη κε ην ρακφγειν ηεο πείλαο ζην ζηφκα. Γηαηί… 

πφζν λα αληέμεηο ηελ αμηνπξέπεηα θαη λα ην θξχβεηο; (Διέλε Θ.) 

 

 Όπσο είδακε ζηηο ζειίδεο πνπ πξνεγήζεθαλ, ηα πιήγκαηα πνπ ε θξίζε 

επηθέξεη ζηελ θνηλσληθή ηαπηφηεηα θαη ζηε ζπιινγηθή ςπρνινγία αληηζηαζκίδνληαη 

κε ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ πξνζαξκνγήο αιιά θπξίσο κε λέεο (ή 

επαλεκθαληδφκελεο) κνξθέο θνηλσληθφηεηαο θαη αιιειεγγχεο. Απνδίδνληαο ζηνλ 

ιφγν ηε βησκαηηθή πξαγκαηηθφηεηα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ζε/ζηελ θξίζε, ε 

αθεγεκαηνπνίεζε ηεο θξίζεο ζπληζηά κηα δπλακηθή δηεξγαζία επέλδπζεο ηεο 

«κλήκεο ηεο θξίζεο» κε ζπλαηζζήκαηα, αληηιήςεηο θαη πξνζδνθίεο πνπ γελλψληαη 

κέζα απφ ηελ επίπνλε εκπεηξία θαη ζπλνςίδνληαη ζηε θξάζε κηαο ειηθησκέλεο 

αθεγήηξηαο:  «[η]ψξα ηα βιέπσ καχξα θαη ηα ξνδίδσ εγψ» (Νίλα Φ.). 
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ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

Ζ θξίζε ελεξγνπνίεζε ηε ζπιινγηθή κλήκε ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο (Βεξβεληψηε, 

2016) δηακνξθψλνληαο ζε κεγάιν βαζκφ ηνλ δεκφζην (δηά)ινγν κέζα απφ 

επαλαιακβαλφκελεο –θαη ελίνηε αληηθξνπφκελεο− αλαθνξέο ζηελ ηζηνξία (Tziovas, 

2017) θαη ην θνηλσληθφ παξειζφλ (Knight, 2012· Knight, 2015· Zestanakis, 2018). 

Παξνπζηάδνληαο ζπγθξηηηθά ηνπο βαζηθνχο άμνλεο ηνπ βησκαηηθνχ θαη ηνπ 

επηζηεκνληθνχ ιφγνπ γηα ηελ θξίζε, ην παξφλ άξζξν δηεπξχλεη θαη πξνβάιιεη ζην 

κέιινλ ηνπο ζπζρεηηζκνχο κεηαμχ κλήκεο θαη θξίζεο· εηζάγεη, θαη‟ απηή ηελ έλλνηα, 

κηα κεζνδνινγηθή νπηηθή γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο «θξίζεο» σο ελλνηνινγηθφ εξγαιείν, 

θαη πξνζδηνξίδεη ηε δηηηή ηεο θχζε σο πιέγκα λνεκάησλ θαη ζπιινγηθή εκπεηξία 

πνπ, ππφ ηε κνξθή αθεγεκαηηθνχ ηφπνπ, (ζα) είλαη παξνχζα ζηελ θνηλσληθή κλήκε 

αιιά θαη ηελ έξεπλα.  

 Ζ ειιεληθή θξίζε απνηειεί κία απφ ηηο πιένλ πξνβεβιεκέλεο κειέηεο 

πεξίπησζεο ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί θαη ζηελ ηξέρνπζα 

ζπγθπξία, θαζψο ππάξρεη πξνθαλήο ζπλάθεηα σο πξνο ηελ έληαζε ησλ επηπηψζεσλ 

ηεο παλδεκίαο. ΢εκαληηθή παξάκεηξνο γηα ηε κειέηε ησλ επηπηψζεσλ απηψλ ζε φιν 

ηνπο ην εχξνο είλαη ε δηάθξηζε πνπ επηρεηξείηαη αλάκεζα, αθελφο, ζηελ «θξίζε» σο 

ππεξθείκελε ζπλζήθε θαη ελλνηνινγηθφ εξγαιείν θαη, αθεηέξνπ, ζηηο «θξίζεηο» σο 

φξνπ πνπ πεξηγξάθεη ηηο επηκέξνπο ζπλέπεηεο ηεο χθεζεο, θαζψο θαη ηα 

αηνκηθά/βησκαηηθά αθεγήκαηα πνπ δηακνξθψλνληαη ζρεηηθά κε απηέο. Ζ πξνζέγγηζε 

ηνπ άξζξνπ βαζίδεηαη ζε απηήλ αθξηβψο ηελ «εξεπλεηηθή εγγχηεηα» θαη ζε δχν 

παξάιιεια (θαη ζπκπιεξσκαηηθά) πεδία κειέηεο ηεο θξίζεο/ησλ θξίζεσλ ζηελ 

νιφηεηά ηεο/ηνπο σο θνηλσληθά θαη φρη, γηα παξάδεηγκα, σο απνθιεηζηηθά 

«νηθνλνκηθά» ή «πγεηνλνκηθά» θαηλφκελα, ψζηε λα απνδνζεί ε αξκφδνπζα έκθαζε 

ζηηο ζεκεηνινγηθέο ηεο/ηνπο δηαζηάζεηο, ηδηαίηεξα φπσο απηέο ζα δηακνξθψλνληαη 

θαηά ηελ ελζσκάησζή ηεο/ηνπο ζηε ζπιινγηθή κλήκε θαη ηελ επηζηεκνληθή 

παξαγσγή. Σν δηαιεθηηθφ απηφ ζρήκα κπνξεί λα αμηνπνηεζεί γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο 

ειιεληθήο θξίζεο σο ζπιινγηθήο αλαπαξάζηαζεο ηνπ πξφζθαηνπ θνηλσληθνχ 

παξειζφληνο, αιιά θαη ησλ πνιηηηζκηθψλ ζηνηρείσλ, ησλ θνηλσληθψλ αληηιήςεσλ θαη 

ησλ αηνκηθψλ ηαπηνηήησλ πνπ αιιειεπηδξνχλ θαηά ηε κεηεμέιημή ηεο απφ θαηλφκελν 

ζε αθήγεκα.  

 Καζψο ε ζπκβνιηθά θνξηηζκέλε πνξεία «επηζηξνθήο ζηελ θαλνληθφηεηα» 

δηεθφπε βίαηα θαη ε ρψξα βξίζθεηαη ήδε αληηκέησπε κε ηηο ζπλέπεηεο ηεο παλδεκίαο, 

ε ζπλζεηηθή πξνζέγγηζε ηεο θξίζεο κέζα απφ βησκαηηθέο καξηπξίεο θαη 
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επηζηεκνληθέο εξγαζίεο ππνγξακκίδεη ηηο πνιιαπιέο εθθνξέο ηνπ θαηλνκέλνπ, πνπ 

απνηειεί κηα πνιπζχλζεηε ζπγθπξία κε επηπηψζεηο ζε φιν ην θάζκα ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο. Ζ κλήκε ηεο θξίζεο απνηειεί έλα ζρήκα κεηα-αλάιπζεο πνπ 

πξνζεγγίδεη ηε κλήκε θαη ηελ θξίζε σο δηαδηθαζίεο (αλα)δφκεζεο λνεκάησλ, 

πξνθεηκέλνπ λα αλαδεηρζνχλ ζην ζχλνιφ ηνπο νη θσλέο πνπ δηακνξθψλνπλ ηα 

λνήκαηα απηά, αιιά θαη ε πνιπεπίπεδε κεηαμχ ηνπο ζρέζε. Χο λνεκαηηθφ παξάγσγν, 

ζπλεπψο, ε «κλήκε ηεο θξίζεο» δελ είλαη νπδέηεξε, θαζψο ζπγθξνηείηαη ηαπηφρξνλα 

«απφ ηα πάλσ»  −απφ ηηο κεζνδνινγηθέο επηινγέο θαη ηνπο ζεσξεηηθνχο 

πξνζαλαηνιηζκνχο ησλ εξεπλεηψλ− θαη «απφ ηα θάησ» −απφ ηελ απηελέξγεηα ησλ 

αθεγεηψλ/αθεγεηξηψλ ζην πιαίζην κηαο ζπλέληεπμεο−, επεξεάδεηαη απφ ηελ άληζε 

εθπξνζψπεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ θσλψλ ζηε δεκφζηα ζθαίξα, κεηαιιάζζεηαη απφ 

ηελ ψζκσζε ησλ αθεγεκάησλ ζρεηηθά κε ηελ πξφζθαηε θνηλσληθή θαη πνιηηηθή 

ηζηνξία θαη δηαζιάηαη ζηηο ζπιινγηθέο πξαθηηθέο θαη ηηο αληηιήςεηο ηεο ειιεληθήο 

θνηλσλίαο. 

 Δθ ησλ πξαγκάησλ, ην εγρείξεκα θαηαγξαθήο ηεο «κλήκεο ηεο θξίζεο» είλαη 

αδχλαην λα νινθιεξσζεί ζην πιαίζην ηνπ παξφληνο άξζξνπ, φπνπ παξνπζηάδνληαη 

απνζπαζκαηηθά κφλν θάπνηεο απφ ηηο πηπρέο ηεο. Εεηήκαηα φπσο νη επηπηψζεηο ζηελ 

πγεία θαη ηελ θνηλσληθή ζπλνρή, ε ζέζε ηεο θξίζεο ζηνλ πνιηηηθφ ιφγν θαη ν 

ιατθηζκφο, νη κνξθέο αιιειέγγπαο νηθνλνκίαο, ε ζπιινγηθή αληίδξαζε ζηελ θξίζε 

αλαπηχζζνληαη εθηελψο ζηε βηβιηνγξαθία αιιά θαη ζηηο καξηπξίεο πνπ έρνπλ 

ζπγθεληξψζεη νη Οκάδεο Πξνθνξηθήο Ηζηνξίαο.  

 Χζηφζν, ήδε απφ κηα πξψηε αλάγλσζε ησλ καξηπξηψλ πξνθχπηνπλ πνιιά θαη 

ελδηαθέξνληα ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκεχζνπλ σο αθεηεξία γηα πεξαηηέξσ 

κειέηε ηεο ειιεληθήο θξίζεο. Οη ζπλεληεχμεηο θαηαδεηθλχνπλ, θαηαξράο, ηνλ 

«νξηδφληην» ραξαθηήξα ησλ ζπλεπεηψλ ηεο χθεζεο, νη νπνίεο ππήξμαλ εμίζνπ 

εκθαλείο ζε δχν ζπλνηθίεο ηεο πξσηεχνπζαο κε δηαθνξεηηθφ θνηλσληθφ ραξαθηήξα 

(Κπςέιε θαη Κνισλάθη), εμαλαγθάδνληαο ηνπο αθεγεηέο/ηηο αθεγήηξηεο –αλεμάξηεηα 

απφ ην νηθνλνκηθφ ηνπο πξνθίι- λα πηνζεηήζνπλ θνηλέο πξαθηηθέο πξνζαξκνγήο, 

φπσο ν πεξηνξηζκφο ηεο θαηαλάισζεο θαη ε ηξνπνπνίεζε ησλ θαζεκεξηλψλ ηνπο 

δξαζηεξηνηήησλ. Έλα δεχηεξν ζηνηρείν, ην νπνίν δελ έρεη έσο ηψξα αλαδεηρζεί 

επαξθψο ζηε βηβιηνγξαθηθή ηεθκεξίσζε ηεο θξίζεο, αθνξά ηε ζπλεηδεζηαθή 

πξνζαξκνγή ησλ πνιηηψλ ζηηο λέεο ζπλζήθεο, θαζψο θαη ηελ πξφζεζή ηνπο λα 

αλαδείμνπλ κέζα απφ ζπγθεθξηκέλεο αθεγεκαηηθέο επηινγέο θαη δνκέο ιφγνπ ηα 
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ραξαθηεξηζηηθά επαπμεκέλεο θνηλσληθήο ελζπλαίζζεζεο πνπ εθδειψζεθε ζην 

πιαίζην ηεο θξίζεο.  

 Χο θαηαθιείδα ζα ζέιακε λα επηζεκάλνπκε απηά ηα ζεηηθά ζηνηρεία πνπ 

αλαδεηθλχνπλ νη πξνθνξηθέο καξηπξίεο, θπξίσο σο πξνο ηνλ θαηαιπηηθφ ξφιν ηεο 

θξίζεο ζηελ θνηλσληθή ζπλεηδεηνπνίεζε, ηνλ αλαζηνραζκφ θαη ηελ αλάδπζε ηεο 

αιιειέγγπαο θνηλσληθφηεηαο, πνπ απνθξπζηαιιψλνληαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο 

αιιεινυπνζηήξημεο, νδεγνχλ ζε κηα γεληθφηεξε αλαζεψξεζε αμηψλ θαη 

πξνηεξαηνηήησλ θαη, επαθφινπζα, ζε πην νξζνινγηθέο επηινγέο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα. Τπφ απηή ηελ έλλνηα, «ε κλήκε ηεο θξίζεο» απνθηά έλα κειινληηθφ 

πξνζαλαηνιηζκφ θαη κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηνλ επαλαπξνζδηνξηζκφ ησλ 

πξνηεξαηνηήησλ ζηελ θνηλσλία αιιά θαη ηελ έξεπλα, θαζψο νη αλαδπφκελεο 

αληηιήςεηο θαη πξαθηηθέο ζπληζηνχλ, πιένλ έλα ζψκα θνηλσληθήο «γλψζεο» κε 

βησκαηηθή αθεηεξία. 
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