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Ή παρουσία όρεινής πληθυσμιακής έστίας εις ανα­
τολικήν Κρήτην αποτελεί ιδιαίτερον γεωγραφικόν 
φαινόμενον, ανωμάλου ιστορικής έξελίξεως. Ή έγ- 
κατάστασις αυτή εις τήν καρστικήν λεκάνην (πόλ- 
γψ, polje) του Αασιθίου είναι ίδιότυπος: όχι διότι 
άποτελεΐ μοναδικήν περίπτωσιν, μεταξύ των νήσων 
τής Μεσογείου, μονίμου κατοικήσεως εις μέγα ύψό- 
μετρον, άλλά διότι χαρακτηρίζεται άπό πληθυσμια- 
κήν άστάθειαν, άσυνεχή έξέλιξιν καί διαρκή προβλη­
ματισμόν τής άνθρωπίνης ύπάρξεως. Ή άναδρομή 
εις τάς ίστορικάς πηγάς καί ή άνάλυσις των στατιστι­
κών δεδομένων άπό τής ένετικής εποχής μάς επιτρέ­
πουν νά έξετάσωμεν τήν ιδιαιτέραν δημογραφικήν 
έξέλιξιν τής άπομεμονωμένης αυτής ορεινής περιο­
χής καί νά προσδιορίσωμεν τάςσημερινάς τάσεις της.

Ή επαρχία Αασιθίου ήρίθμει 6.657 κατοίκους τό 
1961, είχε δηλαδή συνολικήν πυκνότητα 45 κατοίκων 
άνά τετραγωνικόν χιλιόμετρον, επί επιφάνειας 148 
χμ2. Έάν λάβωμεν ΰπ’ όψιν ότι τά 92,3% τοϋ ένεργοϋ 
πληθυσμοϋ άποζοϋν έκ τής γής, εχομεν γεωργικήν 
πυκνότητα 200 κατοίκων άνά τετραγωνικόν χιλιόμε- 
τρον καλλιεργουμένης γής (30,6 χμ2). Οί άριθμοί αυ­
τοί έκφράζουν μέρος μόνον τής πραγματικότητος· 
διότι, έάν εξαιρέσωμεν τήν καλλιεργουμένην έπκρά- 
νειαν τής λεκάνης, τά υπόλοιπα 70,8% τής έκτάσεως 
άφιεροϋνται εις τήν έκτατικήν κτηνοτροφίαν. Οί οι­
κισμοί εύρίσκονται άκριβως είς τό σύνορον τών δύο 
αύτων ζωνών. Έξ άλλου, άρκετοί Λασιθιώται είναι 
κάτοχοι βοσκοτόπων, άγρων καί έλαιώνων, οί όποιοι 
εύρίσκονται εκτός τής ορεινής των περιοχής.

Ουτω φαίνεται ότι, παρά τήν κατά 13% μείωσιν 
τοϋ πληθυσμοϋ κατά τήν περίοδον 1940-1961 καί πα­
ρά τάς ένδείξεις περί προσφάτου έπιταχύνσεως τής 
άγροτικής έξοδον, εύρισκόμεθα ενώπιον έξαιρετικώς 
πυκνοϋ άγροτικοϋ πληθυσμοϋ, ό όποιος, προκειμένου 
διά τήν νησιωτικήν Ελλάδα, μόνον είς παραλιακός 
περιοχάς της ευρίσκει άντιστοιχίαν: Κέρκυραν, πε­
διάδα τής Ζακύνθου, άνατολικήν Μαστιχοχώραν καί 
Κάμπον τής Χίου, κτλ., είς ούδεμίαν δέ περίπτωσιν, 
ώς συμβαίνει είς Λασίθιον, άνω τών 800 μέτρων.

γεωγραφική ιδιοτυπία 
τής λεκάνης τοΰ Αασιθίου

Ή υπαρξις σημαντικής πληθυσμιακής συγκεντρώ- 
σεως εις τόν άσβεστολιθικόν όγκον τής Δίκτης, είς 
άνατολικήν Κρήτην, όπου είκοσάς χωρίων περιβάλ­
λει τήν πόλγην τοϋ Αασιθίου είς ύψόμετρον 830-900 
μέτρων, παρουσιάζει ιδιαιτέραν γεωγραφικήν Ιδιοτυ­
πίαν. Τό φαινόμενον ένός μονίμου οίκισμοϋ είς ύψό­
μετρον μεγαλύτερον τών 800 μέτρων, είς σημεϊον 35° 
βορείου πλάτους, είς τόν αύτόν παράλληλον μέ τό 
Sfax (Τυνησία) καί τό Hama (Συρία), δέν άποτελεΐ 
έξαίρεσιν. Έπί πλέον, ό ορεινός οικισμός δέν είναι 
άγνωστος είς τάς νήσους τής Μεσογείου: είναι άρκε-
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τα τα χωρία εις τάς αμφιθεατρικός ύψηλάς κοιλάδας 
τοϋ ορούς Τρόοδος (Κύπρος) τα όποια φθάνουν ή 
υπερβαίνουν τό ύψόμετρον των χιλίων μέτρων. Εις 
τήν Σικελίαν, ή πόλις Ernia (23.323 κάτοικοι τό 1961) 
εύρίσκεται εις τά 930 μέτρα’ αί κοινότητες Gangi 
καί Troina, με περισσοτέρους των 10.000 κατοίκων 
έκάστη, εύρίσκονται εις 1.050 καί 1.120 μέτρα άντι- 
στοίχως. Τό χωρίον Fonni, εις τήν περιοχήν Barba­
gia Ollolai, τό ύψηλότερον τής Σαρδηνίας (1.000 μέ­
τρα), ήρίθμει 5.451 κατοίκους τό 1961' τέλος, ή λεκά­
νη του Niolo, εις Κορσικήν, περιλαμβάνει πέντε κοι­
νότητας εις ύψόμετρον 850-1.045 μέτρων.

Διά τήν νησιωτικήν Ελλάδα, όμως, ή λεκάνη τού 
Λασιθίου είναι ή μόνη περιοχή μονίμου οικισμού 
άνω των 800 μέτρων. Εις τάς νήσους του Αιγαίου, ου- 
δέν χωρίον ύπερβαίνει τά 700 μέτρα: ό "Αγιος Ισίδω­
ρος εις Ρόδον (520 μέτρα), τό Μεγαλοχώριον εις Λέ­
σβον (570 μέτρα), ό Άπείραθος είς Νάξον (600 μέτρα), 
οί "Ανω Άρβανΐται είς Σάμον (630 μέτρα). Είς τάς Ίο- 
νίους Νήσους, μόνον τό χωρίον Έγκλουβή, είς Λευ­
κάδα, φθάνει τά 730 μέτρα. Σχεδόν παντού ό μόνιμος 
οικισμός διακόπτεται είς τό όριον τής έλαίας: είς τόν 
κανόνα αυτόν ή Κρήτη δεν άποτελεΐ έξαίρεσιν, ή δέ 
κατανομή τού πληθυσμού κατά υψομετρικάς ζώνας 
έμφανίζει απότομον περιορισμόν άνω τών 600 μέτρων. 
Εξαιρέσει τής κωμοπόλεως των Άνωγείων, οί 2.461 
κάτοικοι τής οποίας αποζούν έκ τής κτηνοτροφίας 
καί τής υφαντικής βιοτεχνίας, τά ευρισκόμενα εις 
ύψόμετρον 700-800 μέτρων χωρία είναι γενικώς μι­
κροί άσήμαντοι οικισμοί. Οΰτω, είς τήν πόλγην τής 
Άσκύφου των Λευκών Όρέων, τέσσαρες μικροί οι­
κισμοί (552 κάτοικοι τό 1961), είς ύψόμετρον 690-730 
μέτρων, άποτελοϋν μικρογραφίαν τής διατάξεως των 
χωρίων τού Λασιθίου.

Ή σπάνις των καλλιεργησίμων γαιων, αί όποϊαι 
περιορίζονται είς τάς καρστικάς λεκάνας των άσβε- 
στολιθικων όγκων τού κορμού τής Κρήτης, ή ελλει- 
ψις δασικού πλούτου καί ή δριμύτης τού κλίματος 
έχουν καθορίσει διά τά όρη τής νήσου ρόλον βοσκο­
τόπων καί έπαναστατικοΰ προμαχωνος κατά τάς τα­
ραχώδεις έποχάς. Αί ύψηλαί αύταί περιοχαί, εξαιρέ­
σει τού Λασιθίου, σχηματίζουν είς τόν πληθυσμιακόν 
χάρτην τής Κρήτης τά μεγάλα ακατοίκητα κενά.

Τό Λασίθιον παρουσιάζει επί πλέον τήν ιδιοτυπίαν 
ότι είναι ή μοναδική περίπτωσις κατοικουμένης με­
γάλης πόλγης είς μεσογειακήν νήσον. Είς τήν Κρή­
την, τό Λασίθιον διαφέρει τής μικρός λεκάνης τής 
Νίδας (ύψόμετρον 1.500), είς τήν όποιαν συχνάζουν 
κατά τό θέρος οί ποιμένες των Άνωγείων, καί τής λε­
κάνης τού 'Ομαλού (ύψόμετρον 1.100), ή οποία καλ­
λιεργείται υπό των χωρικών των Λάκκων, διαμενόν- 
των έκεΐ προσκαίρως κατά τό θέρος- τό Λασίθιον δια­
φέρει επίσης τής Άσκύφου, όπου τά χωρία θερινής 
διαμονής διαθέτουν χειμερινούς οικισμούς έπί τής 
νοτίου άκτής τών Σφακίων καί μετόχια είς τήν έπαρ- 
χίαν Άποκορώνου. Βεβαίως, οί Λασιθιώται κατέχουν
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σήμερον βοσκοτόπους, αγρούς καί έλαιώνας προς τά 
χωρία Άβδοϋ, Γούβαι, Χερσόνησος, Μάλια καί Κα- 
στέλλιον Πεδιάδος, είς τήν περιοχήν Ίεραπέτρας καί 
μέχρι τής άνω Μεσαράς, όπου οί κάτοικοι τοϋ Άβρα- 
κόντε έχουν μετόχια είς Λαγούταν. Αλλά είς Λασί­
θιον αί εποχικαί μετακινήσεις δεν πραγματοποιούν­
ται μαζικώς, ώς συμβαίνει άκόμη είς τήν περίπτωσιν 
τών Σφακίων, όπου οί κάτοικοι τής "Ιμπρου καί τού 
Άσφένδου κατέρχονται τήν 20ήν ’Οκτωβρίου διά νά 
παραμείνουν μέχρι τών αρχών ’Ιουνίου εις τούς μι­
κρούς οικισμούς Βουβάν, Βρασκάν, Κομιτάδες καί 
Σκαλωτήν, εις τήν νότιον ακτήν. Είς Λασίθιον, ώς καί 
είς τάς καρστικάς λεκάνας νοτιοανατολικώς τής Ση- 
τείας (π.χ. Ζίρος), οί πλεϊστοι διαχειμάζουν επί τόπου.

Μία άλλη ιδιοτυπία άφορά εις τήν παλαιότητα τής 
κατοικήσεως, καθ’ όσον πολυάριθμα άρχαιολογικά 
ευρήματα έπιβεβαιοΰν τήν παρουσίαν άνθρώπων, είς 
τήν έλάχιστα προσιτήν αυτήν λεκάνην, άπό τών νεο­
λιθικών χρόνων μέχρι τής βυζαντινής εποχής. Έν 
τούτοις, όλα τά σημερινά χωρία,κτισμένα συχνά πλη­
σίον τών άρχαίων θέσεων, άνήκουν είς τό δεύτερον 
ήμισυ τού 15ου αίώνος: ούδέν τοπωνύμιον παλαιότε- 
ρον τής εποχής αύτής φαίνεται ότι διετηρήθη, εκτός 
ίσως τού ονόματος τού Λασιθίου. 'Υπάρχει λοιπόν 
ελλειψις συνεχείας ώς πρός τήν έξέλιξιν, δύο αιώνων.

Ό έπαναποικισμός τού Λασιθίου καί ή όψιμος κα- 
τοίκησίς του (1463) έδημιούργησαν, ύπό τό τουρκικόν 
καθεστώς, μίαν ζώνην-καταφύγιον χρήσιμον είς τάς 
κρητικάς επαναστάσεις. "Οπως καί είς τά Σφακιά, ού­
δέν τουρκικόν στοιχεΐον έγκατεστάθη ενταύθα- περισ­
σότερον ειρηνικοί ίσως άπό τούς τρομερούς Σφακια- 
νούς, αλλά όλιγώτερον προστατευόμενοι άπό ό,τι οί 
Σφακιανοί είς τά απρόσιτα κρησφύγετά των είς τά 
Λευκά Όρη, οί Λασιθιώται ύπέφερον κατά τό 1823 
καί 1867 έκ τών σκληρών άντιποίνων τοϋ Τούρκου.

κάθοδος των οικισμών 
προς τήν πεδιάδα

Ό πρώτος οικισμός ό όποιος άνιχνεύθη είς τήν 
καρστικήν αύτήν λεκάνην περιελάμβανε τρωγλοδύ- 
τας- είς τήν νεωτέραν νεολιθικήν περίοδον, τό σπή- 
λαιον Τράπεζα, πλησίον τού Τζερμιάδου, έχρησίμευ- 
σεν ώς τόπος διαμονής τών πρώτων κατοίκων. Είς τήν 
πρωτομινωικήν έποχήν (2800-2400 π.Χ.) οί κάτοικοι 
τής Τραπέζης έγκατεστάθη σαν είς τόν λόφον Κάστε- 
λος, εις τό σπήλαιον δέ έθάπτοντο οί νεκροί.1

Πολλά είναι τά ίχνη έγκαταστάσεως άνθρώπων 
κατά τήν μινωικήν έποχήν. Το Δικταΐον άντρον, άνω-

1. Διά τήν ιστορίαν καί άρχαιολογίαν βλέπε τόν τεκμηριω- 
μένον όδηγόν τοϋ Σ. Σπανάκη, Ή Κρήτη, τουρισμός, Ιστορία, 
αρχαιολογία, Ηράκλειον. ’Επίσης, τοϋ αΰτοϋ, Συμβολή στήν 
Ιστορία τοϋ Λασιθίου κατά τή Βενετοκρατία, 'Ηράκλειον 1957. 
Διά τήν γενικήν ιστορίαν τής Κρήτης βλέπε R. Matton, La 
Crète au cours des siècles, Άθήναι 1957.
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θεν του Ψυχροϋ, δπου κατά τήν μυθολογίαν έγεννή- 
θη ό Ζεΰς, υπήρξε σημαντικός τόπος λατρείας. Έκ 
τής μεσομινωικής έποχής (1700-1550 π.Χ.) εύρίσκο- 
μεν εις Παπούρα, δυτικώς του Λαγοϋ, κατοικημένην 
θέσιν εις ύψόμετρον 1.025’ έκ τής ύστερομινωικής 
έποχής (1550-1450 π.Χ.), ή θέσις Πλάτη άνεσκάφη 
υπό τοϋ Dawkins το 1913. Κατά τήν τελευταίαν αυ­
τήν έποχήν, αί προσβάσεις τής λεκάνης προστατεύ­
ονται υπό σειράς οχυρώσεων, πράγμα το όποιον θά 
ήδύνατο νά έρμηνεύση, καί αν άκόμη δέν έλαμβάνετο 
ύπ’ όψιν ή άπομεμακρυσμένη θέσις τοϋ Λασιθίου, 
διατί ή περιοχή αυτή φαίνεται νά διέφυγε τής κατα­
στροφής ή όποία κατηρείπωσε τήν Κνωσόν.

Περί τό τέλος τοϋ 12ου π.Χ. αίώνος, ή δωρική εισ­
βολή άπώθησε προς τά ύψηλότερα μέρη τόν πληθυ­
σμόν, ό όποιος έγκατεστάθη εις τήν θέσιν Καρφί 
(ύψόμετρον 1.100), συνοικισμόν μέ μερικάς χιλιάδας 
κατοίκων, συμφώνως προς έκτιμήσεις έκ των γενο- 
μένων ύπό τοϋ Pendlebury άνασκαφών κατά τά έτη 
1937-39. Ή πόλις αυτή διετηρήθη δύο αιώνας· άλλά 
έπειδή έβελτιώθησαν πιθανόν αί συνθήκαι ασφαλεί­
ας, οί κάτοικοι έγκατεστάθησαν έκ νέου εις Παπούρα, 
οικισμόν ό όποιος έγνώρισε τό άπόγειόν του κατά 
τήν άρχαϊκήν έποχήν (650-530 π.Χ.) καί διετηρήθη 
μέχρι τής ρωμαϊκής έποχής.

Διαπιστοΰται ούτω μία άξιοσημείωτος έξέλιξις 
ώς προς τήν έκλογήν τής θέσεως: μία πρώτη μετακί­
νησης έκ τοϋ φυσικοϋ σπηλαίου προς τήν κατασκευ- 
αζομένην ύπαίθριον κατοικίαν κατόπιν, μετακινή­
σεις μεταξύ τής περιοχής πέριξ τής πεδιάδος καί των 
ύψηλοτέρων τοποθεσιών, αί όποΐαι έξησφάλιζον προ­
ϋποθέσεις άμύνης (Πλάτη, Παπούρα, Καρφί), άκο- 
λουθούμεναι ύπό έπιστροφής προς θέσιν καταλληλο­
τέραν, ή οποία κυριαρχεί έπί τής βορείου προσβάσε- 
ως τής λεκάνης (Παπούρα)· τέλος, κατά τήν βυζαντι­
νήν έποχήν (961-1204), έπραγματοποιήθη οριστική 
έγκατάστασις εις τήν πεδιάδα, εις τούς πρόποδας τοϋ 
λοφίσκου Κεφάλα, πλησίον τοϋ 'Αγίου Γεωργίου 
(θέσις Αυγούστη).1

έγκατάλειψις καί έπαναποικισμός 
κατά τήν Ενετοκρατίαν

Κατάτό έτος 1211 οί Ενετοί παρεχώρησαν τό Λα- 
σίθιον εις τό Sestiere Canaregio. Ή πόλγη όμως κατέ­
στη ό προμαχών τών συχνών έπαναστάσεων εις τήν 
άρχήν τής ένετικής κατοχής. Διά τόν λόγον αύτόν 
οί Ενετοί άπεμάκρυναν τούς κατοίκους έκ τοϋ Λασι­
θίου τό 1263, κατέκοψαν τά όπωροφόρα δένδρα καί 
έθέσπισαν τόν άκρωτηριασμόν ή τήν θανατικήν ποι­
νήν δΓ οίονδήποτε ό όποιος θά έτόλμα νά καλλιερ- 
γήση έκεΐ άγρούς ή νά βοσκήση ποίμνια. Ή άπηγο- 
ρευμένη ζώνη, καθορισθεΐσα διά διατάγματος τό 1343,

1. Εις τόν χάρτην τβς έπομένης σελίδος ή θέσις αύτή ση- 
μειοϋται βορείως τοϋ 'Αγίου Γεωργίου, ώς βυζαντινός χώρος.

περιελάμβανε σχεδόν τά σημερινά όρια τής έπαρχί- 
ας· τά ύπερέβαλλεν εις τάς δυτικάς κλιτΰς τής Δίκτης.

Ή άπαγόρευσις αύτή, ή όποία έπληξε μίαν έκ τών 
κυριωτέρων περιοχών παραγωγής δημητριακών τής 
νήσου (ένώ ή πολιτική τών κατακτητών άπεσκόπει 
κυρίως εις τόν έφοδιασμόν τής Ένετικής Δημοκρα­
τίας μέ σίτον), ύπογραμμίζει τάς δυσκολίας θεσπίσε- 
ως τοϋ φεουδαρχικοΰ συστήματος τό όποιον είσή- 
γαγεν ή Ένετία εις αυτήν τήν έπαρχίαν τής Regno 
di Candia: σύστημα έρειδόμενον έπί στρατιωτικοϋ 
άποικισμοΰ, μέ παραχώρησιν τών χωρίων (casalia) 
εις Ιταλούς εύγενεΐς, ύποδούλωσιν τών χωρικών 
(villani), ύποχρέωσιν παροχής άνδρών καί φόρων διά 
τάς άνάγκας τής μητροπόλεως τής Ένετίας. Ή άδυ- 
ναμία έπιβολής εις τήν μακρινήν αυτήν περιοχήν 
τοιούτου καθεστώτος ώδήγησε τούς Ενετούς εις βι- 
αίας καταστροφάς, τοϋτο δέ έπέφερε τήν έγκατάλει- 
ψιν τής έκμεταλλεύσεως τών καλλιεργησίμων αύτών 
γαιών:«τό Λασίθιον, τό όποιον, διά τόν φόβον τών χω­
ρικών, οί εύγενεΐς δέν έπιτρέπουν νά καλλιεργηθή».2

Έπί δύο αιώνας, εις τό Λασίθιον άπηγορεύθη ή 
παραμονή ανθρώπων: ή περιοχή έπανήλθεν εις άρχέ- 
γονον κατάστασιν, ή λεκάνη έπλημμύριζε τόν χειμώ­
να, τά όρη άπέκτησαν δάση. Μόνον άπό τοϋ 1463 ήρ­
θη ή άπαγόρευσις. Διά διατάγματος τής 21ης Μαρ­
τίου 1465 έδόθη διαταγή νά σπαρή σίτος εις Λασίθι­
ον εις μεγάλην ποσότητα-3 ή έπίβλεψις τών καλλιερ­
γειών άνετέθη τήν 13ην Νοεμβρίου τοϋ ίδιου έτους 
είς τόν Quirini, φρούραρχον Πεδιάδος. Είς αύτόν 
παρεχωρήθησαν τά μέσα διά τήν ένθάρρυνσιν τής σι­
τοκαλλιέργειας καί διά τήν τιμωρίαν όσων δέν έπλή- 
ρωνον τό φόρον τοϋ ένός τρίτου έπί τοϋ σίτου (terta- 
ria). Είς τάς έκτάσεις αύτάς, αί όποΐαι άνήκον είδι- 
κώς είς τήν Ένετικήν Δημοκρατίαν, άνελήφθησαν 
σημαντικά έργα: διώρυγες άπορροής, χαραχθεϊσαι 
μέ κατεύθυνσιν έκ βορρά προς νότον καί έξ ανατολών 
προς δυσμάς (καλούμεναι άκόμη σήμερον «λίνιες»), 
ώρισαν ορθογώνια μέσης έπιφανείας 35 στρεμμάτων.

Ή νέα έγκατάστασις κατοίκων έγένετο διά τής 
ίδρύσεως άγροικιών ή μετοχίων (metocchi), διεσκορ- 
πισμένων είς τά άκρα τής πόλγης. Τά μετόχια, τά ό­
ποια είς τήν άρχήν άπετέλουν έποχικήν έγκατάστα- 
σιν, συνεσπειρώθησαν άκολούθως είς μικρούς οικι­
σμούς, οί όποιοι συχνά έλαβον τό όνομα τοϋ πρώτου 
των οίκιστοΰ (Τζερμιάδον έκ τοϋ Γερεμία, κτλ.). Οί 
πρώτοι κάτοικοι προέρχονται έκ τών γειτονικών πε­
ριοχών, τής Πεδιάδος καί τοϋ Μιραμπέλλου. Τό 1543 
ή Ένετία άπεφάσισε νά έγκαταστήση έδώ πρόσφυγας 
έκ Μονεμβασίας καί Ναυπλίου.

Τό 1583, ήτοι περισσότερον τοϋ αίώνος μετά τήν 
άρσιν τής άπαγορεύσεως, ό Pietro Castrofilaca άπα-

2. ’Από κείμενον Ένετοϋ περιηγητοϋ, άναφερόμενον ύπό 
τοϋν. Bérard, Les affaires de Crète, Paris 1900, σ. 263.

3. H. Noiret, Documents inédits pour servir à l’histoire 
de la domination vénitienne en Crète de 1380 à 1485, Paris 
1892, σσ. 494, 497 καί 498.
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εγκατάστασής καί έξέλιξις τοϋ πληθυσμόν είς την ορεινήν λεκάνην τοϋ Λασιθίου

Έξέλιξις τοϋ πληθυσμόν τοϋ Λ ασιθίου, 1583-1881

"Ετος1 Οικογένειαν Πληθυσμός Πυκνότης (χμ2)

1263-1463* — — —
1583(a) 1.054 7,1
1671(β) 468 ~ 1.872 12,6
1705 (γ) 484 ~ 1.936 13,1
1834 (δ) 450 1.800 12,2
1834 (ε) 490 1.960 13,2
1858-60 (ς) 3-4 χιλ. 20-27
1881 (ζ) 1.239 5.035 34,0

1. Διά τήν περίοδον 1671-1860 ό πληθυσμός ύπελογίσθη έπί τή βά­
σει τεσσάρων άτόμων κατά οικογένειαν (άπογραφή 1881=4,03).

(*) Περίοδος άπαγορεύσεως παραμονής εις Λασίθιον.
(α) Castrofilaca (β) Σταυρινίδης, είς Κρητικά Χρονικά, 1947.
(γ) Τουρκικόν Κτηματολόγιον (αριθμός ιδιοκτητών), Σταυράκης.
(δ) Fabreguettes (ε) Pashley (ς) Spratt
(ζ) Σταυράκης, Στατιστική τοΟ πληθυσμοϋ τής Κρήτης.

’ΑπογραφαΙ 1881-1961 (πραγματικός πληθυσμός)

'Ημερομηνία Πληθυσμός Πυκνότης "Αρρενες Έξέλιξις 
άπογ ραφής (χμ2) άνα 100 μεταξύ

θήλεις άπογραφών

1881(α) 5.035 34,0 99,2
3-4.VI.1900 (β) 5.058 34,2 98,9 + 0,5%

1913 (γ) 4.991 33,7 103,0 — 3,3 %
19.ΧΙΙ.1920 (δ) 4.406 29,8 89,1 —11,7%

15-16.V.1928 (δ) 6.462 43,7 97,0 + 46,8%
16.Χ. 1940 (δ) 7.669 51,8 94,3 + 18,7%
7.IV.1951 (δ) 7.351 49,7 88,1 — 4,2%

19.ΙΙΙ.1961 (δ) 6.657 45,0 81,6 — 9,4%
(α) Σταυράκης.
(β) Στατιστική τής 
(V) Καταμέτρησις.ι. 
(δ) ΆπογραφαΙ τής

Κρήτης - Πληθυσμός 1900, Χανά 1904. 
των νέων έπαρχιών τό 1913, Άθήναι 1915. 
’Εθνικής Στατιστικής Υπηρεσίας.

ριθμεί 49 μετόχια καί 1.054 κατοίκους.1 Έπί 49 άνα- 
γραφομένων μετοχίων, κατονομάζονται 33. Μόνον 
διά δώδεκα εξ αύτών δίδεται άναλυτικώς ό πληθυ­
σμός, ενφ συγκεντρωτικός πίναξ δίδει τόν συνολικόν 
πληθυσμόν του Λασιθίου. Τα μετόχια διακρίνονται 
σαφώς από τα λοιπά κρητικά χωρία, τά όποια όνομά- 
ζονται «casali». Άναγνωρίζομεν ήδη τά πλεΐστα των 
σημερινών χωpίωv:Gaïduromandra (Κάτω Μετόχιον) 
88 κάτοικοι, Gieromuri ("Αγιος Χαράλαμπος) 18 
κάτοικοι- Piati, Psicro, Magulà, Caminachi, Anavra- 
code, Cudhumaglia, Marmachioti, de Forsari, Alegoi- 
piglio καί Gaïtana (Τζερμιάδον), Delagù. Τόν πληθυ­
σμόν κατά τό 1583 άπετέλουν:

αρρενες κάτω τών 14 έτών (putti): 274, ήτοι 26 % 
άρρενες 14-60 έτών (huomini da fatti): 296, ήτοι 28 % 
αρρενες άνω τών 60 έτων (vecchi): 15, ήτοι 1,4% 
θήλεις άδιακρίτως ήλικίας (donne): 469, ήτοι 44,6 %.

Παρετηρεΐτο σαφής έλλειψις Ισορροπίας μεταξύ 
των δύο φύλων, με 124,7 άρρενας άνά 100 θήλεις, 
νεότης τοϋ πληθυσμού (46,8% τών άρρένων είχον

1. Ρ. Castrofilaca, Libro de information delle cose publi- 
che del Regno di Candia et Isole de Cerigo, Zante, Ceffalo- 
nia et Corfu..., 1583. Χειρόγραφον, Μαρκιανή Βιβλιοθήκη, 
Ένετία (Ms. It. 156, Coll. 6005). Karta 104 καί 105,

ήλικίαν μικροτέραν τών 14 έτών), σχεδόν τελεία 
άπουσία γερόντων: δηλαδή δημογραφικά στοιχεία 
τά όποια είναι χαρακτηριστικά διά περιοχήν μέ πρόσ­
φατον άποικισμόν.

Μέχρι τέλους τής ένετικής κυριαρχίας οί άγροί 
τοϋ Λασιθίου άφιεροϋνται είς τόν σίτον. Τό 1601, τό 
δημόσιον ταμεΐον τής Ένετίας εισπράττει 3.280 μέ­
τρα σίτου, τά όποια χρησιμεύουν διά τήν τροφοδο­
σίαν τών Ναυπλιέων.2

ή οθωμανική περίοδος
Τό πρώτον έγγραφον τό όποιον κατέχομεν έκ τής 

τουρκικής εποχής χρονολογείται3 άπό τοϋ 1671 καί 
απαριθμεί τούς μή μουσουλμάνους είς τούς οποίους 
έπιβάλλεται κεφαλικός φόρος. Τό Nahiye Lasît (έπαρ- 
χία Λασιθίου) αριθμεί 14 χωρία καί 468 φορολογου- 
μένους (ενηλίκους άρρενας), ήτοι περίπου εν άτομον 
έπί τεσσάρων. Τοϋτο δίδει κατά προσέγγισιν 1.872 
κατοίκους, κατανεμομένους ώς έξής:

«πλούσιοι»: 188, ήτοι 40,2%
«μεσαίοι τάξεις»: 215, ήτοι 45,9 %
«πτωχοί έργαζόμενοι»: 65, ήτοι 13,9%.

’Αλλά τό έγγραφον ούδέν αναφέρει διά τά κριτήρια 
κοινωνικής διαφοροποιήσεως τά όποια χρησιμο­
ποιεί. Αρκεί ή σύγκρισις τοϋ Λασιθίου προς τάς άλ- 
λας επαρχίας διά νά συμπεράνωμεν ότι ή περιοχή αύ- 
τή δεν είναι ή πλέον εύνοημένη: ή έπαρχία Μυλοπο- 
τάμου αριθμεί 70,3% «πλουσίους», ή έπαρχία Μαλε- 
βιζίου 66,5%, ή έπαρχία Καινούργιου 49,8%, ή 
έπαρχία Μιραμπέλλου 40,1 %. Ό Tournefort, ό όποι­
ος έπεσκέφθη τήν περιοχήν τό 1700, τό έπιβεβαιοϊ: 
«Ή πεδιάς τής Πλάτης έπλήρωνεν άλλοτε εις τούς 
Ενετούς 40.000 μέτρα σίτου διά τήν δεκάτην- σήμε­
ρον ή χώρα έχει τελείως παραμεληθή έλλείψει κα­
τοίκων- οί Τοϋρκοι δεν ένοχλοϋνται καθόλου- πέραν 
τοϋ κεφαλικοϋ φόρου, άπαιτοϋν τό ήμισυ τοϋ σίτου 
τόν όποιον έκαστος κάτοικος συλλέγει.»4

Τό κτηματολόγιον (Tefter-i-Hakanî) τοϋ 1705 πα­
ρέχει5 σχεδόν τά αυτά δεδομένα μέ τήν πρώτην τουρ­
κικήν άπογραφήν: τό Λασίθιον άριθμεΐ 13 χωρία καί 
483 ίδιοκτήτας γής, ήτοι 2.000 περίπου κατοίκους.

Περιοχή ορεινή, όπου ή πρόσβασις είναι δυσχε­
ρής, τό Λασίθιον δέν γνωρίζει έγκατάστασιν τουρ- 
κικοΰ πληθυσμοϋ, ούτε προ παντός προσηλυτισμόν

2. Β. Moro, «Relazione 1602». Κείμενον είς τήν ιταλικήν, 
με μετάφρασιν καί σημειώσεις ύπό Σπανάκη, είς Μνημεία τής 
Κρητικής ιστορίας, Ηράκλειον 1958, τόμος IV, σ. 172.

3. Ν. Σταυρινίδη, «’Ανέκδοτα έγγραφα τής Τουρκοκρατίας 
έν Κρήτη» (άνευρεθέντα είς τά τουρκικά άρχεϊα τοϋ 'Ηρακλεί­
ου- μετάφρασις καί ύπόμνημα είς τήν έλληνικήν), είς Κρητικά 
Χρονικά, Ηράκλειον 1947, τόμος I, σσ. 84-112.

4. J. Pitton de Tournefort, Relation d’un voyage du Le­
vant, Paris 1717, τόμοςΤ, σ. 46.

5. Βλέπε N. Σταυράκη, Στατιστική τοϋ πληθυσμοϋ τής Κρή­
της, Άθήναι 1890, σσ. 189-190.

55



’Επιθεώρησις Κοινωνικών Ερευνών τρίτον τρίμηνον 1969

είς τον Ισλαμισμόν. Ή Μεσαρά, όμως, καί αί ύψη- 
λαί κοιλάδες τοϋ Σέλινου, του Άμαρίου καί τής Ση- 
τείας έγνώρισαν κατά τον 18ον αιώνα έξισλαμισμόν 
είς μεγάλην εκτασιν, άλλά διετήρησαν τήν κρητικήν 
διάλεκτον, τά κρητικά έθιμα καί τά χριστιανικά το­
πωνύμια: Παναγιά, 'Αγία Τριάς,"Αγιος Γεώργιος, κτλ.

περιγραφαί ξένων περιηγητών
Πολλοί περιηγηταί διέσχισαν τό Λασίθιον κατά 

τον 19ον αιώνα. 'Ο Γάλλος πρόξενος Fabreguettes 
έπισκέπτεται1 τήν πόλγην τόν ’Ιούνιον του 1834: 
«'Ολόκληρος ή πεδιάς καλλιεργείται μέ δημητριακά- 
είς τάς κλιτός των όρέων εύρίσκονται τά 19 χωρία, 
έκαστον των όποιων διαιρείται είς περισσοτέρους 
συνοικισμούς ή άγροικίας (μετόχια). Τά χωρία αύτά 
σκιάζονται άπό άπιδέας, δαμασκηνέας καί χαρουπό- 
δενδρα: ή ελαία δέν είναι δυνατόν νά καλλιεργηθή 
εκεί.» Μέ τάς φθινοπωρινός βροχάς, ή πεδιάς μετα­
βάλλεται είς τέναγος, καθίσταται δέ άπαραίτητος ό 
καθαρισμός των όπών του «χώνου» (καταβόθρας) 
υπό των χωρικών. Ό χειμών είναι δριμύς: «’Από του 
Νοεμβρίου μέχρι τών μέσων του Ίανουαρίου οί χω­
ρικοί κλείονται είς τάς οικίας των καί ζοϋν μόνον μέ 
τάς προμήθειας τάς όποιας συνήθροισαν, χρησιμο- 
ποιούντες ως πόσιμον ύδωρ τήν χιόνα... Στέλλουν 
συνήθως τά πρόβατά των είς τάς πέριξ τής Candie 
[Ηρακλείου] πεδιάδας καί κρατούν πλησίον των μό­
νον τά βοοειδή καί τούς όνους. "Οταν ό χειμών παρα- 
τείνεται, τά ζώα αύτά θνήσκουν συχνά έλλείψει τρο­
φής.» Ό Fabreguettes καταλήγει περιγράφων τήν 
ένδειαν τών κατοίκων, οί όποιοι δέν διαθέτουν ούτε 
χωρία διαχειμάσεως έπί τής παραλίας, ούτε δασικόν 
πλούτον, είναι δέ υποχρεωμένοι νά ζούν μόνον μέ τά 
προϊόντα τής περιοχής των. Τήν κυρίαν καί τήν πρόσ­
φατον αιτίαν τής άθλιότητος αυτής άπετέλουν αί 
προξενηθεϊσαι υπό τού Χασάν Πασά καταστροφαί 
τό 1823, ό όποιος έπυρπόλησεν όλα τά χωρία: «Άνα- 
φέρεται εν χωρίον, ό "Αγιος Κωνσταντίνος, τό όποι­
ον, καί διά υποψίαν μόνον άντιστάσεως, ύπέφερε τό­
σον, ώστε όλαι αί γυναίκες άπέμειναν πλέον εκεί χή- 
ραι καί τά παιδία όρφανά.» Οΰτω ό συγγραφεύς ήρί- 
θμησε μόνον 450 οικογένειας, ήτοι όσαι ύπήρχον καί 
κατά τό 1671. Ό "Αγγλος Pashley, εις άπαρίθμησιν 
τού κρητικού πληθυσμού, κατά χωρίον, τό 1834, έπι- 
βεβαιοϊ τά στοιχεία τού Fabreguettes, άναφέρων τήν 
ύπαρξιν 490 οικογενειών είς Λασίθιον.2

Ό Γάλλος γεωλόγος Raulin έπεσκέφθη τό Λασί­
θιον τόν Σεπτέμβριον τού 1845 καί έδωσε3 * τήν πρώ-

1. Α. Fabreguettes, «Journal d’une tournée faite dans l’inté­
rieur de l’île de Crète», Bulletin de la société de géographie, 
Paris Ίαν. 1835, σσ. 108-127.

2. R. Pashley, Travels in Crete, London 1837.
3. V. Raulin, Description physique de Vile de Crète, Paris

1869, 2 τόμοι καί Άτλας (βλέπε τόμον I, σ. 157).
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την έπιστημονικήν περιγραφήν: «Τό έπίπεδον έδα­
φος τής πεδιάδος έκτείνεται είς μήκος 8 έως 10 χι­
λιομέτρων, έξ ΑΝΑ προς ΔΒΔ, μέ μέσον πλάτος 4 
εως 5 χιλιομέτρων: τό ύψόμετρον, όλίγον κατώτερον 
τών 900 μέτρων είς τό σημείον έκχύσεως τού χειμάρ­
ρου Καθαρού, είναι κατά 40 μέτρα χαμηλότερον τού 
άντιθέτου άκρου, όπου ό ποταμίσκος έξαφανίζεται 
έντός τού εδάφους...Έν μόνον χωρίον, ό Άγιος Κων­
σταντίνος, εύρίσκεται είς τό εξωτερικόν, είς τούς νο­
τίους πρόποδας τού λόφου τής Παναγιάς- όλα τά άλ­
λα 17 χωρία εύρίσκονται εις τά άκρα τής πεδιάδος, 
είς τούς πρόποδας τών χαμηλοτέρων κλιτύων τών 
όρέων, τόσον είς τό νότιον όσον καί είς τό βόρειον 
τμήμα. Άνατολικώς τού λόφου, τά εδάφη, άποτελού- 
μενα έκ χονδροκόκκου αργιλώδους άμμου, παρά­
γουν κυρίως κριθήν άρίστης ποιότητος, ένω δυτικώς 
τά περισσότερον άργιλώδη εδάφη διακόπτονται υπό 
μεγάλων τάφρων καί παράγουν οίνον μικράς περιε- 
κτικότητος είς οινόπνευμα... αί μωρέαι, αί δαμασκη- 
νέαι, αί άπιδέαι έμφανίζονται συχνά- αί τελευταίοι 
τροφοδοτούν μέ οπώρας ολόκληρον τήν νήσον, άκό- 
μη δέ καί τήν Αλεξάνδρειαν.»

Ό Raulin αναφέρει μερικούςάριθμούς διά τήν γεωρ­
γικήν παραγωγήν τής πόλγης: τά δημητριακά κυριαρ­
χούν, αλλά ή κριθή (5.800 στατήρες) καί ή βρώμη 
(4.600 στατήρες) είναι σημαντικώτεραι τού σίτου 
(3.400 στατήρες)- άλλαι σημαντικοί καλλιέργειαι 
είναι τό λίνον (4 στατήρες) καί ό βάμβαξ (50 στατή­
ρες), αί όποΐαι παρέχουν πρώτας υλας εις τήν το­
πικήν βιοτεχνίαν καί τήν οικοτεχνίαν. Ή περιοχή 
αυτή ζή εις άγροτικο-ποιμενικήν ισορροπίαν στηρι- 
ζομένην έπί τών δημητριακών καλλιεργειών καί τής 
κτηνοτροφίας μικρών ζφων, έκάστη δέ έκμετάλλευ- 
σις έφαρμόζει τήν οικονομικήν αύτάρκειαν.

Τό σύνολον τών ζφων άποτελείται άπό 40.000 πρό­
βατα, 20.000 αίγας καί 1.500 χοίρους. Τά 2.000 βοο­
ειδή χρησιμοποιούνται είς τήν όργωσιν καί τό αλώ­
νισμα τών δημητριακών. Τά ζώα μεταφοράς είναι 
1.500 όνοι, 500 ήμίονοι καί 100 ίπποι.

Τό έριον, ό βάμβαξ καί τό λίνον τροφοδοτούν τήν 
δραστηριότητα τής βιοτεχνίας, ή όποια κατά τό 1846- 
1847 παρήγεν 105.000 τεμάχια υφάσματος έξ έρίου, 
20.000 σάκκους διά σάπωνα, 20.000 τεμάχια έκ βάμ- 
βακος, καλύμματα καί τάπητας.

Παρά τήν ποικιλίαν αυτήν, δ Perrot εύρε κατά τό 
1857 τά χωρία τού Λασιθίου «αρκετά πτωχά», άπέ- 
δωσε δέ τήν αΙτίαν είς τήν κακήν κυρίως απορροήν 
τών ύδάτων.4- Τήν αύτήν έποχήν, ό πλοίαρχος Spratt, 
ό όποιος κατήρτιζε τόν χάρτην τού Βρεταννικού 
Ναυαρχείου, περιγράφει5 τήν πόλγην ώς «καλλιερ- 
γημένην είς μεγάλην εκτασιν, αρκετά πολυπληθή, 
καίτοι είς μέγα ύψόμετρον, μέ περισσότερα τών 15

4. G. Perrot, L’ile de Crète, Souvenirs de voyage, Paris 
1867, σ. 117.

5. T.A.B. Spratt, Travels and Researches in Crete, London 
1865, τόμος I, σσ. 100-102,
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χωρίων καί μερικούς μικρούς οίκισμούς ή άγροικίας- 
ό πληθυσμός της άριθμεΐ σήμερον 3.000 εως 4.000 
ψυχάς»· οί μόνοι Τούρκοι είναι ό άγάς καί ή φρου­
ρά του. Ό Spratt άναφέρεται έπίσης εις τήν παραγω­
γήν όπωρών καί εις τήν σπουδαιότητα των ποιμνίων: 
πρώτος σημειώνει ότι ή μετακίνησις τών ποιμνίων 
προς τήν παραλίαν συνοδεύεται άπό τήν μετακίνησιν 
μέρους τού πληθυσμού, προς άντιμετώπισιν τής δρι- 
μύτητος τού χειμώνος.

Όλίγα ετη βραδύτερον, άνατρέπονται τά πάντα: 
ή εκστρατεία αντιποίνων τού Όμέρ Πασά, ό όποιος 
συνήψε μάχην μετά τών Κρητών επαναστατών παρά 
τό Τζερμιάδον τό 1867, επιφέρει έκ νέου δηώσεις καί 
καταστροφάς εις τό Λασίθιον. Ή τελευταία περιγρα­
φή έκ τού 19ου αίώνος, γενομένη ύπό τού Bérard τό 
1897, άναφέρεται1 είς τήν εποχήν τής επαναστάσεως 
ή όποια κατέληξεν είς τήν αύτονομίαν, ύπό τήν προ­
στασίαν τών Μεγάλων Δυνάμεων. Ή νέα αυτή κατά- 
στασις εσήμαινεν είς τήν πράξιν τήν πλήρη σχεδόν 
άπομάκρυνσιν τού τουρκικού άγροτικού πληθυσμού 
τής Κρήτης, ό όποιος κατέφυγεν εις τάς πόλεις. Τό 
Λασίθιον παραμένει άπομεμονωμένον, μάρτυς εις 
τήν πληθυσμιακήν άπογύμνωσιν τών πέριξ τουρκι­
κών χωρίων τής Μεσαράς, τής Πεδιάδος, τού Μιραμ- 
πέλλου, τής Τεραπέτρας καί τής Σητείας. Ό Bérard 
θεωρεί τό Λασίθιον δεξαμενήν πληθυσμού έκ τής 
όποιας αντλείται ή νέα οΐκησις τών περιοχών αύτών. 
Δέν ύπάρχει άμφιβολία ότι οί Λασιθιώται μετέσχον 
είς τήν διανομήν τών έγκαταλειφθεισών κατά τό 
1896-97 τουρκικών γαιών: ή εκτός τής πόλγης γαιο­
κτησία είναι ιδιαιτέρως σημαντική σήμερον είς χω­
ρία όπου κατά τό 1881 ύπήρχον πολυάριθμοι μου­
σουλμάνοι (Καστέλλιον Πεδιάδος, Ποταμιαί, Λα­
γούτα, κτλ.).

Διά τόν Bérard, «τό Λασίθιον παρέμεινε γή χωρι­
κών, αγροτών, άξέστων: ποιμένες καί καλλιεργηταί, 
οί κάτοικοί του αγνοούν άκόμη τόν άστικόν πολιτι­
σμόν... Ή φαινομενική άθλιότης τών χωρίων αύτών 
υπερβαίνει πάσαν περιγραφήν»· έκτος τής Μονής 
Κρυσταλλένιας, «αί άλλαι κατοικίαι άποτελοΰν τρώ- 
γλας. Ή γονιμότης τής πεδιάδος αύτής καί ή δρα- 
στηριότης τών γεωργών της είναι έν τούτοις παροι- 
μιώδεις είς όλην τήν νήσον καί μέχρι τής Αίγύπτου, 
όπου έξάγουν όπώρας... Διαθέτουν τεράστια ποίμνια 
προβάτων. Οί δρομίσκοι τών χωρίων των γέμουν άγε- 
λάδων καί μικρών χοίρων.»

Τό πνεύμα τής οικονομίας, συνδεόμενον μέ τόν 
φόβον διά τήν τουρκικήν φορολογίαν, ώδήγησεν είς 
προσποίησιν ένδειας, ή όποια δέν ήμπόδισε τούς χω­
ρικούς καί τούς ποιμένας τού Λασιθίου νά άποκτοΰν 
γήν είς τάς παρακτίους πεδιάδας. Συνεχής άγορά γαι- 
ών ύπό τών Ελλήνων χωρικών συνώδευσε τάς τελευ­
ταίας έπαναστάσεις, αί όποΐαι έκδιώκουν όριστικώς 
τούς Τούρκους έκ τών χωρίων ουτω ή γαιοκτησία

1. Βλέπε V. Bérard, ένθα ανωτέρω, σσ, 263-265.

ήλλαξε ριζικώς χείρας κατά τήν διάρκειαν τού 19ου 
αίώνος. Ή έπανάστασις τού 1896-97 σημειώνει τό τέ­
λος τής διαδικασίας ή όποια κατήντησε τήν τουρκι­
κήν κοινότητα άπό παντοδυνάμου κυριάρχου είς 
άσήμαντον μειοψηφίαν, περιωρισμένην είς τάς πό­
λεις καί τά περίχωρά των.2

ό πληθυσμός κατά 
τό τέλος τοΰ 19ου αίώνος

Ή άπογραφή τής Κρήτης τού 1881 δίδει3 τά πρώ­
τα λεπτομερή δημογραφικά στοιχεία· πρόκειται πλέ­
ον διά πραγματικήν άπογραφήν, άπό τήν όποιαν μό­
νον ή κατανομή καθ’ ήλικίαν έλλείπει διά νά δύνα- 
ται νά συγκριθή προς τάς συγχρόνους άπογραφάς.

Ή έπαρχία Λασιθίου άριθμεΐ τό 1881 δύο δήμους 
(τό Τζερμιάδον καί τό Ψυχρόν), οί όποιοι περιλαμ­
βάνουν 19 χωρία καί δύο μοναστήρια. Άπό τής άρχής 
τής τουρκικής κυριαρχίας δέν έδημιουργήθησαν νεώ- 
τερα χωρία· ή διαδικασία τής συνενώσεως τών άγροι-
κιών είς μικρούς οικισμούς καί τών οικισμών αύτών

Πληθυσμός κατά τό 1881

Έπαρχία Έπαρχία
Λασιθίου Σφακίων (β)

Συνολικός πληθυσμός (α) 4.995 5.187

Μουσουλμανικός πληθυσμός 0,16% 0,08 %
"Αρρενες άνά 100 θήλεις 97,7 107,2
’Αριθμός άτόμων κατά

οίκογένειαν 4,03 4,41
'Ενεργός πληθυσμός 34,3 % 29,3 %
"Αρμην ένεργός πληθυσμός 

(έπΐ τοΐς % τοϋ άρρενος
πληθυσμοϋ) 68,9 % 56,2 %

Αγροτική Σύνολον
Κρήτη (γ) Κρήτης

Συνολικός πληθυσμός (α) 232.248 275.287

Μουσουλμανικός πληθυσμός 17,91 % 26,28 %
"Αρρενες άνά 100 θήλεις 101,5 101,0
’Αριθμός άτόμων κατά

οικογένειαν 4,03 4,05
Ένεργός πληθυσμός 28,8 % 29,5 %
"Αρρην ένεργός πληθυσμός 

(έπΐ τοΐς % του άρρενος
πληθυσμοϋ) 56,2 % 56,4 %
Πηγή: Ν. Σταυράκη, Στατιστική τοϋ Π.\η8υσμο0 τής Κρήτης,

Άόήναι 1891
(α) Δέν περιλαμβάνεται ό πληθυσμός μοναστηριων, «τεκέδων», 

νοσοκομείων καί φυλάκων, ή χωροφυλακή, οί ΊσραηλΤται καί αλλαι 
μειονότηιες.

(6) Γφακιά: περιλαμβάνεται ή νΓίσος Γαύδος.
(y) Συνολικός πληθυσμός, πλήν τών πόλεων Ηράκλειου, Χανίων 

καί Ρέθυμνου.

2. Ε. Y. Kolodny, «La Crète: mutations et evolution d’une 
population insulaire grecque», είς Revue de Géographie de 
Lyon, 1968, άριθ. 3, σσ. 227-290.

3. Βλέπε N. Σταυράκη, ένθα άνωτέρω.
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' Ενεργός πληθυσμός, κατά επάγγελμα, 1881

’Επαρχία Λασιθίου ’Επαρχία
Σύνολον (%) Σφακίων( %)

Ενεργός πληθυσμός 1.714 100,0 1.522

Γεωργία καί κτηνοτροφία 1.389 81,0 61,7
Καλλιεργηταί 864 50,4 32,1
Ποιμένες 525 30,6 29,6

Έργάται 77 4,5 5,5
Βιοτεχνία καί βιομηχανία 131 7,7 11,6
Τριτογενής τομεύς 117 6,8 21,2
Ναυτικοί — — 4,8

Έμποροι 15 0,9 7,4
Κτηματίαι 3 0,2 4,9
Δημόσιοι υπάλληλοι 18 1,0 1,4
Διδάσκαλοι 8 0,5 0,1

’Ιατρικά έπαγγέλματα 4 0,2 0,5
Άλλα έλευθέρια έπαγγέλματα 3 0,2 —
Κληρικοί (πλήν των μονάχων) 47 2,7 1,1

Ύπηρέται καί ΰπηρέτριαι 19 1,1 1,0

Αγροτική Σύνολον
Κρήτη (%) Κρήτης (%)

Ενεργός πληθυσμός 66.958 81.113

Γεωργία καί κτηνοτροφία 71,2 59,5
Καλλιεργηταί 60,1 50,3
Ποιμένες 11,1 9,2

Έργάται 7,2 8,0
Βιοτεχνία καί βιομηχανία 7,6 12,2
Τριτογενής τομεύς 14,0 20,3
Ναυτικοί 0,7 1,5
Έμποροι 2,5 4,7
Κτηματίαι 3,5 3,5
Δημόσιοι ύπάλληλοι 1,3 1,8
Διδάσκαλοι 0,6 0,7

’Ιατρικά έπαγγέλματα 0,6 0,6
Άλλα έλευθέρια έπαγγέλματα 0,1 0,2
Κληρικοί (πλήν τδν μονάχων) 1,1 1,0

Ύπηρέται καί ΰπηρέτριαι 3,6 6,3
Π η y ή ; Ν. Σταυράκη, Στατιστική τοΟ πληθυσμοΟ τής Κρήτης, 

Άόήναι 1891.

είς χωρία ένετάθη, σχηματίσασα ζώνην οικισμών πέ- 
ριξ τής πόλγης.

Έπί 5.035 κατοίκων ύπήρχον κατά τό 1881 μόνον 
8 Τούρκοι (ενήλικοι αρρενες), εκ των οποίων 4 είς 
Τζερμιάδον, 2 είς "Αγιον Γεώργιον, 2 είς Άβρακόντε: 
5 έμποροι, 2 βιοτέχναι καί 1 δημόσιος υπάλληλος.

Ία ελάχιστα δεδομένα επί τής δημογραφικής συν- 
θέσεως τοϋ Λασιθίου ομοιάζουν είς τό σύνολόν των 
προς τόν μέσον όρον τής αγροτικής Κρήτης: 4,03 
άτομα κατά οικογένειαν, ισορροπία των δύο φύλων 
(97,7 αρρενες άνά 100 θήλεις). Ή σύγκρισις μέ τήν 
επαρχίαν Σφακίων, ή όποία έπίσης δεν περιελάμβανε 
τουρκικόν πληθυσμόν, δεικνύει κυρίως τήν ιδιοτυπίαν 
τής τελευταίας αυτής, μέ τάς πολυμελείς οίκογενείας 
της καί τήν άριθμητικήν ύπεροχήν τών άρρένων.

Περισσότερον διαφωτιστικά όμως είναι τά ανα­
λυτικά στοιχεία τά όποια παρέχει ή επαγγελματική 
σύνθεσις τοϋ πληθυσμοΰ. Τό Λασίθιον ένεφάνιζε τό­
τε εν τών ύψηλοτέρων ποσοστών ένεργοϋ πληθυσμοΰ 
είς Κρήτην (34,3%), τό όποιον άνέρχεται άκόμη πε­

ρισσότερον, έάν λάβωμεν ύπ’ οψιν μόνον τόν άρρενα 
πληθυσμόν (68,9%). Τό πλεΐστον τών ένεργών άσχο- 
λεΐται μέ τήν γεωργίαν καί τήν κτηνοτροφίαν (81%). 
’Αξίζει να προσέξωμεν τό φαινόμενον ότι 6 ποιμέ­
νες άναλογοϋν είς 10 καλλιεργητάς, άναλογίαν τήν 
όποιαν μόνον τά Σφακιά υπερβαίνουν (9 ποιμένες 
διά 10 καλλιεργητάς). Τοϋτο δεικνύει τήν σπουδαιό- 
τητα τής κτηνοτροφίας είς τάς δύο αύτάς περιοχάς. 
Οί μεγαλοκτηματίαι ήσαν μόνον τρεις, πράγμα τό 
όποιον επιβεβαιοΐ τήν ανυπαρξίαν τουρκικοϋ τσιφλι­
κιού καί μίαν αγροτικήν συγκρότησιν οπού οί χωρι­
κοί είναι κύριοι τών άγρών των. Ή τριτογενής δρα- 
στηριότης είναι μικρά: έλάχιστοι έμποροι, 8 δημοδι­
δάσκαλοι, 18 δημόσιοι ύπάλληλοι, 4 μαΐαι, 3 «καλ- 
λιτέχναι», άλλά 47 ιερείς (είς τούς όποιους προστίθεν­
ται 40 μοναχοί). Εύρισκόμεθα ενώπιον πληθυσμοΰ άν 
όχι πτωχοτάτου, οπωσδήποτε συνηθισμένου νά πε- 
ριορίζη είς τό έλάχιστον τάς άνάγκας του. Συγκριτι- 
κώς, είς τά Σφακιά ύπάρχει μεγαλυτέρα ποικιλία δρα­
στηριοτήτων, αί δέ σχέσεις των μέ τόν έξωτερικόν 
κόσμον, παρά τά φαινόμενα, είναι περισσότεραι, χά­
ρις είς τάς ναυτικάς άπασχολήσεις, τό έμπόριον καί 
τούς «πραματευτάδες»οί όποιοι διασχίζουν τήν νήσον.

ή πρόσφατος 
δημογραφική έξέλιξις

Ή διεξαγωγή κανονικών άπογραφών αρχίζει είς 
εποχήν κατά τήν όποιαν τά γεγονότα, τά έπιφέροντα 
άκόμη είς τήν Κρήτην σημαντικός άλλαγάς, δεν άφο- 
ροϋν πλέον άπ’ ευθείας είς τό Λασίθιον. Οί έλάχιστοι 
μουσουλμάνοι οί όποιοι εύρίσκοντο εκεί κατά τό 1881 
έξηφανίσθησαν τό 1900. Ή υποχρεωτική ανταλλαγή 
τών ελληνικών καί τουρκικών μειονοτήτων, ή όποία 
άπεφασίσθη είς Λωζάννην τό 1923, δεν έπηρέασε τήν 
περιοχήν τοϋ Λασιθίου καί κατά συνέπειαν άπεγρά- 
φησαν τό 1928 έκεΐ 7 μόνον πρόσφυγες εκ Μικράς 
’Ασίας, έγκατεστημένοι όλοι είς Τζερμιάδον.

Μεταξύ 1881 καί 1913 ό πληθυσμός τής πόλγης 
παραμένει στάσιμος, έλαττοΰται δέ άποτόμως μέχρι 
τοϋ 1920, εποχήν κατά τήν οποίαν έλαχιστοποιεΐται 
(4.406 κάτοικοι). ’Ακολουθεί κατακόρυφος αυξησις 
(+46,8% διά τήν περίοδον 1920-28), ή όποία φθάνει 
είς τό άπόγειόν της τό 1940. Άντιθέτως, τά Σφακιά, 
τά όποια μέχρι τοϋ 1900 διατηροϋν τόν αύτόν σχεδόν 
πληθυσμόν μέ τό Λασίθιον, ύφίστανται διαδοχικώς 
έλάττωσίν του (βλέπε διάγραμμα σελίδος 58).

Έάν λάβωμεν ύπ’ οψιν ότι δεν ύπήρξεν άναχώρησις 
εθνικής μειονότητος έκ τοϋ Λασιθίου, όδηγούμεθα 
είς τήν σκέψιν ότι ή κάμψις ή όποία έσημειώθη κατά 
τό 1920 δέν αντανακλά πραγματικήν πληθυσμιακήν 
έλάττωσίν καί ότι ή αυξησις κατά 2.056 μεταξύ 1920 
καί 1928 είναι άπατηλή. Ή στατιστική αύτή άνωμα- 
λία ευρίσκει μερικήν έξήγησιν είς τό γεγονός ότι ή 
άπογραφή τοϋ 1920 έγένετο είς τά μέσα Δεκεμβρίου,



’Επιθεώρησές Κοινωνικών ’Ερευνών τρίτον τρίμηνον 1969

’Επαρχία Λασιθίου: Κύρια δημογραφικά χαρακτηριστικά, 1961 (πραγματικός πληθυσμός, εκτός συλλογικών συμβιώσεων)

Πληθυ­
σμός
1961

Έξέλιξις
1951-61

(%)

Αναλογία άρρένων 
άνά 100 θήλεις

ν. , 15-44Σύνολον έτών

Δείκτης
γηράσεως

'Ομάδες ήλικιων (%)

0-14 15-64 65 καί
έτών έτών άνω

Πρωτογε­
νής τομεύς1 

(%)

Σύνολον Επαρχίας 6.640 — 9,4 81,6 69,9 44,0 26,7 61,6 11,7 92,3
Άρρενες 2.984 —13,3 12,8 26,5 5,7 87,6
Θήλεις 3.656 — 6,4 13,9 35,1 6,0 96,3

Κοινότης Λαγού 306 —13,8 88,9 76,3 41,9 24,2 65,7 10,1 93,4
Κοινότης Τζερμιάδου 1.244 + 0,2 86,2 82,6 49,8 24,7 63,0 12,3 87,3
Κοινότης Μαρμακέτου 291 — 3,0 91,4 94,9 56,7 23,0 63,9 13,1 87,1
Κοινότης Αγίου Κωνσταντίνου 329 —17,3 78,8 86,4 87,5 19,5 63,5 17,0 90,4
Κοινότης Μέσα Λασιθίου 578 + 1,2 84,7 72,1 46,1 26,6 61,1 12,3 95,3
Κοινότης Έξω Ποτάμων 252 —35,5 98,4 95,6 76,7 17,1 69,8 13,1 95,6
Κοινότης Αγίου Γεωργίου 1.244 — 5,0 86,8 72,3 31,6 30,3 60,2 9,5 92,3
Κοινότης Άβρακόντε 704 —11,3 81,4 65,1 33,3 26,8 64,2 9,0 93,3
Κοινότης Καμινακίου 479 — 6,3 74,2 59,5 28,8 32,5 58,1 9,4 94,4
Κοινότης Ψυχρού 510 —17,9 72,3 53,2 54,7 25,1 61,2 13,7 92,5
Κοινότης Πλάτης 334 —12,6 64,5 45,0 40,4 31,1 56,3 12,6 96,6
Κοινότης Κάτω Μετοχιού 369 —19,3 66,2 41,7 52,7 29,8 54,5 15,7 98,7
Σύνολον Κρήτης 469.784 + 4,6 90,1 82,2 33,3 28,8 61,6 9,6 72,0
Άγροτική Κρήτη (α) 330.644 — ι,ο 90,6 82,9 37,2 28,4 61,0 10,6 87,2

Πηγή: 'Εθνική Στατιστική 'Υπηρεσία 'Ελλάδος: 'Αποτελέσματα τής άπογραφής του πληδυσμοΟ. 1? Μαρτίου 1961, τόμος II, τεΟχος 10
Κρήτη, Άθήναι 1964.

(1) 'Επί τοϊς ο/ο tog ένεργοΟ πληδυσμοΟ 10 έτων κα’ι δνω. (α) ’Αγροτικός πληθυσμός (δέν περιλαμβάνονται αί 7 άστικαί κοινότητες).

ήτοι είς εποχήν άποοσίας των ποιμένων, άλλα κυρίως 
εις τό ότι ή Ελλάς διετήρει τήν έποχήν εκείνην ση­
μαντικός δυνάμεις υπό τά όπλα, αί όποίαι έπέστρε- 
ψαν εις τάς έστίας των μετά τήν Μικρασιατικήν κα­
ταστροφήν. Ή έξέτασις τής κατά φϋλον αναλογίας 
τό έπιβεβαιοΐ: ισορροπία μεταξύ των δύο φύλων μέ­
χρι του 1913, σημαντική μείωσις τό 1920 (89,1 άρρε- 
νες άνά 100 θήλεις), κατόπιν, τό 1928, έκ νέου 97,0 
άρρενες άνά 100 θήλεις καί 94,3 τό 1940. ’Ακολουθεί 
συνεχώς έντονωτέρα διατάραξις τής ισορροπίας: 88,1 
τό 1951 καί 81,6 τό 1961. Άνά 100 θήλεις ήλικίας 
15 έως 44 έτων, είς Λασίθιον ύπάρχουν σήμερον 70 
μόνον άρρενες. Μόνον αί έπαρχίαι Μιραμπέλλου 
(έξαιρουμένων των άστικων κέντρων 'Αγίου Νικο­
λάου καί Νεαπόλεως) καί Μυλοποτάμου έχουν άναλο- 
γίας χαμηλοτέρας τού Λασιθίου: 69,4 καί 68,0 άρρε­
νες άνά 100 θήλεις.

Ή άγροτική έξοδος, τής όποιας ό όγκος είναι δυσ­
χερές νά μετρηθή, άλλά ή όποια έρμηνεύει άσφαλώς 
τήν μακράν στασιμότητα άπό τού 1881 μέχρι τού 
1913, ηύξήθη σημαντικως μετά τόν δεύτερον παγκό-

Μέσοι ετήσιοι τής φυσικής κινήσεως πληθυσμού

"Ετος Γεννήσεις 0// 00 Θάνατοι 0// 00 Πλεόνασμα °/00

1926-1930 161 24,9 69 10,7 + 92 14,2
1931-1935 202 29,2 97 14,1 + 105 15,1
1936-1938 187 25,8 81 11,1 + 106 14,7
1959-1963 127 19,1 62 9,4 + 65 9,7
1964/1965 95 70 + 25 ..

σμιον πόλεμον. Άπό τού 1951 μέχρι τού 1961 τό Λα­
σίθιον άπώλεσεν 694 κατοίκους (έλάττωσις 9,4%), 
ένω ό μέσος όρος τού άγροτικοϋ πληθυσμού τής Κρή­
της παρέμενε σχεδόν στάσιμος- μόνον αί έπαρχίαι 
Ρεθύμνης (έκτος των αστικών της κέντρων) καί Άπο- 
κορώνου γνωρίζουν περισσότερον αισθητήν πτώσιν.

Τά έπί τής φυσικής κινήσεως διατιθέμενα στοι­
χεία έπιβεβαιοΰν τήν τάσιν γηράσεως τού πληθυ­
σμού.1

Ή μεγάλη έλάττωσις τής γεννητικότητος συνο­
δεύεται υπό σχετικής μόνον πτώσεως τής θνησιμότη- 
τος, ή οποία παραμένει άκόμη έκ τών πλέον υψηλών 
είς τήν άγροτικήν Κρήτην, έπομένη μόνον τού Άπο- 
κορώνου (9,9%0), τών Σφακίων (10,1 %0) καί τού 
άγροτικοϋ Μιραμπέλλου (10,7%ο).

Άν καί είναι δύσκολον νά ύπολογίσωμεν τάς ά- 
κριβείς άναλογίας τής φαινομένης μεταναστεύσεως 
(διότι είς τήν Ελλάδα αί γεννήσεις καί θάνατοι κατά 
τόπον μονίμου κατοικίας άναφέρονται μόνον άπό τού 
1956), φαίνεται2 ότι ή έπαρχία Λασιθίου άπώλεσε 
1.324 μετανάστας μεταξύ 1951 καί 1961, ήτοι ποσο- 
στόν—18,1 % έν σχέσειπρός τόν πληθυσμόν τού 1951, 
τό όποιον υπερβαίνουν μόνον αί έπαρχίαι Μυλοπο­
τάμου καί Άποκορώνου.

1. Στατιστική τής κινήσεως του πληθυσμού, 1926 μέχρι 1938, 
Φυσική κίνησις τού πληθυσμού τής 'Ελλάδος, 1956, 1957...1965 
(Εθνική Στατιστική 'Υπηρεσία τής Ελλάδος). Διά τήν πε­
ρίοδον 1926-1930 υπάρχει ποσοστόν διαφυγής.

2. B. Kayser, Κ. Thompson, Οικονομικός και Κοινωνικός 
’Άτλας τής 'Ελλάδος, Άθήναι 1964.
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εγκατάστασις καί εξέλιξις τοϋ πληθυσμόν είς τήν ορεινήν λεκάνην τοϋ Λασιθίου

Ό αριθμός των ατόμων κατά οικογένειαν (3,06) καί 
ή πυραμίς ήλικιών κατά τό 1961 έπιβεβαιοΰν τήν δια- 
πίστωσιν αυτήν: ό δείκτης γηράσεως (αριθμός ατό­
μων ήλικίας 65 έτών καί άνω άνά 100 νέους κάτω των 
15 έτων) φθάνει είς Λασίθιον τήν αναλογίαν των 44,0, 
έναντι 37,2 διά τό σύνολον τής άγροτικής Κρήτης.

Μεταξύ των κοινοτήτων τής περιοχής Λασιθίου, 
οί περισσότερον υψηλοί δεΐκται γηράσεως άπαντών- 
ται είς τάς κοινότητας αί όποΐαι έχουν μεγάλην μείω- 
σιν άπό του έτους 1940: Έξω Ποτάμοι (ή μόνη 
κοινότης τής έπαρχίας εκτός τής λεκάνης, ή όποια 
έπί μακράν ύπήρξεν ό άποκλειστικός σύνδεσμος με­
ταξύ Λασιθίου καί του εξωτερικού κόσμου): μέσος 
όρος 2,33 άτομα κατά οικογένειαν, δείκτης γηράσεως 
76,7, ελάττωσις κατά 35,5% μεταξύ 1951 καί 1961· 
"Αγιος Κωνσταντίνος: 2,84 άτομα κατά οικογένειαν, 
δείκτης γηράσεως 87,5, άπώλεια 17,3%.

Αί κοινότητες των οποίων τό μέγιστον τοϋ πλη­
θυσμού τοποθετείται είς τό έτος 1951 φαίνεται νά 
έχουν προσβληθή σχετικώς όλιγώτερον: Άβρακόν- 
τες (δείκτης γηράσεως 33,3), Καμινάκιον (28,8) καί 
"Αγιος Γεώργιος (31,6)· άπό τού 1940 ό "Αγιος Γεώρ­
γιος πλησιάζει τό Τζερμιάδον, τού όποιου ό πληθυ­
σμός παραμένει στάσιμος. Ε'ίμεθα μακράν τού 1583, 
ότε ύπήρχον 5,5 άρρενες άνω των 60 ετών άνά 100 
νέους καί ότε τά 46,8% τού άρρενος πληθυσμού εϊ- 
χον ήλικίαν μικροτέραν τών 14 έτων.

ό ενεργός πληθυσμός 
κατά τό έτος 1961

Ό πληθυσμός τού Λασιθίου παρέμεινεν, άπό τού 
1881, άγροτικός κυρίως. Κατά τό 1961, τό ποσοστόν 
τών καλλιεργητών καί τών ποιμένων μεταξύ τού ένερ- 
γοΰ πληθυσμού άνω τών 10 έτών άνήρχετο είς 92,3%, 
έξαιρουμένου δε τού γυναικείου έργατικοΰ δυναμικού, 
είς 87,6%. Ή κατανομή τών ένεργών έν τούτοις δέν 
είναι πάντοτε αυστηρά, δεδομένης τής πολλαπλότη- 
τος καί τής άσταθείας τών άπασχολήσεων—συχνά 
παραλλήλως προς μίαν μετριότητα τών προσόδων. 
Τό φαινόμενον αύτό απαντάται είς πολλά χωρία τής 
Κρήτης1 καί τών νήσων τού Αιγαίου.

Ή έδρα τής έπαρχίας, τό Τζερμιάδον, πράγματι, 
μόλις διακρίνεται άπό τό σύνολον τών κοινοτήτων 
τής πόλγης ώς προς ώρισμένας τριτογενεΐς δραστη­
ριότητας, τών όποιων ή κυριωτέρα δέν είναι τό έμ- 
πόριον: γυμνάσιον (316 μαθηταί κατά τό σχολικόν 
έτος 1962/63) καί άλλαι δραστηριότητες έπαρχιακής 
πρωτευούσης (υγειονομικός σταθμός, χωροφυλακή, 
είρηνοδίκης, ταχυδρομεΐον, κτλ.). Τό Τζερμιάδον, τό 
όποιον ήτο άνέκαθεν τό σημαντικώτερον χωρίον τής 
λεκάνης, είχεν ήδη 1.032 κατοίκους τό 1900' έκτοτε, 
έντός έξηκονταετίας, προώδευσε μόνον κατά 20,7%,

1. Guy Burge], Pobia, étude géographique d’un village 
crétois, Άθήναι 1965.

’Ενεργός πληθυσμός κατά τό 1961 (είς ποσοστά ο/ο)

Κλάδοι δραστηριότητος Σύνολον Άρρενες Θήλεις

Σύνολον ένεργού πληθυσμού
’Επαρχία Λασιθίου

4.380 2.005 2.375
Γεωργία, κτηνοτροφία 92,3 87,6 96,3
Λατομεία, βιοτεχνία, 

οίκοδόμησις 2,5 3,9 1,3
Τριτογενής τομεύς 4,4 7,3 1,8
έξ ου:
Έμπόριον 0,9 1,6 0,2
Μεταφοραί, έπικοινωνίαι 0,7 1,5 —

Ύπηρεσίαι 2,8 4,2 1,6
«Νέοι», ζητοϋντες έργασίαν 

διά πρώτην φοράν, καί 
μή προσδιοριζόμενοι 0,8 1,2 0,5

’Ενεργός πληθυσμός, είς % 
τού πληθυσμού ήλικίας 10 
έτών καί άνω 80,3 % 83,0 % 18,2°,

Τζερμιάδον

Σύνολον ένεργού πληθυσμού 788 396 392
Γεωργία, κτηνοτροφία 
Λατομεία, βιοτεχνία,

87,3 81,8 92,9

οίκοδόμησις 3,5 5,6 1,5
Τριτογενής τομεύς 
έξ οδ:

8,8 12,6 4,8

Έμπόριον 1,5 2,0 1,0
Μεταφοραί, έπικοινωνίαι 1,7 3,3 —

Ύπηρεσίαι
«Νέοι», ζητοϋντες έργασίαν 

διά πρώτην φοράν, καί

5,6 7,3 3,8

μή προσδιοριζόμενοι 
’Ενεργός πληθυσμός, είς % 

τού πληθυσμού ήλικίας 10

0,4 0,8

έτών καί άνω 76,5 % 83,4 % 70,6 %

ένώ ό "Αγιος Γεώργιος έδιπλασίασε τόν πληθυσμόν 
του. Τό Τζερμιάδον δέν έλκύει τούς μετανάστας: με­
ταξύ τέλους τοϋ 1955 καί τής άπογραφής τού Μαρ­
τίου 1961 έγκατεστάθησαν έκεΐ 28 ένεργά άτομα (έξ 
ών 12 θήλεις), ήτοι τό 3,6% τού συνολικού ένεργοΰ 
πληθυσμού κατά τήν τελευταίαν αυτήν χρονολογίαν.

αγροτική έξοδος 
καί μετανάστευσις

Έπί μακρόν, δέν ήτο άπαραίτητος ή όπαρξις πό- 
λεως είς τό άπομεμονωμένον Λασίθιον. Ή διάσπασις 
τής μονώσεως τής πόλγης ηύνόησε κατ’ άρχάς τήν 
άνάπτυξιν τού 'Αγίου Νικολάου, ή διάνοιξις δέ τής 
όδοΰ προς τήν Κεράν καί τάς Γωνιάς ώδήγησεν, άκο- 
λούθως, κατοίκους καί έμπορεύματα προς τό Ηρά­
κλειον. Είς τήν διαδικασίαν αυτήν διά τήν δημιουρ­
γίαν ζωνών έπιρροής τών αστικών κέντρων τό Τζερ­
μιάδον διαδραματίζει παθητικόν ρόλον, τροφοδοτεί 
δέ άφθόνως τήν μετανάστευσιν.

Έκ τής έρεύνης μας είς τά δημοτολόγια πληθυσμού 
τών πόλεων τού νομού Λασιθίου ("Αγιος Νικόλαος,
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Έπιθεώρησις Κοινωνικών Ερευνών τρίτον τρίμηνον 1969

’Επαρχία Λασιθίον: Έξέλιξις τοϋ πληθυσμού

1881 1940 1961

Επαρχία Λασιθίου 5.035 7.669 6.657
Κοινότης Λαγού 141 294 306

Λαγού 167 189
Πινακιανόν 127 117

Κοινότης Τζερμιάδου 901 1.331 1.246
Κοινότης Μαρμακέτου 265 322 291

Φαρσάρον 145 129
Μαρμακέτον 177 162

Κοινότης Αγίου Κωνσταντίνου 410 451 335
Άγιος Κωνσταντίνος 380 447 328
Μονή Κρυσταλλένιας 30 4 7

Κοινότης Μέσα Λασιθίου 449 567 578
Μέσα Λασίθιον 425 435
Μέσα Λασιθάκιον 142 143

Κοινότης Έξω Ποτάμων 450 620 252
Έξω Ποτάμοι 247 338 124
Μέσα Ποτάμοι 203 194 93
Ρουσσακιανά 88 24
Άργυρό Νερό 11

Κοινότης Αγίου Γεωργίου 669 1.286 1.246
Άγιος Γεώργιος 384 720
Πλαθιάνος 285 566

Κοινότης Άβρακόντε 358 761 704
Άβρακόντες 227 569 551
Κουδουμάλια 131 192 153

Κοινότης Καμινακίου 314 512 479
Κοινότης Ψυχρού 494 676 517

Μαγουλάς 161 223 152
Ψυχρόν 333 453 365

Κοινότης Πλάτης 279 396 334
Κοινότης Κάτω Μετοχιού 305 453 369

Κάτω Μετόχιον 146 251 190
Άγιος Χαράλαμπος 149 199 179
Μονή Βιντιάνη 10 3

Νεάπολις, Σητεία καί Ίεράπετρα), καθώς καί εκ δει­
γματοληψίας μας 1 /10 εις τον δήμον Ηρακλείου τον 
Μάιον τοϋ 1967, δυνάμεθα νά προσδιορίσωμεν τα 
κύρια ρεύματα μεταξύ υπαίθρου καί πόλεως, εις ανα­
τολικήν Κρήτην.

Τα συγκεντρωθέντα στοιχεία άναφέρονται απο­
κλειστικούς εις τούς αρχηγούς των οικογενειών καί 
τάς συζύγους των αφορούν εις όλον σχεδόν τόν ένή- 
λικον πληθυσμόν έλληνικής ίθαγενείαςό όποιος εγκα- 
τεστάθη εις τάς πόλεις αύτάς μέχρι τού 1965' διά τήν 
έγγραφήν εις τό δημοτολόγιον απαιτείται παραμονή 
δύο ετών.

Ή πλειονότης των Λασιθιωτών οί όποιοι μετηνά- 
στευσαν εντός τής Κρήτης έγκατεστάθη εις Ηρά­
κλειον, αποτελούσα, παρά ταΰτα, μικρόν μόνον τμή­
μα τού άγροτικοΰ ρεύματος προς τήν πόλιν αυτήν. 
Εις Ηράκλειον υπάρχουν μετανάσται έξ όλων των 
χωρίων τής λεκάνης, οί περισσότεροι δέ προέρχον­
ται έξ 'Αγίου Γεωργίου, Πλάτης καί Τζερμιάδου.

Αί τέσσαρες πόλεις τού νομού Λασιθίου ύπεδέ- 
χθησαν συνολικώςτό τέταρτον μόνον των μεταναστών 
αύτών. Ή ελξις τής Σητείας, ή όποια εύρίσκεται πο­
λύ μακράν, είναι μηδαμινή. Ή Νεάπολις, παλαιά
62

’Ενήλικες Λασιθιώται εγκατεστημένοι εις πόλεις τής κεντρικής 
κα'ι ανατολικής Κρήτης, 1967

πόλις
έγκαταστάσεως

Σύνολον Ποσοστόν έπί τού πληθυσμού:
toD συνολικοΟ toö έξ άγρο- 

τής πόλεως τικής Κρήτης

Ηράκλειον 380 1,2% 2,6%
Άγιος Νικόλαος 119 7,2 % 11,1%
Νεάπολις 16 1,1 % 2,8 %
Ίεράπετρα 34 1,1% 3,0 %
Σητεία
Σύνολον

1
500

0,05 % 0,1 %

Μόνιμοι κάτοικοι Άγιου Νικολάου καταγωγής εκ Λασιθίου, 
κατά τόπον γεννήσεως τοϋ (ή τής) συζύγου των, 1967

Σύνολον Άρρενες Θήλεις

Σύνολο V 119 60 59
Χήροι καί άγαμοι 15 6 9
Σύζυγος, καταγωγής: 

έκ τής αύτής κοινότητος τοϋ 
Λασιθίου (έπαρχίας) 20 10

έξ άλλης κοινότητος τού Λασι­
θίου (έπαρχίας) 2 1

έξ Άγιου Νικολάου 36 15
έξ άλλης κοινότητος τού Μιραμ- 

πέλλου (έπαρχίας) 35 21
έκ λοιπής Κρήτης καί Ελλάδος 7 5
έκ Μ. Ασίας καί τού έξωτερικοΰ 4 2

10

1
21

14
2
2

πρωτεύουσα τού νομού, κειμένη έπί τής έκ παραδό- 
σεως όδοΰ προς τόν κόλπον τού Μιραμπέλλου, συνε- 
κράτησε μικρόν μόνον τμήμα τού ρεύματος.Προκαλεΐ 
εκπληξιν ή έγκατάστασις Λασιθιωτών εις Τεράπε- 
τραν, τήν όποιαν άποκόπτει ό όρεινός όγκος τού ’Α­
φέντη Χριστού (2.141 μ.) άπό τήν λεκάνην: πρόκειται 
κυρίως διά μερικός οικογένειας έκ Τζερμιάδου αί 
όποιαι έχουν προφανώς μεταξύ των δεσμούς συγγέ­
νειας, ασχολούνται δέ εις τήν νέαν των διαμονήν μέ 
τήν γεωργίαν. Δυνάμεθα νά συγκρίνωμεν τούς αρι­
θμούς αύτούς προς έκείνους οί όποιοι έκφράζουν ένα 
άλλον παράγοντα άστικής έλξεως, τόν παράγοντα 
μαιευτήριον: τό 1965, εις Ηράκλειον κατεγράφησαν 
10 γεννήσεις Λασιθιωτών, εις "Αγιον Νικόλαον 56, 
εις 'Ιεράπετραν Τ ούδεμία εις Νεάπολιν ή Σητείαν.

Ό "Αγιος Νικόλαος είναι ή μόνη πόλις ή όποια 
συγκρατεί μέγα ποσοστόν Λασιθιωτών: 7%· τούτο 
ανέρχεται εις 11 %, έάν ύπολογίσωμεν μόνον τούς έκ 
Κρήτης μετανάστας εις τήν πόλιν αυτήν καί άποκλεί- 
σωμεν τούς έντοπίους. Πρόκειται περί αποκλειστικής 
προελεύσεως έκ μιας μόνον κοινότητος τής έπαρ­
χίας, δηλαδή έκείνης ή όποια κεΐται ακριβώς εις 
τάς άνατολικάς προσβάσεις τής πόλγης: τούς Έξω 
Ποτάμους. Έπί 119 ένηλίκων Λασιθιωτών έγγρα- 
φέντων εις τό δημοτολόγιον τού 'Αγίου Νικολάου, 
99 έγεννήθησαν εις τήν κοινότητα Έξω Ποτάμων, 7 
εις Τζερμιάδον καί 5 είς Ψυχρόν. Φαίνεται φυσικόν 
τό γεγονός ότι ή κοινότης Έξω Ποτάμων, διά τής



résumé des articles

οποίας διεκινεΐτο μέχρι πρό τίνος το πλεΐστον του 
εμπορίου τής πόλγης, έλκύεται καί άπογυμνοϋται, 
ένεκα τής άναπτύξεως τής νέας πρωτευούσης τής 
ανατολικής Κρήτης ("Αγιος Νικόλαος), ή οποία 
κατά τό 1881 είχε μόνον 96 κατοίκους, ένω τό 1961 
ήρίθμει 3.861 κατοίκους. Ή συνοπτική άνάλυσις 
των Λασιθιωτών οί όποιοι έγκατεστάθησαν μονίμως 
εις "Αγιον Νικόλαον έμφανίζει ενδιαφέρον.

Εκτός των δέκα οικογενειών των όποιων άμφότε- 
ροι οί σύζυγοι έγεννήθησαν εις τήν αυτήν κοινότη­
τα (εννέα εις "Εξω Ποτάμους καί μία εις Πλάτην), ή 
έκλογή συζύγου γίνεται κατά προτίμησιν εκ των εν­
τοπίων του 'Αγίου Νικολάου καί έκ των γειτονικών 
τού Μιραμπέλλου χωρίων: Ζένια, "Εξω Λακκώνια, 
Κριτσά, καί όχι εκ των χωρίων τής λεκάνης.

Όσον αφορά είς τάς δραστηριότητας, 56 άρρενες 
έδήλωσαν επάγγελμα: 6 γεωργοί, 17 βιοτέχναι καί 
ειδικευμένοι έργάται, 10 άνειδίκευτοι έργάται, 4 έμ­
ποροι, 4 οδηγοί αυτοκινήτου, 8 υπάλληλοι, 2 δημό­
σιοι υπάλληλοι, 1 δημοδιδάσκαλος, 1 δικηγόρος καί 
3 διάφοροι προσωπικαί ύπηρεσίαι. Ή συμβολή του 
Λασιθίου εις τόν "Αγιον Νικόλαον άναφέρεται 
είς τόν βιοτεχνικόν τομέα, είς τά μικρά επαγγέλμα­
τα καί τούς ήμερομισθίους εργάτας, είς τό άνειδί- 
κευτον εργατικόν δυναμικόν, είς τάς κατωτέρας θέ­
σεις του εμπορίου καί τής διοικήσεως, σπανίως δε 
είς τά ελευθέρια επαγγέλματα.

Ό πληθυσμός τοϋ Λασιθίου, τήν έξέλιξιν τού όποι­
ου παρηκολουθήσαμεν, έδοκίμασε σκληράς ιστορι­
κός περιπετείας, διαβιών εις ελάχιστα φιλικόν φυσι­
κόν περιβάλλον. Έξωσθείς έκ τής λεκάνης καί επαν- 
εγκατασταθείς μετά δύο αιώνας εξορίας, ό Λασιθιώ- 
της ύπήρξεν υπόδουλος τής γής, τροφοδότης διά σί­
του τοϋ Ένετοϋ καί τοϋ Τούρκου, εύρέθη δέ συχνά 
είς τό έλεος δριμέος κλίματος, τό όποιον έφόνευε τά 
ζώα του καί έπλημμύριζε τούς άγρούς του. Τό Λασί- 
θιον έχρησιμοποιήθη ώς ζώνη-καταφύγιον τών Κρη- 
τών επαναστατών, πράγμα τό όποιον έπέσυρε τήν 
φονικήν έκδίκησιν τών διαφόρων κατακτητών τής 
Κρήτης. Μόνον κατά τό τέλος τοϋ 19ου αίώνος τό 
Λασίθιον έλευθεροϋται άπό τάς ταλαιπωρίας αύτάς, 
μέ τήν άπόκτησιν γαιών καί ιδιοκτησίας εκτός τής 
ορεινής λεκάνης. Ή καθυστερημένη διάσπασις τής 
μονώσεως άνέστειλε τήν αγροτικήν εξοδον, ή όποια 
σήμερον εκκενώνει άμειλίκτως τά πυκνοκατοικημέ­
να όρη, όπου ή γεωργία δυσκόλως πλέον άποδίδει.

Ή πόλγη αυτή, μέ τάς χιλιάδας άνεμομύλων, μέ 
τήν έντονον δράστη ριότητά της, μέ τούς χωρικούς 
οί όποιοι καλλιεργούν διά τής σκαπάνης καί ποτί­
ζουν μέ φροντίδα τά γεώμηλα τοϋ άγροΰ των, μέ τό 
πλήθος όνων καί ήμιόνων διά τήν μεταφοράν τών λι­
πασμάτων, μέ τόν θόρυβον τών μηχανικών άντλιών 
εις τά δημητριακά—τό θαυμάσιον αυτό χλοερόν το- 
πίον συνοδεύεται καί άπό αγωνιώδη προβλήματα έπι- 
βιώσεως καί προσαρμογής.
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Kavala, une ville industrielle 
de Grèce du Nord
par Pierre- Yves Péchoux
Les activités industrielles de Kavala sont depuis longtemps 
dominées par la préparation du tabac. Mais deux facteurs 
ont joué récemment au détriment de la ville: la mécanisation 
des fabrications crée un chômage technologique là où il 
n’était que saisonnier; le transfert de plusieurs entreprises 
à Salonique diminue le volume d’emplois offerts. Les autres 
activités de la ville sont caractérisées aussi par le sous em­
ploi. A cette situation la population active répondait au mo­
ment de l’enquête (1965-66) par l’émigration, notamment 
vers l’Allemagne. L’installation à Nea Karvali d’une usine 
d’engrais chimiques ne paraissait pas susceptible de renver­
ser rapidement une tendance qui semble exclure la possibi­
lité d’une croissance démographique et économique de Ka­
vala dans les années à venir.

Aspects d’une plain méditerranéenne: 
la Thessalie
par Michel Sivignon
La plaine de Thessalie est probablement une des régions 
grecques qui se sont le plus rapidement transformées depuis 
1950. Une société de petits paysans propriétaires a modifié 
ses cultures, avec l’introduction du coton et de la betterave 
à surce, en même temps que s’organisait le remembrement 
des terres et que progressaient irrigation, drainage et méca­
nisation. Cette société singulièrement mouvante, pénétrée 
de préoccupations commerciales est aussi touchée par l’émi­
gration.

Le poljé de Lassi thi
par Pierre- Y ves Péchoux
Ce petit bassin intra-montagnard de Crète orientale a long­
temps vécu dans l’isolement. Son désenclavement a sans 
doute facilité l’émigration mais il a permis son insertion dans 
les circuits de l’économie d’échanges: le recul des cultures 
vivrières et de l’élevage des brèbis va de pair avec le dévelop­
pement de cultures spéculatives. Cette transformation s’ac­
compagne d’une réadaptation des terroirs cultivés: les terras­
ses des versants sont en voie d’abandon, l’effort se concen­
tre sur les terres irrigables du poljé lui même dont l’altitude 
autorise la culture des pommes de terre, des pommiers et 
des amandiers. Dans le même temps les villages du Lassi- 
thi passent dans l’orbite d’Iraklion, capitale de la Crète.

Peuplement et évolution démographique 
du bassin de Lassi thi
par Emile Kolodny
Le poljé du Lassithi, exemple unique d’un vaste bassin kars­
tique d’habitat permanent parmi les îles de la Méditerranée, 
constitue une exception dans le cadre de la Grèce insulaire 
par son altitude (800 m) et la densité de son peuplement (200 
habitants par km2 de terre cultivable). Occupé par l’homme 
depuis la préhistoire, le bassin fut l’objet d’une recolonisa­
tion systématique par les Vénitiens en 1463,deux siècles après 
que le poljé eût été abandonné complètement. Type d’isolat 
en montagne, sujet à de multiples mutations souvent bruta­
les, la population du Lassithi atteint son maximum démo­
graphique vers 1940. Le désenclavement récent du bassin 
s’allie à un mouvement migratoire massif vers les villes de la 
Crète, et en particulier vers Aghios Nikolaos et surtout Ira- 
klion.
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