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Σκοπός της εργασίας είναι να διερευνηθεί ο τρόπος με τον οποίο 

μελλοντικές/οί νηπιαγωγοί προσεγγίζουν την ανάπτυξη διδακτικών 

σεναρίων με θέμα το Πάσχα στο πλαίσιο της πρακτικής άσκησης. 

Υλοποιήθηκε κατευθυνόμενη ανάλυση περιεχομένου σε 312 

δραστηριότητες που σχεδιάστηκαν και αναπτύχθηκαν από 184 φοιτή-

τριες/τές. Από τα αποτελέσματα προέκυψε έντονη εστίαση των 

διδακτικών σεναρίων στην κοινωνική και συναισθηματική ανάπτυξη και 

επικοινωνία («Παιδί και επικοινωνία»), με τη γλώσσα (ιδιαίτερα την 

προφορική επικοινωνία) και τις εικαστικές τέχνες να επικρατούν. Επίσης, 

από τα αποτελέσματα φαίνεται ότι οι θετικές επιστήμες (π.χ. φυσικές 

επιστήμες) ή η φυσική αγωγή υπο-εκπροσωπούνται ή απουσιάζουν από 

τα σενάρια, υποδηλώνοντας περιορισμένη εξοικείωση των φοιτητριών/τών 

με αυτές τις θεματικές. Τέλος, παρατηρήθηκε σημαντική χρήση ψηφιακών 

εργαλείων ή οπτικοακουστικού υλικού. Συμπερασματικά, η μελέτη 

συμβάλλει στην κατανόηση παιδαγωγικών προσεγγίσεων των 

μελλοντικών νηπιαγωγών όσον αφορά στη σχεδίαση, ανάπτυξη και 
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εφαρμογή διδακτικών σεναρίων για το Πάσχα, προσφέροντας δεδομένα 

που αφορούν στον εμπλουτισμό των προγραμμάτων αρχικής εκπαίδευσης 

εκπαιδευτικών. 

 Προσχολική εκπαίδευση, Διδακτικά σενάρια, Πάσχα, Πρα-

κτική άσκηση 

The study aims at investigating the way future early childhood education 

teachers approach the development of lesson plans related to Easter within 

the context of practicum courses. A directed content analysis was conducted 

on 312 activities that were designed and developed by 184 student ECE 

teachers. The findings reveal a strong focus of the lesson plans on social and 

emotional development and communication (‘Child and communication’), 

with an emphasis on language (particularly oral communication) and visual 

arts. Moreover, the results indicate that STEM-related subjects and physical 

education were underrepresented or entirely absent from the lesson plans, 

suggesting limited familiarity of student-teachers with these subject areas. 

Finally, results also show significant use of digital media and audiovisual 

materials. To conclude, this study contributes to the understanding of 

educational approaches employed by future ECE teachers in designing, 

developing, and implementing lesson plans related to Easter as well as 

provides data that can enrich the initial teacher education programs. 

: Early childhood education, Lesson plans, Easter, Practicum 

Στα εκπαιδευτικά συστήματα, τα προγράμματα σπουδών προσδιορίζουν το 

περιεχόμενο, τα μέσα και τις μεθόδους διδασκαλίας, λειτουργώντας ως «γέφυρα» 

μεταξύ θεωρίας και πράξης για εκπαιδευτικούς (Φωτεινός, 2023). Τα προγράμματα 

σπουδών δεν αποτελούν ουδέτερα κείμενα, αλλά ενσωματώνουν παιδαγωγικές ιδέες 

και αξίες που επηρεάζουν τις εκπαιδευτικές πρακτικές (Grollios, 2015; Σοφού, 2025). 

Στο πεδίο της αρχικής εκπαίδευσης εκπαιδευτικών, η πρακτική άσκηση μπορεί να 

συμβάλλει στην ανάπτυξη της επαγγελματικής ταυτότητας των μελλοντικών 

εκπαιδευτικών, όπου φοιτήτριες/τές σχεδιάζουν, υλοποιούν και αναστοχάζονται τις 

διδακτικές τους επιλογές (Banou et al., 2024; Γεωργιάδου & Κακανά, 2020; Crowther 

& Tett, 2011; Mosley-Wetzel et al., 2016; Sorin, 2012; Φωτοπούλου, 2017). 

Η παρούσα μελέτη εστιάζει στο Πάσχα ως πολιτισμικό στοιχείο της μαθησιακής 

διαδικασίας. Τέτοιες θεματικές μπορούν να αξιοποιηθούν σε διαθεματικές, 

συμπεριληπτικές ή διαπολιτισμικές προσεγγίσεις. Η βιβλιογραφία αναφέρεται στην 

ενεργοποίηση «κεφαλαίων γνώσης» οικογενειών και κοινοτήτων (González et al., 
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2005) και την υιοθέτηση αειφορικών προσεγγίσεων σε αντίστοιχες εορταστικές 

πρακτικές (Bell, 2016; Derman-Sparks & Edwards, 2019; Maidou et al., 2019; 

Μάνεση, 2011), σε συνδυασμό με την καλλιέργεια διαπολιτισμικών ικανοτήτων 

(UNESCO GEMR Team, 2021). Σχετικές έρευνες τεκμηριώνουν την ανάγκη ανάπτυξης 

επιμορφωτικών δράσεων σε εκπαιδευτικούς για την καλλιέργεια πολιτισμικής 

ποικιλομορφίας σε μαθησιακά περιβάλλοντα (Zotou, 2017; Kale et al., 2022; 

Τσαλαγιώργου & Αυγητίδου, 2017). 

Σε επίπεδο γνωστικών περιοχών, ευρήματα διεθνών και ελληνικών ερευνών 

δείχνουν ισχυρή παρουσία θεματικών που αναφέρονται στη Γλώσσα ή τις Τέχνες στο 

νηπιαγωγείο, με χαμηλή ενσωμάτωση θεματικών από τις Φυσικές Επιστήμες, την 

Τεχνολογία, τη Μηχανική και τα Μαθηματικά (STEM), καθώς και τη Φυσική Αγωγή. 

Οι πρώιμες παρεμβάσεις STEM μπορούν να λειτουργήσουν ως «μοχλός» 

προσεγγίσεων διερεύνησης, μαθηματικών σχέσεων και τεχνολογικών κατασκευών 

στην εκπαιδευτική διαδικασία, ενισχύοντας δημιουργικές εκφράσεις των μικρών 

παιδιών (Campbell et al., 2018; Torres-Crespo et al., 2014). Όσον αφορά στη Φυσική 

Αγωγή, το γνωστικό αντικείμενο αποτελεί βασικό άξονα της ολόπλευρης ανάπτυξης, 

καθώς υποστηρίζει την αλληλεπίδραση της σωματικής κίνησης και του ρυθμού με 

καλλιτεχνικές δράσεις (Ζαχοπούλου & Κούλη, 2017; McGowan et al., 2024). 

Παράλληλα, η κοινωνικο-συναισθηματική μάθηση παραμένει βασικό στοιχείο της 

προσχολικής ηλικίας, λειτουργώντας ως μέσο συμμετοχής (Αναστασοπούλου κ.ά., 

2014; Denham & Zinsser, 2014). 

Η τεχνολογία εμφανίζεται συχνά ως υποστηρικτικό μέσο μάθησης, με κυρίαρχες 

χρήσεις την προβολή πολυμέσων και οπτικοποίησης περιεχομένου. Έρευνες στην 

προσχολική εκπαίδευση καταγράφουν τη συμβολή ψηφιακών εργαλείων στην 

ανάπτυξη των παιδιών (Bagila et al., 2019; Behnamnia et al., 2020; Thorifah & Umam, 

2019), ενώ στο ελληνικό πλαίσιο αναδεικνύεται η ανάγκη για ψηφιακό γραμματισμό 

που μειώνει ανισότητες πρόσβασης και μετατοπίζει τη χρήση ψηφιακών εργαλείων 

στη δημιουργική και ερευνητική αξιοποίηση (Κοντόσταυλου & Κατσιαμπούρα, 2024). 

Επιπλέον, διαγενεακοί και συμπεριληπτικοί χώροι μάθησης (Cortellesi et al., 2018) 

μπορούν να προσφέρουν δυνατότητες κοινωνικά ανοιχτών εφαρμογών ψηφιακών 

πόρων. 

Σκοπός της εργασίας είναι να διερευνήσει τους τρόπους με τους οποίους 

φοιτήτριες/τές Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης διαμορφώνουν 

διδακτικά σενάρια με θέμα το Πάσχα στο πλαίσιο συμμετοχής τους σε πρόγραμμα 

πρακτικής άσκησης. Ειδικότερα, στόχος είναι να μελετηθούν οι εφαρμογές του 

προγράμματος σπουδών προσχολικής εκπαίδευσης με έμφαση σε Μαθησιακούς 

Στόχους (Μ.Σ.) και ψηφιακά εργαλεία που αξιοποιήθηκαν, διερευνώντας τις επιλογές 

των μελλοντικών εκπαιδευτικών, αλλά και τα πεδία που τείνουν να αποφεύγονται, 

στην ανάπτυξη διδακτικών σεναρίων από φοιτήτριες/τές (Σπυράτου & Γουμενάκης, 

2008). 

Λαμβάνοντας υπόψιν τα παραπάνω, στην εργασία μελετώνται δύο ερευνητικά 

ερωτήματα: 1) Ποια θεματικά πεδία, ποιες θεματικές ενότητες και υπο-ενότητες του 

νέου προγράμματος σπουδών προσχολικής εκπαίδευσης αξιοποιούνται από τις/τους 

μελλοντικές/ούς νηπιαγωγούς στη σχεδίαση, ανάπτυξη και εφαρμογή διδακτικών 
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σεναρίων με θέμα το Πάσχα; 2) Ποιες ψηφιακές τεχνικές αξιοποιούνται από τις/τους 

μελλοντικές/ούς νηπιαγωγούς στη σχεδίαση, ανάπτυξη και εφαρμογή διδακτικών 

σεναρίων με θέμα το Πάσχα; 

Ο ερευνητικός σχεδιασμός της μελέτης βασίζεται στην ποιοτική έρευνα, 

αξιοποιώντας την κατευθυνόμενη ανάλυση περιεχομένου (directed content analysis), 

που ενδείκνυται στην περίπτωση που οι κατηγορίες ανάλυσης ορίζονται από 

συγκεκριμένο θεωρητικό/κανονιστικό πλαίσιο (Creswell & Poth, 2018; Hsieh & 

Shannon, 2005; Mayring, 2014). Στην παρούσα εργασία ως κανονιστικό πλαίσιο 

θεωρείται το πρόγραμμα σπουδών προσχολικής εκπαίδευσης (Πεντέρη κ.ά., 2022) 

και στόχος είναι η ανάδειξη των παιδαγωγικών προσεγγίσεων που αξιοποιούν 

μελλοντικές/οί νηπιαγωγοί για το το Πάσχα, όπως επιτελούνται στο πλαίσιο της 

πρακτικής άσκησης. Η ανάλυση εστιάζει σε Μ.Σ. και ψηφιακά εργαλεία των 

διδακτικών σεναρίων που ανέπτυξαν οι φοιτήτριες/τές. 

Η συλλογή των δεδομένων πραγματοποιήθηκε το εαρινό εξάμηνο του 

ακαδημαϊκού έτους 2023-2024, στο πλαίσιο εξαμηνιαίου μαθήματος για την 

πρακτική άσκηση των μελλοντικών νηπιαγωγών. Για τις/τους συμμετέχουσες/οντες 

ήταν η πρώτη επαφή με τον επαγγελματικό χώρο της προσχολικής εκπαίδευσης. 

Συμμετείχαν 184 φοιτήτριες/τές 8ου εξαμήνου σπουδών Παιδαγωγικού Τμήματος 

Προσχολικής Εκπαίδευσης που εργάστηκαν σε 92 ομάδες. Οι φοιτήτριες/τές 

σχεδίασαν, ανέπτυξαν και υλοποίησαν διδακτικά σενάρια σχετικά με το Πάσχα. 

Διευκρινίζεται ότι 78 ομάδες υπέβαλαν επιτυχώς παραδοτέα που ενσωματώθηκαν 

στο δείγμα της έρευνας. Κάθε παραδοτέο περιλαμβάνει, εκτός από παιγνιώδεις 

δράσεις, 4 οργανωμένες δραστηριότητες για το Πάσχα, προσδιορίζοντας 

προαπαιτούμενες γνώσεις και ικανότητες των παιδιών προσχολικής ηλικίας, Μ.Σ., 

μέσα και υλικά, διδακτικές μεθόδους, στρατηγικές και πρακτικές, καθώς και 

περιγραφή της διδακτικής πορείας. Συνεπώς, το δείγμα αφορούσε σε 312 οργανω-

μένες δραστηριότητες. 

Για την ανάλυση των δεδομένων εντοπίστηκαν, κατηγοριοποιήθηκαν και 

κωδικοποιήθηκαν οι δραστηριότητες διδακτικών σεναρίων που ανέπτυξαν οι 

φοιτήτριες/τές. Ως μονάδα ανάλυσης ορίστηκε η κάθε δραστηριότητα. Συγκεκριμένα, 

καταγράφηκαν οι Μ.Σ. των δραστηριοτήτων ανά διδακτικό σενάριο. Στη συνέχεια, 

οι Μ.Σ. ταξινομήθηκαν ανά θεματικό πεδίο, θεματική ενότητα και υπο-ενότητα, ενώ 

παράλληλα αποτυπώθηκαν τα ψηφιακά εργαλεία των δραστηριοτήτων. Τα στοιχεία 

διασταυρώθηκαν μεταξύ της ομάδας συγγραφέων για την επαλήθευση της 

αξιοπιστίας της έρευνας. Τα δεδομένα οργανώθηκαν σε 4 θεματικά πεδία, 9 

θεματικές ενότητες και 26 υπο-ενότητες, ώστε να αποτυπώνουν τις τάσεις και 

προτιμήσεις των συμμετεχουσών/όντων ως προς τη σχεδίαση, ανάπτυξη και εφαρ-

μογή των διδακτικών σεναρίων (βλ. Διάγραμμα 1). 
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Διαδικασία ανάλυσης των δραστηριοτήτων με θέμα το Πάσχα 

 

Ειδικότερα, στο διάγραμμα 1 παρουσιάζεται η διαδικασία ανάλυσης των 

δραστηριοτήτων με βάση τα θεματικά πεδία που αναπτύχθηκαν και εφαρμόστηκαν 

στο νηπιαγωγείο. Αυτά τα πεδία υποδιαιρούνται σε θεματικές ενότητες: 

● Παιδί & επικοινωνία: Συμπεριλαμβάνει τις ενότητες «Γλώσσα» (με υπο-

ενότητες «Προφορική επικοινωνία», «Γραπτή επικοινωνία», «Πολυγλωσσική 

επικοινωνία») και «Τ.Π.Ε.» (με υπο-ενότητες «Γνωριμία και επικοινωνία με 

τις Τ.Π.Ε.», «Ανακάλυψη, προγραμματισμό και ψηφιακό παιχνίδι» και 

«Επεξεργασία της πληροφορίας και ψηφιακή δημιουργία»). 

● Παιδί, εαυτός & κοινωνία: Συμπεριλαμβάνει τις ενότητες «Προσωπική 

κοινωνικο-συναισθηματική ανάπτυξη» (με υπο-ενότητες «Αίσθηση εαυτού», 

«Συναισθηματική επίγνωση», «Διαπροσωπικές σχέσεις») και «Κοινωνικές 

επιστήμες» (με υπο-ενότητες «Ιστορία και πολιτισμός», «Σχέση με φυσικό και 

δομημένο περιβάλλον», «Κοινωνική και οικονομική ζωή»). 
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● Παιδί & θετικές επιστήμες: Συμπεριλαμβάνει τις ενότητες «Μαθηματικά» (με 

υπο-ενότητες «Γεωμετρία και μετρήσεις», «Αριθμοί, πράξεις και άλγεβρα», 

«Στοχαστικά μαθηματικά»), «Φυσικές επιστήμες» (με υπο-ενότητες «Ζωντανοί 

οργανισμοί», «Ύλη και φαινόμενα», «Γη - πλανητικό σύστημα και διάστημα») 

και «Τεχνολογία κατασκευών» (με υπο-ενότητες «Παραδοσιακά και σύγχρονα 

τεχνολογικά εργαλεία/εξοπλισμός και συσκευές», «Τεχνολογία των 

κατασκευών ως εργαλείο στην καθημερινή ζωή»). 

● Παιδί, σώμα & δημιουργία: Συμπεριλαμβάνει τις ενότητες «Κινητική αγωγή» 

(με υπο-ενότητες «Σώμα και Κίνηση», «Φυσικά δραστήρια ζωή», «Αθλητική 

πολιτιστική παράδοση και δημιουργική κίνηση») και «Τέχνες» (με υπο-

ενότητες «Εικαστικές τέχνες», «Θεατρική τέχνη», «Μουσική»). 

Από την ανάλυση των 312 δραστηριοτήτων προέκυψαν 504 αναφορές, 

λαμβάνοντας υπόψιν ότι κάθε δραστηριότητα μπορούσε να ταξινομηθεί σε 

περισσότερα θεματικά πεδία, θεματικές ενότητες ή/και υπο-ενότητες. Επίσης, 

καταγράφηκαν 213 αναφορές ψηφιακών εργαλείων που αξιοποιήθηκαν στον 

σχεδιασμό, την ανάπτυξη και εφαρμογή των διδακτικών σεναρίων. 

Από την ανάλυση των δεδομένων φαίνεται ότι οι ομάδες των φοιτητριών/τών 

σχεδίασαν, ανέπτυξαν και υλοποίησαν διδακτικά σενάρια στο νηπιαγωγείο που 

αφορούσαν στο Πάσχα, αξιοποιώντας το σύνολο των θεματικών πεδίων του 

προγράμματος σπουδών προσχολικής εκπαίδευσης (βλ. πίνακα 1). 

Αναφορές θεματικών πεδίων στα διδακτικά σενάρια 

Θεματικό πεδίο Ν1  % 

Παιδί και επικοινωνία 217 43,25 

Παιδί, εαυτός και κοινωνία 135 26,79 

Παιδί, σώμα, δημιουργία και έκφραση 130 25,6 

Παιδί και θετικές επιστήμες 22 4,36 

Σύνολο 504 100.0 

 

Από τον πίνακα 1 προκύπτει ότι το θεματικό πεδίο «Παιδί και επικοινωνία» 

συγκεντρώνει το μεγαλύτερο ποσοστό (43,65%) στα διδακτικά σενάρια των 

φοιτητριών/τών, με 218 αναφορές. Ακολουθεί το πεδίο «Παιδί, εαυτός και κοινωνία» 

με ποσοστό 26,79% και 135 αναφορές, ενώ το θεματικό πεδίο «Παιδί, σώμα, 

δημιουργία και έκφραση» καταλαμβάνει το 25,60% (129 αναφορές). Τέλος, μικρό 

ποσοστό (4,36%) εμφανίζεται στα διδακτικά σενάρια που αναφέρονται στο θεματικό 

πεδίο «Παιδί και θετικές επιστήμες» με μόλις 22 αναφορές. 
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Όσον αφορά στις θεματικές ενότητες, από την ανάλυση προκύπτει ποικιλομορφία 

γνωστικών αντικειμένων που αξιοποιούνται στον σχεδιασμό, την ανάπτυξη και 

εφαρμογή των διδακτικών σεναρίων για το Πάσχα (βλ. πίνακα 2). 

Αναφορές θεματικών ενοτήτων στα διδακτικά σενάρια 

Θεματική ενότητα Ν2  % 

Γλώσσα 170 33,73 

Τέχνες 115 22,82 

Κοινωνικές επιστήμες 85 16,86 

Προσωπική και κοινωνικο-συναισθηματική ανάπτυξη 50 9,92 

Τεχνολογίες της επικοινωνίας και πληροφορίας 47 9,32 

Μαθηματικά 15 2,98 

Κινητική αγωγή 15 2,98 

Τεχνολογία κατασκευών 6 1,19 

Φυσικές επιστήμες 1 0,20 

Σύνολο 504 100.0 

 

Από τον πίνακα 2 προκύπτει ότι η θεματική ενότητα «Γλώσσα» συγκεντρώνει το 

μεγαλύτερο ποσοστό (33,73%), με 170 αναφορές. Ακολουθούν οι θεματικές ενότητες 

«Τέχνες» με 22,82% (115 αναφορές) και «Κοινωνικές επιστήμες» με 16,86% (85 

αναφορές). Οι θεματικές ενότητες «Προσωπική και κοινωνικο-συναισθηματική 

ανάπτυξη» και «Τεχνολογίες της επικοινωνίας και πληροφορίας» εμφανίζουν 

παρόμοια ποσοστά, 9,92% (50 αναφορές) και 9,32% (47 αναφορές), αντίστοιχα. 

Σημαντικά μειωμένο ποσοστό παρουσιάζουν οι θεματικές ενότητες «Μαθηματικά» 

και «Κινητική αγωγή» με ίσο πλήθος αναφορών (15) και ποσοστό 2,98%. Μονοψήφιο 

αριθμό αναφορών παρουσιάζουν οι θεματικές ενότητες «Τεχνολογία κατασκευών» 

(6 αναφορές και 1,19%) και «Φυσικές επιστήμες» (1 αναφορά και 0,20%). 

Επιπλέον, από την ανάλυση των δεδομένων της έρευνας προκύπτει ότι οι ομάδες 

φοιτητριών/τών αξιοποιούν στα διδακτικά σενάρια για το Πάσχα ένα ευρύ φάσμα 

θεματικών υπο-ενοτήτων, όπως φαίνεται στον πίνακα 3. 

Αναφορές θεματικών υπο-ενοτήτων στα διδακτικά σενάρια 

Θεματική υπο-ενότητα Ν3  % 

Προφορική επικοινωνία 102 20,24 
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Εικαστικές τέχνες 102 20,24 

Ιστορία και πολιτισμός 85 16,86 

Γραπτή επικοινωνία 64 12,70 

Γνωριμία και επικοινωνία με τις Τ.Π.Ε. 33 6,55 

Διαπροσωπικες σχέσεις 31 6,15 

Αίσθηση εαυτού 18 3,57 

Αριθμοί, πράξεις και άλγεβρα 12 2,38 

Θεατρική τέχνη 12 2,38 

Επεξεργασία της πληροφορίας και ψηφιακή δημιουργία 11 2,18 

Σώμα και Κίνηση 10 1,98 

Πολυγλωσσική επικοινωνία 4 0,79 

Τεχνολογία των κατασκευών ως εργαλείο στην 
καθημερινή ζωή 

4 0,79 

Φυσικά δραστήρια ζωή 4 0,79 

Ανακάλυψη, προγραμματισμός και ψηφιακό παιχνίδι 3 0,60 

Γεωμετρία και μετρήσεις 3 0,60 

Παραδοσιακά και σύγχρονα τεχνολογικά 
εργαλεία/εξοπλισμός και συσκευές 

2 0,40 

Συναισθηματική επίγνωση 1 0,20 

Ζωντανοί οργανισμοί 1 0,20 

Αθλητική πολιτιστική παράδοση και δημιουργική κίνηση 1 0,20 

Μουσική 1 0,20 

Σχέση με φυσικό και δομημένο περιβάλλον 0 0 

Κοινωνική και οικονομική ζωή 0 0 

Στοχαστικά μαθηματικά 0 0 

Ύλη και φαινόμενα 0 0 

Γη, πλανητικό σύστημα και διάστημα 0 0 

Σύνολο 504 100.0 
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Από τον πίνακα 3 προκύπτει ότι οι θεματικές υπο-ενότητες «Προφορική 

επικοινωνία» και «Εικαστικές τέχνες» συγκεντρώνουν εξίσου το μεγαλύτερο 

ποσοστό (20,24%) με 102 αναφορές. Ακολουθούν οι θεματικές υπο-ενότητες 

«Ιστορία και πολιτισμός» με ποσοστό 16,86% (85 αναφορές) και «Γραπτή 

επικοινωνία» με 12,70% (64 αναφορές). Μονοψήφιο αριθμό ποσοστό παρουσιάζουν 

οι θεματικές υποενότητες «Γνωριμία και επικοινωνία με τις Τ.Π.Ε.» και 

«Διαπροσωπικες σχέσεις» με 6,55% (33 αναφορές) και 6,15% (31 αναφορές), 

αντίστοιχα. Σημαντικά μειωμένο ποσοστό παρουσιάζουν και οι θεματικές υπο-

ενότητες «Αίσθηση εαυτού» με 18 αναφορές και ποσοστό 3,57% επί του συνόλου των 

αναφορών, οι υπο-ενότητες «Αριθμοί, πράξεις και άλγεβρα» και «Θεατρική τέχνη» 

με ίσο πλήθος αναφορών (12) και ποσοστό 2,38%, ενώ έπονται οι υπο-ενότητες 

«Επεξεργασία της πληροφορίας και ψηφιακή δημιουργία» με ποσοστό 2,18% (11 

αναφορές) και «Σώμα και κίνηση» με ποσοστό 1,98% (10 αναφορές). Επίσης, 

εντοπίζονται υποενότητες με μονοψήφιο πλήθος αναφορών και ποσοστό <1%. Αυτές 

είναι οι υποενότητες «Πολυγλωσσική επικοινωνία», «Τεχνολογία των κατασκευών 

ως εργαλείο στην καθημερινή ζωή», «Φυσικά δραστήρια ζωή» με ποσοστό 0,79% και 

4 αναφορές αντίστοιχα, οι υπο-ενότητες «Ανακάλυψη, προγραμματισμός και 

ψηφιακό παιχνίδι» και «Γεωμετρία και μετρήσεις» με 3 αναφορές και ποσοστό 

0,60%, η υποενότητα «Παραδοσιακά και σύγχρονα τεχνολογικά εργαλεία/εξοπλισμός 

και συσκευές» με 2 αναφορές και ποσοστό 0,40% και οι υπο-ενότητες 

«Συναισθηματική επίγνωση», «Ζωντανοί οργανισμοί», «Αθλητική πολιτιστική 

παράδοση και δημιουργική κίνηση», «Μουσική» με μόλις 1 αναφορά και ποσοστό 

0,20%. Τέλος, αξίζει να επισημανθεί ότι οι υπο-ενότητες «Σχέση με φυσικό και 

δομημένο περιβάλλον», «Κοινωνική και οικονομική ζωή», «Στοχαστικά 

μαθηματικά», «Ύλη και φαινόμενα», «Γη, πλανητικό σύστημα και διάστημα» του 

νέου Προγράμματος Σπουδών Προσχολικής Εκπαίδευσης δεν εμφανίζουν αναφορές 

στα διδακτικά σενάρια, καθώς δεν φαίνεται να αξιοποιήθηκαν από τις ομάδες 

φοιτητριών/τών. 

Τέλος, καταγράφηκαν αναφορές ψηφιακών εργαλείων που αξιοποιήθηκαν από 

φοιτήτριες/τές στα διδακτικά σενάρια για το Πάσχα, όπως φαίνεται στον πίνακα 4 

παρακάτω. 

Αναφορές ψηφιακών εργαλείων στα διδακτικά σενάρια 

Ψηφιακά εργαλεία Ν4 % 

Η/Υ / Laptop 70 32,86 

YouTube / Βίντεο 22 10,33 

Διαδίκτυο 21 9,86 

Εκτυπωτής 16 7,51 

Προτζέκτορας 15 7,04 
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Εκπαιδευτικό λογισμικό 13 6,10 

Κινητό τηλέφωνο 11 5,16 

Φωτογραφίες / Εικόνες 10 4,69 

Ψηφιακή φωτογραφική μηχανή 8 3,76 

μελισσούλα Bee-Bot 7 3,29 

Ψηφιακές εφαρμογές 4 1,88 

Τάμπλετ / Tablet / iPad 3 1,41 

Usb stick 2 0,94 

Ηχεία 2 0,94 

Μουσική 2 0,94 

Πληκτρολόγιο 1 0,47 

Ψηφιακά περιβάλλοντα μάθησης 1 0,47 

Μικρόφωνο 1 0,47 

Εφαρμογή ζωγραφικής 1 0,47 

Ηχογράφηση 1 0,47 

Διαδραστικός πίνακας 1 0,47 

Περιηγητής εδάφους 1 0,47 

Σύνολο 213 100.0 

 

Από τον πίνακα 4 προκύπτει ότι το συχνότερα χρησιμοποιούμενο ψηφιακό 

εργαλείο ήταν ο Η/Υ ή το laptop, με 70 αναφορές (32,86%), γεγονός που δείχνει ότι 

αποτέλεσαν βασικό πυρήνα για τη σχεδίαση, ανάπτυξη και εφαρμογή διδακτικών 

σεναρίων για το Πάσχα. Ακολουθούν τα ψηφιακά εργαλεία όπως το βίντεο (π.χ. 

YouTube) με 22 αναφορές και ποσοστό 10,33%, που υποδεικνύει την αξιοποίηση 

πολυμεσικού υλικού για την ενίσχυση των δραστηριοτήτων. Το διαδίκτυο 

καταγράφηκε σε 21 αναφορές (9,86%), αποδεικνύοντας τη συμβολή του στην 

αναζήτηση, προβολή ή αξιοποίηση ψηφιακού περιεχομένου. Επίσης, χρησιμοποι-

ήθηκαν 16 αναφορές σε εκτυπωτές (7,51%), 15 αναφορές σε προτζέκτορες (7,04%), 

καθώς και 11 αναφορές σε κινητά τηλέφωνα (5,16%), ενώ αξιοποιήθηκαν επίσης και 

άλλα ψηφιακά εργαλεία, όπως ψηφιακά περιβάλλοντα μάθησης (π.χ. πλατφόρμα e-

me), διαδραστικοί πίνακες, περιηγητές εδάφους (π.χ. Bee-Bot), φωτογραφικές 

μηχανές κ.ά. με ποσοστό <1%. 
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Τα ευρήματα δείχνουν σαφή προτίμηση των μελλοντικών νηπιαγωγών σε 

δραστηριότητες που καλλιεργούν την επικοινωνία ή κοινωνικο-συναισθηματική 

ανάπτυξη, με τη «Γλώσσα» και τις «Τέχνες» να κυριαρχούν. Η εστίαση των 

δραστηριοτήτων στα θεματικά πεδία «Παιδί και επικοινωνία» ή «Παιδί, εαυτός και 

κοινωνία» ευθυγραμμίζεται με το πρόγραμμα σπουδών προσχολικής εκπαίδευσης, 

που οργανώνει τη μαθησιακή διαδικασία σε θεματικά πεδία με έμφαση στον λόγο, 

την έκφραση και τη δημιουργία (Πεντέρη κ.ά., 2022). Συγκεκριμένα, η γλωσσική 

επικοινωνία αποτέλεσε βασικό πυλώνα στον σχεδιασμό, την ανάπτυξη και εφαρμογή 

των διδακτικών σεναρίων για το Πάσχα, με την προφορική έκφραση να είναι 

επικρατέστερη. Επιπλέον, οι εικαστικές τέχνες φάνηκε να επιλέγονται από 

φοιτήτριες/τές ως μέσο δημιουργικής έκφρασης, επιβεβαιώνοντας την προτίμηση 

μελλοντικών νηπιαγωγών σε εργαλεία που διευκολύνουν την προσωπική ή 

συναισθηματική έκφραση παιδιών προσχολικής ηλικίας (Αθανασέκου, 2022; Epstein 

& Τρίμη, 2011; Kale et al., 2022; Καπουλίτσα-Τρούλου, 2010; Παύλου, 2020; Pons et 

al., 2002). Οι επιλογές σε συγκεκριμένους Μ.Σ. μπορεί να υποδηλώνει εξοικείωση 

των φοιτητριών/τών με αντίστοιχες θεματικές ενότητες. 

Σε αυτό το  πλαίσιο, στα διδακτικά σενάρια διαπιστώθηκε έντονη παρουσία της 

ιστορικής και πολιτισμικής εστίασης γύρω από ελληνοχριστιανικά πασχαλινά έθιμα, 

ενώ η διαπολιτισμική προσέγγιση φάνηκε να αναπτύσσεται περιορισμένα 

(Megalonidou & Vitoulis, 2022; Zotou, 2017). Η εστίαση στα εν λόγω έθιμα μπορεί 

να αποδοθεί σε «ασφαλή» ανάπτυξη διδακτικών σεναρίων για την προσχολική 

εκπαίδευση και στη διαθεσιμότητα συναφούς εκπαιδευτικού υλικού. Ωστόσο, η 

περιορισμένη διαπολιτισμική προσέγγιση υποδηλώνει χαμηλή αξιοποίηση 

«κεφαλαίων γνώσης» των μικρών παιδιών (González et al., 2005), καθώς και 

στρατηγικών πολιτισμικής παιδαγωγικής (Paris & Alim, 2017). Όσον αφορά στα 

θρησκευτικά θέματα, στη διαπολιτισμική εκπαίδευση προτείνεται η μετατόπιση του 

παραδοσιακού εορτασμού στη διερεύνηση ιστοριών, συμβόλων ή πρακτικών με 

σεβασμό στη θρησκευτική ποικιλομορφία (Derman-Sparks & Edwards, 2019; NAEYC, 

2019). Η αναπλαισίωση του Πάσχα μπορεί να αναδείξει διασυνδέσεις με οικογε-

νειακές εμπειρίες, στο πλαίσιο ανάπτυξης διαπολιτισμικών ικανοτήτων και ένταξης 

στο νηπιαγωγείο (UNESCO, 2013; UNESCO GEMR, 2021), καθώς και εκπαιδευτικών 

πολιτικών για την ανάπτυξη διαγενεακών και σύγχρονων περιβαλλόντων μάθησης 

(Cortellesi et al., 2018). 

Επίσης, από τα αποτελέσματα προκύπτει ότι υπο-εκπροσωπούνται θεματικές 

ενότητες όπως Μαθηματικά, Φυσική αγωγή, Τεχνολογία κατασκευών και Φυσικές 

επιστήμες, γεγονός που θέτει ερωτήματα για τον ελλιπή βαθμό ενσωμάτωσής τους 

στα διδακτικά σενάρια και απαιτεί περαιτέρω διερεύνηση. Το στοιχείο αυτό 

ερμηνεύεται βιβλιογραφικά λαμβάνοντας υπόψιν τη μικρή ετοιμότητα που φαίνεται 

να παρουσιάζουν οι φοιτήτριες/τές προσχολικής εκπαίδευσης στη διδασκαλία 

αντίστοιχων θεματικών ενοτήτων, κάτι που θα μπορούσε να βελτιωθεί με στοχευμένες 

παρεμβάσεις στην αρχική εκπαίδευση εκπαιδευτικών (Park et al., 2017; Simsar & 

Jones, 2021). Η ενίσχυση αυτών των προσεγγίσεων μπορεί να προκύψει από την 

αξιοποίηση του πολιτισμικού πλαισίου του Πάσχα ως αφετηρία στη διερεύνηση 
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υλικών ή φαινομένων, μαθηματικών σχέσεων ή μοτίβων, κατασκευών, καθώς και 

άλλων λαογραφικών στοιχείων κίνησης ή ρυθμού (π.χ. τραγούδι, χορός). Άλλωστε 

βιβλιογραφικά τεκμαίρεται ότι μοντέλα διερευνητικού εκπαιδευτικού σχεδιασμού 

μπορούν να συμβάλλουν στην υποστήριξη των παιδιών να κατανοήσουν επιστη-

μονικές ή μαθηματικές έννοιες (Ruiz-Martín & Bybee, 2022), ενώ η ενσωμάτωση 

κινητικών δραστηριοτήτων στη μαθησιακή διαδικασία συνδέεται με οφέλη στην 

προσοχή και αυτορρύθμιση των παιδιών (McGowan et al., 2024; Petrigna et al., 2022). 

Τέλος, ως προς τα ψηφιακά εργαλεία, η συχνή χρήση Η/Υ, διαδικτύου και βίντεο 

δείχνει πρόθεση αξιοποίησης από τις/τους φοιτήτριες/τές της τεχνολογίας στον 

σχεδιασμό, την ανάπτυξη και την εφαρμογή διδακτικών σεναρίων για το Πάσχα 

(Μάνεση, 2022). Αυτό το στοιχείο θα μπορούσε να υποδεικνύει προτίμηση σε οπτικο-

ακουστικό εκπαιδευτικό υλικό ως στρατηγική προσέλκυσης του ενδιαφέροντος των 

μαθητριών/τών σε ένα περιβάλλον όπου η εικόνα και ο ήχος κυριαρχούν (Bagila et 

al., 2019; Thorifah & Umam, 2019; Webb, 2023). Η προσέγγιση αυτή, μολονότι θετική 

ως προς την εξοικείωση, παραμένει εργαλειακή, καθώς τα ψηφιακά μέσα φαίνεται 

να χρησιμοποιούνται από τις/τους φοιτήτριες/τές πρωτίστως για την προβολή 

εκπαιδευτικού υλικού και λιγότερο στην ανάπτυξη δημιουργικής και διερευνητικής 

μάθησης. Η στοχευμένη καλλιέργεια του ψηφιακού γραμματισμού μπορεί να 

μετατοπίσει τη χρήση από την απλή προβολή υλικού στην τεκμηρίωση της μαθησιακής 

πορείας των μικρών παιδιών (Redecker, 2017). Άλλωστε, πρόσφατες μελέτες 

καταγράφουν θετικές στάσεις των μελλοντικών νηπιαγωγών, αλλά και επιφυλάξεις, 

για την παιδαγωγική αξία της τεχνολογίας στην προσχολική ηλικία, ενώ αναδεικνύουν 

βελτιωμένα αποτελέσματα όταν η τεχνολογία χρησιμοποιείται δημιουργικά και 

διερευνητικά (Li et al., 2024; Merjovaara et al., 2024). 

Συμπερασματικά, η έρευνα αποτύπωσε τις διδακτικές προσεγγίσεις μελλοντικών 

νηπιαγωγών αναφορικά με το Πάσχα στην πρακτική άσκηση στην αρχική εκπαίδευση 

εκπαιδευτικών. Συγκεκριμένα, εξετάστηκαν 312 δραστηριότητες που σχεδιάστηκαν, 

εφαρμόστηκαν και υλοποιήθηκαν σε νηπιαγωγεία από φοιτήτριες/τές Παιδαγωγικού 

Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης. Πραγματοποιήθηκε κατευθυνόμενη ανάλυση 

περιεχομένου σε δραστηριότητες διδακτικών σεναρίων που επικεντρώθηκε σε Μ.Σ. 

και ψηφιακά εργαλεία. Οι δραστηριότητες των φοιτητριών/τών οργανώθηκαν σε 4 

θεματικά πεδία, 9 θεματικές ενότητες και 26 υπο-ενότητες, αναδεικνύοντας τάσεις 

των συμμετεχουσών/όντων στη σχεδίαση, ανάπτυξη και εφαρμογή διδακτικών 

σεναρίων για το Πάσχα. 

Υποστηρίζεται ότι η ανάλυση διδακτικών σεναρίων αποτελεί χρήσιμο εργαλείο 

κατανόησης των εκπαιδευτικών προσεγγίσεων που υιοθετούν φοιτήτριες/τές στην 

πρακτική τους άσκηση. Τα ευρήματα δείχνουν τον τρόπο με τον οποίο μεταφράζεται 

η θεωρητική γνώση σε πράξη, αναδεικνύοντας πεδία στοχευμένης ενίσχυσης (Γεωρ-

γιάδου & Κακανά, 2020). Συγκεκριμένα, θεωρείται σημαντικό οι φοιτήτριες/τές να 

τεκμηριώνουν τις επιλογές τους με αναστοχασμό των Μ.Σ., μέσων ή υλικών, 

ενσωματώνοντας στους διδακτικούς σχεδιασμούς διαθεματικές και διαπολιτισμικές 

προσεγγίσεις (Ye & Xu, 2023). Η μελέτη μπορεί να αποτελέσει αφετηρία για 
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