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EMNIZTOANAH

Mpog v Zuveaktikhv 'Emcponhv too AeAtiou

AdtéTipor xdpiot,

Eig & téoov évBiagépoy, Epmepiotatopévoy xal dmodtwg Eminatpoy &p-
Bpov TV ouvadédpny x.x. Zxodyilov, Hanadd xal Tubty (tedyov 20v 1974,
oed. 27 - 43) Emtpédaté pov v& mposhéow xal Ty mposwmikry pov modry.

Tobto 8¢y onpalvy, én & &v cuvexela dvagepbpeve Exouy Ty Eyvoro
g Sopbudcewg ThOHY Hmo @y x%. cuvaldéipwy Exppacbetsiy dmbdewy, GAG,
™y Omd popeiy xadomicTov culvTcews, npoondBeiay Sk THY mpohbnoty Tob
meptBorjton Todtov Bépateg, 6 Gmoloy Gydpevoy xol epbpevov Emi cetphy &-
@y O8a péoov tiic ‘EAlmwiniic ypagetoxpationg xal moAumpayposhyys xatyyv-
noey coGapwtepoy xab dmwd 1o “Avatohxdy {Ytgpa. .. Todto &AAwote dmo-
Setxydetar mEPLTRAVWS UTS TMY %. ouyadéApuy 2k T mapabécews TR avt:-
paoxopévns ‘EXdnvexiic Nopobesiag.

Té anotedéopata adtilc npbdg Tijg TaxTixils %ol Tig GAAMAGoLYXPoD-
cewe TRV Gppodtotitwy xal tic Nopobesiag xaheltar vo mhnpodan e’ &vig
péyv & mapaywyds 6’ Etépou 3¢ xal & xatavarwtic. Téhog, S8y B& mpénn vi
Stapuyy Tijg mpocoyTic ovdevog xal TO yeyovés, 6Tt 1) TpayeAwpixy] adTV %o-
tdotactg B¢ Stepoppwly Siv elvar htywtepoy OmedBuvog Sd TV Alay mOEY-
REVNY XATAVEAOGLY Elg THY YWpay MOY TOY CUPTETVXVOREVWY |LoPPOY Y-
Agxtog xal Ty O 25 altol AmwAetay TWOAADY ExoTovTtddwy ExaTOpRpLplnY
Spaypdy &tnolwg eig ouvdAdaype Bi& Ty eloaywyrny toltwy éx Tob EEwte-
ptxol.

Obtw, elg t&g mpotdoels T@Y %. cuyaldéipwy, Exw v& mposhéow T EET)5:

1) “H 6zppoxpoacia $dEews tod yéiaxtog mpémer v& xabwpiohi) capdg
xal palota eig & Spra petald + 2 Ewg + 4°C (mpdtacig B xal y) - "Axdpy,
memolbslc pov elvan, 8t St v& ExpetadievBopey xaddg T4 TALOVEXTVLATO
¢ YOZewg, npéner va vopobety07):

a) ‘O évirtatog Enitpentds xpdvog & omolog B& mapédln dmd Ti)g dpérewe
2ug Tijg PvEewg o0 ydAaxtos. ‘H $Eig 160 ydhaxtog xat dpy Vv mpémet
v elyow &pecog &y mhoet mepimTicer Bpwg xal Exel §mou tobTo Bdv el-
you Suyatdy v& Epappochi] todto, & mept o & Abyog ypbvos, Bév mpémer
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v elya peyaibtepog @y 8do Gpdy. [daa pij Puybey 2vtdg 2 Gpdy ané
tiig apérfet tov, B¢y mpémer v& mapaapBhvetar. “Apescg QOB tob
YaAoxtog Mpmopel dpiota va dpapiocti] v &yl tdy xoAecoialmy oTu-
Buidy mpoddiewg ol Gmolot Bmpovpyodvian elg Tiy yWpay pag ovepoy,
épappooti] 10 amo Betiog On Ened OmolBeryBey pétpov Tig Yopyyricewg
elg tolg mapaywysde Yahaxtog Puxtiipwy Eubantilopévmy ytdg t®Y Yo
Aontodoyelwy.

B) ‘O ypbvog vt b bmoicu Tt yhAo B Yuybi) EIx Tig pustohoyixdic Ton
veppoxpasios (35 - 36°C) eig todg 2 - 4°C. “O ypévog adtdg dvelapth-
Twg o0 elg Y mponYoLLEvYY Taphypapoy dvapepbévtog, EEaptatar 2
g LxavbTitog T ovoxevic YVEews, mpénet B¢ va elvat dooy o Suyatdy
Gpaydtepog odyl mAvIwS peyarldTepog OV 2 GpdY.

2) ‘H mapaypagos & cic tic npotdoets, vopiln, 8t npénet y& tpomonou-
87 éAiyoy O¢ mpdg Toy Tpbmov Stoviioswg O YMRATLY adToduvdpou i-
Zews. Kata iy yvopyy pov, drattelton Swoxivistg 8¢ éympdtwy adtoduyd-
1ov PiZewg (pepbviwy pdhiota xal xataypaixby Spyavoy To Gmoloy Ba 2-

Myyae) pévoy Ex thy Epyostasiny mpds th mpathpta Stavepdc. Todto Bé-
T A Evbg néy & ypbvog Swavopdic tod yahantog elvar peydioe (Bwg xal 8
Mpog el Wplopéyag meptrtmostg) G ETépoy 8F BLOTL TO YAAw EDPLINGILEVOY
Evtog TOY mEptexTOY Stavole teu eig mosétntag 250, H00 1 640 g mapou-

gyst
duy b7 tolto eig 1o Epyootdotoy, yaver moAd ypryepe Ty $OZwy tou, Glng

gtalet oyentnde peyddny émpavetay. “Ocsoy xoddg cuvends xoal &y £
ot o Bépog.

Té pétpov todto 0 mpény va épapposhi] &y suyBuasid mpog Ty diLesoy
rapalabi)y 100 yélaxtog VRS TOY mponpodywy xol pE pdiafly Tov &vtdg
duyeiwy Ewg T RATAVAADTEWS.

‘H ypiotg adtowyijtoy adtoduvdpon Pvfewe S petagopay 00 YaAo-
%tog & Ty %éyTpwy cLlloyTg elg 0 pyootdotoy, EvR Gy mpooPEpel oDGLO-
otxidg timote Stay dpapndletar ¥ &mi témou YOSt T0d ydAantoeg, dvitbétwg
Rpovadel cobaphy Embhpuyoty Tic Emiyepvoens. Eig tiy mepintwaly watd
iy bmolay T ydha petagépetar Stk Beppopnovopévov Gutiov, &’ dooy TobTo
Zyer Juybet mporyounéveg (otabpds cuyxevtpwoewg) 7 Stagopk Tig Oepire-
xpostag Ty bmolay B& mapovstdoy B& elvar pmBoyuyry. ‘O peyddog gyxog tob
yaAaxtog wol 7 |unpk Emipdyeto TNy omolay Tapouatdlel 0g xal v Oeppopd-
ywstg 100 Butiov, Gmayopedovy iy anwistay LdEewe.

Eay t ydda gpog petapépetar 2ytde yoadaxtodoyeiwy oy 40 - 5O yyp.,
whte Eay pdv Eyxer Quybi) mpomyoupéves Ewe tijc Beppoxpaciag tdy + 2°C

T2y

3ty yopllw, 8t ¥ Beppoxpacto tov Bk Hmep6i] todg 8 - 10°C éotw xal Eay
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OmoypewdT] v& Tagtdedoy Ok Suopevels cuvBixag xatl ént 4 - B Opag.

Edy, Spog to ydia r:ocpoc'éc’&e‘sac Beppoy Evtog yaraxtodoyelwy xal |eta-
pepetat EyTog adTdy, ToTe eig xapuiay mepintwaty d&y Bk elvar Suvaty 7 $o-
g tou Eytdg Gy Yipatog abtoduvdpon YPoEews Ewg ETov petapepdi] el o Epyo-
oTdatoy mpog énetepyastiay. Todto elvar adtovéytoy.

3) O ypbvog mapopovijc tod ydhaxtog elg 0 Epycotdoioy Ewg Ti)G mo-
oTeptoet Tov, B¢y mpémet va Ymepbalyy thg 12 Gpag. “Allwote, mpanti-
x@g, eig 0 oVvokoy oyeddy TV EpyooTacivy Emtxpatel 1) &JLECOG TAGTEPIWGLS
7 7 maoteplwotg Ti)g Gpaduvije mapaAabiic Ty Emopéyyy mpwiay. Efaipeoty
0& 7pmopoloe xaveig v ey 07 pévoy Sie Adyoug dvwtépag Glag (Tnploe eig
TUGTEPLWTYPR X.AT.) .

4) Ioattépwg cobapdy BLd TOY kaTAYAAOTYY elvar o Bépa TR dvaypa-
Pijc T Mepopnvicg macteptoene. H Omdpyovoa dodgeto wal ol dyttyyw-
o eig )y oyettxyy vonchecioy EMLTPEmOVY TAPATAAYYOLY TRY ARATAVAADTOV.
Obtwg, elvar Suyatdy onjpepoy va SwatiBetor eic iy dyopay ydhe xal miéoy
Ty 12 Opdy.

Iiotedw, 8t int thy plardy mwpémet vo Avoyph@etal (e %ol Wovoy -
nepopyvia, xal pdAtota Tig masTtepLhcewe, v 88 Oudpxeta Subéoemg Tob YE-
rxtog vo meptwptadd] eig 24 wbyvoy dpeg.

b) Té& yprotpomotedpeya HAtnd suoxevasiog anetersdy opolwg Etepoy
cobapby mpobinpe. Ilepiépywe, évd ol mhaotxal Quddat elvar AouyxplTwC
Gxptbdtepon and Etepo HAv& ovoxevaciag v 3¢ E€ adtod Ted Adyou EmLBapuy-
olg TV Emyetprjoewy elvar Aloy ompaytixy], adtal énebAvfnoay Glooyepds.
‘Eytadbo gpwg & 0éua tibetar dyt ndvoy amd Tijg oixovoluxilg Tou TALLpdS
arke woplwg dmé g Oviewvije. Al ypyoponowodpevar TpdTar DAot eivor %l
npénovcar St& TNy ovaxevasiny ol Yaiwntos; Hpmopel xavele éx tov apjo-
Slwy v& 1o Embebountoy 7 va 5 Sadedor;

Ty 6épa t00To cuyBéetar pé Ty APESWS TRONYOVPEYTY TPGTAGLY TEPL
neploptapod 10b ypbvov Stabécews Tob yadawtog. Awdm, dv pi) T &Ado, of
TEPLIGHTEPOL TOY XATUYAAWTOY eDXOAWG AYTLARLORYOYTaL |Liay Bihpopoy Yeb-
oy 1) Gopw TOD XATaYOALGRONEYOD YAAXTOG 1) Omoio Aopaidg opeiletal &lg
TNy cuyBeduaaéyny BpEcty TOAADY TapaybyToY.

6) Tékog, 7 vopobzoia ) omola perdovtixdg 0% xabiepwbi) O mpény
ayumepbitwg v& mpobAény & T YME To0 YhAaxTog kel T®Y TWPOLGYTWY od-
Tob & émota B edpeBoly i) TAmMpodyTa Thg OYETLXUG TMPOSLAYPAPAG.

Meta Tepdjc.
SIOYP. AIl. TEQPTAKHX
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