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Λ1.ΛΊΊΟΝ ΙίΛΛ. KTMN. I/TAIPKIAL, 1981, T. 32. τ. I 

TO ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ EN ΕΛΛΑΔΙ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΙΣ 
ΤΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ. IV ΠΡΟΒΛΕ­
ΨΕΙΣ ΕΞΕΛΙΞΕΩΣ ΤΗΣ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ. Β. ΑΝΑΠΟ-
ΦΕΥΚΤΟΣ ΕΠΕΚΤΑΣΙΣ ΕΙΣ ΤΟΜΕΙΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ. 

Ύπό 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Κ. ΧΑΤΖΗΟΛΟΥ* 
(Συντ.) Καθηγητού τοϋ Πανεπιστημίου της Maryland (Η.Π.Α) 

THE VETERINARY PROFESSION IN GREECE: REVIEW OF THE PRESENT AND 
PROSPECTS FOR THE FUTURE. IV. ANTICIPATED DEVELOPMENTS FOR VETERI­
NARY SCIENCE. B. ENVISIONED EXPANSION OF VETERINARY ROLE IN ALLIED 
SCIENCES. 

By 
BASIL C. HATZIOLOS 

Professor (Ret.), Maryland University (USA) 

(συνέχεια έκ τοΰ προηγουμένου) 

Τό πρόβλημα του Καρκίνου 

Τό μέγα τοΰτο αίνιγμα περιπλέκεται έκ τοϋ γεγονότος, οτι πολλοί επιστήμο­
νες εξετάζουν την αΐτίαν τοΰ καρκίνου μέ επαγγελματική ν τίνα προκατάλη-
ψιν, αν και αί διάφοροι εκδηλώσεις και απόψεις περί τούτου ερευνώνται συνή­
θως μέχρι σχολαστικότητος. 'Ασφαλώς δέν δύναται ν' άποτελέση έκπληξιν τό 
γεγονός, δτι ό ίολόγος θεωρεί τον καρκΐνον ώς τό αποτέλεσμα της εισβολής 
εις τό σώμα ενός όγκογόνου ίου, ό γενετιστής ώς μιαν κληρονομικήν διατα-
ραχήν τών γονιδίων (βλαστοπαραλλαγήν), ό βιολόγος της σωματικής αναπτύ­
ξεως, ώς μίαν άνωμαλίαν κυτταρικής διαφοροποιήσεως (differentiation) κτλ. 
Έν τούτοις, δέον νά όμολογηθή μετά λύπης, δτι καθίσταται αδύνατον να διε-
ρευνηθή τό πολύπλοκον τοΰτο πρόβλημα όλοκληρωτικώς. 

Και ένώ καθίσταται δυνατή ή πρόληψις και ή προφύλαξις π.χ. άπό τήν πο­
λιομυελίτιδα, μέ σχετικώς απλούς εμβολιασμούς ή ή θεραπεία σοβαρός πνευ­
μονίας ή μολύνσεως μέ αντιβιοτικά, έν τούτοις αί έπιθετικαί κρούσεις τής επι­
στήμης εναντίον τοΰ καρκίνου αποδεικνύονται ασθενείς ή παραμένουν, ώς έπί 
τό πλείστον, δνευ σημαντικοΰ αποτελέσματος. Ό καρκίνος, ώς αποδεικνύεται, 
εις τήν πράξιν, δέν αποτελεί μιαν άσθένειαν, άλλα αντιπροσωπεύει πολλάς. 

* Δ/σις Συγγρ. Prof. Dr. Basil C. Hatziolos 3957 Vessendru Str. N.W. Washington D.C. 20016 
U.S.A. 
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Έκαστον είδος κυττάρου —είναι τόσα πολλά είς τό σώμα των ζώων και 
τών ανθρώπων— δύναται να έκκλίνη, άπο τον κανονικόν δρόμο ν πολλαπλα­
σιασμού και ν' άκολουθήση ένα διαφορετικόν. Έν τούτοις, είς τα διάφορα εί­
δη τοΰ καρκίνου παρατηρούνται πολλά κοινά χαρακτηριστικά. Μεταξύ τού­
των, τό πλέον ουσιώδες είναι, ως γνωστόν, δτι τα διάφορα κύτταρα πολλα­
πλασιάζονται άχαλιναγώγητα καί οϋτω παραμένουν έκτος παντός έλεγχου. Τα 
έπαναστατήσαντα ταύτα κύτταρα παραλύουν έξ άλλου καί τάς άμυντικάς δυ­
νάμεις τοΰ σώματος, αί όποιαι κανονικώς προασπίζουν τούτο, είσβάλλουν είς 
την καλώς όργανωμένην κοινωνίαν τών περιστοιχιζόντων ταύτα κυττάρων 
καί δημιουργούν νέας εστίας πολλαπλασιασμού, δίκτυον αποικιών, είς απομε­
μακρυσμένα σημεία. Τελικώς, τά μεταβληθέντα ταύτα κύτταρα, άπο τό καννι-
βαλιστικόν δργιον αυτών είς βάρος της υγιούς σαρκός, καταλήγουν είς τήν 
διάπραξιν έμμεσου αυτοκτονίας δια της πλήρους καταστροφής τοΰ «φιλοξε­
νούντος» ταύτα οργανισμού. 

Αιτιολογία 

Ώς αιτία τοΰ καρκίνου αναγνωρίζονται τήν σήμερον πολλοί παράγοντες, 
ενεργούντες διαμέσου τού περιβάλλοντος. Μεταξύ τούτων συγκαταλέγονται 
κατ' αρχήν αί διάφοροι καρκινογόνοι χημικαί ούσίαι, ή ίονική ακτινοβολία 
(radiation) καί οί όγκογόνοι ίοί, (τουλάχιστον δια μερικά ζώα). Οί τελευταίοι 
ούτοι παράγοντες αποτελούνται άπό μικράς ομάδας γονιδίων, άνευ ζώντων 
ίδιοτήτοον, τά όποια δμως είναι ικανά να μολύνουν τά έν αναπτύξει κύτταρα 
καί νά μεταβάλλουν ταύτα είς «μηχανάς» παραγωγής ΐών, δπως π.χ. ό ΐός τοΰ 
Rous σαρκώματος τών ορνιθοειδών καί άλλων πτηνών καί τίνων θηλαστικών, 
μεταξύ τών όποίοιν συμπεριλαμβάνονται καί οί πίθηκοι. Δεδομένου δμως, δτι 
πειράματα μολύνσεως εις τόν άνθρωπο ν μέ καρκινογόνους ίούς ζώων, δέν εί­
ναι δυνατόν νά εκτελεσθούν, δέν έχομεν απόλυτον άπόδειξιν, δτι οί ίοί δέν 
προκαλούν καρκϊνον ή δέν συμμετέχουν είς τήν άνάπτυξιν τούτου είς τόν άν-
θρίοπον. Έν τούτοις τ' αποτελέσματα έκ διαφόρων ερευνών συγκλίνουν ώς 
προς τήν ύπαρξη ενός τοιούτου συσχετισμού. Πράγματι θα ήτο κάπως παρά-
ξενον νά παραδεχθή κανείς, δτι ίοί τινές προκαλούν καρκϊνον μόνον είς τά 
ζώα καί ουχί είς τόν άνθρωπον (βλ. κατωτέρω). 

Ώς είναι φυσικόν, πολλοί διερωτώνται, προβάλλοντες τό επιχείρημα δτι, 
έάν οί ίοί προκαλούν πράγματι καρκίνους, διατί ούτοι συνήθως δέν φαίνονται 
νά έχουν άμεσον μεταδοτικότητα, τούτο οφείλεται είς τό δτι συνήθως οί ίοί 
ούτοι έχουν ΰπουλον μεταδοτικότητα, λόγω είδικών βιολογικών χαρακτηρι­
στικών άσυνήθως βραδείας καί αφανούς ενεργείας αυτών, έκδηλούμενης μέ 
έπώασιν δχι, ώς συνήθως, ήμερων ή μηνών τινών, αλλά ετών καί ακόμη δε­
καετηρίδων. Αί τελευταϊαι ενθαρρυντικοί έρευναι προς θεραπείαν τοΰ καρκί­
νου μέ interferon , δπερ αναπτύσσεται μέ τόν ένοφθαλμισμόν ίών είς ανθρώπι­
να κύτταρα ενισχύει κάπως τήν ανωτέρω άποψιν (βλ άλλαχοΰ) 

Μία άλλη θεωρία, αν καί μέ άμφισβητήσιμον βάσιν, παραδέχεται, δτι τά 
διάφορα κύτταρα τοΰ οργανισμού δλων μας εγκλείουν γονίδια άπό όγκογό-



- 5 -

νους ιούς. Πιθανώς, ώς λέγουν, oi toi ούτοι να εΪχον διείσδυση εις τους προ­
γόνους μας προ αιώνων ή να μετεδόθησαν εις τάς μετέπειτα γενεάς μέ τα γο­
νίδια, δπως π.χ. τα τοιαύτα του χρώματος της κόρης του οφθαλμού, του δέρ­
ματος, του αναστήματος και των άλλων ειδικών χαρακτηριστικών. Ύπό κανο­
νικός συνθήκας τα γονίδια ταΰτα παραμένουν άβλαβη. Κάποτε δμως, ταΰτα 
ύπό τήν έπίδρασιν άγνωστων επιδράσεων, μετατρέπονται είς παράγοντας πα­
θογόνων στοιχείων μέ τα γνωστά λίαν καταστρεπτικά αποτελέσματα. Ή θεω­
ρία αύτη βασίζεται έπί της παρατηρήσεως αυθορμήτου αναπτύξεως ίών τίνων 
είς τα ζώα. 

Ούχ ήττον, άλλοι έρευνηταί υποπτεύονται, δτι τα καρκινογόνα κύτταρα δύ­
νανται να παραχθούν είς οιανδήποτε στιγμήν είς δλους μας. Ταΰτα δμως δια­
φέρουν κατά πολύ άπό τά άλλα, τά κανονικώς αναπτυσσόμενα, μέ τήν χαρα­
κτηριστική ν ιδιότητα, δτι δέν δύνανται ν' αφυπνίσουν τό άνοσοποιητικόν σύ­
στημα, τό όποιον, ώς γνωστόν, είναι έπιφορτισμένον να καταστρέψη ταΰτα 
πριν να προξενήσουν βλάβην είς τό σώμα. "Αν και τό σύστημα τοΰτο σπα­
νίως χάνη τήν δυναμικότητα ταύτην, έν τούτοις, είς τήν άρχικήν τουλάχιστον 
φάσιν της αναπτύξεως, τά κύτταρα του καρκίνου κατορθώνουν να διαφύγουν 
τήν προσοχήν τοΰ συστήματος καί παραμένουν έκεΐ ύπούλως, μέχρις δτου τό 
προκύπτον νεόπλασμα έχει ήδη «άνδρωθή», οπότε τοΰτο είναι δύσκολον ή 
αδύνατον νά καταστροφή. Ή αδυναμία αδτη κανονικής λειτουργίας τοΰ ανο­
σοποιητικού συστήματος τούτου κορυφοΰται, ώς γνωστόν, είς τά ηλικιωμένα 
ζώα, πράγμα δπερ δύναται νά έξηγήση καί τό γεγονός, δτι ό καρκίνος είναι 
συνήθως νόσος τών ηλικιωμένων ή τών γερόντων. 'Υπάρχουν μάλιστα οί 
αποδείξεις, δτι τά καρκινογόνα κύτταρα άπατηλώς συμπεριφέρονται είς τόν 
όργανισμόν διά της «συγκαλύψεως» τών επιφανειακών αντιγόνων των καί δι' 
άλλων μέσων καί οΰτω ταΰτα άνευ ένοχλήσεως δύνανται ν' άναπτυχθοΰν είς 
όγκους (βλ. περαιτέρω). 

Επιπροσθέτως, άλλοι επιστήμονες έξηγοΰν τό πρόβλημα τοΰ καρκίνου μέ 
δρους καθαρώς γενετικής φύσεως. Κατ' αυτούς ό καρκίνος προκαλείται, ώς 
ελέχθη, κατόπιν βλαστοπαραλλαγής είς τό DNA κυττάρου τινός μέ αποτέλε­
σμα τήν άλλοίωσιν ή παύσιν της κανονικής λειτουργίας βασικοΰ τινός γονι­
δίου ή μιας ομάδος αυτών. Ούχ' ήττον, αί βλαστοπαραλλαγαί αύται, ουχί 
σπανίως δύνανται νά προκληθοΰν άπό τους γνωστούς καρκινογόνους παρά­
γοντας, (χημικαί ούσίαι, Ιονική ακτινοβολία καί ίσως οί όγκογόνοι ιοί, περί 
ων θά γίνη λόγος περαιτέρω). 

"Ετεροι επιστήμονες προσεγγίζουν τό ζήτημα τοΰ καρκίνου μέ άλλην, γενε­
τικής φύσεως θέσιν. Κατ' αυτούς ή παραγωγή δγκων δύναται νά έχη μίαν 
άνεπαίσθητον αίτίαν, ήτοι άνευ προκλήσεως μεταβολών είς αυτά ταΰτα τά γο­
νίδια. Τοΰτο βασίζεται εις τόν τρόπον τής διαφοροποιήσεως τών κυττάρων 
τοΰ εμβρύου εντός τής μήτρας, δπου δλα τά κύτταρα τών διαφόρων οργάνων, 
εγκλείουν τά ϊδια γονίδια έπί απαράλλακτων Ινιδίων τόν DNA. Τοΰτο δυνα­
τόν νά σημαίνη δτι τά κύτταρα π.χ. τοΰ σχηματισμού τοΰ ήπατος διατηροΰν 
τά γονίδια τοΰ εγκεφάλου «κλειστά» καί «ανοίγουν» τά τελικά τοιαΰτα προς 
άνάπτυξιν τοΰ οργάνου τούτου. Κατά τόν τρόπον τούτον ό καρκίνος δύναται 
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να θεωρηθη ώς έν είδος ακανόνιστου διαφοροποιήσεως, κατά την οποίαν μερι­
κά κανονικά γονίδια παύουν λειτουργούντα καθ' δν χρόνον τά γονίδια της 
«κακοήθους» αναπτύξεως «ανοίγουν» προς δράσιν. Μία τοιούτου είδους ικα­
νότης προς άλλαγήν κατευθύνσεως κατά τον πολλαπλασιασμών των κυττάρων 
φαίνεται να είναι άναστρεπτή (reversible), καθ' δσον σχετικά πειράματα απο­
δεικνύουν, δτι ό καρκίνος δύναται να υποχώρηση εις τινας περιπτώσεις. 

Έν τούτοις γεννάται έτερον νέον ερώτημα ώς το : ποιοι ε?ναι οί παράγον­
τες, οί όποιοι επιδρούν έπί των γονιδίων και αναγκάζουν ταύτα νά συμπεριφέ-
ρωνται κανονικώς εις τήν μίαν περίπτωσιν καί άκανονίστως είς τήν άλλη ν; 
Τό ζήτημα τούτο επομένως μετατίθεται είς τό ϊδιον θέμα, ώς έάν ετίθετο το 
ερώτημα: ποΓαι είναι αί αϊτίαι αί προκαλοΰσαι μή κανονικήν διαφοροποίησιν. 
Άλλ' τοιούτον ζήτημα αποτελεί τό κύριον πρόβλημα του αΐνίγματος τού καρ­
κίνου. Αί ανωτέρω δμως θεωρίαι είναι γενικαί καί ήττον ικανοποιητικοί δι' δ 
καί πολυάριθμοι έρευναι διεξήχθησαν ώς γνωστόν κατά τάς τελευταίας δεκαε­
τηρίδας καί εξακολουθούν νά ένεργώνται προς έξεύρεσιν της πραγματικής αι­
τίας τού καρκίνου. Ούτω. αί έρευναι διά τους καρκίνους, προκαλούμενους 
άπό ιούς προωθήθησαν σημαντικώς. μέ τήν χαρτογράφησιν τών γονιδίων των 
ιών τούτων καί τήν έξεύρεσιν της ταυτότητος εκείνων, τά όποια έχουν τήν 
ικανότητα νά παράγουν τούτους. Προς τούτο έχρησιμοποιήθη ή τεχνική τών 
Π Ε, περί ών έγένετο ήδη λόγος. 

Τ' αποτελέσματα έκ της έρεύνης μέ τους ιούς τού Epstein—Barr καί τού 
λυμφώματος τού Burkitt, αν καί δεικνύουν οριστικώς τήν έκ τούτων αΐτίαν 
τού είδους τούτου τού καρκίνου είς τους ανθρώπους, έν τούτοις άφίνουν καί 
τίνα σημεία αμφιβολίας. Πολλοί διερωτώνται, διατί ό ιός περιορίζεται εις ένα 
μικρόν αριθμόν παίδων καί διατί ούτος εις τά άλλα μέρη τού κόσμου, έκτος 
της Uganda, δέν προκαλεί τό χαράκτηριστικόν λύμφωμα, άλλα έκδηλοΰται, 
ώς ρινοφαρυγγικόν άδενοκαρκίνωμα ή ώς μονοπυρήνωσις; Έκ τών νεωτέρων 
ερευνών, μέ τήν βοήθειαν τού 'Οργανισμού Παγκοσμίου Υγείας (WHO), έπί 
μεγάλου αριθμού παίδων απεδείχθη, δτι είς τά άτομα, τά πάσχοντα άπό τους 
όγκους τούτους ανευρίσκεται ή προΰπαρξις συνεργού παράγοντος (cofactor), 
ώς ή έμμονος καί ή είς υψηλά επίπεδα διατήρησις αντισωμάτων ενός συνθετι­
κού ίοΰ εξωτερικού φλοιού τού ιού, ή ό επιδημικός έλώδης πυρετός, δστις δύ­
ναται νά διεγείρη καί νά προκαλέση ύπερβολικήν παραγωγήν λεμφοκυττάρων, 
τά όποια μετέπειτα εμφανίζουν τάσι ν διά νά μεταβληθούν είς κακοήθη τοιαύ­
τα, δταν δηλαδή ό οργανισμός μολυνθή μέ τον Epstein—Barr ιόν. 'Εξ άλλου 
δέν αποκλείεται καί ή πιθανότης γενετικής προδιαθέσεως ή ενός είδικοΰ επα­
κόλουθου περιστατικού κατά τήν περίοδον της μολύνσεως. 'Εκ παραλήλου ε­
ρευναι προς ταχειαν έξεύρεσιν τού σχετικού εμβολίου γίνονται άκαμάτως είς 
πολλά εργαστήρια τών χωρών αμφοτέρων τών ημισφαιρίων. 

Συνθετικά Καρκίνου 

Έκ της μελέτης τών επιφανειακών μορίων κυττάρων, μολυνθέντων μέ τόν ίόν 
SV40, δστις, ώς γνωστόν, προκαλεί κακοήθεις όγκους είς τους πιθήκους, απε­
δείχθη δτι ή μόλυνσις προέρχεται άπό έν συνθετικόν (component) της μεμ-
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βράνης του κυττάρου, καλουμένου μεγάλου Τ (λόγφ του μεγέθους του αντι­
γόνου) και ακόμη, ώς αναφέρεται προσφάτως, του μικρού Τ τοιούτου. 'Ωσαύ­
τως ό ΒΚ ιός τοΰ άνθρωπου παρουσιάζει παρόμοιον έπιφανειακόν μόριον. 
'Επί πλέον ευρέθη δτι το μέγα και το μικρόν Τ αντιδρά μέ πολλά άπό τα ειδι­
κά ΜΑ γεγονός, δπερ άφίνει να ύπονοηθή δτι ταύτα είναι κατασκευασμένα μέ 
αναδιπλωμένος επεκτάσεις τοΰ DNA αυτών. Επιπροσθέτως τα αντισώματα 
άπό τους SV40 και ΒΚ ίούς αντιδρούν μέ τίνα, Οχι δμως και μέ δλα, άπό τα 
αυτά ΜΑ. 

Έτερος τρόπος προσεγγίσεως δια την άποκατάστασιν της ταυτότητος τών 
στοιχείων τούτων είναι ή έξεύρεσις και άλλων διαφορών μεταξύ τών καρκινι­
κών κυττάρων καί τών κανονικών τοιούτων. Ούτω ευρέθη καί είδικόν τι έπι­
φανειακόν μόριον άπό τό κύτταρον ενός ανθρωπίνου όγκου. Τούτο επετεύχθη 
μέ κυτταρικά υβρίδια, προελθόντα άπό κύτταρα σπληνός μυός, άνοσοποιηθέν-
τος μέ τοιαύτα δγκου τινός μελανώματος τοΰ άνθρωπου. "Αν καί αί σχετικαί 
αντιδράσεις δέν ήσαν πάντοτε ομοιόμορφοι, έν τούτοις τά ΜΑ ταύτα άνέστει-
λον την άνάπτυξιν τών μελανωμάτων εις άτριχους (γυμνούς) άνοσιακής ανε­
παρκείας μύς, πράγμα, δπερ ύποδείκνύει την δυνατότητα κατευθύνσεως τού­
των εναντίον ειδικού όγκογόνου αντιγόνου. Έάν τούτο ήθελεν άποδειχθή 
αληθές, τότε δημιουργείται ή δυνατότης άνοσιακής διαγνώσεως καί πρακτικής 
θεραπείας κακοηθών τινών όγκων. Οΰτω ή τεχνική τοΰ ΜΑ ζωντανεύει έκ 
νέου τό παλαιόν δνειρον. τής επισημάνσεως, ώς στόχου, ενός είδικοΰ στοι­
χείου, τό όποιον θ' άπέβαινεν καταστρεπτικόν διά τίνα όρισμένον δγκον. 

Καθοδηγητικοί γραμμαί βιοχημείας τοΰ καρκίνου: Μελέται έπί τών ιών οι 
όποιοι προκαλούν καρκΐνον είς τά ζώα αναμένεται νά δείξουν καταλλήλως γε­
νετικός μεταβολάς. Τό χρωματοσωμάτιον τοΰ ίοΰ τοΰ Abelson, τής λευχαι­
μίας τοΰ μυός. περιέχει εις έν έκ τών άκρων του, τμήμα τι (κοινόν είς άλλους 
RNA ιούς), δπερ είναι άπαραίτητον δι' αυτόν νά λειτουργήσει, ώς έν κεντρι-
κόν τμήμα όμόλογον τού τοιούτου τοΰ DNA, τοΰ κανονικού κυττάρου τοΰ 
μυός. Εις τά μολυνθέντα κύτταρα τά γονίδια τών ίων παρασκευάζουν μίαν 
πρωτεΐνη ν. παρόμοια ν τής τοιαύτης τοΰ κανονικού κυττάρου, αλλά είς ποσό­
τητα έκατονταπλασίαν τής κανονικής. 'Επιπροσθέτως τό προϊόν τοΰτο παρά­
γεται άπό τά θυμικά κύτταρα, ένώ ή νόσος έκδηλοΰται είς τά λυμφοκύτταρα. 
Βάσει τούτου υπάρχουν ενδείξεις δτι ό καρκίνος προκαλείται διά τής υπερπα­
ραγωγής προϊόντων κανονικών κυττάρων ή διά τής παραγωγής τοιούτων τύ­
που τινός, δστις δέν επιτρέπει είς αυτά νά τά χειρισθούν καταλλήλως. Ή 
πρωτεΐνη ή όποια παρασκευάζεται είς τό γονίδιον τοΰ ίοΰ τούτου, ώς καί εκεί­
νου τού ίοΰ τοΰ σαρκώματος τών ορνίθων, ώς θα ϊδωμεν περαιτέρω αποτελεί 
ένζυμον. τό όποιον προσκολλά φωσφορικός ομάδας είς τάς πρωτεΐνας. Έν 
τούτοις τά ειδικά χαρακτηριστικά τών ένζυμων τών ανωτέρω δύο εΙδών, είναι 
διαφορετικά. Ή έγκλείουσα τον κώδικα πρωτεΐνη είς τον ΐόν τοΰ Abelson ευ­
ρίσκεται έπί τής εξωτερικής μεμβράνης καί δύναται νά προκαλέση καρκίνον 
διά τής συνεχούς παραγωγής πυρήνων, οί όποιοι κρατοΰν τό κύτταρον αύξα-
νόμενον καί ένεργόν εις τους δέκτας, καθιστώντας τοΰτο έπιδεκτικόν ανωμά­
λου συμπεριφοράς ήτοι τής μετατροπής τούτου είς παράγοντα αυξήσεως 
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( πολλαπλασιασμού). Ή φύσις τοΰ κακοήθους όγκου αρχίζει ν αποκαλύπτεται 
συνεχώς. Ό καρκίνος, εις τινας περιπτώσεις δύναται πράγματι να θεωρηθη ώς 
το αποτέλεσμα υπερπαραγωγής κυττάρων, (βλ. ανωτέρω) παρά ώς τοιούτον 
μιας καταστρεπτικής ουσίας. Δια πρώτην δμως φοράν έγένετο ή έπισήμανσις, 
τη βοήθεια ίου, μιας πρωτεΐνης απαραιτήτου δια τήν Εναρξιν αναπτύξεως τοΰ 
όγκου. Ή ουσία αυτή ομοιάζει με προϊόν κανονικού γονιδίου, με τήν διαφο-
ράν ότι αύτη είναι κατά πολύ άφθονωτέρα τής κανονικής τοιαύτης. Επιπρο­
σθέτως τό προϊόν τοΰ γονιδίου τοΰ ΐοΰ τοΰ σαρκώματος των ορνιθοειδών, 
ενέχει και τόν ένοχον δια τάς κακοήθεις μεταβολάς εις τα κύτταρα. Παρόμοια 
προϊόντα, ουχί δμως καί απαράλλακτα, παρατηρούνται είς τά κανονικά κύττα­
ρα αμφοτέρων τών είδών ορνιθοειδών καί θηλαστικών. Λόγω τής μεταβολής 
τής πρωτεΐνης ταύτης κατά τήν έξέλιξιν, πιστεύεται δτι αϋτη έχει βασικήν λει-
τουργίαν εϊς τά κανονικά κύτταρα. 

Ό ιός τοΰ σαρκώματος απεδείχθη δτι δύναται νά χρησιμοποίηση τό γονί-
διον τοΰ κανονικοΰ κυττάρου δια ν' άρχίση τήν άνάπτυξιν τοΰ κακοήθους όγ­
κου. Τοΰτο έρχεται εις έπίρρωσιν τής ώς άνω αρχικής υποθέσεως δτι τά 
προϊόντα τών γονιδίων τοΰ ίοΰ καί τών κυττάρων έκτελοΰν τάς αύτάς λει­
τουργίας. Κατά τά τελευταία πειράματα ευρέθη, δτι, δια τά ελλείποντα τμήμα­
τα τοΰ ίοΰ τοΰ σαρκώματος, συλλέγεται γενετικόν ύλικόν άπό τά κανονικά 
κύτταρα καί οΰτω ό ΐός èv πλήρει εξαρτήσει αποκτά τή δυνατότητα νά προκα-
λέση όγκους. 'Αμφότερα τά προϊόντα τών κανονικών κυττάρων καί τών γονι­
δίων τών ΐών φαίνεται δτι άποτελοΰν ένζυμα τά όποια, ώς ελέχθη, μεταφέρουν 
φωσφορικός ομάδας εϊς άλλας πρωτεΐνας, ήτοι προκαλοΰν άντίδρασιν ή οποία 
δύναται νά αλλοίωση τήν λειτουργίαν τής δεχόμενης ταύτας πρωτεΐνης. Ή 
τοιαύτη μεταφορά φωσφορικών στοιχείων είναι απαραίτητος καί δια τήν διαί-
ρεσιν τοΰ κυττάρου. Κατά συνέπειαν, είς κύτταρα περιέχοντα υψηλά επίπεδα 
τοιούτων προϊόντων γονιδίων ίοΰ, τό ένζυμον, δπβρ κανονικώς μεταθέτει φω­
σφορικός ομάδας, καθίσταται άνίκανον δια νά ελέγχει κανονικήν κυτταρικήν 
διαίρεσιν. Οΰτω διά πρώτην φοράν έχει άναγνωρισθή, δτι μια είδική βιοχημι­
κή αλλαγή είς εν βασικόν σημεΐον καθίσταται απαραίτητος διά τόν σχηματι­
σμών τοΰ όγκου. 
Χημικά Καρκινογόνα: Σύμφωνα μέ τάς επικρατούσας γνώμας, ακόμη καί έαν 
δλαι αί προκαλοΰσαι καρκϊνον χημικαί ούσίαι ήθελον άποσυρθή έκ τοΰ περι­
βάλλοντος, ό καρκίνος πιθανώς θα έξηκολούθη νά δημιουργή θύματα καί δτι 
ή περαιτέρω έπέκτασις τούτου οφείλεται πρωτίστως είς τους ΐούς καί δευτε­
ρευόντως είς τά καρκινογόνα. Πραγματικώς, αί τελευταΐαι ερευναι έπί τούτων 
απέδειξαν, δτι μόνον 15-25 άπ' δλας τάς έξετασθείσας χημ. ουσίας προκαλοΰν 
καρκΐνον καί δτι μερικαί τούτων αίτινες έθεωροΰντο ώς καρκινογόνοι ύπό 
ώρισμένας συνθήκας δέν είναι υποχρεωτικώς τοιαΰται είς τόν άνθρωπον ή τά 
ζώα. Φαίνεται δτι ό καρκίνος είναι τό αποτέλεσμα πολύπλοκου επεξεργασίας, 
έκτελουμένης είς πλείονας βαθμίδας ώστε, έαν μία τών φάσεων τούτων δέν 
λάβη χώραν, ό καρκίνος δέν αναπτύσσεται. Ή δυναμικότης καί ή δόσις τής 
χ. ουσίας φαίνεται δτι παίζει ρόλον. Ωσαύτως διά νά προκληθή ό καρκίνος 
χρειάζεται δπως τό καρκινογόνον είσαχθή είς τό σώμα τοΰ άτομου καί νά με-



- 9 -

ταβληθτ) εϊς «ήλεκτρονιοφόρον» ούσίαν, μέσω της οποίας θα συντελεσθτ) «ή 
συνάντησις» μέ τα πλούσια εις ηλεκτρόνια μόρια τοϋ DNA, και RNA ή των 
προηεϊνών δια να συνενωθή μετ' αυτών. Έν μέσον, δπερ φαίνεται νά διευκο-
λύντι τήν ενο)σιν των χ. καρκινογόνοι είναι, δτι ταΰτα κατά την τελευταίαν 
φάσιν, ώς ανεπαρκή εις ηλεκτρόνια, έλκονται ύπό των ξένων τοιούτο)ν. Μετά 
ταΰτα τό καρκινογόνο ν σύνθετο ν εξακολουθεί να ενεργή, πιθανόν δια τήν γέ-
νεσιν βλαστοπαραλλαγής (mutagenesis) και μέ τήν βοήθειαν μερικών, προο­
δευτικώς δρο')ντο>ν χημικών, να προκαλή ανωμαλίας είς τήν κυτταρικήν διαί-
ρεσιν και άνάπτυξιν και τελικώς είς τόν σχηματισμόν του όγκου. 

Σημεκοτέον ότι τα ένζυμα του ήπατος καί ή δια τούτων άποτοξίνο)σις προ­
καλούν τήν διάσταση καί έξουδετέροκτιν πολλών καρκινογόνοι. Ώς σοβαρά 
αιτία προκλήσεο)ς του καρκίνου είναι ή συνεχής ενέργεια τών βιομηχανικών 
καρκινογόνοι, δπο)ς τούτο συμβαίνει μέ τους έργάτας, οϊτινες δέν δύναται ν' 
απομακρυνθούν από τα εργοστάσια, τάς εστίας ταύτας, τής παραγωγής τού-
το)ν. Ώς έκ τούτου, ή γενετική παρακολούθησις είναι απαραίτητος δια τήν έγ-
καιρον άπομάκρυνσιν τών εργαζομένων από τά καρκινογόνα. Ό έλεγχος δέον 
νά συνίσταται είς αίματοληψίαν καί έρευναν δια «θραύσεις» χρο)ματοσο>μα-
τίο)ν. Είς τήν Άγγλίαν καί Ίαπωνίαν παρετηρήθη, δτι οί έργάται μέ αύξοντα 
κίνδυνον άπό χ. καρκινογόνα (ουρανίου) δεικνύουν άναλογον αΰξησιν κατα­
τεμαχισμού τών χρο)ματοσωματίων. Έκ τούτου συνάγεται, δτι άτομα μέ 
τοιαύτας κυτταρικός μεταβολάς καθίστανται επιρρεπή είς τήν άνάπτυξιν νεο­
πλασμάτων καί ώς έκ τούτου χρειάζεται στενή παρακολούθησις τούτο)ν. 

Έξ αντιθέτου πολλά καρκινογόνα ώς γνωστόν μίγνυνται μέ τόν αέρα τών 
πόλεων καί ώς έκ τούτου ό καρκίνος τών πνευμόνων θα έπρεπε νά εΐναι συ­
χνότερος είς τά όργανα ταΰτα. Έν τούτοις είς τήν πραγματικότητα τό ποσο-
στόν τοΰ καρκίνου δέν είναι άνώτερον είς τάς πόλεις, αλλ' οΰτε καί είς τά 
ζώα, τά όποια συζοΰν μέ τόν δνθρωπον είς αύτάς. Διά τους καπνίζοντας ό­
μως, τό ζήτημα τούτο διαφέρει διότι ό καρκίνος εμφανίζεται μέ μεγαλύτερον 
ποσοστόν εις αυτούς. Ώς έκ τούτου ό καρκίνος φαίνεται, δτι οφείλεται μάλ­
λον είς τόν τρόπον τής ζωής τοΰ άτομου, ώς τό κάπνισμα (καρκ. πνευμόνων), 
τά δυνατά οινοπνευματώδη ποτά (κ. λάρυγγος καί οισοφάγου), ή πλούσια είς 
λίπη δίαιτα (κ. μαστοΰ, προστάτου, εντέρων καί απευθυσμένου) κτλ. Βάσει 
τούτου, ό τρόπος τής ζωής τοΰ άτομου κατ' αρχήν δέον νά συνίσταται είς 
αποφυγήν τών ανωτέρων κακών συνηθειών καί είς τήν προτίμησιν τροφών 
πλουσίων εις Γνας. 

Σχετικώς μέ τά ανωτέρω δύναται νά λεχθή, βάσει καί άλλων νεωτέρων 
ερευνών, δτι υπάρχει συσχετισμός μεταξύ διαίτης μέ υψηλά επίπεδα χολιστε-
ρίνης καί καρκίνου τοΰ παχέος έντερου. Ύποψίαι υπάρχουν δτι ή αιτία τού­
του προέρχεται έκ τής συνεχοΰς παρουσίας τών χολικών οξέων ερεθιστικών 
είς τό τμήμα τοΰτο τοΰ πεπτικοΰ συστήματος, δι' δ καί συνιστάται ή πρόσλη-
ψις τροφών πλουσίων είς ΐνώδεις ουσίας, ·αί όποιαι φαίνεται δτι ανταγωνίζον­
ται ή εξουδετερώνουν τήν ένέργειαν τών ανωτέρω οξέων. Ή άποψις ταύτης 
ενισχύεται καί έκ τοΰ γεγονότος δτι ό καρκίνος ούτος τοΰ π. έντερου είναι 
σπάνιος είς τήν Φιλανδίαν καί τοΰτο, ώς φαίνεται, έκ τής συνήθειας τοΰ δτι οί 
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κάτοικοι αυτής τρώγουν δρτον σικάλεως. 

Έ ν συνεχεία, έκ των τελευταίων ερευνών επισφραγίζεται το συμπέρασμα δτι 
δίαιτα πλούσια εις χορταρικά εξουδετερώνει και την ενέργεια των χημ. καρκι­
νογόνων και συνδέεται μέ ανθεκτικότητα του μαστού κατά τούτων. 'Ωσαύτως 
χόρτα της οικογενείας των Brassiaceae (ώς μπρόκολλα κτλ.) προκαλούν δια 
της παραγόμενης ίνδόλης διάσπασιν και έξουδετέρωσιν μερικών χημ. καρκι­
νογόνων. Έκ τών άλλων ουσιών περιεχομένων είς τάς τροφάς ή βιταμίνη Α 
και κυρίο)ς τα ρετινοειδή (retinoids), τα όποια δεν είναι και τοξικά, χρησιμο­
ποιούνται ώς θα γίνη λόγος περαιτέρω, προς θεραπεία ν τοΰ καρκίνου τών 
ζώων. 

Μεγάλος θόρυβος έγένετο τελευταίως εις τάς Η.Π.Α. μέ τάς αποκαλύψεις 
σοβαρών και ύπούλοον, λόγω τοξικότητος, βλαβών καί καρκινικών προδιαθέ-
σεων εις τους άνθρο')πους καί τα ζώα έκ της χρήσεως τοΰ DES καί τοΰ PCB, 
ώς θά γίνη λόγος περαιτέρω. 

Ή εισερχόμενη εντός τοΰ σώματος ουσία χημ. συνθέτου αρχίζει να δρα έν 
πολλοίς παρασιτικώς, καίτοι τά ένζυμα τοΰ σώματος δύνανται ενίοτε να μετα­
βάλλουν ëv καρκινογόνον σύνθετον είς αβλαβές τοιοΰτον. Αί περισσότεραι 
περιπτο')σεις βλάβης αναφέρονται εις τό κέντρον τής άποτοξινώσεως, τό ήπαρ. 
'Εκεί αί γενόμενοι μεταβολαί καθιστούν τά μόρια εύδιαλυτώτερα δια τήν εύ-
κολο)τέραν άπόκρισίν το>ν. Έ ν τούτοις αί ϊδιαι αντιδράσεις δύνανται'νά δη­
μιουργήσουν έν δραστικόν σύνθετον, τό όποιον ενδεχομένως αποκτά τήν δυ­
νατότητα συνδέσεο)ς μέ τάς πρωτεινας καί τό νουκλεϊκόν οξύ καί οΰτω νά 
διατάραξη ή νά καταστρέψη τον κανονικόν έλεγχον τοΰ πολλαπλασιασμοΰ 
καί τής αναπτύξεως τοΰ κυττάρου. 

Ή γνοοστή συνθετική ορμόνη DES (diethylstilbestrol) υφίσταται ώς γνω­
στόν, μετατροπήν εις ορισμένους ιστούς τοΰ σώματος καί κατ' άκολουθίαν 
αύτη δύναται νά καταστή καρκινογόνος παράγων. Γυναίκες χρησιμοποιοΰσαι 
DES κατά τήν διάρκεια τής εγκυμοσύνης (συμφώνως μέ τήν πεποίθησιν δτι 
τούτο ένεργεΐ κατά τών αποβολών) «μεταδίδουν», ώς γνωστόν είς μέν τάς θυ­
γατέρας των καρκϊνον τοΰ κόλπου, είς δέ τους υιούς των ανατομικός ανωμα­
λίας τοΰ γεννητικοΰ συστήματος. Παρόμοια αποτελέσματα παρετηρήθησαν 
καί εις τους μΰς, ήτοι συσσώρευσιν τοΰ DES είς τό γεννητικόν σύστημα τών 
έμβρύοον των. Τό DES όθεν τή βοήθεια ένζυμου μετατρέπεται είς ενδιάμεσα 
δρώντα στοιχεία έχοντα ώς στόχον τό γεννητικόν σύστημα. Σχετικώς προς 
τοΰτο, ή χρήσις τοΰ DES άπηγορεύθη εσχάτως (Ίούλιον 1974), ώς μέσον αύ-
ξήσείος τοΰ βάρους εις τά πρόβατα, διότι τά κατάλοιπα, τά όποια παραμένουν 
είς τό κρέας, έκτος τοΰ δτι δύνανται νά προκαλέσουν, ώς γνωστόν, καρκϊνον 
εις τους έσθίοντας τοΰτο, παρουσιάζουν καί δυσκολίας ανιχνεύσεως των είς 
μικρός ποσότητας. Έτερον χημικόν, τό semiquinone ή τό quinone, φαίνεται, 
δτι συνδέει DNA πρωτεινην καί δύναται νά προκαλέση ανωμαλίας είς τό £μ-
βρυον. 

'Ωσαύτως καί άλλα χημικά σύνθετα μέ διαφορετικήν χημικήν δομήν, ώς τό 
Kepone, τό D.D.T. ή είς τό τριφύλλιον περιεχόμενη ορμόνη, αί τοξίναι μυκή-
το)ν τινών, ό πολυκυκλικός αρωματικός ύδράνθραξ καί πιθανώς τό δραστικόν 
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συστατικόν της μαριχουάνας, (το tetrahydrocannabinol) δρουν ασθενώς, δπως 
αί οίστρογόνοι ούσίαι είς τό σώμα, μέ αποτέλεσμα, τάς γνωστάς επιβλαβείς 
επιδράσεις. 

Τό PCB (polychlorinated biphenyl) δπερ, ώς γνωστόν, δύναται ευκόλως να 
«συνδεθή» μέ την άλυσιν των τροφών ζώων και ανθρώπων προκαλεί άποβο-
λάς, μεταχρωματισμόν οστών και αρθρώσεων, έρυθρίασιν του δέρματος και 
κυρίως καρκΐνον του ήπατος. 'Ωσαύτως τούτο επιδρά και έπί της πυκνότητος 
του σπέρματος και προκαλεί στείρωσιν του άρρενος. Ή ενέργεια αύτη οφείλε­
ται είς τό δτι έκαστον σπερματοζωάριον, προερχόμενον από 8 τουλάχιστον 
κυτταρικός διαιρέσεις, αποτελεί εΰκολον στόχον διαταραχών τούτων κατά την 
ώρίμανσιν, έξ οδ καί ή έπίδρασις τούτου, δπως τών άλλίων καρκινογόνων έπί 
της πυκνότητας του σπέρματος. Τό σύνθετον τούτο δεν αποσυντίθεται είς τό 
περιβάλλον, άλλα συγκεντροΰται είς την δλυσον τών τροφίμων. 'Ωσαύτως 
τούτο διασπάται δυσκόλως εϊς τό σώμα καί απορροφάται ευκόλως, συσσω-
ρευόμενον εϊς τον λιπώδη ίστόν. Ή επιβλαβής ενέργεια τούτου, πιθανόν να 
επιβοηθείται δια τής συνεργείας κΓ άλλων χημικών συνθέτων (pentachlorophe-
nyl, hexachloro benzene καί τοιούτων, προερχομένων έκ του καταβολισμού 
του DDT). Τα δρια τής περιεκτικότητος τούτου είς τους Ιχθείς τα όποια έπε-
τρέποντο προηγουμένως, μεταξύ 5/ΙΟ6 — 2/ΙΟ6, περιωρίσθησαν τελευταίως 
ακόμη περισσότερον. Επιπροσθέτως ή χρήσις τούτου άπηγορεύθη καί δια την 
παραγωγήν βιομηχανικών προϊόντων. Σημειωτέον ενταύθα καί τό εύχάριστον 
νέον, δτι, ώς άνεκοινώθη τελευταίως κατέστη δυνατή ή άποτοξίνωσις του σώ­
ματος, τών ζώων έκ τών υδρογονανθράκων δια τής χορηγήσεως μεταλλικού 
ελαίου μέ τάς τροφάς. Ή άνάμειξις τοΰ ελαίου τούτου (5% κατά βάρος) μέ 
τήν τροφήν ευρέθη, δτι αυξάνει κατά 10 φοράς τοΰ κανονικού τήν άπομά-
κρυνσιν χλωριούχων υδρογονανθράκων έκ τοΰ οργανισμού. Ή δ' ελαίου μέ 
χαμηλά επίπεδα θεραπεία δηλητηριασθέντων προβάτων έπί έξ (6) εβδομάδας 
δέν προύκάλεσεν ανεπιθύμητους διαταραχάς (εύκοιλιότητα, δυσπεψίας, μείω-
σιν βάρους κτλ.). Τό γεγονός τούτο δίδει τήν ελπίδα περί δυνατότητας διασώ­
σεως τών ζώων ευρισκομένων εϊς κατάστασιν δηλητηριάσεως έκ τών ανωτέρω 
χημικών, περιλαμβανομένου καί τοΰ PCB. Ό φόβος Οτι μέ τήν διάλυσιν τοΰ 
δηλητηρίου είς τό ελαιον κατά τήν περίοδον τής θεραπείας και τήν εΐσοδόν 
του είς τήν κυκλοφορίαν θα έπροκαλοΰντο έντονα τοξικά συμπτώματα απεδεί­
χθη αβάσιμος. Φαίνεται δτι τό «διάλυμα» δύναται νά έξουδετερωθή ή να άφο-
μοιωθή καί νά ύποστή μεταβολισμόν κατά τήν περίοδον τής άποτοξινώσεως 
δι' ελαίου. 

Καί ένώ ή παρουσία ή ή περίσσεια χημικών τινών στοιχείων εντός τοΰ σώ­
ματος δύναται νά εχη ολέθρια αποτελέσματα, ή ανεπάρκεια άλλων, ώς πχ. τοΰ 
σιδήρου δύναται νά κατάληξη είς καρκΐνον τοΰ στομάχου, είς τους ανθρώ­
πους. Μέ τό γεγονός, δτι ή ανεπάρκεια αύτη είναι συνδεδεμένη μέ μεταβολάς 
ανοσοποιητικών τίνων ιδιοτήτων, πιστεύεται έν συνδυασμώ μέ άλλας ενδεί­
ξεις, δτι ή ανεπάρκεια τοΰ στοιχείου τούτου προάγει τον πολλαπλασιασμόν 
κακοηθών κυττάρων. 

Έ ν συνεχεία, άπό τά διάφορα φάρμακα, τα χορηγούμενα άνευ ιατρικής 
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συνταγής ευρέθη, δτι τα άντιπιεστικά του αίματος, τα υπνωτικά, οί σάπωνες 
δια λούσιμον της κεφαλής (shampoo) κτλ., προκαλούν καρκινον είς τα ζώα. 
Ή ρεζερπίνη φαίνεται δτι εύνοεΓ τήν άνάπτυξιν του καρκίνου του μαστού και 
των σπερματικών κύστεων καί σπανιώτερον τών επινεφριδίων και τινών άλ­
λων αδένων του ενδοκρινικού συστήματος καί τούτο èv αντιθέσει προς τους 
συνήθεις καρκίνους τών ζώων, οί όποιοι αναπτύσσονται είς τό ήπαρ, τό γνω­
στόν κέντρον άποτοξινώσεως του σώματος. 

'Ωσαύτως τό selenium sulfide, τό πωλούμενον κατά τής πιτυριάσεως τής κε­
φαλής, προκαλεί καρκινον του ήπατος (δρρενας μΰς-ποντικούς) καί τών πνευ­
μόνων εις τους θηλυκούς μυς. Ή ΐονική ακτινοβολία προκαλεί καρκινον κυ­
ρίως είς τάς γυναίκας, ένώ είς τους άνδρας, ως φαίνεται, είναι όλιγώτερον επι­
βλαβής. Έν τούτοις ό πραγματικός κίνδυνος έκ ταύτης αναφαίνεται βραδύτε-
ρον έκ τής διά τούτων μεταβιβάσεως ανωμαλιών είς τάς μελλοντικός γενεάς. 

Ή έπίδρασις τής χαμηλής ακτινοβολίας δέν έχει ακόμη καθορισθεί. Ούχ ήτ­
τον, άν καί υπάρχουν ύποψίαι, δτι ό έκ ταύτης κίνδυνος είναι σημαντικός, ού­
τος συνήθως επισκιάζεται διά τής αναπτύξεως μεταγενεστέρως «αυθορμήτων» 
καρκίνων καί διά τής συχνότητας άλλων παθήσεων ή νόσων κοινών είς τον 
άνθρωπον, προκαλουσών πρόωρον θάνατον. 

Τα barbiturates ένώ δέν είναι άφ' εαυτών καρκινογόνα, έν τούτοις ταύτα 
προωθούν τήν άνάπτυξιν τών ήδη υπαρχόντων νεοπλασμάτων, τουλάχιστον 
είς τά ζώα. Ό έλεγχος τοξικότητος τών διαφόρων χημικών παρασκευασμάτων 
του εμπορίου γίνεται βάσει στοιχείων, τής μοριακής τοξικολογίας. Διά ταύτης 
ταχέως καί άνεξόδως σχεδόν ελέγχεται κατά πόσον έν δεδομένον χημικόν 
προϊόν δύναται να προκαλέση άλλαγήν είς τό γενετικόν ύλικόν ανθρωπίνων 
κυττάρων έν καλλιέργεια. 

Ώς απεδείχθη έκ διαφόρων ερευνών, τό ήπαρ δέν είναι τό μόνον όργανον, 
εϊς τό όποιον τά διάφορα χημικά μετατρέπονται είς ενεργά καρκινογόνα. Οί 
ιστοί τού οισοφάγου, τής τραχείας, του παγκρεατικού αγωγού ή άλλων είναι 
δυνατόν νά καταστούν στόχοι ενεργείας διαφόρων καρκινογόνων. Κύτταρα 
είς καλλιέργειαν διατηρηθείσαν έπί 6 μήνας καί περιέχουσαν καρκινογόνα (Α-
flatoxin, Benzo (α) pyrene κτλ) έν διαλύσει, μετεβλήθησαν τελικώς καί παρή-
γαγον ανωμάλους μορφάς, συνδεδεμένος μέ τό DNA αυτών. 

Χημικοί ούσίαι προκαλούσαι βλαστοπαραλλαγάς: Μία τούτων θεωρείται τό 
γνωστόν έργαστηριακόν χημικόν diethylnitrosurea ή ENU. Αύτη ένιεμένη είς 
τους μΰς είς δόσιν 250 χσγρ/χιλ. β.σ. προκάλεσεν προσωρινήν στείρωσιν 
διαρκείας 13 εβδομάδων. Χαρακτηριστικών τούτου ήτο, δτι αί βλαστοπαραλ-
λαγαί εμφανίζονται είς τους απογόνους 87 φορές συχνότερον άπό τάς τοιαύ­
τας, τάς παρατηρούμενος συνήθως καί 5 φοράς μεγαλυτέρας άπό τάς τοιαύτας 
ίσχυράς Χ ακτινοβολίας. Ή συχνότης τής διά τούτου βλαστοπαραλλαγής δύ­
ναται νά χαρακτηρισθή ώς πρότυπον διά τους μυς καί προς κατανόησιν τού 
μηχανισμού τής προκαλούσης ταύτην ένεργίας. Ήδη καταβάλλονται προσπά-
θειαι διασαφηνίσεως τού ενεχομένου μηχανισμού. 
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Φάρμακο και 'Υγεία 

Κίνδυνοι υγείας έκ των φαρμάκων, των χορηγουμένων είς τά ζώα προς αύξη-
σιν τοϋ βάρους αυτών, ώς γνωστόν, είναι σοβαροί καί ποικίλοι. Έκτος του 
κινδύνου καρκινογεννέσεως, δστις υπάρχει έκ τών πιθανών καταλοίπων τού­
των εις το κρέας, ή χρήσις άντιβιωτικών παρουσιάζει μεγαλύτερον πρόβλημα, 
διότι ταύτα αυξάνουν την μολυσματικήν ίκανότητα τών βακτηριδίων καί την 
άντοχήν των εις τά φάρμακα (πενικιλίνη - τετρακυκλίνη). Είς διάστημα 7 
ετών (1967-75) το ποσοστόν άνθεκτικότητος τών είς πλείστα νοσοκομεία τών 
ΗΠΑ άπομονωθέντων βακτηριδίων (Σαλμονελλών) ηύξήθη άπό 0,8% είς 
9.2% τούτων. 'Ωσαύτως 40% άπό δλα τά παραγόμενα άντιβιωτικά φάρμακα 
χρησιμοποιηθέντα προς διατροφήν τών ζώων, ευρέθη, ώς ί\το έπόμενον, δτι ό 
άνθρωπος καί τά ζώα δύνανται να δημιουργήσουν βακτηρίδια ανθεκτικά είς 
φάρμακα. Γενικώς δύναται να λεχθή άνευ ουδεμιάς αμφιβολίας, δτι «φάρμα­
κα», διδόμενα προς διατροφήν τών ζώων, αποτελούν σημαντικόν παράγοντα 
είς τήν αΰξησιν της αντοχής τών βακτηριδίων καί σοβαρόν κίνδυνον διά τόν 
δνθρωπον. 

Ό οικονομικός αντίκτυπος ό προερχόμενος έκ του περιορισμού της χρή­
σεως τοιούτων «φαρμάκων» διατροφής είναι δύσκολον νά ύπολογισθη επακρι­
βώς, δπως καί τά δυσμενή αποτελέσματα έπί της υγείας του άνθρωπου. Βε­
βαίως υπάρχουν κι άλλοι παράγοντες μέ θετικά ή αρνητικά αποτελέσματα, οί 
όποιοι δύνανται νά περιπλέξουν ακόμη περισσότερον τό ζήτημα. Δυστυχώς 
τήν σήμερον δέν υπάρχει κοινός παρανομαστής διά νά συγκρίνη τις τήν νο­
σηρότητα ή τήν έπίσπευσιν τού θανάτου τού άνθρωπου μέ τήν παραγωγή ν χι­
λιόγραμμων κρέατος. Τό ζήτημα ευρίσκεται μεταξύ άμεσων οίκονομικών 
ευεργετημάτων καί μελλοντικού κινδύνου τού άνθρωπου. Έν τούτοις δέν πρέ­
πει νά λησμονήται, δτι, δταν τά αποτελέσματα τής επιδράσεως τούτων έπί της 
υγείας τού άνθρωπου (καί τών ζώων;) καταστούν αρκούντως αίσθητά καί επι­
δεκτικά ποσοτικής μετρήσεως, ίσως τότε νά είναι πολύ αργά διά νά ληφθούν 
μέτρα προς λύσιν τού προβλήματος τούτου. 

'Ανοσοποιητική 'Ανεπάρκεια 

Σχετικώς μέ τήν Ιλλειψιν ανοσίας είς τόν καρκϊνον, οί διάφοροι έρευνηταί 
προσεπάθησαν νά εύρουν τήν αίτίαν τής τοιαύτης αδυναμίας μέ τόν σκοπόν 
νά επιτύχουν τήν άποβολήν τών καρκινικών κυττάρων έκ τού οργανισμού, 
δεδομένου δτι ταύτα αποτελούν ξένα προς τούτον σώματα. Σήμερον προς 
έξήγησιν τής αιτίας ταύτης παρατηρείται τάσις προς συσχετισμόν τούτου μέ 
τόν μηχανισμόν τής έξουδετερώσεως τής «ανοσίας» κατά τήν έγκυμοσύνην έν 
σχέσει μέ τό έμβρυον. Τούτο προς τό παρόν δίδει νΰξιν τινά προς κατανόησιν 
τού τρόπου κατά τόν όποιον οί κακοήθεις δγκοι «παραπλανούν», ώς ελέχθη, 
τήν έποπτείαν τού ανοσοποιητικού συστήματος τού σώματος. 

Έκ διαφόρων ερευνών υπάρχουν ενδείξεις δτι κατά τήν έγκυμοσύνην πα­
ρατηρείται μείωσις τής δραστηριότητος ή αδράνεια τών θυμοκυττάρων, τών 
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προδρόμων τοΰ «φονικού» λυμφοκυττάρου, δπερ «έγκολποΰται» και καταστρέ­
φει τους ξένους ιστούς. Ούτω τά κύτταρα ταύτα είναι τα υπεύθυνα δια τήν 
άπόρριψιν και έξαφάνισιν ανεπιθύμητων στοιχείων εντός τοΰ σώματος. 
Ή προγεστερόνη, ήτις ως γνωστόν, παράγεται εις τον πλακούντα (placenta) 
παρεμποδίζει τον πολλαπλασιασμόν των λυμφοκυττάρων είς τους μΰς και το 
εμβρυον παράγει εν καταστρεπτικόν ένζυμον από τόν θυμοειδή αδένα, το 
όποιον προστατεύει τόν όργανισμόν τούτου από τυχόν ύπερβολικήν συμπύ-
κνωσιν της διηθιζομένης εϊς τό μητρικόν αίμα προγεστερόνης. Ή καταστολή 
των αντισωμάτων δύναται νά είναι ειδικώς ενδιαφέρουσα είς τήν αρχική φά-
σιν τής εγκυμοσύνης ενώ ή παρεμπόδισις τής δραστηριότητος τών θυμοκυτ-
τάρων νά είναι βραδύτερον ή ίσχυρωτέρα προάσπισις δια τήν έμβρυακήν άνά-
πτυξιν. Κατ' έπέκτασιν τούτου ή στειρότης και ή αποβολή τοΰ εμβρύου δυνα­
τόν νά οφείλεται είς τό δτι τό είδικόν στρώμα, δπερ σχηματίζεται είς τό ένδο-
μήτριον δια νά δεχθη τό γονιμοποιηθέν ώάριον, εγκλείει παράγοντας, οί 
όποιοι μειώνουν τήν παραγωγήν μητρικών αντισωμάτων. Οί παράγοντες ού­
τοι δεν είναι παρόντες εις τάς μήτρας ή τους Ιστούς τών άλλων οργάνων είς 
τάς μή εγκύους μητέρας. 

Ή σημαντικωτέρα φυσική άντίστασις κατά τών δγκων, ώς γνωστόν, προ­
βάλλεται από τά λυμφοκύτταρα τύπου Τ—κυττάρων. Κατόπιν πολλών προ­
σπαθειών επετεύχθη ή καλλιέργεια τούτων εντός τοΰ σώματος. Καίτοι ή χρή-
σις τής μεθόδου ταύτης δέν έχει ακόμη επεκταθεί, έν τούτοις πιστεύεται δτι οί 
εκ καρκίνου πάσχοντες, θα δυνηθούν νά τονώσουν τήν φυσικήν των άνοσίαν 
με τήν χρήσιν μεγάλων ποσοτήτων τύπου Τ—κυττάρων. 

Αυτόματος προάσπισης τών δγκων 

"Εν έκ τών απογοητευτικών χαρακτηριστικών τοΰ καρκίνου είναι, ώς ελέχθη, 
ή παρατηρούμενη έλλειψις αποτελεσματικότητος τοΰ ανοσοποιητικού συστή­
ματος εναντίον τής αναπτύξεως ή μεταστάσεως τούτου. Ό καρκίνος φαίνεται 
δτι έχει τήν ικανότητα νά παραπλανή τήν φυσικήν δμυναν τοΰ σώματος, ήτις 
προστατεύει τούτο εναντίον τών άλλων νόσων (βλ. περαιτέρω). Είς σχετικούς 
πειραματισμούς παρετηρήθη δτι μερικοί δγκοι διαφεύγουν τήν δράσιν τοΰ 
άνοσοποιητικοΰ συστήματος δια τής αναπτύξεως ενός περιβλήματος έξ ίνών, 
δίκην «κουκουλίου», δπερ απομονώνει και διαχωρίζει τόν δγκον έκ τοΰ άμυν-
τικοΰ συστήματος, τοΰ φιλοξενούντος τοΰτον όργανισμοΰ. "Αν καί ό τρόπος 
ούτος δέν είναι γενικός δι' δλους τους δγκους, έν τούτοις εις πολλάς περιπτώ­
σεις παρετηρήθησαν ινώδη περιβλήματα εις όγκους ανθρώπων καί ζώων. Τό 
περίβλημα τοΰτο δημιουργείται δια τής μεσολαβήσεως 4 παραγόντων: τοΰ ίνι-
δογόνου, τοΰ πλασμινογόνου (τοΰ διαλύοντος τους θρόμβους), τής αλλοιώ­
σεως καί διαπερατότητος τών αιμοφόρων αγγείων καί τέλος τής εκκρίσεως 
ουσίας, ίκανης νά εξουδετέρωση τήν έπίθεσιν τών μακροφαγοκυττάρων. Ό 
μηχανισμός συνίσταται εις τήν διήθησιν ουσιών πέριξ τών αιμοφόρων 
αγγείων, τών οποίων, ή διαπερατότης τών τοιχωμάτων αυτών υπέστη άλλοίω-
σιν καί έν ταύτω εϊς τήν άπελευθέρωσιν πλασμινογόνου καί ΐνιδογόνου. Μέ 
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τήν εκκρισιν του ένεργοποιοΰντος παράγοντος του ΐνοδογόνου σχηματίζεται 
το ινώδες «κουκούλιον» και με τήν του πλασμινογόνου προστίθεται ή θήκη. 
Με τήν έπαφήν τοϋ ένεργοποιοΰ τούτου εντός των κυττάρων του όγκου, αρ­
χίζει βραδέ(ος ή διάλυσις της πέριξ τούτου πηκτώδους ουσίας, μέ αποτέλεσμα 
τήν δημιουργίαν χώρου δια τήν άνάπτυξιν του ογκου. Οΰτο), ό όγκος, προ­
στατευόμενος εντός μέ τήν επεκτεινόμενη ν ίνο')δη πηκτήν, και έκτος μέ τήν 
άπομάκρυνσιν τών μακροφαγοκυττάρων του αμυντικού συστήματος τοΰ φιλο­
ξενούντος τούτου οργανισμού, αφίεται ανενόχλητος διά ν' άκολουθήση τό κα-
ταστρεπτικόν του έργον. 

Μετάστασις καρκίνου: Ώ ς γνο)στόν, αρχικώς ή διασπορά τών κυττάρων 
τοΰ κακοήθους όγκου εις τους γειτονικούς χώρους συντελείται διά μέσου τών 
περιβαλλόντο)ν τούτον ιστών, και αργότερα είς τα μάκρυνα όργανα διά μέσου 
τοΰ κυκλοφοριακοΰ συστήματος. Έκ τών τελευταίοι ερευνών προκύπτει δτι 
ή είσοδος τών κυττάροον εις τήν κυκλοφορίαν δέν γίνεται διά της καταστρο­
φής τών τοιχο)μάτων τών αίμοφόροίν αγγείων, άλλα διά της δημιουργίας προ-
σα>ρινοΰ ειδικού πόρου — διά μέσου τοΰ οποίου διέρχονται τα κύτταρα και 
αρχίζουν τήν πορείαν των — εις τά τοιχώματα τών μικρών άγγείο)ν τών τρο-
φοδοτούντων τον άρχικόν ογκον. Σημειωτέον, δτι ό καρκίνος ελέγχει έν ταύ-
τώ και τήν άνάπτυξιν τών αγγείων εντός αυτού, αφήνων ταύτα άθιγα, καίτοι 
οδτος δύναται νά καταστρέψη τό γειτονικόν δέρμα ή τους πέριξ μυά>δεις 
ιστούς. Μέ τήν βοήθειαν ηλεκτρονικού μικροσκοπίου παρατηρήθη δτι τό καρ-
κινικόν κύτταρον συνωθείται διά μέσου τοΰ είρηθέντος ανοίγματος, λαμβά­
νοντος χώραν μεταξύ τών ενδοθηλιακών κυττάρων, τών σχηματίζοντος τά 
τοιχώματα της φλεβός, πράγμα όπερ ουδέποτε άλλοτε παρετηρήθη εις τά κα­
νονικά επιθηλιακά κύτταρα. Ό πόρος της είσόδου φαίνεται δτι κλείει μετά 
τήν εϊσδυσιν τών κακοηθών κυττάρων. 'Ενίοτε δύο ή και περισσότερα κύττα­
ρα διέρχονται διά τοΰ ιδίου πόρου. Ούτω, ή είσοδος τών κ. κυττάρων είς τήν 
κυκλοφορίαν δέν είναι αποτέλεσμα διηθήσεως, άλλα τοιούτον ειδικής ενερ­
γείας τών κυττάρων τούτων. Αί έρευναι αδται έγένοντο μέ παρατηρήσεις ύπό 
τό δέρμα, και μέ κύτταρα μυελογενοΰς λευχαιμίας. Έ ν τούτοις, δέν είναι γνω­
στόν, έάν ό τρόπος ούτος μεταστάσεως είναι ϊδιος είς άλλους τύπους καρκί­
νου, δι' ο καί αί σχετικαί έρευναι συνεχίζονται. 

Διάγνωσις Καρκίνου: Αύτη εκτελείται τήν σήμερον μέ 2 βιολογικός εξετά­
σεις, στηριζομένας έπί τοΰ φαινομένου τοΰ δτι τά λυμφοκύτταρα τοΰ έκ καρ­
κίνου πάσχοντος, δταν έπωασθοΰν κανονικώς, χάνουν τήν ικανότητα των νά 
προσκολλώνται έπί της επιφανείας ύαλίνου σωλήνος (tube leukocyte adheren­
ce inhibition). Έ ν τούτοις τό εξαιρετικώς άξιόπιστον της εξετάσεως ταύτης 
κατά τήν αρχική ν φάσιν τοΰ καρκίνου, (μέ ποσοστόν 100%) μεταπίπτει βαθ­
μιαίως καί ή έξέτασις καθίσταται όλιγώτερον ακριβής (33%), δταν αί μεταστά­
σεις αρχίζουν νά λαμβάνουν χώραν. Ή δευτέρα έξέτασις στηρίζεται έπί της 
αρχής τοΰ δτι παράγων τις, μή ειδικός έλευθερούμενος ύπό τών λυμφοκυττά-
ρων τοΰ πάσχοντος, δρα άνοσοκατασταλτικώς (immunosuppressive factor). 
Έξ άλλου, είδικώς προς καλυτέραν διάγνωσιν τοΰ καρκίνου τοΰ παχ. έντερου 
καί τοΰ απευθυσμένου προτείνεται νέα μέθοδος, στηριζομένη έπί τοΰ γεγονό-
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τος, δτι αί «βλέναι» (mucoproteins) τοδ κώλου, έχουν την Ιδιότητα να χρών-
νυνται διαφορετικά είς περίπτωσιν υπάρξεως κακοήθους Ογκου. Ούτω μέ την 
PAT/KOM/PAS μέθοδον χρώσεως οί ίστοί του κώλου διακρίνονται από τό 
έρυθρόν χρώμα, έάν είναι υγιείς, και άπο ενδιαμέσους κυανούς αποχρώσεις είς 
περίπτωσιν υπάρξεως κακοήθους όγκου. Συνεπώς μέ την βοήθειαν ενός μάκ-
τρου βάμβακος (swab) ή διάγνωσις γίνεται άνευ μεγάλης δυσκολίας. Το άξιό-
πιστον της μεθόδου ταύτης αναμένεται ν' άποδειχθη έν τη πράξει, 

Καταπολεμησις Καρκίνου 
Διευκόλυνσις Ώριμάνσεως Καρκινικών Κυττάρων: 

Άπό τους πολλούς προτεινόμενους, αν και γενικώς ήττον αποτελεσματικούς 
τρόπους καταπολεμήσεως του καρκίνου, είναι και ή μέθοδος αύτη της ώρι­
μάνσεως των καρκινικών κυττάρων. Τελευταία άνακοίνωσις αναφέρει δτι ευ­
ρέθη χημική τις ουσία, ή οποία μεταβάλλει τά ανθρώπινα καρκινικά κύτταρα 
είς κανονικά (άβλαβη) τοιαύτα, τουλάχιστον ύπό τάς συνήθεις εργαστηριακός 
συνθήκας. Καρκινικά κύτταρα έκ ζώων προερχόμενα, έχουν και αυτά ώς ανα­
φέρεται, τήν ικανότητα ενίοτε να μεταβληθούν είς κανονικά τοιαύτα. Ό 
Dexter, όστις προοοθεϊ μίαν άνορθόδοξον θεωρίαν, ύποστηρίζουσαν δτι ό καρ­
κίνος δέν αποκλείει μόνιμον κατάστασιν, ώς έκ τούτου δύναται νά αναστρα­
φώ, και ισχυρίζεται δτι πολλά άπό τά καρκινικά κύτταρα, έν αντιθέσει προς 
τήν επικρατούσαν κοινήν δοξασίαν, δίδουν τήν έντύπωσιν άναναπτύκτων 
(άο')ρων) τοιούτων και διερωτάται κατά πόσον θα ύπήρχεν τρόπος νά καθί­
στανται ταύτα, άνευ χρονοτριβής ώριμα καί συνεπώς μή παθογόνα. 

'Αρχικώς διά της χρήσεως τοΰ Dimethyl formamide (DMF), τό όποιον χρη­
σιμοποιείται διά τήν άνευ βλαβών διατήρησιν κυττάρων κατά τήν κατάψυξιν, 
επετεύχθησαν μερικά ευνοϊκά αποτελέσματα είς τά λευχαιμικά κύτταρα. 
Ώσαύτο)ς, ή προσθήκη τοΰ DMF είς τό θρεπτικόν ύλικόν καλλιέργειας καρκι­
νικών κυττάρίον τοΰ παχέος έντερου προκάλεσεν δραματικήν έπιβράδυνσιν 
τούτων καί έμφάνισιν σημείων προχωρημένης ώριμάνσεως. Ωσαύτως τό 
DMF είς ενέσεις προύκάλεσεν εις τινας περιπτώσεις έπιβράδυνσιν της έμφανί-
σεοις τών δγκων είς μΰς, ένιεθέντας μέ ανθρώπινα καρκινικά κύτταρα, ένω είς 
άλλα πειράματα τούτο ειχεν ώς αποτέλεσμα τήν σμίκρυνσιν ή έξαφάνισιν ευ­
μεγεθών δγκων είς αυτούς. Παρ' δλα τά Ικανοποιητικά αποτελέσματα ταύτα 
είναι ακόμη πρόωρον ν' άποφανθή τις κατά πόσον τό DMF είναι τό φάρμα-
κον εναντίον τοΰ καρκίνου. 

Ή αίσιοδοξία πολλών, ώς προς τό σύνθετον τούτο της ώριμάνσεως τών 
κυττάρων καί καταστροφής τών δγκων τοΰ άνθρωπου βασίζονται καί είς τήν 
ιδιότητα τής άτοξικότητος τούτου, ή οποία παρετηρήθη κατά τους πειραματι­
σμούς είς τους μΰς. 

'Επιπροσθέτως διά τήν καταπολέμησιν τοΰ καρκίνου γίνονται προσπάθειαι 
καί μέ τήν χρήση εκχυλισμάτων χόνδρου καί ύελώδους υγρού, τά όποια, ώς 
έπαρετηρήθη, παρεμποδίζουν τον σχηματισμόν νέων αιμοφόρων αγγείων έκ 
τών οποίων εξαρτάται κατά πολύ ή άνάπτυξις καί ή μετάστασις τού καρκίνου. 
"Ανευ τοΰ ούτω καλουμένου «άγγειογεννητικοΰ παράγοντος», άναπτυσσομέ-
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νου κατά τήν περίοδον των καρκίνων, πολλοί τούτων δεν δύνανται ν' αυξη­
θούν και να προκαλέσουν μετάσταση. Ούτω, ό χόνδρος, όστις αποκτά αίμ. 
άγγεΐα αργά και στερείται τοιούτων βραδύτερον, περιέχει ούσίαν προκαλού­
σαν άτροφίαν των αίμ. αγγείων και έξουδετέρωσιν τού άγγειογεννητικοΰ πα­
ράγοντος. 

Μεγάλη σημασία δια τήν καταπολέμησιν τού καρκίνου αποδίδεται εμμέσως 
εις το γεγονός δτι τελευταίως κατωρθώθη ή μετατροπή ανθρωπίνων κυττάρων 
είς καρκινογόνα τοιαύτα δια της χρήσεως Χ άκτίνων. Ώς γνωστόν, τούτο ε?-
χεν έπιτευχθη μόνον είς τα ζωϊκά κύτταρα άπό πολλών ετών. Τούτο ασφαλώς 
θα έπιτρέψη έρευνας, ώς εΐναι έπόμενον, προς καθορισμόν της επιδράσεως της 
χαμηλής ακτινοβολίας και της βιταμίνης Α, ήτις πιθανώς να προφυλάττη τον 
όργανισμόν, ώς διατείνεται (βλ. κατωτέρω) άπό τάς έκ τής τοιαύτης ακτινοβο­
λίας βλάβας. 

Σχετικώς μέ τήν θεραπείαν τού καρκίνου, αί διάφοραι έρευναι, ώς ήτο έπό­
μενον, προηγήθησαν πολύ εκείνων, αΐτινες αποσκοπούν είς τήν καλλιτέραν 
γνώσιν τής φύσεως τής παθήσεως ταύτης, είς τους ανθρώπους και τα ζώα. 
Δυστυχώς μέχρι σήμερον αβεβαιότητες διαδέχονται ελπίδας κατά τάς προσπά­
θειας θεραπείας τού καρκίνου, παρ' δλην τήν χρήσιν διαφόρων ουσιών. 
Εσχάτως άνεκοινώθη δτι ή βιταμίνη Α, ήτις, ώς γνωστόν, είναι αναγκαία δια 
τήν άνάπτυξιν τών επιθηλιακών κυττάρων τών βλεννογόνων τών κοιλοτήτων 
τού σώματος και τήν καλήν νυκτερινήν ορατότητα, πιθανόν να παίζει ένεργόν 
ρόλον είς τήν πρόληψιν τού καρκίνου. Αύτη εντός τού σώματος δεν υπόκει­
ται, ώς αναφέρεται, είς μεταβολισμόν, άλλα εισέρχεται είς το πρωτόπλασμα 
τού κυττάρου, δπου υποτίθεται, δτι ενώνεται μέ ένα «δέκτην» πρωτεΐνης δια 
νά σχηματίση ρετινοειδές οξύ (retinoid acid). Τούτο είσερχόμενον είς τον πυ­
ρήνα τού κυττάρου, συνεργεί μέ τόν μηχανισμόν αύτοΰ. Το γεγονός τούτο 
προφανώς δύναται νά έχη μεγάλην σημασίαν, επειδή παρετηρήθη, δτι ή βιτα­
μίνη Α χορηγούμενη είς τα ζώα εκτιθέμενα είς τα γνωστά χημικά καρκινογό­
να, ελαττώνει τήν παραγωγήν δγκων είς αυτά. Τελευταίως, ομάς ερευνητών 
διατείνεται δτι ή βιταμίνη C, χορηγούμενη είς μεγάλας δόσεις, προφυλάττει 
τόν όργανισμόν κατά τών μολύνσεων καί κατά τού καρκίνου. Κατ' αυτούς 
τούτο οφείλεται είς τήν δια τής βιταμίνης ταύτης αΰξησιν τής παραγωγής ΙΦ 
εντός τού σώματος. Σημειωτέον δτι τό ενδιαφέρον τής θεραπείας τού καρκί­
νου για τά ζώα είς τάς ΗΠΑ είναι μέγα καί έκ τού γεγονότος δτι αί άπώλειαι 
μόνον έκ τού τοιούτου, τού άφορώντος τόν όφθαλμόν τών βοοειδών (Squa­
mous cell carcinoma) ανέρχονται είς 20 έκατομ. δολ. ετησίως. Σήμερον ή θε­
ραπεία τούτου πραγματοποιείται δια τοπικής ηλεκτρικής διαθερμίας (διοχέτευ-
σις υψηλής εντάσεως ρεύματος), ήτις δια τής θερμάνσεως τών ίστών τού 
οφθαλμού είς 50°C προκαλεί τήν καταστροφή τών νεοπ/.αστικών κυττάρων. 
Παρόμοια αποτελέσματα επιτυγχάνονται, ώς διατείνεται άπό τοός ειδικούς 
τους Σοβ. Ενώσεως, καί μέ εγχύσεις ραδιενεργών στοιχείων. Έτερον δυναμι-
κόν μέσον καταπολεμήσεως είναι καί τό ΙΦ, δπερ, έκτος τού καταπληκτικού 
θριάμβου τόν όποιον κατήγαγεν εναντίον τής γρίππης, κρυολογημάτων, μο­
λύνσεων έκ τού herpes καί άλλων διηθητών ιών, ώς ελέχθη άλλαχοΰ, (βλ. 
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σελ. 21) έχει και θεραπευτική ν Ικανότητα εναντίον του καρκίνου. 
Προς τούτο διετέθησαν είς τάς ΗΠΑ 2 έκατομ. δολ. δια κλινικός δοκιμάς και 
περαιτέρω μελετάς ως προς τήν αποτελεσματικότητα τούτου. Δυστυχώς, τό 
ΙΦ, λόγω της είδικότητος καί της μη δυνατότητος παραγωγής του συνθετικώς 
ή της έν αρχή ευρισκομένης εφαρμογής της τεχνικής των DNA, είναι προς τό 
παρόν κάπως δυσεύρετον καί ώς έκ τούτου λίαν δαπάνηρόν. 'Ελπίζεται, δτι αί 
ερευναι, αί όποΐαι ήρχισαν εσχάτως, αν καί μέ περιορισμένον αριθμόν ασθε­
νών (100-150) έκ καρκίνου πασχόντων αλλ' είς προχωρημένον στάδιον ευρι­
σκομένων, θα στεφθούν ύπό πλήρους επιτυχίας. 

Σχετικώς μέ τήν χρήσην τοΰ Lactril, περί τοΰ οποίου έγένετο μεγάλος θό­
ρυβος, ώς προς τήν αποτελεσματικότητα του μέ τον καρκίνον τοΰ άνθρωπου, 
αναφέρεται, από έρευνες είς τήν. Ίαπωνίαν (Βιολογικαί Έπιστήμαι), δτι τό μυ­
στικόν δπλον τοΰ φαρμάκου τούτου οφείλεται είς τήν ένέργειαν χημικής τίνος 
ουσίας, τής ούτω καλούμενης benzaldehyde, ήτις ώς διατείνεται, είναι αποτε­
λεσματική κατά τοΰ καρκίνου τών πνευμόνων. Ή είς τό Lactril περιεχόμενη 
άμυγδαλίνη, ώς λέγεται, είναι δυνατόν να διασπασθή δι' ένζυμων τοΰ σώμα­
τος καί να παράγη δεξτρόζην καί madelonitrile, δπερ αποτελείται άπό benzal­
dehyde καί ύδροκυάνιον. Έν τούτοις απαιτούνται περαιτέρω ερευναι προς έπι-
βεβαίωσιν καί διευκρίνησιν μερικών δυσνόητων έπί τούτου εξηγήσεων. 

Έτερον μέσον, δπερ υπόσχεται πολλά δια τήν θεραπεία ν τοΰ καρκίνου εί­
ναι καί «τα τελευταίως (1979) άπομονωθέντα πολύπλοκα ή σύνθετα πρωτεϊνών 
(protein complexes) ή ΣΠ εις τό αίμα τοΰ μυός. Ταΰτα ένιέμενα είς μΰς μέ δια­
φόρους όγκους, καταστρέφουν τούτους ταχέως, ενίοτε, ακόμη καί εντός 24 
ωρών. Τά ΣΠ, ώς απεδείχθη, δύνανται να παρεμποδίσουν τήν άνάπτυξιν καρ­
κίνων τινών τοΰ ανθρώπου (παχέος έντερου καί δέρματος) καί νά επιβραδύ­
νουν τήν τοιαύτην άλλων ανθρωπίνων νεοπλασμάτων (νευροβλαστώματα) ή 
νά προκαλέσουν τήν συστολήν μελανωμάτων τοΰ άνθρωπου. Τά ΣΠ ταΰτα, τ' 
άπομονωθέντα έκ τοΰ αίματος τοΰ άνθρωπου, εκλήθησαν κανονικοί ανθρώπι­
νοι γλοβουλίναι (NHG). Έν τούτοις προς χρήσιν τούτων καθίσταται άπαραί-
τητον, δπως διαπιστωθή κατά ποιον τρόπον, τά σύνθετα ταΰτα ενεργούν έπί 
τών όγκων καί κατά πόσον τά τοιαύτα τοΰ άνθρωπου είναι έξ Ισου αποτελε­
σματικά, όσον τά τών ζώων. Ούχ ήττον χρειάζεται νά παρασκευασθούν μεγά­
λοι ποσότητες τούτων προς χρήσιν των είς εύρυτέρας έρευνας. Οί διάφοροι 
έρευνηταί πιστεύουν δτι τά ΣΠ αποτελούν ένα ζωτικόν φυσικόν μέσον αμύ­
νης κατά τοΰ καρκίνου (λόγω τής φύσεως τών ουσιών τούτων προερχομένων 
έκ τοΰ σώματος), τόσον εϊς τά ζώα, δσον καί είς τους ανθρώπους. Βάσει τού­
του γίνεται καί προσπάθεια προς έξήγησιν τοΰ γεγονότος, δτι έκ 4 περίπου 
ατόμων τά 3 δέν προσβάλλονται άπό καρκΐνον. 

Ή τελευταία άνακοίνωσις περί ευρέσεως αντιγόνων προσβαλλόντων τά διά­
φορα είδη καρκίνων, τοΰ πνεύμονος τοΰ άνθρωπου, αποτελεί τήν αρχήν δια-
νοίξεως σοβαροΰ ρήγματος εις τήν ύπό τών νεοπλασμάτων τούτων άήττητον 
προβαλλομένην άμυναν. Παρ' δλας τάς πολυετείς καί λίαν εμπεριστατωμένος 
έρευνας, είς άς συνέβαλεν έν πολλοίς καί ή κτηνιατρική επιστήμη, προς άπό-
κτησιν ανοσίας, ή εΰρεσις καταλλήλου προς άνοσίαν ύλικοΰ παρέμεινεν φευ-
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γαλέα και μόνον τελευταίως εν μικρόν τμήμα της μεμβράνης των νεοπλαστι-
κών κυττάρων έδωσεν νΰξιν ορθής κατευθύνσεως προς έπιτυχίαν του ποθού­
μενου αποτελέσματος. Έκ των σχετικών πειραμάτων διεπιστώθη δτι υπάρχει 
«κάτι» εντός των μεμβρανών τών καρκινικών κυττάρων, δπερ δταν ένεθή είς 
το σώμα του πάσχοντος, ταχέως αφυπνίζει τό άνοσοποιητικόν σύστημα τού­
του και καταστρέφει ταύτα. Ό τρόπος προσεγγίσεως δια την λύσιν του προ­
βλήματος συνίσταται εις ενέσεις χημικών ουσιών, περιλαμβανομένων εντός 
τών μεμβρανών τών κυττάρων του καρκίνου του πνεύμονος, είς τους έκ τού­
του πάσχοντας ή εις τους έν προδιαθέσει ευρισκομένους. 

Ή αρχική, άνοσίαν προκαλέσασα ουσία, άπό τάς μεμβράνας τών καρκινι­
κών κυττάρων εις 60 Hamsters ήσαν πιθανώς αντισώματα, τα όποια παρήχθη­
σαν κατά τήν διάρκειαν τής καρκινικής πορείας μέ ιδιότητας «προκλήσεως» 
τού ανοσοποιητικού συστήματος «ν" αναγνώριση» τον έν αναπτύξει καρκινον 
ώς «ξένον σώμα» και ώς έκ τούτου να ένεργήση ταχέως είς τήν άπόρριψιν 
τούτου έκ τού σώματος. Ό ερευνητής τούτου ονόματι Hollinshead, κατόπιν 
πολλών περιπετειών, έν πολλοίς προερχομένων έκ τής δυσκολίας πολλών ώς 
προς τήν ορθότητα τών ύπ' αυτού διατεινομένων αποτελεσμάτων, κατώρθωσε 
τελικώς δια χρηματικών και τεχνολογικών μέσων, διατεθέντων ύπό τής Κτη­
νιατρικής Σχολής, τού Παν. του Ohio, να εξακολούθηση τάς έρευνας του, 
καθ' δν χρόνον οδτος έσπούδαζε εις ταύτην προς άπόκτησιν Ph.D. διπλώμα­
τος. Έκ τών σχετικών πειραμάτων κατεδείχθη, δτι αί μεμβράναι τών καρκινι­
κών κυττάρων έπροφύλαξαν δλους τους Hamsters εναντίον τών έμφυτευθέν-
των καρκινικών νεοπλασμάτων, ένώ 90% άπό τους μή ένιεθέντας μέ τοιαύτας, 
έθανον. έν αδυναμία να καταστρέψουν ή να σταματήσουν τα αναπτυσσόμενα 
κακοήθη νεοπλάσματα. Βραδύτερον ευρέθη, δτι τό ύλικόν τών καρκινικών 
κυτταρικών μεμβρανών ειχεν απολύτως είδικάς ίδιότητας, ήτοι δτι τούτο πε-
ριεΐχεν αντιγόνα, ικανά ν' αντιμετωπίσουν καρκινον μόνον τού είδους τού 
προκαλέσαντος ταύτα: Ή άπομόνωσις τών καρκινικών αντιγόνων άπ' τάς 
σχετικάς μεμβράνας άπετέλεσεν έτερον σοβαρόν πρόβλημα. Ευτυχώς τούτο 
κατωρθώθη μέ sonications χαμηλής συχνότητος, ωσαύτως εμπόδια παρετηρή-
θησαν και διά τήν κλινικήν έφαρμογήν τών πειραμάτων θεραπείας, λόγω τής 
υπάρξεως παρεμποδιστικών (blocking) παραγόντων είς τα καρκινικά κύτταρα. 
Ήδη ή αυγή μιας νέας λαμπρός περιόδου αρχίζει να προβάλη τόσον διά τον 
άνθρωπο, δσον καί διά τους έρευνητάς μέ πραγματικός υποσχέσεις και σαφείς 
διαβεβαιώσεις δτι τό φοβερόν τέρας τού καρκίνου, δπερ έμάστιζε τήν ανθρω­
πότητα έπί μακρόν καί έδημιούργησεν αναρίθμητα θύματα, ταχέως θα δαμα-
σθή καί λίαν πιθανώς να εξαφανισθεί τελείως μέ τόν ίδιον τρόπον, δπως 
έπραττεν ούτος μέ τά θύματα του. Παρ' δλα τ' ανωτέρω ή γνώσις τής πραγμα­
τικής αιτίας τής γενέσεως τού καρκίνου καί ή μέθοδος θεραπείας του μεγάλου 
τούτου γρίφου παραμένει προς τό παρόν σκοτεινή ή άβεβαία καί ούτω τό 
πρόβλημα τούτο παραδίδεται εις τους έρευνητάς, είς τό έργον τών οποίων οί 
κτηνίατροι δύνανται να συμβάλουν καί έχουν υποχρέωσαν να προσφέρουν τάς 
υπηρεσίας των προθύμως καί χάριν τού ζωικού βασιλείου, τό όποιον εξυπηρε­
τούν καί προς άνακούφισιν τού ανθρωπίνου γένους, δπερ περιλαμβάνεται είς 
τούτο. 
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BY 
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SUMMARY 

Mebendazole, cambendazole, parbendazole, praziquantel and nitrofurantoin at the daily dose 
of 100 mg/kg and trichlorphon of 75 mg/kg were administered to 30 mice each one of which 
was intraperitoneally infected with 10 Cysticercus longicollis. At the 110th day after infection ea­
ch drug was given orally in 5 mice for 10 days. At the 132th day after infection (10 days after 
the end of the treatment) all animals were sacrificied. The evaluation of the anthelmintic effect of 
each drug was based on the comparison of the mass and the number of the cysticerci found in 
the treated animals to that of the untreated controls. The infectiveness of these cysticerci was 
checked by their ability to evaginate when incubated (25 of them per mouse ) in a solution of th-
ripsin (4mg /ml) at 37°C for 4 h. 

Mebendazole proved to be almost 100% effective in 4 mice. Cysticerci were found in one on­
ly mouse of the mebendazole group. But even so 55,5% only of them were able to evaginate in 
the solution of thripsin, whereas in the control group 81% of the cysticerci they did so. 

* 'Αφιερώνεται στη μνήμη τοΰ καθηγητή Dr. G. Lämmler, πρώην Δ/ντή του 'Ινστιτούτου Πα­
ρασιτολογίας του Justus-Liebig Universität στό Giessen της Δυτικής Γερμανίας. 

Ι. Επιμελητής στό Εργαστήριο Έφηρμοσμένης Έλμινθολογίας και 'Εντομολογίας της Κτη­
νιατρικής Σχολής τοΰ Α.Π.Θ. 

2 'Ερευνητής στο Chemotherapy Division CDRI, Lucknow, India.. 
* This publication is gratefully dedicated to late Prof. Dr. G. Lämmler former director of Instit­

ut für Parasitologic Justus - Liebig Universität Giessen, W. Germany. 
1. Dept. of Appi. Helminthology and Entomology, Veterinary Faculty, Aristotelian University of 

Thessaloniki, Greece. 
2. Chemotherapy Division, CDRI, Lucknow, India. 
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Although praziquantel could not reduce the number and the mass of the cysticerci it cause the 
cvagination of the majority of them while yet it the periotoneal cavity of the mice. As for the re­
st (non-cvaginated) it was found that 36,8% out of them were evaginated after post morten in-
cbation in the solution of thripsin. 

The other compounds tested in these experiment failed to show any anthelmintic activity. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Κατά τ« τελευταία χρόνια τα παράγωγα της βενζιμιδαζόλης, καθώς και το παράγωγο της 
isochinolin-pyrazin, τό praziquantel, χρησιμοποιήθηκαν ευρύτατα σε πειραματισμούς κατά των 
προνυμφικών μορφών τών κεστωδών ι , : ! , 1 , 4 , ΐ. 

Παρά ομο>ς τήν εντατική Ερευνα ή καταπολέμηση τών προνυμφών αυτών δεν είναι ακόμη 
επιτυχής. 

Στην εργασία αυτή γίνεται προσπάθεια χημειοθεραπείας τοΰ Cysticercus Longicollis στο μϋ, 
μέ τή χορήγηση τών άνθελμινθικών φαρμάκων mebendazole, cambendazole, parbendazole, pra­
ziquantel, nitrofurantoin και trichlorphon. Ά π ο αυτά τά praziquantel, nitrofurantoin και trichlor-
phon, χρησιμοποιούνται για προ'πη φορά κατά τοϋ κυστοσκο')ληκα αυτού. Ό π ω ς είναι γνο>στό 
ό C. Longicollis είναι ή προνυψφική μορφή της Taenia crassieeps (Zeder, 1800) τών σαρκοφά-
γο)ν. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Χρησιμοποιήθηκαν συνολικά 40 μύες 9 9 (Mastomys natalensis), ηλικίας 
4-5 εβδομάδων, μέ μ. δ. σωματικού βάρους 57,66 ± 10,50 gr. 

Ή μόλυνση τών πειραματόζωων έγινε μέ ένδοπεριτοναϊκή έγχυση 10 C. 
Longicollis, πού είχαν ληφθεί από τήν περιτοναϊκή κοιλότητα πειραματικά μο­
λυσμένων μυών. 

Σχηματίσθηκαν 8 ομάδες πειραματόζωων (5 για κάθε ομάδα) άπό τίς 
όποιες οί 2 χρησίμευσαν σαν ομάδες έλεγχου Α και Β (Μάρτυρες). Ή ομάδα 
έλεγχου Α νεκροτομήθηκε τήν ήμερα ενάρξεως της θεραπευτικής αγωγής, για 
νά ελεγχθεί ή επιτυχία ή μή τής μολύνοεως, ένώ ή ομάδα έλεγχου Β στο τέ­
λος τοΰ πειραματισμού, γιά νά αποτελέσει μέτρο συγκρίσεως στίς υπόλοιπες 6 
ομάδες, πού τους χορηγήθηκαν φάρμακα. 

Τά φάρμακα άρχισαν νά χορηγούνται άπό τό στόμα τήν 110η ήμερα μετά 
τή μόλυνση τών πειραματόζωων ή δέ χορήγηση διάρκεσε 10 ήμερες, μέ μία 
ενδιάμεση διακοπή 2 ήμερων. 

Οί λιποδιαλυτές σκόνες τών mebendazole, cambendazole, parbendazole, 
praziquantel και nitrofurantoin, χορηγήθηκαν στην ημερήσια δόση τών 100 
mg/kg ζ.β., ένώ ή ύδατοδιαλυτή σκόνη τοΰ trichlorphon, στην ημερήσια δόση 
τών 75 mg/kg ζ.β. Ή ημερήσια δόση τών φαρμάκων παρασκευαζόταν άπό έ­
να κατάλληλο εναιώρημα κάθε φαρμάκου έτσι ώστε χορηγοΰνταν τόσα κυβι­
κά χιλιοστά εναιωρήματος, δσο ήταν τό βάρος κάθε πειραματόζωου τήν ήμε­
ρα εκείνη, εκφρασμένου σέ γραμμάρια. 

"Ολα τά πειραματόζωα θανατώθηκαν 10 ήμερες μετά τή λήξη τής θεραπευ­
τικής αγωγής. Κατά τή νεκροψία ανοίχθηκε ή περιτοναϊκή κοιλότητα καί συλ­
λέχθηκαν οί κυστίκερκοι κατά πειραματόζωο καί κατά ομάδα πειραματόζωων. 
Στή συνέχεια αυτοί χωρίσθηκαν ανάλογα μέ τό χρωματισμό τους σέ λευκούς 
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(ώριμους) και διαυγείς (αώρους). Έπειτα μετρήθηκαν και τοποθετήθηκαν δλοι 
μαζί μέσα σε ογκομετρικούς σωλήνες, δπου μετά παραμονή 2 ωρών σέ ηρεμία 
υπολογίσθηκε ό συνολικός τους δγκος κατά ομάδα πειραματόζωων. Τέλος, ή 
μολυσματική ικανότητα των κυστικέρκων εκτιμήθηκε από τον αριθμό των κυ-
στικέρκων πού έκκολπώθηκε, δταν 25 από αυτούς για κάθε ομάδα φαρμάκου, 
επωάσθηκε στους 37°C για 4 ώρες μέσα σέ διάλυμα Τρυψίνης (4 mg/ml).'H 
διάρκεια της επωάσεως καί ή σύνθεση του διαλύματος αυτού, καθορίσθηκαν 
μετά σχετικό πειραματισμό (Πίνακας Ι). Σαν κριτήρια για τήν αξιολόγηση του 
πεπτικού διαλύματος χρησίμευσαν α) ό μεγαλύτερος αριθμός των κυστικέρ­
κων πού έκκολπώθηκαν, β) ή απουσία πηγμάτων καί γ) ό αριθμός των ουσιών 
πού χρησιμοποιήθηκε. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1 

'Αναλογία των κυστικέρκων πού έχουν έκκολπωθεΐ προς εκείνους πού δεν 
έκκολπώθηκαν1, σέ διάφορα πεπτικά διαλύματα και χρόνους επωάσεως στους 
37°α 

Είδος καί περιεκτικότητα (mg/ml) 
διαλύματος (pH 8) 

1. Τρυψίνη (4) 
2. Παγκρεατίνη (50) 
3. Ταυρογλυκοχολίνη (50) 
4. Νατριούχα άλατα χολικών οξέων (50) 
5. Τρυψίνη (4)+Παγκρεατίνη (50) 
6. Τρυψίνη (4)+Παγκρεατίνη (50)+Ταυρο-

γλυκοχολίνη (50) 
7. Τρυψίνη (4)+Παγκρεατίνη (50)+Νατρι­

ούχα άλατα χολικών οξέων (50) 
8. Παγκρεατίνη (50)+Ταυρογλυκοχολίνη 

(50) 
9. Παγκρεατίνη (50)+Νατριούχα άλατα χο­

λικών οξέων (50) 
10. Ρυθμ. διάλυμα pH 8 (Έλεγχος) 

'Επώαση 
30 λεπτά 

8:17 
0:252 

1:24 
0:25 
4:213 

14:11 

15:10 

3:22 

11:142 

4:21 

25 C. Longicollis στους 37°C. 
1 ώρα 

19:6 
15:10 
4:21 

11:14 
16:9 

18: 7 

20: 5 

17: 8 

18: 7 
12:13 

2 ώρες 

20:5 
20:5 

6:19 
15:10 
20: 5 

21: 4 

20: 5 

18: 7 

20: 5 
15:10 

4 ώρες 

20:5 
20:5 -
10:15 
15:10 
20: 5 

21: 4 

20: 5 

18: V 

20: 5 
17: 8 

1.— Ό πρώτος αριθμός αντιστοιχεί στους κυστικέρκους πού έχουν έκκολπω-
θεΓ 

2.— Σχηματισμός πηγμάτων 
Σάν ένδειξη της δράσεως ενός φαρμάκου, θεωρήθηκε: α) Ή πλήρης κατα­

στροφή τών κυστικέρκων. β) Ό περιορισμός του αριθμού καί ή μείωση του 
όγκους τους, σέ σύγκριση με τις αντίστοιχες τιμές της ομάδας έλεγχου, 
γ) Ή μείωση της Ικανότητας έκκολπώσεως τών κυστικέρκων σέ διάλυμα Τρυ-
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ψίνης. δ) Ή μορφολογία των κυστικέρκων κατά τη νεκροτόμηση των πειρα­
ματόζωων. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Κατά την 110η ήμερα μετά τη μόλυνση των πειραματόζωων, οπότε δρχι-
σε ή χορήγηση των φαρμάκων, ή επιτυχία ή μή της μολύνσεως ελέγχθηκε μέ 
νεκροτόμηση των πειραματόζωων της ομάδας έλεγχου Α. Τα αποτελέσματα 
της εξετάσεως αυτής φαίνονται στον πίνακα II. 

ΠΙΝΑΚΑΣ II 

'Αριθμός, βαθμός ωριμότητας, όγκος των κυστικέρκων και ποσοστό έκκολχώσεώς τους σε διάλυμα τρυψί-
νης 110 ημέρες μετά τη μόλυνση, στην ομάδα έλεγχου Α. 

"Αριθμός 
πειραματόζωων 

Ι 
2 
3 
4 
5 
Σύνολο 
<μ.ό.) 

"Αριθμός κυστικέρκων 

Διαυγείς 

110 
800 

1.350 
70 

1.350 
3.680 
(736) 

Λευκοί 

10 
950 

1.000 
14 

1.100 
3.074 
(615) 

Σύνολο 

120 
1.750 
2.350 

84 
2.450 
6.754 

(1.351) 

"Αριθμός έκκολπωμένων 
25 
σέ 
για 

Όγκος1 

(ml) 

0.4 
2.6 
3.8 

• 0.3 
3.7 

(2.16) 

πού επωάσθηκαν1 για 
διάλυμα τρυψινης (4 
4 ώρες στους 37°C 

Μή εκκολπωθέντες 
Διαυγείς 

5 
5 
5 
5 
5 

25 

κυστικέρκων από τους 
κάθε πειραματόζωο 

mg/ml) 

Π ο σ ο σ τ ό 
0 

Λευκοί 
μή έκκολπ. 

6 

-
·-

7 

-
13 

έ κ κ ο λ π ώ σ ε ω ς 
0 

Έκκολπωθ. 

14 
20 
20 
13 
20 
87 

69,6% 

Ι. — Μετά παραμονή σέ ηρεμία 2'/2 ώρες 
2. — Διαυγείς 5 και λευκοί 20 

Ό συνολικός αριθμός των κυστικέρκων της ομάδας έλεγχου Α έφθασε τους 6.754 μέ μ.δ. όγκου για κά 
θε πειραματόζωο 2.16 ml. Έξαλλου μετά σχετικό πειραματισμό διαπιστώθηκε δτι ποσοστό 69,6% των κυ 
πτικκρκίον έκκολπώθηκε μετά επώαση 4 ωρών στους 37°C σέ διάλυμα τρυψίνης (4 mg/ml). 

"Η δράση ή μή πού είχαν τά φάρμακα τοΰ πειραματισμού, στον C. Longicoilis φαίνεται στον πίνακα III. 

Είδικότερα, από τή μελέτη των αποτελεσμάτων διαπιστώνεται δτι 10 ήμε­
ρες μετά τή λήξη της θεραπευτικής αγωγής (132η ήμερα μετά τή μόλυνση) ή 
mebendazole προκάλεσε τό δραστικότερο περιορισμό του άριθμοΰ (μ. δ. κυ­
στικέρκων /ομάδα πειραματόζωων 865) και τοΰ δγκου (μ.δ/όμάδα πειραματό­
ζωων 0,64 ml), σέ σύγκριση μέ τον αντίστοιχο αριθμό (μ.δ κυστικέρκων 
/ομάδα πειραματόζωων 1560) και τόν δγκο (Μ.δ/όμάδα πειραματόζωων 3,42 
ml) των κυστικέρκων πού βρέθηκαν στην ομάδα έλεγχου Β. Θα πρέπει να 
σημειωθεί δτι στην περιτοναϊκή κοιλότητα 3 από τά 5 πειραματόζωα τής ομά­
δας τής mebendazole δέν βρέθηκαν κυστίκερκοι παρά μόνο μικρές μάζες Ινι-
κής, ένώ στο 4ο πειραματόζωο διαπιστώθηκαν 2 μόνο κυστίκερκοι πού δέν 
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κατόρθωσαν δμως να έκκολπωθοΰν στο διάλυμα τρυψίνης. Τέλος στο 5ον 
πειραματόζωο βρέθηκε ό αριθμός των κυστικέρκων, πού διαμόρφωσε στή συ­
νέχεια τόν μ.δ. των τιμών τους για ολόκληρη την ομάδα. Επιπλέον οί κυστί-
κερκοι και του πειραματόζωου αύτοΰ παρουσίασαν περιορισμένη Ικανότητα 
έκκολπώσεως (55,5%) μετά την επώαση τους στο διάλυμα τρυψίνης, σέ αντί­
θεση με τό ποσοστό έκκολπώσεως 81% εκείνων της ομάδας έλεγχου Β (Πίνα­
κας IV). 

ΠΙΝΑΚΑΣ) IV 

'Αποτέλεσμα της επωάσεως 25 κυστικέρκων (5 διαυγείς κ« 20 λευκοί) από κάθε πειραματόζωο (125 κυστί-
κερκοι για κάθε ομάδα πειραματόζωων)1 σέ διάλυμα τρυψίνης (4 mg/ml) στους 37°C για 4 ώρες. 

Αριθμός 
:κ:ιραμ<!Τθζώ<ι>ν κ«τά 
ύμ«οα (5 μύες) 

Όμάδ« Ελέγχου Β 
Praziquantel 
Cambcndazole 
Mcdcndazolc 
Nitrofurantoin 
Parbendazole 
Trichlorphon (4 μύες) 

Διαυγείς μη έκκολπωθέντες 
κυστίκερκοι 

'Αριθμός 
16 
25 
25 

6 
25 
20 
20 

Ποσοστό (%) 
16 
20 
20 

22.2 
20 
20 
20 

Λευκοί 
Μ ή έκκολπωθέντες 

'Αριθμός 
3 

54 
3 
6 
3 
Ι 
0 

κυστίκερκοι 

Ποσοστό (%) 
3 

43.2 
2.4 

22.2 
2.4 
1 
0 

Έκκολπωθεντες 

'Αριθμός 
81 
46 
97 
15 
97 
79 
80 

Ποσοστό (%) 
81 
36.8 
77.6 
55.5 
77.6 
79 
80 

1. - 'Ομάδα έλεγχου Β: 100 κυστίκερκοι, ομάδα mebendazole: 27, ομάδα 
parbendazole: 100 και ομάδα trichlorphon: 100 κυστίκερκοι. 

'Αναφορικά μέ τη δράση του praziquantel παρατηρήθηκε δτι ένώ δέν 
περιόρισε τόν αριθμό καί τό συνολικό δγκο των κυστικέρκων στην ομά­
δα πειραματόζωων πού χορηγήθηκε, προκάλεσε τήν έκκόλπωση των 
σκωληκοκεφαλών τοΰ μεγαλύτερου αριθμού των κυστικέρκων ένώ ακό­
μη αυτοί βρισκόταν μέσα στην περιτοναϊκή κοιλότητα. Μετά τό άνοιγμα 
της περιτοναϊκής κοιλότητας, οί κυστίκερκοι εμφανιζόταν προσκολλημέ­
νοι πάνω σέ κομμάτια Ινικής σχηματίζοντας σφαιρικές μάζες διαμέτρου 
1-2 εκατοστών. Ό μικρός αριθμός τών κυστικέρκων πού δέν είχε έκκολ-
πωθεΐ μέσα στην περιτοναϊκή κοιλότητα παρουσίαζε ποσοστό έκκολπώ­
σεως 36,8% σέ διάλυμα τρυψίνης. 

Τά υπόλοιπα φάρμακα πού χρησιμοποιήθηκαν στον πειραματισμό 
δέν ανέπτυξαν δράση κατά τοΰ C. Longicollis, στό δοσολογικό σχήμα 
τουλάχιστο πού χορηγήθηκαν. Τέλος, θα πρέπει να αναφερθεί δτι ή 
μείωση τοΰ άριθμοΰ τών κυστικέρκων τής ομάδας Parbendazole είναι 
φαινομενική, γιατί οφείλεται σέ αποτυχία μολύνσεως ενός άπό τά πειρα­
ματόζωα τής ομάδας. 
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Ή καταπολέμηση του C. Longicollis μετά πειραματική μόλυνση, έ­
χει επιτευχθεί μέ χορήγηση thiabendazole και cambendazole στην τρο­
φή-, καθώς επίσης και μέ ένδοπεριτοναϊκή έγχυση mebendazole, cam­
bendazole, oxibendazole, 5-benzamido-2(4-thiazolyl) benzimidazole, 2-
carboethoxyamino-benzimidazole, και 2-carbomethoxyamino — benzimi­
dazole·1. 

Στό δικό μας πειραματισμό προτιμήθηκε ή από του στόματος χορή­
γηση των φαρμάκων επειδή αφ" ενός είναι ευκολότερη στην πράξη και 
άφ* έτερου ε?ναι γνωστό δτι ή απορρόφηση τουλάχιστο της mebendazo­
le δέν είναι Ικανοποιητική μέ υποδόρια ή ένδοπεριτοναϊκή έγχυση·1. 

"Ανεξάρτητα από τήν όδό χορηγήσεως ή mebendazole αποδεικνύεται 
οτι διαθέτει εξαιρετική άνθελμινθική δράση κατά του C. Longicollis, ένώ 
τά άλλα δύο παράγωγα της βενζιμιδαζόλης, ή cambendazole και ή par-
bendazole. πού χορηγήθηκαν κατά τόν πειραματισμό αυτό δέν δέν είχαν 
καμμιά αποτελεσματικότητα. 

Ή δράση του praziquantel κατά του C. Longicollis στό πειραματισμό 
μας θεωρείται έξ ίσου θετική μέ τήν καταστροφή των κυστικέρκων, επει­
δή ή έκκόλπωση των κυστικέρκων πού προκάλεσε ένώ ακόμη βρισκό­
ταν στην περιτοναϊκή κοιλότητα έχει σαν αποτέλεσμα, δταν φαγωθούν 
από τόν τελικό τους ξενιστή, να καταστρέφονται άπό τά οξέα τοΰ στο­
μάχου του τελευταίου. 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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(1975): Morphological changes in cysticerci of Taenia taeniaeformis after 
mebendazole treatment. J. Parasit., 61: 830-843. 
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ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ ΠΑΡΑΣΙΤΑ ΤΩΝ ΣΚΥΛΩΝ 

Ύπό 

ΓΙΑΝΝΗ EM. ΓΕίΐΡΓΟΥΛΑΚΗ,* 

INTERNAL PARASITES OF DOGS 

By 
IANNIS EM. GEORGOULAKIS* 

SUMMARY 

More than 50 Kinds of worms have been reported in dogs. AD dogs, including new born 
puppies and old dogs, have parasites and are affected by them. Many of the dog parasites can 
affect human beings. 
Ascaride, hookworms, whipworms (which are three kinds of roundworms) and tapeworms are 
the most frequently encountered and best known. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

'Αξίζει να γνωρίζουν οί Ιδιοκτήτες σκύλων άπό ποια παράσιτα μπορεί νά προσβληθεί Ινα 
σκυλί, ώστε να μπορούν να προστατεύσουν την υγεία τους και τήν υγεία του ζώου. Περισσότε­
ρα άπό 50 εϊδη παρασίτων Εχουν αναφερθεί δτι παρασιτούν στους σκύλους. Άσκαρίδες, Άγκυ-
λόστομα, Μαστιγοφόρα και Ταινίες είναι τα παράσιτα πού απαντώνται μέ τη μεγαλύτερη συ­
χνότητα και πολλά άπ' αυτά τα βλέπουμε σαν σκουλήκια στα περιττώματα τών σκυλιών. 

Τα περισσότερα παρασιτούν στον πεπτικό σωλήνα, υπάρχουν δμως παράσιτα, δπο>ς δείχνει 
ό πίνακας 1, πού ζουν εκλεκτικά σε διάφορα ζωτικά δργανα. Σκύλοι κάθε ηλικίας προσβάλον-
ται άπό παράσιτα καί επηρεάζονται δυσμενώς άπό τήν παρουσία τους. 

Ή αντίληψη πώς τα σκυλιά μεγάλης ηλικίας είναι ανοσοποιημένα δεν είναι αληθινή. 
'Απλώς αντιδρούν κατά διαφορετικό τρόπο στα παράσιτα. 

Πολλά άπό τα παράσιτα πού προσβάλλουν τα σκυλιά έχουν δυσμενή επίδραση καί στον 
άνθρωπο. 
Γιαυτό οικογένειες μέ παιδιά πού τρέφουν σκύλους, έχουν υποχρέωση νά εφαρμόζουν ένα άντι-

* Αγροτική Τράπεζα της 'Ελλάδος, Διεύθυνση Ζωικής Παραγωγής Ελευθερίου Βενιζέλου 23 
ΑΘΗΝΑ. 

Agricultural Bank of Greece, Animal Production Department, 23 Venizelou Ave Athens-Greece. 



- 2 8 -

» δ β 
ο w > 

3 
0 
α. 
U 

> 
•3 

â 
tO 

a 
Κ­
ω 

>3 
* 

9 > 
8 
t i 
> 

' 3 
e 

υ» 
θ­
α. 

•s > 
ο 
ο. 
t i 

ο S 

II' 
•s 1 1 

A 3 
5 ** f r i n i i 

S A » ! 2 S „ jr 2 S C a 6 >o Ρ r1 <o 

.fi 
Ρ 

Ο Ο. 

•9.8 

Ι* 

f' 
Li­

si 
Η > >& -β 
D ι 3 *> Κ 
ö S - Ρ 

> Ι -2 
β > Μ ä 

s i l l 
Ρ 8. 

1 ? 8. 
ο -ο S a 
§ • § · * 

•s £ £ * % 

1*1-2 5 g r S δ. ,Ρ 
2 ο è i- ο. 

Ι * 
<3 co. 

,' -2 2 -â . 
3- S . a· 

< <°J §• 
t , — ' S Β ' i f 8* 
• » 5 e .is* 

S i « § 
f 8-9 f 

>< «d a f 

a. β > ·2 
f i l ^ " 5 

ο. ι3 ca. 

5 s 

a l 
S ω a o. 
< 5 i 2 §"S S. 

g Î ' g R 

If r2 

5 «> S. 
IS t? 

β ti -a a ? 

Il-si Ï 
I f ·« -g l 
f l l -2# 

? s 

1 f i . 
Il 

f §•§ 
a » a. 
K O B 

I s |-p"p"i . 
* > 'S.-o .2 1 1 

•a 13 e s o. S- S 
> Ρ S ·β Β C Ρ 

li 

t i 

M l s • 
|Hl ! 
•"•8 s >1 
1-5 f i l 

vili 
f go 

l. 
il lift 

F« 5 *•> ?• 
'S.« 

ΛΑ 5 w a* s 
2 'ρ" ?. w 

Ir1-
.'S g P>f U o c 

S Ö ·* s P" 
«ο κ ο Ρ a 
•6 S α er κ 
Β ^ Β o- >*r 

C Β 

# 
CT 

> -ω 

•er 
Η 

> 
'S. e 

> 
•a ο β 

> 
If l 

> ̂ . 
?- U J 1 ^ 

•Ο 

a 
er 

S § 
Β Β 

'S 
s 
* * 

a > 
3 

t-

* 
S 
> 
ο 

C 

3 8. 

SOg. 
er • Β f^<s 
ξ -β 

• Ρ - ! · 
.3--2 5 

< 
S 

gì 
3< 
J ζ 
>- s 
υ υ 
ζ ζ 
< D 

Μ α 



- 2 9 -

es > > > A 

1111s 

. - .S 

I I 
ï i | i s «s* 1 

5 g .SS.EI * 

5 υ. β" 3 

S 3 

O u ï 
O O h 2 
Γ S oo < 
S υ — χ 
Ο ω Q eu 

S » 

1 Ï H* M* 
» tO ο 

W -es k 

I f ï i 
« i l 
g-35 > 
g. p-»3 
« ς· Ρ 
a. << a 
© Χ a 

& 

î i -β "* 
•β θ··ο 
=*· o e ο e κ 
w ο < 

8 

I 
κ 

< 

Et 

as 

ι < 
ai 

s< 
S s 
>* ss 
X cu 
eu (Λ 

ili 
ί 

3·« · 

ta a 
2 es.i 

8. £ I 
•es .a . <3 

as 

< t / J 

BOÉQ. 

2 -)oe 

< .=58 
<=ioi 

es »es 

ρ ε 

8. 

H e 

a u> 
β- 'S. 
•g Ι 

u« 3 

•a J g 
J£# a. 
β S Β 

13 I 

* » I u "2 

< §· 

< 
S 
>· 
I 
eu 

•g o 
S. U 

ζ Ξ 

1 



- 3 0 -

παρασιτικό πρόγραμμα. Ό πίνακας 1 δείχνει τόν αριθμό παρασϊτο>ν, τις περιοχές του σο')ματος 
οποί) παρασιτούν, τις βλάβες πού προκαλούν, τα συμπτο')ματα της μόλυνσης και τους κινδύ­
νους πού απειλούν τόν άνθρωπο. 

Α.' Ο ΤΡΟΠΟΣ ΠΟΥ ΤΑ ΠΑΡΑΣΙΤΑ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΟΝ ΣΚΥΛΟ. 

Τα παράσιτα προκαλούν σοβαρή ζημιά στον οργανισμό του ζώου πού 
μπορεί και να το θανατο')σει ακόμα. Για παράδειγμα αναφέρονται οί Άσκαρί-
δες πού μπορούν νά σκοτο')σουν τά κουτάβια από ερεθισμό τοΰ εντέρου ή' εν­
τερική απόφραξη. 

Τα Άγκυλόστομα προκαλούν άπο')λεια αίματος, μέ συνεπακόλουθα τήν 
αδυναμία και αναιμία των σκυλιών. Τά νεαρά σκυλιά μπορεί νά πεθάνουν λί­
γες μέρες μετά τήν εμφάνιση τών συμπτώματος. 

Οί Διροφιλάριες είναι παράσιτα τοΰ κυκλοφοριακού συστήματος πού μπο­
ρούν νά θανατοόσουν τόν σκύλο στή διάρκεια τοΰ κυνηγιού. Αυτά τά παράσι­
τα επηρεάζουν τήν γενική εμφάνιση τοΰ σκύλου, τή συμπεριφορά του, γίνον­
ται αιτία ώστε, τά κυνηγόσκυλα νά μήν έχουν τήν απαιτούμενη αντοχή γιά 
κυνήγι. 

Β/ ΠΩΣ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΣΙΤΩΣΕΙΣ. 

Σέ τέσσαρα βασικά σημεία πρέπει νά δίνεται έμφαση γιά νά προληφθεί ή 
εκδήλωση παρασιτώσεως: στή γνώση τοΰ βιολογικού κύκλου (Β.Κ.) της ζωής 
τών σκουληκιών πού παρασιτούν τό ζώο, στή διάγνωση και τόν τρόπο δια-
βιώσεοος τοΰ σκύλου, στή σωστή θεραπεία τών παρασιτώσεοον και στην πρό­
ληψη μελλοντικών μολύνσεων. 

Γνώση Βιολογικού κύκλου 

Ή θεμελίωση ενός προληπτικού άντιπαρασιτικοΰ προγράμματος είναι ή 
σωστή αντίληψη γιά τους κινδύνους τοΰ παρασιτισμού. 'Οποιοδήποτε βιβλίο, 
ασχολείται μέ τήν εκτροφή σκύλων ή τά παράσιτα περιλαμβάνει τήν περιγρα­
φή τοΰ βιολογικού κύκλου (Β.Κ.) τών παρασίτων καί άλλες χρήσιμες πληρο­
φορίες γιά τή ζωή τους. 

Σ' αυτή έδώ τήν περιγραφή δίνονται βασικές γνώσεις γιά τά γνοοστά παρά­
σιτα, τόν τρόπο πού μπορούν νά διαγνωσθούν και νά καταπολεμηθούν καί τά 
προληπτικά μέτρα πού πρέπει νά λαμβάνονται. 

Τά παράσιτα είναι παγκόσμιο πρόβλημα τών σκυλιών. Ή μόλυνση μπορεί 
νά γίνει πριν τή γέννηση τους ή αμέσως μετά, δταν είναι κουτάβια. 
Ό λ α τά σκυλιά καί ειδικά τά νεογέννητα κουτάβια έχουν μολυνθεί ή κινδυ­
νεύουν νά μολυνθούν άπό παράσιτα, γιαυτό φρόνιμο είναι νά γίνεται άποπα-
ρασιτισμός τών σκυλιών προτοΰ έγατασταθοΰν στο σπίτι, ώστε νά έμποδισθει 
ή μόλυνση τών παιδιών καί τών άλλων κατοικίδιων ζώων. 

Ό άποπαρασιτισμός τών σκυλιών είναι περισσότερο απαραίτητος σήμερα 
γιατί τά σκυλιά τών πόλεων έχουν αυξηθεί καί διαβιώνουν σέ αυλές καί δια­
μερίσματα κάτω άπό συνεχές Stress. 
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Δισγνωση 

Ή διάγνωση των σκουληκιών πού παρασιτούν στον σκύλο και ή γνώση 
της παρασιτικής πανίδας του εκτροφείου άπό δπου προέρχεται τό ζώο είναι 
απαραίτητες για να καθοριστεί ή σωστή θεραπεία και ή διακοπή του βιολογι­
κού κύκλου τών παρασίτων. 

Ό Κτηνίατρος μπορεί να διαγνώσει, άπα τα κόπρανα και το αίμα του 
σκύλου, τα αυγά και τίς προνΰμφες του παρασίτου. 
Έτσι θα ξεκινήσει μια σωστή θεραπεία, πού συνειδητά πρέπει νά συνεχιστεί 
σαν πρόγραμμα ρουτίνας, γιατί τα παράσιτα βρίσκονται παντού και μολύνουν 
εύκολα τό σκύλο σέ κάθε στιγμή της ζωής του. Οί συνηθισμένες διαγνωστικές 
μέθοδοι αποδεικνύουν τήν ύπαρξη ωρίμων σκουληκιών. Άπό τήν άλλη πλευ­
ρά περιοδικός άποπαρασιτισμός, μέ τα νεώτερα αντιπαρασιτικά (πίνακας 2), 
περιορίζει τόν αριθμό τών αώρων παρασίτων, συγχρόνως μέ τόν αριθμό τών 
ωρίμων. 

θεραπεία 

Ό άποπαρασιτισμός μέ χημικές ουσίες είναι ουσιώδης γιά τή διατήρηση 
της υγείας τών ζώων, τήν ελάττωση της πιθανότητας ξαναμολύνσεώς τους 
καί τήν προστασία της υγείας τοΰ άνθρωπου. 
"Αν καί ό αριθμός τών αντιπαρασιτικών πού κυκλοφορούν στην αγορά θα 
μπορούσε νά γεμίσει, ένα βιβλίο, ό πίνακας 2 προσφέρει ένα κατάλογο, αντι­
παρασιτικών άπό διάφορες χημικές συνθέσεις μέ τα εμπορικά τους ονόματα 
καί τήν ανταπόκριση πού έχουν στα διάφορα παράσιτα. Βέβαια ό κατάλογος 
δέν είναι πλήρης άλλα μπορεί νά χρησιμοποιηθεί σαν οδηγός κάθε κατόχου 
σκύλου. 

Πάντα πρέπει νά αναζητείται ή χρησιμοποίηση ενός αντιπαρασιτικού εύ-
ρέος φάσματος, (πίνακας 2), πού νά επιδρά στα κυριώτερα είδη σκουληκιών 
καί νά έχει υποδειχθεί άπό τόν κτηνίατρο, γιά κανονική χρήση, τέσσερις φο­
ρές τό χρόνο. Οί συχνοί άποπαρασιτισμοί είναι απαραίτητοι γιατί, ό βιολογι­
κός κύκλος τών παρασίτων είναι τέτοιος, ώστε γιά τή διακοπή του νά χρειάζε­
ται συχνή χρήση τέτοιων φαρμάκων. 

Ό πρώτος άποπαρασιτισμός σ' δλα τα κουτάβια πρέπει νά γίνεται στην 
ηλικία τών 3 εβδομάδων καί επανάληψη στις 6 μέ 8 εβδομάδες. 
Έτσι περιορίζεται ή μόλυνση άπό τή μητέρα τους στις πρώτες εβδομάδες της 
ζωής τους. Ή συνέχιση τοΰ άποπαρασιτισμοΰ σέ τακτά χρονικά διαστήματα 
δέν επιτρέπει τήν ενηλικίωση τών σκουληκιών μέχρι τοΰ σταδίου πού νά μπο­
ρούν νά γεννούν αυγά. 

Οί σκύλες πρέπει νά άποπαρασιτώνονται κανονικά. Ό σωστά προγραμμα­
τισμένος άποπαρασιτισμός, 30 μέρες πρίν τή γέννα έχει σάν επακόλουθο τήν 
ελάττωση τοΰ άριθμοΰ τών παρασίτων πού μεταφέρονται στα νεογέννητα. Με­
ρικά άπό τά νεώτερα αντιπαρασιτικά είναι τόσο άτοξικά πού μποροΰν νά χο-
ρηγηθοΰν ακόμα καί τήν στιγμή της γέννας. 
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Δέν θα πρέπει να παραβλέπονται οί οδηγίες χρήσεως του φαρμάκου. Μέ τη 
θεραπεία των σκυλιών για τα διάφορα σκουλήκια δέν θά πρέπει νά παραβλέ­
πεται ή σημασία και ό κίνδυνος του παρασίτου της καρδιάς στους ενήλικους 
σκύλους. 

Πρόληψη 

Ό καλύτερος τρόπος έλεγχου των παρασιτώσεων, θεωρητικά, τουλάχι­
στον, είναι ή πρόληψη. Βέβαια οί έπαναμολύνσεις μπορούν νά συμβούν εύκο­
λα αφού τα παράσιτα, βρίσκονται παντού καί αναπαράγονται μέ ταχύτατο 
ρυθμό. Ό συνδυασμένος δμως άποπαρασιτισμός σέ καλές συνθήκες διατρο­
φής, καί υγιεινής ελαττώνουν τέτοιες μολύνσεις των ζώων. 

Χρειάζεται καθημερινή απομάκρυνση των κοπράνων άπο τον αυλόγυρο ή 
δπου άλλου υπάρχουν. Ή απολύμανση τοΰ δαπέδου τής καλύβας των σκύ­
λων μέ διάφορες χημικές ουσίες ή καυτό νερό καί ό καθαρισμός των πεζοδρο­
μίων βοηθά τήν πρόληψη άπό τή μόλυνση. 

Τό καλοπεριποιημένο υγρό γρασίδι είναι ό ιδανικός τόπος για νά επιζή­
σουν καί νά πολλαπλασιασθούν οί μολύνουσες προνΰμφες των παρασίτων. 
Γίνεται λοιπόν φανερό δτι τό γκαζόν δέν κάνει για σκυλιά. Τα σκυλιά πρέπει 
νά είναι δεμένα, ώστε νά πάψουν νά ουρούν καί άποπατοΰν έδώ καί εκεί καί 
νά μεταδίδουν τα παράσιτα. Ό τρόπος αυτός, σέ συνδυασμό μέ τήν εφαρμογή 
ενός προγράμματος άποπαρασιτισμοΰ πού έχει υποδειχθεί άπό κτηνίατρο, δη­
μιουργούν ένα σκύλο χωρίς παράσιτα, απόλυτα υγιή. 

Γ/ ΖΗΜΙΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΞΕΝΟΥΝ ΤΑ ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΔΗ ΠΑΡΑΣΙΤΩΝ: 

Νηματώδη: 

Τά μεγαλύτερα σέ μέγεθος καί τά πιό γνωστά παράσιτα τοΰ σκύλου είναι 
οί εντερικές άσκαρίδες. Τό μήκος της φθάνει τά 15 έκ. καί βρίσκεται πιό πολύ 
στά νεαρά σκυλιά παρά στά ενήλικα. 

Τό σχήμα 1 δείχνει τόν βιολογικό κύκλο τής άσκαρίδας, Toxocara canis 
καί τόν τρόπο πού μολύνει τά παιδιά καί τους ενήλικες. Τό παράσιτο ζή στον 
πεπτικό σωλήνα τοΰ σκύλου, γεννά τά αυγά πού μέ τά κόπρανα εξέρχονται 
στό περιβάλλον. Στά αυγά των νηματωδών σκουληκιών άναπτύσεται μέσα σέ 
λίγες εβδομάδες, ή προ νύμφη πού μολύνει άλλα σκυλιά ή συμπληρώνει τόν 
κύκλο της σέ έναν άνθρωπο πού τυχαία τήν έφαγε. 
Τέτοια μολυσμένα αυγά είναι απειράριθμα σέ περιοχές μέ μολυσμένους σκύ­
λους. 'Αφού τό κάθε παράσιτο μπορεί καί γεννά κάμποσες χιλιάδες αυγά τήν 
ήμερα, ό αριθμός τών αυγών σέ κάθε αφόδευση τοΰ σκύλου είναι τεράστιος. 

Τά κουτάβια αποκτούν παράσιτα άπό τή μητέρα τους, πριν τή γέννηση 
τους, γιαυτό δέν είναι περίεργο σέ κουτάβια νά εμφανίζονται άσκαρίδες στά 
κόπρανα τους ή σέ έμέτους. Συχνά οί άσκαρίδες είναι υπεύθυνες γιά τή διογ­
κωμένη κοιλιά τών κουταβιών καί γιά θανάτους άπό έμφραξη τών εντέρων ή 
σοβαρές πνευμονίες. 
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Σχήμα 1. 

Toxocara canis (άσκαρίδα σκύλου) 

Τό ενήλικο παράσιτο 
στο έντερο 

Αυγά στο τρίχωμα 
τοΰ σκύλου ή στο έδαφος 

Ή προνύμφη 

στό κυκλοφοριακό 

Αυγά στα κόπρανα 
του σκύλου 

EÌKÓVU 1 

Dirofilaria immitis σέ καρδιά κυνηγόσκυλου 5 ετών πού πέθανε ξαφνικά ένώ κυνηγούσε. 



- 3 6 -

Είκόνα 2 
Μερικά άπό τα παράσιτα του σκύλου: α. Ταινίες (Taenia pisiformis) 
β. Άσκαρίδες (Toxocara canis), e. Άγκυλόστομα (Ancylostoma caninum), d. Μαστιγοφόρα 
(Trichuris vulpis). 

Τα κουτάβια πού εμφανίζουν τέτοια κοιλιά, έχουν προσβληθεί, με βαρεία 
άσκαριδίαση στην ηλικία των 3 εβδομάδων. Οί μητέρες τους είναι επίσης μο­
λυσμένες. Ό άποπαρασιτισμός τέτοιων σκύλων αποβάλλει τις άσκαρίδες και 
βελτιώνει σχεδόν αμέσως την υγεία των ζώων. 
Τά παιδιά μολύνονται άπό την επαφή μέ τέτοια ζώα, άπό το μολυσμένο δάπε­
δο και τά μολυσμένα σκεύη καταπίνοντας τά αυγά μέ τις μολύνουσες προ νύμ­
φες πού βρίσκονται στα ακάθαρτα χέρια τους, 
Τά παράσιτα μεταναστεύουν μέσα στους ίστούς και μπορεί να εγκατασταθούν 
στα μάτια άλλα ποτέ δεν φτάνουν στό στάδιο της πλήρους ένηλικιώσεώς 
τους. 

Άγκυλόστομα: 

Αυτά είναι παράσιτα πού ζουν στό λεπτό έντερο και απομυζούν αίμα. 
Βλάπτουν τήν υγεία των σκύλων γιατί μέ τήν απομύζηση του αίματος προκα­
λούν αναιμία και απώλεια της ζωτικότητας τους. 

Τά σκυλιά μολύνονται, δταν οί προνύμφες ή τά μικροσκοπικά παράσιτα 
πού βρίσκονται στό δάπεδο μολυσμένων περιοχών είσχωροΰν μέσα άπό το 
δέρμα του σκύλου. Τά νεαράς ηλικίας σκυλιά προσβάλλονται ευκολότερα άπό 
τά ενήλικα. Βέβαια δλα τά ζώα μεταφέρουν τήν μόλυνση και επηρεάζονται 
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δυσμενώς άπό αυτή. Ή μόλυνση των κουταβιών γίνεται πριν την γέννηση 
τους ή αμέσως μετά, άπό το πρωτόγαλα μέ τον θηλασμό. 

"Αν τό σκυλί φάει τη μολυσμένη προ νύμφη, αύτη μπαίνει στο τοίχωμα 
του έντερου και μεταναστεύει στο αίμα και τους ίστούς έτσι ακριβώς δπως ή 
προνύμφη πού διαπέρασε τό δέρμα, προτού επιστρέψει στο έντερο, δπου ένη-
λικιώνεται, και συμπληρώσει τον βιολογικό κύκλο. 
Ό πλήρης κύκλος τών άγκυλοστόμων απαιτεί, για τή συμπλήρωση του, άπό 
ένα μέχρι δύο μήνες, ένώ ή διάρκεια ζωής τών ενηλίκων ξεπερνά κάμποσα 
χρόνια. Έκτος τών αντιπαρασιτικών φαρμάκων, υπάρχουν και εμβόλια κατά 
τών άγκυλοστόμων. 

Τα άγκυλόστομα του σκύλου διατρυπούν τό δέρμα του άνθρωπου και συ­
χνά προκαλούν ερεθισμό του δέρματος. Οί περισσότερες μολύνσεις συμβαί­
νουν σέ παιδάκια πού παίζουν σέ μολυσμένα χώματα. Ή καθαριότητα και ό 
σωστός άποπαρασιτισμός τών σκυλιών πρέπει να γίνουν συνείδηση στους κα­
τόχους τους. 

Μαστιγοφόρο: 

Τα παράσιτα αυτά μοιάζουν μέ μικρά μαστίγια και είναι εγκατεστημένα 
στό τυφλό έντερο του πεπτικού σωλήνα. "Αν και ή παρουσία τους σέ μικρό 
αριθμό δέν δημιουργεί προβλήματα, ή φλεγμονή τού τυφλού έντερου, ή διάρ­
ροια, ή αναιμία και ή κακή θρεπτική κατάσταση μπορούν να αποδοθούν σαυ-
τό τό είδος παρασίτου. Τα αυγά του είναι πολύ ανθεκτικά στις συνθήκες περι­
βάλλοντος γιαυτό και ή μόλυνση τού σκύλου μπορεί να συμβεί κάθε στιγμή 
όταν ένας σχετικά αυξημένος αριθμός παρασίτων βρεθεί συγκεντρωμένος. 

Ή βιβλιογραφία αναφέρει πώς σκυλιά μεγάλης ηλικίας είναι φορείς μεγά­
λου αριθμού μαστιγοφόρων. 

Παράσιτα καρδιάς: 

Ένα άλλο πολύ γνωστό παράσιτο για τή σπουδαιότητα του στους κυνη-
γοσκύλους είναι ή Διροφιλαρία πού ζή στή δεξιά κοιλία της καρδιάς. Μεταδί­
δεται άπό τσίμπημα κουνουπιοΰ και μπορεί να οδηγήσει τό ζώο στό θάνατο 
ύστερα άπό μακρά ασθένεια λόγω καρδιακής ανεπάρκειας. Αυτά τα παράσιτα 
εμφανίζονται σέ προάστια ή αγροτικές περιοχές έκει δπου τά κουνούπια απο­
τελούν πρόβλημα. Τά κυνηγόσκυλα είναι άπό τά πιο ευπρόσβλητα σκυλιά, 
επειδή κυνηγούν σέ τέτοιες περιοχές. 

Ό κτηνίατρος μπορεί να ανιχνεύσει τό παράσιτο σέ αίματολογικά επιχρί­
σματα. Ή θεραπεία τού σκύλου είναι δύσκολη γιαυτό πρέπει νά γίνεται μέ 
προσοχή. "Αν, τό σκυλί είναι άρρωστο σέ προχωρημένο στάδιο, ή θεραπεία 
του πρέπει νά γίνεται σέ κτηνιατρική κλινική. 

Σέ σκυλιά πού ζουν σέ περιοχές πού ενδημεί ή άρρώστεια πρέπει νά γίνε­
ται δύο φορές τό χρόνο τακτικός έλεγχος ΓΑνοιξη-Φθινόπωρο). "Αν κατά τον 
έλεγχο τής άνοιξης τό ζώο βρεθεί ελεύθερο μόλυνσης πρέπει νά ξεκινήσει 
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προληπτική θεραπεία. Συνήθως τοποθετείται ένα περιλαίμιο κατάλληλα διαπο­
τισμένο μέ φάρμακο πού σκοτώνει τους ενδιάμεσους ξενιστές (ψύλλους ή 
κουνούπια) του παρασίτου. Μεθοδευμένοι ψεκασμοί της περιοχής πού ζή τό 
ζώο, μειώνουν τήν πιθανότητα μολύνσεως του. 

Ένας δλλος τρόπος πρόληψης είναι ή χορήγηση καταλλήλων φαρμάκων 
μαζί μέ τήν τροφή του σκύλου. 

Ταινίες: 

Οί ταινίες έχουν σχήμα κορδέλλας και μοιάζουν μέ φιδέ. 'Αποβάλλονται 
στα κόπρανα των μολυσμένων σκύλων. Ζουν στο έντερο καί απορροφούν τα 
θρεπτικά συστατικά τών τροφών του σκύλου μέ αποτέλεσμα τήν καχεξία του 
ζώου. 
Οί βαρείες μολύνσεις φτάνουν σέ σημείο νά διακόπτεται ή λειτουργία του έν­
τερου. 
Μόνο μια ταινία σκύλου φτάνει στο στάδιο ένηλικιώσεώς της, μέσα στον ορ­
γανισμό του άνθρωπου. Ό βιολογικός κύκλος μπορεί νά σταματήσει μέ κα­
τάλληλα περιλαίμια δπως προαναφέρθηκε πού μειώνουν τόν αριθμό τών ψύλ­
λων πού είναι ενδιάμεσοι ξενιστές της. 'Υπάρχουν ταινίες πού οί προνΰμφες 
τους δημιουργούν πρόβλημα στον άνθρωπο μέχρι καί θάνατο, αν εγκαταστα­
θούν σέ ζωτικά όργανα. 

Ό πίνακας 1 δείχνει τά κεστώδη, του σκύλου. Για τόν έχινόκκοκο θά ανα­
φερθούμε μελλοντικά μια καί ατυχώς για τόν τόπο μας βρίσκεται σέ έξαρση, 
καί ευτυχώς μόλις προ ολίγου ξεκίνησε μια σωστή εκστρατεία για τήν έκρρί-
ζωσή του. 

Τελειώνοντας σημειώνεται πώς για τήν προστασία της Δημόσιας 'Υγείας 
καί τής υγείας τών ζώων πρέπει τά σκυλιά παράλληλα μέ τήν θεραπεία νά εί­
ναι πάντα δεμένα άπό τους κατόχους των. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Περισσότερα άπό 50 είδη έλμίνθων έχουν αναφερθεί δτι παρασιτούν τόν 
σκύλο. 

Σκύλοι κάθε ηλικίας προσβάλλονται άπό παράσιτα καί επηρεάζονται δυ­
σμενώς άπό τήν παρουσία τους. 

Πολλά άπό τά παράσιτα πού προσβάλλουν τόν σκύλο έχουν δυσμενή επί­
σης επίδραση στον άνθρωπο. 

Τά παράσιτα πού απαντώνται μέ τή μεγαλύτερη συχνότητα είναι: Άσκαρί-
δες, Άγκυλόστομα, Μαστιγοφόρα καί Ταινίες. 
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S U M M A R Y 

Meat it defined as the flesh of animals med as food. In practice this definition is restricted to 
a few dozen of the 3000 mammalian species; but k is often widened to include, as w d as the m-
usculature, organs such as Over and kidney, brains and other edible tissue. The buk of the meat 
consumed is derived from sheep, cattle and pigs. 

The essential structural unit of all muscles is the fibre. Fibres are long, narrow, multinuclea­
ted cells which may stretch from one end of the muscle to the other and may attain a length of 
34 cm. although they are only 10-100 micron in diameter. In healthy animals tine diameters of 
muscle fibres differ from one muscle to another and between species, breeds and sexes. They are 
increased by age, plane of nutrition and training. 

In a broad sense the composition of meat can be approximated to 75 per cent of water, 18 
per cent of protein, 3.5 per cent of soluble, non-protein, substances and 3 per cent of fat, but an 
understanding of the nature and behaviour of meat, and of ks variabffity, cannot be based on 
such a simplification. 

Ή βιομηχανοποίηση του κρέατος, αντίθετα μέ πολλές άλλες βιομηχανίες, 
έλκει την καταγωγή της από την προϊστορική εποχή. Άπό τα χρόνια τοΰ 
Όμηρου ακόμη (1000 π.Χ.) αναφέρονται τρόποι διατήρησης του κρέατος μέ 
ξήρανση στον αέρα, μέ αλάτισμα ή μέ καπνό. Περιγράφονται αρκετά είδη άλ-

Κτηνιατρικό 'Ινστιτούτο Αοιμ. και Παρασιτ. Νοσημάτων - Αθηνών. 
• Veterinary Institute of Infect, and Parasit. Diseases - Athens. 
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λαντικών, πού παρασκευάσθηκαν στην Ευρώπη και στις Μεσογειακές χώρες, 
πριν άπό την εποχή του Καίσαρα. 

Ή πρώτη συντήρηση του κρέατος μέ φυσικοχημικά μέσα φαίνεται δτι άρ­
χισε άπό τήν 'Αγγλία το έτος 1500 περίπου, δταν οί αγρότες διατηρούσαν το 
κρέας τοϋ βοδιού, του χοίρου και πολλών αγρίων ζώων, μέ πάστωμα και μέ 
καπνό. Μετά τό έτος 1644 και κατά τήν διάρκεια της επανάστασης τοΰ Κρόμ-
βελ στην 'Αγγλία, άρχισε μια στοιχειώδης έγκυτίωση τοΰ κρέατος μέσα σέ 
γυάλινα δοχεία, ύστερα άπό αλάτισμα και ελαφρό βρασμό. 

Ή βιομηχανοποίηση τοΰ χοιρινού κρέατος άρχισε να αναπτύσσεται, μέ τή 
μορφή μιας επιστημονικό-βιομηχανικής επιχείρησης, άπό 60ετίας περίπου, 
γιατί τα πρώτα χημικά εργαστήρια άρχισαν να ίδρύονται άπό τό έτος 1890 
καί μετά. Τό έτος 1924 ό Richardson εξέδωσε τόττρώτο βιβλίο για τή βιομη­
χανοποίηση τοΰ κρέατος μέ τίτλο: «ή βιομηχανία έγκυτίωσης» καί άπό τότε 
άρχισε ή χρησιμοποίηση, στή βιομηχανία τών κρεατοπαρασκευασμάτων, δια­
φόρων βοηθητικών πρώτων υλών δπως τό αλάτι, ή ζάχαρη, τα άρτύματα, τό 
νερό, τό χοιρινό λίπος, τό καζεϊνικό νάτριο, ή ζελατίνα καί άλλα. 

Σήμερα ή βιομηχανία τοΰ κρέατος καί τών παραπροϊόντων πού παράγον­
ται άπ' αυτό, βρίσκεται σέ πάρα πολύ ψηλά επιστημονικά επίπεδα. Παρά τό 
γεγονός δμως αυτό αντιμετωπίζονται καθημερινά πολυάριθμα σοβαρά προ­
βλήματα πού οφείλονται στην πολύπλοκη κυρίως χημική καί βιοχημική σύ­
σταση τών διαφόρων προϊόντων τοΰ κρέατος. Έτσι κατά τή διάρκεια της δια­
τήρησης καί επεξεργασίας τών προϊόντων αυτών, παρατηρούνται πολλές φο­
ρές διάφορες χημικές αντιδράσεις ή επεξεργασίες χημικής φύσεως, πού μας 
δίνουν αποτελέσματα διαφορετικά άπ' αυτά πού περιμένουμε. Πολλά άπό τά 
προβλήματα αυτά εΓναι δυνατό να οφείλονται στα διάφορα χημικά συστατικά 
τών κρεατοπαρασκευασμάτων, άλλα τά περισσότερα προέρχονται άπό άγνοια 
της κατασκευής καί τών φύσικο-χημικών καί βιολογικών χαρακτήρων της 
πρώτης ΰλης παρασκευής τών κρεατοπαρασκευασμάτων, δηλαδή τοΰ κρέατος. 

Τή μελέτη αυτή τοΰ κρέατος τή διαχωρίσαμε σέ δύο μέρη. Τό πρώτο περι­
λαμβάνει τήν εξέταση τών σκελετικών μυών, άπό μακροσκοπική, μικροσκοπι­
κή καί χημική άποψη, ένώ τό δεύτερο μέρος αναφέρεται στή μελέτη τοΰ συν-
δετικοΰ ίστοΰ, τοΰ λιπώδους Ιστοΰ καί τών παραπροϊόντων τοΰ σφαγίου τοΰ 
ζώου. 

ΚΡΕΑΣ ή ΓΡΑΜΜηΤΟΣ ΜΥΪΚΟΣ ΙΣΤΟΣ 

Στην τεχνολογία καί τήν υγιεινή τών τροφίμων σαν «κρέας» έννοοΰμε τό 
σύνολο τών γραμμωτών μυών τοΰ σκελετοΰ τών σφαγίων ζώων, μαζί μέ τους 
τένοντες, τις περιτονίες, τό λίπος, τά οστά, τά άγγεϊα, τό συνδετικό ίστό καί 
τά λεμφογάγγλια. Στην ανατομία δμως σάν «κρέας» χαρακτηρίζουμε μόνο 
τους μύες τοΰ σφαγίου, πού σχηματίζουν τά μαλακά καί συσταλτά μέρη, άπο-
τελοΰνται άπό μυϊκό ίστό καί χρησιμεύουν στην κίνηση. 

Οί γραμμωτοί ή σκελετικοί μύες είναι σύνολο· γραμμωτών μυϊκών ίνών, 
πού προσφύονται αποκλειστικά στα οστά καί γι' αυτό ονομάζονται καί σκελε-
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τικοί. Μέ την ενέργεια τους, συστολή και διαστολή, κινούν τα οστά και συμ­
βάλλουν στην πραγματοποίηση πολλών άλλων λειτουργιών του οργανισμού, 
δπως τής αναπνοής, τής μάσησης και άλλων, ένώ μαζί μέ τον σκελετό σχημα­
τίζουν το σώμα. 

Ό αριθμός τους ποικίλλει άπό το ένα είδος ζώου σέ άλλο, και στο ίδιο εί­
δος υπολογίζονται, κατά μέσο δρο, σέ 450-500 ανάλογα μέ τόν τρόπο καταμέ­
τρησης αυτών. Τό βάρος αυξάνει ή ελαττώνεται ανάλογα μέ τή φυλή, τήν 
ηλικία και τήν κατάσταση υγείας και θρέψεως του ζώου. 

1. Τα είδη των μυών. 
Παρά τό γεγονός δτι οί μύες είναι εξαιρετικά ποικιλόμορφοι, μπορούν να 

ταξινομηθούν σέ τέσσερα είδη, τους μακρούς (πρόσθια και οπίσθια άκρα), 
τους βραχείς (σπονδυλική στήλη), τους πλατεΐς (κεφαλή, τράχηλος, ράχη και 
τοιχώματα του θώρακα και τής κοιλιάς) και τους σφιγκτήρες πού περιβάλ­
λουν τις οπές του σώματος. 

2. Τα μέρη του μυός. 
Κάθε μυς αποτελείται άπό τρία μέρη, τήν έκφυση, τήν κατάφυση και τήν 

γαστέρα. 
Έκφυση, ονομάζουμε τό άκρο του μυός πού καταφύεται στο ακίνητο μέ­

ρος του σκελετού. 
Κατάφυση, ονομάζουμε τό άκρο του μυός πού προσφύεται στό κινητό μέ­

ρος του σκελετού, και 
Γαστέρα, ονομάζουμε τό σάρκινο τμήμα του μυός πού περιλαμβάνεται με­

ταξύ τών δύο άκρων. -
Δικέφαλους, ή τρικέφαλους, ή τετρακέφαλους ονομάζουμε τους μύες εκεί­

νους πού έχουν αντίστοιχα, δύο ή τρεις ή τέσσερις αυτοτελείς έκφυτικές μοί­
ρες. 

Τένοντες, ονομάζονται τα συνδετικά άκρα πρόσφυσης και κατάφυσης τών 
μυών. 

'Απονευρώσεις, ονομάζονται οί τένοντες πού έχουν διαπλατυνθεΐ και μοιά­
ζουν μέ υμένες. 

3. Μικροσκοπική εξέταση τών γραμμωτών σκελετικών μυών. 
Κάθε γραμμωτός ή σκελετικός μυς αποτελείται: α) άπό τις εγκάρσια γραμ­

μωτές μυϊκές ίνες, β) άπό τό συνδετικό υπόστρωμα, γ) άπό τόν τένοντα, δ) 
άπό τά αγγεία καί νεύρα και ε) τά επικουρικά μόρια του μυός. 
α) Γραμμωτές μυϊκές ί ν ε ς : Είναι πολυπύρηνα κύτταρα, σχήματος κυ­
λινδρικού, μήκους 5-15 έκ. καί διαμέτρου 10-100 μ. Κάθε μία γραμμωτή 
μυϊκή ίνα αποτελείται άπό τό σαρκείλημα, τά μυϊκά Ινίδια, τό σαρκόπλασμα 
καί τους πυρήνες. 

Τό σαρκείλημα, είναι ένας πάρα πολύ λεπτός καί ελαστικός ύμενίσκος πού 
περιβάλλει τήν μυϊκή ϊνα. 

Τά μυϊκά ίνίδια, είναι τοποθετημένα παράλληλα μέσα στην μυϊκή ίνα καί 
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άποτελοΰν το κυριότερο ανατομικό στοιχείο της. Διαφέρουν από τα μυϊκά ινί­
δια των λείων μυϊκών ίνών των σπλάγχνων διότι δέν είναι ομοειδή άλλα ετε­
ροειδή, αποτελούνται διαδοχικά άπό τμήματα διαφορετικής πυκνότητας, τα 
μαΰρα ή σκοτεινά και τα διαυγή ή φωτεινά, μέ αποτέλεσμα ή μυϊκή Ινα να πα­
ρουσιάζεται εγκάρσια γραμμωτή. Έρευνες των τελευταίων ετών, μέ τή βοή­
θεια του ηλεκτρονικού μικροσκοπίου, απέδειξαν δτι τα μυϊκά ΐνίδια αποτε­
λούνται άπό πάρα πολύ λεπτά νηματίδια, τα μυϊκά νημάτια, πού είναι καθα­
ρής πρωτεϊνικής σύστασης και αποτελούνται άπό δύο αμινοξέα, τήν μυοσίνη 
(παχιά νημάτια) και τήν άκτίνη (λεπτά νημάτια) και σχηματίζουν τα 50% τών 
πρωτεϊνών τών σκελετικών μυών. 

Τό σαρκόπλασμα, αποτελεί τα σχετικά άμετάπλαστο κυτταρόπλασμα τής 
μυϊκής ϊνας καί παρεμβάλλεται μεταξύ τών μυϊκών ινιδίων πού τήν αποτε­
λούν. Μέσα στην στοιβάδα του παρατηρούνται σταγονίδια λίπους καί λιποει­
δών ουσιών, κοκκία γλυκογόνου, μυοσφαιρίνη, μιτοχόνδρια, ή κυτταρική συ­
σκευή τοΰ Golgi καί ένας πάραπολύ λεπτός ύμενίσκος άπό συνδετικό ίστό, 
πού ονομάζεται σαρκοπλασματικό δικτυωτό. 

Οί πυρήνες, ένας ή περισσότεροι, βρίσκονται στην περιφερειακή στοιβάδα 
τοΰ σαρκοπλάσματος τοΰ μυϊκού ινιδίου, ακριβώς κάτω άπό τό σαρκείλημα. 
ΕΪναι ογκώδεις, έχουν ωοειδές σχήμα καί είναι τοποθετημένοι παράλληλα μέ­
σα στο μυϊκό ινίδιο. Τα κυριότερα συστατικά στοιχεία τους είναι, ή πυρηνική 
ουσία, ή χροιματίνη, ό πυρηνίσκος καί ή πυρηνική μεμβράνη. Ή πυρηνική 
ουσία αποτελείται άπό πάρα πολύ λεπτά κοκκίδια χρωματίνης πού πολλές φο­
ρές ενώνονται σέ μεγαλύτερους κόκκους καί σχηματίζουν τά χρωματοσώμα­
τα. Τό κύριο συστατικό στοιχείο τής χρωματίνης είναι τό δεσοξυριβονου-
κλεϊκό οξύ (D.N.A.), ένώ ό πυρηνίσκος αποτελείται άπό μια άλλη ουσία, τό 
ριβοζονουκλεϊνικό οξύ (R.N.A.). Τά νουκλεϊνικά αυτά οξέα περιέχουν, κατά 
κύριο λόγο, βάσεις πουρίνης, άπό τις οποίες παράγεται, σαν τελικό προϊόν με­
ταβολισμού, τό ουρικό οξύ. 
β) Συνδετικό υπόστρωμα τοΰ μυός: Τό συνδετικό υπόστρωμα τοΰ 
μυός αποτελείται άπό τρία μέρη, τό έξω περιμύϊο, τό μέσα περιμύϊο καί τό 
ένδομύϊο. 

Τό έξω περιμύϊο ή απλώς περιμύϊο, περιβάλλει τό μΰ σέ μορφή θήκης καί 
συνεχίζεται στα άκρα τοΰ μυός μέ τους έκφυτικούς καί καταφυτικούς τένον­
τες. Άπό τήν εσωτερική του επιφάνεια ξεκινοΰν πολυάριθμες προσεκβολές 
προς τό εσωτερικό τοΰ μυός, πού αναστομώνονται μεταξύ τους, κατά τήν πο­
ρεία τους καί διαχωρίζουν τίς μυϊκές ϊνες τοΰ μυός σέ μεγάλες μυϊκές ομάδες, 
τις τριτογενείς μυϊκές δεσμίδες. Κάθε μια άπ' αυτές διαχωρίζεται σέ μικρότε­
ρες, τίς δευτερογενείς δεσμίδες κι' αυτές, μέ τή σειρά τους, σέ ακόμη μικρότε­
ρες, τίς πρωτογενείς μυϊκές δεσμίδες. Τό σύνολο δλων τών προσεκβολών καί 
διακλαδώσεων τοΰ έξω περιμυΐου προς τό εσωτερικό τοΰ μυός αποτελεί τό έ­
σω περιμύϊο. 

Τό ένδομύϊο αποτελείται άπό ένα λεπτό δίκτυο συνδετικών ινιδίων πού 
περιβάλλει χωριστά κάθε μυϊκή ίνα καί σχηματίζεται άπό τίς λεπτές προ­
σεκβολές που εκπέμπονται άπό τήν εσωτερική επιφάνεια τοΰ ελύτρου κάθε 
πρωτογενούς μυϊκής δεσμίδας. 
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γ) Τένοντες των μυών: Όπως αναφέραμε και παραπάνω, οί τένοντες εί­
ναι τα συνδετικά άκρα πρόσφυσης και κατάφυσης των μυών και αποτελούνται 
από πυκνό συνδετικό {στό. 'Ανάλογα με τη θέση τους διακρίνονται σέ έκφυτι-
κούς, καταφυτικούς και ενδιαμέσους τένοντες, ένώ οί απονευρώσεις εΓναι δια-
πλατυσμένοι τένοντες πού μοιάζουν μέ υμένες. 
δ) ΆγγεΓα και νεΰρα τών μυών: Το άγγειο-νευρικό σύστημα τών μυών 
αποτελείται άπό τις αρτηρίες, τίς φλέβες και τα λεμφικά άγγεΐα. πού είσχω-
ροΰν μέσα στο μΰ, άπό μιά καθορισμένη θέση πού αντιστοιχεί στο γεωμετρικό 
κέντρο του μυός. 
ε) Ε π ι κ ο υ ρ ι κ ά μόρια τών μυών: Τα επικουρικά μόρια τών μυών έ­
χουν σαν σκοπό να συγκρατούν και να υποβοηθούν τους μυς στη λειτουργία 
τους και είναι, οί περιτονίες, τα Ελυτρα τών τενόντων, οί όρογόνοι θύλακοι 
και οί μυϊκές τροχαλίες. 

Οί περιτονίες, πού είναι υμένες άπό πυκνό συνδετικό ίστό, βρίσκονται με­
ταξύ τών μυϊκών δεσμίδων για να τους διαχωρίζουν ή να εμποδίζουν την 
πλάγια κίνηση τών μυών. 

Τα έλυτρα τών τενόντων βρίσκονται κοντά στις αρθρώσεις τών προσθίων 
και οπισθίων άκρων και χωρίζονται, ανάλογα μέ την κατασκευή τους, σέ 
όστεοϊνώδη καί όρογόνα έλυτρα. 

Οί όρογόνοι θύλακοι είναι μικρά μαλακά τμήματα, εσωτερικά κοίλα, πού 
διευκολύνουν τήν κίνηση τών τενόντων τών μυών. 

Οί μυϊκές τροχαλίες τέλος συγκρατούν τους τένοντες τών μυών κατά τήν 
κίνηση τους. 

ΧΡΩΜΑ ΤΩΝ ΜΥΪΚΩΝ ΙΝΩΝ 

'Ανάλογα μέ το χρώμα, τίς μυϊκές ίνες τίς χωρίζουμε σέ ερυθρές καί λευ­
κές. 

Οί ερυθρές μυϊκές ίνες χαρακτηρίζονται άπό τό άφθονώτερο σαρκόπλασμα 
καί τά λιγώτερα μυϊκά Ινίδια, τό δέ σκούρο ερυθρό χρώμα τους πιθανώς να 
οφείλεται στή μεγάλη τους ποσότητα σέ μυοσφαιρίνη καί στή θολερή τους Ο­
ψη. 

Οί λευκές μυϊκές ίνες αντίθετα χαρακτηρίζονται άπό τό λίγο σαρκόπλασμα 
πού περιέχουν καί άπό τά πολυάριθμα μυϊκά ίνίδια, ένώ τό ανοιχτό τους χρώ­
μα οφείλεται πιθανώς στην έλλειψη μυοσφαιρίνης καί στή μεγάλη τους φωτει­
νότητα. 

Όλοι γενικά οί σκελετικοί μύες τών θηλαστικών χωρίζονται σέ λευκούς 
καί ερυθρούς μέ διαφορετική αναλογία για τό κάθε είδος θηλαστικού. 

Μορφολογικά ή διάκριση τών μυών, σέ ερυθρούς καί λευκούς, εξαρτάται 
άπό τήν αναλογία τους σέ μυϊκές ίνες. Μέ βάση τήν αναλογία αυτή ό 
Needman (1966), ό Denny-Brawn (1929) καί πολύ πρόσφατα ό Beecher (1966) 
ταξινόμησαν τους σκελετικούς μύες τών θηλαστικών σέ ερυθρούς καί λευ­
κούς. 'Από φυσιολογική δμως άποψη ή διαφοροποίηση τών δύο τύπων στηρί­
ζεται στον άμμεσο ερεθισμό τών λευκών μυϊκών ίνών, ένώ στις ερυθρές πάρα-
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τηρειται μια βραδεία συστολή πού διατηρείται για μεγαλύτερο χρονικό διά­
στημα άπ' δτι στις λευκές ίνες. 

Ώς προς την διάταξη των ερυθρών και των λευκών μυών μέσα στο μΰ, ει­
δικά για τους επιμήκεις μύες του χοίρου, φαίνεται δτι οί ερυθρές μυϊκές ?νες 
είναι διατεταγμένες σέ μορφή ομάδων στό κέντρο του μυός και περιβάλλονται 
εξωτερικά από τίς λευκές μυϊκές ΐνες. Ό Romanul (1964) καί οί Henneman 
και Olson (1965) απέδειξαν δτι οί λευκές Ϊνες είναι γενικά πιο ογκώδεις άπό 
τις ερυθρές καί περιβάλλονται από λιγώτερα αιμοφόρα άγγεϊα. Οί Porter καί 
Palade (1957) υποστήριξαν δτι οί ερυθρές μυϊκές ίνες περιέχουν πολυαριθμό-
τερα μικρά μιτοχόνδρια μεταξύ τών μυϊκών ινιδίων, ένώ οί λευκές περιέχουν 
όλιγαριθμότερα αλλά ογκωδέστερα μιτοχόνδρια. 

ΧΗΜΙΚΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ 

Οί σκελετικοί μύες τών θηλαστικών αποτελούνται βασικά άπό νερό, πρω­
τεΐνες, λίπος, υδατάνθρακες καί ανόργανες ουσίες. 

Τό νερό, πού υπάρχει μέσα στό μυϊκό ίστό, άποτελεϊ τό πιο ενδιαφέρον 
συστατικό του κρέατος, γιατί δλες οί λειτουργίες του μυός γίνονται παρουσία 
του. Στό ψαχνό κόκκινο κρέας, πού είναι απαλλαγμένο άπό λίπος καί συνδε­
τικό ίστό, έχουμε μια αναλογία περίπου 76% του βάρους του σέ νερό, ένώ πε­
ρισσότερο νερό απορροφάται κατά τόν τεμαχισμό, τή λειοτρίβηση του κρέα­
τος, καί τό σχηματισμό τού γαλακτώματος. Ή αφθονία τού νερού μέσα στό 
κρέας καθορίζει τήν ποιότητα του, γιατί τό νερό προσδίδει τρυφερότητα, χρώ­
μα, γεύση καί πολυχυμία στό κρέας, ένώ συγχρόνως υποβοηθά τις διάφορες 
βιολογικές αντιδράσεις καί μεταβολές πού γίνονται μέσα σ' αυτό, κατά τή 
διάρκεια της διατήρησης, της κατάψυξης καί της βιομηχανοποίησης του. 

Ή περιεκτικότητα σέ νερό διαφόρων μυϊκών ομάδων στό σφάγιο ποικίλ­
λει, ένώ τό περισσότερο νερό βρίσκεται στό ψαχνό κρέας κυρίως καί τό λιγώ-
τερο στό παχύ. Οί Ramsbottom καί Strandine (1948), εξέτασαν 50 διαφορετι­
κά τεμάχια μυών βοείου κρέατος καί παρατήρησαν δτι ή αναλογία μεταξύ νε­
ρού καί λίπους ποικίλλει πάρα πολύ. Οί Swift καί Berman (1959) ανέλυσαν 
χημικά 8 μύες τού βόος καί βρήκαν μιαν απόκλιση, στην περιεκτικότητα τού 
νερού, πού έκυμαίνετο άπό 70, 90% στον μείζονα οδοντωτό, μέχρι 74, 75% 
στον πλατύ ραχιαίο, μέ αντίστοιχη περιεκτικότητα σέ λίπος 8»30% καί 2,53%. 
Οί Lawrie καί συν. (1963) δημοσίευσαν τα αποτελέσματα της Ερευνάς τους, 
αναφορικά μέ τήν περιεκτικότητα σέ νερό τών μυών τού χοίρου, ένώ λίγο αρ­
γότερα (1966) ό αυτός συγγραφέας έκανε μιά συγκριτική μελέτη μεταξύ μυών 
χοίρου καί μόσχου καί βρήκε δτι οί αντίστοιχοι μύες στα δύο είδη δεν έχουν 
τήν αυτή περιεκτικότητα σέ νερό. Οί Schön καί Scheper (1960) τέλος, ανέλυ­
σαν δύο μύες, τόν μεγάλο προσαγωγό τού μηρού καί τόν επιμήκη ραχιαίο, σ' 
ένα μεγάλο αριθμό χοίρων, μόσχων καί βοοειδών καί βρήκαν δτι ό μεγάλος 
προσαγωγός τού μόσχου έχει τό περισσότερο νερό (76,33%), ακολουθεί ό 
προσαγωγός τού βοός (75,60%) καί ό προσαγωγός τού χοίρου (74,81%). Ό 
επιμήκης ραχιαίος μΰς τού βοός υπερτερεί επίσης (74,66%) καί ακολουθεί ό 
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τοΰ χοίρου μέ 72.49%. Ό Gray (1953) παρατήρησε δτι οί μύες του προσθίου 
τεταρτημορίου του σφαγίου είναι πλουσιώτεροι σε νερό άπό τους μύες του 
οπισθίου τεταρτημορίου, ενώ οί εργαζόμενοι εντατικότερα μύες των άκρων έ­
χουν περισσότερο νερό άπ' εκείνους πού βρίσκονται σέ σχετική αδράνεια. Ή 
ηλικία του ζώου επίσης, δπως και ή σχέση μεταξύ νεροϋ-πρωτεϊνών μέσα στό 
μύ, παίζουν σπουδαίο ρόλο στην ύδατοπεριεκτικότητα. 

Οί πρωτεΐνες σαν σύνολο αποτελούν τό δεύτερο μεγάλο συστατικό των 
σκελετικών μυών, μετά τό νερό. Στό ζωντανό μύ οί πρωτεΐνες είναι τό πιο έν-
διαφέρο χημικό συστατικό πού επιτρέπει τή φυσιολογική του λειτουργία, ένώ 
στό σφάγιο του ζώου οί μύες είναι ή μεγαλύτερη πηγή πρωτεϊνών υψηλής 
ποιότητας για τον ανθρώπινο οργανισμό. 

Ή γνώση τής βιοσύνθεσης, της υφής και τών χημικών αντιδράσεων τών 
πρωτεϊνών του ζωϊκοΰ σώματος μας επιτρέπει να σχηματίσουμε μια ιδέα για 
τις μεταβολές πού υφίσταται ό σκελετικός μυς, κατά τή διάρκεια τής ζωής του 
και μετά θάνατον, κάτω άπό τήν επίδραση τής θερμοκρασίας και τών άλλων 
παραγόντων επεξεργασίας και διατήρησης του κρέατος. 

Σύμφωνα μέ τήν πηγή προέλευσης τών πρωτεϊνών, άπό τό μυϊκό κύτταρο 
ή όχι, οί πρωτεΐνες ταξινομούνται σέ τρεις μεγάλες κατηγορίες: τις σαρκοπλα-
σματικές πρωτεΐνες (ενδοκυτταρικές), τις μυοϊνώδεις πρωτεΐνες (ενδοκυτταρι­
κές) και τις πρωτεΐνες του συνδετικού ίστοΰ (έξωκυτταρικές). 

Οί σαρκοπλασματικές πρωτεΐνες βρίσκονται, μέ τή μορφή μεγαλομορια-
κών χημικών ενώσεων, μέσα στους πυρήνες τών κυττάρων του σαρκοπλάσμα-
τος μαζύ μέ τα ριβονουκλεϊκά οξέα, τα δεσοξυριβονουκλεϊκά οξέα, τα ένζυμα 
του κύκλου του Krebbs και άλλα. Οί σπουδαιότερες άπό τις σαρκοπλασματι­
κές πρωτεΐνες, πού είναι ύδατοδιαλυτές ή διαλυτές σέ πολύ αραιά άλατοΰχα 
διαλύματα, εϊναι τό μυογόνο, ή μυολευκωματίνη, ή μυοσφαιρίνη, και άλλες. 

Οί μυοϊνώδεις πρωτεΐνες είναι οί πρωτεΐνες τών μυϊκών ινιδίων πού δί­
νουν τήν χαρακτηριστική γραμμωτή ύφή σ' αυτά και στους σκελετικούς μυς 
γενικότερα και παίρνουν μέρος στή μυϊκή σύσπαση. Οί κυριότερες είναι ή 
μυοσίνη, ή άκτίνη, ή άκτομυοσίνη, ή τροπομυοσίνη, οί τρόπονίνες καί οί 
ακτίνες. Οί δύο πρώτες αποτελούν τά 50% περίπου τοΰ συνόλου του μυϊκού 
λευκώματος. 

Οί πρωτεΐνες του συνδετικού ίστοΰ παίζουν σπουδαίο ρόλο στην ενίσχυ­
ση τής συγκράτησης τών διαφόρων στοιχείων τοΰ ζωϊκοΰ σώματος. Οί σπου­
δαιότερες άπό τις πρωτεΐνες τοΰ συνδετικού ίστοΰ ε?ναι τό κολλαγόνο, ή ρετι-
κουλίνη καί ή έλαστίνη. Τό κολλαγόνο αποτελεί τή σπουδαιότερη άπό τις 
σαρκειληματικές πρωτεΐνες, δηλαδή τις συνδετικές πρωτεΐνες, ή δέ ποσότητα 
του στό γραμμωτό μύ ποικίλλει ανάλογα μέ τήν ηλικία καί τό είδος τοΰ ζώου. 
Τό κολλαγόνο χημικά αποτελείται άπό τό άμινοξύ όξυπρολίνη πού είναι ή 
βάση της έμμεσης ανίχνευσης τοΰ συνδετικού ίστοΰ τοΰ κρέατος. Αυτό μέ 
τήν επίδραση τής θερμάνσεως, παρουσία νεροΰ, μετατρέπεται σέ ζελατίνα. 

Άπό χημική άποψη γενικά οί πρωτεΐνες αποτελούνται άπό αμινοξέα καί 
κυρίως τά απαραίτητα αμινοξέα, γι' αυτό καί οί σκελετικοί μΰς, πού περιέχουν 
μεγάλη ποσότητα λευκωμάτων, άποτελοΰν τροφή υψηλής βιολογικής αξίας. 
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Tò λίπος τών σκελετικών μυών περιγράφεται στο κεφάλαιο για τό λιπώδη 
ίστό. 

Οί υδατάνθρακες τοΰ μυϊκού ίστοϋ αποτελούν μια μεγάλη ομάδα οργανι­
κών ουσιών πού προσφέρουν βέβαια σοβαρό μέν ρόλο στον οργανισμό του 
ζώου, όχι όμως τόσο βασικό δσο προσφέρουν στα φυτά. Τό μεγαλύτερο μέ­
ρος τών ύδατανθράκίυν πού περιέχονται στους ζωικούς ίστούς, βρίσκεται με 
τή μορφή τών συνθέτων πολυσακχαριδών και κυρίίος τοΰ γλυκογόνου. Τό 
γλυκογόνο υπάρχει σ' δλα τα ζοηκά κύτταρα και κυρίοίς στο σηκο')τι, όπου ή 
αναλογία του ποικίλλει άπό 2% μέχρι 8% επί τοΰ συνολικού βάρους τοΰ ορ­
γάνου, ενώ στο μυϊκό ίστό βρίσκεται σέ αναλογία 0,5% μέχρι 1% περίπου καί 
εξαρτάται από τή διατροφή, τή διατήρηση, τήν ύγεινή κατάσταση, τήν κατά­
σταση κούρασης πριν τή σφαγή καί από τό είδος τοΰ σκελετικού μυός, άπό 
τόν όποιο προέρχεται τό δείγμα. "Αλλοι πολυσακχαρΐδες, πού υπάρχουν στο 
σώμα τοΰ ζο')ου, σέ πολύ μικρότερες άπό τό γλυκογόνο αναλογίες, είναι ή 
ήπαρίνη, ή θειοκερατίνη καί οί γλυκοπροπείνες. 

Τό ζωϊκό σώμα αποτελείται επίσης, σέ αναλογία 96% περίπου, από τά 
στοιχεία οξυγόνο, υδρογόνο, άνθρακα καί άζωτο, ένώ 3,5% απ' αυτό περιέχει 
ασβέστιο, φώσφορο, κάλιο, θείο, νάτριο, χλώριο, μαγνήσιο, σίδηρο καί άλλα. 
Τά ανόργανα συστατικά τοΰ ζωϊκοΰ σώματος συμμετέχουν στις ποικίλες λει­
τουργίες τοΰ οργανισμού, πού είναι χημικής, φυσικής, ή βιολογικής φύσεως, 
ανάλογα μέ τό χημικό τύπο τών ενώσεων πού σχηματίζουν μέσα στους 
ζωικούς ίστούς καί στα υγρά τοΰ σώματος. Οί σπουδαιότερες άπ' αυτές τις 
λειτουργίες είναι ή σύνθεση τών οστών τοΰ σκελετοΰ, ή διατήρηση τής κολ­
λοειδούς κατάστασης τών διαφόρων κολλοειδών συστημάτων, ή ρύθμιση τής 
όξεό-βασικής ισορροπίας τών υγρών καί ή σύνθεση ή ή ενεργοποίηση τών έν­
ζυμων καί τών άλλων βιολογικών συστημάτων τοΰ όργανισμοΰ. 

Ή ένζυματική σύσταση τοΰ μυϊκού ίστοΰ παρουσιάζεται αρκετά ενδιαφέ­
ρουσα. Τά περισσότερα άπό τά ένζυμα βρίσκονται εγκατεστημένα μέσα στό 
μυογόνο, ή δέ βιολογική καί τεχνολογική τους σημασία, κατά τις μεταθανά­
τιες μεταβολές τοΰ κρέατος, είναι πολύ μεγάλη. Ή περιεκτικότητα τέλος τοΰ 
μυϊκού ίστοΰ σέ βιταμίνες είναι πολύ πτωχή, σέ αντίθεση μέ άλλα όργανα τοΰ 
οργανισμού, όπως τό σηκώτι, πού είναι πλούσια σέ βιταμίνες. 
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Λ1ΛΤΙΟΝ Ι ΛΛ. KTHN. ΗΤΑΙΡΚΙΑΣ. Ι«ί81. T. 32. τ. 1 

ΒΡΟΓΧΟΚΗΛΗ ΕΡΙΦΙΩΝ 
SAANEN 

Ύπο 

Γ. Λ. ΜΑΥΡΙΔΗ* 

ΓΕΝΙΚΑ 

Βρογχοκήλη ονομάζουμε τή διόγκωση (λόγω υπερτροφίας) του θυρεοειδή 
αδένα των διαφόρων ζώων, δπως αιγοπροβάτων, χοίρων, σκύλων κ.λ.π. 

Είναι μια πάθηση, με επιπτώσεις στην κτηνοτροφία γιατί προκαλεί αποβο­
λές, θανάτους νεογέννητων και κακή ανάπτυξη αυτών. 

ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ 

Ή βρογχοκήλη οφείλεται, στην Ελλειψη ΐωδίου άπό τις τροφές, τό νερό 
καί τό Εδαφος. Ή Ελλειψη αυτή μπορεί να είναι πρωτογενής δηλαδή νά λείπει 
άπό τήν τροφή καί τό νερό του ζώου ή νά είναι δευτερογενής δηλ. οί τροφές 
νά περιέχουν ουσίες πού εμποδίζουν τό σχηματισμό τής θυροξίνης πού είναι 
απαραίτητη στή ρύθμιση του μεταβολισμού δπως, τά λάχανα, ορισμένα είδη 
τριφιλλιών κ.λ.π. 

Ή βρογχοκήλη μπορεί νά είναι καί κληρονομική, αφού αυτή κληρονομεί­
ται σάν «απλός υποτελής παράγοντας πού βρίσκεται ύπό έτεροζύγωτη μορ­
φή». 

Για τήν καλύτερη μελέτη τοΰ μηχανισμού τής γενέσεως τής βρογχοκήλης, 
αναφέρουμε λίγα για τήν ανατομική κατασκευή, τήν φυσιολογική δραστηριό­
τητα καί τήν παθολογία τοΰ θυρεοειδή αδένα. 

ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 

Ό θυρεοειδής αποτελείται άπό δύο λοβούς πού βρίσκονται δεξιά καί αρι­
στερά των τραχειακών ήμικρικίων καί πού ένοΰνται μεταξύ τους με λεπτό 
ινώδες στέλεχος. Περιβάλλεται άπό ϊνώδη κάψα, ή οποία συνδέεται μέ ένα δί-

* 'Αγροτικό Κτηνιατρείο Διδυμότειχου 
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κτυο συνδετικού ιστού, στα διάκενα του όποιου βρίσκονται τα θυρεοειδή κυ-
στίδια. Το τοίχωμα των θυρεοειδών κυστιδίων εκκρίνει μια όξύφιλο κολλώδη 
ουσία πού γεμίζει τά θυρεοειδή κυστίδια, την θυρεοσφαρίνη, καί ή οποία είναι 
ή πρόδρομος ουσία τής θυροξίνης. 

Ή θέση, τό μέγεθος καί τό σχήμα τοΰ θυρεοειδή στα διάφορα εΓδη ζώων 
καί στον άνθρωπο δίνετει άπο τον παρακάτω πίνακα Ι. 

Είδος 
οργανισμού 

"Ανθρο)πος 
Ίπποειδή 

Βοοειδή 

Αίγ/τα 

Σαρκοφάγα 

Χοίρος 

Μονοφυής 
ή διφυής 

Διφυής 

» 

» 

» 

» 

Μονοφυής 

ΠΙΝΑΚΑΣ 

Σχήμα 
Μέγεθος 

— 
Ωοειδές 

Άποπεπλατυσμένο 
Εύμέγεθος 

Προμηκέστατο 

Προμήκες 
Άποπεπλατυσμένο 

Σχήμα 
θυρεοΰ 

Ι 

Θέση 

Μπροστά άπο την τραχεία 
Δεξιά καί αριστερά άπό τά 
πρώτα τραχειακά ήμικρίκια 
Φθάνει μέχρι τήν κάτω 
μοίρα του λάρυγγα 
Φθάνει μέχρι τό 7ο 
τραχειακό ήμικρίκιο 
Βρίσκεται πάνω στά 6-7 
πρώτα τραχειακά ήμικρίκια 
Βρίσκεται στά πρώτα 
τραχειακά ήμικρίκια 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Ή φυσιολογική δραστηριότητα τοΰ θυρεοειδή έγκειται στην επάρκεια ή 
μή τής θυροξίνης ορμόνης τοΰ θυρεοειδή. 

Ή θυροξίνη προέρχεται άπό τό άμινοξύ τυροσίνη, πού περιέχει καί ίώδιο 
κατά 63%. Δρα καταλυτικά στις διάφορες μεταβολικές εξεργασίες μέ αποτέλε­
σμα τήν άνύψο)ση τοΰ μεταβολισμού. 

Ή έλλειψη τής θυροξίνης προκαλεί α) στον άνθρωπο, στά μέν νεαρά άτο­
μα νανισμό καί κρετινισμό, στά δέ ενήλικα, μυξοίδημα, β) στά ζώα εκδηλώνε­
ται μέ ύποκινητικότητα, κατάπτωση, αδιαφορία, πτώση τριχώματος, διόγκωση 
τοΰ θυρεοειδή αδένα, υποπλασία των γεννητικών οργάνων κ.λ.π. 

Ό θυρεοειδής αδένας είναι αποθήκη ίωδίου τοΰ οργανισμού καί δταν αυτός 
έχει ανάγκη τότε παίρνει ιώδιο άπό τόν θυρεοειδή (ΐωδιορυθμιστική λειτουρ­
γία τοΰ θυρεοειδή). Πράγματι πειράματα πού έγιναν τελευταία έδειξαν δτι, έάν 
μπει στον οργανισμό ενδοφλέβια άκτινεργό ίσότοπο ίωδίου 131, τότε αυτό με­
τά άπό 3' λεπτά παρουσιάζεται στον θυρεοειδή καί σέ 10' καθηλώνεται εκεί. 
Κατ' αυτόν τόν τρόπο δημιουργήθηκαν καμπύλες κατακρατήσεως καί αποβο­
λής τοΰ ΐο)δίου πού είναι χρήσιμες στην ιατρική καί βιολογία γιά διαγνωστι­
κούς καί ερευνητικούς σκοπούς. 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 

Ό υπερθυρεοειδισμός καί ό ύποθειρεοειδισμός, είναι δύο ανωμαλίες πού 
προέρχονται άπό τήν παθολογική λειτουργία τοΰ θυρεοειδή. 
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Κατά τον υπερθυρεοειδισμό, διάφορες ψυχικές καταστάσεις διεγείρουν τήν 
υπόφυση, πού εκκρίνει περισσότερη θυρεοειδοτρόπο ορμόνη (Τ.Τ.Η.) ή οποία 
προκαλεί αυξημένη δραστηριότητα του θυρεοειδή και περισσότερη Εκκριση 
θυροξίνης. Τυπική μορφή υπερθυρεοειδισμού είναι ή εξόφθαλμος βρογχοκή-
λη. 

Στον υποθυρεοειδισμό, τό προσκομιζόμενο ιώδιο μέ τις τροφές είναι ελά­
χιστο, δέν παράγεται θυροξίνη και τότε διεγείρεται ή υπόφυση πού εκκρίνει 
θυρεοειδοτρόπο ορμόνη (Τ.Τ.Η.) μέ αποτέλεσμα τήν αύξηση της κολλοειδούς 
ουσίας τοΰ θυρεοειδή και τήν υπερτροφία τοΰ οργάνου. Χαρακτηριστική μορ­
φή υποθυρεοειδισμού είναι ή απλή βρογχοκήλη ή ενδημική βρογχοκήλη. 

ΔΙΚΕΣ ΜΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 

Περιπτώσεις βρογχοκήλης υπάρχουν σέ πολλά σημεία της 'Ελλάδος. Στην 
περιοχή Μεταξάδων Έβρου, είχαμε κρούσματα σέ ερίφια της φυλής Saanen 
στις Κοινότητες Άσπρονερίου, Μεταξάδων καί κυρίως στην Κοινότητα Πα­
λιουριού. Οί παραπάνω κοινότητες βρίσκονται στην πλαγιά μιας λοφοσειρας 
πού αρχίζει από τό Διδ/τειχο καί καταλήγει στους Μεταξάδες καί τό υψόμε­
τρο τής οποίας κυμαίνεται από 100-140 μέτρα. 

Στο Παλιούρι εκτρέφεται ή κατσίκα Saanen σέ οΐκόσιτη μορφή μέ 2-3 
κατσίκες κατά οικογένεια. 'Από πληροφορίες πού μας έδωσαν οί κτηνοτρόφοι, 
ή Saanen πρωτοεμφανίστηκε στο Παλιούρι τό 1959 καί έκτοτε άναπτυσομένη 
έφθασε στή σημερινή της μορφή. 

Γεννήθηκαν στο παρελθόν πολλά ερίφια μέ βρογχοκήλη (φωτ. 1) τα πε-
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ρισσότερα άπό τα όποια γεννήθηκαν νεκρά ή ζωντανά και πέθαναν μετά από 
λίγες ώρες. πολύ δε λιγότερα κατόρθωσαν νά ζήσουν ανάλογα με τήν μορφή 
βρογχοκήλης πού είχαν. 

Ή διατροφή των κατσικιών αυτών δεν είναι καλή. Στις θερμές ήμερες τοΰ 
έτους είναι δεμένες στην άκρη τοΰ δρόμου και στίς ρεματιές για να φάνε λίγα 
χλωρά χόρτα και φύλλα άπό θάμνους. Τή χειμερινή περίοδο, διατρέφονται μέ 
άποφάγια τοΰ σπιτιοΰ, λίγο χόρτο κακής ποιότητος καί σπανιώτερα σιτηρέσιο 
άπό πίτηρα, σιτάρι ή κριθάρι. 

Οί συνθήκες διαβιώσεως, κι αυτές δέν είναι καλές. Οί περισσότερες δια-
βιοΰν σέ σκοτεινούς, υγρούς καί γενικά ανθυγιεινούς χώρους. 

Στην περιοχή Μεταξάδων ΊΕβρου έκτος άπό τήν κατσίκα Saanen, εκτρέφε­
ται καί ή εγχώριος κατσίκα σέ ποιμενική μορφή. 'Υπάρχουν καί ποίμνια προ­
βάτων εγχωρίων φυλών. 

Διερευνήσαμε τήν περιοχή, για νά βρούμε τήν έκταση καί τό μέγεθος της 
προσβολής τών εριφίων άπό τή βρογχοκήλη. Τά αποτελέσματα της έρευνας 
φαίνονται άπό τους παρακάτω πίνακες II καί III: 

Άπό τον πίνακα II προκύπτουν το κάτωθι συμπεράσματα: 
Ιο) Τό ποσοστό εκτροφών πού έχουν βρογχοκήλη σέ σχέση μέ τις υγιείς 

είναι 38,18%. 
2ο) Τό ποσοστό προσβεβλημένων εριφίων σέ σχέση μέ τά υγιή είναι 

28,1%, 
άπό τά όποια είναι α. αρσενικά 32,6% 

β. θηλυκά 22% 
3ο) Τό ποσοστό τών θανόντων εριφίων σέ σχέση μέ τά προσβεβλημένα εί­

ναι 52,6%, 
άπό τά όποια είναι α. αρσενικά 40,7% 

β. θηλυκά 76,3% 
4ο) Άπό τά γεννηθέντα ερίφια τό 57,5% είναι αρσενικά καί τό 42,4% εί­

ναι θηλυκά. 
Άπό τον πίνακα III προκύπτουν τά έξης συμπεράσματα: 
Ιο) Τό ποσοστό τών εκτροφών πού έχουν βρογχοκήλη σέ σχέση μέ τις 

υγιείς είναι 55,1%. 
2ο) Τό ποσοστό τών προσβεβλημένων εριφίων σέ σχέση μέ τά υγιή είναι 

39%, 
άπό τά όποια είναι α. αρσενικά 28,1% 

β. θηλυκά 10,9% 
3ο) Τό ποσοστό τών θανόντων εριφίων έπί τοΰ συνόλου τών προσβληθέν­

των είναι 47,3%, 
άπό τά όποια είναι α. αρσενικά 37% 

β. θηλυκά 73% 
Ή έρευνα αυτή επεκτάθηκε καί στην κοινότητα Δόξας σέ κατσίκες οικόσι­

του μορφής (Saanen) καί σέ αμιγή ποίμνια κατσικιών Saanen, πλην όμως ούτε 
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σ' αυτές, ούτε σε ποίμνια κατσικιών εγχώριας φυλής της γύρω περιοχής δια­
πιστώσαμε περιστατικά βρογχοκήλης. 

Περιστατικά βρογχοκήλης παρουσιάστηκαν σε πολλούς ανθρώπους των 
κοινοτήτων Παλιουριού, Μεταξάδων, Άλεποχωρίου. Στην Κοινότητα Μετα­
ξάδων παρουσιάστηκε βρογχοκήλη σέ περισσότερες άπό 15 γυναίκες και οί 
όποιες χειρουργήθηκαν. 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Μετά άπό τήν διερεύνηση τής περιοχής πήραμε τά απαραίτητα μέτρα για 
νά προλάβουμε και να θεραπεύουμε τή βρογχοκήλη τής περιοχής μας. 

Χορηγήσαμε 'Ιωδιούχο κάλιο στις Εγκυες κατσίκες τό τελευταίο τρίτο τής 
εγκυμοσύνης σέ ποσότητα 1 γραμ. ημερησίως σέ κάθε κατσίκα έπί τριήμερο, 
μέσα στην τροφή ή στό νερό. Τά αποτελέσματα ήταν εκπληκτικά μέ ποσοστό 
επιτυχίας 100%. Κατσίκες πού γεννούσαν 2-3 χρονιές ερίφια μέ βρογχοκήλη 
μετά τή χορήγηση του ιωδιούχου καλίου γέννησαν υγιή ερίφια. Τά αποτελέ­
σματα τής θεραπείας τής βρογχοκήλης μέ ΐωδιούχο κάλιο φαίνονται στον πί­
νακα IV. 

Σέ ερίφια και κατσίκες μεγάλες πού είχαν βρογχοκήλη χορηγήσαμε ιω­
διούχο κάλιο στις παραπάνο) ποσότητες μέ ευνοϊκά αποτελέσματα. Ή βρογχο­
κήλη εξαφανιζόταν ουχί πάντοτε πλήρως, άλλα τά ερίφια ένώ πρώτα ήταν κα­
χεκτικά και χο^ρίς όρεξη, μετά τήν επίδραση του ίωδιούχου καλίου αλλάζανε 
όψη, γινότανε ζωηρά καί αναπτύσσονταν γενικώς πολύ καλύτερα. 

Τό ίίοδιοΰχο κάλιο είναι ακίνδυνο, ή συνεχή δμως καί παρατεταμένη χο­
ρήγηση μπορεί νά προκαλέσει δάκρυσμα στα γιδοπρόβατα, τό όποιο σταματά 
μόλις διακοπεί ή χορήγηση του φαρμάκου. 

Συστήσαμε στους αίγοτρόφους νά διατρέφουν καλύτερα τις κατσίκες τους 
καί νά προσθέτουν στα σιτιρέσια των μίγματα ιχνοστοιχείων πλουσίων σέ ιώ­
διο γιά νά έχουν καλύτερες αποδόσεις καί γερά ερίφια. Συστήσαμε ακόμη νά 
μή χορηγούν στις κατσίκες τους ορισμένα εϊδη φυτών δπως, τά λάχανα, τά 
ρεπάνια, μερικά εΓδη τριφυλλιών κ.λ.π., γιατί αυτά προκαλούν βρογχοκήλη. 
"Η ιδιότητα αυτή τών φυτών αυτών οφείλεται στό δτι περιέχουν ουσίες πού 
εμποδίζουν τον θυρεοειδή αδένα νά χρησιμοποιεί τό ίώδιο γιά τόν σχηματι­
σμό τής απαραίτητης θυροξίνης. Τέλος προτρέψαμε τους κτηνοτρόφους νά 
εφαρμόσουν τήν άπιλογή τών κατσικιών γιά αναπαραγωγή μέ τόν αποκλεισμό 
τών έριφίο)ν πού παρουσιάζουν βρογχοκήλη. 

Οί ανάγκες σέ Ιώδιο στά διάφορα εϊδη τών ζώων καί στον άνθρωπο φαί­
νονται άπό τόν παρακάτω πίνακα». 



- 5 5 -

0\ 
Γ* 

Ό 
Η 

Ι 
α 
§ 
4 

£ -Ι 

'g 
•e 

•Ι 

ω 

^. 
a 

c 

•g ̂  

Ι1 

Χ 
< 
Χ 
Ο 
Χ 
U 

ο 
Û. 

Q. 

KO 

> 
•a 

ET 
© 

> 
•ω 

8. 
•a 

S a 

è "S-

< ö 

•o '3 
-3- ©• Φ ο 
S. Q. 

< u 
» KO 

Ο 
Ο 
ο 

î 
ο 

'S 

Σ
ε 

5 
ερ

ίφ
ια

 
πα

ρα
τη

ρή
σα

με
 

μο
νό

π
λε

υρ
α

 
όχ

ρΐ
δι

α
 

α
πό

 
τό

 
π

λά
γι

ο 
χε

ίλ
ος

 
το

υ 
θυ

ρε
οε

ιδ
ή 

ο 

Ι 

Ι 

ι 

ι 

«ο 

«ο 

00 

•«t 

Χ
ορ

η
γή

θη
κε

 
ιω

δι
ού

χο
 

κά
λι

ο 

»Ν 

«Ν 

2 

Ο 

TT 

Ο 
00 

Δ
έν

 
χο

ρη
γή

­
θη

κε
 υ

οδ
ιο

ο-
χο

 
κά

λι
ο 



- 5 6 -

ΠΙΝΑΚΑΣ V 

Είδος 
οργανισμού 

"Ανθρωπος 
Πτηνά 
Πρόβατα 
Ζοΐροι 
Βοοειδή 

Ζών 
βάρος 

70 χιλ. 
2,5 χιλ. 

55 χιλ. 
75 χιλ. 

500 χιλ. 

'Ημερήσιες 

ανάγκες 

70 μ 8 

5-9 μΕ 
50-100 pg 
80-160 vg 

400-800 μg 

Παρατηρήσεις 

Στους ασθενείς 

υπάρχει λιγότερο 
άπό 26 μg 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

'Από τα αποτελέσματα της θεραπευτικής αγωγής αποδεικνύεται δτι, ή 
βρογχοκήλη των εριφίων τής περιοχής Μεταξάδων - Παλιουριού, οφείλεται 
στην έλλειψη ιωδίου. 

Ή έλλειψη τοϋ ιωδίου πιθανόν να οφείλεται στο γεγονός δτι, τά εδάφη 
στην περιοχή αυτή είναι επικλινή και ό αριθμός των βρογχοπτώσεων και χιο­
νοπτώσεων μεγάλος. Λόγω τής θέσεως τής περιοχής, τά εδάφη ξεπλένονται 
κυριολεκτικά άπό τά ιχνοστοιχεία τους (I, Ζη) κ.λ.π. καί ό εμπλουτισμός τους 
άπό τό ιώδιο του νερού τής βροχής καθίσταται αδύνατος μέ αποτέλεσμα να 
υπάρχει αυτή ή έλλειψη καί στά φυτά καί στο πόσιμο νερό. 

Επιστήμονες (ξένοι) περιγράψανε συγγενή βρογχοκήλη σε νεογέννητα αρ­
νιά τής φυλής Merino. Οί επιστήμονες αυτοί πιστεύουν δτι ή βρογχοκήλη 
των νεογέννητων αρνιών πού προέρχονταν άπό κλινικώς υγιείς γονείς, οφεί­
λονται σέ κληρονομική ανωμαλία κατά τή βιοσύνθεση τής θυροξίνης και ότι 
αυτή κληρονομείται «σαν απλός υποτελής παράγοντας πού βρίσκεται ύπό έτερο-
ζύγωτη μορφή». 

'Εμείς παρατηρήσαμε δτι φαινομενικά ύγιεΓς κατσίκες γεννούσαν δυο καί 
τρεις χρονιές ερίφια μέ βρογχοκήλη. Επίσης κατσίκες πού είχαν ελαφρά 
βρογχοκήλη γεννούσαν ερίφια μέ βρογχοκήλη ή ασθενικά. 

Παρατηρήσαμε ακόμη δτι ορισμένα μόνον άτομα μιας εκτροφής γεννού­
σαν κάθε χρόνο ερίφια μέ βρογχοκήλη, ένώ τ' άλλα τής ίδιας εκτροφής μέ τις 
ίδιες συνθήκες διαβιώσεως καί διατροφής γεννούσαν υγιή ερίφια. 

Μερικοί κτηνοτρόφοι τής Κοινότητος Παλιουριού Ισχυρίζονται δτι, στό 
χωριό τους δέν υπήρχε βρογχοκήλη μέχρι τό 1974 καί δτι άπό κει κι' ύστερα, 
οί απόγονοι ενός τράγου πού χρησιμοποιούνταν για γονιμοποίηση, παρουσία­
ζαν μεγαλύτερη προδιάθεση προς τήν βρογχοκήλη μέ αποτέλεσμα τό έτος 
1977 νά έχουμε εξάπλωση τής βρογχοκήλης δπως φαίνεται καί άπό τους πί­
νακες II καί III. 

Στον ισχυρισμό αυτό των κτηνοτρόφων συνηγορεί καί τό γεγονός δτι τό 
Παλιούρι υπάρχει άπό τό 1962 αμιγές ποίμνιο άπό 20 κατσίκες Saanen, πού 



- 5 7 -

χρησιμοποιεί πάντοτε δικό του τράγο (Saanen) για τις γονιμοποιήσεις και στό 
όποιο δέν παρουσιάστηκε μέχρι σήμερα βρογχοκήλη. 

Άπό στοιχεία και πληροφορίες πού αναφέρθηκαν πιο πάνω καταλήγουμε 
στό συμπέρασμα δτι τό γεννησιουργό αϊτιο της βρογχοκήλης στην περίπτωση 
μας είναι ή πρωτογενής έλλειψη ιωδίου στις τροφές, χωρίς δμως να απο­
κλείουμε τήν κληρονομική προδιάθεση. Ή άποψη μας αυτή ενισχύεται άπό τό 
γεγονός της διαπιστώσεως της νόσου και σέ ανθρώπους της περιοχής καθώς 
επίσης και άπό τά άριστα αποτελέσματα πού είχαμε στην χορήγηση ιωδιού­
χου καλίου στις έγκυες κατσίκες. 



ΛΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 1981. T. 32. t. I 

ΨΕΥΔΑΡΓΥΡΟΠΕΝΙΑ ΒΟΟΕΙΔΩΝ 

Ύπο 

Γ.Λ. ΜΑΥΡΙΔΗ* 

Ό ψευδάργυρος ε?ναι ένα απαραίτητο στοιχείο για τή ζωή των διαφόρων 
φυτικών και ζωικών οργανισμών. Ή σημασία του στα κατοικίδια παραγωγικά 
ζώα αποκαλύφτηκε άπό έρευνες ξένων επιστημόνων πού έγιναν την τελευταία 
15ετία. 

Ή έλλειψη του Ζη προκαλεί: Στα φυτά χλώρωση, λεύκανση, κηλίδωση, 
μικροφυλλία κ.λ.π., στον άνθρωπο είδικό ψευδαργυροπενικό σύνδρομο, στους 
χοίρους παρακεράτωση, στα βοοειδή - αίγοπρόβατα δερματικές κ.ά. αλλοιώ­
σεις. 

Ό ψευδάργυρος συναντάται περισσότερο στα κόκκαλα, στα δόντια, στους 
ίστούς του οφθαλμού, στους γεννητικούς αδένες τών αρσενικών και υπεισέρ­
χεται στη σύσταση πολλών ένζυμων και ορμονών. 

Άπό αΐτιολογικής απόψεως οί ψευδαργυροπενίες χαρακτηρίζονται πρωτο­
γενείς και δευτερογενείς. 

Οί πρωτογενής οφείλονται στην έλλειψη του Ζη άπό τις τροφές και κυ­
ρίως άπό τα χόρτα τών βοσκών. Ή στάθμη του Ζη στα φυτά κυμαίνεται άπό 
20-100 ΡΡΜ και επηρεάζεται άπό τήν περιεκτικότητα του εδάφους σέ ολικό 
και άφομοιώσιμο ψευδάργυρο. Ή αφομοίωση του Ζη επηρεάζεται άπό μερι­
κούς παράγοντες π.χ. τα φωσφορικά και ύπερφωσφορικά λιπάσματα εμποδί­
ζουν τήν άφομοίίοση, ένώ τά νιτρικά ευνοούν. 

Οί δευτερογενείς οφείλονται στην ύπαρξη μερικών παραγόντων πού δια­
ταράσσουν τό μεταβολισμό του ψευδαργύρου, αν και ό Ζη παρουσιάζεται σέ 
κανονική στάθμη στις τροφές. Τέτοιοι παράγοντες είναι τό ασβέστιο, τό 
κάδμιο, ό σίδηρος, ό χαλκός κ.λ.π. 

Περιπτώσεις ψευδαργυροπενιών στά βοοειδή υπάρχουν σέ πολλά σημεία 
τής Ελλάδος και δέν έχουν μελετηθεί αρκετά. Συγγράμματα σχετικά μέ τίς 
ψευδαργυροπενίες τών κατοικίδιων ζώων δέν υπάρχουν στην Ελλάδα έκτος 
άπό τήν «έπί 'Υφηγεσία διατριβή» του κτηνιάτρου κ. Άχ. Παπαστεριάδη τής 

* 'Αγροτικό Κτηνιατρείο Διδυμοτείχου. 



- 5 9 -

Κλινικής Παθολογίας της Κτηνιατρικής Σχολής τοϋ Α.Π.Θ., τήν οποία χρη­
σιμοποιήσαμε σαν βοήθημα στην εργασία αυτή. 

Οί ψευδαργυροπενίες εμφανίζονται στα βοοειδή κατά τις τελευταίες ήμε­
ρες τοΰ χειμώνα και στην αρχή της ανοίξεως, λόγω του δτι τα βοοειδή δια­
τρέφονται συνέχεια στους στάβλους και τα αποτελέσματα τής εσφαλμένης 
διατροφής είναι περισσότερο εμφανή στην περίοδο αυτή. 

Τις ψευδαργυροπενίες από κλινικής απόψεως τις χαρακτηρίζουμε σέ α) 
σαφείς και β) λανθάνουσες. 

' Εμεΐς στην περιοχή 'Αγροτικού Κτηνιατρείου Μεταξάδων κάναμε έρευνα 
σχετικά με τήν έκταση των σαφών ψευδαργυροπενιών των βοοειδών ωθούμε­
νοι κυρίως άπό ένα περιστατικό πού ή διάγνωση του μας προβλημάτισε. Πρό­
κειται για ένα μόσχο 13 μηνών πού παρουσιάζει κατά διαστήματα ανύψωση 
τοΰ δεξιού οπισθίου δκρου προς τα κοιλιακά τοιχώματα (δίκην βηματισμού) 
χωρίς καμιά άλλη παθολογική ανωμαλία. Τελικά θέσαμε σαν διάγνωση ψευ-
δαργυροπενία. Ή θεραπευτική αγωγή πού εφαρμόσαμε με θεϊκό ψευδάργυρο 
και ή ίαση τοΰ ζώου απέδειξαν τήν ορθότητα τής διαγνώσεως. 

Κατόπιν προσεκτικής παρατηρήσεως διακρίναμε περισσότερα περιστατικά 
σαφών ψευδαργυροπενικών καταστάσεων στα βοοειδή τής περιοχής μας μέ τα 
παρακάτω συμπτώματα. 

Σαφείς Ψευδαργυροπενίες: Παρατηρήσαμε: 
α) Σιαλόρροια - ανορεξία 
β) 'Ανύψωση οπισθίου άκρου προς τα κοιλιακά τοιχώματα 
γ) 'Αραίωση τριχώματος και τριχόπτωση γύρω άπό τό στόμα και τά μάτια 

(σαν ματογυάλια) (φωτ. 1). 
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δ) Άλλοκόσεις στο δέρμα πάνω άπό τή στεφάνη, στον τράχηλο και τή βάση 
της ουράς (κυρίοος στις έγκυες) (φωτ. 2) 

ε) Διόγκωση αρθρώσεων 
στ) Μαλάκυνση και επιμήκυνση χηλών 

ζ) Μείωση γαλακτοπαραγωγής και απώλεια βάρους 
η) Απώλεια οράσεως 
θ) Σέ προχωρημένα στάδια παρατηρήσαμε δέρμα μέ απολέπιση, τριχόπτωση, 

ξηρό, παχύ και ρυτιδωμένο. 
Οί Λανθάνουσες Ψευδαργυροπενίες δεν είναι εύκολες στή διάγνωση, χα­

ρακτηρίζονται δέ κυρίως για τή μειωμένη απόδοση τών βοοειδών, τήν κακή 
ανάπτυξη καί τήν απώλεια βάρους. 

Τά αποτελέσματα της έρευνας φαίνονται άπό τον παρακάτω πίνακα: 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 

πού δείχνει τόν αριθμό των εκτροφών πού είχαν βοοειδή μέ «ΣΑΦΗ ΨΕΥ-
ΔΑΡΓΥΡΟΠΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ» στην περιοχή δικαιοδοσίας 'Αγροτι­

κού Κτηνιατρείου Μεταξάδων 
Χρόνος έρεύνης: Φεβρουάριος - 'Απρίλιος 79 

α/α 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 
12. 

Κοινότης ή 
Οικισμός 

Αβδέλλα 
Άλεποχώρι 
Άσπρονέρι 
Βρύση 
Γιατράδες 
Δόξα 
Λαδηοχώρι 
Έλαφοχώρι 
Μεταξάδες 
Πολιά 
Παλιούρι 
Χιονάδες 

Σύνολο 

Υπάρχοντα 
Βοοειδή 

74 
409 
631 
140 
112 
696 
427 
638 
635 

44 
665 
368 

4.839 

Αριθμός 
εκτροφών 

15 
80 

124 
25 
24 

117 
73 
62 

155 
11 

151 
79 

916 

Εκτροφές ψευ­
δά ργυροπενικές 

33 
28 

6 
11 
17 
11 
12 
55 

8 
— 
— 

185 

Ποσοστό 

Προσβολ. 

26,6% 
41,2% 
24% 
24% 
45,8% 
14,5% 
15% 
19,3% 
35,4% 
72,4% 

-
— 

-

Τα 30-40% των βοοειδών της κάθε εκτροφής παρουσίαζαν συμπτώματα 
σαφών ψευδαργυροπενικών καταστάσεων και ή διάγνωση στηρίχτηκε στην 
κλινική εξέταση και στην θεραπευτική δοκιμή μέ θειικό ψευδάργυρο, (3 γρ./ά-
γελάδα επί ΙΟήμερο). 

Στην Κοινότητα Άλεποχωρίου, οί κτηνοτρόφοι συνηθίζουν να ταΐζουν 
τους μόσχους παχύνσεως μέ ισορροπημένα φυράματα και σανό μηδικής, ένώ 
στις αγελάδες χορηγούν δχυρο και λίγα πίτυρα ή μΐγμα άπό σιτάρι, κριθάρι 
και βαμβακόπιτα. Στα βοοειδή τής Κοινότητος αυτής ήταν χαρακτηριστικές 
οί σαφείς ψευδαργυροπενικές καταστάσεις, ένώ στους μόσχους παχύνσεως έλ­
λειπαν εντελώς τα παραπάνω συμπτώματα. 

Σαφή ψευδαργυροπενικά συμπτώματα παρατηρήσαμε καί σέ μόσχους γά­
λακτος και στις μητέρες αυτών, πού δέν διατρέφονταν μέ Ισορροπημένα σιτη-
ρέσια. 

'Επίσης αποδώσαμε μερικές στειρότητες (κυστικές έκφυλλίσεις, επιστροφές 
κ.λ.π.) στην κακή διατροφή καί κυρίως στην δλλειψη ψευδαργύρου. 

Ή διάγνωση τών ψευδαργυροπενιών είναι σχετικά δύσκολη καί συγχέεται 
κυρίως μέ τήν άβιταμίνωση Α, μέ την ύπερκεράτωση τών βοοειδών, τίς φθει-
ριάσεις κ.λ,π. 
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' Εμείς χρησιμοποιήσαμε σαν διαγνωστική μέθοδο τήν θεραπευτική δοκιμή 
δηλ. χορηγήσαμε 3 γραμ./άγελάδα θειικού" ψευδαργύρου άπό το στόμα έπί δε­
καήμερο, οπότε και τα ψευδαργυροπενικά συμπτώματα υποχωρούν. 

Ή διάγνωση μπορεί να επιβεβαιωθεί μέ εργαστηριακές εξετάσεις δηλ. μέ 
τον προσδιορισμό του ψευδαργύρου στο πλάσμα ή τον ορό τοΰ αίματος οπό­
τε α) δταν υπάρχει Ζ πάνω άπό 100 μβ/ΙΟΟ ml πλάσματος ή ορού τότε οί 
συγκεντρώσεις θεωρούνται δτι αντιπροσωπεύουν φυσιολογικές καταστάσεις, 
β) δταν είναι κάτω άπό 65 μΒ/100 ml πλάσματος ή ορού, αντιπροσωπεύουν 
σαφείς ψευδαργυροπενικές καταστάσεις και γ) δταν είναι μεταξύ 100 και 65 
μ^ΙΟΟ ml πλάσματος ή όρου τότε αντιπροσωπεύουν λανθάνουσες ψευδαργυ-
ροπενίες. 

ΠΡΟΛΗΨΗ - ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Οί ψευδαργυροπενίες στα βοοειδή προλαμβάνονται εφόσον οί χορηγούμε­
νες τροφές περιέχουν ψευδάργυρο περισσότερο άπό 50 ΡΡΜ ή 50 Mg/gr τρο­
φής. Ά π ό εξετάσεις πού έγιναν σέ διάφορα χόρτα και φυτά περιοχών τού Νο­
μού Έβρου τό 1972 βρέθηκε οτι ή μέση τιμή τού Ζη σέ ΡΡΜ είναι: α) Στό 
χλωρό χόρτο μηδικής 29,3 β) στό ξηρό χόρτο μηδικής 24.1 γ) στό χλωρό 
χόρτο λειμώνων 29,2 δ) στό χλωρό αραβόσιτο 30.2 και ε) στό άχυρο δημη­
τριακών 12,2. 

Για νά προλάβουμε τις ψευδαργυροπενίες πρέπει να προσθέσουμε σέ κάθε 
τόνο μίγματος συμπεπυκνωμένων τροφών 25-50 gr οξειδίου ψευδαργύρου ή 
36-72 gr ανθρακικό ψυεδάργυρο ή 42-85 gr χλωριούχου ψευδαργύρου ή 88-
176 gr θειικού ψευδαργύρου. 

Θεραπευτικώς εμείς χορηγήσαμε 3 γρ. θειικού ψευδαργύρου άπό τό στόμα 
είτε σέ νερό είτε σέ τροφή τών ζώων έπί 10-15 μέρες οπότε και εξαφανίζονταν 
τα ψευδαργυροπενικά συμπτώματα. 

Ό ψευδάργυρος μπορεί νά χορηγηθεί άφοβα στα βοοειδή και δέν υπάρχει 
θέμα τοξικότητος γιατί ô θεραπευτικό δείκτης και τό εύρος ασφαλείας τοΰ Ζη 
είναι μεγάλο. 

Ά π ό τά παραπάνω φαίνεται οτι οί ψευδαργυροπενίες υπάρχουν σέ μεγάλη 
έκταση στην περιοχή μας μέ αποτέλεσμα νά έχουμε μειωμένη παραγωγικότη­
τα τών ζώων, απώλεια βάρους και μεγάλο ποσοστό στειρότητος στις αγελά­
δες. Πρέπει λοιπόν νά λάβουμε σοβαρά υπόψη μας τίς ψευδαργυροπενίες, δν 
πραγματικά θέλουμε ν' αυξήσουμε τά ζωικά λευκώματα στή χώρα μας. 



Ε Ι Δ Η Σ Ε Ο Γ Ρ Α Φ Ι Α 

N E W S 

ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΕΣ ΤΗΣ EKE 

Τήν 3η Φεβρουαρίου έ.δ. έγιναν οί αρχαιρεσίες της ΕΚΕ για τήν ανάδειξη 
του Διοικητικού Συμβουλίου και της 'Επιτροπής Συντάξεως του Δελτίου. 
'Εξελέγησαν οί ακόλουθοι: 

Ι) Δ ι ο ι κ η τ ι κ ό Σ υ μ β ο ύ λ ι ο 

α) Τακτικά Μέλη 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Ταρλατζής Κ. 
ΑΝΤ/ΕΔΡΟΣ: Γαλάνης Ν. 
Γ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΥΣ: Βασάλος Μ. 
ΕΙΔ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΥΣ: Άνανιάδης Θ. 
ΤΑΜΙΑΣ: Μαλλιαρής Σ. 

β) 'Αναπληρωματικά Μέλη 
Προίκας Γ. 
Παλάσκας Θ. 
Δανίας Β. 

2) ' Ε π ι τ ρ ο π ή Σ υ ν τ ά ξ ε ω ς Δ ε λ τ ί ο υ 

α) Τακτικά Μέλη 
Σεϊμένης Α. 
Ευσταθίου Λ. 
Πάππους Χ. 
Δημητριάδης Ι. 
Σαραβανος Α. 

β) 'Αναπληρωματικά Μέλη 
Κολάγγης Σ. 
Καπούλας Ι. 

3) Έξελεκτική 'Επιτροπή 

α) Τακτικά Μέλη 
Προίκας Γ. 
Παπανικολάου Ι. 
Ζαμπούνης Α. 
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β) 'Αναπληρωματικά Μέλη 
Γεωργιάδης Α. 
Μπρόβας Δ. 
Δεμερτζής Π. 

Τά μέλη της 'Επιτροπής Συντάξεως τοΰ Δελτίου κατά την πρώτη συνε­
δρίαση εξέλεξαν Πρόεδρο Ε.Σ. τον Λ. Ευσταθίου. 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΕΩΣ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ Ε.Κ.Ε 
ΤΗΣ 3 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 1981 

Έ ν Αθήναις,σήμερον τήν 3 Φεβρουαρίου 1981 ήμέραν Τρίτην και ώρα 
18ην συνήλθον τά μέλη τοΰ έν 'Αθήναις εδρεύοντος επιστημονικού σωμα­
τείου ύπό τήν έπωνυμίαν «ΕΛΗΝΙΚΗ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ» εις τήν 
ενταύθα και έπί τής οδού Πειραιώς 46 ίδιόκτητον αίθουσαν αυτής κατόπιν τής 
ύπ' αριθμ. 372/14-1-81 προσκλήσεως τοΰ Διοικητικού Συμβουλίου είς τήν 
προβλεπομένη ν ύπό τοΰ άρθρου 26 τοΰ καταστατικού, τακτική ν γενική ν συ-
νέλευσιν τών μελών αυτής προς συζήτησιν καί λήψιν αποφάσεων έπί τών κά­
τωθι θεμάτων τής ημερησίας διατάξεως. 

'Εκλέγεται Πρόεδρος γενικής συνελεύσεως ό κ. Θωμάς Παλάσκας καί 
γραμματέας ό κ. Κων/νος Κουτσουράκης. Στην έναρξη τής συνεδριάσεως ό 
Πρόεδρος τής συνελεύσεως προτείνει σιγή γιά ένα λεπτό στή μνήμη τών συ­
ναδέλφων εταίρων πού χάσαμε στο έτος πού πέρασε 1980: 
1) Κιάππε Πέτρου 
2) Σεϊταρίδη Κων/νου 
3) Μπακάση Στεφάνου 
4) Μπάτη Σωτηρίου 
5) Κνιθάκη 'Ηλία 
6) Άρχοντάκη Μάρκου 
7) Τσέλιου 'Αναστασίου 
8) Θεοδωρίδη 'Ιωάννη 

Μετά τήν τήρηση ενός λεπτού σιγής αρχίζει ό απολογισμός πεπραγμένων 
τοΰ περασμένου χρόνου από τόν Πρόεδρο τοΰ απερχομένου διοικητικού συμ­
βουλίου. 

Ό κ. Ταρλατζής αναφέρει δτι στή διάρκεια τοΰ έτους πού πέρασε έπραγ-
ματοποιήθηκε τό Έλληνοϊταλικό συμπόσιο μέ επιτυχία καί σύντομα θά εκδο­
θούν τά πρακτικά άπό αυτό. 

Γιά τή ρύθμηση τών χρημάτων τής στέγης ό κ. Ταρλατζής κάνει πρόταση 
ή οποία καί γίνεται αποδεκτή, δπως τό νέο διοικητικό συμβούλιο εξεύρει τρό­
πο γιά τή καλύτερη αξιοποίηση τοΰ αποθεματικού πού προορίζεται γιά τη 
στέγη καί να φέρει στή προσεχή συνέλευση τό θέμα γιά συζήτηση καί έγκρι­
ση. 

Ό κ. Βασάλος εκφράζει τις ευχαριστίες τοΰ απερχομένου διοικητικού 
συμβουλίου στην συντακτηκή επιτροπή γιά τήν επιμελημένη καί άνελλειπή 
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έκδοση του δελτίου της Ε.Κ.Ε. και ή συνέλευση επίσης ευχαριστεί γιά τον ί­
διο λόγο. 

Ό κ. Ταρλατζής εξηγεί τους λόγους για τους οποίους δέν έπραγματοποιή-
θηκαν οί Έλληνοκυπριακές ημερίδες. 

Για τα πρακτικά τοϋ Α' Πανελληνίου Κτηνιατρικού Συνεδρίου ανέφερε 
τους λόγους γιά τους οποίους δέν εκτυπώθηκαν μέχρι σήμερα από υπαιτιότη­
τα αυτού πού ανάλαβε την εκτύπωση. Έγινε εξώδικη πρόσκληση μετά την 
οποία ό ανωτέρω έσπευσε να επιστρέψει τα πρακτικά καί υποσχέθηκε ότι θα 
επιστρέψει καί τα χρήματα πού έλαβε ως προκαταβολή έναντι. Σέ αντίθετη 
περίπτωση θά εγερθεί αγωγή εναντίον του. Επίσης αναφέρθηκε καί στην ορ­
γάνωση του Β.' Πανελληνίου Κτηνιατρικού συνεδρίου πού θά γίνει στή Θεσ­
σαλονίκη τον ερχόμενο Σεπτέμβριο. Στή συνέχεια ό Πρόεδρος κ. Ταρλατζής 
έζήτησε τήν επανεκλογή του γιά τό νέο έτος καί δηλώνει δτι δέν θά ύποβάλη 
νέα υποψηφιότητα στο μέλλον. 

Άπό τόν Ταμία της Ε.Κ.Ε. κ. Στυλ. Μαλλιαρή γίνεται ό οίκονομικός απο­
λογισμός 1980: Ενεργητικό υπόλοιπο έτους 1979 23.106 δρχ. 
"Εσοδα κατά τό 1980 541.694 δρχ. 
Σύνολο ενεργητικό 564.800 δρχ. 
Σύνολο εξόδων κατά τό 1980 561.047 δρχ. 
'Ενεργητικό υπόλοιπο εις χρήση 1981 3.753 δρχ. 

Διεξάγεται συζήτηση για τή μή προσέλευση των μελών της Ε.Κ.Ε. καί 
τήν μή εγγραφή νέων μελών. 

Ό κ. Βασάλος αφού έλαβε τό λόγο προτείνει τήν ενεργοποίηση των με­
λών δημοσίων υπαλλήλων γιά τήν παρότρυνση συναδέλφων νά εγγραφούν 
στην 'Εταιρεία. Ό κ. Παλάσκας λέγει δτι πρέπει νά εξετάσουμε τους λόγους 
γιά τους οποίους δέν εγγράφονται νέα μέλη καί αυτά πού είναι εγγεγραμμένα 
δέν προσέρχονται. 

Ό κ. Βασάλος είπε γιά τους ελεύθερους επαγγελματίες συναδέλφους πού 
δέν προσέρχονται στις συνεδριάσεις καί συνελεύσεις, δτι τούτο οφείλεται στο 
γεγονός δτι τις ώρες τών συνελεύσεοον καί συνεδριάσεων οί περισσότεροι άπό 
αυτούς εργάζονται. Ό ίδιος προτείνει καί γίνεται αποδεκτό δπως τό νέο διοι­
κητικό συμβούλιο έξεύρη τρόπο ρυθμίσεως τοΰ θέματος. 

'Εγκρίνεται ό διοικητικός καί οικονομικός απολογισμός καθώς καί ό 
προϋπολογισμός τοϋ 1981. 

Τέλος μή υπάρχοντος έτερου θέματος γιά συζήτηση εκλέγεται εφορευτική 
επιτροπή άπό τους κ.κ. Στέφανο Κολάγγη Πρόεδρο καί τόν Φώτιο Παπαδό­
πουλο Γραμματέα ή οποία καί διεξάγει τις αρχαιρεσίες. 

'Αθήνα, 3 Φεβρουαρίου 1981. 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
Θ. Παλάσκας Κων/νος Κουτσού ράκης 
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2u ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ (26-30 Σεπτεμβρίου 198 i στή θεσοαλονΐ-

Μέ (lamicò σύνθημα: «Για τήν πρόοδο της Κτηνιατρικής "Επιστήμης και 
rpv υγεία του Ελληνικού λάου» οί Έλληνες Κτηνίατροι, μέ οιεθνή συμμετο­
χή, απεφάσισαν να οργανώσουν το 2ον Πανελλήνιο Συνέδριο τους στην Θεσ 
σαλονίκη (Ξενοδοχείο '«Μακεδονία Παλάς») από 26 μέχρι 30 Σεπτεμβρίου. 

Τό Συνέδριο οργανώνεται από τήν 'Ελληνική Κτηνιατρική 'Εταιρεία. 
Γην "Οργανική Επιτροπή αποκαλούν οί κ.κ. Κων/νος Ταρλατζής, Νικ. Γάλα 
νης. Μ > Βασάλος, Θ. 'Αθανασιάδης και Στυλ. Μάλιαρης, Ταχ. Θυρίδα 546. 
Κ ε vi. pi κ0 Ταχυδρομείο , "Αθήνα. 

XJJ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΒΟΪΑΤΡΙΚΗΣ 

Άνακοινουται ότι τό XII Παγκόσμιο Συνέδριο Βοί'ατρικής όργανο>νεται 
-•co Άμστερνταμ (Διεθνές Κέντρο «R.A.I,») της "Ολλανδίας 7-10 Σεπτεμβρίου 
. ΐ%2. Οί ανακοινώσεις θα καλύψουν τυύς παρακάτω τομείς: 
! Παθήσεις αναπνευστικού συστήματος (αίτιοπαθογένεια, θεραπεία, κατα­

σταλτικά και προληπτικά μέτρα). 
Π Γαστρεντερικές διαταραχές νεογέννητου και άποθηλαζομένου μόσχου. 
Ili. Μεταβολικά νοσήματα άγε?ν.άδων αψηλής ναλακτυπαραγοίγης και επίδρα­

ση χυτών O'ÌIVV ίοιότητα του νάλακτος και e ή γονιμότητα. 
IV. Χρήση •·;.." ηλεκτρονικού υπολογιστή στην καταγραφή \ής ;γι«ΐνης κα· 

ÎW:'J.C):,U>K '% στροφής. 

V Χ ίφυοο· ·• ν* :•'! ρ'οοείοή. 

Παθίίοείς κεντρικού νευρικού συστήματος. 
V'î Μ.>-.·/.'.ν·.ί ν; νοσήματα δέρματος roò μαοVA'. κ,αι • \ θηλής 
'' .Vt/'i'oi.'«; 

K-irv. Βλάχος 
Vu Καθηγητής Α.Π θ . 



ΒΙΒΛΙΟΚΡΙΣΙΑ 
BOOK REVIEW. 

CRITERE D-HYGIENE DE L'ENVIRONNEMENT 11: MYCOTOXINES 

(Κριτήριο ύγιανής του περιβάλλοντος 11: Μυκοτοξίνες) OMS 1980 σελ. 142, 
τιμή 11 έλβ. φρ. 

Για παραγγελίες απ' ευθείας στο OMS ή στο βιβλιοπωλείο 'Ελευθερουδά­
κη οδός Νίκης, 4, 'Αθήνα (126). 

"Η παρούσα δημοσίευση άφορα στο 11ο κριτήριο υγιεινής του περιβάλ­
λοντος. Οί προηγούμενες δέκα αναφέρονται εις τά: 1) 'Υδράργυρο, 2) Πολυ-
χλθ)ριουχα δι-καί τριφαινύλια, 3) Μόλυβδο, 4) 'Οξείδια αζώτου, 5) Νιτρικά, 
Νιτρίόδη και Ν-Νιτροΰχες συνθέσεις, 6) 'Αρχές και Μέθοδοι υπολογισμού το­
ξικότητας χημικών προϊόντων, 7) Φωτοχημικά όξειδοπικά, 8) 'Οξείδια του 
θείου και ακορούμενα σ(οματίδια, 9) D. D. T., και 10) Θειούχο άνθρακα. 

Ή ?α]ψη τροφών πού περιέχουν μυκοτοξίνες μπορεί νά έχει σοβαρές έπι 
πτίόσεις στην υγεία του άνθρωπου και τών ζώων. 'Επίσης μπορεί νά συμβεί 
επαγγελματική έκθεση σέ μυκοτοξίνες του αέρα. 'Εξετάζονται οί κίνδυνοι της 
υγείας, πού συνδέονται μέ τήν έκθεση σέ μυκοτοξίνες 4 κατηγοριών: Άφλα 
τοξίνες, Όχρατοξίνες, Ζεαραλενόνη και Τριχοθηκένια. Κάθε μία κατηγορία 
συνδέεται μέ ειδική παθολογία. Οί άφλατοξίνες είναι ήπατοτοξικές καί ήπατο 
καρκινογόνες για διάφορα είδη ζώων. Παρατηρήθηκε θετική σχέση σέ 4 χώ­
ρες μεταξύ διατροφής μέ υψηλή περιεκτικότητα άφλατοξινών καί συχνότητας 
προ)τογενους καρκίνου του ήπατος του άνθρωπου. Δέν σημειώθηκε αντίθετη 
έπίπτοοση στον άνθρωπο άπό λήψη Ζεαραλενόνης, προκαλεί ομ(»ς στο ζώο ει 
δικό οίστρογονικό σύνδρομο. Τά τριχοθηκένια φαίνεται νά έχουν κάποια τοξι 
κότητα στα πειραματόζίοα. 

Τά δεδομένα του τόμου αυτού βασίζονται κυρίως σέ 500 περίπου πρωτό­
τυπες εργασίες. 

"Υστερα άπό μιά περίληψη τών κυριοτέρων παρατηρήσεων καί τις συστά­
σεις για περαιτέρω έρευνα, εξετάζονται οί 4 κατηγορίες τοξινών χ ρ ι σ τ ά 

Οί άφλατοξίνες εξετάζονται λεπτομερέστερα διότι γνωρίζουμ« περισοόι-ίρα 
για τήν επίδραση τους στην υγεία του άνθρωπου. Περιγράφονται οί ?".,·.\>\ 
ιδιότητες, οί μέθοδοι αναλύσεως, οί πηγές μυκοτοξινών, ή εμφάνιση sui ό ..< 
ταβολισμός αυτών, οί επιδράσεις στα ζώα καί ενδεχομένως στον άνθρωπο ν/, 
θε κατηγορίας τοξινών καί εκτιμώνται οί επιπτώσεις αυτών στην ôysict Απ­
άνθρωπου. 

Χρ. Παππούς 



'Αναλύσεις εργασιών 

ABSTRACTS 

ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΨΑΡΙΩΝ ΓΙΑ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗ­
ΡΙΟ: Jensen Ν. J. from J., (1978), Nord. Ved. 30,506. 

Σέ πολλές περιπτώσεις είναι δυνατή μια γρήγορη διάγνωση παθολογικών 
καταστάσεων ενός ιχθυοτροφείου, ένώ σε άλλες είναι απαραίτητο νά προσφύ­
γουμε σ' εργαστηριακές εξετάσεις άπό ένα ειδικό Εργαστήριο Ίχθυοπαθολο-
γίας. 

Οί έρευνες πού έγιναν σέ ζωντανά ή αμέσως μετά τό θάνατο ψάρια, δί­
νουν καλλίτερα αποτελέσματα άπό εκείνες πού έγιναν σέ νεκρά ψάρια πού 
φθάνουν στό εργαστήριο σχεδόν αλλοιωμένα. 

Γι' αυτό είναι αναγκαίο νά προσφύγουμε σέ μεθόδους πού νά εξασφαλί­
ζουν ζίοντανά τά δείγματα των ψαριών μέχρι νά φθάσουν στό ειδικό εργαστή­
ριο, ακόμη και αν πρόκειται νά διατρέξουν μεγάλες αποστάσεις και νά περά­
σει αρκετός χρόνος. 

Γιά τό σκοπό αυτό απαιτούνται τά ακόλουθα υλικά: 
1) Ένα ισοθερμικό κιβώτιο. 2) Ένας πλαστικός σάκκος διαστάσεων 60X80 ε­
κατ. και πάχος 0,10. 3) Ψυκτικές πλάκες. 4) Μια φιάλη οξυγόνου. 5) Πριονίδι 
και κατάλληλο σχοινί. 

Τό ισοθερμικό κιβώτιο εσωτερικά καλύπτεται άπ' τίς ψυκτικές πλάκες οί 
όποιες είχαν τοποθετηθεί στην κατάψυξη άπ' τήν προηγούμενη τουλάχιστο 
ήμερα. 

Ό πλαστικός σάκκος τοποθετείται στό κέντρο του δοχείου γεμάτος κατά 
τά 3/4 μέ κρύο νερό (περίπου 5°C ) και κατόπιν βάζουμε μέσα τά ψάρια (μέ 
τά ύποπτα ή εμφανή συμπτώματα ή αλλοιώσεις) πού είναι ακόμη ζωντανά. Έ ­
νας πλαστικός σωλήνας συνδέεται μέ τή φιάλη του οξυγόνου άπ' τό ένα άκρο 
και τό άλλο άκρο του βυθίζεται μέσα στό νερό του σάκκου. 

Ή διοχέτευση του οξυγόνου στό σάκκο διαρκεί 3-4 λεπτά και άφοΰ δη­
μιουργήσει φυσαλίδες μέσα στό νερό συγκεντρώνεται στό πάνω μέρος του 
σάκκου, καταλαμβάνοντας τή θέση του αέρα. Βγάζουμε κατόπιν τό σωλήνα, 
χωρίς ν' ανοίξει τό στόμιο του σάκκου, τό όποιο θά αναδιπλωθεί καλά χωρίς 
νά φεύγει καθόλου οξυγόνο και τέλος δένεται καλά μέ ένα είδικό σχοινί. 

Κατόπιν φροντίζουμε νά παραγεμίσουμε μέ πριονίδι τά διάκενα γύρω άπ' 
τό σάκκο κλείνοντας μέ τό καπάκι τό δοχείο. 

Πριν κλείσουμε όμως τό δοχείο πρέπει νά βεβαιωθούμε δτι τό περιεχόμε­
νο τοϋ σάκκου είναι κατά 3/4 νερό και 1/4 Οξυγόνο. Συνιστάται νά μήν γίνε­
ται υπέρβαση στό μέγιστο βάρος των ψαριών πού είναι 200 γραμμάρια γιά 
κάθε λίτρο νερού. 
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Θά πρέπει να θυμώμαστε καλά δτι για κάθε μονάδα βάρους μικρών ψα­
ριών χρειάζεται μεγαλύτερη ποσοτική αναλογία οξυγόνου σε αντίθεση με τα 
ψάρια πού έχουν σωματικό βάρος μεγαλύτερο. Επίσης είναι καλύτερα να 
στέλνουμε τα ψάρια κατά το δυνατό νηστικά γιατί τότε ή κατανάλωση του 
οξυγόνου θά είναι αισθητά μικρότερη. Πέστροφες πού στάλθηκαν μ' αυτό τον 
τρόπο έφθασαν στο Εργαστήριο μετά άπό 14 ώρες ταξείδι. 

Ή χρησιμοποίηση ηρεμιστικών ή ναρκωτικών δέν προσφέρει τίποτα, αντί­
θετα μπορεί να γίνει και επιζήμια. 
Τα ψάρια κατά τήν αποστολή των σε 'Εργαστήριο Ίχθυοπαθολογίας θά συνο­
δεύονται μ' ένα δελτίο μέ τα παρακάτω απαραίτητα στοιχεία: 
1) Δ/νση καί ιδιότητα του αποστολέα (Ίχθυοτρόφος, Κτηνίατρος, Υπηρεσία). 
2) Έάν πρόκειται για ψάρια Ιχθυοτροφείου ή ελεύθερα (αναφέροντας τόπο και 
χρόνο αλιείας στη δεύτερη περίπτωση). 
3) Πότε διαπιστώθηκε ή άρρώστεια ή οί θάνατοι στο Ιχθυοτροφείο καί εάν εί­
χε στό παρελθόν ξαναεμφανισθεί ή άρρώστεια. 
4) Έκταση της νόσου ή της θνησιμότητας στό προσβλημένο ιχθυοτροφείο. 
5) Τά κυριώτερα συμπτώματα πού παρατηρήθηκαν. 
6) 'Αριθμός κατά προσέγγιση (%) τών νεκρών ψαριών καί εκείνων μέ συμ­
πτώματα της νόσου. 
7) 'Ιδιαίτερα πιθανά χαρακτηριστικά της ζωής καί τών συνθηκών του ιχθυο­
τροφείου δπως : α) Χαρακτήρες διατροφής (ανορεξία κ.λ.π.) β) 'Ενδεχόμενες 
μετακινήσεις τών ιχθυοπληθυσμών άπό ένα τομέα σε άλλον του ιχθυοτρο­
φείου. 
γ) Ενδεχόμενες εισαγωγές νέων ψαριών άπ' το εξωτερικό, 
δ) Μεταβολές τής ρουτίνας τοϋ ιχθυοτροφείου πού έγιναν πρόσφατα στή δια­
τροφή κ.λ.π. 
ε) Χορήγηση φαρμακευτικών ουσιών. 

Ά π ' το 'Εργαστήριο Ίχθυοπαθολογίας του 
Κ.Ι.Λ.ΠΑ.Ν. 

Ήλ. Γεωργίου 

M. HIDIROGLOU, Μ. IVAN and Κ. J. JENKINS: Influences of Barley 
and Dat Silages for Beef Cowston. Occurrence of Myopathy in their Calves. 

'Επιδράσεις ένσιρωμένου κριθαριού καί βρώμης στις αγελάδες αναπαρα­
γωγής, εμφάνιση μυοπάθειας στα μοσχάρια των. 
Journal of Dariy Science, Vol 60, No 12, 1977 σελ. 1905. 

16 έγκυες αγελάδες φυλής Short horn διετράφησαν κατά τό χειμώνα, εϊτε 
μέ ένσιρωμένη βρώμη, εϊτε μέ ένσιρωμένο κριθάρι, πού ήταν καί τά δύο χαμη­
λής περιεκτικότητας σέ σελήνιο (1 < ppm). 

Δύο μήνες πριν γεννήσουν καθώς καί κατά τή γέννηση καί ένα μήνα με­
τά, 4 αγελάδες άπό τό κάθε διαιτολόγιο δέχθηκαν ένδομυϊκώς ένα παρασκεύα­
σμα πού περιέχει 1360 U.I. βιταμίνης Ε καί 30 mg σελήνιο σέ μορφή Sodium 
Selenite. 

Τά λιπίδια του ένσιρωμένου κριθαριού περιείχαν μεγαλύτερη ποσότητα 
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λινολεϊκοϋ οξέος (33,2% αντί 22,3%) καί παλμιτικών οξέων (32,3% αντί 
23.1%) καί λιγότερα λινολενικών οξέων (20, 9% αντί 30,9%), παρότι ή ένσι-
ριωμένη βρώμη. Τρία μοσχάρια γεννημένα από μητέρες πού δέν υποβλήθη­
καν σέ θεραπεία και τρέφονταν μέ ένσιρωμένο κριθάρι πέθαναν από μυϊκή δυ­
στροφία τροφικής προελεύσεως ως τήν ηλικία των 50 ήμερων, ενώ κανένα 
από τα μοσχάρια δέν πέθανε από τις αγελάδες πού δέν υποβλήθηκαν σέ θερα­
πεία καί διατρέφονταν μή ένσιρωμένη βρώμη ή άπό τις αγελάδες πού υποβλή­
θηκαν σέ θεραπεία μέ σελήνιο καί βιταμίνη Ε. Τό γάλα άπό αγελάδες πού δέν 
υποβλήθηκαν σέ θεραπεία καί τρέφονταν μέ ένσιρωμένο κριθάρι περιείχε με­
γαλύτερη αναλογία λινολεϊκού οξέος άπό τό γάλα αγελάδων πού υποβλήθη­
καν σέ θεραπεία, ή άπό αυτές πού τρέφονταν μέ ένσιρωμένη βρώμη. Ή εμφά­
νιση τής μυϊκής δυστροφίας ήταν στενά συνδεδεμένη μέ τή λήψη άπό τα 
μοσχάρια αυξημένης ποσότητας διενοϊκοΰ οξέος τής διατροφής. Φαίνεται δτι 
υπάρχει πλεονέκτημα νά συμπεριλαμβάνεται ένσιρωμένη βρώμη σε συστήμα­
τα χειμερινής διατροφής αγελάδων αναπαραγωγής γιά νά μειωθεί ό κίνδυνος 
νά αναπτυχθεί μυϊκή δυστροφία τροφικής προελεύσεως στους απογόνους. 

Δ. Μπρόβας 

M. HIDIROGLOY : Zinc, Copper and manganese deficiencies and the rumi­
nant skeleton: A RevieW (Ελλείψεις Zn, Cu και Μη καί σκελετός τών μηρυ­
καστικών), Canadian Journal of Animal Science No 3,1980. 

Ή μελέτη αναφέρεται στις μορφολογικές καί βιομηχανικές μεταβολές του 
σκελετού των μυρυκαστικών πού προκαλούνται άπό ελλείψεις ιχνοστοιχείων 
καί ιδιαίτερα του ψευδαργύρου, του χαλκού καί του μαγγανίου. 

'Ανωμαλίες των οστών παραιτηροΰνται στά μυρικαστικά πού διατρέφονται 
μέ σιτέρεσιο έλλειπες σέ Zn. Αυτό τό ιχνοστοιχείο χρησιμοποιείται έξ άλλου 
γιά τήν πρόληψη καί θεραπεία τής ποδοδερμίτιδος τών βοειδών καί προβά­
των. 

Ή έλλειψη χαλκού στο σιτερέσιο καθιστά τά οστά εύθραυστα καί προκα­
λεί χαρακτηριστική δυσκαμψία τών μελών. 'Εμφανίζεται ραχιτισμός πού συ­
νοδεύεται άπό όζίδια στίς πλευρές καί υπερτροφία τού άκρου τών μακρών 
οστών. 

'Υπάρχει μια σχέση μεταξύ τής καταναλώσεως σιτηρεσίου φτωχού σέ 
μαγγάνιο σέ περίοδο εγκυμοσύνης καί σχυχνότητας ανωμαλιών στους 
μόσχους καί αμνούς. Οί παραμορφώσεις πού παρατηρήθηκαν περιλαμβάνουν 
υπερτροφικές αρθρώσεις καί διαστρεβλωμένα μπροστινά άκρα. 

Μέ τήν ιστολογική εξέταση τών οστών προκύπτει μια καθεστέρηση ανα­
πτύξεως, πού οφείλεται στή ελαττωματική σύνθεση τών βλενοπολυσακχαρι-
δίων απαραιτήτων στην όστεοσύνθεση. 

Λ. Ευσταθίου 



ΝΕΚΡΟΛΟΓΙΑ 
OBITUARY 

Την 2/11/1980 απεβίωσε εις Αθήνας ô διακεκριμένος επιστήμων κ*· 
εκλεκτός συνάδελφος Πέτρος Κιάππε, εις ήλικίαν 86 ετών. 

Ό Πέτρος Κιάππε έγεννήθη εις 'Αθήνας, ητο δισέγγονος των φιλελλήνο» 
"Ιωσήφ Κιάππε και Ερρίκου Τράϊμπερ καί έσπούδασε τήν Κτηνιατρικών tfc 
το Πανεπιστήμιον του Μιλάνου, ώς υπότροφος τού Ελληνικού Κράτους 

Έπανελθών μετά τάς σπουδάς του είς τήν 'Ελλάδα διωρίσθη μέν ως No 
μοκτηνίατρος, έστρατεύθη δμως το 1920 ώς έφεδρος λοχαγός και ύπηρέτησ* 
εϊς τήν Μ. Άσίαν καί Θράκην μέχρι τού 1924. 

'Αποστρατευθείς, υπηρέτησε ώς Νομοκτηνίατρος 'Αττικής μέχρι τον 
1930, οπότε παραιτηθείς, έπεδόθη είς τήν ΐδιωτικήν άσκησιν του επαγγέλμα­
τος, άχοληθείς μέ τήν νοσηλείαν των μικρών ζάκον είς ΐδιωτικήν κλινικήν, ή 
οποία υπήρξε πρότυπος διά τήν έποχήν της καί έλειτούργησε λίαν επιτυχών 
καί εύφήμως μέχρι του 1970. 

Ό Πέτρος Κιάππε πλην της αρίστης επιστημονικής του καταρτίσεως, ήτο 
ευσυνείδητος, αξιοπρεπής καί υπήρξε πρωτοπόρος εις τόν προληπτικόν άντι 
λυσσικόν έμβολιασμόν ό όποιος βραδύτερον έγινε ύποχρε(οτικός καί συνετέ­
λεσε τα μέγιστα 'είς τήν έξάλειψιν της λύσσης άπό τόν τόπον μας 

Ό εκλιπών συνάδελφος ητο έπί πλέον πράος, ήρεμος, μειλίχιος, άφωσκΑ 
μένος είς τήν Έπιστήμην, τήν Οΐκογένειαν του καί τους Συναδέλφους του. 
ύπήρξεν έκ των ιδρυτών της συσταθείσης τό 1924 'Ελληνικής Κτηνιατρικής 
'Εταιρείας καί διετέλεσε έπανειλλημμένως Πρόεδρος αυτής. 

ΉΈλληνική Κτηνιατρική Εταιρεία απευθύνει είς τήν Οΐκογένειαν του 
θερμότατα συλλυπητήρια. 

Κ. Ταρλατζής 
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οροι ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΩς 

Ι. Οι προς δημοσίευση εργασίες πρέπει να είναι δακτυλογραφημένες επί της 
μιας οψειυς του χάρτου μέ περιθίόρια 5 εκατοστών στα πλάγια. 

2. Να συνοδεύονται μέ περιλήψεις στην 'Ελληνική και 'Αγγλική γλώσσα, 
πού ν* αποδίδουν τ' αποτελέσματα της έρευνας. 

3. Οί φοπογραφίες νά είναι στιλπνής έκτυπώσειυς και τά σχέδια ή διαγράμμα­
τα επί διαφανούς χάρτου μέ σινική μελάνη. 

4. Ν' αναγράφεται ό τίτλος τής εργασίας, τό όνοματεπιόνυμο του συγγρα­
φέως, ό τίτλος καί ή διεύθυνση τού 'Ιδρύματος στην 'Ελληνική καί "Αγγλι-
κ ή γλώσσα. 

5. Μέ απόφαση τού Λ.Σ. τής Ε.Κ.Ε. οί επί πλέον τών δέκα σελίδ(υν εργασίες 
επιβαρύνονται μέ 500 δρχ. κατά σελίδα. 

(•>. Τά κλίσε, διαγράμματα, σχέδια, ανάτυπα κ.λπ. βαρύνουν τους συγγραφείς 
μέ τις συμφωνημένες μέ τόν τυπογράφο, ακόλουθες τιμές: 

α) πίνακες ή διαγράμματα άνά σελίδα 500 δρχ. 
\\) κλισέ άνά τετραγ. εκατ. 1,20 » 
y) ανάτυπα άπο 2 8 σελ., 50 αντίτυπα 770 » 
α) » » 9-16 » » 990 » 
ε) » » 17 32 σελ., 50 αντίτυπα 1265 » 

Στις σελίδες τών άνατύπιον συνυπολογίζεται καί τό εξώφυλλο αυτών. 
7 Ή Συντακτική "Επιτροπή καί ή Ε.Κ.Ε. δέν φέρουν καμμιά ευθύνη γιά τίς 

γνώμες πού εκφράζονται άπό τους συγγραφείς. 
8. Εργασίες δημοσιευόμενες ή μή δέν επιστρέφονται. 
9. Παρακαλούνται οί κ.κ. συγγραφείς ν* αποστέλλουν τά κείμενα τών έργα 

σιών ή τών άρθρων των στην "Επίσημη Νεοελληνική Γλώσσα. 
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Έχετε πρόβλημα κολιβακιλλώσεως; 
Τό νέο v l L C Ι V Α \ Λ Ι ν Ο Ο δίνει την λογική απάν­
τηση στό πρόβλημα της κολιβακιλλώσεως (E. COLI) στην 
παραγωγική σας μονάδα. 

Νάπώςτόνέο G L E T V A X Κ 8 8 
ρομητέρα ή οποία στή συνέχεια βοηθά εσάς. 

βοηθεϊ τήν χοι-

1. 
Ή πρώτη δόση του GLETVAX Κ88 τήν 
ευαισθητοποιεί έναντι των »τελεχών της 
E. COLI καί αρχίζει νά παράγη αντισώμα­
τα. 

2. 
Μία δεύτερη δόση ακριβώς πρίν από τόν 
τοκετό (ή αν οι χοιρομητέρες έχουν ήδη 
λάβη μία δόση GLETVAX Κ88) παράγει 
αντισώματα σε υψηλά επίπεδα. 

3. 
Ή χοιρομητέρα παρέχει τά αντισώματα 
αυτά στά χοιρίδια κατά τήν διάρκεια τοΰ 
θηλασμού. Μέ τό GLETVAX Κ88 μπορείτε 
νά ε'ιστε βέβαιοι ότι τά χοιρίδια παίρνουν 
τά κατάλληλα αντισώματα εναντίον τών 
στελεχών της E. COLI τά οποία δημιουρ­
γούν τά προβλήματα αυτά. 

3* 
ΓΡΑΦΕΙΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΩΣ 

ΒΑΣ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 46. ΑΘΗΝΑΙ 516 

ΤΗΛ: 711.293-721.962 

Αποκλειστικοί 'Αντιπρόσωποι 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΕΡΒΟΣ & ΣΙΑ Α.Β.Ε.Ε. 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: ΤΣΙΜΙΣΚΗ 19 - ΤΗΛ: 261.225 - 29 

ΑΘΗΝΑ : ΜΑΡΝΗ 32 - ΤΗΛ: 52 36.302 
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Ή νέα άνακάλυψις της Bayer 

Δια πρώτην φοράν διακόπτεται ò 
θανάσιμος κύκλος της ύδατιδώ-

οεως με το 

Έπειδη ό εχινόκοκκος παρασιτεί ως επι το πλείστον κατά χιλιάδας εις τό λεπτόν 
έντερον του κυνός. ή ανακοπή του βιολογικού κύκλου και ταυτοχρόνως ή έζάλειψις 
της υδατιδωσεως εις τον άνθρωπο είναι δυνατή μόνον δι' ενός 100°ο δραστικού 
φάρμακου όπως τό D f O ï l C i t 

Τό D r o n C l t είναι λίαν ανεκτόν απο τον άνθρωπον και τον κύνα άνευ 
τοΕικότητος κάί παρενεργειών 

Δρα επι τών άωρων και ωρίμων σταδίων τού εχινόκοκκου και των ειδών αυτού 
Εκτός του εχινόκοκκου καταπολεμούνται και άλλαι ταινίαι όπως Taenia Ovis. 

Taenia Hydatigena Multiceps Multiceps Dipydium Canium. Taenia Pisiformis. 
Taenia Taenia/ormis Taenia Senalis Μερικαί εξ αυτών προκαλούν ζωοανθρωπονό-

σους Με το D r O f ì C l t τ ίθεται διό πρωτην φοράν εις τήν διαθεσίν σας εν 
προιον ασφαλεοτατον 100°ο διό τήν εξάλειψιν της ύδατιδώσεως και πολλών άλλων 
ζωοανθρωπονοσων 

DroncitO 
Φ 'Αντιπρόσωπεία διό τήν Ελλάδα 

Bayer Επιφα ΑΕ Αθήναι 107 Δεληγεώργη 55-59 τηλ 52.44.511 

Το Ιμοναδικον όπλον 
δια τήν καταπολεμησιν 
της ύδατιδώαεως 

Bayer Leverkusen 
Κτηνιατρικόν Τμήμα 
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Evcmpo 
UÖflTOÜIOAUTO 

E L I L I L L Y ( H E L L A S ) ABBE Μεσογείων 336 Ταχ. Θυρίς 5 - Αγία Παρασκευή Αττικής Τηλ. 6721393 
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Μέ τ(ς Καινούργιες μας * Εγκαταστάσεις Μέ προδιαγραφές Κοινής "Αγοράς 

Τά γνωστά σας Κοτόπουλα Μ I M I K O Υ 

Τώρα ακόμα Καλύτερα 

• « t * 

4 * 1 * * ^ 1 ^ &* 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Νωπών Πουλερικών του πτηνοσφαγείου μας 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Κατεψυγμένων Πουλερικών του πτηνοσφαγείου μας 



- 7 7 -

QOPNQSIAÛHS 
* 

Amitraz 

EN ΙΣΧΥΡΟΝ 

ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΏΝ ΠΡΟΪΟΝ 

ΤΗς BOOTS 

δΊα τ ο ν έ λ ε γ χ α ν τ ω ν ε κ τ ο π α ρ α ο ι τ ω ν 

τ ω ν ε υ ρ ι σ κ ο μ έ ν ω ν 

ε ι ς τ α β ο ο ε ι δ ή , τ α α ι γ ο π ρ ό β α τ α Si τ α χ ο ί ρ ι ν α 

αποκλειστικοί αντιπρόσωποι εν ελλαδι·. 

Ν. XR Α Θ Α Ν Α Σ Ι Α Δ Η Σ κ. Σια O.G. 

ΜΑΡΝΗ 30-ΑΘΗΝΑ Τ.Τ. 103-ΤΗΛ. 5230559-5244S73-TELEX. 216812 

φ Σ Η Μ Α ΚΑΤΑΤΕΘΕΝ ΤΗΣ BOOTS COMPANY Ltd.,NOTTINGHAM.ENGLAND 



•78-

ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
τοϋ Γαλλικού οίκου 

VETOQUINOL 
1) Seleferol inj (Σελήνιον - Βιταμίνη Ε - Ιχνοστοιχεία) 
2) Καρταοτ Πεσσοί μήτρας (Χρυσομυκίνη - Τετρακυκλίνη · Σουλφαμίδαι) 
3) Hepatodog (διά κϋνες - γαλάς) 
4) Phosphonortonic 2 0 % 
5) Theracalcium -(διά θεραπείαν ύπασβεατιαιμίας) 
6) Antihstergan inj (άντισταμινικόν) 
7) Calmagine, inj (ήρεμιστικόν) 
8) Deltahydrocortisone 
9) Energidex inj (ύπερτ διάλυμα Δεξτρόζης, Σορβιτόλης) 

10) Enteroporc (άντιδιαρροϊκόν χοιριδίων, χοίρων) 
11) Fercobsang "12" inj (περιέχει Fe, CO και βιταμίνες της ομάδος Β) 
12) Lutricyline (κόνις άντιλοιμονόνος) 
13) Vita-Veto 225 inj (πολυβιταμινοΰχον) 

τοϋ 'Αμερικάνικου οίκου 

MONSANTO 
1) Alfaban (άντιμυκητιακόν) 
2) Santoquin (άντιοξειδωτικόν) 

3) Προπιονικόν Νάτριον (άντιμυκητιακόν Γερμανικής προελεύσεως) 

Αποκλειστική διόθεσις διά τήν Ελλάδα 

ΉΑΑορρμ Α.Ε. 

Ζήνωνος 30 Αθήναι TT. 107 
Ορφανίδου 1 Θεσοαλονίκη 
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L ^ j AVICOA.E. 
ΣΑΡΑΝΤΑΠΟΡΟΥ 6. ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 65.95.233 - ΤΕΛΕΞ: 21-9864 AVIC GR. 

εξειδικευμένα προϊόντα ποιότητος 
πτηνοτροφίας 

χοιροτροφίας 

μηρυκαστικών κ.λ.π. 

ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

BJTAMINEI ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΖΥΜΩΣΕΩΣ 

ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΑ 

ΓΑΛΑΤΑ κ.λ.π. 

* Αυτόματη τροφοδοσία: AZA INTERNATIONAL 
• Βιολογικοί καθαρισμοί BIO-GAZ EUROCOM 
» Προ«ατα·σκ«υές- εξοπλισμοί θαλάμων LUSETTi 
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η ΒΟΚΤΑΣ pe την ασύγκριτη ποιότητα των πουλ€ρικων της 
€Χ€ΐ κατακτησ€ΐ 

το αγοραστικό κοινό oc ολη την Ελλάδα 

* * * 

ΕΦΕΡΕ ΠΡΩΤΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΟ ΑΠΕΝΤΕΡΩΜΕΝΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΠΡΩΤΗ ΤΟ ΠΡΟΣΕΦΕΡΕ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟ 

* # * 

ΒΟΚΤΑΣ o.e. 
ΓΚΥΙΛΦΟΡΔΟΥ 8 - Τ Η Λ . 8 2 3 9 9 8 3 - Α Θ Η Ν Α 



-81 

Upjohn Upjohn A.B.E.E. Παλλήνη Αττικής - Τηλ. 6 6 6 6 4 0 2 

ΈμπιστευΘβίτβ τήν ύγβία των ζώων σας 
στην υψηλή ποιότητα Upjohn. 

L I N C O S P E C T I N Φ υ Ρ ά υ α τ ο ς - Ενέσιμη - Nepoü 

UNC8CIN n u n « * ^χ*« 
PREIS 21-HPIMEDR0L — -

l l u D C L n Ν€ομυκίνη - ' Ενέσιμη - φυράματος - Nepoü 

Γιά τόν συγχρονισμό του οίστρου 

ΠΓΟΣΤΗΙΠΗΛΙΝΕΙ
 Ε , δ , κ α κτηνιατρικής χρήσβως 

' Αποκλειστική πώλησις γιά τήν ' Ελλάδα 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟ ΣΠΙΤΙ ΑΘΗΝΩΝ ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΥ 6 0 - Τηλ.: 5 2 3 6 2 3 3 
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δικό σας 
κέρδος 

ή σωστή 
διατροφή τους 

ταΐστε τα 
με συμπυκνώματα 

Π Ρ Ο Β Ι Μ Ι 
Ή PROVIMI, ό μεγαλύτερος ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΤΗΝΟ-ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΩΝ στον κόσμο, με τήν πολύ­
χρονη πεΐρά και τήν μοναδική διεθνώς εξειδίκευση εγγυάται τήν επιστημονική διατροφή των 
ζώων. Τά πολυδύναμα Συμπυκνώματα PROVIMI: Έχουν μεγάλη βιολογική αξία. Είναι πλούσια σέ 
πρωτεΐνες, θερμίδες, βιταμίνες, αμινοξέα και Ιχνοστοιχεία. Συμπληρώνουν, σταθεροποιούν και 
ισορροπούν τήν τελική τροφή τών ζώων. 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ PROVIMI 
Εξασφαλίζουν αρίστη ποιότητα 

τών παραγομένων ζωοκομικών προϊόντων 

ΕΙΝΑΙ Η ΒΑΣΙΣ ΚΑΘΕ «ΦΥΡΑΜΑΤΟΣ» 
Για ζώα γερά, μεγάλα, παραγωγικά. 

Για νόστιμο κρέας, πολλά αυγά, παχύ γάλα. 

Για τήν - ΟΡΝΙΘΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΧΟΙΡΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΛΟΙΠΑΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΖΩΩΝ 

ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΑ ΓΑΛΑΤΑ PROVIMI 

- PROVILAMB για αιγοπρόβατα 

- PROVILAT για χοιρίδια 

- PROVIKALF για μοσχάρια 

PROVIMI: Θα τά θρήτε παντού 

Εξασφαλίζουν αρίστη ποιότητα 
τών παραγομένων ζωοκομικών προϊόντων 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΠΡΟΒΙΜΙ ΕΛΛΑΣ Α.Ε. 
ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΚΗΦΙΣΣΟΥ 160 & ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΑΘΗΝΩΝ - ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ - ΑΘΗΝΑΙ 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ* 57.12.780 - 57.12.180 - 57.15.643 
TELEX 21 - 5992 PROV GR - ΤΗΛΕΓΡΑΦΗΜΑΤΑ: PROVIMI - ΑΘΗΝΑΙ 
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1920 · 1981 

Γ. ΠΑΠΠΑΣ & ΥΙΟΙ Α.Ε. 
ΕΜΠΟΡΟΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ 

ΠΤΗΝΟ-ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΩΝ 
ΕΔΡΑ: ΕΡΜΟΥ 124 - ΤΗΛ. 3252810 - ΑΘΗΝΑ 

ΘΗΒΩΝ 38 - ΤΗΛ. 5646655 - ΕΛΕΥΣΙΣ 

61 ΧΡΟΝΙΑ. 
στην υπηρεσία 

της πτηνο-κτηνοτροφιας μας 
με τα εκλεκτότερα προϊόντα 

της παγκοσμίου αγοράς 



- 8 4 -

ANTHELVET 
T E T R A M I S O L E 

Ταχεία, αποτελεσματική και ταυ­

τόχρονος θεραπεία της στρογ-

γυλιάσεως του αναπνευστικού 

και πεπτικού συστήματος τον 

μηρυκαστικών και τον χοίρων. 

Απαλλαγή τον Κτηνιάτρων άπό την ένδοτραχειακήν με LUG0L 
θεραπείαν 

— Δράσις Ισχυρά και ταχεία έπί των προνυμφών καί έπΙ των ενηλίκων 
μορφών των σκωλήκων των πνευμόνων καί τοΰ έντερου. (Άπόπτωσις των 
παρασίτων καί τελεία απαλλαγή των κοπράνων έξ' αυτών εντός διαστήμα­
τος 24—48 ωρών 
— Στερείται σχεδόν τοξικότητος ώς διαδέτον εύρεϊαν ζώνην ασφαλείας. 
Άπέκκρισις δια της ουροποιητικής όδοϋ, υψηλή αιματική στάθμη, παρατε­
ταμένη ενέργεια. 

— Δέν απαιτεί χορήγησιν ιδιαιτέρου σιτηρεσίου ούτε και δίαιταν τινά 
πρό ή κατόπιν της θεραπείας. 
— Χορηγείται ακινδύνως είς εγκυα θήλεα καί θηλάζουσας μητέρας. 
— Αυξάνει τό βάρος τών ζώων κατά 39 εως 50%. 
— Δέν χρωματίζει τό μαλλί και τό δέρμα καί δέν προσδίδει γεΰσιν καί 
όσμήν είς τό κρέας καί τό γάλα. 

— Χορηγείται ευκόλως άπό τοΰ στόματος. 

Σ Υ Σ Κ Ε Υ Α Σ Ι Α 
Κυτία τών 100 δισκίων. "Εκαστος βώλος — δισκίον περιέχει 600 mg ΤΕ-

TRAMIZOLE. 

TETRAMISOLE 

DÉPARTEMENT VÉTÉRINAIRE 

SPECIA 

'Αντιπρόσωποι ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ TM. ΘΕΣ/ΚΗΣ, Αγ. Θεοδώρας 5 τηλ. 260113 
Κ Ο Π Ε Ρ Α Ρ ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΤΜ. ΘΕΣ/ΚΗΣ, Ναπ. Ζέρβα 4 τηλ. 816004 5 

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΓΡΑΦ. ΑΘΗΝΑ, 'Αριστοβούλου 64 τηλ. 3462108 
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Friskies friskies "Λ 

τροφές γιά σκύλους καί γάτες 

Οί τροφές FRTSK1ES κυκλοφοροθ^οτίς^ξης συσκευασίες 

1) Ξηρή τροφή γιά σκύλους : Πακέτο τοϋ 1 (ενός) κιλοϋ, καί σέ σάκκους τών 3, 5 και 35 κιλών 
2) Ξηρή τροφή γιά γάτες : Πακέττο 400 γρ. καί σέ σάκκο τών 2 κιλών 
3) Κονσέρβες γιά σκύλους (σέ 2 συσκευασίες) : 395 καί 840 γρ. 
4) Κονσέρβες γιά γάτες (σέ 3 συσκευασίες) :395 γρ. καί GOURMET τών 195 καί 400 γρ. 



D O W 

<2Φ 
Φ> Ζ Ω Ο Ί 

20 χρόνια κο 
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1. ΑΝΘΕΛΜΙΝΘΙΚΑ 
T H I B E N Z O L E — Γαστρεντερική - βρογχοπνευμονική 

Στρογγυλίαση και Δικροκοιλίαση 
(Ψιλή Κλαπάτσα). 

DISTO - 5 - COGLA — Άντιδιστομικο καΐ ταινιοκτόνο. 

D O W Z E N Ε — Πιπεραζίνη για τις άσκαρίδες και τους 
στρογγυλούς των χοιρινών και πουλε­
ρικών. 

R A F Ι D Ε — Διστομίαση καΐ Ρινικός οίστρος τών 
προβάτων (Oestrus ο vis). 

2. ΑΝΤΙΚΟΚΚΙΔΙΑΚΑ - ΚΟΚΚΙΔΙΟΣΤΑΤΙΚΑ 
A M P R O L - P L U S — Κοκκιδιοστατικο ωοτοκίας - αναπαρα­

γωγής - κρεατοπαραγωγής. 

P A N C O X I N - PLUS — Κοκκιδιοστατικο πουλάδων ωοτοκίας 
και κρεατοπαραγωγής. 

A M P R O L M I X — Άντικοκκιδιακο ωοτοκίας - αναπαρα­
γωγής - κρεατοπαραγωγής. 

3. ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 
P E N B R I T I N — 'Αντιβιοτικό εύρέος φάσματος Ένέσι-

μο - Κάψουλες - Δισκία - Σκόνη - Εναι­
ώρημα - Πάστα. 

ORBENIN L.A.-D.C. — Για τή θεραπεία και την πρόληψη τής 
Μαστίτιδας κατά τήν ξηρά περίοδο. 

^ Ζ Ω Ο Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η Α. Ε. 
ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΩΝ ΕΜΠΟΡΙΟΥ & ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ 



COGLR ζ Ν Ι Κ Η Α. E. 
3τόν κτηνίατρο 
εμπιστοσύνης 

4. ΕΜΒΟΛΙΑ 

ÂNERO-4-COGLÀ — Πολυδύναμο Έντεροτοξιναιμίας 50 καί 
100 δόσεων. 

Ρ Ι Ε Τ Ι Μ Α Μ — Για την Γαγγραινώδη Μαστίτιδα καί 
τή Λοιμώδη Ποδοδερμίτιδα. 

5. ΑΥΞΗΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ - ΒΙΤΑΜ1ΝΕΣ 
RONZOLE 12%-10% — Αυξητικός παράγων - Πρόληψη καί θε­

ραπεία της Δυσεντερίας των χοίρων 
καί Ίστομοναδιώσεως των ινδιάνων. 

T U R L I N A D 3 E — Ένέσιμο γαλάκτωμα βιταμινών. 

Υ ITA ΜΕΝ Τ ΑΑ — Βιταμίνες καί 'Αμινοξέα. 

VI TA M E N T ΕΕ — Βιταμίνη Ε. 

6. ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

B Y K O D I G E S T — "Αριστο Ευστόμαχο. 

DEXA - TOMAHOL — Άντιφλεγμονώδες - Αντιπυρετικό. 

L O T A G Ε Ν — Βακτηριοστατικό - Αιμοστατικό -

Μαιευτική. 

O R B I T A B S — 'Απολυμαντικό θηλών μαστού. 

S Ι C A D Ε Ν — Άντιτυμπανικό. 

S T Y P T U R A L — Άντιδιαρροϊκό. 

T O M A H O L — Άντιρευματικό - 'Αναλγητικό - Άντι-
φλογιστικό. 

.> 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 38 - ΑΘΗΝΑ 103 Γ Ρ Α Φ Ε 1 0 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. ΚΕΝΤΡΟΝ 88 31 814 ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ 22 - ΤΗΛ. 532.517 
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TN 
Η μεγαλύτερη συνχρονη φαρμακοβιομηχανία^ 

κτηνιατρικών 

προϊόντων 

ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ ΤΩΝ 

ΟΙΚΩΝ: 

• SMITH KLINE 

•NORDEN 

*GIFAVET 

•R.I.T. 

* SEBERZOO 

ΑΜΕΡΙΚΗΣ 

ΑΜΕΡΙΚΗΣ 

ΓΑΛΛΙΑΣ 

ΒΕΛΓΙΟΥ 

ΙΤΑΛΙΑΣ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ: 

•ΑΝΤΙΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ 

* ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

* ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

* ΕΜΒΟΛΙΑ 

* ΑΥΞΗΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

* ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

•ΒΙΤΑΜΊΝΕς 

Αι πλέον συνχρονες εγκαταστάσεις, το άρτιο εκπαιδευμένο 
επιστημονικό προσωπικό, εγγυώνται την αριστην ποιότητα 
των προϊόντων μας. 

VETERIN 
Δ.ΜΑΡΕΛΗΣ&Σ'ΑΟ.Ε. 
ΑΧΑΡΝΩΝ 100 ΑΘΗΝΑ-ΤΗΛ. 8825 520 

VETERIN 
Δ.ΜΑΡΕΛΗΣ&Σ Ι Α O.E. 
ΑΧΑΡΝΩΝ100 ΑΘΗΝΑ-ΤΗΛ. 8825 520 

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΝ: 

ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 5 5 7 4 6 2 0 

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΝ: 

ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 55 74 620 
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