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ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ, 1981, Τ. 32. τ. 2 

ΤΟ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΙΣ 
ΤΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ. IV ΠΡΟΒΛΕ­
ΨΕΙΣ ΕΞΕΛΙΞΕΩΣ ΤΗΣ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗ! ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ. Β. ΑΝΑΠΟ 
ΦΕΥΚΤΟΣ ΕΠΕΚΤΑΣΙΣ ΕΙΣ ΤΟΜΕΙΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ. 
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ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Κ. ΧΑΤΖΗΟΛΟΥ* 
(Συντ.) Καθηγητού τού Πανεπιστημίου της Maryland (Η.Π.Α) 

THE VETERINARY PROFESSION IN GREECE: REVIEW OF THE PRESENT AND 
PROSPECTS FOR THE FUTURE. IV. ANTICIPATED DEVELOPMENTS FOR VETERI 
NARY SCIENCE. B. ENVISIONED EXPANSION OF VETERINARY ROLE IN ALLIED 
SCIENCES. 

By 
BASIL C. HATZIOLOS 

Professor (Ret.), Maryland University (USA) 

(συνέχεια έκ του προηγουμένου) 

Έγκεφαλίναι: Όξυνσις Διανοήσεως — "Αμβλυνσις Πόνου 

Παρ' δλας τάς μεγάλας προόδους της επιστήμης και της τεχνολογίας, δύ­
ναται νά λεχθή, δτι τήν σήμερον ευρισκόμεθα ακόμη είς τό κατώφλιον μιας ε­
ποχής νέων προκλήσεων έξ αίτιας των δημιουργούμενων πολύπλοκων προ­
βλημάτων ή λύσις των οποίων είναι συνδεδεμένη και μέ τήν άνακούφίσιν τοβ 
άτομου, του πάσχοντος καί των διαφόρων νευρικών διαταραχών, ώς αί τοιαΰ-
ται της ασυνήθους (κακής) συμπεριφοράς, της διανοητικής καθυστερήσεως, 
τής σχιζοφρενικής προσωπικότητος, της γεροντικής μαλακύνσεως ή αναπη­
ρίας τών παιδικών ψυχώσεων μέ εκδηλώσεις αταξίας ή υπερβολικής δραστη­
ριότητος (ύπερκινητικότητος) ώς καί άλλων παρεμφερών ανωμαλιών, διά νά 
αναφέρει τις μερικάς άπό τάς πλέον κοινάς παρουσιαζόμενος τήν σήμερον κα­
ταστάσεις. 

* Δ/σις Συγγρ. Prof. Dr. Basil C. Hatziolos 3957 Fessenden Str. N.W. Washington D.C. 20016 
U.S.A. 
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ΕΪναι πράγματι αλήθεια, δτι ή αξιοσημείωτος έπανάστασις είς τόν τομέα της 
ψυχοφαρμακευτικής κατά τά 15 τελευταία έτη ήτο εκείνη ή οποία έδωσεν υπο­
σχέσεις διά τήν βελτίωσιν των ανωτέρω καταστάσεων. Έγκέφαλικαί τινές 
πρωτεΐναι γνωσταί ως πεπτίδαι (peptides) απεδείχθησαν ίκαναί νά βελτιώσουν 
τήν πνευματικήν κατάστασιν (Mental state) καί συμπεριφοράν ή νά διευκολύ­
νουν τήν δι' εξασκήσεως έκμάθησιν, νά οξύνουν τήν προσοχήν ή τήν μνήμην, 
νά προωθήσουν τά πνευματικά ελατήρια καί νά προκαλέσουν άνακούφισιν είς 
τάς καταστάσεις αγωνίας καί καταπτώσεως (repression) καί ακόμη νά μετριά­
σουν τό μαρτύριον τοϋ πόνου. 

Ή ύπόφυσις, ήτις, ώς γνωστόν, ελέγχει διά των ορμονών της πολλάς λει­
τουργίας του σώματος φαίνεται νά είναι ή δδρα ή ή πηγή τοιούτων ουσιών. 
Ώ ς διεπιστώθη, ή έκτομή της ύποφύσεως παρεμποδίζει τήν ίκανότητα προς 
έκμάθησιν ώς καί τάς αντιδράσεις είς διαφόρους ερεθισμούς (υπερβολικού φω­
τός, εκκωφαντικών ηλεκτρικών ήχων καί ακόμη αίφνιδίων διαταραχών). Συγ-
κεκριμμένως ή adenocorticotropine (ACTH) αποκαθιστά τήν ίκανότητα προς 
έκμάθησιν καί τήν τοιαύτην των άλλων αντιδράσεων τών παρατηρουμένων είς 
καταστάσεις τοϋ ανωτέρου είδους, κατά τους πειραματισμούς είς ποντικούς. 
'Ωσαύτως ή ACTH επιδρά εύνοϊκώς έπί της μνήμης ή αποκαθιστά ταύτην είς 
ποντικούς ύποστάντας έκτομή ν της ύποφύσεως. 

Έκ παραλλήλου, έτερα ορμόνη της ύποφύσεως, ή MSH (melanocyte stim­
ulating Hormone) του ενδιαμέσου λοβού αυτής, ήτις, ώς γνωστόν, είναι στε-
νώς συνδεδεμένη μέ τήν ACTH καί ελέγχει τόν χρωματισμόν του δέρματος 
κέκτηται παρόμοιας προς τάς της ανωτέρω ορμόνης Ιδιότητας ώς αποδεικνύε­
ται είς τους ύποφυσεκτομισμένους μυς. 
Ούτω αί πεπτίδαι αύται επιδρούν εύνοϊκώς έπί της έν γένει συμπεριφοράς, α­
νεξαρτήτως τών άλλων είδικών ορμονικών αποτελεσμάτων. 'Υπάρχουν δθεν 
σοβαραί ύποψίαι δτι αί διαταραχαί παραγωγής τών ορμονών της ύποφύσεως 
είναι δυνατόν νά προκαλέσουν όρισμένας μεταβολάς συμπεριφοράς καί μέ τάς 
παρεχομένας ενδείξεις δτι ενέσεις αποσταγμάτων του άδενος τούτου δύνανται 
ν' ανακουφίσουν τους ασθενείς έκ τοιούτων καταστάσεων. 

Έκ τών αρχικών τοιούτων «προτρεπτικών» αποκαλύψεων προέκυψεν τό ε­
ρώτημα του κατά πόσον ή ύπόφυσις περιείχεν καί άλλας πεπτίδας, αί όποϊαι 
θά εϊχον έπίδρασιν έπί της έν γένει συμπεριφοράς. Ούτω αί τελευταίοι έρευναι 
εφερον είς φώς τήν δπαρξιν καί έτερων ακόμη μεγαλυτέρας αποτελεσματικό­
τητος ουσιών, καίτοι αύται δυνατόν νά μή εϊχον χημική ν συγγένειαν μέ τόν 
ACTH ή τήν M.S.H. Αί εύρεθεΐσαι ούσίαι αύται μέ μεγαλυτέραν αποτελεσμα­
τικότητα άπό τάς προηγουμένας εύρίσκοντο χημικώς πλησιέστερον μέ τήν άγ-
γειοπιεσσίνην (vasopressin), ώς θά γίνη λόγος άλλαχού. 

Βραδύτερον τό 1971, οί διάφοροι έρευνηταί κατέληξαν είς τό συμπέρασμα 
δτι ή MSH βελτιώνει τήν όπτικήν συνοχήν καί συνεπώς τήν οξυδέρκειαν τών 
ατόμων βάσει τής παρατηρήσεως δτι τά διά MSH ένιεθέντα τοιαύτα ένεθυ-
μούντο τάς είκόνας καλλίτερον άπό εκείνα τά μή δεχθέντα τοιαύτην ούσίαν. 
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'Ωσαύτως διεπιστώθη δτι ή MSH αυξάνει την προσοχήν, ελαττώνει τήν άγο 
νίαν καί βελτιώνει τήν συγκέντρωσιν τοΰ πνεύματος. Ή Ιδία ουσία έχει παρό­
μοια αποτελέσματα είς τά διανοητικώς καθυστερημένα άτομα. 

Επιπροσθέτως άλλοι έρευνηταί εύρον, δτι αί πεπτίδαι ετέρας περιφερείας 
τοϋ εγκεφάλου δπως ό υποθάλαμος, έκ παραλλήλου μέ τάς της ύποφύσεως, ε­
πιδρούν καί αύται εύνοϊκώς έπί της συμπεριφοράς των ανθρώπων. Τοιαΰται 
πεπτίδαι δίδονται σήμερον είς τους πάσχοντας έκ της νόσου Parkinson. Ή πε-
πτίδη αδτη, γνωστή ώς MIF (melanocyte stimulating hormone inhibiting fa­
ctor) άσκει έλεγχον έπί της αποδεσμεύσεως της MSH έκ της ύποφύσεως. 'Ενέ­
σεις της τοιαύτης ουσίας προκαλούν μετρίαν έλάττωσιν της τρεμούλας (tre­
mor) τοΰ άσθενοΰντος. ΕΪς συνδυασμός MIF καί L—Dopa αποτελεί ώς γνω­
στόν, πρότυπον θεραπευτικήν άγωγήν δια τους πάσχοντας έκ της ανωτέρω νό­
σου, μέ αποτέλεσμα τήν πλήρη σχεδόν εξαφάνισαν των συμπτωμάτων. 

'Ετέρα ορμόνη της ύποφύσεως, ή TRH (thyrotropin releasing hormone) ω­
σαύτως απεδείχθη υποβοηθητική εναντίον συμπτωμάτων καταπτώσεως είς 
τους ανθρώπους ώς καί αποτελεσματική είς τήν έλάττωσιν τοΰ βαθμοΰ τοιού­
του είδους εκδηλώσεων όμοιαζουσών «σχιζοφρενικήν συμπεριφοράν» είς τους 
άνθρωποπιθήκους. Επιπροσθέτως έρευναι είς Ιαπωνία ν απεκάλυψαν δτι ή 
ACTH δύναται νά υποβοήθηση είς τόν έλεγχον της σχιζοφρενίας τοΰ άνθρω­
που. Γενικώς δύναται νά λεχθή δτι αί έγκεφαλικαί πεπτίδαι δύνανται νά επι­
δράσουν έπί της συμπεριφοράς καί μάλιστα — δπερ καί σπουδαιότερον — νά 
μεταβιβάσουν συνήθειας αποκτηθείσας έκ μαθήσεως. 

Μέχρι πρότινος, ή σκέψις μεταβιβάσεως της μαθήσεως καί της μνήμης α­
πό τόν έγκέφαλον ενός άτομου είς έτερον ήτο «σύλληψις» έξημμένης φαντα-
σιοπληξίας της μυθιστορηματικής επιστήμης. Έν τούτοις κατά τό 1960, τοΰτο 
κατέστη πραγματικότης. Ή υπεύθυνος ουσία διά τή μεταβίβασιν της έκμαθεί-
σης συμπεριφοράς είναι τά RNA μόριον, τό όποιον «μεταφράζει» τάς γονιδια-
κάς παραγγελίας (gene messages) είς τάς πρωτεΐνας. Τοΰτο, ώς ευρέθη βραδύ-
τερον ήτο πραγματικώς μία πεπτίδη. Έρευναι μέ ουσίας έκ βαθμιαίου διαχωρι­
σμού εγκεφαλικών αποσταγμάτων είς ποντικούς απέδειξαν δτι τά πραγματικά 
μόρια μαθήσεως-μνήμης αποτελούντο έκ πρωτεΐνης ή οποία εκλήθη καί σκο-
τοφοβίνη. Μία άλλη ουσία είς τήν οποίαν εδόθη τό δνομα άμελετίνη (ameleti-
ne) προυκάλεσεν είς τους ποντικούς έξοικείωσιν είς ηχητικούς ερεθισμούς ή­
τοι κατέστησεν τούτους αδιάφορους είς επανειλημμένος έξ ήχων διεγέρσεις. 
Τά μόρια της μαθήσεως-μνήμης των ζώων τούτων έδοκιμάσθησαν δι' ενέσεων 
είς έθελοντάς, μέ ενθαρρυντικά αποτελέσματα. At πεπτίδαι αύται ωσαύτως έ­
χουν δυνατότητας νά «μεταβιβάσουν τήν ένέργειαν» τούτη ν καί άπό ενός εί­
δους ζώου είς έτερον. Συνθετική σκοτοφοβίνη ποντικών ένεθείσα είς τόν έγκέ­
φαλον χρυσοψαρίων έδωσεν ωσαύτως θετικά αποτελέσματα. Ή παραγωγή έγ-
κεφαλινών φαίνεται δτι δέν περιορίζεται είς τά ανώτερα είδη τοΰ ζωϊκοΰ βασι­
λείου, δεδομένου δτι τελευταίως άνεκαλύφθησαν είς τάς βδέλλας χημικαί ού-
σίαι, όμοιάζουσαι μέ τάς έγκεφαλίνας των θηλαστικών. Οΰτω ευρέθη δτι τά 



- 9 4 -

νευρικά κύτταρα των βδελλών έχουν Ικανότητα νά συνδέουν αντισώματα πα-
ραχθέντα άπό Leucine-encephalin. 

Έν σχέσει μέ τάς χημικός ουσίας έλεγχου μνήμης είς τον έγκέφαλον δύ­
ναται να λεχθή δτι και το σύστημα των κατεχολαμινών του εγκεφάλου εμπλέ­
κεται είς πολλάς μορφάς συμπεριφοράς, συμπεριλαμβανομένων και των διατα­
ραχών συγκινήσεως. Τελευταίως έρευναι είς τα ζώα κατέδειξαν δτι αί κατεχο-
λαμίναι παίζουν σημαντικον ρόλον είς τήν λειτουργίαν της μνήμης. Ούτω ενέ­
σεις μέ μίαν άπό τάς 3 ουσίας της οίκογενείας τούτων (αμφεταμίνης νορεπινε-
φρίνης, ή ντοπαμίνης) είς τους κόλπους (ventricles) του εγκεφάλου Εδειξαν αν­
τιδράσεις κατά της αμνησίας προκληθείσης δια της χορηγήσεως γνωστής απο­
τελεσματικότητος φαρμάκου. Το πείραμα τούτο δεικνύει δτι οί κεντρικοί δέκ-
ται κατεχολαμινών ενέχονται είς τήν δξυνσιν της μνήμης. 

'Ακόμη μία άλλη δραματική έκδήλωσις, καταδεικνύουσα τον ρόλον τών εγ­
κεφαλικών πεπτιδών είς τήν βελτίωση διανοητικών καταστάσεων και τών 
τοιούτων συμπεριφοράς, κατέστη καταφανής μέ τήν αποτελεσματικότητα τού­
των είς τήν άνακούφισιν του άνθρωπου έκ τοΰ πόνου, ως θά γίνη λόγος άλλα-
χοΰ. 

Έξ αίτιας τών τοιούτων λίαν αξιόλογων ανακαλύψεων τών τελευταίων δε­
καετηρίδων, ό τομεύς της χημικής δομής τοΰ εγκεφάλου κατέστη τό πλέον ε­
ρευνητικό ν πεδίον της βιοχημείας. Έκ τούτων έπεβεβαιώθη δτι ό εγκέφαλος 
τών θηλαστικών εγκλείει πεπτίδας (μικρός πρωτεΐνας) καί γενικώτερον έγκε-
φαλίνας, αί όποίαι προκαλούν καταπληκτικήν ποικιλίαν ψυχολογικών και 
συμπεριφορικών καταστάσεων ή μεταβολών καί διά τούτου παρέχουν καί τόν 
οδηγούν είς τήν κατασευήν νέων είδών ψυχοθεραπευτικών φαρμάκων. Μεταξύ 
τών πεπτιδών τούτων συγκαταλέγονται: ή ß-MSH, καί ή β-ένδορφίνη (α καί 
β-Ε) ή Leucine encephalin (LE), ή methionine encephalin (ME) και άλλαι. 

Μ ε τήν έν γένει άνακάλυψιν τών φυσικών όπιοειδών, τών έγκεφαλινών καί 
τών ένδορφινών, αΓτινες, ώς ελέχθη, προκάλεσαν έπανάστασιν είς τόν τομέα 
τής λειτουργίας τοΰ εγκεφάλου, οί ένέργειαι έσυγκεντρώθησαν είδικώτερον είς 
τά ζητήματα τοΰ πόνου, τής μνήμης καί τής προς τίνα φάρμακα ανεπιθύμητου 
κλίσεως ή «άγγιστρώσεως» τοΰ σώματος (Drug addiction). 

Οΰτω ευρέθησαν είς τόν έγκέφαλον είδικά τμήματα (δέκται) τά όποια ανα­
ζητούνται ύπό τών όπιοειδών αμφοτέρων, τών έγκεφαλινών καί τών έξωτερι-
κώς χορηγουμένων φαρμάκων, παραγώγων της μορφίνης. Αί έρευναι είς τά 
ζώα διά τάς έγκεφαλίνας, καί τά σχετικά ομόλογα αυτών έχοντα μεγαλύτερα 
μόρια, δπως αί ένδορφίναι, απέδειξαν ακόμη καί τήν δπαρξιν διακριτικού συ­
στήματος δεκτών διά τήν μορφίνην καί ξεχωριστοΰ τοιούτου διά τάς έγκεφα­
λίνας. Οΰτω, τό εν έξ αυτών ενώνει έγκεφαλίνας, λόγω συγγενείας, μέ μεγαλυ-
τέραν εύκολίαν άπό τά άλλα ναρκωτικά, ένώ τό έτερον συνδέεται εύκολώτε-
ρον μέ ταύτα. Οί δέκται τής μορφίνης παίζουν αποκλειστικώς άναλγητικόν 
ρόλον, ένώ οί τοιούτοι τών έγκεφαλινών επεκτείνονται καί είς τήν συμπεριφο-
ράν ώς καί τάς επιληπτικός προσβολάς. 
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Χημική τοπογράφησις του εγκεφάλου: Προς πλήρη κατανόησιν της λει­
τουργίας του εγκεφάλου κατηρτίσθη και σύστημα νευρικών κυττάρων, βάσει 
της συγγενείας του χημικού των τύπου, ήτοι δλων των κυττάρων, τα όποια 
παράγουν πεπτιδικά μόρια τής ΐδίας οίκογενείας, συμπεριλαμβανομένων και 
των τής β-Ε καί τής ACTH. 

Αί πεπτίδαι αύται φαίνεται δτι παράγονται είς τό σώμα τών νευρικών κυτ­
τάρων του υποθαλάμου δια να διοχετευθούν μετέπειτα είς άλλα τμήματα, έκεΐ 
δπου χρειάζεται, δια να προκαλέσουν τήν άφύπνησιν τής μνήμης καί καταστο-
λήν τοΰ άλγους. Ζώα, τα όποια στερούνται τοιούτων κυττάρων είναι συνήθως 
λίαν ευαίσθητα είς τον πόνον. Τό σύστημα τούτο άνεκαλύφθη μέ τήν χρώσιν, 
ώς ελέχθη, τών δια φθορισμού αναγνωριζομένων αντισωμάτων, τα όποΐα δύ­
νανται να προσδιορίσουν τήν θέσιν είδικών χημικών ουσιών είς λεπτάς τομάς 
εγκεφαλικών τμημάτων. Έκ παραλλήλου δέον να σημειωθή, δτι ό ούτω κα­
λούμενος αίματοφόρος φραγμός τοΰ εγκεφάλου, ώς απεδείχθη, δέν απομονώ­
νει τούτον τελείως άπό τους χημικάς αντιδράσεις τών άλλων μερών αυτού καί 
του σώματος καί συνεπώς ούτος δέν παραμένει ανεξάρτητος. Έ ν πλούσιον 
δίκτυο ν άπό λεπτάς αρτηρίας καί φλέβας καί άλλατριχοειδή αγγεία, τα οποία 
άνεκαλύφθησαν τη βοήθεια εκμαγείων καί παρατηρήσεων δι' ηλεκτρονικού 
μικροσκοπίου, φαίνεται δτι συνδέουν στενώς τήν ύπόφυσιν μέ τό ύπόλοιπον 
μέρος τοΰ εγκεφάλου. Ούτος εϊναι είς θέσιν νά παράγη όρμόνας μόνος του καί 
ύπό όρισμένας συνθήκας, νά «έπικαλεσθή» τήν βοήθειαν τής ύποφύσεως προς 
παραγωγήν μεγαλυτέρων τοιούτων ποσοτήτων. Ό εγκέφαλος ωσαύτως παρα­
κολουθεί καί τα επίπεδα τών κυκλοφορουσών είς τό αίμα ορμονών. Τούτο κα­
ταφαίνεται έκ τοΰ γεγονότος, δτι ύποδόρειοι ενέσεις έγκεφαλινών είς τους 
ποντικούς εΐναι δυνατόν νά επιδράσουν ευμενώς έπί τής μνήμης αυτών, μέ 
παράτασιν ταύτης έπί πολλάς ώρας. Ή ένεθείσα πεπτίδη ανευρίσκεται είς τό 
αίμα μετά παρέλευσιν 20', χωρίς δμως αύτη νά είναι δυνατόν νά άνιχνευθη είς 
τον έγκέφαλον. Φαίνεται δτι υπάρχει μια άλλη πεπτίδη, ή οποία προκαλεί μέ 
ταχύτατον «κτύπημα» άλλαγήν τινά είς τον έγκέφαλον, χωρίς ν' άφήνη ίχνη 
διαβάσεως της. 

Μοριακή αλυσις του εγκεφάλου: Τα έκ πολλαπλών ερευνών άνιχνευθέντα 
καί αρκούντως πολύπλοκα «κυκλώματα» τών κυτταρικών συνδέσεων επικαλύ­
πτονται μέ εν μωσαϊκόν πολλαπλών αποχρώσεων άπό χημικάς ουσίας. Ή δ η , 
πολλαί έρευναι εκτελούνται σχετικώς μέ τάς πεπτίδας καί τα βραχείας άλύ-
σεως αμινοξέα, τά όποια, ώς υποπτεύονται, μεταφέρουν σήματα μεταξύ τών 
νευρικών κυττάρων. Συνέπεια τούτου είναι, δτι τήν σήμερον ερευνώνται 
πλέον τών δύο δωδεκάδων τοιούτων. Αί πεπτίδαι αύται φαίνεται δτι είναι «α­
ποκόμματα» άπό «προδρόμους πρωτεΐνας», αϊτινες εγκλείουν βιολογικώς ενερ­
γά μόρια. 
Ή κυριωτέρα δμως πεπτίδη, ή ούτω καλούμενη β-ένδορφίνη (β-Ε) ή οποία, 
ώς ελέχθη, προσομοιάζει μέ τήν μορφίνη ν, ευρέθη αρχικώς είς τήν ύπόφυσιν 
καί είς τό παρά τήν βάσιν τμήμα τοΰ εγκεφάλου τοΰ άνθρωπου. Ή ουσία αύ­
τη, ήτις έχει κατασκευασθή καί συνθετικώς, δύναται ώς γνωστόν ν' άμβλύνη 
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όχι μόνον τόν πόνον, άλλα και τήν έντασιν των συμπτωμάτων (έμμέτων, πα­
ροξυσμών, εφιδρώσεων, πόνων και άλλων δυσάρεστων αισθημάτων), τά όποια 
παρατηρούνται είς τους τοξικομανείς με τήν παΰσιν της χορηγήσεως είς αυ­
τούς τοΰ ανωτέρω ναρκωτικού. Έξ άλλου ή β-Ε χορηγηθείσα δΓ εγχύσεων είς 
πάσχοντας εκ καρκίνου προεκάλεσαν βελτίωσιν της καταστάσεως αυτών, έπί 
τίνα χρόνον και έπέφερεν άνακούφισιν εκ τοΰ πόνου. 

Ή β-Ε είναι ωσαύτως κατακαταπληκτικώς αποτελεσματική εναντίον της 
καταπτώσεως (depression) και δευτερευόντως κατά της σχιζοφρενίας. Ακόμη 
περισσότερον, οί πάσχοντες χρονίως έκ της πρώτης, ενίοτε εξακολουθούν νά 
δεικνύουν βελτίωσιν και 10 μήνας άπό τή τελευταίαν β-Ε ενεσιν. Δεδομένου 
ότι ή πεπτίδη αύτη επιδρά έπί τήν κυττάρων τοΰ άμυγδαλικοΰ τμήματος του 
εγκεφάλου, ή θεραπευτική δράσις αυτής προβλέπεται νά είναι περισσότερον α­
ποτελεσματική είς τήν κατάστασιν της καταπτώσεως παρά είς τήν τοιαύτην 
της σχιζοφρενίας. Σημειωτέον δτι μετά τήν ενεσιν ταύτης ή παρατηρούμενη 
ευθυμία διαρκεί ολίγας μόνον ώρας. 'Αναμφιβόλως ή β-Ε είναι αποτελεσματι­
κή άναξαρτήτως τοΰ αίτιου τών ανωτέρω καταστάσεων. Δυστυχώς ή ευρεία 
χρήσις ταύτης λόγω τοΰ μεγάλου κόστους δέν προβλέπεται νά λάβη χώραν 
προς της παρελεύσεως 2-3 ετών. Γενικώς ή τήν σήμερον έπικρατοΰσα γνώμη 
ε?ναι δτι ή Ισορροπία της β-Ε εντός τοΰ σώματος αποτελεί τόν μόνον τρόπον 
χειρισμού τής αμφιταλαντευόμενης διαθέσεως τοΰ άτομου. 

'Αφορμή είς τήν άνακάλυψιν τής πεπτίδης ταύτης έδωκεν ή παρατήρησις 
ότι πολλά άπό τά «ψευδαναλγητικά φάρμακα», έσκεμμένως δια ψυχολογικούς 
λόγους διδόμενα ώς καταπραϋντικά τοΰ πόνου (placebo), ουχί σπανίως πρου-
κάλεσαν σχεδόν άμεσον άνακούφισιν άπό έντατικόν τοιοΰτον. Προς έξήγησιν 
τοΰ περιέργου τούτου, έρρίφθη αρχικώς ή γνώμη, δτι ή ανωτέρω καταπραϋντι­
κή τοΰ πόνου ενέργεια ώφείλετο είς καθαρώς ψυχολογικήν αΐτίαν, χωρίς βε­
βαίως, ή έξήγησις αΰτη νά είναι πλήρως ίκανοποιητική. Βραδύτερον, τοΰτο ά-
πεδόθη είς τήν ύπό τίνων ασθενών, ικανότητα υποσυνειδήτου κινητοποιήσεως 
τοΰ καταπραϋντικού συστήματος τοΰ πόνου καί τελικώς είς τήν ϋπαρξιν μιας 
εσωτερικής θεραπευτικής ή αναλγητικής ουσίας, έλευθερουμένης ύπό τοΰ εγ­
κεφάλου ήτοι τής β-Ε. Ή ουσία αδτη φαίνεται νά είναι ό ρυθμιστής τών ση­
μάτων μεταξύ τών νευρικών κυττάρων καί νά ενεργή έπί τών αυτών νευρικών 
δεκτών, οί όποιοι επηρεάζονται, ώς ελέχθη, άπό τήν μορφίνη ν καί τά άλλα ό-
πιοειδή. Ή μεταξύ τών ασθενών παρατηρούμενη διαφορά ώς προς τήν έντασιν 
τοΰ πόνου έκ μιας παθολογικής αίτιας φαίνεται νά οφείλεται είς μεταβολάς 
τής ενεργείας ή τής παραγωγής τής β-Ε. 'Επιπροσθέτως είναι γνωστόν δτι ή 
αναλγητική ίκανότης τής β-Ε, ώς καί τής μορφίνης έξουδετεροΰται άπό τήν 
συνθετικήν ούσίαν, τήν καλουμένην maloxone (βλ. άλλαχοΰ) 

Ή σημασία τών ανωτέρω αποτελεσμάτων είναι προφανώς μεγάλη διότι 
ταΰτα χύνουν φώς είς τόν μηχανισμόν τοΰ αυτονόμου συστήματος τοΰ σώμα­
τος προς άνακούφισιν αύτοΰ έκ τοΰ πόνου. Οΰτω υπάρχει πιθανότης εξευρέ­
σεως αποτελεσματικής μεθόδου κατά τοΰ πόνου με τόν συνδυασμόν φαρμά-
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κων, φυσικής και ψυχολογικής θεραπευτικής ίκανότητος. Έν τούτοις ό ανωτέ­
ρω μηχανισμός δέν φαίνεται να είναι και τόσον απλός. 

Ή μελέτη του πόνου αποτελεί μίαν από τους μεγαλύτερους προκλήσεις είς 
τήν βιοϊατρικήν. Οΰτω μία πρωτόγονος έγχείρησις, ήτις εκτελείται συνήθως 
και κατά τό μάλλον ή ήττον επιτυχώς ύπό τήν «θεραπευτών» τής αφρικανικής 
Ζούγκλας δια χρόνιους και δυσκολοθεραπεύτους πονοκεφάλους, έπροκάλεσεν 
έπανάστασιν είς τους ίατρικούς κύκλους τής Δύσεως. Ή έγχείρησις αδτη συ­
νίσταται είς τήν άπόξεσιν του κρανίου μέ μίαν μεγάλην πρωτόγονον μάχαι-
ραν. "Αν καί τό αίμα αναβλύζει από τό κρανίον οί «έγχειριζόμενοι» προφανώς 
δέν δεικνύουν συμπτώματα πόνου. Προς έξήγησιν του περιέργου τούτου πα­
ρέχονται ενταύθα μερικά βασικά νοήματα τής επεξεργασίας τών αίσθημάτων 
του πόνου. Ούτω πιστεύεται, δτι είς περίπτωσιν οδυνηρού ερεθισμού (π.χ. εγ­
καύματος) τό προσβαλλόμενον έπΐ τής επιφανείας του δέρματος νεΰρον προ­
καλεί τήν έλευθέρωσιν ίσταμίνης (φλογιστικής ουσίας) καί κινητοποιεί τους 
τοπικούς αγγελιοφόρους τών κυττάρων, τάς προσταγλανδίνας, αί όποίαι μέ 
τήν σειράν των ευαισθητοποιούν τό νεΰρον είς τον έπώδυνον έρεθισμόν. Ού­
τος περαιτέρω διαβιβάζεται είς τό άνώτερον νευρικόν σύστημα, ήτοι τον νω-
τιαΐον μυελόν (dorsaìhorn), καί άπ' εκεί προωθείται δια του εγκεφαλικού κορ­
μού είς τον θάλαμον, όστις φαίνεται νά είναι τό τέρμα δια τό σήμα του πόνου. 
'Από τίνος πιστεύεται δτι μόνον μερικά νεύρα τής αίσθήσεως είς τό περιφερι-
κόν καί κεντρικόν σύστημα επεξεργάζονται τά μηνύματα του πόνου. Έ ν τού­
τοις ή επεξεργασία αύτη φαίνεται νά είναι πολυπλοκωτέρα καί δια τούτο τήν 
σήμερον εκτελούνται έρευναι χαρτογραφήσεως του Ν.Σ. είς τους πιθήκους δια 
νά έξευρεθή ό τρόπος κατά τόν όποιον τά νευρικά κύτταρα του οπισθίου (dor­
sal) κέρατος τοΰ ν. μυελού μεταβιβάζουν τους επώδυνους ερεθισμούς είς τόν 
θάλαμον. 

Ή επεξεργασία τοΰ μηνύματος τοΰ πόνου άπό τά νεΰρα είς τό έπίπεδον 
τοΰ ν. μυελού, φαίνεται δτι εξαρτάται καί άπό τήν ποσότητα τών έγκεφαλινών, 
αί όποίαι υπάρχουν είς τό ύγρόν τοΰτον. Κατά τήν έγχείρησιν άτομου τίνος 
τό ύγρόν τοΰ ν.μ. παρουσιάζει ηύξημένην περιεκτικότητα (2-7 φοράς) είς β-Ε, 

ένώ κατά τήν χορήγησιν άλλων χημικών φαρμάκων δέν παρατηρείται τοιαύτη 
αΰξησις. Ή β-Ε εκκρίνεται μόνον δια πόνου, δστις δύναται νά έλεγχθή καί δια 
τών ναρκωτικών. 'Αντιθέτως ασθενείς μέ χρόνιους πόνους έχουν ολιγωτέρας 
έγκεφαλίνας είς τό ύγρόν τοΰ ν.μ. άπό τά άτομα, τά όποια δέν έχουν τοιού­
τους, πράγμα, δπερ αφήνει νά ύπονοηθή δτι ή επάρκεια τών ουσιών τούτων ε­
πιτρέπει είς τά άτομα ταΰτα νά μή αίσθάνονται αρκούντως τόν πόνον. 'Αντιθέ­
τως, ή σπάνις τούτων δέν παρεμποδίζει άλλ' αφήνει νά διέρχωνται τά «καυστι­
κά» μηνύματα τούτου. Πόνοι, οί όποιοι δέν παρέρχονται μέ τά ναρκωτικά έ­
χουν συνήθως ως αίτίαν βλάβην τίνα τοΰ Κ.Ν.Σ. (εγκεφαλική αίμορραγία, α­
ποκοπή νευρικών ίστών, παρεμβολή δγκου είς τόν ν. μυελόν κλπ). 

Βάσει τής ανωτέρω αναλγητικής ενεργείας τών ένδορφινών έγένετο συσχε­
τισμός τούτου μέ τους παρατηρούμενους εϊς τίνα άτομα ανυπόφορους πόνους, 
είς περιπτώσεις προσβολών ημικρανίας. Έκ τής εξετάσεως δειγμάτων έγκεφα-
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λονωτιαίου ύγροΰ ληφθέντων άπο άτομα πάσχοντα έξ ημικρανίας κατά την 
περίοδον της προσβολής ώς και άπο τοιαύτα, μή ευρισκόμενα είς την κατά-
στασιν ταύτη ν παρετηρήθη δτι, κατά μ. δρον το έπίπεδον έγκεφαλινών ήτο 
κατώτερον άπο το των μή ευρισκομένων είς κατάστασιν προσβολής. Τούτο έ-
πιβεβαιοι έν μέρει την έλάττωσιν, ή τήν τελείαν έξαφάνισιν των μορφινοειδών 
ουσιών είς τό έγκεφαλονωτιαίον ύγρόν κατά τάς ήμικρανικάς προσβολάς και 
προσφέρει, κατά τινας μερικάς ενδείξεις δια μίαν κατά καιρούς διαλείπουσα ν 
άνεπάρκειαν τού έγκεφαλινο-ένεργητικοο συστήματος είς τους έκ ταύτης πά­
σχοντας. 
Προς πλήρη άπόδειξιν δτι ή έλάττωσις των έγκεφαλινών είναι ή πραγματική 
αΐτία τής καταστάσεως ταύτης οί έρευνηταί έλαβον ώς δείγματα αίματος άπό 
τους έξ ημικρανίας πάσχοντας ασθενείς κατά το τέλος τής προσβολής ώς και 
άπο ασθενείς μή πάσχοντας άπο κεφαλόπονους και τέλος άπό κανονικά άτομα 
ώς μάρτυρας. Έκ τής εξετάσεως απεδείχθη δτι το έπίπεδον β-Ε ήτο σημαντι-
κώς άνώτερον είς τους πρώτους έν συγκρίσει προς τους δεύτερους καί ακόμη 
περισσότερον άπο τους τελευταίους. Δεδομένου δτι ή ύπόφυσις ελευθερώνει 
ένδορφίνας είς περιπτώσεις ύπερεντάσεως (Stress) είναι δυνατόν ή ημικρανία 
νά διεγείρη τήν ύπόφυσιν δια τήν ελευθέρωση β-Ε καί κατά συνέπειαν ή ουσία 
αυτή πιθανόν νά βοηθήση τά θύματα προς ταχυτέραν άνάρρωσιν. 

Ό τρόπος μέ τον όποιον αί έγκεφαλίναι άλληλοενεργουν μέ τά νεύρα δέν 
είναι γνωστός. Έν τούτοις υπάρχουν συγκλίνουσαι ενδείξεις, δτι αύται ενερ­
γούν ώς μεταβιβασταί. Μεταξύ των ουσιών, αΐτινες ελαττώνουν τήν άντοχήν 
τού σώματος είς τους ενοχλητικούς χρόνιους πόνους είναι καί ή τρυπτοφάνη. 

Έκτος των νεύρων τής αίσθήσεως και των έγκεφαλινών ή επεξεργασία τής 
αίσθήσεως τού πόνου, εξαρτάται καί άπό άλλους παράγοντας ώς ή επάρκεια 
τού νευροδιαβιβαστοΰ τής όρροτονίνης (serotonin) εντός των ύγραγωγών τού 
κορμού τού εγκεφάλου. Αύτη δπως καί αί έγκεφαλίναι, πιθανόν νά βοηθή τά 
κατερχόμενα νεύρα είς τήν έπεξεργασίαν των μηνυμάτων τοϋ πόνου, τά όποια 
ανέρχονται δια τού ν. μυελού. 

'Ωσαύτως διεπιστώθη, δτι ό ηλεκτρικός ερεθισμός τού κορμού τού εγκεφά­
λου (brainstem), δπως καί τής φαιάς περιοχής τής πέριξ του ύγραγωγοΰ (pe­
riaqueductal area) του εγκεφάλου, δύναται ν' άμβλύνη ή νά εξουδετέρωση τόν 
πόνον, δπως τά όπιοειδή φάρμακα. 
Ή ενέργεια αύτη δύναται νά θεωρηθή ώς αποτέλεσμα τής φυσικής όπιοειδοΰς 
ουσίας, τής β-Ε. Δια τήν άμβλυσιν ταύτην τού πόνου έμπήγνυνται είς τήν ώς 
άνω περιοχήν τού εγκεφάλου λεπτά σύρματα (ηλεκτρόδια), τά όποια συνδέον­
ται μέ τόν δέκτην ενός μικρού ραδιοφώνου, προσαρτώμενου είς τό στήθος τού 
ασθενούς. Ούτος, δια τήν άνακούφισιν του έκ τού πόνου, κρατεί απλώς τήν 
κεραία ενός μικρού διαβιβαστοΰ υπεράνω τού είρηθέντος δέκτου. Διά τού τρό­
που τούτου ό πόνος μειοΰται εντός ολίγων λεπτών καί δέν επανέρχεται, παρά 
μετά παρέλευσιν ωρών ή ακόμη καί ήμερων. Οδτω σχετικά πειράματα μέ α­
σθενείς πάσχοντας έκ διαφόρων καταστάσεων, ώς π.χ. πόνους τής όσφύος έκ 
καρκίνου, παράλυσιν έξ αίτιας βλάβης τού ν. μυελού, άρθρίτιδος κτλ. έδωσαν 
ενθαρρυντικά αποτελέσματα. 
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ΕΪς απλούστερος τρόπος προς έλάττωσιν του πόνου είναι ή «έξοικείωσις» 
(conditioning) του άτομου είς τούτον διότι συμβάλλει εις τον μετριασμόν και 
είς την αποφυγήν σχετικών προς τούτον αντιδράσεων. 

'Εκτός της τεχνικής τοΰ ηλεκτρικού ερεθισμού ή έξαφάνισις τοΰ πόνου, ή­
τις, ώς γνωστόν, αρχικώς κατωρθοΰτο δια τής αποκοπής του σχετικού νεύρου, 
δύναται τήν σήμερον νά έπιτευχθή και δια τοΰ ερεθισμού μερικών νεύρων με­
ταβιβαστών τοΰ πόνου. 
Έτερος τρόπος καταστολής τοΰ πόνου είναι και ή βελονοπαρακέντησις 
(acupuncture). Πλείονες τελευταίως έκτελεσθεΐσαι έρευναι εφερον είς φώς εμ­
μέσως, δτι ή Βελονοπαρακέντησις (ΒΠ) ενεργεί δια τής διεγέρσεως τής παρα­
γωγής ίκανών ποσοτήτων ένδορφίνης είς τον έγκέφαλον. Δια ταύτης κατα­
πραΰνεται ό πόνος καί επακολουθεί ε'ν αίσθημα εύχαριστήσεως. "Αν και αρχι­
κώς δια μερικούς τουλάχιστον ή άπόδειξις περί τούτου δέν ήτο αρκούντως 
πειστική, έν τούτοις τελευταίως ευρέθη δια πρώτην φοράν το τεκμήριον τής 
σχετικής θεωρίας, ήτοι τής διά (ΒΠ) επιδράσεως έπί τής παραγωγής οπιοειδών 
είς τον έγκέφαλον. Έκ τών ερευνών είς το ώτίον άρρενος ποντικού καταφαί­
νεται πλήρως δτι ή ηλεκτρική ΒΠ κινητοποιεί τό ένδορφινικόν σύστημα. 
Έπακολούθως έκ τής εξετάσεως τοΰ εγκεφάλου τοΰ ζώου τούτου ευρέθη έκκέ-
νωσις ένδορφίνης είς 3 τμήματα τοΰ εγκεφάλου καί ταυτοχρόνως αΰξησις τοΰ 
επιπέδου ταύτης είς τό έγεφαλονωτιαΐον ύγρόν. 'Υπάρχουν έπί πλέον άλλαι 
σχετικαί προς τοΰτο ενδείξεις. Παρά ταΰτα κρίνεται δτι δλαι αί άναλγητικαί έ-
νέργειαι τής ΒΠ δέν προκαλούνται μόνον διά μέσου τής β-Ε. 

Ή ενέργεια τής ΒΠ παρεμποδίζεται άπό τό Naloxone (Ν), δπερ ώς ελέχθη, 
ανταγωνίζεται τάς έγκεφαλίνας, ένώ ή δι' ύπνωτισμοΰ τοιαύτη παραμένει αδια­
τάρακτος πράγμα δπερ μαρτυρεί, δτι τά αναλγητικά δέν εργάζονται πάντοτε 
διά μέσου τών έγκεφαλινών. 

Σημειωτέον ενταύθα δτι τό Ν, δπερ, ώς ελέχθη, χρησιμοποιείται καί διά 
τήν έξουδέτερωσιν τής ενεργείας τής ήρωΐνης καί τών άλλων όπιοειδών, δύνα­
ται νά προλάβη καί μερικάς σο βαράς διαταραχάς, αί όποίαι απειλούν τήν 
ζωήν τοΰ άτομου είς περίπτωσιν ύπερεντάσεως (Shock) οφειλομένης είς τραυ-
ματισμόν ή μόλυνσιν. Έκ τελευταίων πειραμάτων διεπιστώθη δτι τό σύνθετον 
τοΰτο χορηγούμενον είς τά ζώα αμέσως μετά τον τραυματισμόν τοΰ νωτ. μυε­
λού προφυλάττει ταΰτα ή ελαττώνει τήν μετά τοΰτον ακολουθούσαν παράλυ-
σιν. 

Έκ παραλλήλου, ή β-Ε, φαίνεται δτι έχει καί τήν ιδιότητα νά ελαττώνει, ό­
πως καί ή μορφίνη, τήν πίεσιν τοΰ αίματος καί νά έπιβραδύνη τους παλμούς 
τής καρδίας καί γενικώς νά προκαλή τά καρδιοαγγειακά επακόλουθα ενός 
Shock. Ώ ς έκ τούτου τό Naloxone, ώς παρεμποδιστικού τών όπιοειδών, έδοκι-
μάσθη διά ν' άνατρέπη τά ανεπιθύμητα αποτελέσματα ταΰτα δπως ή άντισταμί-
νη. Πειράματα είς κύνας και ποντικούς έδειξαν πράγματι δτι τό Ν. παρεμποδί­
ζει τήν πτώσιν τής πιέσεως τοΰ αίματος είς τό Shock, ήτις, ώς γνωστόν, προ­
καλείται άπό ταχείαν άπώλειαν τούτου. 'Ωσαύτως ευρέθη δτι τό Ν. επαναφέρει 
τήν κανονικήν πίεσιν τοΰ αίματος είς γαλάς, εύρισκομένας ωσαύτως είς κατά-
στασιν Shock έκ τραυματισμών τής σπονδυλικής στήλης. 
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Ή ενέργεια της ασπιρίνης δπως και τών ναρκωτικών πιστεύεται δτι συντε­
λείται δια της επεξεργασίας του πόνου κατά τον ίδιον, ως ανωτέρω ελέχθη 
τρόπον, ήτοι δια της αποφράξεως της Ικανότητος τών προσταγλανδινών να 
ευαισθητοποιούν τα νεΰρα είς τα μηνύματα του πόνου και δτι ή τοιαύτη άπό-
φραξις δύναται να λάβη χώραν είς τα περιφερειακά ώς και είς τα κεντρικά 
νεύρα (ν. μυελού και εγκεφάλου). 

Ό Χρόνιος Πόνος: Έκ τών διαφόρων παρατηρήσεων κατά τους οξείς πό­
νους προκύπτει δτι ή παραγωγή έγκεφαλινών αυξάνεται, ώς ελέχθη, μέ τον ή-
λεκτρικόν έρεθισμόν, τα ψευδοαναλγητικά καί τήν ΒΠ, ένώ αύτη παρεμποδίζε­
ται μέ το άνταγωνιστικόν τών οπιοειδών φαρμάκων τό naloxone. Ό υπνωτι­
σμός φαίνεται δτι δέν διαγείρει τήν παραγωγή της β-Ε. Έ ν τούτοις ούτος εξα­
σκεί κολοσσιαίαν δύναμιν καί συντελεί είς τό να μεταβάλη τό αίσθημα του πό­
νου. Ή ωφέλεια έκ τού υπνωτισμού είναι μεγαλύτερα παντός ψευδοϋπνωτι-
κοΰ. Ό συνδυασμός ΒΠ καί μερικών γενικών αναισθητικών συνέβαλον κατά 
πολύ είς τήν έλάττωσιν της χρήσεως φαρμάκων είς τήν άναισθησιολογίαν διά 
χειρουργικός επεμβάσεις. Ό υπνωτισμός καί τα ψευδοαναλγητικά ενεργούν 
δια δύο διαφόρων μηχανισμών. Ώ ς έκ τούτου συμπεραίνεται δτι οί ψυχολογι­
κοί καί οί νευροχημικοί παράγοντες επιδρούν τόσον είς τους οξείς δσον καί 
είς τους χρόνιους πόνους. Είναι γνωστόν δτι τό κέντρισμα μιας σφήκας τρο­
μοκρατεί άτομα αλλεργικά είς τό δηλητήριον της, δπως καί ό πονόδοντος 
ευαισθητοποιεί (έκφοβίζει) τα τοιαύτα μέ δυσάρεστον όδοντικήν ίστορίαν. Ή 
διάρκεια τού πόνου δύναται να παραταθή ακόμη καί έπί πολλά έτη καί ούτος 
να παραμείνη έξ ίσου δυνατός, δπως ό αρχικός τοιούτος. Ό χρόνιος πόνος 
στοιχίζει είς τάς Η.Π.Α. 57 δισεκ. δολ. κατ' έτος διά τα 50 έκατομ. ασθενών 
καί ώς έκ τούτου αποτελεί τό πλέον επείγον πρόβλημα της εποχής είς τήν χώ­
ραν ταύτην. 

Είς πολλάς περιπτώσεις χρονιών πόνων ή παρατεταμένη χορήγησις (16 
καί πλέον μηνών θεραπεία) άντιπιεστικών τού αίματος φαρμάκων προύκάλε-
σεν βελτίωσιν ή έξαφάνισιν υφισταμένου πόνου είς τινας ασθενείς. Έν πάση 
περιπτώσει ή θεραπευτική αγωγή διά τους χρόνιους πόνους συνίσταται συνή­
θως είς άποχήν κλινοκατακλίσεως καί εντατικής φαρμακοληψίας καί κατά 
προτίμησιν, είς τήν έκτέλεσιν συστηματικών προγραμμάτων διασκεδαστικών 
ασκήσεων. 

Δυνορφίνη: Παρ' δλας τάς ένεργετικάς ίδιότητας της β-Ε είς τον τομέα 
της καταστολής τού πόνου, ή επιστήμη δέν ήρκέσθη είς τούτο έπί μακρόν διό­
τι ή έρευνα έσυνεχίσθη προς έξεύρεσιν άλλων περισσότερο ν δυναμικών πεπτι-
δών. 'Αποτέλεσμα τούτου ήτο ή άπομόνωσις μιας νέας έγκεφαλίνης, εξαιρετι­
κής αναλγητικής δυναμικότητας, 700 φοράς μεγαλύτερος τής LE, 200 φοράς 
άπό τήν μορφίνην καί 50 φοράς άπό τήν β-Ε, ήτις μέχρι χθες εθεωρείτο ώς ή 
πλέον δυναμική πεπτίδη. Ή νέα πεπτίδη αύτη όνομάσθη δυνα(το)ρφίνη (DE). 
Ή ουσία αύτη δύναται νά ρυθμίση κατά τίνα τρόπον καί τήν συμπεριφοράν. 
Έτερον χαρακτηριστικό ν τής χημικής τής δομής είναι δτι περιέχει LE. 
'Ωσαύτως εγείρονται ύποψίαι δτι αύτη είναι ό πρόδρομος μιας ορμόνης ή άφ' 
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εαυτής νευροδιαβιβαστικής ουσίας, λόγω των σημαντικών αναλγητικών και 
συμπεριφορικών ενεργειών της και της παρουσίας της είς την ύπόφυσιν. Έτε­
ρον χαρακτηριστικό ν είναι δτι αΰτη δεν προέρχεται άπο τήν β-λιποτροπίνην ή 
την 3 ΙΚ. έγκεφαλίνην. Είναι πιθανόν δτι ή DE και ή LE σχηματίζονται άπο 
εν, μη είσέτι άποκαλυφθέν μέγα μόριον του εγκεφάλου. 

Τέλος, ευρέθη εσχάτως δτι αί έγκεφαλίναι εϊναι συνδεδεμένοι μέ εν περίερ-
γον σύνδρομον, της έρυθριάσεως του προσώπου μέ τήν πόσιν οίνοπνεύματος. 
Τοϋτο πιθανόν νά οφείλεται είς μίαν εξαιρετική ν κληρονομική ν εύαισθησίαν 
είς τάς πεπτίδας. Πράγματι έκ νεωτέρων ερευνών κατέστη γνωστόν, δτι ή 
τοιαύτη εντατική έρυθρίασις του προσώπου έχει γενετικήν τίνα βάσιν και ειδι­
κώς προέχει είς άτομα μέ οίκογενειακήν ίστορία διαβήτου, μή εξαρτωμένου έξ 
ίνσουλινικών διαταραχών. Τοιαΰται έρυθριάσεις άνεπαρήχθησαν καί μέ ανάλο­
γα έγκεφαλίνης καί δύνανται αύται νά παρεμποδισθούν δια της χορηγήσεως 
τής ανταγωνιστικής ουσίας τών έγκεφαλινών, του naloxone. 

"Αν καί σχέσις μεταξύ τής έρυθριάσεως του προσώπου καί του ώς άνω εί­
δους· διαβήτου δέν είναι ακόμη τελείως σαφής, έν τούτοις μία κληρονομική 
ευαισθησία προς τάς πεπτίδας είναι δυνατόν νά προκαλέση διαβητική ν κατά-
στασιν. Ή γνώμη αΰτη στηρίζεται καί έπί του γεγονότος δτι τα ανάλογα έγκε­
φαλίνης προκαλούν αύξησιν γλυκόζης του αίματος, εν σύμπτωμα παρατηρού-
μενον είς αμφότερους τους διαβητικούς ή μή. 

Λόγω τής εξαιρετικής σημασίας τών έγεφαλικών πεπτιδών καί του λίαν ελ­
πιδοφόρου μέλλοντος αυτών κρίνεται σκόπιμο ν δπως προστεθή κατωτέρω εν 
έκ τών τελευταίων κατορθωμάτων τής επιστήμης περί τούτων. 

Βακτηρίδια διά τήν κατασκευήν εγκεφαλικών όπιοειδών: 
Μέ τήν διά βακτηριδίων Ε-DNA τεχνικήν έγένετο ήδη αρχή παραγωγής β-Ε 
τής γνωστής ουσίας κατά ·του πόνου. Τό σύνθετον τούτο δοκιμάζεται ήδη ε­
ναντίον τής καταπτώσεως καί τής σχιζοφρενίας. Σήμερον ή β-Ε ή χρησιμο­
ποιούμενη διά κλινικός έφαρμογάς παράγεται είς τα εργαστήρια διά χημικής 
συνθέσεως καί πωλείται είς τήν τιμήν τών 100 δολ. κατά χιλ.γραμ. Ή διά 
βακτηριδίων παραγωγή ταύτης, ώς είναι έπόμενον, θά συμβάλη είς τήν έλάτ-
τωσιν τού κόστους καί θά έπιτρέψη εύρυτέρας κλινικάς έρευνας. Ώ ς αναφέρε­
ται. (Baxter) διά τήν κατασκευήν της ëv γονίδιον μυός εϊχεν τροποποιηθή καί 
μεταφερθή είς τό βακτηρίδιον. Τούτο παρήγαγεν 80.000 περίπου «αντίτυπα» 
κατά κύτταρον ήτοι 1-2% άπό τήν σύνθεσιν τής πρωτείνης. Οί έρευνηταί έ-
χρησιμοποίησαν ένζυμον τι διά τό ψαλίδισμα τής β-Ε άπό τό προϊόν, δπερ πε-
ριεΓχεν μέρος έκ τής βακτηριδιακής πρωτείνης. Ή έπιτευχθείσα β-Ε συνδέει 
τους όπιοειδεΐς δέκτας τού εγκεφάλου καί δεικνύει προσομοιάζουσαν ένέρ-
γειαν είς τα αναπτυσσόμενα διά εργαστηριακής καλλιέργειας κύτταρα. 'Επειδή 
δμως ή BE τού μυός διαφέρει άπό τήν τοιαύτην τού άνθρωπου μόνον κατά 2 
άπό τα αμινοξέα της προήλθεν ή σκέψη δτι δέν θά ήτο δύσκολο ν, νά τροπο­
ποιηθούν τα γονίδια τού μυός διά νά επιτρέψουν είς τά βακτηρίδια τήν παρα-
γωγήν ανθρωπινής β-Ε διά θεραπευτικούς σκοπούς. 

Τό άρχικόν ύλικόν διά τον πρόδρομον τής β-Ε είς τήν ανωτέρω έργασίαν 
προήλθεν άπό ëv ξεδίπλωμα» του DNA τού μυός. Ό ερευνητής διέσπασεν τό 



— 102— 

μόριον και προσέθεσεν ε'ν codon* είς την ατελή παραγγελίαν (message) και εν 
σήμα είς το τέλος τοΰ σχηματισμού τής πρωτεΐνης. Το γονίδιο ν προσεδέθη με 
'εν τμήμα του βακτηριδιακοΰ γονιδίου, τής β-γαλακτοσιδιάσης, είς ëv πλασμί-
διον, δπως τούτο έγένετο είς πλείονας συμπλέξεως γονιδίων επεξεργασίας. Ή 
εργασία αύτη δίδει εικόνα σχετικώς μέ τάς έκτελουμένας νέας προσπάθειας 
προς σύνθεσιν των πρωτεϊνών τών θηλαστικών δια τών βακτηριδίων. Σημειω­
τέον δτι συνήθως ή χρήσις τών αμινοξέων χημικής συνθέσεως είναι ήττον 
πλεονεκτική, ένώ είς πλείονας περιπτώσεις, ή τοιαύτη τών φυσικών γονιδίων 
κρίνεται προτιμωτέρα. 

Έξ δλων τών ανωτέρω προκύπτει δτι υπάρχουν ακόμη πολλά μυστικά 
προς άποκάλυψιν, σχετικώς μέ τήν λειτουργίαν τοΰ εγκεφάλου καί τών άλλων 
οργάνων τοΰ σώματος, δΓ ö καί ελπίζεται δτι πλείονα τών ανωτέρων είδών 
μοριακά συνθετικά θα ταυτοποιηθοΰν, απομονωθούν καί δια χημικής συνθέ­
σεως ή άλλης μεθόδου θα παραχθούν κατά το προσεχές μέλλον καί ούτω θά 
δοθούν εύκαιρίαι εύρυτέρας χρησιμοποιήσεως ζώων διά πειραματισμούς καί έ­
ρευνας ως καί άλλας δοκιμάς καί θεραπείας άποσκοπούσας είς τήν βελτίωσιν 
τής συμπεριφοράς καί γενικώς είς τήν ανακούφιση τοΰ ανθρωπίνου γένους. 

Προσταγλανδίναι (ΠΓ): "Αν καί αί ούσίαι αύται είναι, προ πολλού γνω­
στοί, έν τούτοις, δεδομένου δτι έγένετο λόγος περί τοΰ ρόλου τούτων είς τήν 
μετάδοσιν τοΰ πόνου, θεωροΰμεν σκόπιμον ν' άναφέρωμεν μερικάς άπό τάς τε­
λευταίας περί τών ΠΓ πληροφορίας προς συμπλήρωσιν τυχόν υπαρχόντων κε­
νών σχετικών μέ τάς ίδιότητας καί τήν χρήσιν τούτων. 

Αί ΠΓ, ώς γνωστόν, άνεκαλύφθησαν κατά τήν 4ην δεκαετίαν τοΰ παρόν­
τος αίώνος (1940), άπεμονώθησαν καί έκκαθαρίσθησαν κατά το 1950 καί πα­
ρήχθησαν συνθετικώς κατά το 1960. Αί ούσίαι αύται θεωροΰνται ώς τοπικοί 
ορμονικοί «αγγελιοφόροι» μέ εξαιρετικώς μεγάλην φαρμακευτικήν δυναμικότη­
τα. 

Έκ τούτων, τρεις κυρίως ούσίαι ετέθησαν είς κυκλοφορίαν ώς φάρμακα 
(1970-74) είς τήν Μ. Βρεττανίαν καί τάς Η.Π.Α. Ταύτα χρησιμοποιούνται, ώς 
γνωστόν, διά τήν πρόκλησιν τοκετών καί αποβολών (μέχρι 3 μηνών) καί έπί-
σπευσιν (συγχρονισμόν) τής ώριμάνσεως τών ώοθυλακίων είς τά βοοειδή καί 
τους Γππους κλπ. Κατά τό 1975 έγένοντο καί κλινικαί δρευναι διά τήν θερα-
πείαν τήν ελκών τοΰ πεπτικοΰ συστήματος, τής περιφερικής άρτηριοσκληρώ-
σεως, τής υψηλής πιέσεως τοΰ αίματος καί τίνων άλλων νοσηρών καταστά­
σεων. 

Μία άλλη οίκογένεια τών ΠΡ είναι καί ή SRS-A, ήτις εμπλέκεται μέ τήν 
σοβαράν άντίδρασιν τοΰ σώματος, τήν ούτω καλουμένην, άναφυλακτικήν 
προσβολήν (Shock). Ή ουσία αύτη ανήκει είς τήν οίκογένειαν τών ύπό τών 
Σουηδών, καλουμένων λευκοτριενών (AT). (Leucotrienes). Αύται ώνομάσθη-
σαν ούτω λόγω τής παρουσίας των είς τά λευκά αίμοσφαίρια καί διά τήν σει­
ράν τριωδών συνδέσμων τών trienes, τάς οποίας περιέχουν. Αύται ώς γνωστόν 

* Σταθεροποιημένου γενετικού τύπου. 
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δίδουν είς τα μόρια το χαρακτηριστικό ν γνώρισμα του υπεριώδους φωτός τό 
όποιον αί άλλαι ΠΡ δέν κέκτηνται. Αί ΛΤ αρχικώς ήσαν άγνωστοι είς την ο­
μάδα της ΠΡ. Τό Α-C σύνθετον, δπερ προηγουμένως έκαλεΐτο SRS-A, προκα­
λεί την σύσφιγξιν των διαβάσεων του αέρος είς τους βρόγχους κατά τάς 
προσβολάς του άσθματος τήν έκδήλωσιν πλειόνων σοβαρών και ενίοτε θανα­
τηφόρων αντιδράσεων, γνωστών είς τάς άναφυλακτικάς προσβολάς. ΑΙ κατα­
στάσεις αύται, ώς γνωστόν, εμφανίζονται, δταν τ' αντισώματα τών πνευμονι­
κών κυττάρων αντιδρούν μέ ξένα μόρια (φαρμάκου, γύρεως κτλ). Έκ τούτου, 
πιθανόν να προκαλείται έλευθέρωσις άραχιδονικοΰ οξέος. Τα ένζυμα είς τα 
κύτταρα, ώς φαίνεται, μεταβάλλουν ταχέως τό οξύ τούτο είς λευκοτριένας. 
Προσπάθειαι γίνονται δια τήν παραγωγήν ενός φαρμάκου, τό όποιον θα έχη 
τήν ίκανότητα να παρεμποδίζει τήν παραγωγήν τών είδικών ένζυμων τούτων. 

Κατά τό 1978, έτερον φάρμακον της οικογενείας τών ΠΡ, πολύτιμον δια 
τήν διευκόλυνσιν της ροής του αίματος, ετέθη είς κυκλοφορίαν ύπό τό δνομα 
προστακυκλίναι (ΠΚ) (prostacyclines). Αί ούσίαι αύταί, αΐτινες σήμερον θεω­
ρούνται ώς όρμόναι, έχουν τήν ίδιότητα να προλαμβάνουν τήν συγκόλλησιν 
(θρόμβωσιν) τών πλακιδίων του αίματος (platelet cells). Ώς γνωστόν, δταν 
βλάβη τις λάβη χώραν εντός τοΰ αίματος αγγείου τινός, αυτομάτως έλευθε-
ροΰται μία ουσία καλούμενη θρομβοξάνη (Thromboxane) ήτις καταστέλει (μά­
χεται) τό κανονικόν σήμα τής ΠΚ. Ή χημική αύτη αίώρα είς μερικάς κατα­
στάσεις δύναται να έχη «κλίσιν» περισσότερο ν τοΰ δέοντος προς μίαν κατεύ-
θυνσιν δπως είς τάς αποπληξίας (Shockes), τάς καρδιακάς παθήσεις και τάς 
νόσους τών περιφερικών αγγείων. Ή αίώρα αύτη δύναται νά χρησιμοποιηθή 
δια κλινικούς χειρισμούς (προσωρινή άφαίρεσις αίματος έκ τής καρδίας, πνευ­
μόνων, νεφρών κτλ). Ούτω τά ύπό τοιαύτας περιπτώσεις βλαπτόμενα πλακίδια 
σχηματίζουν θρόμβους, οί όποιοι, δια τής ενεργείας τής ΠΚ προλαμβάνονται, 
άνευ παραπλεύρων έπισυμβαινόντων, (side effects), καί τούτο διότι ή ουσία 
αύτη «αύτοκαταστρέφεται» πριν ή τό αίμα επιστρέψει είς τό σώμα. Ή ΠΚ φαί­
νεται δτι παράγεται μέσα είς τά τοιχώματα τών αίμοφόρων αγγείων άπό ού-
σίαν τινά, καλουμένην είκοσιπενταενοϊκόν οξύ (eicosipentaenoic acid). Σχετι­
κώς προς τούτο αναφέρεται, δτι οί 'Εσκιμώοι έχουν «φυσιολογικώς» υψηλά ε­
πίπεδα άπό τό τοιούτον οξύ είς τό σώμα των, ένώ ταυτοχρόνως κέκτηνται καί 
τάσιν τινά προς αίμορραγίας, πράγμα δπερ αποτελεί, ένδειξιν δτι ούτοι έχουν 
άφθονον ποσότητα άπό τον παρεμποδιστικόν παράγοντα τής πήξεως τοΰ αίμα­
τος. 'Αποτέλεσμα τούτου είναι δτι ούτοι υπόκεινται σπανιώτερον είς καρδια­
κός προσβολάς. Λόγω τούτου τό ώς άνω οξύ συνιστάται είς τήν δίαιταν ή ώς 
συμπλήρωμα διατροφής τοΰ άνθρωπου, μέ τήν ελπίδα ελαττώσεως τοΰ κινδύ­
νου καρδιακών προσβολών ή εγκεφαλικών αίμορραγιών. Μία τών πηγών τοΰ 
οξέος τούτου πιστεύεται δτι είναι καί ή φυτική μαργαρίνη. 
Άφ' δτου άνεκαλύφθη ή προστακυκλίνη (PGI2) ήτοι άπό τοΰ 1976, οί διάφο­
ροι έρευνηταί προσεπάθησαν νά τελειοποιήσουν τά συνθετικά αναλόγως τοΰ 
δυναμικού τούτου αγγειοδιασταλτικού καί ανασταλτικού τής συγκολλήσεως 
τών πλακιδίων φαρμάκου. Έκ τών πλειόνων παρασκευασμάτων εκείνο, δπερ 
πλησιάζει τήν δυναμικότητα καί τάς βιολογικάς ίδιότητας τοΰ φυσικοΰ PGI2 
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είναι το τελευταίως έπιτευχθέν συνθετικώς ώς άνάλογον 10,10- Difluoro-13-
Dehydroprostacycline. Ή επιτυχία αυτή φαίνεται δτι οφείλεται είς την είσαγω-
γήν του φθορίου είς την σύνθεσιν. Το άνάλογον τοϋτο, επιπροσθέτως αυξάνει 
και τό ήμισυ του βίου του κατά 150 φοράς του κανονικού. 

Προφανώς αί μελέται και έρευναι δια τήν δημιουργίαν νέων τύπων και πα­
ραγώγων πολλών τών ανωτέρω ουσιών ώς καί άλλων ευρίσκονται είς τα αρχι­
κά στάδια πειραματισμού καί ώς έκ τούτου θα δημιουργηθή μεγάλη ζήτησις 
«ομόζυγων» πειραματόζωων* δια τάς σχετικός έρευνας καί μετ' αυτών μοι-
ραίως θ' άπαιτηθή ή βοήθεια καί ή συμμετοχή του κτηνιάτρου, ό όποιος ελπί­
ζεται οτι δέν θά παραμένη αδιάφορος είς τοιαύτας επιστημονικός προκλήσεις 
ώς καί είς τάς άλλας προσφερόμενος αξιόλογους ευκαιρίας έρεύνης αΐτινες α­
ποσκοπούν είς τήν έξυπηρέτησιν της κοινωνίας καί δια τούτου είς τήν έξύψω-
σιν τοΰ κτηνιατρικού κλάδου. 

Τελευτών, επιθυμώ νά εκφράσω τάς θερμάς μου ευχαριστίας προς τήν Έλ-
ληνικήν Κτηνιατρικήν Εταιρεία, ής έχω τήν τιμήν νά είμαι καί έπίτιμον μέ­
λος, δια τήν έξαιρετικήν φιλοξενία, ήτις μοί έπεφυλάχθη είς τάς στήλας ταύ­
τας τού Δελτίου της, έπί πλείονα έτη. 'Επίσης επιθυμώ νά ευχαριστήσω καί 
τόν Δρ. Λ. Ευσταθίου, Πρόεδρον της Συντακτικής 'Επιτροπής δια τό ενδιαφέ­
ρον καί τήν συμβολήν του δια τήν δημοσίευσιν τών άρθρων μου. 

Περίληψις: 

Παρ' δλας τάς γενομένας ήδη προβλέψεις δια τόν μελλοντικόν ρόλον του κτη­
νιάτρου, υπάρχουν καί άλλαι ενδείξεις δτι οδτος μοιραίως θά έμπλακή είς ζη­
τήματα σχέσιν έχοντα μέ άλλα δύσκολα προβλήματα, τα όποια άποσχολοΰν 
σοβαρώς τήν ανθρωπότητα καί δέν δύνανται νά λυθούν άνευ ευρέων είς τα 
ζώα. Μεταξύ τών κυριωτέρων προβλημάτων είναι καί τα έπανασύνθετα τοϋ 
DNA (EDNA) είς τα ζώα καί τα φυτά, ό καρκίνος καί αί έγκεφαλίναι. 

Ή χρήσις τής EDNA τεχνικής κατέστη δυνατή μέ τήν άπομόνωσιν τών 
περιοριστικών ένζυμων (ΠΕ), τα όποια έχουν τήν ιδιότητα νά κατατέμνουν είς 
είδικάς θέσεις τα μόρια τοΰ DNA, τοΰ περιλαμβάνοντος τα γονίδια καί μέ τήν 
άνακάλυψιν τών βακτηριδιακών πλασμιδίων, τα όποια είναι ίκανά νά κινοΰν-
ται ατάκτως είς τό βακτηριδιακόν περιβάλλον καί κατά καιρούς ν' αρπάζουν 
γονίδια άπό τό φιλοξενούν ταύτα κύτταρον δια νά τα μεταφέρουν είς έτερα 
τοιαΰτα. Οϋτω διά τής απομονώσεως ορισμένων γονιδίων τοΰ ζωϊκοΰ DNA 
καί τής προσδέσεως τούτων είς τα πλασμίδια τοΰ Escherichia coli κατέστη δυ­
νατή ή παραγωγή είδικών βιολογικών προϊόντων μέ προβλέψεις παραγωγής 
μεγάλων ποσοτήτων, ώς τής ινσουλίνης, τής σωματοστατίνης, τής ορμόνης 
τής αναπτύξεως τοΰ άνθρωπου καί ζώων, τής παραγωγής τής β-άλύσεως τής 

* 'Ομάς έκ 3 χημικών βάσεων ύπό τίνα σειράν, ήτις συμμετέχει είς τόν σχηματισμόν τοΰ 
γενετικού κωδικός προς παραγωγήν ένας ειδικού άμινοξέος. Ή μεθιονίνη ώς καί ή τρυπτοφάνη 
έχουν εν μόνον codon, ένώ τα λοιπά αμινοξέα κέκτηνται πλείονα τοιούτων. 
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αίμογλοβίνης τοϋ κονίκλου δια της μολύνσεως κυττάρων του αφρικάνικου 
πρασίνου πιθήκου μέ τον ìòv SV40, φέροντος τό γονίδιον της αίμογλοβίνης, 
του interferon και άλλων. 'Ωσαύτως δι' έτερου γενετικού χειρισμού επετεύχθη­
σαν καί κλώνοι (γενετικά αντίγραφα ζώων μέ διπλοειδή κύτταρα) ως οί του 
βατράχου, μυός, ίχθύων καί πιθανώς του άνθρωπου (αρχική φάσις κλωνοποιή-
σεως). 

Τα πλεονεκτήματα του γενετικού χειρισμού τών γονιδίων, ώς εΐκός, εϊναι 
πάμπολλα καί υψίστης σημασίας. Παρά ταύτα εκφράζονται καί σοβαροί φόβοι 
δπως δΓ δλας τάς μεγάλας ανακαλύψεις — περί δημιουργίας τεράτων, επιδη­
μιών καί άλλων επιβλαβών μεταβολών τών στοιχείων της φύσεως έκ τυχόν 
κακού χειρισμού ή άσκοπων γονιδιακών συνδυασμών. Έ ν τούτοις οί φόβοι 
ούτοι θεωρούνται τήν σήμερον κάπως υπερβολικοί. Προς ένημέρωσιν καί άπο-
μίμησιν τών ύπό του κτηνιατρικού κόσμου της χώρας έπί παρομοίων προό­
δων, αναφέρονται δι' ολίγων καί τά τελευταία έπιτευχθέντα δια της ανωτέρω 
τεχνικής αποτελέσματα είς τά φυτά. 

Σχετικώς μέ τον καρκίνο ν αναφέρονται: αί γενικαί περί τούτου θεωρίαι, ό 
ρόλος τών ίών, τών χημικών συνθέτων καί άλλων στοιχείων τοΰ περιβάλλον­
τος είς τήν αίτιολογίαν τών κακοηθών όγκων, τά συνθετικά τών επιφανειακών 
μορίων τών καρκινικών κυττάρων, ή βιοχημική επεξεργασία μετατροπής τών 
κανονικών κυττάρων είς κακοήθη τοιαύτα, τά ευρέως κυκλοφορούντα χημικά 
καρκινογόνα, ό κίνδυνος τής χρησιμοποιήσεως τινών έκ τών τοιούτων συνθέ­
των προς αΰξησιν τής κρεατοπαραγωγής, ό τρόπος τής αυτομάτου προασπί­
σεως τών όγκων καί ή ανοσοποιητική ανεπάρκεια τοΰ σώματος εναντίον τού­
των, ή διάγνωσις τοΰ καρκίνου καί ή καταπολέμησις τούτου δι' επισπεύσεως 
ώριμάνσεως τών κυττάρων τούτων, ή δια τής χρήσεως εκχυλισμάτων χόνδρου 
καί ύελώδους υγρού καί αί προσπάθειαι θεραπείας δια τής χορηγήσεως βιταμί­
νης Α, δια διαθερμίας, πρωτεϊνικών συνθέτων, Lartril, interferon παραγομένου 
δια τής Ε-DNA τεχνικής καί τέλος δια τών τελευταίων έπιτευχθέντων έκ τών 
μεμβρανών τών καρκινικών κυττάρων αντιγόνων, τά όποια, ώς φαίνεται, ë-
χουν ανοίξει σοβαρόν ρήγμα είς τήν ύπό τών καρκίνων τοΰ πνεύμονος προ-
βαλλομένην άκατανίκητον μέχρι τούδε άμυναν. 
Όσον άφορα τάς έγκεφαλίνας γίνεται μνεία δια τήν άπομόνωσιν τών πεπτιδών 
τούτων έκ τής ύποφύσεως καί τοΰ υποθαλάμου, δια τήν ενέργεια αυτών έπί 
τής συμπεριφοράς, τής βελτιώσεως τής οπτικής συνεχείας, τής οξυδέρκειας, 
τής αυξήσεως τής προσοχής καί συγκεντρώσεως τοΰ πνεύματος, τής ελαττώ­
σεως τής αγωνίας, τής μεταβιβάσεως τής μαθήσεως καί τής μνήμης καί γενι­
κώς τής βελτιώσεως τής διανοητικής καταστάσεως καί συμπεριφοράς καί ακό­
μη σπουδαιότερον τής άνακουφίσεως τοΰ άνθρωπου έκ τοΰ πόνου. Περαιτέρω 
δίδονται πληροφορίαι περί τής χημικής τής τοπογραφήσεως τοΰ εγκεφάλου, 
καί τής μοριακής άλύσεως τούτου, περί τής κυριωτέρας τών πεπτιδών τής β-
ένδορφίνης, περί τής επεξεργασίας τών μηνυμάτων τοΰ πόνου καί τών διαφό­
ρων τρόπων καταστολής τούτου (ηλεκτρικού ερεθισμού τοΰ κορμοΰ τοΰ εγκε­
φάλου, βελονοπαρακεντήσεως κτλ), περί τοΰ χρονίου πόνου και ημικρανίας 
περί τής δυναμικότητος τών πεπτιδών, τής δυνορφίνης, περί τής άνταγωνιστι-
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κής ενεργείας τοΰ Naloxone κατά της β-ένδορφίνης {διότητος, ή οποία δύναται 
να χρησιμοποιηθή προς πρόληψιν τών Shock, και τέλος περί της σημαντικής 
επιτυχίας της παραγωγής εγκεφαλικών όπιοειδών δια της Ε-DNA τεχνικής. 
Τέλος γίνεται δια βραχέων λόγος και περί τών προσταγλαντιδών και συγκεκ­
ριμένως περί τών λευκοτριενών αί όποΐαι ενέχονται είς τάς άναφυλακτικάς εκ­
δηλώσεις και περί τών προστακυκλινών τών πολυτίμων τούτων ορμονικών 
ουσιών καταλλήλων δια τήν διευκόλυνσιν τής ροής του αίματος και τής προ­
λήψεως τής συγκολλήσεως τών πλακιδίων τούτου, ίδιοτήτων αΐτινες δύνανται 
νά χρησιμοποιηθούν προς πρόληψιν καρδιακών προσβολών και προς έκτέλε-
σιν ευρέων χειρισμών του αίματος είς περιπτώσεις χειρουργικών επεμβάσεων 
(προσωρινή άφαίρεσις αίματος έκ τής καρδίας, πνευμόνων, νεφρών κτλ). 

Όλαι αί ανωτέρω έπί τών ζώων δρευναι δημιουργούν άναποφεύκτως σο-
βαράς προβλέψεις περί ενεργού επεκτάσεως τής κτηνιατρικής επιστήμης είς 
τάς συγγενείς είδικότητας και δίδουν βεβαιότητας περί τής ύπό τών πρωτοπό­
ρων συναδέλφων υίοθετήσεως και επιδιώξεως τών απόψεων προς εύρυτέραν 
συμμετοχή ν και στενωτέραν συνεργασία τούτων μετά τών άλλων ερευνητών 
δια τήν έκπλήρωσιν ενός κοινού σκοπού, τής καλλιτέρας εξυπηρετήσεως τών 
ανθρώπων και ζώων και έν ταυτώ τής έξυψώσεως τοΰ κλάδου των. 
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Λ. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ**, Γ. ΠΙΤΣΙΝΙΔΗ**, Ε. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ**, Χ. ΜΕΛΙΣΣΑΡΗ*** 

A NEW SOURCE OF PROTEINS, SINGLE CELL PROTEINS 

By 

L. EFSTATHIOU, G. PITSINIDIS, E. PAPADOPOULOS, CHR. MELISSARIS 

S U M M A R Y 

Single cell proteins (S.C.P.) are produced by continuous Fermentation of single-cell microor­
ganisms (i.e. bacteria, fungi, yeast) in starch, cellulose, carbohydrate and other substrates. 

Of the various substrates now in use, mollases, beet pubi and citrus pulp are of particular in­
terest in our country. 

Recently, in our Research facilities we received a quantity of TOPRINA, a product of n-
parafTin fermentation which was subject to extensive dheminal analysis in terms of quality and 
nutrient value. 

Concurrently, the product was incorporated into specially computed poultry and swine ra­
tios, in an attempt to study its effect on the growth performance of the above species and any 
possible toxic side effects. 

Growth performance of animals fed on TOPRINA was similar to that of the controls; toxic 
effects were not observed. 

Long term studies on toxicity, tissue residues and the consequences on the health and growth 
of our experimental animals were not carried out. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Κατά τά τελευταία χρόνια παρατηρείται έλλειψη πρωτεϊνών και Ιδιαίτερα ζωικών λευκωμά-
το>ν για την χρησιμοποίηση τους στή διατροφή τών ζώων. 

Αυτό είναι απόρροια της μεγάλης αυξήσεως τοΰ πληθυσμού της γης πού απαιτεί δλο καί 
περισσότερες τροφές και είδικότερα τροφές ζωικής προελεύσεως. 

* 'Ανακοινώθηκε στό Ιο Πανελλήνιο Κτηνιατρικό Συνέδριο στην 'Αθήνα. 
** Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Φυσιοπ/γίας 'Αναπαραγωγής και Διατροφής Ζώων, 'Αγία Παρα­

σκευή 'Αττικής. 
*** Ο Ε ΚΟΜΝΕΛ, Γραβιά. 
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Οί εμπειρογνώμονες διαφόρων Διεθνών 'Οργανισμών (F.A.O. κ.λ.π.) επισημαίνουν τον κίν­
δυνο ελλείψεως ζωικών τροφίμων, και καταλήγουν στην ανάγκη καλύψεως τών αναγκών σέ 
κρέας μέ την ανάπτυξη της χοιροτροφίας και της πτηνοτροφίας, πού είναι δυο κλάδοι ταχείας 
άναπαραγο)γής. άλλα συγχρόνως μέ Ιδιαίτερες απαιτήσεις σέ λευκωματοϋχες ζωοτροφές. 

Έτσι από τό 1968 παρουσιάστηκε και συζητήθηκε στό Οικονομικό Συμβούλιο τών Ήνω-
μένίυν Εθνών σχετική έκθεση «περί της διεθνούς δραστηριοποιήσεως για νά αποφευχθεί μιά 
προσεχής κρίση εξευρέσεως πρωτεϊνών»3. Στην έκθεση αυτή. αναπτύσσονται διεξοδικά, έκτος 
τών παραδοσιακών ζωοτροφών και δλες οί δυνατές πηγές μή παραδοσιακών ζωοτροφών. 

Μεταξύ τών άλλων πολύς λόγος γίνεται για τίς μονοκυτταρικες πρωτεΐνες (Single Cell Pro­
leins ή S.C.Ρ.) πού μπορούν νά χρησιμοποιηθούν στην διατροφή τών ζώων καί τών ανθρώπων. 

Οί μικροοργανισμοί πού μπορούν νά χρησιμοποιηθούν παρουσιάζονται στον πίνακα 1. 
Επίσης στον ίδιο πίνακα καταχωρίζονται τά χρησιμοποιούμενα υποστρώματα. 
Σέ ότι άφορα τίς πρώτες ύλες τών υποστρωμάτων αναφέρουμε δ,τι μπορεί νά αξιοποιηθεί 

στή χώρα μας. 
"Από τους υδατάνθρακες ή μελάσσα παρουσιάζει μεγαλύτερο ενδιαφέρον. Προ ετών, μέ τήν 

κρίση τοΰ ίχθυαλεύρου καί της σόγιας, έπροτάθηκε ή δημιουργία εγκαταστάσεως στην χώρα 
μας. πού θά παρήγαγε άπό ζυμώσεις μελάσσας ζαχαρότευτλων, μονοκυτταρικές πρωτεΐνες. Δέν 
προχώρησε όμως ή εφαρμογή τοΰ προγράμματος αυτού πού θά αναλαμβανόταν άπό ξένους φο­
ρείς καί ευτυχώς γιατί τό κόστος ήταν υψηλό καί αμέσως μετά ή κρίση τών πρωτεϊνών ξεπερά­
στηκε έτσι πού καταφάνηκε δτι δέν ήλθε ακόμη, ή στιγμή νά αναληφθούν τέτοιες προσπάθειες. 

Επίσης στην ομάδα τών υδατανθράκων συγκαταλέγονται ό νωπός πολτός (πούλπα) πού 
προκύπτει μετά τήν εξαγωγή της σακχάρεως καί τά υπολείμματα αυτής τής επεξεργασίας. Καί 
ή πηγή αυτή παρουσιάζει ενδιαφέρον γιά τή χώρα μας. 

Όμοίως τά υποπροϊόντα εσπεριδοειδών (ποΰλπες πορτοκαλιών, λεμονιών, μανταρινιών) γιά 
τή χώρα μας αποτελούν σπουδαία πηγή αξιοποιήσεως καθώς καί τά κυτταρινοΰχα απορρίμματα 
παντός είδους (γεωργικές βιομηχανίες, υποπροϊόντα έλαιουργίας, οινοποιίας κ.λ.π.) πού μπο­
ρούν νά χρησιμοποιηθούν άφοϋ προηγουμένως ύδρολυθοΰν. 'Επίσης ή κόπρος τών πτηνών καί 
τών άλλων μεγάλων εκτροφών. 

Τό μεγαλύτερο δμως ενδιαφέρον διεθνώς παρουσιάζουν οί παραφίνες (Alcanes N-Paraffines) 
λόγω τής εύκολου καλλιέργειας τών ζυμομυκήτων καί τής υψηλής αποδόσεως σέ μονοκυτταρι­
κές πρωτεΐνες. Οί μέθοδοι παραγωγής των είναι κατοχυρωμένες διεθνώς. Τά πειράματα μας διε-
ξήχθηκαν μέ τό προϊόν Toprina τής British Petroleum 'Αγγλίας. 

Άπό τήν άποψη τοΰ κόστους παραγωγής παραθέτουμε συγκριτικές τιμές διαφόρων κατ' έ­
ξοχη λευκοματούχων τροφών στό τέλος τοΰ πίνακα 1. 

Άπό τή σύγκριση εξάγεται δτι ό σογιοπλακούς έχει τό χαμηλότερο κόστος παραγωγής κα­
τά κιλό προϊόντος, άλλα καί κατά κιλό πρωτεϊνών πού περιέχονται σ' αυτόν2. Ακολουθεί ό α­
ποφλοιωμένος βαμβακοπλακοΰς (41% πρωτείνες) πού ή χώρα μας είναι πλούσια σέ πρώτη ύλη. 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑ 

Τό προϊόν Toprina παρουσιάζεται σαν μια σκόνη άψηλάφητη, χρώματος 
κιτρινωπού, γεύσεως γλυκίζουσας καί άοσμη. Δέν διαλύεται στο νερό καί δέν 
είναι καθόλου ύγροσκοπική. 

Τα παραπάνω χαρακτηριστικά είχαμε τήν ευκαιρία νά διαπιστώσουμε στό 
Ίδρυμα μας. 

Ή χημική ανάλυση του προϊόντος πού έγινε άπό μας έδωσε τίς ακόλουθες 
τιμές πού αναφέρονται (Πίνακας 2) στην Α στήλη, ένώ οί τιμές τής Β στήλης 
αναφέρονται σέ αναλύσεις πού συνόδευαν τήν ποσότητα τοΰ προϊόντος. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 

Μ ovo κυτταρικές πρωτεΐνες 

Single cell proteîns (S.C.P.) 

Χ ρησιμοποιούμενοι μικροοργανισμοί: 
-A1GHES (φύκη μονοκύτταρα): (CHLORELIA κ.λ.π.) 

-ΒΑΚΤΗΡΙΔΙΑ: (HYDROGENOMONAS, METHANOMONAS κ.λ.π.) 
-ΖΥΜΟΜΥΚΗΤΕΣ: (CANDIDA, SACCAROMYCES κ.λ.π.) 
-ΜΥΚΗΤΕΣ: (ASPERGILLUS, FUSARIUM κ.λ.π.) 

Περίπτωση 'Αγγλ. μελέτης γιά τήν Κύπρο μέ ASPER, 
NIGER. 

Χρησιμοποιούμενα υποστρώματα: 

-'Υδατάνθρακες: (μελάσσα, πολτός ζαχαρότευτλων, άχυρο, έλαιοζούμια, έλαιοπυ-

ρήνας, στέμφυλα οίνοποιΐας, εσπεριδοειδών, χαρούπια, κοπρο-

στρωμνή κ.λ.π.) 
Περίπτωση Ελλάδος μέ μελάσσα. 

—'Αλκοόλες: (μεθανόλη, αίθανόλη, προπανόλη κ.λ.π.) 
—'Υδρογονάνθρακες: (παραφίνες, μεθάνιο κ.λ.π.) 

Κόστος παραγωγής πρωτεϊνών (Kihlberg 1972) 

Π ρωτεϊνοϋχες 

τροφές 

Σογιοπλακοϋς 

Βαμβακοπλακοΰς χωρίς φλοιό 
Ίχθυάλευρα συμπυκνιομένα 
Ζυμομύκητες TORULIA 
Καζεΐνη 
Κόνη άπαχου γάλακτος 

Κόστος 

προϊόντος 
(Cents S/Kg) 

8,9 
8,9 

40 
37,7 
88,6 
44,4 

Περιεκτικότητα 

πρωτεϊνών 

% 

44 
41 
80 
48 
95 
37 

Κόστος 

πρωτεϊνών 
(Cents $/kg) 

20 
22 
50 
79 
93 

120 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΩΝ (TOPRINA) 

'Υγρασία % 
Ξηρά ούσία% 

Όλικό άζωτο 
'Ολικές πρωτεΐνες (Ν Χ 6,25)% 

Κ.Ι.Φ.Α.Δ.Ι.Ζ. 

Α 

2,65 
97,35 

ώς δχει έπί ξηροΰ 
8,83 9,07 

55,20 56,70 

ΒΡ 

Β 
2,30 

97,70 
έπί ξηρού 

9,31 
(58,19) 
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Λιπαρές ουσίες % 
Ινώδεις ούσίι:ς (Κυτταρίνες) 
(Μι:0. Bellucci) % 
Μη *Αζο>τοΰχες Έκχυλ. 

Ουσίες (Μ Α Ε) % 
"Ανόργανα "Αλατα (Τέφρα) % 
Πυριτικά άλατα ΓΑμμος) % 

Χλωριούχο νάτριο (Αλάτι) % 
Ουρία 
Άμμ<»νιακό άζο>το 
Ύπόλειμα ύδρογονανθράκο)ν 
"Ασβέστιο % 
Φίοσφόρος % 
Μαγγάνιο ΡΡΜ 
Μαγνήσιο ΡΡΜ 
Ψευδάργυρος ΡΡΜ 
Χαλκός ΡΡΜ 

Κ.Ι.Φ.Α.Δ.Ι.Ζ. 

Α 

7,00 

0 

28,00 
7,15 

0 

0 
0,66 

0,25 
0 
1,65 

457,5 
2117 

540 
12,9 

7,19 

0 

28,76 
7,34 

0 

0 
0,67 

0,26 
0 
1,69 

470 
2175 

555 
13,25 

ΒΡ 

Β 

11,40 

7,57 

0,21 
0,24 
0,01 
1,76 

500 
2190 

570 
12,70 

Τά ανωτέρω αποτελέσματα αποτελούν τους μέσους δρους αναλύσεων δειγ­
μάτων και βρίσκονται σύμφωνα με τις αναλύσεις πού μδς απεστάλησαν, δπως 
εύκολα μπορεί να συγκρίνει κανείς στον προηγούμενο πίνακα. 

Σ' δτι άφορα τήν περιεκτικότητα σε αμινοξέα αναφέρονται οί ακόλουθες 
τιμές στην βιβλιογραφία άνά 100 γραμ. πρωτεϊνών (πίνακας 3). 

ΠΙΝΑΚΑΣ 3 

Περιεκτικότητα αμινοξέων (TOPRINA) άνά 100 GR. Πρωτεϊνών (άναφ. ύπό 

Άλανίνη 
— Άργινίνη 

Άσπαραγινικό οξύ 
Γλουταμινικό οξύ 

— Κυστίνη 
— Γλυκοκόλλα 
— Ίστιδίνη 

— Ίσολευκίνη 
— Λευκίνη 

— Λυοίνη 
— Μεθειονίνη 
— Φαινυλαλανίνη 

Π ρολίνη 
Σερϊνη 

L. BELLANI). 

6,85 
5,10 
9,20 

14,05 
1,10 
5,10 
2,10 

5,05 
7,40 
7,40 
1,80 
4,30 
4,20 
4,40 
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Περιεκτικότητα αμινοξέων (TOPRINA) άνα 100 GR. Πρωτεϊνών (αναφ. ύπό 
L. BELLANI). 

- Θρεονίνη 4,85 
- Τρυπτοφάνη 1,40 
- Τυροοίνη 3,60 
- Βαλίνη 5,85 

'Ομοίως ή περιεκτικότητα σε βιταμίνες του συμπλέγματος Β mg/κιλό έχει 
ώς ακολούθως (πίνακας 4). 

ΠΙΝΑΚΑΣ 4 

Περιεκτικότητα βιταμινών συμπλέγματος Β 
LANI 

Βιταμ. Β1 (Θειαμίνη) 

» Β2 (Ριβοφλαβίνη) 
» Β6 (Πυροξίνη) 
» Β12 (Κυανοκαβαλαμίνη) 
» ΡΡ (Νιασίνη) 

Παντοθενικό όξύ 
Φολικό οξύ (Φυλλικο οξύ) 
Ίνοσιτόλη 
Χολΐνη 
Π—Άμινοβενζοϊκό όξύ 

- • , _ . 

(TOPRINA) άναφ. υπό L. BEL 

4,0 
180,0 
25.0 

0,001 
430,0 
125,0 

6,4 
3265,0 
8300,0 

40,0 

mg/Kg 

» 
» 
Ν 

» 
» 
» 
» 
» 
» 

Οί παραπάνω συνθέσεις, δπως αναφέρεται από τις Βιομηχανίες παραγωγής 
καί την βιβλιογραφία δέν εϊναι σταθερές. Τούτο εξαρτάται άπό πολλούς παρά­
γοντες Οπως εΐναι ή μέθοδος παραγωγής, άλλα καί άπό την ϊδια τήν ζύμωση 
πού μπορεί να παρουσιάσει διαφορές κάθε φορά, μέ αποτέλεσμα τό παραγόμε­
νο προϊόν να μήν έχει τήν Γδια σύνθεση. 

Ένα άλλο χαρακτηριστικό γνώρισμα των μονοκυτταρικών πρωτεϊνών εί­
ναι ή έλλειψη τών θειούχων αμινοξέων καί Ιδιαίτερα τής μεθειονίνης6. Στην 
TOPRINA ή περιεκτικότητα μεθειονίνης είναι 1,80 γραμ./100 γραμ. πρωτεΐ­
νης. Ή περιεκτικότητα αύτη δέν φαίνεται να αποτελεί μεγάλη έλλειψη σέ σχέ-
σει μέ τήν περιεκτικότητα τής σόγιας (1,36 γραμ.) καί του Ιχθυαλεύρου (2,99 
γραμ.) Παρ. δλα αυτά ή θρεπτική αξία αυξάνει σημαντικά μέ τήν προσθήκη 
D-L-μεθειονίνης7. 

Σέ δτι άφορα τήν μεταβολική ενέργεια αυτή υπολογίστηκε είς 2.540 
(KCAL/KG) για τα πτηνά καί είς 3.500 (KCAL/KG) για τους χοίρους. 

Ή περιεκτικότητα του φωσφόρου βρέθηκε στο Ίδρυμα μας 1,65% ένώ του 

ασβεστίου σχεδόν 0. 
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ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΣΤΑ ΖΩΑ 

Σε χοίρους: Οί δοκιμές έγιναν στη χοιροτροφική επιχείρηση ΚΟΜΝΕΛ κ. 
Μελισσάρη, στη Γραβιά Φωκίδος. 

Στους πίνακες 5 και 6 συνοψίζονται τα στοιχεία πού προέκυψαν από την 
χορήγηση της Toprina σέ χοιρίδια απογαλακτισμού καί προπαχύνσεως μέ πο­
σοστό αναμίξεως εντός των μιγμάτων 7%. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 5 

Κ.Ι.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 
ΠΕΙΡΑΜΑ 

Διατροφής χοιριδίων κατηγορίας απογαλακτισμού μέ TOPRINA G συγκριτι­
κά μέ κλασική διατροφή χοιροτροφείου ΟΕ ΚΟΜΝΕΛ Γραβιάς. 

TOPRINA G 7% 

— Οικογένεια 9 χοιριδίοιν συνολικού ζώντος 
βάρους 90 κιλών. 

— Διάρκεια εκτροφής 24 ημέρες (5-9-77 έ"ως 
29-9-77). 

— Κατανάλωση τροφής 180 κιλά (απώλεια 4-6 
κιλά) 

— Συνολικό ζών βάρος τέλος εκτροφής 168 κι­
λά. 

— Άποκτηθέν ζών βάρος 78 κιλά. 
— Μετατρεψιμότητα 1:2,30 

Παρατήρηση: Τό πρώτο δεκαήμερο παρουσία­
σαν μίαν ελαφρά διάρροια. 

ΦΥΡΑΜΑ ΟΕ ΚΟΜΝΕΛ 

— Οικογένεια 9 χοιριδίων συνολικού ζώντος 
βάρους 100 κιλών 

— Διάρκεια εκτροφής 24 ήμερες (5-9-77 εως 
29-9-77). 

— Κατανάλωση τροφής περίπου ή ίδια 180 
κιλά 

— Συνολικό ζών βάρος τέλος εκτροφής 186 
κιλά 

— Άποκτηθέν ζών βάρος 86 κιλά. 
— Μετατρεψιμότητα 1:2,09. 

Παρατήρηση: 'Ανάπτυξη κανονική. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 6 

Κ.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 
ΠΕΙΡΑΜΑ 

Διατροφής χοιριδίων κατηγορίας προπαχύνσεως (30-60 κιλών) μέ TOPRINA 
G συγκριτικά μέ κλασσική διατροφή χοιροτροφείου ΟΕ ΚΟΜΝΕΛ Γραβιάς. 

TOPRINA G 7% 

— 'Αριθμός 10 χοιριδίων συνολικού ζώντος 
βάρους 312 κιλών. 

— Διάρκεια εκτροφής 24 ήμερες (5-9-77 έως 
29-9-77) 

ΦΥΡΑΜΑ ΟΕ ΚΟΜΝΕΛ 

— 'Αριθμός' 10 χοιριδίων συνολικού ζώντος 
βάρους 358 κιλών. 

— Διάρκεια εκτροφής 24 ήμερες (5-9-77 Εως 
29-9-77) 
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— Κατανάλίηση τροφής 375 κιλά (απώλεια 4-6 
κιλά). 

— Συνολικό ζών βάρος τέλους εκτροφής κιλά 
466. 

"Αποκτηθέν ζών βάρος 154 κιλά. 

— Μετατρεψιμότητα 1:2,43 
— "Ανάπτυξη ομαλή. Ι 

— Κατανάλωση τροφής περίπου ή αυτή 375 
κιλά. 

— Συνολικό ζών βάρος τέλος εκτροφής κιλά 
508. 

'Αποκτηθέν ζών βάρος 150 κιλά. 
— Μετατρεψιμότητα 1:2,50 
— Ανάπτυξη ομαλή. 

Στον πίνακα 7 παρατίθενται αναλυτικά οί συνθέσεις των μιγμάτων πού 
χρησιμοποιήθηκαν σε σύγκριση με τα μίγματα των μαρτύρων και οί αντικατα­
στάσεις πού έγιναν για να καταρτισθούν ίσοδύναμα σιτηρέσια. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 7 

Κ.Ι.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 

Είδη Ζθ)οτροφών 

TOPRINA G 
Σόγια 
Κρεατάλευρο 
Ρεγγάλευρο 
Κ ριθάρι 
Καλαμπόκι 
Σιτάρι 

Τριφυλλάλευρο 
Πϊτυρα 
Βήτες 
Μαγιά 

Γάλα σκόνη (25%) 
Φο>σφορικό διασβέστιο 
Μαρμαρόσκονη 

'Αλάτι 
Βιταμίνες-ίχνοστ. 

Μεθειονίνη 
Mecadox (PFIZER.) 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΥΡΑΜΑΤΑ ΧΟΙΡΩΝ 

'Απογαλακτισμός 

10-25 Κιλά ΖΒ 

Μέ TOPRINA ΦΥΡΑΜΑ 
G 7% ΚΟΜΝΕΛ 

14 

37,5 

— 
— 

26 
50 
24 

2 

— 
24 

2 
10 

3 
4 
0,6 

1,2 
0,2 
0,2 

Κιλά 

» 

» 
» 
» 
» 

» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 

198,7 

_ 
225 

20 

20 
150 
250 
120 

10 

-
100 

10 

50 
14 
20 

3 
6 

1 
1 

Κιλά 

» 

» 
» 
» 
» 

» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 

1.000 

Προπάχυνση 
30-60 Κιλά ΖΒ 

Με TOPRINA ΦΥΡΑΜΑ 
7% ΚΟΜΝΕΛ 

14 
27 

-
-

54 
66 

-
2 

-
25 

2 

0 
2,4 
3,2 

0,6 
1,2 

0,2 
0,2 

197,8 

Κιλά 

» 
» 

» 
» 

» 

» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 

— 
175 

20 

20 
270 
330 

-
10 

-
125 

10 

0 
12 
16 

3 
6 

1 
1 

Κιλά 

» 
» 
» 
» 

» 

» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 

998 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: 
- Τά φυράματα ιιέ TOPRINA G αναφέρονται σέ ποσότητα 200 Κιλών. 
— Τά φυράματα ΟΕ ΚΟΜΝΕΛ αναφέρονται σέ ποσότητα 1.000 Kgr. 
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Tò ποσοστό 7% TOPRINA G και στα δύο αναφερόμενα φυράματα αντικατέστησε 
ιι) 2% Ίχθυαλεύρου 70% όλ. Πρωτ. 
ρ") 2% Κρεαταλεύρου 50% όλ. Πρωτ. 
γ) 4% Σόγιας 44% όλ. Πρωτ. 

Στον πίνακα 8 εκτίθενται τ' αποτελέσματα των χημικών αναλυτικών προσ­
διορισμών πού έγιναν στο Ιδρυμα μας έπί δειγμάτων τών φυραμάτων. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 8 

Κ.Ι.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 

ΑΝΑΛΥΣΕΙΣ ΦΥΡΑΜΑΤΩΝ ΧΟΙΡΩΝ 

Προσδιορισμοί: 
"Υγρασία 
Ξηρά ουσία 
Όλικ. Πρωτ. (ΝΧ6,25) 
Λιπαρές ουσίες 
Ίνωδ. ουσίες (Κυτταρίνες) 
(Μεθ. Bellucci) 
Τέφρα ('Ανόργανα άλατα) 
Μή άζωτ. έκχυλ. ουσίες 
'Ασβέστιο 
Φώσφορος 
Χλωριούχο νάτριο (αλάτι) 
Ουρία 

Πειραματικό 
απογαλακτι­

σμού μέ 
TOPRINA (χοι-

ροίδια 10-25 
κιλά) 

% 
9,60 

90,40 
21,00 

3,10 

3,00 
6,80 

56,50 
1,48 
0,79 
0,18 

ίχνη 

Πειραματικό. 

προπαχυν-
σεως μέ 

TOPRINA (χοι­
ρίδια 30-60 

κιλά) 

% 
10,20 
89,80 
19,25 
3,10 

3,10 
7,40 

56,95 
1,78 
0,89 
0,28 

ίχνη 

'Απογαλακτι­

σμού σύνηθες 
(χοιρίδια 

10-25 κιλά) 

% 
9,80 

90,20 
19,25 
3,80 

4,00 
5,90 

57,25 
1,14 
0,90 
0,44 

ίχνη 

Προπαχύν-

σεως σύνη­
θες (χοιρίδια 

30-60 κιλά) 

% 
10,40 
89,60 
17,85 
3.60 

3,90 
7,00 

57.25 
1.93 
0,83 
0,21 

ίχνη 

Σε πουλάδες: Στον πίνακα 9 συνοψίζονται τα στοιχεία πού προέκυψαν α­
πό τήν χορήγηση της Toprina σέ πουλάδες ωοτοκίας, άπό ηλικίας 43 μέχρι 
122 ημερών. Ή κλασσική διατροφή μέ κρεατάλευρο-ίχθυάλευρο τών μαρτύ­
ρων έδωσε βάρη ελαφρώς καλύτερα μέ ελάχιστη διαφορά. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 9 

Κ.Ι.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 

ΠΕΙΡΑΜΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ME TOPRINA ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΕ 

ΡΕΓΓΑΛΕΥΡΟ - ΚΡΕΑΤΑΛΕΥΡΟ 
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43 ημέρες 
51 » 
62 » 
75 » 

100 .» 
122 »» 

Συνολι­
κό βάρος 
10 πουλά­
δων γραμ, 

7.650 
8.635 

10.335 
12.010 
15.060 
16.720 

Μέσος 
δρος 
βάρους 
γραμ. 

765 
863,5 

1.033,5 
1.201 
1.506 
1.672 

'Απόκλιση 
άπό τό μέσο 

δρο γραμ. 

± 82,60 
± 94,45 
± 103,52 
± 117,18 
± 145,23 
± 203,89 

Άναλο- Συνολι- Μέσος 
γία κό βάρος δρος 

TOPRI- σέ γραμ. βάρους 
ΝΑ στο 10 πουλά- γραμ. 

φύραμα δων 
% 

3,7 7.650 765 
3,7 9.010 901 

3,7 10.315 1.031,5 
10 11.685 1.168,5 
10 15.480 1.548 
10 17.730 1.773 

'Απόκλιση 
άπό τό μέσο 

δρο γραμ. 

± 76,44 
± 93,38 
± 102,36 
± 110,40 
± 114,67 
± 178,50 

'Αναλο­
γία ρεγ-

γαλεύρ-
ρου στο 

φύραμα 
% 

3 
3 

3 
10 
10 
10 

Στον πίνακα 10 καταγράφονται οί συνθέσεις των φυραμάτων των πουλά­
δων ωοτοκίας πρώτης καί δεύτερης ηλικίας, φύραμα μαρτύρων μέ 
ρεγγάλευρο-κρεατάλευρο καί φύραμα μέ Toprina. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 10 

Κ.Ι.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 

ΦΥΡΑΜΑΤΑ ΠΟΥΛΑΔΩΝ ΩΟΤΟΚΙΑ! 

'Ηλικίας 43—74 ήμερων 

Καλαμπόκι 
Κ ριθάρι 
Πίτυρα 
Σόγια 

Ρεγγάλευρο 
TOPRINA 
Τριφυλλάλευρο 
Γάλα 
Μαγιά 
Φο>σφορικό 
διασβέστιο 

Μάρμαρο 
'Αλάτι 
Βιταμίνες 
Χολίνη 25% 
Μεθειονίνη 

Μέ 
Ρεγγάλευρο 

50 
18,80 
11,25 
11,25 
3 

3 
1 
1,25 

1,10 
1,70 
0,35 
0,20 
0,05 
0,02 

Μέ 
TOPRINA 

50 
18,80 
11,35 
7 

3,70 
3 
1 
1,25 

1,10 
1,70 
0,35 
0,20 
0,05 
0,02 

'Ηλικίας 75—122 ήμερων 

Καλαμπόκι 
Κριθάρι 
Τριφυλάλευρο 
Σόγια 
Ρεγγάλευρο 
Κρεατάλευρο 
TOPRINA 
Φωσφορικό 
διασβέστιο 
Μάρμαρο 
Ίχνοστοιχεΐα-

βιταμίνες 
'Αλάτι 

ΣΥΝΟΛΟ 

Μέ 
Ρεγγάλευρο 

Κρεατάλευρο 

50 
18 

6 
14 
6 
4 

1 
1 

0,2 

0,25 

100,45 

Μέ 
TOPRINA 

50 
18 
6 

14 

10 

1 
1 

0,2 

0,25 

100,45 
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Ηλικίας 43—74 ήμερων 

Μέ 

Ρεγγάλευρο 

Βιταμίνη Ε 
Βιταμίνη Β12 
Β-Κόμπλεξ 
Νεοτεροαμυκίνη 
Κ οκκιδιοστατικο 

ΣΥΝΟΛΟ 

0,02 
0,03 
0,07 
0,10 
0,06 

99 

Μέ 
TOPRINA 

'Ηλικίας 75—122 ημερών 

Μέ 
Ρεγγάλευρο 

Κρεατάλευρο 

Μέ 
TOPRINA 

0,02 
0,03 
0,07 
0,10 
0,06 

99,70 

Στον πίνακα 11 καταχωρούνται τ' αποτελέσματα των γεγονότων χημικών 
αναλύσεων πού προέκυψαν άπο τον Ελεγχο των φυραμάτων. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 11 

Κ.Ι.Φ.Α.ΔΙ.Ζ. 

ΑΝΑΛΥΣΕΙΣ ΦΥΡΑΜΑΤΩΝ ΠΟΥΛΑΔΩΝ 

Προσδιορισμοί: 

'Υγρασία 

^.ηρα ουσία 
Όλικ. Πρωτ. (ΝΧ6, 25) 

Λιπαρές ουσίες 
Ίνωδ. ουσίες (Κυτταρίνες) 
(Μεθ. Bellucci) 
Τέφρα ('Ανόργανα άλατα) 
Μ ή άζωτ. έκχυλ. ουσίες 
'Ασβέστιο 
Φώσφορος 
Χλο)ριοϋχο νάτριο (αλάτι) 

Ούρια 

Μέ 
Ρεγγάλευρο 

3% 

% 
10,80 

89,20 
15,75 
3,10 

7,80 
60,45 

Μέ 
TOPRINA 

3,7% 

% 
10,80 
89,20 
14,70 
2,60 

2,90 
8,20 

60,80 

ΩΟΤΟΚΊΑς 

Μέ 
Ρεγγάλευρο 

10% 

% 
9,60 

90,40 
20,00 

3,40 

3,00 
9,30 

54,70 
2,75 

0,77 
0,30 

Ιχνη 

Μέ 
TOPRINA 

10% 

% 
9,30 

90,70 
21,00 

3,30 

3,70 
8,90 

53,80 
2,45 
0,72 
0,26 

ϊχνη 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Στά πειράματα μας άκουλουθήσαμε σέ γενικές γραμμές το Πρωτόκολλο 
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εργασίας πού προβλέπεται για τις περιπτώσεις αυτές από Διεθνείς 
'Οργανισμούς4·5 και Χώρες της Κεντρικής Ευρώπης. 

Τά βασικά σημεία των προβλεπομένων εξετάσεων είναι τ' ακόλουθα: 
1) Ταξινόμηση και γενικές Ιδιότητες του προϊόντος. 
2) Ιδιότητες των υποστρωμάτων πού χρησιμοποιούνται για την ανάπτυξη 

των μικροοργανισμών. Περιγραφή τής διαδικασίας παραγωγής (ζύμωση, 
εξαγωγή, συμπύκνωση, αφυδάτωση κ.λ.π.). 

3) Ιδιότητες του προϊόντος (μορφολογία, μικροσκοπία, φυσικές {διότητες, 
χημική σύνθεση). 

4) Προσδιορισμός τών λιπαρών ουσιών (ολικά λίπη, λιπαρά οξέα, λιποδιαλυ-
τές χρωστικές ουσίες, αρωματικοί υδρογονάνθρακες κ.λ.π.). 

5) Προσδιορισμός ολικού αζώτου (πρωτεϊνικό άζωτο, άμμωνιακό, ουρία, πυ­
ρηνικά οξέα κ.λ.π.). 

6) Προσδιορισμός βιταμινών (λιποδιαλυτών και ύδροδιαλυτών). 
7) Βαθμός μολύνσεως (μικρόβια, μύκητες, άφλατοξίνη, χημικές τοξικές ου­

σίες, συσσωρευτική ίκανότητα ορισμένων ουσιών (αθροιστική ενέργεια). 
8) Μέθοδος ταυτοποιήσεως του προϊόντος εντός τών τροφών (μιγμάτων, 

συμπυκνωμάτων κ.λ.π.). 
9) Μελέτη έπί τής τοξικότητος (αριθμός τών ζώων πού πρέπει να χρησιμο­

ποιηθούν για βιολογικό πείραμα). 
10) Δοκιμές άμεσου τοξικότητος σέ διάφορες κατηγορίες ζώων. 
11) Δοκιμές χρονιάς τοξικότητος (τερατογέννεση καρκινογόνες ιδιότητες, στει­

ρότητα κ.λ.π.). 
12) Διερεύνηση άπό βιολογικής και κλινικής πλευράς τών διατρεφόμενων 

ζώων (γενική κατάσταση, συμπεριφορά, σωματικό βάρος, βάρος οργάνων, 
θνησιμότης, παθολογία, Ϊστοπαθολογία, αίματολογία, βιοχημεία του αίμα­
τος καί τών ουρών κ.λ.π.). 

13) Προσδιορισμός υπολειμμάτων καί πιθανή συσσώρευση ξένων ουσιών 
στους ίστούς καί τά όργανα. 

14) Θρεπτική αξία του προϊόντος για τήν κάθε κατηγορία ζώων. 
15) Πεπτικότης τών θρεπτικών ουσιών. 
16) Βιολογική αξία τών πρωτεϊνών (αμινοξέα κ.λ.π.). 
17) Δοκιμές διατροφής ζώων σέ εκτροφές. Ποσοστά ενσωματώσεως στα μίγ­

ματα καί στα σιτηρέσια. 
18) Διερεύνηση πιθανής υπάρξεως υπολειμμάτων στα τρόφιμα ζωικής προε­

λεύσεως για τον άνθρωπο (κρέας, αυγά, γάλα κ.λ.π.). 'Οργανοληπτικές Ι­
διότητες τών προϊόντων αυτών. 

19) Έλεγχος τών προϊόντων έπί εθελοντών ανθρώπων για τήν διαπίστωση τυ­
χόν διαταραχών κ.λ.π. 

Τά περισσότερα τών σημείων αυτών τά επεξεργασθήκαμε στο Τδρυμά μας 
ή τά διερευνήσαμε στην βιβλιογραφία, δπως αναφερθήκαμε προηγουμένως. 

Δέν εκτελέσαμε: Δοκιμές χρονιάς τοξικότητος (τερατογέννεση, καρκινογό-
νες ιδιότητες, στειρότητα κ.λ.π.). 
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— Ίστοπαθολογικές, αίματολογικές και βιοχημικές εξετάσεις του αϊματος και 
των ουρών των ζώων πού κατανάλωσαν Toprina. 

— Δέν προσδιορίσθηκαν τά πιθανά υπολείμματα και ή συσσώρευση ξένων 
ουσιών στους ίστούς και τά όργανα, καθώς και στά τρόφιμα ζωικής προελεύ­
σεως. 

— Δέν έγινε έλεγχος έπί εθελοντικών ανθρώπων μέ τρόφιμα ζωικής προε­
λεύσεως προερχόμενα από ζώα πού κατανάλωσαν Toprina. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Άπ' δλες τις έρευνες πού έγιναν στο Ιδρυμα μας, τις αναλύσεις και τις 
βιολογικές δοκιμές, καθώς επίσης και άπό τήν διεθνή βιβλιογραφία έπί του θέ­
ματος, προκύπτουν τ' ακόλουθα συμπεράσματα: 
— Έπί τών αναλυτικών δεδομένων επιβεβαιώσαμε δ,τι αναφέρεται άπό τά ξένα 
'Ιδρύματα, μέ ορισμένες διαφορές, ή αίτία τών οποίων πρέπει ν' άναζητηθή 
στις διάφορες παρτίδες τών προϊόντων και στην διαφορετική μεθοδολογία α­
ναλύσεως. 
— Πολλά άπό τά ερωτήματα πού μας είχαν γεννηθή ερμηνεύτηκαν και δώσαμε 
απάντηση σέ πολλά σημεία, ώς προς τήν περιεκτικότητα της ύπό εξέταση τρο­
φής. 
— Συγχρόνως δμως μας γεννήθηκαν άλλα προβλήματα στά όποια δέν μπορού­
με ν' απαντήσουμε ακόμη και πού μπορεί μελλοντικώς να δώσουμε κάποια ε­
ξήγηση. 
— Στην χώρα μας βέβαια τό θέμα τών βιοπρωτεϊνών γενικώς, μέχρι στιγμής ε­
ξετάζεται άπό τήν πλευρά τής θέσεως σέ κυκλοφορία στό εμπόριο προϊόντων 
πού πρόκειται νά είσαχθοΰν άπό τό εξωτερικό. 
— Τό θέμα δμως μπορεί νά τεθεί και άπό τήν πλευρά τής παραγωγής τών βιο­
πρωτεϊνών ή τών μονοκυτταρικών πρωτεϊνών έκ μέρους Ιδιωτικών φορέων ή 
και του ίδιου του Κράτους. 

Ύστερα άπό τήν μελέτη καί τήν έρευνα του προβλήματος ή πρώτη ενέρ­
γεια πού πρέπει νά γίνει είναι ή θέσπιση κάποιας διατάξεως ή κανονισμού πού 
νά προβλέπει τον έλεγχον τέτοιου εΓδους ζωοτροφών πού δέν συγκαταλέγον­
ται μεταξύ τών παραδοσιακών. 
— Όλα αυτά πρέπει νά συνδυαστούν μέ τά σχέδια νόμου πού ευρίσκονται ύπό 
έγκριση, δπως είναι τό Σ.Ν. «περί ζωοτροφών τής Υπηρεσίας Ζωικής Παρα­
γωγής» καί τό Σ.Ν. «περί φαρμάκων καί προσθετικών τής Κτηνιατρικής Υπη­
ρεσίας». 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Μετά άπό τήν έλλειψη πρωτεϊνών πού παρατηρείται κατά τά τελευταία 
χρόνια καί ιδιαίτερα τών ζωικών λευκωμάτων γιά τήν χρησιμοποίηση στή δια­
τροφή τών ζώων, γίνονται προσπάθειες διεθνώς άπό πολύ μεγάλες 'Εταιρείες 
καί 'Οργανισμούς γιά τήν παραγωγή μονοκυτταρικών πρωτεϊνών. 
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Αυτές παράγονται από καλλιέργεια μονοκυτταρικών οργανισμών (βακτηρί­
δια, ζυμομύκητες, μύκητες κ.λ.π.) σέ ύποστρώμματα ύδραγανθράκων, αμυλού­
χων ή κυτταρινούχων ουσιών κ.λ.π. 

Στό Ίδρυμα μας παραλάβαμε μια ποσότητα του προϊόντος Toprina παρά­
γωγο από πετρελαιοειδή πού ελέγξαμε άπό πλευράς χημικής αναλύσεως, ώς 
προς τήν ποιότητα και τήν θρεπτική του αξία. 

'Ακολούθως προβήκαμε σέ δοκιμαστική χορήγηση μέ είδικά σιτηρέσια σέ 
χοίρους και όρνιθες για να μελετήσουμε τήν άμεση τοξικότητα και τις αποδό­
σεις τών ζώων. 

Τ' αποτελέσματα τών πειραμάτων μας αναφέρονται στην μελέτη μαζί μέ 
γενικές πληροφορίες πάνω στην παραγωγή και τα πειράματα πού γίνονται στό 
εξωτερικό, μέ τα νέα αυτά προϊόντα. 
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MEAT AND MEAT BY PRODUCTS CARCASE STUDY 

II. CONNECTIVE TISSUE, FAT TISSUE AND by PRODUCTS OF CARCASE 

By 

CHRYSANTHOS T. PAPADOPOULOS* 

S U M M A R Y 

Connective tissue, fat tissue and the meat by-products of carcase, were studied from anato­
mical, histological and chemical point of view. 

The components of connective tissue are collagen fibers, reticular fibers, elastic fibers, ground 
substance and several cell variétés. It is well known that muscle cells do not occur in the absence 
of connective tissue. 

Fat tissue is consisted from fat cells. The living fat cell is a large, brilliant, spherical body, 
probably arised from mesenchymale cells, and these undifferentiated cells are most often près 
ent along small blood vessels. The developing fat cells are usually found scattered in loose con­
nective tissue, especialy near blood vessels. 

Meat meal, feather meal, blood meal, animal fats, and bone meal are the chief animal by­
products used as feed ingredients. Meat meal is the finely ground dry-rendered residue from 
mammal tissues exclusive of hair, hoof, hide trimmings, blood meals and others. The meat by­
products are lungs., liver, spleen, kidneys, brain stomach and intestines that are free from their 
contents. Blood meal is the blood in humid or dried condition. Animal fat is ontained from the 
tissues of mammals and consists predominantly of glyceride esters of fatty acids. 

* Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Λοιμ. και Παρασιτ. Νοσημάτων 
* Veterinary Institute of Infect, and Parasit. Diseases -Athens 
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ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΣ ΙΣΤΟΣ 

Ό συνδετικός ίστός αποτελεί την πρώτη και ατελέστερη μορφή του έρει-
στικου ίστοΰ. Χαρακτηρίζεται μικροσκοπικά άπο την αφθονία της μεσοκυττά­
ριας ουσίας και άπό τα λίγα πολύμορφα κύτταρα, διασκορπισμένα μέσα σ' αυ­
τήν. Χρησιμεύει για τήν στήριξη των διαφόρων κυτταρικών στοιχείων, πού α­
ποτελούν τα όργανα, σαν περίβλημα και συνδετικό αυτών μέσο, σαν υπόθεμα 
στήριξης των αγγείων και νεύρων, σαν μέσο αποθήκευσης αποταμιευτικών ου­
σιών (λιπώδης ίστός) καί σαν όπλο άμυνας του οργανισμού. 

Τα κύτταρα, άπό τά όποια αποτελείται ό συνδετικός Ιστός, είναι δύο είδών, 
τα μόνιμα κύτταρα καί τα ελεύθερα κύτταρα. Τα μόνιμα κύτταρα, πού είναι 
σταθερά, χωρίζονται σέ Ϊνοκύτταρα ή ΐνοβλάστες, σέ δικτυωτά κύτταρα, σέ λι­
πώδη κύτταρα καί σέ χρωστικοφόρα κύτταρα. 

Τά ελεύθερα κύτταρα, ανάλογα μέ τις ίκανότητές τους, χωρίζονται σέ μακ-
ροφάγα, σιτευτικά, πλασμοκύτταρα καί πορευτικά κύτταρα. Ή μεσοκυττάρια 
ουσία τους αποτελείται άπό μιά άμορφη θεμέλιο ουσία καί άπό ίνες τριών εί­
δών, τις κολλαγόνες, τίς δυκτυωτές καί τις ελαστικές. Ανάλογα μέ τήν σύστα­
ση, της μεσοκυττάριας ουσίας καί τά είδη τών κυττάρων πού τήν αποτελούν, 
διακρίνουμε τά παρακάτω είδη του συνδετικού ίστοΰ: 

l.-Βλενώδης συνδετικός ίστός: Βρίσκεται άφθονος στον ζωικό οργανισμό 
καί στο έμβρυο. 

2.Άραιός ή χαλαρός συνδετικός ίστός: Είναι ό πιο διαδεδομένος μέσα 
στο ζωικό σώμα καί βρίσκεται στά διάφορα σπλαγχνικά όργανα σαν συνδετι­
κό υπόστρωμα τους. 

3.-Πυκνός ή στερεός συνδετικός ίστός: χωρίζεται σέ κανονικό καί ακανό­
νιστο συνδετικό ίστό, ανάλογα μέ τήν διάταξη τών κολλαγόνων ίνών πού τον 
αποτελούν. 

4.-Έλαστικός συνδετικός ίστός: αφθονεί στην σπονδυλική στήλη καί κύ­
ριο γνώρισμα του είναι ό πολύ μεγάλος αριθμός τών ελαστικών ίνών. 

5.-Δικτυωτός συνδετικός ίστός: υπάρχει κυρίως στά λεμφογάγγλια καί τόν 
σπλήνα, καί συμμετέχει στο σχηματισμό του λεμφικού συστήματος. 

ό.-Λιπώδης συνδετικός ίστός: αποτελεί μιά παραλλαγή του συνδετικού ί­
στοΰ. 

7.-Χρωμοφόρος συνδετικός Ιστός: είναι πάρα πολύ διαδεδομένος στά κα­
τώτερα σπονδυλωτά. 

Χημική σύσταση του συνδετικού ίστου. 

Όπως αναφέραμε πιό πάνω, ή μεσοκυττάρια ουσία του συνδετικού ίστοΰ 
αποτελείται άπό τρεις κατηγορίες ίνών, τίς κολλαγόνες, τις ελαστικές και τίς 
δικτυωτές συνδετικές ίνες. Οί τρεις αυτές κατηγορίες τών Ινών του συνδετικού 
ίστοΰ αποτελούνται χημικά άπό πρωτεΐνες, πού είναι αντίστοιχα τό κολλαγό­
νο, ή έλαστίνη καί ή ρετικουλίνη. Οί πρωτεΐνες αυτές κατατάσσονται στις λε­
γόμενες «σκληροπρωτεΐνες», οΓ όποιες δέν διαλύονται στο νερό καί σέ αραιά 
άλατούχα διαλύματα. 
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Οί σκληροπρωτεΐνες δέν περιέχουν μέσα στο μόριο τους αμινοξέα υψηλής 
θρεπτικής αξίας, δπως είναι ή τρυπτοφάνη, ή περιέχουν σέ μικρή ποσότητα 
μερικά θειούχα αμινοξέα, για τό λόγο δέ αυτόν ακριβώς έχουν και πάρα πολύ 
χαμηλή βιολογική άξια. 

Ή μικρή θρεπτικότητα των «σκληροπρωτεϊνών» οφείλεται ακόμη στην χα­
μηλή τους πεπτικότητα, σέ τρόπο ώστε ή έλαστίνη να ύδρολύεται πάρα πολύ 
δύσκολα άπό τα ένζυμα του πεπτικού σωλήνα, τό δέ κολλαγόνο, δταν είναι 
βρασμένο (ζελατινοποιημένο), διασπάται πιο εύκολα άπό τό δβραστο κολλα­
γόνο πού δέν πέπτεται καθόλου. Ή διάσπαση αυτή τοΰ κολλαγόνου μέσα 
στον πεπτικό σωλήνα, γίνεται σέ δύο στάδια. Στο πρώτο στάδιο τό υδροχλω­
ρικό οξύ τοΰ στομάχου προκαλεί διόγκωση καί χαλάρωση των κολλαγόνων ι­
νών και κατά τό δεύτερο στάδιο ή πεψίνη επιδρά πάνω στο διογκωμένο πια 
κολλαγόνο καί προκαλεί τήν διάσπαση του. 

Ή χαμηλή εμπορική αξία του συνδετικού ίστοΰ δέν οφείλεται μόνο στή 
μικρή του βιολογική καί θρεπτική αξία, άλλα επηρεάζει ακόμη αρκετά καί τις 
όργανολυπτικές ίδιότητες τών κρεατοπαρασκευασμάτων, γιατί μειώνει σημαν­
τικά τήν αξία βρώσεώς των. Ά π ' αυτό συμπαιρένεται δτι δσο τό κρέας καί τό 
αντίστοιχο κρεατοπαρασκεύασμα πού προκύπτει άπ' αυτό, έχει περισσότερο 
κολλαγόνο τόσο ή θρεπτική του αξία είναι χαμηλώτερη. Σαν συμπέρασμα 
μπορούμε να τονίσουμε δτι ή θρεπτική αξία ενός κρεατοπαρασκευάματος είναι 
αντίστροφα ανάλογη μέ τήν περιεκτηκότητά του σέ κολλαγόνο. 

Ή αναλογία τοΰ συνδετικού ίστοΰ μέσα στο κρέας εξαρτάται άπό πολλούς 
καί ποικίλους παράγοντες. Οί σκελετικοί μΰς τών προσθίων τεταρτημορίων 
περιέχουν πολύ περισσότερο κολλαγόνο άπό τους μΰς τών οπισθίων τεταρτη­
μορίων, ένώ στό αυτό σφάγιο τοΰ ζώου, οί διάφορες μυϊκές ομάδες έχουν δια­
φορετική περιεκτικότητα σέ κολλαγόνο. Έτσι ό Linke καί οί συνεργάτες του 
(1965, 1967, 1967,) απέδειξαν, μέ Ιστολογικές, χημικές καί ένζυματικές μεθό­
δους, δτι οί μυϊκές μάζες πού αποτελούν τό «φιλέτο» καί τό «κόντρα φιλέτο», 
είναι οί πτωχότερες δλων σέ κολλαγόνο, οί μυϊκές μάζες τής ωμοπλάτης πε­
ριέχουν μέτρια ποσότητα κολλαγόνου, ένώ οί μΰς τής κεφαλής καί τών άκρων 
περιέχουν τις πιό μεγάλες ποσότητες κολλαγόνου. 

Ένας άλλος παράγοντας, πού επηρεάζει επίσης πάρα πολύ τήν αναλογία 
τών μυών σέ κολλαγόνο, είναι τό είδος τοΰ ζώου. Έτσι αποδείχθηκε δτι τό 
κρέας τοΰ χοίρου είναι πολύ πτωχό σέ κολλαγόνο, ένώ τό κρέας τοΰ βοός καί 
τοΰ μόσχου είναι πολύ πλούσιο σέ κολλαγόνο, παρά τό γεγονός δτι ή κατανο­
μή τοΰ συνδετικοΰ ίστοΰ είναι περισσότερο ανομοιόμορφη μέσα στις μυϊκές 
μάζες τοΰ χοίρου καί τοΰ βοός. 

Ό Linke κ. ά (1976) απέδειξαν, μέ ίστομετρική μέθοδο, δτι τό κρέας τοΰ 
χοίρου περιέχει κατά μέσο δρο 14,90% κολλαγόνο, τοΰ μόσχου 17,80% καί 
τοΰ βοός 17,50%. 

Ή ηλικία τών ζώων είναι επίσης ένας σπουδαίος παράγοντας πού ρυθμί­
ζει, τήν περιεκτικότητα τοΰ κρέατος σέ συνδετικό ίστό, έτσι τά ηλικιωμένα 
σφάγια ζώων περιέχουν περισσότερο κολλαγόνο άπό τά νεαρά σφάγια. 
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ΛΙΠΩΔΗΣ ΙΣΤΟΣ 

Ύπό την πιό τυπική του μορφή ό λιπώδης ίστός αποτελείται από μεγάλα 
σφαιρικά κύτταρα, τα λιπώδη κύτταρα, μεγέθους από 50-120 μικρά, μεταξύ 
των όποιων παρεμβάλλονται κολλαγόνες ίνες, ΐνοκύτταρα, πολυάριθμα τρι­
χοειδή αίμοφόρα αγγεία και δικτυωτές ίνες πού τα περιβάλλουν. 

Κάθε λιπώδες κύτταρο παρουσιάζεται σχεδόν γεμάτο άπο μια μεγάλη στα­
γόνα λίπους, ρευστού στην θερμοκρασία του σώματος, ένώ το κυτταρόπλασμα 
του απωθείται προς τήν περιφέρεια του κυττάρου και παρουσιάζεται στο μικ­
ροσκόπιο σάν μια λεπτή στοιβάδα, σχήματος μηνίσκου πού περιέχει, στο πιό 
παχύτερο της σημείο, τον πυρήνα σχήματος προμήκους ή ωοειδούς. 

Κατά τήν άποψη πολλών συγγραφέων τα λιπώδη κύτταρα προέρχονται α­
πό τα μεσεγχυτικά κύτταρα τοΰ εμβρύου, πού πολλές φορές βρίσκονται μετα­
ξύ των τριχοειδών αίμοφόρων αγγείων. Κατά τήν αρχική του διάπλαση το 
πρωτόγονο λιπώδες κύτταρο (μεσεγχυματικό) αρχίζει να συγκεντρώνει σταγο­
νίδια λίπους μέσα στο πρωτόπλασμα, τά όποια αθροιζόμενα πολλά μαζύ σχη­
ματίζουν μιαν μεγάλη σταγόνα άπό ουδέτερο λίπος καί έτσι δημιουργείται τό 
ώριμο πλέον λιπώδες κύτταρο. Τά ύπό ανάπτυξη κύτταρα βρίσκονται συνή­
θως μόνα ή μέ τήν μορφή ομάδων μέσα στον χαλαρό συνδετικό Ιστό, κοντά 
στα τριχοειδεί αίμοφόρα αγγεία. 

Ή παλαιά θεωρία, σύμφωνα μέ τήν οποία μικρά σταγονίδια λίπους είναι 
δυνατό νά διαπεράσουν τήν κυτταρική μεμβράνη καί να διαχυθούν έκτος τοΰ 
κυττάρου καί εντός τοΰ υποδορίου λίπους, δέν έχει ακόμα επιβεβαιωθεί πειρα­
ματικά, ένώ τά λιπώδη κύτταρα τών μυών καταλαμβάνουν τά μεσομύϊα δια­
στήματα καί παραουσιάζονται έξωδεσμικά. Ό Allen δμως καί ot συνεργάτες 
του (1976) περιέγραψαν μια εξαίρεση άπ' αυτήν τήν παρατήρηση, αποδεικ­
νύοντας τήν παρουσία λιπωδών κυττάρων μέσα στις μυϊκές δεσμίδες τοΰ σφα­
γίου τοΰ χοίρου. Ή παρατήρηση αυτή μπορεϊ νά χαρακτηρισθεί σάν μιά εξαί­
ρεση τοΰ κανόνα, ότι τά λιπώδη κύτταρα αθροίζονται πάντοτε μέσα στον περι-
μύϊο συνδετικό ίστό. Νέα λιπώδη κύτταρα είναι δυνατό νά σχηματισθούν, κα­
τά οποιονδήποτε χρόνο μέσα στους μΰς, ή λιπώδη κύτταρα αναπτυχθέντα νά 
χάσουν τό λιποπεριεχόμενό τους κατά τή λήψη ανεπαρκούς ποσότητας θερμί­
δων άπό τό ζώο. 

Οί Kaufman καί Safanie (1967) έδειξαν δτι ή χαλάρωση γενικά τών μυϊ­
κών δεσμίδων βρίσκεται σέ αναλογία μέ τήν λιποπεριεκτικότητα τοΰ μυός. Οί 
συγγραφείς αυτοί χρησιμοποίησαν διάφορους σκελετικούς μΰς άπό τό ζωικό 
σώμα καί παρατήρησαν δτι εκείνοι άπό τους μΰς πού έχουν υψηλή λιποπε­
ριεκτικότητα, παρουσιάζουν πολύ ευδιάκριτη διάταξη τών μυϊκών δεσμίδων, έ­
νώ αντίθετα άλλοι μΰς μέ χαμηλή λιποπεριεκτικότητα αποτελούνται άπό μυϊ­
κές δεσμίδες μέ συμπαγείς μυϊκές ίνες. 

Τό ζωικό λίπος γενικά θεωρείται σάν ένα συστατικό τοΰ σφαγίου τοΰ ζώου 
πολύ μεγάλης σημασίας. Ή κατά προσέγγιση περιεκτικότητα τοΰ σφαγίου σέ 
λίπος κυμαίνεται άπό 18-30% καί αυτό αποτελεί τό 12-20% τοΰ ζώντος βά­
ρους του. Τό λίπος αθροίζεται κάτω άπό τό δέρμα τοΰ ζώου, οπότε έχουμε τό 
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υποδόριο λίπος ή το λαρδί για το χοιρινό σφάγιο, γεμίζει τις διάφορες φυσικές 

κοιλότητες του ζώου, περιβάλλει τά σπλαγχνικά δργανα, ή βρίσκεται μεταξύ 

των γραμμωτών μυϊκών δεσμίδων. 

Ά π ό χημική άποψη, τά φυσικά ζωικά λίπη αποτελούνται κυρίως άπό ου­

δέτερα λίπη, πού είναι εστέρες της γλυκερίνης μέ λιπαρά οξέα, τά κυριώτερα 

άπό τά όποια είναι τό στεατικό οξύ, το παλμιτικό οξύ και τό έλαϊκό οξύ. Ά π ό 

τά τρία αυτά λιπαρά οξέα, πού αποτελούν τά ζωϊκά λίπη, τά δύο πρώτα ανή­

κουν στην σειρά τών κεκορεσμένων λιπαρών οξέων, ένώ τό έλαϊκό οξύ είναι 

ένα ακόρεστο λιπαρό οξύ. 

Ή κατασκευή, τό χρώμα και ή σύσταση του ζωϊκοΰ λίπους διαφέρουν α­

νάλογα μέ τό είδος του ζώου. Έ τ σ ι έχει παρατηρηθεί δτι τό λίπος του βοός 

περιέχει περισσότερο άπό 50% κεκορεσμένα λιπαρά οξέα, κυρίως δέ στεατικό 

οξύ και παλμιτικό οξύ και 40% περίπου ακόρεστα οξέα, κυρίως δέ έλαϊκό οξύ. 

Τό λίπος τοΰ χοίρου περιέχει 4 0 % κεκορεσμένα λιπαρά οξέα και 50% ακόρε­

στα. Τά λίπη τών σφαζομένων ζώων περιέχουν ακόμη και απαραίτητα λιπαρά 

οξέα, δπως είναι τό λινοελαϊκό οξύ κυρίως, σέ αναλογία 1.-4% περίπου για τό 

λίπος τοΰ βοός και 3-14% γιά τό λίπος του χοίρου, λινολενικό οξύ σέ αναλο­

γία 0,5% καί 0,9% αντίστοιχα γιά τά δύο είδη ζώων και άραχιδονικό οξύ σέ 

αναλογία 0,6% γιά τό βόειο λίπος καί 1,0% γιά τό χοιρινό λίπος. 

Τό σημείο τήξης τοΰ λίπους διαφέρει άπό τό ένα είδος ζώου σέ άλλο, ανά­

λογα μέ τήν περιεκτικότητα του σέ λιπαρά οξέα. Έ τ σ ι έχουμε λίπη πού βρί­

σκονται σέ υγρή κατάσταση, δπως είναι τό λίπος τών ψαριών καί άλλα πού 

βρίσκονται σέ στερεά κατάσταση, δπως είναι τό λίπος θερμόαιμων ζώων. 

Τό ύποδόρειο λίπος τοΰ χοίρου έχει σημείο τήξης 28°C, τοΰ βοός 46°C 

καί τοΰ προβάτου 51°C. Σέ ένα καί τό αυτό είδος ζώου τό σημείο τήξης τοΰ 

λίπους του δέν είναι σταθερό σ' δλες τις ανατομικές περιοχές τοΰ σώματος. 

Έ τ σ ι γιά τό χοιρινό λίπος έχουμε σημείο τήξης 28°C γιά τό ύποδόρειο λίπος 

καί 43°C γιά τό περινεφρικό λίπος. Ή διατροφή τοΰ ζώου αποτελεί ένα σπου­

δαίο παράγοντα πού ρυθμίζει βασικά τό σημείο τήξης τοΰ λίπους, γιατί επη­

ρεάζει σοβαρά τήν σύνθεση του σέ λιπαρά οξέα. 

Ό π ω ς προαναφέραμε ό λιπώδης ίστός είναι μιά παραλλαγή τοΰ συνδετι­

κού ίστοΰ καί αποτελείται κυρίως άπό κολλαγόνο καί αρκετή ποσότητα νεροΰ. 

Ή παρουσία τοΰ κολλαγόνου μέσα στο λίπος πρέπει να λαμβάνεται σοβαρά 

ύπ' δψη, κατά τήν σύνθεση της κρεατομάζας τών διαφόρων κρεατοπαρασκευα-

σμάτων καί αλλαντικών, γιατί πέρα άπό ένα ορισμένο δριο ή αναλογία τοΰ λί­

πους στα κρεατοπαρασκευάσματα μπορεί νά ελαττώσει σημαντικά τήν θρεπτι­

κή τους αξία. 

Στην διατροφή τοΰ άνθρωπου ή θρεπτική αξία τοΰ λίπους είναι μεγάλη, 

γιατί πολλά άπό τά λιπαρά οξέα πού περιέχονται σ' αυτό είναι απαραίτητα γιά 

τις ανάγκες τοΰ οργανισμού. Τό λίπος αποτελεί επίσης μιά σπουδαία πηγή λι-

ποδιαλυτών βιταμινών, δπως της βιταμίνης Α, της βιταμίνης D καί της βιτα­

μίνης Ε. Τό λίπος παράγει ακόμη ενέργεια πού είναι απαραίτητη στην καθημε-

ρική συντήρηση τοΰ όργανισμοΰ. 
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ΠΑΡΑΠΡΟΪΟΝΤΑ ΤΟΥ ΣΦΑΓΙΟΥ 

Τα παραπροϊόντα πού λαμβάνονται από το σφάγιο του ζώου είναι πολλά 
και χρησιμοποιούνται για διάφορους βιομηχανικούς κυρίως σκοπούς. 

Στην βιομηχανία του κρέατος είδικώτερα τα κυριώτερα παραπροϊόντα του 
σφαγίου είναι τό αίμα, το δέρμα και αρκετά σπλαγχνικά όργανα. 

Ι. ΑΙΜΑ 

Τό αίμα τών ζώων και κυρίως του βοός, χρησιμοποιείται στην βιομηχανι­
κή παραγωγή πολλών προϊόντων. Ή συχνή και ευρεία χρησιμοποίηση του ο­
φείλεται στην πλούσια πρωτεϊνική του σύσταση, για το λόγο δέ αυτόν τόσο τό 
πλάσμα δσο και τα ϋμμορφα στοιχεία του, μετά τήν αποξήρανση του αίματος, 
χρησιμοποιούνται σάν συμπληρωματικά συστατικά της πρωτεϊνικής Ισορρο­
πίας τών διαφόρων προϊόντων κρέατος. 

Τό αίμα, πού κινείται μέσα στά αίμοφόρα αγγεία, αποτελείται άπό τό πλά­
σμα καί τα αίμοσφαίρια ή αίμοκύτταρα πού αίωροΰνται μέσα σ' αυτό. Μόλις 
τό αίμα βγεϊ άπό τα άγγεΐα στον ατμοσφαιρικό αέρα πήζει αμέσως καί σχημα­
τίζει ένα στερεό σώμα, τον πλακούντα, πού έάν τον αφήσουμε στο ψυγείο θά 
συρρικνωθεί σύντομα καί θά βγεϊ άπ' αυτόν Èva ύποκίτρινο υγρό, ό ορός του 
αίματος. Ό πλακοΰς αποτελείται άπό τα αίμοκύτταρα καί τό Ϊνωδογό, πού με­
τατρέπεται σε ΐνώδες, èva δίκτυο Ινιδίων, μέ τήν επίδραση της θρομβίνης καί 
τήν παρουσία ασβεστίου. Τά αίμοσφαίρια διακρίνονται σέ ερυθρά αίμοσφαίρια 
ή έρυθροκύτταρα, σέ λευκά αίμοσφαίρια ή λευκοκύτταρα καί αίμοπετάλια ή 
θρομβοκύτταρα. 

Τά ερυθρά αίμοσφαίρια τών θηλαστικών είναι άπύρηνα, ελαστικά καί εύ­
καμπτα σωματίδια, σχήματος άμφικοίλου, διαμέτρου 5,6 μικρά, κατά μέσο ό­
ρο, είς τό βόδι, 6 μικρά στο χοίρο καί 4,6 μικρά στο πρόβατο, ένώ ό αριθμός 
των είναι αντίστροφα ανάλογος της διαμέτρου των. Έτσι σέ κάθε κυβικό χι­
λιοστό αίματος αντιστοιχούν, κατά μέσο δρο, στο βόδι 5-7 εκατομμύρια ερυ­
θρά αίμοσφαίρια, στον χοϊρο 6,5 εκατομμύρια καί στο πρόβατο 8 έκατομύρια. 

Τά λευκά αίμοσφαίρια ή λευκοκύτταρα είναι άχρωμα κύτταρα, σφαιρικά 
καί έμπύρηνα πού ό αριθμός τους ποικίλλει ανάλογα μέ τό είδος τοΰ ζώου, 
τήν ηλικία καί τήν φυσιολογική ή δχι κατάσταση του. Σέ φυσιολογικές συν­
θήκες καί άνά κυβικό εκατοστό αίματος, ό αριθμός τών λευκών αίμοσφαίρίων 
είναι 8000 στο βόδι, 10000-20000 στο χοΐρο καί στο πρόβατο. Τά λευκά αίμο­
σφαίρια διαιρούνται σέ δύο μεγάλες ομάδες, τά κοκκώδη λευκοκύτταρα καί τά 
άκοκκα λευκοκύτταρα, πού κινούνται παθητικά μέσα στο αγγειακό σύστημα, 
μεταναστεύουν στό συνδετικό Ιστό καί χρησιμεύουν για τήν άμυνα τοΰ οργα­
νισμού. 

Τό ερυθρό χρώμα τοΰ αίματος οφείλεται στην αίμοσφαιρίνη, τήν χρωστική 
ουσία τών ερυθρών αίμοσφαίρίων. Αυτή είναι μια χρωμοπρωτεΐνη καί αποτε­
λείται άπό μια πρωτεΐνη, τήν σφαιρίνη, καί μια σιδηροΰχο χημική ομάδα, τήν 
αϊμη. Τό αίμα περιέχει ακόμη νερό, σέ αναλογία 80, 80% περίπου, αζωτούχες 
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ουσίες σέ αναλογία 18, 10%, υδατάνθρακες σε αναλογία 0, 0 3 % , λίπη 0,2% 

και ανόργανες χημικές ουσίες σέ αναλογία 0, 90% περίπου. 

Παρά τό γεγονός δτι τό αίμα και το ψαχνό κρέας έχουν Γση βιολογική α­

ξία περίπου, ή κατανάλωση αίματος άπό τις Ελληνικές βιομηχανίες βρίσκεται 

σέ πολύ χαμηλά επίπεδα. Αυτό πιθανώς να οφείλεται στην ατέλεια των σφα-

γειοτεχνικών εγκαταστάσεων της χώρας, δπου δέν υφίσταται είδικό σύστημα 

περισυλλογής του αίματος τών σφαζομένων ζώων ώς και εγκαταστάσεις πε­

ραιτέρω επεξεργασίας αύτοΰ. Ή είσαγωγή άπό τήν αλλοδαπή τέλος είναι δα­

πανηρή καί προϋποθέτει πολλούς κινδύνους γιά τήν διατήρηση του. 

Ή χρησιμοποίηση αυτούσιου αίματος ή πλάσματος θα μπορούσε να προσ­

τεθεί στα βραστά αλλαντικά κυρίως, μετά άπό τήν αποστείρωση του, σέ τρόπο 

πού να εμφανίζεται, θεωρητικά τουλάχιστον, στείρο μικροβίων λόγω της υψη­

λής καί εύκολης μόλυνσης του στους τόπους σφαγής τών ζώων. 

Ή χρησιμοποίηση αίματος στα αλλαντικά αέρος καί τά νωπά αλλαντικά, 

δέν ενδείκνυται γιά δύο λόγους, πρώτο γιατί τό αίμα θα είναι επιφορτισμένο 

μέ μικρόβια ή θα μολυνθεί στην διάρκεια τής ανάμιξης του καί δεύτερο ή με­

γάλη περιεκτικότητα του αίματος σέ νερό (80% περίπου) θα αυξήσει κατά πο­

λύ τήν υγρασία του τελικού προϊόντος μέ αποτέλεσμα τήν κακή συντήρηση 

καί εμφάνιση τών αλλαντικών αυτών. 

Τό ξηραμένο πλάσμα του αίματος είναι μια φαιοκίτρινη σκόνη πού έχει 

τήν ακόλουθη σύνθεση, νερό 10-12%, λεύκωμα 62-68%, τέφρα 14-24%, λίπος 

1-2,3% καί υδατάνθρακες 0,8-1,0%. Λόγω ακριβώς τής μεγάλης του περιεκτι­

κότητας σέ λεύκωμα τό ξηραμένο πλάσμα έχει μεγάλη βιολογική αξία μέ απο­

τέλεσμα νά έχει τήν ϊδια ακριβώς θρεπτικότητα μέ τό ψαχνό κρέας. 

2. ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑΤΑ 

Τό δέρμα καλύπτει ολόκληρη τήν εξωτερική επιφάνεια του σώματος του 

ζώου καί συνεχίζεται στά εξωτερικά δρια του πεπτικού συστήματος (στοματι­

κή κοιλότητα καί πρωκτός), άλλα καί του αναπνευστικού καί ουροποιητικού 

συστήματος. 

Χρησιμεύει σαν προστατευτικό κάλυμμα του σώματος, γιά τήν αποταμίευ­

ση λίπους καί νερού, σαν αναπνευστικό όργανο, σαν όργανο απέκκρισης, σαν 

εκκριτικό όργανο καί σαν αισθητήριο όργανο τής αφής, τής πίεσης, του πόνου 

καί τής θερμοκρασίας, μέ τή βοήθεια τών νευρικών απολήξεων πού περιέχει. 

Τό πάχος τοΰ δέρματος ποικίλλει.ανάλογα μέ τό είδος τοΰ ζώου καί τήν 

ανατομική χώρα τοΰ σώματος πού αυτό ανήκει. Έ τ σ ι τά βοειδή έχουν τό πιο 

παχύ δέρμα, άπ ' δλα τ ' άλλα είδη τών θηλαστικών. Τό δέρμα παρουσιάζει τό 

μεγαλύτερο πάχος του, στή ράχη, τήν οσφύ καί τά άκρα καί τό λιγώτερο στά 

βλέφαρα καί τόν πρωκτό. Τό χρώμα τοΰ δέρματος, ανεξάρτητα άπό τον χρω­

ματισμό τών τριχών, είναι συνήθως μελανό ή φαιό. 

Ά π ό άποψη ανατομικής σύστασης τό δέρμα αποτελείται άπό τρεις στοιβά­

δες, πού άπό έξω προς τά μέσα είναι, ή επιδερμίδα, τό χόριο καί τό ύποδερμά-
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τιο πέταλο. Ή επιδερμίδα, μέ την σειρά της, χωρίζεται σέ τέσσερα στρώματα, 
επιθηλιακής σύστασης πού είναι, ή βλαστική στοιβάδα, ή κοκκώδης, ή διαυ­
γής και ή εξωτερική κεράτινη στοιβάδα, πού Εχει πολλούς στοίχους εξαιρετικά 
πλατιών, νεκρών και άπύρηνων επιθηλιακών κυττάρων. Το χόριο αποτελείται 
από κολλαγόνες, ελαστικές και δικτυωτές συνδετικές ίνες και άπο άφθονο 
πυκνό συνδετικό ίστό και διαχωρίζεται σέ δύο στοιβάδες, τήν θηλώδη προς τα 
μέσα και τήν δικτυωτή στοιβάδα προς τα έξω. Τό ύποδερμάτιο πέταλο του 
δέρματος τέλος ή ή ύποδερμίδα, αποτελείται άπο άφθονο χαλαρό συνδετικό ί­
στό, μεταξύ τοΰ οποίου παρεμβάλλονται τα στρώματα του υποδόριου λίπους, 
πού στον χοίρο είναι τό λαρδί. 

Τα εξαρτήματα τοΰ δέρματος μπορούμε νά τα κατατάξουμε σέ δυο κατηγο­
ρίες: α) στους αδένες τοΰ δέρματος, πού είναι οί Ιδρωτοποιοί, οί σμιγματογό-
νοι και οί μαστικοί αδένες και β) στα κεράτινα εξαρτήματα τοΰ δέρματος, πού 
είναι οί τρίχες, τα κεράτινα φύματα, τα κέρατα, ή οπλή και τα νύχια. 

Άπο τους αδένες οί μαστικοί παρουσιάζουν τό μεγαλύτερο ενδιαφέρον. 
Αυτοί είναι 12-14 τον αριθμό καί άποτελοΰνται άπο τό δέρμα, τήν μαστική πε-
ριτονία καί τόν μαστικό αδένα. Ή μαστική περιτονία είναι μια κάψα ίσχυρή α­
πό ίνο-έλαστικό συνδετικό ίστό πού περιβάλλει ολόκληρο τόν αδένα. Ό μα­
στικός αδένας αυτός καθ' εαυτός μοιάζει πάρα πολύ μέ τους σιελογόνους αδέ­
νες καί αποτελείται άπο τα εκκριτικά σωληνάρια, τις άδενοκυψέλες, τους εκ­
φορητικούς πόρους καί τό συνδετικό υπόστρωμα τοΰ άδενος. Μέ τό μικρο­
σκόπιο είμαστε σέ θέση νά ξεχωρίσουμε έάν ό μαστός βρίσκεται σέ αργία ή σέ 
στάδιο λειτουργίας (γαλουχία). 

Οί τρίχες καλύπτουν ολόκληρη τήν επιφάνεια τοΰ δέρματος καί άποτε­
λοΰνται άπο τό στέλεχος, πού εξέχει στην δερματική επιφάνεια καί τήν ρίζα, 
πού βρίσκεται μέσα στην επιδερμίδα. 

3. ΣΠΛΑΓΧΝΑ 

'Ονομάζουμε «σπλάγχνα» τά παραπροϊόντα τοΰ σφαγίου πού περικλείονται 
μέσα στην στοματική, τήν κοιλιακή καί τή θωρακική κοιλότητα, ακόμα δέ μέ­
σα στην κοιλότητα τής λεκάνης καί στην κρανιακή κοιλότητα, καθώς καί τήν 
τραχεία μέ τόν οίσοφάγο. 

Ή στοματική κοιλότητα περικλείει τή γλώσσα καί έχει σαν προσαρτήματα 
της τους σιελογόνους αδένες. Ή γλώσσα αποτελείται άπό γραμμωτό μυϊκό Ι­
στό καί περιβάλλεται άπό τό στοματικό βλεννογόνο, χημικώς δέ περιέχει λεύ­
κωμα σέ αναλογία 18% περίπου. Οί σιελογόνοι αδένες είναι κυρίως τρεις τόν 
αριθμό, ή παρωτίδα, ό ύπογνάθιος καί ό ύπογλώσσιος. 'Εκκρίνουν τόν σίελο 
καί άποτελοΰνται άπό τις άδενοκυψέλες καί τους εκφορητικούς πόρους. 

Ή κοιλιακή κοιλότητα περικλείει κυρίως τόν γάστρο-έντερικό σωλήνα, 
πού αποτελείται άπό τήν κοιλιακή μοίρα τοΰ οίσοφάγου, τό στόμαχο, τό λε­
πτό έντερο, τό παχύ έντερο καί τό απευθυσμένο καί έχει σαν προσαρτήματα 
του τό ήπαρ, τό πάγκρεας καί τόν σπλήνα. Ό οίσοφάγος αποτελείται άπό λείο 
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μυϊκό τοίχωμα, και περιβάλλεται εξωτερικά μέν από τον όρογόνο χιτώνα, εσω­

τερικά δε άπό τόν βλεννογόνο. Ό στόμαχος και ό εντερικός σωλήνας έχουν 

την Γδια κατασκευή και αποτελούνται, άπό έξω προς τα μέσα, άπό τόν όρογό­

νο χιτώνα πού είναι κατασκευασμένος άπό συνδετικό ίστό, τόν μυϊκό χιτώνα, 

πού αποτελείται άπό λεπτές μυϊκές ίνες και τόν βλεννογόνο πού αποτελείται 

άπό επιθηλιακά κύτταρα, αδένες και λεμφοζίδια. 

Τό ήπαρ είναι κατασκευασμένο άπό τα πολυγωνικού σχήματος ηπατικά 

κύτταρα, πού έχουν ένα μεγάλο σφαιρικό πυρήνα στο κέντρο, ένώ ομάδες η­

πατικών κυττάρων σχηματίζουν τα ηπατικά λόβια, πού στον χοίρο χωρίζονται 

μεταξύ τους άπό παχύ στρώμα συνδετικού ίστοΰ. 

Τό πάγκρεας έχει δύο μοίρες, τήν έξωκρινή, πού αποτελείται άπό άδενοκυ-

ψέλες όμοιες περίπου μέ τις άδενοκυψέλες τών σιελογόνων αδένων και τήν εν­

δοκρινή πού είναι σωροί επιθηλιακών κυττάρων, τά νησίδια του Langerhans 

και έκρίνουν τήν αδρεναλίνη. 

Ό σπλήνας είναι αίμοποιητικό όργανο και άνείκει στό λεμφικό σύστημα. 

'Αποτελείται άπό τήν ινώδη κάψα μέ τις ίνώδεις δοκίδες, πού αυτή εκπέμπει, 

και τόν σπληνικό πολφό. 

Ή θωρακική κοιλότητα περικλείει τήν καρδιά μέ τά μεγάλα της αγγεία και 

τό αναπνευστικό σύστημα. Ή καρδιά αποτελείται άπό γραμμωτές ίνες πού α­

ναστομώνονται μεταξύ τους. Τό αναπνευστικό σύστημα αρχίζει άπό τήν στο­

ματική κοιλότητα, μέ τόν λάρυγγα και συνεχίζεται μέ τήν τραχεία, πού διαχω­

ρίζεται, μέσα στή θωρακική κοιλότητα, στους δύο βρόγχους πού διακλαδίζον­

ται και καταλήγουν τελικά στους πνεύμονες. Ό λάρυγγας και ή τραχεία απο­

τελούνται άπό τό υαλοειδή χονδρικά κύτταρα, ένώ οί πνεύμονες αποτελούνται 

άπό τό βρογχικό δένδρο, τά πνευμονικά λόβια, τά αγγεία και άπό άφθονο συν­

δετικό ίστό. 

Ή κοιλότητα τής λεκάνης περικλείει βασικά τό γεννητικό σύστημα τών 

θηλέων, άλλα έδώ μπορούμε να περιλάβουμε καί τους νεφρούς πού βρίσκον­

ται κυρίως στην ύποσφυϊκή χώρα. Τό γεννητικό σύστημα τών θηλέων αποτε­

λείται, άπό τις ωοθήκες, τις σάλπιγγες, τή μήτρα, τόν κολεό καί τό αΐδοΐο. Τό 

τοίχωμα τής μήτρας αποτελείται κυρίως, άπό δξω προς τά μέσα, άπό τόν όρο­

γόνο χιτώνα, τόν μυϊκό, πού έχει τρεις μυϊκές στοιβάδες καί τόν βλενονγόνο. 

Οί νεφροί είναι άππεκριτικοί αδένες πού ανήκουν στό ουροποιητικό σύστημα 

καί αποτελούνται άπό τά ουροφόρα σωληνάρια, τήν φλοιώδη νεφρική όύσία 

προς τά έξω καί τή μυελώδη νεφρική ουσία προς τά μέσα. 

Ή κρανιακή κοιλότητα, τέλος, περικλείει τόν εγκέφαλο, πού ανήκει στό 

κεντρικό νευρικό σύστημα καί αποτελείται άπό τά εγκεφαλικά ημισφαίρια, τό 

εγκεφαλικό στέλεχος καί τήν παρεγκεφαλίδα. 

Στα παραπροϊόντα του σφαγίου θά πρέπει να κατατάξουμε ακόμη καί μερι­

κά άλλα όργανα δπως, τους δύο οφθαλμικούς βολβούς πού βρίσκονται μέσα 

στις οφθαλμικές κοιλότητες, τά ακουστικά πτερύγια πού αποτελούνται άπό 

δέρμα καί χονδρικό ίστό, τις ρινικές κόγχες καί τους ρώθωνες, πού αποτε­

λούνται άπό δέρμα, χονδρικό ίστό καί οστίτη ίστό καί τους μαστούς πού μι­

λήσαμε στό κεφάλαιο γιά τό δέρμα καί τά εξαρτήματα του. 
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'Από χημική άποψη τα σπλάγχνα αποτελούνται βασικά από πρωτεΐνες, λί­
πη, υδατάνθρακες ανόργανες ουσίες και βιταμίνες. 

Οί πρωτεΐνες των σπλάγχνων περιέχουν περίπου τα αυτά αμινοξέα δπως 
και τα λευκώματα τοΰ μυϊκού ίστοΰ, ένώ το κολλαγόνο των σπλάγχνων πα­
ρουσιάζεται αρκετά αυξημένο και φθάνει κατά προσέγγιση το 42% περίπου 
τοϋ συνόλου των πρωτεϊνών. 

Τό λίπος των σπλαγχνικών οργάνων περιέχει μεγάλη ποσότητα ακόρε­
στων λιπαρών οξέων και κυρίως άραχιδονικου οξέος. 

Ή υγρασία παρουσιάζεται πολύ υψηλή. Στα σπλάγχνα του βοός ανέρχεται 
περίπου στό 71%, στά σπλάγχνα τοΰ χοίρου φθάνει στα 74% και στά σπλά­
γχνα τοΰ προβάτου κυμαίνεται μεταξύ 72-75% περίπου. 

'Από τίς ανόργανες ουσίες οί πιο συχνά συναντώμενες είναι τό ασβέστιο, 
ό φωσφόρος, τό νάτριο και τό κάλιο. Ή κατά μέσο δρο αναλογία τους, μέ τήν 
μορφή τέφρας, ανέρχεται σέ 1,20% για τα σπλάγχνα τοΰ βοός και σέ 1,30% 
περίπου για τά σπλάγχνα τοΰ χοίρου και τοΰ προβάτου. 

'Από τήν πιο πάνω χημική σύσταση τών σπλαγχνικών οργάνων τών σφα­
γίων τών θηλαστικών, καταφαίνεται ή μεγάλη τους περιεκτικότητα σέ υγρασία 
(73% περίπου) καί κολλαγόνο (42% περίπου). Τό γεγονός αυτό σέ συνδυασμό 
μέ τήν δυσχέρεια ενός πλήρους καθαρισμού καί αποστείρωσης τών σπλά­
γχνων καί μέ τήν φανερή απαρέσκεια τών καταναλωτών από τήν παρουσία 
αυτών μέσα στά κρεατοπαρασκευάσματα, έχουν σαν αποτέλεσμα τήν σχεδόν 
πλήρη απομάκρυνση τους άπό τίς βιομηχανικές επεξεργασίες τοΰ κρέατος, έκ­
τος από τήν καρδιά πού ή χρησιμοποίηση της ενδείκνυται καί για τεχνικούς 
λόγους. 
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ΠΕΣΤΡΟΦΑΣ ΤΗΣ ΙΡΙΔΙΖΟΥΣΑΣ (SALMO GAIRDNERI RICHARSON) 
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Β. ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ 

A CASE OF CAS BUBBLE DISEASE IN MATURE RAINBOW TROUT 

By 

B. PAPATHEODOROU* 

S U M M A R Y 

Cas bubble disease causes severe losses to fishes and especially to varions species of the Sal-
monids family. Thousands of trouts and salmons die every year, from this disease. 

It appears especially in fish hatcheries taking the food from sources with apparently ideal 
water conditions. 

This fact must be taken into consideration when a trout culture is to be installed in a calcife-
rous country as Greece it is. 

In this paper a case of gas bubble disease is described in mature rainbow trouts which was 
appeared in Planitero village of Achaia district. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ή φυσαλλιδώδης νόσος έχει περιγραφεί για πρώτη φορά από τον Garhan 
τό 1898 σέ ιχθείς ενυδρείου. Έκτοτε έχει παρατηρηθεί πολλές φορές και απο­
τέλεσε αντικείμενο μελέτης τόσο στους φυσικά διαβιούντας ΐχθείς γλυκών καί 
αλμυρών υδάτων, δσο καί στους Ιχθείς έκτατικής ή εντατικής καλλιέργειας, Ο­
που καί εμφανίζεται μέ μεγαλύτερη συχνότητα (Christensen 1966, Buck καί 
συν 1976, Davis καί συν. 1976). Στα ενυδρεία Αν καί ή νόσος έχει περιγραφεί 
άπό πολλούς συγγραφείς κλασσικών εγχειριδίων, αύτη φαίνεται να εμφανίζε­
ται σπανιώτατα καί ίσως μόνο σέ ενυδρεία ψυχρού θαλασσίου ύδατος (Dullin 
1976). 

Ή φυσαλλιδώδης νόσος θεωρείται μία άπό τις πιο γνωστές ασθένειες σέ 

* Δ/νση Κτηνιατρικής Ν. 'Αχαΐας 
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συνθήκες ιχθυοκαλλιέργειας και αναφέρεται άπο τους Άγγλοσάξωνες μέ την 
ονομασία Gas Bubble Disease (G. Β. D). Αύτη έχει εμφανισθεί σε διάφορα εί­
δη ιχθύων, άλλα συχνότερα και μέ μεγαλύτερη έμφαση στα είδη εκείνα πού 
παρουσιάζουν μεγάλη αναπνευστική δραστηριότητα, δπως είναι δλα τα είδη 
τής οικογένειας των Σαλμονιδών. 

Στην Ε λ λ ά δ α ή φυσαλλιδώδης νόσος διαπιστώθηκε άπό τον Chittino τό 
1977 σέ πεστροφοκαλλιέργειες πού βρίσκονται σέ διαφορετικά διαμερίσματα 
τής χώρας. 

ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΕΩΣ, ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΑΝΤΙ 
ΜΕΤΟΠΙΣΕΩΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ. 

Ή υγεία των ιχθύων είναι πάντοτε κάτω άπό τήν επίδραση των παραγόν­
των εκείνων πού επηρεάζουν αμμεσα ή έμμεσα τό υδάτινο περιβάλλον δπου 
διαβιούν. Έτσι μεταξύ των αερίων πού βρίσκονται διαλυμένα στο ϋδωρ, τό 
0 2 , τό Ν2 και τό C 0 2 αποτελούν τά πιο σπουδαία συστατικά τά όποια και παί­
ζουν πραπαρχικό ρόλο στην ζωή των ίχθύων. 

Ή φυσαλλιδώδης νόσος οφείλεται ακριβώς σέ μία ανωμαλία τής ανταλλα­
γής των άερίοον αυτών μεταξύ του οργανισμού (ΐχθύος) και περιβάλλοντος (ύ­
δωρ), ύστερα άπό μία περίσσεια τών αερίων μέσα στό τελευταίο. Σέ κατάστα­
ση ισορροπίας μέ τήν ατμοσφαιρική πίεση τό ύδωρ, περιέχει èva μέρος οξυγό­
νου και δύο μέρη αζώτου. Στό περιβάλλον αυτό εΐναι συνιθησμένοι νά ζουν οί 
ιχθείς καί νά διενεργούν δλες τις ανταλλαγές αερίων μέσω τής βραγχιακής 
τους συκευής. Τό ύδωρ δμως πού έμεινε èva ορισμένο χρόνο κάτω άπό μεγά­
λη πίεση αέρος, δπως συμβαίνει σέ πολλές υπόγειες πηγές ή δταν προέρχεται 
άπό ελαττωματικές αντλίες (στα ενυδρεία ή στις ιχθυοκαλλιέργειες), απορρο­
φάει τόσο περισσότερα αέρια δσο ή πίεση εϊναι μεγάλη. Έτσι σέ ακραίες περι­
πτώσεις, τό ύδωρ αυτό μπορεί νά περιέχει 1 μέρος οξυγόνου άλλα 4 μέρη α­
ζώτου. 

Είναι σημαντικό νά τονίσουμε δτι, ιδιαίτερα στίς ασβεστολιθικές περιοχές, 
τά ύδατα τών πηγών διέρχονται συνήθως άπό υπόγειους χώρους σέ επαφή μέ 
μεγάλες μάζες αερίων ύπό πίεση, ή οποία αναγκάζει μέρος τών αερίων αυτών 
νά διαλυθούν στα ύδατα πού καλύπτουν. 

Γνωρίζουμε δμως δτι οί μάζες αυτές αποτελούνται κατά κύριο λόγο άπό ά­
ζωτο γιατί τό οξυγόνο καταναλίσκεται άπό τις οργανικές ουσίες πού βρίσκον­
ται στό υπέδαφος. Έτσι τά ύδατα τών πηγών είναι συνήθως φτωχά σέ οξυγό­
νο καί πλούσια σέ άζωτο. Είναι επομένως φυσικό δτι κάθε πηγή πού βγαίνει 
μέ πίεση, πρέπει νά θεωρείται ύποπτη δσο άφορα τήν περιεκτικότητα τών αε­
ρίων. 

Ή εμφάνιση τής νόσου μπορεί νά γίνει, δπως ήδη αναφέραμε, δταν υπάρ­
χουν οί συνθήκες εκείνες πού θα προκαλέσουν επίσης μία περίσεια τοΰ 0 2 ή 
τοΰ C0 2 . Ό σ ο άφορα τό C 0 2 έκτος άπό τήν φυσαλλιδώδη νόσο πού μπορεί 
νά προκαλέσει, οδηγεί συχνά σέ μία τοξίνωση καί γρήγορο θάνατο τών ί­
χθύων μέ μία έντονη ερυθρή χροιά τών βραγχίων τους. Ό θάνατος στην πα-
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ραπάνω περίπτωση εξηγείται δπως στα ομοιόθερμα ζώα, άπό μία ένωση του 
C 0 2 μέ τήν* αιμοσφαιρίνη του αίματος. Παρόμοια αποτελέσματα έπετεύχθηκαν 
πειραματικά άπό τόν Bellet (1968). 

Ή περίσσεια λοιπόν αύτη των αερίων, διοχετεύεται μέσω των βραγχίων 
στην κυκλοφορία τοΰ αίματος ύπό μορφή μικρών φυσαλλίδων πού στην συνέ­
χεια μπορούν νά προκαλέσουν διάφορες εμβολές ή να διαπεράσουν τα τριχοει­
δή αγγεία και νά συγκεντρωθούν στους συνδετικούς ίστούς μέ αποτέλεσμα τή 
δημιουργία τής φυσαλλιδώδους νόσου. 

Ή ιστολογική μελέτη έχει αποδείξει δτι υπάρχει οίδημα τών βραγχιακών 
λεπίδων, έκφύλησις τοΰ έπικαλυπτικοΰ επιθηλίου αυτών και οίδημα τοΰ στο­
ματικού και εντερικού βλεννογόνου. Έ ξ άλλου παρατηρήθηκαν, μικροεμφυ-
σήματα τών ίστών τών νεφρών ή τοΰ ήπατος (Buch και συν. 1976, Roberts 
1979). 

Ή κλινική εΐκόνα τής φυσαλλιδώδους νόσου εξαρτάται άπό το είδος και 
τήν ηλικία τών ιχθύων. Στα ΐχθίδια (Alevins στά όποια ή ασθένεια παρουσιάζει 
ιδιαίτερη βαρύτητα, γιατί μπορεί νά προκαλέση μεγάλη θνησιμότητα, οί φυ-
σαλλίδες εμφανίζονται στά τοιχώματα τοΰ λεκιθικοΰ σάκου ή στο ΰψος τών 
γνάθων, πράγμα πού τά αναγκάζει νά επιπλέουν στην επιφάνεια τοΰ ύδατος 
λοξά μέ τόν οριζόντιο άξονα και μέ τήν κεφαλή προς τά επάνω. Στά πιό προ­
χωρημένα στάδια αναπτύξεως, οί φυσαλλίδες μποροΰν νά εμφανισθούν στά 
βράγχια, τά πτερύγια, τό δέρμα, τήν στοματική κοιλότητα, τήν περιοφθαλμική 
χώρα ή σπανιώτερα τήν περιτοναϊκή κοιλότητα και τά τοιχώματα τής νυκτι-
κής κύστεως. Οί οφθαλμοί μποροΰν νά διογκωθούν και αργότερα νά έξορυ-
χθοΰν. Πρέπει νά σημειωθεί ότι ή έτερόπλευρος ή άμφοτερόπλευρος αυτή έξο-
φθαλμία καθώς και μία μετατροπή τοΰ χρώματος πού παρουσιάζεται σέ ορι­
σμένα άτομα, νά μήν συγχέεται μέ τήν αιμορραγική σηψαιμία τής πέστροφας. 

Όταν υπάρχει εκδήλωση τής ασθένειας μέ τήν εμφάνιση τών φυσαλλίδων, 
ένας τρόπος επεμβάσεως είναι νά μεταφέρουμε τόν ιχθυοπληθυσμό τής δεξα­
μενής πού θίγεται, σέ μία δεξαμενή πού βρίσκεται σέ απόσταση άπό τήν πηγή 
τροφοδοτήσεως. Ή Γαση είναι συνήθως άμεση. 

Όταν όμως υπάρχουν αλλοιώσεις, δπως ή έξόρηξη τών οφθαλμών ή α­
πλώς έξοφθαλμία, αυτή ή τελευταία μπορεί νά παραμείνη καί νά έχουμε γενι­
κά μία κακή ανάπτυξη τοΰ ιχθυοπληθυσμού. 

Ή καλύτερη δμως θεραπεία συνίσταται στό νά επέμβουμε στό πρόβλημα 
τού ιδίου τοΰ ύδατος πού τροφοδοτεί τήν καλλιέργεια, γεγονός πού δέν φαίνε­
ται νά είναι πάντοτε εύκολο. Έτσι δταν υπάρχει χώρος μπορούμε νά αφήσου­
με τό ύδωρ τής πηγής νά κυλήση ορισμένο χρόνο στον ελεύθερο χώρο πρίν 
εισέλθει στην δεξαμενή τής ιχθυοκαλλιέργειας. Στην περίπτωση αυτή για νά ύ­
παρξη ισορροπία δσο άφορα τό 0 2 , αφήνεται ή ύδροροή άπό ένα σχετικό ΰ­
ψος. 'Αντίθετα, στην περίπτωση ελλείψεως χώρου, περιοριζόμαστε στην δη­
μιουργία διαφοράς επιπέδου καί τήν πτώση τοΰ ύδατος άπό ΰψος καί σέ πά­
χος λεπτοΰ στρώματος. 
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ΗΜΕΤΕΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 

Ή νόσος διαπιστώθηκε κατά τον μήνα Σεπτέμβριο 1980 στό πεστροτρο-
φειο της κοινότητας Πλανύτερο του νομοΰ 'Αχαΐας. Ή Ιχθυοκαλλιέργεια ευρί­
σκεται στις πηγές του ποταμού Άροάνιου και συγκεκριμένα τροφοδοτείται α­
πό μία δευτερεύουσα πηγή τής οποίας το ύδωρ λιμνάζει πρώτου διανεμηθεί 
στίς δεξαμενές τής Ιχθυοκαλλιέργειας. 'Από τις έκτρεφόμενες πέστροφες μόνο 
ένας ορισμένος αριθμός γεννητόρων μεγέθους 35-50 έκ. πού ζει σέ μια πρόχει­
ρη χωμάτινη λεκάνη ευρισκομένη στην κεφαλή των εγκαταστάσεων και τρο­
φοδοτούμενη άπ' ευθείας άπό τή συλλογή τής πηγής, έχει προσβληθεί άπό τήν 
ασθένεια (Είκ. 1). 

"Αποψη τής δεξαμενής ποΰ εκδηλώθηκε ή νόσος. Σημειώνεται ή άπ' ευθείας τροφοδότηση από 
τα λιμνάζοντα ύδατα τής πηγής (στο ανισόπεδο). 

Κατά τήν επιτόπιο εξέταση, διεπιστώθηκε δτι ένα μεγάλο ποσοστό άπό 
τους υπάρχοντες στην παραπάνω δεξαμενή Ϊχθεις, εμφάνιζαν μία σχετική απά­
θεια μέ αποτέλεσμα νά συλλαμβάνονται εύκολα. 'Ορισμένα άτομα παοέμεναν 
ακίνητα.σέ μία στάση λοξή ως προς τόν οριζόντιο άξονα, έχοντας τήν κεφαλή 
προς τα επάνω ή προς τα κάτω. Ή γενική τους κατάσταση ήταν σχετικά κακή 
καί τό χρώμα τους πιό σκούρο άπό τό κανονικό. 

Μία εξέταση πιό προσεκτική μας επέτρεψε νά διακρίνουμε μικρές φυσαλλί-
δες ανάμεσα στά πτερύγια καί τήν επιφάνεια του δέρματος μέ Ιδιαίτερη έμφα­
ση στή στοματική κοιλότητα καί στή περιοφθαλμική χώρα. (Είκ. 2). Μεγάλες 
επίσης φυσαλλίδες παρατηρήθηκαν στην εσωτερική πλευρά των βραγχιοκαλ-
λυμάτο)ν (Είκ. 3). Σέ ορισμένα άτομα οί οφθαλμοί ήταν έντονα έξωγκομένοι 
καί πιό σπάνια εξορυγμένοι. Οί ασθενείς πέστροφες δέν υπέκυπταν αμέσως 
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Εικ·. 2 

Φυσαλλίδ« (τόξο) στην περιοφθαλμική χώρα ένας γεννήτορα 

της πέστροφας της ίριδίζουσας. 

Είκ. 3 

Φυσ«λλίδα (τόξο) στην εσωτερική επιφάνεια του βραγχιρκαλλύματος. 
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στή νόσο άλλα επιζούσαν δύο εως τέσσαρες εβδομάδες ανάλογα με την ανθεκ­
τικότητα τοΰ κάθε άτομου και τό μέγεθος των αλλοιώσεων. 

Μέσα στα πλαίσια αντιμετωπίσεως της νόσου, ολόκληρος ό αριθμός των 
γεννητόρων πού βρισκόταν στην δεξαμενή δπου εκδηλώθηκε ή ασθένεια μετα­
φέρθηκε σέ άλλη δεξαμενή ή οποία βρίσκεται σε σχετική απόσταση άπό τήν 
πηγή. Έ τ σ ι άναστάλθηκε ή έξέληξη της νόσου και μειώθηκε σημαντικά ή θνη­
σιμότητα. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 

Τά παρατηρηθέντα στους ίχθεϊς συμπτώματα καί οί αλλοιώσεις, σέ συν­
δυασμό μέ τις επικρατούσες στο πεστροτροφεΐό συνθήκες, οδήγησαν στο συμ­
πέρασμα δτι πρόκειται για τήν φυσαλλιδώδη νόσο. Ή νόσος αυτή συνδέεται 
μέ τους φυσικοχημικούς χαρακτήρες τοΰ υδάτινου περιβάλλοντος μέσα στο ό­
ποιο ζουν καί αναπτύσσονται οί ίχθεΐς. Οί υπόγειες πηγές της Ελλάδας, χώ­
ρας κατ' εξοχήν ασβεστολιθικής, συγκεντρώνουν τίς προϋποθέσεις εκείνες πού 
προκαλούν τήν πιό συχνή έμφάνηση της νόσου καί γι' αυτό πρέπει νά αντιμε­
τωπίζονται μέ προσοχή καί νά λαμβάνονται ύπ' Οψη στην ίδρυση ενός ιχθυο­
τροφείου. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Ή φυσαλλιδώδης νόσος προκαλεί σημαντικές απώλειες στους ΐχθεϊς καί Ι­
διαίτερα στα διάφορα εϊδη της οίκογένειας των Σαλμονιδών, δπου χιλιάδες πέ­
στροφες καί σωλομοί χάνονται κάθε χρόνο. 'Εμφανίζεται ίδίως σέ Ιχθυοκαλ­
λιέργειες πού τροφοδοτούνται άπό πηγές πού τά χαρακτηριστικά των υδάτων 
τους είναι φαινομενικά ΐδεώδη για τήν εγκατάσταση μιας έκμεταλεύσεως ι­
χθύων. Τό γεγονός αυτό πρέπει νά λαμβάνεται ύπ' δψιν δταν πρόκειται νά 
έγκταστήσωμε μία καλλιέργεια πεστρόφων, ιδιαίτερα στις ασβεστολιθικές χώ­
ρες δπως είναι ή Ελλάδα. Στην εργασία αυτή περιγράφεται περίπτωση της 
φυσαλλιδώδους νόσου σέ γεννήτορες της πέστροφας της ίριδίζουσας (Salmo 
Gairdneri Richarson) πού παρουσιάσθηκε σέ πεστροτροφεΐό της κοινότητας 
Πλανητέρου τοΰ Ν. "Αχαΐας. 
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STUDY OF THE FIRST OUTBREAK OF BLUETONGE DISEASE IN SHEEP 
IN GREECE 

By 

M. MASTROYANNI,* I. AXIOTIS,* E. STOFOROS* 

SUMMARY 

Epidemiological data and the virus isolation concerning the first outbreak of bluetongue, in 
autumn 1979 in sheep in Lesvos Island are reported. 

Sixty eight flocks with a total number of 5950 sheep were infected causing a morbidity rate 
from 10 to 90% and 28% mortality of the diseased sheep. 

The distance of the place, where the first flock was infected, from Turkish coast is about six 
miles. The caracteristic of the summer of that year was the prevalance of the strong north-east 
winds (seasonal winds) and the high temperatures in autumn. 

The aerogenic route may be the possible route of transmission (cullicoides) , since many 
years have not been imported runimants in the Island from Turkey ofTicialy. 

The virus of BT was isolated in chicken embryonated eggs following i/v inoculation. Neutra­
lising antibodies against BTV type 4 were detected in the sera of convalescent sheep. Also, in the 
Onderstepoort Institute was isolated and identified the virus of BT as type 4 from pathological 
material we sent. 

ΙΣΤΟΡΙΚΟ. 

Ό πρόβειος πληθυσμός της νήσου Λέσβου αριθμεί 143.000 περίπου κεφαλές 
τοπικής φυλής, υψηλής γαλακτοπαραγωγής, πού εκτρέφονται σε ποιμενική 
μορφή. Το κάθε ποίμνιο αποτελείται άπό 30-200 κεφαλές. Ή διατροφή τους 
είναι ή αυτοφυής βλάστηση πού συμπληρώνεται στην περίοδο τής γαλακτοπα-

*Έργαστήριο Ίών του Κτηνιατρικού 'Ινστιτούτου Λοιμωδών καί Παρασιτικών Νοσημάτων, 
'Ιερά 'Οδός 75, 'Αθήνα. 

""Veterinary Institute of Infectious and Parasitic Diseases. 
Virus Lab. lera Odos 75, Athens' 
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ραγωγής μέ πλακούντες δημητριακών. Ό ένσταυλισμός τους γίνεται σε πρό­
χειρα ποιμνιοστάσια ελληνικού τύπου. 

Κατά τόν μήνα 'Οκτώβριο 1979 στη νήσο Λέσβο εμφανίστηκε νόσος πού 
πρόσβαλλε μόνο πρόβατα, σέ 2 κοινότητες αρχικά και μέχρι τέλος Δεκεμ­
βρίου σέ άλλες 14 κοινότητες. Προσβλήθηκαν 68 ποίμνια μέ 5950 κεφαλές, α­
πό τα όποια ασθένησαν τα 1890 ανεξάρτητα άπό ηλικία και φύλο και έθαναν 
τά 520. 

Ή νοσηρότητα κυμάνθηκε στο 10-90% μέ μέσο δρο 31%, ή θνητότητα Ε­
φθασε τό 28% περίπου ή δέ θνησιμότητα το 8,7%. 

Οί κοινότητες στις όποιες εμφανίστηκε ή νόσος βρίσκονται κυρίως στο 
ΒΑ τμήμα τής νήσου απέναντι στις Τουρκικές ακτές. Πλοιάρια εκτελούν 
τακτική συγκοινωνία μεταξύ τής νήσου και τών απέναντι τουρκικών λιμένων. 
Ή πρώτη εστία εμφανίστηκε σέ κοινότητα πού απέχει 6 μίλια άπό τις Τουρκι­
κές ακτές. Κατά τό θέρος τοΰ 1979 έπεκράτησαν ασυνήθεις υψηλές θερμοκρα­
σίες και ίσχυροί περιοδικοί Β. Α. άνεμοι. Οί κοινότητες πού εμφανίστηκε ή 
νόσος βρίσκονται κυρίως σέ πεδινές περιοχές ή κοντά σέ ακτές και 4 κοινότη­
τες σέ ημιορεινές περιοχές, μέ κοιλάδες και χείμαρρους (κατάλληλο οικολογι­
κό περιβάλλον για τήν ανάπτυξη έντόμων-φορέων). 

Κατά τόν μήνα Νοέμβριο 1979 μεταβήκαμε στην Μυτιλήνη γιά τήν διε­
ρεύνηση τής νόσου, μαζί μέ τις τοπικές Κτηνιατρικές υπηρεσίες. Κατά τήν ε­
πιτόπιο εξέταση διαπιστώθηκαν σέ διάφορες κοινότητες τοΰ νησιού (Μανδα-
μάδου, Κάπης, Καλλονής, Πέτρας, Λ. Μύλων) κρούσματα νόσου στα πρόβα­
τα. 

Κλινική εικόνα. 

Ό πυρετός έφθανε σέ ώρισμένα άρρωστα πρόβατα 40,8°-41,2° C. Παρουσίαζαν 
κατήφεια, ανορεξία, σιελόρροια, όροβλεννώδες ρινικό έκκριμα, οίδημα τών 
χειλέων, τών παρειών, τής ύπογναθίου κοιλότητας, τών άκρων (σέ ένα μόνο 
καταλάμβανε όλο τό μήκος τών προσθίων άκρων), δυσκαμψία και χωλότητα 
τοΰ ενός ή περισσοτέρων άκρων. Τά παραπάνω συμπτώματα διέφεραν σέ έν­
ταση καί εντόπιση άπό ζώο σέ ζώο. Σέ σημαντικό αριθμό αυτών παρατηρήθη­
κε μόνο χωλότητα. 

Ώρισμένα παρουσίαζαν αίμορραγική διάρροια. Σέ δύο περιπτώσεις παρα­
τηρήθηκαν ρωγμές στο δέρμα τοΰ προσώπου καί θώρακα καθώς καί απόπτω­
ση τοΰ μαλλιοΰ. 

Τά επιζώντα παρουσίαζαν έντονη άπίσχναση καί μακρά περίοδο ανάρρω­
σης. 

Άνατομοπαθολογικά ευρήματα 

Πεπτικό σύστημα 

Παρατηρήθηκε στοματίτιδα μέ επιφανειακές εξελκώσεις τοΰ στοματικού βλεν­
νογόνου καί έντονη συμφόρηση αύτοΰ, σέ δύο περιπτώσεις ήταν σκοτεινού ε­
ρυθρού (κυανού) χρώματος. Ή μεγάλη κοιλία, ό κεκρύφαλλος καί ό έχΐνος έ­
φεραν αιμορραγίες. Διαπιστώθηκε καταρροϊκή έντερίτιδα στο λεπτό έντερο καί 
σέ μια περίπτωση έλκος στο ήνυστρο. 
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'Αναπνευστικό σύστημα. 

Παρατηρήθηκε ρινίτιδα, αίμορραγίες στις ρινικές κόγχες, οίδημα στον λάρυγ­
γα, σε μια περίπτωση πετέχειες στην έπιγλωττίδα. Επίσης παρατηρήθηκε 
πνευμονικό οίδημα. 

Κυκλοφορικό σύστημα. 

Διαπιστώθηκε όροϊνώδης περικαρδίτιδα, αίμορραγικές πλάκες ή πετέχειες στο 
έπικάρδιο και σέ μια περίπτωση στην πνευμονική αρτηρία. Τό τελευταίο απο­
τελεί παθογνωμικό εύρημα της νόσου (Cansellottil975). Υποδόρια ή μεσομυϊ-
κά όροζελατινώδη οιδήματα ύποκιτρίνου χρώματος παρατηρήθηκαν στα χείλη, 
στό πρόσωπο, στην ύπογνάθιο κοιλότητα, στα άκρα και στην θωρακική χώρα. 
Λεμφικό σύστημα. 

Οί όπισθοφαρυγγικοί λεμφαδένες ήταν διογκωμένοι μέ ορώδη διήθηση. 
Με τήν ανωτέρω κλινική καί άνατομοπαθολογική εΐκόνα προσανατολισθή­

καμε, προς τόν καταρροϊκό πυρετό ή κυανή γλώσσα των προβάτων καί προ­
βήκαμε στην αναζήτηση τοϋ αιτιολογικού" παράγοντα. 'Επειδή απαγορεύεται, 
για λόγους ασφαλείας, πριν εμφανισθεί εξωτική νόσος ό χειρισμός τοΰ ίού 
πού τήν προκαλεί, οί δυνατότητες στό Εργαστήριο ήταν περιορισμένες. Γι' 
αυτό παράλληλα μέ τις εργασίες απομονώσεως πού αρχίσαμε στό Εργαστή­
ριο, στείλαμε υλικά καί στό κέντρο αναφοράς γιά τόν καταρροϊκό πυρετό πού 
βρίσκεται στό Onderstepoort της Ν. 'Αφρικής. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

"Υποπτα υλικά γιά καταρροϊκό πυρετό 

Χρησιμοποιήθηκαν αίμα καί σπλήνας. Ή δειγματοληψία τοΰ αίματος έγινε μέ 
κιτρικό νάτριο, Ι. κ. έκ. κιτρικό νάτριο 10% καί 9 κ. έκ. αίμα. "Αλλοι (Gol-
dsmit 1968) χρησιμοποιούν Ι. κ. έκ. κιτρικό νάτριο 10% καί 25. κ. έκ. αίμα. 
Ή αιμοληψία έγινε άπό ζώα πού είχαν πυρετό (έναρξη νόσου προ 1-4 ήμε­
ρων). 

Ό σπλήνας πάρθηκε άπό πρόσφατα νεκρό πρόβατο καί τοποθετήθηκε σέ απο­
στειρωμένο διάλυμα γλυκερίνης ρ Η 7,4. Μετά τήν αφαίρεση της κάψας μέ 
στείρους χειρισμούς, πάρθηκε τμήμα πολφού πού λειοτριβήθηκε μέ διαλυτικό, 
ώστε να έχουμε εναιώρημα σπλήνας περίπου 20%. Αυτό μετά φυγοκέντρηση 
αποτελούσε τό βασικό διάλυμα ενοφθαλμισμού άφοΰ διαλυόταν πρώτα 1:5 καί 
1:50. 

Στα παραπάνω υλικά προστέθηκαν 200UI πενικιλλίνης καί I mgr στρεπτο­
μυκίνης γιά κάθε κ. έκ. υλικού. 

Σαν υλικό διαλύσεως χρησιμοποιήθηκε τό Β. L. P. (Cancellotti 1975) πού 
έχει τήν παρακάτω σύνθεση: 
Na 2 HP0 4 6 γραμ. 
ΚΗ2 Ρ 0 4 0,8 γραμ. 

Άπεσταγμένο νερό μέχρι 1000 κ. έκ. βρασμένο καί προσθέταμε δταν 
κρύωνε: 
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Λακτόζη 100 γραμ. 
Πεπτόνη DIFCO 20 γραμ. 
Μετά διηθήθηκε από φίλτρα SEITZ EKS και διατηρήθηκε στους +4C. Πριν 
τό χρησιμοποιήσουμε τό διαλύαμε 1:2 σέ άπεσταγμένο αποστειρωμένο νερό. 

Τα παραπάνω υλικά (αΪμα-σπλήνας) φυλάγονταν μέχρι να χρησιμοποιη­
θούν στους +4C ή -80 C. Ποτέ στους -20°C. 

Έμβρυοφόρα αυγά 

Χρησιμοποιήθηκαν έμβρυοφόρα αυγά όρνιθας επωασμένα στους 37°C μέχρι 8 
ήμερες (για ενοφθαλμισμό στην λέκιθο) ή 13 ήμερες (για ενδοφλέβιο ενοφθαλ­
μισμό). Τά ένοφθαλισμένα αυγά επωάζονταν στην συνέχεια στους 33,5°C. 
Κυτταροκαλλιέργειες 

Χρησιμοποιήθηκαν καλλιέργειες κυττάρων ΒΗΚ 21 μέ υλικό αναπτύξεως Sto­
cker και 10% ορό εμβρύου μόσχου και υλικό συντηρήσεως τό αυτό μέ 1% ο­
ρό εμβρύου μόσχου. 
'Οροί 

'Αφορούσαν ορούς προβάτων άπό προσβληθείσα περιοχήν αμέσως μέ τήν έ­
ναρξη της νόσου καί 30 ήμερες μετά τήν έναρξη και πάντα άπό τά ίδια πρό­
βατα. Οί οροί αυτοί επεξεργάζονταν καταλλήλως πριν χρησιμοποιηθούν για ό-
ροεξουδετέρωση σέ σωλήνες μέ καλλιέργειες κυττάρων ΒΗΚ 21 (φυγοκέντρη-
ση, συλλογή όρου, αδρανοποίηση 30' στους 56°C). Για τήν διάλυση των ο­
ρών χρησιμοποιήθηκε PBS μέ albumine bovine 0,2%. 
Ενοφθαλμισμός έμβρυοφόρων αυγών 

α) Στον λεκιθικό σάκκο 

Χρησιμοποιήσαμε αυγά 8 ήμερων καί σύριγγα φυματίνης του Ι. κ. έκ. μέ βε­
λόνα 21 gauge 1 1/2 ίντσας. 
β)Ένδοφλεβίως 

Χρησιμοποιήσαμε αυγά έμβρυοφόρα 12 ή 13 ήμερων. 'Ακολουθήθηκε ή κλασ­
σική μέθοδος καί χρησιμοποιήσαμε σύριγγα φυματίνης Ι. κ. έκ. μέ βελόνα 27 
gauge 3/4 ίντσας (Coldsmit 1968). 
Άπομόνωσις του ιού 
α) Πρώτη δίοδος: 

Ένοφθαλμίζαμε άπό τό αίμα 0,1 κ. έκ. άδιάλυτο ή διαλελυμένο 1:10 σέ BLP 
για τον ενδοφλέβιο ενοφθαλμισμό των έμβρυοφόρων αυγών καί 0,2 κ. έκ. για 
τόν ενοφθαλμισμό στην λέκιθο των έμβρυοφόρων αυγών. 'Από τον σπλήνα έ­
νοφθαλμίζαμε 0,1 κ. έκ. ή 0,2 κ. έκ. ανάλογα μέ τήν οδό ενοφθαλμισμού πού 
χρησιμοποιήσαμε. 

Τά αυγά ώοσκοπούνταν καθημερινά. Οί θάνατοι πού συμβαίνανε τίς πρώ­
τες 24 ώρες χαρακτηρίζονταν μή είδικοί καί τά έμβρυα απομακρύνονταν. Έμ­
βρυα πού εθαναν μέσα στις 2-7 ήμερες τά συλλέγαμε, τά λειοτριβούσαμε, τά 
φυγοκεντρούσαμε σέ 1600 G για 15' καί τό επιπλέον υγρό αποτελούσε τό υλι­
κό για μετέπειτα ενοφθαλμισμούς. 

'Από τό υλικό αυτό μετά άπό αραίωση 1:5 ένοφθαλμίζαμε 0,2 κ. έκ. στό 
λεκιθικό σάκκο καί μετά άπό αραίωση 1:1000 ένοφθαλμίζαμε 0,1 κ. έκ. ένδο-
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φλεβίως. Πυκνότερο εναιώρημα συντελεί στους μη ειδικούς θανάτους. Μετά 
τήν πρώτη δίοδο συνεχίσαμε μόνο μέ τον ενδοφλέβιο ενοφθαλμισμό. 
Όροεξουδετέρωση 

'Ακολουθήθηκε ή τεχνική της όροεξουδετέρωσης σέ σωλήνες μέ καλλιέρ­
γειες κυττάρων ΒΗΚ 21. 

Μετά τήν ανάμιξη όρου και ίοϋ (100 TCID 50)* επωάζονται 1 ώρα στους 
37°C και δλη τήν νύκτα στους +4°C πρίν ένοφθαλμισθοΰν. Χρησιμοποιήθηκε 
ό ΐός τοϋ καταρροϊκοϋ τύπου 4. Ή ανάγνωση στο μικροσκόπιο γινόταν τήν 
3η και 7η ήμερα του ενοφθαλμισμού των κυτταροκαλλιεργειών. 
'Αποτελέσματα 

'Απομόνωση στα έμβρυοφόρα αυγά 

Γιά τήν πρώτη δίοδο χρησιμοποιήσαμε καί τους δύο τρόπους ενοφθαλμι­
σμού, τον ενδοφλέβιο καί στην λέκιθο. Οί θάνατοι στην ενδοφλέβιο (μετά τήν 
απομάκρυνση των νεκρών εμβρύων τις πρώτες 24 ώρες) άρχιζαν τό τρίτο ει­
κοσιτετράωρο μέχρι τό πέμπτο. Αυτό συνέβαινε καί γιά τον ενοφθαλμισμό 
στην λέκιθο. 

Στις επόμενες διόδους οί θάνατοι συνέβαιναν μέ τόν αυτό ρυθμό. Κάναμε 
τρεις διόδους. Καί στους δύο τρόπους ενοφθαλμισμού τα έμβρυα παρουσίαζαν 
αιμορραγίες στο κεφάλι, άλλα στα περισσότερα καί σέ δλο τους τό σώμα. 
'Από τά έμβρυα δέν μπορέσαμε νά απομονώσουμε τό παθογόνο αΓτιο σέ κύτ­
ταρα ΒΗΚ. 

Προβήκαμε κατόπιν στην τιτλοποίηση τοΰ παθογόνου αίτιου σέ έμβρυο­
φόρα αυγά. Ό τίτλος πού πήραμε ήταν στην ενδοφλέβιο οδό ενοφθαλμισμού 
IO4 5 CELD50/0J ML, ένώ στην λέκιθο IO2·5 CELD 50/0,1 ML. 
Όροεξουδετέρωση 

Στους ορούς πού πάρθηκαν άπό πρόβατα 30 ήμερες περίπου μετά τήν έ­
ναρξη της νόσου ανιχνεύθηκαν έξουδετερωτικά αντισώματα γιά τόν ίό τοΰ κα­
ταρροϊκοϋ πυρετού (τόν τύπο 4). 'Αντίθετα αυτοί πού πάρθηκαν μέ τήν έναρ­
ξη της νόσου ήταν αρνητικοί. 
'Αποτελέσματα άπό τό Κέντρο αναφοράς τοϋ Onderstepoort 

Ή απάντηση τοΰ ανωτέρω κέντρου ήταν θετική ώς προς τόν καταρροϊκό 
πυρετό καί μάλιστα τόν τύπο 4. 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ -ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Ή απομόνωση τοΰ Ϊοΰ τοΰ καταρροϊκοϋ πυρετού μπορεί νά γίνεται σέ 
πρόβατα, σέ κυτταροκαλλιέργειες καί σέ έμβρυοφόρα αυγά. 

Άπό τήν αρχή αποκλείσαμε τήν απομόνωση σέ πρόβατα γιατί τό θεωρή­
σαμε πολύ επικίνδυνο, άφοΰ δέν διαθέταμε είδικά διευθετημένο χώρο νά τά πε­
ριορίσουμε μετά τήν μόλυνση. 

*Εύχαριστούμε τους συναδέλφους τοΰ Κτηνιατρικού 'Ινστιτούτου Κύπρου γιά 
τήν βοήθεια τους, μέ τήν αποστολή ϊοΰ, άντιοροΰ καί άλλων πληροφοριών. 
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Ή μέση περίοδος επωάσεως για κάθε δίοδο είναι 7-9 μέρες και έχομε αρ­
νητικό αποτέλεσμα μόνο δταν στον τρίτο διαδοχικό ενοφθαλμισμό, τό αποτέ­
λεσμα είναι αρνητικό. Τό αίμα των προβάτων πού αντιδρούν (αδξηση της θερ­
μοκρασίας, αλλοιώσεις δερματικές), χρησιμεύει για απομόνωση του Ϊοΰ μέ τις 
συνήθεις μεθόδους. Αύτη ή τεχνική λοιπόν και δαπανηρή είναι καί χρόνο 
χρειάζεται καί σε χώρες πού ή νόσος ένζωοτεΓ είναι δύσκολη ή ανεύρεση ευαί­
σθητων προβάτων. 

Ό ίός αναπτύσσεται σέ κυτταροκαλλιέργειες (ΒΗΚ, Vero, L. 929) άλλα εί­
ναι δύσκολο να απομονωθεί για πρώτη φορά. Οί κυτταροκαλλιέργειες προσφέ­
ρονται για τήν απομόνωση τοϋ ίου άπό τό σπέρμα βοειδοΰς (Metcalf, 1977). 
Έξ άλλου απαιτείται χρόνος για τήν απομόνωση καί τήν ταυτοποίηση του. Οί 
κυτταροκαλλιέργειες, κατά τήν γνώμη μας, προσφέρονται για τήν ανίχνευση 
αντισωμάτων έναντι καθορισμένου όροτύπου του ίου (Type Specific). 

Ή απομόνωση επομένως σέ έμβρυοφόρα αυγά παραμένει ή πιο καλή μέθο­
δος. Μετά τήν απομόνωση στα αυγά ένοφθαλμίζονται κυτταροκαλλιέργειες για 
τήν μελέτη του ίοϋ, άν καί πάντοτε δέν είναι δυνατή ή προσαρμογή του ίου σ' 
αυτές μετά τά έμβρυοφόρα αυγά. 

Δύο οδοί ενοφθαλμισμού χρησιμοποιούνται σήμερα, στην λέκιθο καί ενδο­
φλέβιος. Ό ενοφθαλμισμός στην λέκιθο είναι πιό εύκολος καί πιό γρήγορος 
στην εκτέλεση του. Ή θνησιμότης δέν φθάνει τό 100% μέχρι τήν 6η-7η συνε­
χή δίοδο. Ό απαιτούμενος χρόνος για απομόνωση καί ταυτοποίηση του ϊού α­
παιτεί 7-8 εβδομάδες. 

Ό ενδοφλέβιος ενοφθαλμισμός άπαιτεΐ εξάσκηση στους χειρισμούς του. Άλλα 
όπως αναφέρεται (Goldsmit 1968) τό ποσοστό απομονώσεως αυξάνει αίσθητά 
μ' αυτή τήν μέθοδο, πού δταν γίνει ρουτίνα, ή ανίχνευση καί ταυτοποίηση του 
ίου μεκόνεται άπό μερικές εβδομάδες σέ 10 ήμερες. Βέβαια αυτό ίσχύει δταν 
δέν χρησιμοποιούνται δλοι οί όρότυποι, άλλα μόνο οί πιό κοινοί πού ένζωο-
τούν στις γύρω περιοχές. 

Ή εμφάνιση του καταρροϊκοΰ πυρετού στην νήσο Λέσβο καί σέ κοινότητα 
πού απέχει 6 μίλια άπό τίς Τουρκικές ακτές ενισχύει τήν άποψη δτι ή νόσος 
ήλθε άπό τήν Τουρκία. Ή μετάδοση πιθανόν να έγινε άερογενώς μέ μολυσμέ­
να Culicoides, άφοΰ καμμιά επίσημη τουλάχιστον είσαγωγή μηρυκαστικών δέν 
έχει γίνει άπό πολλά χρόνια λόγω του αφθώδους πυρετού πού υπάρχει στην 
Τουρκία. Έξ άλλου αυτή τήν πιθανή εξήγηση δίνουν καί άλλοι συγγραφείς 
για τήν εμφάνιση του καταρροϊκοΰ πυρετού στή Πορτογαλλία (Seller's) 1979. 

Συμπερασματικώς αναφέρουμε δτι ή νόσος εμφανίστηκε μόνο στα πρόβα­
τα καί δχι στις αίγες καί βοοειδή πού βρίσκονται στο νησί καί συνέσταυλίζον-
ταν μέ άρρωστα πρόβατα. Τά βοοειδή κάνουν αφανή νόσο καί είναι φορείς 
τοΰ ίου. Στα έμβρυοφόρα αυγά απομονώθηκε παθογόνος παράγων στον δέ ο­
ρό των ασθενών διαπιστώθηκαν έξουδετερωτικά αντισώματα τοΰ τύπου 4. Τό 
κέντρο αναφοράς τοΰ Onderstepoort πού στείλαμε παθολογικά υλικά απομό­
νωσε τον ίό τοΰ καταρροϊκοΰ πυρετοΰ τΰπο 4. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Οί συγγραφείς περιγράφουν την έπιζωοτιολογία της νόσου πού εμφανίστη­

κε τό 1979 σε πρόβατα μόνο στην νήσο Λέσβο. 

Τό σημείο πού πρωτοεμφανίστηκε ή νόσος απέχει 6 μίλια άπό τις τουρκι­

κές ακτές, όπου ένζωοτει ό καταρροϊκός πυρετός. 'Απομονώθηκε ίός μετά άπό 

ενδοφλέβιο ενοφθαλμισμό σέ έμβρυοφόρα αυγά όρνιθος και βρέθηκαν έξουδε-

τεροπικά άντισίόματα τύπου 4 για τόν καταρροϊκό πυρετό, στο αίμα των προ­

βάτου πού προσβλήθηκαν. 

Τό 'Ινστιτούτο του Onderstepoort δπου στάλθηκε παθολογικό υλικό άπο-

μόνίοσε τόν ΐό τοΰ καταρροϊκοΰ πυρετού τύπο 4. 
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ZINC TREATMENT IN THE CONTAGIOUS AGALACTIA OF SHEEP AND GOATS 

By 

K. TSIGARIDAS* 

S U M M A R Y 

Experiments were carried out on the use of zinc as a preventive and therapentic agent 
against the Contagious Agaiaxia of sheep. The results show the bénéficient effect of zinc in both 
cases. 

The favorable effect of zinc appears three days after its administration. 
Zinc dosing to healthy animals could be used as a prophylactic mesure. The indicate doses 

zinc either in the prevention or treatment are not toxic. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ή λοιμώδης άγαλαξία τών αιγοπροβάτων, γνωστή για τις επιπτώσεις της στην κτηνοτρο­
φία και τις τεράστιες οικονομικές ζημίες, δν και μελετημένη σέ δτι άφορα τήν αίτιολογία, συμ­
πτωματολογία, μορφές, εξέλιξη, παθολογοανατομία, παθογένεια, τρόπο μεταδόσεως, γεωγραφι­
κή εξάπλωση και μικροβιολογικά διερευνημένη, παρέμεινε παρ' δλες τις ερευνητικές προσπά­
θειες ένα πρόβλημα για τήν αίγοπροβατοτροφία. Τά μέτρα πού χρησιμοποιήθηκαν είναι ή απο­
μόνωση των πασχόντων, εμβόλια μέ αποθαρρυντικά αποτελέσματα, ένώ τό φάρμακο Stovarsol 
sodique πού υποστηρίχτηκε γιά εκλεκτική δράση στον μικροοργανισμό, δέν προσβάλλει τους 
μικροοργανισμούς στον μαστό και δέν αναχαιτίζει τήν διασπορά της νόσου. Γενικά έμεΐς είδα­
με τους κτηνοτρόφους αδύναμους μπροστά στην νόσο των αίγοπροβάτων τους χωρίς νά έχουν 
στή διάθεση τους αποτελεσματικά μέσα γιά τον έλεγχο της. 

* Δρ. Φαρμ/κής Πανεπιστημίου Βέρνης. 
Διεύθυνση: Άχιλ. Κύρου 76, Ν. Ψυχικό, Αθήνα. 

* Dr. of Pharmacy, Univesity of Berne. 

Σημ. Συν. Έ π . — Ή A.A. αποτελεί ώς γνωστό πρόβλημα γιά τή χώρα μας. Γιά τό λόγο αυτό 
κρίθηκε σκόπιμη ή δημοσίευση του άρθρου αύτοΰ, μολονότι δέν προέρχεται άπό Κτηνίατρο, μέ 
τήν ευχή οί παρατηρήσεις τοΰ συγγραφέα ν' αποτελέσουν αντικείμενο παραπέρα έρευνας. 
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Στην κατεύθυνση της αντιμετωπίσεως της λοιμώδους άγαλαξίας των αιγοπροβάτων αναφέ­
ρεται και ή ερευνητική αύτη εργασία. 

Ή έρευνα άρχισε στα 1974 στην περιοχή του νομού Τρικάλων και επεκτάθηκε σέ περιοχές 
τοΰ νομού Λαρίσης καί τοΰ νομού Γρεβενών. 

Στις περιοχές αυτές ή λοιμώδης άγαλαξία των αίγοπροβάτων ήταν πάντοτε ένα πρόβλημα 
σοβαρό και ανησυχητικό για τους κτηνοτρόφους. 

Ή αρχή της ερευνητικής μας προσπάθειας βασίστηκε στην σημασία πού έχει ό ψευδάργυ­
ρος σέ μηχανισμούς αντιστάσεως τοΰ οργανισμού. 

Τήν υπόθεση στηρίξαμε στην δοσμένη εφαρμογή τοΰ ψευδαργύρου στην αίμοποιητική λει­
τουργία καί στην υποστηριζόμενη συμβολή του στην διαδικασία εκκρίσεως κορτικοειδών άπό 
τα επινεφρίδια.1' 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Στους πειραματισμούς μας χρησιμοποιήσαμε το θειικό άλας τοΰ ψευδαργύ­

ρου στη δόση 50-80 mgr/kg Z.B. Φαρμακολογικός μας ήταν γνωστό δτι ό 

θειικός ψευδάργυρος ύδρολύεται λιγότερο των άλλων διαλυτών αλάτων τοΰ 

ψευδαργύρου, δτι ή καυστική αύτοΰ ενέργεια σέ πυκνό διάλυμα είναι ασθενέ­

στερη καί δτι σέ αραιό διάλυμα δρα στυπτικώς3. 

Στους πειραματισμούς διερευνήσαμε τις δυνατές παρενέργειες, πόρισμα τό 

όποιο εκθέτουμε πιο κάτω καί τό όποιο δέν παρεμπόδιζε τήν εφαρμογή καί 

Φωτ. 1 
'Οφθαλμική εντόπιση της λοιμώδους άγαλαξίας σέ πάσχοντα κριό άπό μηνός, πριν άπό τή χο­
ρήγηση τοΰ θειϊκοΰ ψευδαργύρου. 
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χρήση τοΰ θεϊκού ψευδαργύρου στην προληπτική και θεραπευτική αντιμετώπι­
ση της νόσου. Ό χρησιμοποιούμενος θειικός ψευδάργυρος είναι χημικώς κα­
θαρός καί χορηγόνταν από το στόμα. Οί πειραματισμοί αφορούσαν αίγοπρό-
βατα πάσχοντα από τήν λοιμώδη άγαλαξία καί αίγοπρόβατα στα όποια δέν εϊ-
χε εκδηλωθεί ή νόσος, άνηκαν δμως σε ποίμνια προσβληθέντα. 

Έπιλέγησαν πάσχοντα στα όποια παρουσιάζονταν καί οί τρεις τυπικές 
φλεγμονώδεις εντοπίσεις της νόσου (μαστική, οφθαλμική, αρθρική) καθώς καί 
πάσχοντα στα όποια παρουσιάζονταν μία ή καί οί δύο άπό τις τρεις τυπικές 
εντοπίσεις της νόσου. 

Στους πειραματισμούς, μας απασχόλησαν καί πάσχοντα άπό τήν οξεία 
μορφήν της νόσου, δπου μέ τήν χορήγηση τοΰ φαρμάκου παρατηρήσαμε άνα-
χαίτηση των συμπτωμάτων — υψηλού πυρετού (40-41° C), μυϊκού τρόμου καί 
αταξίας — καί θεραπευτικά αποτελέσματα. Στις περιπτώσεις αυτές δέν παρατη­
ρήσαμε τήν μετατροπή της νόσου άπό οξεία μορφή σέ χρονία. 

Στην πορεία των πειραματισμών λαμβάνονταν ύπ' όψη, ό χρόνος προσβο­
λής καί ό χρόνος νοσήσεως. Ή παρακολούθηση της εξελίξεως της νόσου γι­
νόταν μέ τήν κλινική διάγνωση και παρατήρηση. Επίσης στηριχτήκαμε καί 
στίς εργαστηριακές εξετάσεις. 

Φωτ.2 
'Οφθαλμική κατάσταση τοΰ ίδιου πάσχοντος ζώου μετά 5θήμερο άπό τή χορήγηση τοΰ θειϊκοϋ 
ψευδαργύρου. 
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Φωτ. 3 
Δείγματα γάλακτος αίγος πού έπασχε άπό λοιμώδη άγαλαξία από τριημέρου μέ μαστική εντόπι­
ση, πριν και μετά 5θήμερο άπό τή χορήγηση θειϊκοϋ ψευδαργύρου. 

Ή κλινική διάγνωση της νόσου είναι εύκολη και βασίζεται στην παρουσία 
και των τριών φλεγμονωδών εντοπίσεων σέ èva άρρωστο ή στο σύνολο τών 
προσβληθέντων σέ ένα ποίμνιο. 

Ή παθολογοανατομική εξέταση αποκαλύπτει διάσπαρτους ίνώδεις όγκους 
στον ατροφικό μαστό, σκληρωτικό μαστό, κερατίτιδα και ίριδίτιδα στον ο­
φθαλμό και απώλεια ουσίας χόνδρων, διαβρώσεις καί αγκύλωση στις αρθρώ­
σεις. 

Ή μικροβιολογική εξέταση βασίζεται στην καλλιέργεια σέ είδικά υπο­
στρώματα για μυκοπλάσματα, περιέχοντα ορό καί πενικιλλίνη καί στή χρώση 
τών παρασκευασμάτων μέ ενισχυμένη Giesma.4»5 

Τα προς μικροβιολογική εξέταση δείγματα είναι εκκρίματα μαστού, 
οφθαλμού καί αρθρικό υγρό καί υφίστανται διήθηση σέ κηρία Chamberland 1 
bis. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Ή αναχαίτιση της νόσου εμφανίζεται ταυτόχρονα στα πάσχοντα ζώα, άνε-
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Παραθέτουμε πιο κάτω συνοπτικό πίνακα πού δείχνει τα θεραπευτικά απο­
τελέσματα τών πειραμάτων μας. 

Χορήγηση 
Θειικού ψευ­
δαργύρου 

Εντός τριών 
ήμερων από 
τήν εκδήλωση 
της νόσου 

Μεταξύ τρίτης 
καί δεκάτης 
ημέρας από 
τήν εκδήλωση 
της νόσου 

Διάφορος χρόνος 
νοσήσεως 

'Αριθμός 
αιγοπρο­
βάτων 

250 

220 

214 

'Αναχαί­
τιση της 
νόσου 

3 ήμερες 
μετά άπό 
τή χορήγηση 
τοΰ φαρμάκου 

» 

» 

Ίαση 

'Εντός 3 
έως 7 
ήμερων 
άπό τήν 
χορήγηση 
τοΰ φαρμά­
κου 

Εντός 10 ή­
μερων άπό τή 
χορήγηση τοΰ 
φαρμάκου 

'Εντός 15 ήμε­
ρων άπό τή χο­
ρήγηση τοΰ 
φαρμάκου 

Φυσιολογική 
αποκατάσταση 
προσβληθέντων 
μαστών, αρθρώ­
σεων, οφθαλμών*. 

XXX 

XX 

Χ 

* Διαβαθμίσεις: 
XXX επιτυχής 
XX καλή 
Χ μετρία-μόνιμες αλλοιώσεις 

ξάρτητα άπό τον χρόνο νοσήσεως καί εντός τριών ήμερων άπό της χορηγή­
σεως τοΰ φαρμάκου. Ή θεραπεία καί ό χρόνος αυτής εξαρτάται άπό τήν διάρ­
κεια καί τήν σοβαρότητα τής νόσου. 
Σημειώθηκε κλινικώς ή άποδρομή τής νόσου εντός τριών έως επτά ήμερων. 

Δέν παρατηρήθηκαν υποτροπές μετά τήν φαρμακευτική αγωγή καί θερα­
πεία τών πασχόντων καί ή αποκατάσταση του γάλακτος ήταν άπό απόψεως υ­
γιεινών όρων πλήρης. 

Σημειώνουμε τήν εξαφάνιση του μυκοπλάσματος στα πάσχοντα μετά τήν 
θεραπεία τους. 

Στα θεραπευθέντα ζώα δέν παρατηρήθηκαν αποβολές καί τα νεογνά απο­
δεικνύονταν κλινικώς υγιή. 

Προληπτικώς αποδεικνύεται ή αποτελεσματικότητα του φαρμάκου στα αι­
γοπρόβατα, στά όποια δέν είχε εκδηλωθεί ή νόσος, τά όποια δμως άνηκαν σέ 
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ποίμνια προσβληθέντα. Tò ποσοστό μή νοσήσεως ανέρχεται σέ 85%. 
Συνιστάται ή δσο τό δυνατό έγκαιρότερη χορήγηση του φαρμάκου. 
Στους πειραματισμούς για την εξεύρεση της θεραπευτικής, προληπτικής 

καί τοξικολογικής δοσολογίας, τις προσδιορίσαμε και είναι ίδιες για τα πρόβα­
τα και τίς αίγες ανεξάρτητα άπό τήν προέλευση: ορεινή, ημιορεινή, πεδινή, 
φύλο, ράτσα καί ε?δος διατροφής. 

Με τό πέρασμα στην τοξική δοσολογία εμφανίζονται παρενέργειες (διάρ­
ροιες). Με τήν διακοπή της χορηγήσεως του θειικού ψευδαργύρου οί παρενέρ­
γειες εξαφανίζονται. Ή θεραπευτική καί προληπτική δοσολογία απέχει άπό 
τήν τοξική, έτσι ώστε ή χορήγηση του φαρμάκου για τήν θεραπευτική καί 
προληπτική αντιμετώπιση τής νόσου να εκπληρώνει τήν προϋπόθεση της εύ­
κολης πρακτικώς καί ακίνδυνης χρήσεως του φαρμάκου άπό τους κτηνοτρό­
φους. 

Σημειώνουμε δτι ταυτόχρονα σέ ποίμνια-μάρτυρες προσβληθέντα άπό τήν 
λοιμώδη άγαλαξία στα όποια δέν χορηγήθηκε θεραπευτικός και προληπτικώς 
ό θειικός ψευδάργυρος, ή νόσος συνέχισε να εξελίσσεται στα προσβληθέντα 
καί νά εξαπλώνεται στα ποίμνια. 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Οί αρχικές μας θεωρητικές σκέψεις για τή σημασία του ψευδαργύρου 
στους μηχανισμούς αντιστάσεως του οργανισμού καί τα θεραπευτικά καί προ­
ληπτικά αποτελέσματα πού διαπιστώσαμε ύστερα άπό τίς Ερευνες, μας οδη­
γούν στην ενίσχυση τής υποθέσεως δτι στή βάση της θεραπευτικής καί προ-
λητπτικής διαδικασίας παρεμβαίνουν ανοσοποιητικοί μηχανισμοί. Δηλαδή 
μπορούμε νά υποστηρίζουμε δτι πρόκειται για αντιμετώπιση, μέσω ανοσοποιη­
τικής προκλήσεως, άνοσοποιήσεως με ανόργανο στοιχείο (ψευδάργυρο), νοσήμα­
τος προκαλούμενου άπό παθογόνο διηθητο μικροοργανισμό (mycoplasma agala-
ctiae). 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Σκοπός τής έρευνας αυτής υπήρξε ή αντιμετώπιση τής λοιμώδους άγαλα-
ξίας των αιγοπροβάτων. 

Άπό τήν έρευνα προέκυψε: 
Ή θεραπευτική καί προληπτική αντιμετώπιση τής λοιμώδους άγαλαξίας 

των αιγοπροβάτων μέ χημικώς καθαρό θειικό ψευδάργυρο. 
Ή αναχαίτιση τής νόσου εμφανίζεται συγχρόνως στα πάσχοντα ζώα, άνα-

ξάρτητα άπό τον χρόνο νοσήσεως καί τίς τυπικές εκδηλώσεις τής νόσου, μετά 
τρεις ήμερες άπό τήν χορήγηση τοΰ φαρμάκου. Ή προληπτική χορήγηση τοΰ 
θειικού ψευδαργύρου, αποδεικνύεται αποτελεσματική. 

Ή θεραπευτική καί προληπτική δοσολογία απέχει τής τοξικής δοσολογίας, 
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έτσι ώστε ή χορήγηση και χρήση του φαρμάκου για την αντιμετώπιση της νό­
σου να πληροί την προϋπόθεση της εύκολης και πρακτικώς ακίνδυνης χρή­
σεως από τους κτηνοτρόφους. 
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S U M M A R Y 

The salmonella infection frequency of plant and animal origin feedstuff's was investigated. 
The samples were sent from regional Veterinary Services, feedstuff's factories, breeding units ete 
and were suspicious to cause pathological conditions to animals. 

Several usual and unusual salmonella serotypes were isolated. 
Except of the well known infection of animal origin feedstuff's, a high percentage of salmo 

unella infection frequency was observed in plant origin feedstuff's treated by extraction. 
The underneath infection percentages were found: 

Simple animal origin feedstruffs: 10,6% 
Simple plant origin feedstuff's: 12,7% 
Complex feedstuff's: 5,6% 

The importance of the results is being considered, the infection causes are being investigated 
and measures are suggested to prevent the spread of these pathogenic microbes with the 
feedstuff's commerce cycling. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Είναι γνωστό δτι οί τροφολοιμώξεις από σαλμονέλλες αυξάνουν τά τελευταία χρόνια παρά 
τήν δνοδο τοΰ βιοτικού επιπέδου και τή βελτίωση της οίκιακής και ατομικής υγιεινής των άν-

* Ανακοινώθηκε στο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεωτεχνικών 'Ερευνών, Χαλκιδική, 5-8 Μαΐου 
1981. 

** Κτηνιατρικό 'Ινστιτούτο Φυσιοπαθολογίας 'Αναπαραγωγής και Διατροφής Ζώων, 'Αγία Πα­
ρασκευή 'Αττικής. 
Veterinary Institute of Physiopathology of Reproduction and Nutrition, Aghia Paraskevi, Attica. 
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Ορώπων. Αντίθετα οί εξειδικευμένες σαλμονελλώσεις (τυφοειδής πυρετός) έχουν μειωθεί πολύ 
στις προηγμένες χώρες. (3) 

Αίτια αύτοΰ του γεγονότος είναι ή βιομηχανοποίηση της παραγωγής τροφίμων και ζωοτρο­
φών και ή δυνατότητα μεταφοράς των στα διάφορα σημεία τής γής, πράγμα τό όποιο εύνοεϊ τή 
μεγάλη και εύκολη διάδοση των μή εξειδικευμένων στον άνθρωπο όροτύπων σαλμονελλών πού 
προσβάλλουν έξ ίσου τον άνθρωπο καί τά ζώα. 

Μέ σκοπό τή μελέτη αύτοΰ τοΰ πολύπτυχου προβλήματος στίς ζωοτροφές έγινε αυτή ή ερ­
γασία. Ή αφορμή για τήν πραγματοποίηση της ήταν τό μεγάλο ποσοστό θετικών γιά σαλμο-
νέλλες έξετάσεο>ν σέ δείγματα σογιάλευρου πού διακινούνται στή χώρα μας. 

Έτσι εκτός άπ' τις δειγματοληψίες πού κάναμε σέ εργοστάσια παραγωγής ζωοτροφών, εξετά­
σαμε γιά σαλμονέλλες καί όλα σχεδόν τά δείγματα ζωοτροφών πού στάλθηκαν στο Κ.Ι.Φ.Α-
.ΔΙ.Ζ., άπ' τά όποια τά περισσότερα στέλνονται σάν ύποπτα προκλήσεως παθολογικών κατα-
στάσεο)ν στά ζώα. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Εξετάσθηκαν 440 συνολικά δείγματα διαφόρων ζωοτροφών τή χρονική 
περίοδο άπό 1-1-1980 μέχρι 10-4-1981. 

Ή δειγματοληψία άπό μας γινόταν μέσα σέ κωνικές αποστειρωμένες φιά­
λες ή σέ πλαστικούς σάκκους τοΰ εμπορίου. Τά δείγματα πού μας έρχονταν ά­
πό περιφερειακές κτηνιατρικές καί άλλες 'Υπηρεσίες ή'ταν κι' αυτά σέ πλαστι­
κούς σάκκους. 

Άπό τό κάθε δείγμα παίρνονταν ποσότητα 25 GR καί αναμιγνύονταν κα­
λά σέ 250 ml πεπτονοΰχο ύδωρ, (Eau peptonée tamponnée ΕΡΤ) γιά προεμ-
πλουτισμό. Επώαση στους 37°C έπί 18-20 ώρες. Σύνθεση τοΰ πεπτονούχου 
ύδατος (κατά Edel καί Kampelmacher) (6): 

Bacto peptone (Difco) 5 gr 
Chlorure de sodium 8 gr 
KH 2 P0 4 1,6 gr 
Άπεσταγμένο νερό 1.000 gr 

Άπό αυτό γινόταν εμπλουτισμός σέ ζωμό σεληνιώδους νατρίου (2 ml. 
ΕΡΤ σέ 20 mi Selenite) καί σέ ζωμό Rappaport (0,1 ml. ΕΡΤ σέ 10 ml. R 10). 
Επώαση τοΰ Selenite Broth στους 37°C έπί 24 ώρες καί τοΰ R στους 43°C ο­
μοίως έπί 24 ώρες. 

Παρασκευή τοΰ ζωμοΰ σεληνιώδους νατρίου άπό τό έτοιμο σκεύασμα τής 
Εικεν. Σύνθεση τοΰ Pappaport (κατά Βασιλειάδη — Παπαδάκη). (6,7). 

Διάλυμα Α 
Bacto — tryptone (Difco) 5 gr 
Chlorupe de sodium 8 gr 
KH 2 P0 4 1,6 gr 
Άπεσταγμένο νερό 1.000 gr 

Διάλυμα Β 

Mg CL2 + 6 H2° 40% 
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Διάλυμα Γ 
Vert malachite oxalate 0,4% 

Παρασκευή του R 10 με ανάμιξη διαλύματος Α 1.000 ml., διαλύματος Β 
100 ml., και διαλύματος Γ 10 ml. και αποστείρωση. 

'Από τά υλικά αυτά γινόταν σπορά σε Briliant Green Agar (Oxoid) (ένας 
κρίκος σε ένα Petri άπ' το καθένα) και μόνο άπό Selenite broth σέ S.S. Agar 
(Difco). 

'Επώαση στους 37°C έπί 24 ώρες. 
Οί ύποπτες αποικίες ένοφθαλμίζονταν στο διαφοροποιητικό υλικό Kligler 

iron agar (Difco) και επωάζονταν στους 37°C έπί 24 ώρες. Άπό τά Kligler τά 
πιο χαρακτηριστικά εξετάζονταν με τους πολυδύναμους Ορους αντί — Ο και 
αντί — Η της Wellcome και τά θετικά στέλνονταν στο Κέντρο Σαλμονελλών 
γιά ταυτοποίηση. Τά ύποπτα Kligler εξετάζονταν για παράγωγη ούρεάσης και 
ίνδόλης και τά αρνητικά σαύτές εξετάζονταν μέ τους πολυδύναμους δρους 
κ.λ.π. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Τά αποτελέσματα των εξετάσεων, φαίνονται στον παρατιθέμενο πίνακα. 
Όπως λέχθηκε στην αρχή και δπως φαίνεται άπό τόν πίνακα τά περισσό­

τερα άπό τά δείγματα εϊναι ζωοτροφές φυτικής προελεύσεως (καρποί δημη­
τριακών κ.λ.π.) ή σύνθετες (φυράματα, συμπυκνώματα κ.λ.π.), δπως ακριβώς 
έρχονται στο Ιδρυμα μας. 

Έτσι σέ 47 δείγματα ζωικής προελεύσεως ζωοτροφών (κρεατάλευρα, ί-
χθυάλευρα, πτηνάλευρα κ.λ.π.) βρέθηκαν σαλμονέλλες σέ 5 δείγματα. Ποσο­
στό 10,6%. Άπό τά άπομονωθέντα 5 στελέχη ταυτοποιήθηκαν 5 διαφορετικοί 
όρότυποι. 'Απ' αυτούς ή S. Thomasville γιά πρώτη φορά στην Ελλάδα. 

Σέ 181 δείγματα ζωοτροφών φυτικής προελεύσεως (αυτούσιοι και αλεσμέ­
νοι καρποί δημητριακών ή ύπολείματα επεξεργασίας φυτικών προϊόντων) βρέ­
θηκαν σαλμονέλλες σέ 23 δείγματα. Ποσοστό 12,7%. Άπό τά άπομονωθέντα 
23 στελέχη ταυτοποιήθηκαν 5 όρότυποι, μέ συχνότερη τήν S. Agona. 

Άπό τά 212 δείγματα συνθέτων ζωοτροφών (φυράματα κ.λ.π.) βρέθηκαν 
σαλμονέλλες σέ 12 δείγματα. Ποσοστό 5,6%. Ά π ό τά άπομονωθέντα 12 στε­
λέχη ταυτοποιήθηκαν 10 όρότυποι άπό τους οποίους ή S. Newington και ή S. 
Worthington γιά πρώτη φορά στην Ελλάδα. 

Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός δτι στις ζωοτροφές φυτικής προελεύσεως 
πού υφίστανται κάποια επεξεργασία έκχυλίσεως (σογιάλευρα, έλαιοπυρήνες, 
βαμβακοπλακοΰντες κ.λ.π) τό ποσοστό μολύνσεως είναι πολύ υψηλό 22,8%. 
Ή μόλυνση καί ό πολλαπλασιασμός του μικροβίου ευνοούνται στο υγρό στά­
διο επεξεργασίας του προϊόντος καί δταν αυτό έν συνεχεία δέν εξυγιαίνεται 
κανονικά — πράγμα πού εύκολα μπορεί να συμβεί — κυκλοφορεί στο εμπόριο 
μολυσμένο. 
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Οί ζωοτροφές αποτελούν βασική πηγή διαδόσεως των σαλμονελλών στον 
κόσμο με τον ακόλουθο περίπου τρόπο. 

Τα τρόφιμα πού καταναλίσκει ό άνθρωπος υφίστανται σχεδόν πάντοτε τη 
διαδικασία του μαγειρέματος ή του ψησίματος, οί θερμοκρασίες των οποίων 
καταστρέφουν τις σαλμονέλλες πού τυχόν υπάρχουν στό αρχικό προϊόν. 

'Αντίθετα, οί ζωοτροφές επειδή καταλίσκονται χωρίς προηγούμενη θερμαν­
τική επίδραση, εύκολα μπορούν να δημιουργήσουν τήν αρχική εστία μολύν­
σεως στα ζώα, πού έν συνεχεία θά εξαπλωθεί σ' δλη τήν κτηνοτροφική ή πτη­
νοτροφική μονάδα. 'Από τά μολυσμένα ζώα καί πτηνά μολύνονται τα σφαγεία 
καί οί χώροι επεξεργασίας τών κρεάτων πού μολύνουν συνεχώς δλα τά κρέα­
τα καί ζωοκομικά προϊόντα πού βγαίνουν άπ' αυτά. (2,8). 

Τά αποτελέσματα μας αντιπροσωπεύουν τις ζωοτροφές πού κυκλοφορούν 
στην Ελλάδα προεξάρχουν δμως αυτές πού έχουν δημιουργήσει προβλήματα 
στην υγεία τών ζώων. Έτσι μπορεί να εξηγηθεί το αυξημένο ποσοστό μολύν­
σεως τών δειγμάτων μας, έν σχέσει μέ άλλους ερευνητές. 

"Αλλο αξιόλογο γεγονός είναι δτι άπό 40 μολυσμένα δείγματα μέ 15 δια­
φορετικούς όρότυπους, οί 3 απομονώθηκαν για πρώτη φορά στην Ελλάδα καί 
άπό ένα δείγμα σύνθετης ζωοτροφής απομονώθηκε μια μονοφασική σαλμονέλ-
λα τοΰ Groupe Β'. 

Πιο συχνός όρότυπος είναι ή S. Agona δπως καί σέ άλλες χώρες (2). Το 
1970 στην 'Αγγλία δημιούργησε πολλές μικροεπιδημίες τροφολοιμώξεων καί 
απομονώθηκε άπό κοτόπουλα καί χώρους επεξεργασίας άλλων ζωοκομικών 
προϊόντων σέ μεγάλη συχνότητα (8). 

Γενικά πάντως θεωρείται δτι δλες οί σαλμονέλλες εϊναι παθογόνες γιά τον 
άνθρωπο καί τά ζώα. Ή ένταση τών συμπτωμάτων εξαρτάται, άπό τον όρότυ-
πο, τον αριθμό τών μικροβίων πού θά καταναλωθούν καί άπ' τήν ίκανότητα 
αντιστάσεως τοΰ οργανισμού. (1,2,8). 

Ό τρόπος μολύνσεως τών ζωοτροφών γίνεται, γιά τις ζωικής προελεύσεως 
άπό ατελή αποστείρωση κατά τήν παρασκευή καί άπό επιμόλυνση. Γιά τις 
ζωοτροφές φυτικής προελεύσεως κυρίως άπό επιμόλυνση. Τά μέσα μεταφοράς, 
οί χώροι αποθηκεύσεως έφ' δσον μολυνθούν μια φορά γίνονται πηγή διαδό­
σεως της μολύνσεως. (4) 'Αλλά τόν σπουδαιότερο ρόλο στην επιμόλυνση τών 
ζωοτροφών παίζουν κατά τή γνώμη πολλών ερευνητών τά πουλιά καί τά πον­
τίκια. (2,3,4). Είδικά γιά τά τελευταία διαπιστώσαμε δτι αποτελούν το βασικό 
παράγοντα έπιμολύνσεως ζωοτροφών φυτικής προελεύσεως σέ εργοστάσια ε­
πεξεργασίας (σόγιας, φυραμάτων κ.λ.π.) καθώς καί σέ κτηνοτροφικές μονάδες. 

'Υπό κανονικές βέβαια συνθήκες τό σογιάλευρο πού βγαίνει άπ' τά εργο­
στάσια πρέπει νά μήν είναι μολυσμένο μέ σαλμονέλλες, γιατί σέ κάποιο στά­
διο επεξεργασίας ή θέρμανση τοΰ προϊόντος σέ βαθμούς καί σέ διάρκεια (95°C 
έπί 45 λεπτά) είναι τόση πού καταστρέφει τις σαλμονέλλες. Δέν γνωρίζουμε δ­
μως δν πάντοτε τηροΰνται οί κανονικές αυτές συνθήκες επεξεργασίας. 

Ό σ ο γιά τά πουλιά καί τά ποντίκια είναι βέβαιο δτι συνεχώς μολύνουν τις 
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ζωοτροφές πού είναι αποθηκευμένες σέ χώρους κοντά στα 'Εργοστάσια πού 

δέν προφυλάσσονται αποτελεσματικά. 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΜΕΤΡΑ 

Το πρόβλημα των σαλμονελλώσεων διεθνώς παρουσιάζεται σοβαρό για τό 
μέλλον. Γι' αυτό και έγιναν τα Εθνικά και Διεθνή Κέντρα 'Αναφοράς Σαλμο-
νελλών για την καλλίτερη μελέτη του θέματος. 

Σ' δτι άφορα τη χώρα μας νομίζουμε δτι οί σαλμονελλώσεις πρέπει να α­
ποτελέσουν θέμα προσεκτικώτερης μελέτης και εφαρμογής συγχρόνως ορισμέ­
νων μέτρων γιά την καλλίτερη περιφρούρηση του ζωϊκοΰ μας κεφαλαίου και 
της Δημόσιας 'Υγείας. 
Γι' αυτό προτείνουμε: 
1. Δημιουργία νομοθετικού πλαισίου σ' δτι άφορα την εμπορία και διακίνηση 
ζωοτροφών καθώς και τόν κτηνιατρικό υγειονομικό έλεγχο αυτών, αναθέτον­
τας σέ συγκεκριμένους φορείς την εφαρμογή. 
2. Έλεγχο τών είσαγωμένων άπό τό εξωτερικό απλών καί συνθέτων ζωοτρο­
φών με νομοθετική κάλυψη καί ανάθεση στους συγκεκριμένους φορείς έλε­
γχου. 
3. Στενότερη συνεργασία τών Κτηνιατρικών 'Ιδρυμάτων με τό 'Εθνικό Κέντρο 
Σαλμονελλών. 
4. 'Εξόντωση τών μυών, αρουραίων καί άλλων μέσων διασποράς τών σαλμο­
νελλών στα παντός είδους εργοστάσια ζωοτροφών, αποθηκευτικούς χώρους, 
εργοστάσια σόγιας, κτηνοτροφικές επιχειρήσεις κ.λ.π. 
5. Έλεγχο τών εργοστασίων επεξεργασίας πλακούντων (σόγιας, βαμβακοσπό-
ρου, λίνου κ.λ.π.) γιά τήν τήρηση τών προδιαγραφών παρασκευής τών 
προϊόντων τους (επίδραση θερμότητος, διάρκεια κ.λ.π.) καί 
6. Συμπλήρωση τών παραπάνω μέτρων μέ τήν εφαρμογή τής ενδεδειγμένης υ­
γειονομικής κτηνιατρικής νομοθεσίας στις περιπτώσεις εκδηλώσεως τής νόσου 
σέ κτηνοτροφικές μονάδες. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Διερευνήθηκε ή συχνότητα μολύνσεως τών ζωοτροφών φυτικής καί ζωι­
κής προελεύσεως άπό σαλμονέλλες. 

Τά δείγματα προέρχονται άπό κτηνιατρικές περιφερειακές 'Υπηρεσίες, ερ­
γοστάσια ζωοτροφών, κτηνοτροφικές μονάδες κλπ. ώς ύποπτα προκλήσεως 
παθολογικών καταστάσεων στα ζώα. 

'Απομονώθηκαν διάφοροι γνωστοί καί σπάνιοι όρρότυποι σαλμονελλών. 
Έκτος άπό τή γνωστή μόλυνση τών ζωοτροφών ζωικής προελεύσεως, α­

ξιοσημείωτη ε?ναι ή συχνότητα μολύνσεως μέ σαλμονέλλες ζωοτροφών φυτι­
κής προελεύσεως, στις όποιες γίνεται επεξεργασία μέ εκχύλιση. 
Τά σχετικά ποσοστά μολύνσεως βρέθηκαν: 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 
Άπομονωθέντων όροτύπων σαλμονελλών από ζωοτροφές. 

Ζωοτροφές ζωικής 
προελεύσεως 

Ζωοτροφές φυτικής 
προελεύσεως 

Σύνθετες ζωοτροφές 

'Αριθμός 
δειγμάτων 

47 

181 

212 

Θετικά 

5 

23 

12 

Ποσοστό 
θετικών 

% 

10,6 

12,7 

5,6 

Όρότυποι-άριθμός στελεχών 

S. thomasville 1 
S. montevideo 1 
S. infantis 1 
S. muester 1 
S. newport 1 

S. agona 16 
S. senftenberg 3 
S. montevideo 1 
S. glostrum 2 
στέλεχος rough 1 
S. worthington 1 
S. panama 2 
S. infantis 1 
S. thomasville 1 
S. newport 1 
S. agona 1 
S. typhimurium 
var. Copenhagen 1 
S. μονοφασική τοΰ 
groupe Β 1 
S. anatum 2 
S. newington 1 

Σύνολο 440 40 9,09 15 40 

άπλες ζωοτροφές ζωικής προελεύσεως 10,6%, 
απλές ζωοτροφές φυτικής προελεύσεως 12,7%, 
σύνθετες ζωοτροφές 5,6%. 

'Αξιολογούνται τα αποτελέσματα, διερευνούνται τα αίτια πού προκαλούν 
τη μόλυνση και προτείνονται μέτρα για την αποφυγή διασποράς των παθογό­
νων αυτών μικροβίων μέ το κύκλωμα εμπορίας ζωοτροφών. 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

1. 'Αρσένη Α. (1967). Μικροβιολογία Κλινική και 'Εργαστηριακή. 
2. Βογιάζας Δ. (1977). Έρευνα έπί τής συχνότητος μολύνσεως ύπό σαλμονελ­

λών τοΰ κυκλώματος: Πτηνοτροφαί — Ζώντα όρνίθια — Σφάγια αυτών. 
Πτηνοσφαγεία είς τήν περιοχή Θεσσαλονίκης. Διατριβή έπί διδακτορία 
Θεσσαλονίκη. 
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3. Mossel D.A.A (1965). Ot τροπικές χώρες σάν πηγή πρώτων υλών μολυ­
σμένων άπο σαλμονέλλες. Σημερινή κατάσταση και μέσα διορθώσεως. Bui. 
Soc. Pat Ex. 58,4. 

4. Mossel D.A.A (1963). Radiotion control of salmonellae in food and feed 
products . Bui. Soc. Pat. Ex. 

5. Papadakis J. et col (1972). Nouvelle etude sur le comportement de s. galli-
narum pullorum dans les milieux sélectifs pour salmonella. Arcnst. Past. 
Hell. Tome XVIII 1972 

6. Vassiliadis P. et col (1977). Isolement de salmone les, a partir de saucisses 
de porc en utilisant un nouveau procédé d' enrichissement (Rio/43°C) Ree. 
Med. Vét 153 (7-8), 489-494. 

7. Vassiliadis P. et col (1972). Comportement de S. gallinarum-pullorum dans 
le milieux d' enrichissement et dans les milienx sélectifs pour salmonella 
Ann. Inst. Past 123,231-238. 

8. Salmonella sulveillance (1970) WKly Epid. Ree, 45,357-364. 
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Ε Ι Δ Η Σ Ε Ο Γ Ρ Α Φ Ι Α 

N E W S 

Ο κ. Θ. ΜΑΝΙΑΣ ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗ­
ΜΩΝ ΤΗΣ ΜΑΔΡΙΤΗΣ. 

Λάβαμε τις ακόλουθες επιστολές πού με ευχαρίστηση παραθέτουμε: 

Προς 
Τον κ. Λουκά Ευσταθίου 
Πρόεδρο της Συντακτικής 'Επιτροπής 
τοϋ Δελτίου τής Ε.Κ.Ε. 
οδός Ζαλοκώστα 30 
Χαλάνδρι 'Αττικής 

Με ιδιαίτερη χαρά σας διαβιβάζω συνημμένος φωτοαντίγραφα έγγραφων, σχετικών 
μέ το έργο και την προσωπικότητα τοϋ έ.ά. Ταξιάρχου κ. Θεοφάνη Μανία, τα όποια 
μοΰ έστειλε έπί τή ανακηρύξει του ώς μέλους τής 'Εθνικής 'Ακαδημίας Κτηνιατρι­
κών Επιστημών τής Μαδρίτης. 
Παρακαλώ γιά την σχετική ανακοίνωση του σημαντικού αύτοΰ γεγονότος και τήν 
ενδεδειγμένη προβολή τής προσωπικότητος μέσω του περιοδικού σας. 

Μετά τιμής 
Παντελής Δραγώνας 

Προϊστάμενος Ύπηρ. Κτην/κής 
Ύπ. Γεωργίας 

ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΕΝ ΜΑΔΡΙΤΗ, 

Μαδρίτη, 4 Δεκεμβρίου 1980 

Δρα Θεοφάνην Ν. Μανιάν 
Φιλάρετου 3 — Καλλιθπι 
' Α θ ή ν α ς 

'Αξιότιμε κ. Μανία, 
Σας ευχαριστώ δια τό άντίτυπον τοΰ ενδιαφέροντος έργου σας «Ή Δημοκρατία 

έπί Περικλέους καί ή προϊστορική Δημοκρατία τής Μεγάλης Ελλάδος», πού είχατε 
τήν ευγενή καλωσύνην νά μοΰ στείλετε. 

Έπί τή ευκαιρία, σας παρακαλώ νά δεχθήτε τα συγχαρητήρια μου, δια τήν έκλο-
γήν σας, ώς 'Αντεπιστέλλοντος Μέλους τής 'Ακαδημίας Κτηνιατρικών 'Επιστημών 
τής Μαδρίτης, ώς επίσης καί τάς εύχάς μου διά τάς έπικειμένας έορτάς Χριστουγέν­
νων καί Νέου Έτους. 

Μετά τιμής 
Ι.Ν. ΣΩΣΣΙΔΗΣ 

Πρέσβυς τής 'Ελλάδος 
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Άθήνα, 23 'Ιανουαρίου 1981 

Δρ. Θεοφάνη Μανία 
Φιλάρετου 3 
Καλλιθέα 

'Αξιότιμε Κύριε Μανία, 

Θέλω νά σας ευχαριστήσω θερμώς για τήν τιμή πού μοϋ κάνατε στέλνοντας μου τό 
άρθρο σας πού εκδόθηκε στο περιοδικό ZOOTECHNIA της Μαδρίτης. Επίσης σας 
στέλνω τα πιό θερμά μου συγχαριτήρια για τόν τίτλο τοΰ 'Ακαδημαϊκού της 'Ακα­
δημίας της Μαδρίτης πού είναι οπωσδήποτε μια αναγνώριση τών κόπων καί της 
προσφοράς σας στον κλάδο σας. 

Παραμένοντας στην διάθεση σας, σας εύχομαι όλοψύχως ένα ευτυχισμένο καί 
καρποφόρο 1981. 

Μετά τιμής, 
Juan S. Nadal 

Μορφωτικός 'Ακόλουθος 

Tò έργο καί ή προσωπικότητα τοΰ κ. Θ. Μανά δέν είναι πλήρως γνωστά 
στους Κτηνιάτρους της Χώρας μας, καί Ιδιαίτερα στους νεώτερους. 

Πρόκειται για συνάδελφο ερευνητή καί συγγραφέα πού διετέλεσε Ταξίαρ­
χος του Κτηνιατρικού Σώματος καί Καθηγητής Ανωτάτων Στρατιωτικών 
Σχολών. 

Συγκέντρωσε καί δημοσίευσε λαογραφικά στοιχεία άπό διάφορες περιοχές 
της χώρας μας καί ίδιαίτερα της πατρίδας του, Μόδι Κυδωνιάς Κρήτης, πού 
βραβεύθηκαν άπό τήν Γλωσσική Εταιρεία της 'Ακαδημίας 'Αθηνών. 

Κατά τά τελευταία χρόνια ασχολήθηκε αποκλειστικά μέ τήν 'Αρχαιογνω­
σία καί ανακάλυψε σπουδαίες άγνωστες πλευρές τοΰ 'Αρχαίου Έλληνικοΰ 
Πολιτισμού καί συγκεκριμένα. 

1. Τόν Γεωμετρικό Γεωδαιτικό τριγωνισμό τοΰ αρχαίου έλληνικοΰ Χώρου 
(1967). 

2. Τήν συμβολική σημασία τών αριθμών στην αρχαία τεχνική (1971). 
3. Τήν παρουσία τοΰ Έλλην. Πνεύματος στις πυραμίδες της Αίγύπτου 

(1972). 
4. Τόν Μαθηματικό 'Επιστημονικό Κώδικα της γλώσσας μας (1972). 
5. Τήν αληθινή φύση τοΰ «Έλληνικοΰ κινητηκοΰ Πνεύματος» (1977), 

κ.λ.π. 
Πολλές άλλες λεπτομέρειες μπορεί κανείς νά βρει στην «Εγκυκλοπαίδεια 

Ηλίου» τόμος ΙΔ, αριθ. φύλλου 134 σελ. 209 καί τόμος Ζ' αριθ. φύλλου 67 
σελ. 441 πού αναφέρεται εκτενέστατα στο έργο καί τήν προσφορά τοΰ κ. Θ. 
Μονά. 

Ή Συντακτική Επιτροπή τοΰ Δελτίου συγχαίρει τόν συνάδελφο κ. Θ. Μα­
νία καί εύχεται νά αποτελέσει παράδειγμα προς μίμηση στους νεώτερους συ­
ναδέλφους. 
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ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

Tò Διεθνές Συνέδριο της 'Αναπαραγωγής και Τεχνητής Σπερματεγχύσεως 
τοΰ 'Ομοσπονδιακού 'Ιδρύματος τοΰ WELS — Αυστρίας, θα λάβει χώραν άπό 
24 έως 27 Σ/μβρίου 1981, στό αμφιθέατρο τοΰ Ξενοδοχείου «GREIF» τοΰ 
WELS. 
Τα κυρίως θέματα πού θα αναπτυχθούν είναι: 
Ι. Μεταμόσχευση εμβρύου στα βοειδή. 
II. Ή σημασία των κυπλασμάτων στην αναπαραγωγή. 
III. Ή Άνδρολογική εξέταση τοΰ κάστρου, έπιβήτορος και ταύρου. 
IV. Πρόβλημα τα γύρω άπό τήν οικονομική σημασία τής στειρότητας. 

'Αναλύσεις εργασιών 

ABSTRACTS 

Fate of Labeled Choline Administered Intraruminally 
to Pregnant Ewes Given Manganese-Deficient 
or Supplemented Rations. (Τύχη τής σημασμένης χολίνης πού χορηγείται στή 
μεγάλη κοιλία σέ έγκυες προβατίνες πού παίρνουν τροφή μέ έλλειμμα ή συμ­
πλήρωμα μαγγανίου). 
AMERICAN JOURNAL OF VETERINARY RESEARCH, Vol. 40, No 9, 
Pages 1273-1276, 1979. M. HIDIROGLOU, G. WILLIAMS, J. KRAMER 

Δείγματα ιστών λαμβάνονταν άπό έγκυες προβατίνες και τά 3 μηνών έμ­
βρυα των 96 ώρες μετά άπό χορήγηση στή μεγάλη κοιλία σημασμένης μέ τρί­
τιο χολίνης. 'Αρχίζοντας 5 μήνες προ τής όχείας μία ομάδα άπό προβατίνες έ­
λαβε τροφή έλλειματική σέ μαγγάνιο (Μν) και μία δεύτερη ομάδα έλαβε τρο­
φή συμπληρωμένη μέ μαγγάνιο (φυσιολογική). Τά αποτελέσματα δείχνουν δτι 
ή έλλειψη μαγγανίου μείωσε τή συνολική λήψη τής χολίνης. Ή ραδιενέργεια 
δλων τών ιστών άπό τήν ομάδα πού ελάμβανε τροφή ελλειμματική σέ Μη ή­
ταν χαμηλότερη άπό τή ραδιενέργεια τών αντιστοίχων ίστών τής ομάδας πού 
ελάμβανε φυσιολογική σέ Μη διατροφή. Ή ραδιενέργεια τών ίστών τών εμ­
βρύων ήταν επίσης χαμηλότερη στην έλλειματική σέ Μη ομάδα παρ' δτι στή 
φυσιολογική σέ Μη ομάδα. Χαμηλότερες πυκνότητες ραδιενερείας παρατηρή-
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θηκαν επίσης στο ολικό πλάσμα (πού ελήφθη σε διάφορους χρόνους μετά τη 
χορήγηση της σημασμένης μέ ραδιενέργεια χολίνης) και στό εκχύλισμα λιπι­
δίων της ομάδας μέ ελλειμματικό Μη παρ' δτι τό πλάσμα και το εκχύλισμα λι­
πιδίων της ομάδας μέ φυσιολογικό Μη. Δέν υπήρχε σημαντική διαφορά στην 
περιεκτικότητα λιπαρών οξέων τής ηπατικής φωσφατιδυλοχολίνης μεταξύ τών 
δύο ομάδων. Έ ν τούτοις οί αναλογίες τών λινολεϊκου, στεαρικοΰ καί άραχιδο-
νικοΰ οξέων ήταν χαμηλότερες στην εμβρυϊκή ηπατική φωσφατιδυλοχολίνη 
παρ'δτι στή μητρική ηπατική φωσφατιδυλοχολίνη. 

Δ. Μπρόβας 

ΒΙΒΛΙΟΚΡΙΣΙΑ 
BOOK REVIEW. 

ΒΙΒΛΙΟΚΡΙΣΙΑ 

Χοιροτροφία: ΝΙΚΟΥ Κ. ΚΑΤΣΑΟΥΝΗ, Καθηγητή Κτηνιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 1980, σελίδες 206. 

Ό Συγγραφέας καί Πανεπιστημιακός δάσκαλος κ. Ν. Κατσαούνης, μας έ­
δωσε τα τελευταία χρόνια μια πλήρη σειρά ζωοτεχνικών βιβλίων για τα παρα­
γωγικά θηλαστικά ζώα. 

Έτσι καλύφθηκε Ινα κενό στην 'Ελληνική Κτηνιατρική Βιβλιογραφία μέ 
συγγράμματα σύγχρονα καί πολύ περιεκτικά σέ γνώσεις, στους σπουδαίους 
αυτούς τομείς τής ζωικής παραγωγής. 

Ή σειρά τών βιβλίων αυτών έχει καλή διάταξη τής δλης καί προπάντων έ­
χουν προσωπικότητα. 

Ιδιαίτερα ή «Χοιροτροφία» αποτελείται άπό 8 κεφάλαια πού αναφέρονται 
στην: 

— Χοιροτροφία διεθνώς καί στην Ελλάδα, 
— Ταξινόμηση καί ονοματολογία, 
— 'Εξωτερική μορφολογία, διάπλαση καί ηλικία, 
— Καταλληλότητα γιά αναπαραγωγή, 
— 'Ικανότητα κρεοπαραγωγής καί τήν εκτίμηση της, 
— Καθαρόαιμη αναπαραγωγή καί διασταυρώσεις, 
— 'Εκτροφή κάπρων, συών, απογαλακτισμό καί πάχυνση, 
— Κατασκευή χοιροστασίων καί είδικών θαλάμων. 
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Πιστεύουμε δτι το βιβλίο τοΰτο είναι χρήσιμο για δλους όσους ασχολούν­
ται μέ τήν χοιροτροφία, άλλα το συνιστούμε ίδιαίτερα στους νέους συναδέλ­
φους πού θα σταδιοδρομήσουν στην πρακτική εξάσκηση του επαγγέλματος. 

Λ. Ευσταθίου 

ΑΝΔΡΕΑΣ Γ. ΔΟΝΟΣ: 'Εργαστηριακή διαγνωστική νοσημάτων πτηνών, προϊόντων πτηνο­
τροφίας και πτηνοτροφών. 'Ιωάννινα 1981. 

Ό σ. Ά . Δόνος, στα πλαίσια των δραστηριοτήτων του στο Πανεπιστήμιο 
'Ιωαννίνων, εξέδωσε τήν παραπάνω μονογραφία πού περιλαμβάνει πολλές και 
χρήσιμες πληροφορίες για τή διαγνωστική των νοσημάτων των πτηνών και 
τον έλεγχο προϊόντων πτηνοτροφίας και πτηνοτροφών. 

Το κείμενο χωρίζεται σε 7 μέρη: Στό πρώτο, περιλαμβάνονται γενικές 
γνώσεις για καλλιέργεια ίών σέ έμβρυοφόρα ώά, διάφορες χρώσεις, παρασιτο-
λογικές, μυκητολογικές και Ιστολογικές εξετάσεις κ.λ,π. 

Στα επόμενα 5 μέρη, εξετάζονται τα νοσήματα τών πουλερικών κατά αΐτιο-
λογία: Ιώσεις και μυκοπλασμώσεις, μικροβιακά, παρασιτικά και μυκητιακά 
νοσήματα, άβιταμινώσεις. 'Αναφέρονται συνοπτικά τα χαρακτηριστικά συμ­
πτώματα τών νοσημάτων, τα άνατομοπαθολογικά ευρήματα, οι εργαστηριακές 
εξετάσεις για διάγνωση και ταυτοποίηση του παθογόνου παράγοντος καθώς 
και πληροφορίες για τή μέθοδο εργασίας, τήν αξιολόγηση τών αποτελεσμάτων 
κ.λ.π. 

Στό 7ο μέρος αναφέρεται ή διαδικασία πού ακολουθείται στο μικροβιολο­
γικό έλεγχο τοΰ κρέατος πτηνών, τών ώών και τών πτηνοτροφών. 

Τό πόνημα αυτό, προϊόν βαθείας γνώσεως και πολύχρονης πείρας του σ. 
στά θέματα πού πραγματεύεται, αποτελεί πολύτιμο βοήθημα δχι μόνο για τους 
εργαστηριακούς, άλλα καί για τους συναδέλφους της υπαίθρου πού θα ήθελαν 
συνοπτικές καί σαφείς πληροφορίες για διάφορα νοσήματα πτηνών καθώς καί 
τον έλεγχο προϊόντων πτηνοτροφίας και πτηνοτροφών. 

XP. Παππούς 
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Έχετε πρόβλημα κολιβακιλλώσεως; 

Τό νέο VJlL.CZ Ι V A Ä Ι χ Ο Ο δίνει τήν λογική απάν­
τηση στό πρόβλημα της κολιβακιλλώσεως (E. COLI) στην 
παραγωγική σας μονάδα. 

Νάπώςτόνεο G L E T V A X K 8 ö 
ρομητέρα ή οποία στή συνέχεια βοηθά εσάς. 

βοηθεϊ τήν χοι-

1. 
Ή πρώτη δόση του GLETVAX Κ88 τήν 

* ευαισθητοποιεί έναντι τών »τελεχών της 
E. COLI καί αρχίζει νά παράγη αντισώμα­
τα 

Μία δεύτερη δόση ακριβώς πρίν άπό τόν 
τοκετό (ή αν οι χοιρομητέρες έχουν ήδη 
λάθη μία δόση GLETVAX Κ88) παράγει 
αντισώματα σε υψηλά επίπεδα. 

3. 
Ή χοιρομητέρα παρέχει τά αντισώματα 
αυτά στά χοιρίδια κατά τήν διάρκεια τοϋ 
θηλασμού. Μέ τό GLETVAX Κ88 μπορείτε 
νά εΤιστε βέβαιοι ότι τά χοιρίδια παίρνουν 
τά κατάλληλα αντισώματα εναντίον τών 
στελεχών της E. COLI τά όποια δημιουρ­
γούν τά προβλήματα αυτά. 

Wellcome 

ΓΡΑΦΕΙΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΩΣ 

ΒΑΣ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 46. ΑΘΗΝΑΙ 516 

ΤΗΛ: 711.293-721.962 

'Αποκλειστικοί 'Αντιπρόσωποι 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΕΡΒΟΣ & ΣΙΑ Α.Β.Ε.Ε. 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ : ΤΣΙΜΙΣΚΗ 19 - ΤΗΛ : 261.225 - 29 
ΑΘΗΝΑ : ΜΑΡΝΗ 32 - ΤΗΛ: 52.36.302 
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Ή νέα άνακάλυψις της Bayer 

Δία πρώτην φοράν διακόπτεται ό 
θανάσιμος κύκλος της ύδατιδώ-

σεως με το 

Επειδή ό εχινόκοκκος παρασιτεί ως επι το πλείστον κατά χιλιάδας εις τό λεπτόν 
εντερον του κυνός. ή ανακοπή τοϋ βιολογικού κύκλου και ταυτοχρόνως ή έξάλειψις 
τής υδατιδωσεως εις τόν άνθρωπο είναι δυνατή μόνον δι' ενός 100°ο δραστικού 
φαρμάκου όπως τό D l O f l C i t 

To D r o n C I t είναι λίαν ανεκτόν άπό τόν άνθρωπον και τόν κύνα άνευ 
τοξικότητος κά'ι παρενεργειών. 

Δρά επί των αώρων και ωρίμων σταδίων του εχινόκοκκου και τών ειδών αυτού. 
Εκτός τού εχινόκοκκου καταπολεμούνται «αϊ άλλαι ταινίαι όπως Taenia Ovis. 

Taenia Hydatigena. Multiceps Multiceps. Dipydium Canium. Taenia Pisiformis. 
Taenia Taeniqformis Taenia Senalis Μερικαί έζ αυτών προκαλούν ζωοανθρωπονό-

σους Με τό D r O f l C l t τ ίθεται διά πρωτην φοράν εις τήν διάθεσίν σας εν 
προϊόν άσφαλεοτατον 100°ο διά τήν εξάλειψιν τής υδατιδώσεως και πολλών άλλων 
ζωοανθρωπονόσων 

Dr onci tO 
Αντιπροσωπεία διά τήν 'Ελλάδα 
Bayer Επιφα ΑΕ 'Αθήναι 107. Δεληγεώργη 55-59 τηλ. 52.44.511 

Τό Ιμοναδικόν όπλον 
διά τήν καταπολεμησιν 
τής υδατιδώσεως 

Bayer Leverkusen 
Κτηνιατρικον Τυήμα 
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Premix 
cvciip 
υυατοοιολυτο 

E L I L I L L Y ( H E L L A S ) ABBE Μεσογείων 335 Ταχ. Θυρίς 5 - Αγία Παρασκευή Αττικής Τηλ. 6721393 
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Μέ τις Καινούργιες μας ' Εγκαταστάσεις Μέ προδιαγραφές Κοινής "Αγοράς 

Τά γνωστά σας Κοτόπουλα Μ Ι Μ Ι Κ Ο Υ 

Τώρα ακόμα Καλύτερα 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Νωπών Πουλερικών τοϋ πτηνοσφαγείου μας 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Κατεψυγμένων Πουλερικών τοϋ πτηνοσφαγείου μας 
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nOANflSIRûMS 
Ί Ά Κ Ι Κ 

ΕΝ ΙΣΧΥΡΟΝ 

ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟΝ ΠΡΟΪΟΝ 

ΤΗΣ BOOTS 

δ ι α τ ο ν έ λ ε γ χ α ν τ ω ν ε κ τ ο π α ρ α α ι τ ω ν 

τ ω ν ε υ ρ ι σ κ ο μ έ ν ω ν 

ε ι ς τ α β ο ο ε ι δ ή , τ α α ι γ ο π ρ ό β α τ α Si τ α χ ο ί ρ ι ν α 

αποκλειστικοί αντιπρόσωποι εν ελλαδι·. 

Ν. XR ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ κ; Σια O.G. 

ΜΑΡΝΗ 30-ΑΘΗΝΑ Τ.Τ. 103-ΤΗΛ. 5230559-5244973-TELEX:216812 

* Σ Η Μ Α ΚΑΤΑΤΕΘΕΝ ΤΗΣ BOOTS COMPANY Ltd., NOTTINGHAM, ENGLAND 
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ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
του Γαλλικού οίκου 

VETOQUINOL 
1) Seleferol inj (Σελήνιον - Βιταμίνη Ε - Ιχνοστοιχεία) 
2) Καρταστ Πεσσοί μήτρας (Χρυσομυκίνη - Τετρακυκλίνη - Σουλφαμίδαι) 
3) Hepatodog (διά κϋνες - γαλάς) 
4) Phosphonortonic 2 0 % 
5) Theracalcium (διά θεραπείαν ύπασβεστιαιμίας) 
6) Antihstergan inj (άντισταμινικόν) 
7) Calmagine, inj (ήρεμιστικόν) 
8) Deltahydrocortisone 
9) Energidex inj (ύπερτ. διάλυμα Δεξτρόζης, Σορβιτόλης) 

10) Enteroporc (άντιδιαρροϊκόν χοιριδίων, χοίρων) 
11) Fercobsang "12" inj (περιέχει Fe, CO καί βιταμίνες της ομάδος Β) 
12) Lutricyline (κόνις άντιλοιμογόνος) 
13) Vita-Veto 225 inj (πολυβιταμινοϋχον) 

του Αμερικανικού οίκου 

MONSANTO 
1) Alfaban (άντιμυκητιακόν) 
2) Santoquin (άντιοξειδωτικόν) 

3) Προπιονικόν Νάτριον (άντιμυκητιακόν Γερμανικής προελεύσεως) 

Αποκλειστική διάθεσις διά τήν Ελλάδα 

-£^5~~ Κ8λλ0φ0ΡΡ Α.Ε. 

Ζήνωνος 30 "Αθήναι TT. 107 
Όρφανίδου 1 Θεσσαλονίκη 
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V1 

L·^! AVICOA.E. 
ΣΑΡΑΝΤΑΠΟΡΟΥ 6, ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 65.95.233 - ΤΕΛΕΞ: 21-9864 AVIC GR. 

εξειδικευμένα προϊόντα ποιότητος 

πτηνοτροφίας 

χοιροτροφίας 

μηρυκαστικών κ.λ.π. 

ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ-ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΖΥΜΩΣΕΩΣ 

ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΑ 

ΓΑΛΑΤΑ κ.λ.π. 

• Αυτόματη τροφοδοσία: AZA INTERNATIONAL 
• Βιολογικοί καθαρισμοί BIO-GAZ EUROCOM 
• Προκατασκευές-εξοπλισμοί θαλάμων LU SETTI 
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η ΒΟΚΤΑΣ μ€ την ασύγκριτη ποιότητα των πουλερικών της 
€Χ€ΐ κατακτήσει 

το αγοραστικό κοινό σε ολη την Ελλάδα 

* # * 

ΕΦΕΡΕ ΠΡΩΤΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΟ ΑΠΕΝΤΕΡΩΜΕΝΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΠΡΩΤΗ ΤΟ ΠΡΟΣΕΦΕΡΕ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟ 

* # * 

ΒΟΚΤΑΣ α.€. 
ΓΚΥΙΛΦΟΡΔΟΥ 8 - Τ Η Λ . 8 2 3 9 Θ 8 3 - Α Θ Η Ν Α 
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Upjohn A.B.E.E. Παλλήνη Αττικής - Τηλ. 6 6 6 6 4 0 2 

Εμπιστβυθβϊτβ τήν ùye'ia των ζώων σας 
στην υψηλή ποιότητα Upjohn. 

I N C O u P E C T I N Φ υ Ρ ά Ματος - Ενέσιμη - Nepoû 

LINC0CIN FORTEr» * *«»«*« 
REDE 2Χ D E P 0 M E D R 8 1 — • 
M I S I Ι Α Ν€ομυκίνη - ' Ενέσιμη - φυράματος - Νεροϋ 

Γιά τόν συγχρονισμό του οίστρου 

Ι Γ Ο Ι Τ Α Ι ΑΑΑΙΝΕΖ Ε ' δ , κ α κτηνιατρικής χρήσεως 

' Αποκλειστική πώλησις γιά τήν ' Ελλάδα 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟ ΣΠΙΤΙ ΑΘΗΝΩΝ ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΥ 60 - Τηλ.: 5 2 3 6 2 3 3 
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δικό σας 
κέρδος 

ή σωστή 
διατροφή τους 

ταΐστε τα 
με συμπυκνώματα 

Π Ρ Ο Β Ι Μ Ι 
Ή PROVIMI, ό μεγαλύτερος ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΤΗΝΟ-ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΩΝ στον κόσμο, μέ τήν πολύ­
χρονη πεΐρά και τήν μοναδική διεθνώς εξειδίκευση εγγυάται τήν επιστημονική διατροφή των 
ζώων. Τά πολυδύναμα Συμπυκνώματα PROVIMI: Έχουν μεγάλη βιολογική αξία. Είναι πλούσια σε 
πρωτεΐνες, θερμίδες, βιταμίνες, αμινοξέα και ιχνοστοιχεία. Συμπληρώνουν, σταθεροποιούν και 
ισορροπούν τήν τελική τροφή των ζώων. 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ PROVIMI 

Εξασφαλίζουν αρίστη ποιότητα 
τών παραγομένων ζωοκομικών προϊόντων 

ΕΙΝΑΙ Η ΒΑΣΙΣ ΚΑΘΕ «ΦΥΡΑΜΑΤΟΣ» 

Για ζώα γερά, μεγάλα, παραγωγικά. 
Για νόστιμο κρέας, πολλά αυγά, παχύ γάλα. 

Για τήν - ΟΡΝΙΘΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΧΟΙΡΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΛΟΙΠΑΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΖΩΩΝ 

ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΑ ΓΑΛΑΤΑ PROVIMI 

- PROVILAMB για αιγοπρόβατα 

- PROVILAT για χοιρίδια 

- PROVIKALF για μοσχάρια 

PROVIMI: θ α τά θρήτε παντού 

Εξασφαλίζουν αρίστη ποιότητα 
τών παραγομένων ζωοκομικών προϊόντων 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΠΡΟΒΙΜΙ ΕΛΛΑΣ Α.Ε. 

ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΚΗΦΙΣΣΟΥ 160 & ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΑΘΗΝΩΝ - ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ - ΑΘΗΝΑΙ 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ* 57.12.780 - 57.12.180 - 57.15.643 

TELEX 21 - 5992 PROV GR - ΤΗΛΕΓΡΑΦΗΜΑΤΑ: PROVIMI - ΑΘΗΝΑΙ 
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1920 · 1981 

Γ. ΠΑΠΠΑΣ & ΥΙΟΙ Α.Ε. 
ΕΜΠΟΡΟΒΙΟΜΗΧΑΝΕ 

ΠΤΗΝΟ-ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΩΝ 
ΕΔΡΑ: ΕΡΜΟΥ 124 - ΤΗΛ. 3252810 - ΑΘΗΝΑ 

ΘΗΒΩΝ 38 - ΤΗΛ. 5646655 - ΕΛΕΥΣΙΣ 

61 ΧΡΟΝΙΑ 
στην υπηρεσία 

της πτηνο-κτηνοτροφιας μας 
με τα εκλεκτότερα προϊόντα 

της παγκοσμίου αγοράς 



ANTHELVET 
T E T R A M I S O L E 

Ταχεία, αποτελεσματική και ταυ­

τόχρονος θεραπεία της στρογ-

γυλιάσεως του αναπνευστικού 

και πεπτικού συστήματος τον 

μηρυκαστικών και τον χοίρων. 

'Απαλλαγή τον Κτηνιάτρων άπο τήν ενδοτραχειακήν με LUG0L 

θεραπείαν 

— Δράσις ισχυρά και ταχε ία έπϊ των προνυμφών και έπΐ των ενηλίκων 
μορφών των σκωλήκων των πνευμόνων και του έντερου. (Άπόπτωσις των 
παρασίτων και τ ε λ ε ί α απαλλαγή των κοπράνων έξ* αυτών εντός διαστήμα­
τος 24—48 ωρών 
— Στερε ίτα ι σχεδόν τοξικότητος ώς διαοέτον εύρεϊαν ζώνην ασφαλείας. 
Άπέκκρισις δια της ουροποιητικής όδοϋ, υψηλή αιματική στάδμη, παρατε­
ταμένη ε ν έ ρ γ ε ι α . 

— Δ ε ν απαιτεί χορήγησιν ιδιαιτέρου σιτηρεσίου ούτε και δίαιταν τινά 
πρό ή κατόπιν της θεραπείας. 
— Χορηγείται ακινδύνως είς εγκυα δήλεα και θηλάζουσας μητέρας. 
— Αυξάνει τό βάρος τών ζώων κατά 3? εως 50%. 
— Δ έ ν χρωματίζει τό μαλλί και τό δέρμα και δέν προσδίδει γεϋσιν και 
όσμήν είς τό κρέας και τό γάλα. 

— Χορηγείται ευκόλως άπό τοϋ στόματος. 

Σ Υ Σ Κ Ε Υ Α Σ Ι Α 
Κυτία τών 100 δισκίων. "Εκαστος βώλος — δισκίον περιέχει 600 mg ΤΕ-

TRAMIZOLE. 

ÄlMfe ν 
TETRAMISOLE 

DÉPARTEMENT VÉTÉRINAIRE 

SPECIA 

'Αντιπρόσωποι ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ TM. ΘΕΣ/ΚΗΣ, Άγ. Θεοδώρας 5 τηλ. 260113 
Κ ΟΠΕΡ A F Ε Μ Π Ο ρ ι κ ο ΤΜ. ΘΕΣ/ΚΗΣ, Ναπ. Ζέρβα 4 τηλ. 816004 5 
Ν Α · ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΓΡΑΦ. ΑΘΗΝΑ, 'Αριστοβούλου 64 τηλ. 3462108 



Dow 

(Jsft 
<2> Ζ Ω Ο Τ 

20 χρόνια κο\ 
· · f 

με προιον 

1. ΑΝΘΕΛΜΙΝΘΙΚΑ 
T H I B E N Z O L E — Γαστρεντερική - βρογχοπνευμονική 

Στρόγγυλίαση καί Δικροκοιλίαση 
( Ψ ιλή Κλαπάτσα ). 

DISTO - 5 - COGLA — Άντιδιστομικο καί ταινιοκτόνο. 

D O W Z E N E — Πιπεραζίνη για τίς άσκαρίδες καί τους 
στρογγυλούς των χοιρινών καί πουλε­
ρικών. 

R A F I D Ε — Διστομίαση καί Ρινικός οίστρος τών 
προβάτων (Oestrus ovîs). 

2. ΑΝΤΙΚΟΚΚΙΔΙΑΚΑ - ΚΟΚΚΙΔΙΟΣΤΑΤΙΚΑ 
À M P R O L - P L U S — Κοκκιδιοστατικο ωοτοκίας - αναπαρα­

γωγής - κρεατοπαραγωγής. 

P A N C O X I N - PLUS — Κοκκιδιοστατικο πουλάδων ωοτοκίας 
καί κρεατοπαραγωγής. 

A M Ρ R O L M I Χ — Άντικοκκιδιακο ωοτοκίας - αναπαρα­
γωγής - κρεατοπαραγωγής. 

3. ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

P E N B R I T I N — 'Αντιβιοτικό εύρέος φάσματος Ένέσι-
μο - Κάψουλες - Δισκία - Σκόνη - Εναι­
ώρημα - Πάστα. 

ORBENIN L.A.-D.C. — Για τη θεραπεία καί την πρόληψη τής 
Μαστίτιδας κατά τήν ξηρά περίοδο. 

<& Ζ Ω Ο Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η Α. Ε. 
ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΩΝ ΕΜΠΟΡΙΟΥ & ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ 



cOGLn 

Beecham 

Ν Ι Κ Η Α. E. 
τόν κτηνίατρο 
μπιστοσύνης 

4. Ε Μ Β Ο Λ Ι Α 

ANERO-4-COGLA — Πολυδύναμο Έντεροτοξιναιμίας 50 και 
100 δόσεων. 

Ρ Ι Ε Τ Ι Μ Α Μ — Για την Γαγγραινώδη Μαστίτιδα και 
τή Λοιμώδη Ποδοδερμίτιδα. 

5. ΑΥΞΗΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ - ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ 

RONZOLE 12%-ΪΟ% — Αυξητικός παράγων - Πρόληψη και θε­
ραπεία της Δυσεντερίας των χοίρων 
καΐ Ίστομοναδιώσεως των ινδιάνων. 

T U R L I N A D 3 Ε — Ένέσιμο γαλάκτωμα βιταμινών. 

Υ ITA MENT ΑΑ — Βιταμίνες και 'Αμινοξέα. 

VI TA M E N T ΕΕ — Βιταμίνη Ε. 

6. ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

B Y K O D I G E S T — "Αριστο Εύστόμαχο. 

DEXA - TOMANOL — Άντιφλεγμονώδες - Αντιπυρετικό." 

L O T A G Ε Ν — Βακτηριοστατικό - Αιμοστατικό -

Μαιευτική. 

O R B I T A B S — 'Απολυμαντικό θηλών μαστού. 

S Ι C A D Ε Ν — Άντιτυμπανικό. 

S T Y P T U R A L — Άντιδιαρροϊκό. 

T O M A N O L — Άντιρευματικό - 'Αναλγητικό - Άντι-
φλογιστικό. 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 38 - ΑΘΗΝΑ 103 Γ Ρ Α φ Ε Ι Ο θΕΣΣΑΛΟΝ.ΚΗΣ 

ΤΗΛ. ΚΕΝΤΡΟΝ 88 31814 ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ 22 - ΤΗΛ. 532.517 
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r Friskies Friskies 
τροφές γιά σκύλους και γάτες 

Οι τροφές FRISKIES κυκλοφορούν στις εξής συσκευασίες 

1) Ξηρή τροφή γιά σκύλους : Πακέτο του 1 (ενός) κιλού, και σέ σάκκους τών 3, 5 και 35 κιλών 
2) Ξηρή τροφή γιά γάτες : Πακέττο 400 γρ. και σέ σάκκο τών 2 κιλών 
3) Κονσέρβες γιά σκύλους (σέ 2 συσκευασίες) : 395 καί 840 γρ. 
4) Κονσέρβες γιά γάτες (σέ 3 συσκευασίες) : 395 γρ. καί GOURMET τών 195 καί 400 γρ. 
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TPI 
H μεγαλύτερη συνχρονη φαρμακοβιομηχανία^ 

κτηνιατρικών 

προϊόντων 

ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ ΤΩΝ 
ΟΙΚΩΝ: 

•SMITH KLINE 

•NORDEN 

*GIFAVET 

•R.I.T 

•SEBERZOO 

ΑΜΕΡΙΚΗΣ 

ΑΜΕΡΙΚΗΣ 

ΓΑΛΛΙΑΣ 

ΒΕΛΓΙΟΥ 

ΙΤΑΛΙΑΣ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ: 

•ΑΝΤΙΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ 

* ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

* ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

* ΕΜΒΟΛΙΑ 

* ΑΥΞΗΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

* ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

•ΒΙΤΑΜΊΝΕς 

Αι πλέον συνχρονες εγκαταστάσεις, το άρτιο εκπαιδευμένο 
επιστημονικό προσωπικό, εγγυώνται την αριστην ποιότητα 
των προϊόντων μας. 

VETERIN 
Δ.ΜΑΡΕΛΗΣ&Σ'ΑΟ.Ε. 
ΑΧΑΡΝΩΝ 100 ΑΘΗΝΑ-ΤΗΛ. 8 8 2 5 5 2 0 

VETERIN 
Δ.ΜΑΡΕΛΗΣ&Σ Ι ΑΟ.Ε. 
ΑΧΑΡΝΩΝ100 ΑΘΗΝΑ-ΤΗΛ. 8825 520 

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΝ: 
ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΤΗΛ. 5 5 7 4 6 2 0 

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΝ: 

ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 5 5 7 4 6 2 0 
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ΟΡΟΊ ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΩς 

1. Οί προς δημοσίευση εργασίες πρέπει νά είναι δακτυλογραφημένες επί της 

μιας όψεως του χάρτου μέ περιθώρια 5 εκατοστών στα πλάγια. 

2. Νά συνοδεύονται μέ περιλήψεις στην Ελληνική και "Αγγλική γλώσσα, 

πού ν1 αποδίδουν τ" αποτελέσματα της έρευνας. 

3. Οί φο)τογραφίες νά είναι στιλπνής εκτυπώσεως καί τα σχέδια ή διαγράμμα­

τα επί διάφανους χάρτου μέ σινική μελάνη. 

4. Ν 1 αναγράφεται ό τίτλος τής εργασίας, το ονοματεπώνυμο του συγγρα-

φέο)ς, ό τίτλος καί ή διεύθυνση του Ιδρύματος στην 'Ελληνική καί "Αγγλι­

κή γλώσσα. 

5. Μέ απόφαση του Δ.Σ. τής Ε.Κ.Ε. οί επί πλέον τών δέκα σελίδων εργασίες 

επιβαρύνονται μέ 500 δρχ. κατά σελίδα. 

6. Τά κλισέ, διαγράμματα, σχέδια, ανάτυπα κ.λπ. βαρύνουν τους συγγραφείς 

μέ τις συμςκονημένες μέ τόν τυπογράφο, ακόλουθες τιμές: 

(χ) πίνακες ή διαγράμματα άνά σελίδα 500 δρχ. 

β) κλισέ άνά τετραγ. εκατ. 1,20 » 

γ) ανάτυπα άπό 2-8 σελ., 50 αντίτυπα 770 » 

Ö) » »> 9-16 » » 990 » 
ε) » » 17-32 σελ., 50 αντίτυπα 1265 » 

Στις σελίδες τών ανατύπων συνυπολογίζεται καί τύ εξώφυλλο αυτών. 

7. "Η Συντακτική Επιτροπή καί ή Ε.Κ.Ε. δέν φέρουν καμμιά ευθύνη για τις 

γνώμες πού εκφράζονται άπό τους συγγραφείς. 

8. "Εργασίες δημοσιευόμενες ή μή δέν επιστρέφονται. 

9. Παρακαλούνται οί κ.κ. συγγραφείς ν' αποστέλλουν τά κείμενα τών έργα 

σιών ή τών άρθρων το>ν στην "Επίσημη Νεοελληνική Γλώσσα. 
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