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ΛΗΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 1982. Τ. 33. τ. 3 

ΕΝΕΡΓΟ ΝΕΡΟ (Aw): ΣΗΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΥΓΙΕΙΝΗ 
ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α. ΓΕΝΗΠΩΡΓΗΣ* 

WATER ACTIVITY: ITS SIGNIFICANCE AND APPLICATION IN FOOD SAFETY 
AND PRESERVATION 

CONSTANTIN A. GENIGEORGIS* 

SUMMARY 

One of the most important environmental parameters which affect the growth, biochemical 
activities and death of microorganisms in foods is water activity (aw). By appropriate adjustment 
of a w in the food system the food scientist can secure its extended preservation and minimize the 
possibility of a food-borne disease problem. This paper deals with the following subjects with re­
spect to aw: the effect of a w on the growth and the biochemical activities of microorganisms; the 
parameters which affect the water requirement of microorganisms; the effect of a» on the 
survival of microorganisms at low and high temperature; the technology of aw adjustment in 
foods and its food safety implications and finally a discussion of some recent developments, 
trends and problems in the application of the a w principle in food preservation. 

Ι. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

"Ενας από τους πλέον σπουδαίους παράγοντας του περιβάλλοντος πού επηρεάζουν τήν α­
νάπτυξη, βιοχημική δραστηριότητα, βλάστηση σπόρων και θάνατο τών μικροοργανισμών 
(Μ.Ο) στις τροφές είναι τό ενεργό ή ελεύθερο νερό (water activity). Μέ κατάλληλη ρύθμιση της 
ποσότητας του ενεργού νερού στις τροφές ό επιστήμων τών τροφίμων μπορεί σήμερα να εξα­
σφαλίσει τήν παρατεταμένη συντήρηση τους καί νά μειώσει τον κίνδυνο τροφοδηλητηριάσεων. 

II. ΟΡΙΣΜΟΣ - ΦΥΣΙΚΟΧΗΜΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

Ώ ς συντελεστής ενεργού ή ελεύθερου νερού" (aw) μιας τροφής ή 
διαλύματος θεωρείται ό λόγος τής πιέσεως τών υδρατμών τής τροφής ή διαλύ­
ματος (Ρ) σέ σχέση μέ τήν πίεση τών υδρατμών του άπεσταγμένου νερού (PQ) 
στην ϊδια θερμοκρασία (aw = Ρ/Ρ0). Όταν ή τροφή είναι σέ Ισορροπία μέ τήν 
ατμόσφαιρα τότε ή σχετική υγρασία αντιστοιχεί μέ 100 Χ a^, Ή προσθήκη 
αλάτων, σακχάρων ή άλλων ουσιών στο νερό ή τήν τροφή μειώνει τό a w 

* Τμήμα Επιδημιολογίας καί Προληπτικής 'Ιατρικής Κτηνιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Καλιφόρνιας. Davis. CA. 95616, USA. 

Department of Epidemiology and Preventive Medicine, School of Veterianry Medicine, Universi­
ty of California. Davis. California 95616, USA. 
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Στήν περίπτο>ση των ίδεωδών διαλυμάτων το a w σύμφωνα μέ τό νόμο του 
Ραούλ ίσοΰται μέ 

Ν 2 

δπου Ν, και Ν2 είναι τά γραμμομόρια της ουσίας και του διαλυτού (νερό) αν­
τίστοιχα (30,65). Έτσι για μια ΐδεώδη διάλυση ενός γραμμομορίου μιας ου­
σίας σε νερό τό a w θά είναι 1000/18/1000/18+1 = 0.9823. Στην 
πραγματικότητα μή ηλεκτρολύτες σέ αραιές συγκεντρώσεις πλησιάζουν αυτή 
τή θεωρητική τιμή, ένώ διαλύματα ηλεκτρολυτών απομακρύνονται σημαντικά 
της θεωρητικής τιμής σέ δλες τις συγκεντρώσεις. Έτσι διάλυμα ενός γραμμο­
μορίου ζάχαρης, NaCl, γλυκερίνης καί CaCl έχουν αντίστοιχα a w 0.9806, 
0.9669, 0.9816 καί 0.945 αντί της θεωρητικής τιμής τοΰ 0.9823. 

Τροφές μέ τό αυτό ποσό νεροΰ δέν έχουν απαραίτητα τό Γδιο aw. Επίσης 
τροφές μέ τό ίδιο a w δέν έχουν απαραίτητα τό ίδιο ποσό συνολικού νεροΰ (5, 
6, 9). Γιά κάθε τροφή υπάρχει είδική καμπύλη πού συσχετίζει τό a w μέ τό 
συνολικό ποσό νεροΰ. Ή σχέση a w μέ τό συνολικό νερό μεταβάλλεται 
ανάλογα μέ τον τρόπο ρυθμίσεως τοΰ a w δηλαδή έάν προστέθηκαν ουσίες γιά 
να ληφθεί μια ορισμένη τιμή a w ή έγινε πρώτα αφυδάτωση τής τροφής καί 
μετά προστέθηκε νερό έως δτου ληφθεί τό a w πού έπιθυμοΰμε (7,65). 

III. ΕΝΕΡΓΟ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ 

Τό a w τών τροφών επηρεάζει σημαντικά τήν ανάπτυξη τών Μ.Ο., τις 
ματαβολικές τους δραστηριότητες καί τήν αντίσταση καί επιβίωση τους σέ 
διάφορα περιβάλλοντα. Οί επιδράσεις αυτές άφοροΰν τόσο τους παθογόνους 
δσο καί τους μή παθογόνους Μ.Ο. πού προκαλοΰν αλλοιώσεις τών τροφίμων 
ή χρησιμοποιούνται σαν καλλιέργειες άπό τις βιομηχανίες τροφίμων. 

Α. 'Επίδραση aw ènì τοΰ πολλαπλασιασμού καί τών μεταβολικών δραστηριο­
τήτων τών μικροοργανισμών. 

Γενικά τό a w επηρεάζει τή φάση προσαρμογής (lag phase) καί τήν 
ταχύτητα πολλαπλασιασμού καί θανάτου τών Μ.Ο. (59,65). Οί Μ.Ο. αναπτύσ­
σονται στις τροφές μέσα σέ ορισμένα δρια aw. Ή φάση προσαρμογής 
παρατείνεται δσο τό a w αυξάνει. Οί περισσότεροι Μ.Ο. πού αναπτύσσονται 
στις τροφές απαιτούν υψηλό a w (κοντά στο 1) γιά ταχύτερο καί άνετο 
πολλαπλασιασμό. Ελάχιστοι Μ.Ο. άπαιτοΰν μειωμένο aw. Ό 
πολλαπλασιασμός τών Μ.Ο. παύει δταν τό a w μειώνεται κάτω τοΰ 0.62. Κάτω 
τής τιμής αυτής επίσης οί Μ.Ο. πεθαίνουν βαθμιαία καί μέ ταχύτητα πού επη­
ρεάζεται άπό πολλούς παράγοντες. Γενικά οί μύκητες είναι πιο ανθεκτικοί σέ 
χαμηλό a w άπό δτι οί ζύμες πού είναι πιο ανθεκτικές άπό τά μικρόβια. 

Οί απαιτήσεις τών Μ.Ο. σέ ελεύθερο νερό καί ή χαμηλώτερη τιμή τοΰ a w 

πού σταματά τόν πολλαπλασιασμό επηρεάζονται άπό: 
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1) Διατροφή: Tò είδος της τροφής επηρεάζει τήν ταχύτητα αναπτύξεως σέ 
ένα ορισμένο aw. Βιταμίνες και ορισμένα αμινοξέα επιτρέπουν τήν ανάπτυξη 
των σταφυλόκοκκων και σαλμονελλών σέ χαμηλώτερο a w (9,53,61). 

2) 'Οξυγόνο: Οί σταφυλόκοκκοι και οί σαλμονέλλες αναπτύσσονται σέ 
τροφές μέ χαμηλώτερο a w ύπό αερόβιες συνθήκες άπό δτι μέ αναερόβιες 
συνθήκες (19,23). 

3) Θερμοκρασία: Γενικά τό χαμηλότερο a w επιτυγχάνεται δταν ή 
θερμοκρασία είναι ή πλέον ευνοϊκή. 

4) Είδος ρυθμιστικής ουσίας: Ή ρύθμιση του a w μέ μια ορισμένη ουσία ή 
μίγματα ουσιών σέ μια ορισμένη τιμή έχει διαφορετική επίδραση στον κάθε 
Μ.Ο. (4, 48,53). 

5) Ρύθμιση pH: Στο πλέον ευνοϊκό pH οί Μ.Ο. αναπτύσσονται στο πλέον 
χαμηλό a w (3,4,50,53). 

6) Τρόπος ρυθμίσεως του aw : Ή ρύθμιση του a w μέ προσθήκη διαφόρων 
ουσιών επιτρέπει ανάπτυξη σέ χαμηλότερο a w άπό δτι έάν ή ρύθμιση στην 
ίδια τιμή a w γινόταν μέ συνδυασμό άφυδατώσεως καί στή συνέχεια μέ 
προσθήκη νερού (32). 

7) 'Αρχικός αριθμός μικροοργανισμών καί διαφορές μεταξύ στελεχών: Μέ­
χρι ένα δριο δσο πιο έντονος ό βαθμός μολύνσεως της τροφής άπό ένα ορι­
σμένο είδος Μ.Ο., τόσο πιο χαμηλό είναι τό a w πού σταματά τον 
πολλαπλασιαμό (18-23,47,66). Διαφορές μεταξύ στελεχών έχουν παρατηρηθεί 
επανειλημμένα. 

Β. 'Ελάχιστες τιμές aw για τήν ανάπτυξη των παθογόνων μικροοργανισμών. 

1) Staphylococcus aureus. 'Αερόβια ανάπτυξη παρατηρήθηκε σέ a w 0.86 
καί αναερόβια σέ 0.9 ύπό του Scott (53). 

Πρόσφατα παρατηρήθηκε αερόβια ανάπτυξη σέ a w 0.83-0.84 (32, 63). 
'Αερόβια παραγωγή έντεροτοξίνης Α παρατηρήθηκε σέ 0.87 καί 0.86 αντί­
στοιχα σέ κρέας βοδινό καί ζαμπόν (61). 'Αερόβια παραγωγή έντεροτοξινών Β 
καί C παρατηρήθηκε σέ a w 0.925 (18,20,62). 

2) V. parahaemolyticus: 'Ελάχιστο a w 0.937, 0.945, 0.957, 0.983 καί 0.986 
παρατηρήθηκε δταν τό a w ρυθμίστηκε αντίστοιχα μέ γλυκερίνη, KCl, ζάχαρη, 
γλυκόζη καί propylene oxide (4). 

3) Salmonella: Ή χαμηλότερη τιμή a w πού επέτρεψε αερόβια ανάπτυξη 
τών σαλμονελλών ήταν 0.93 (8). 

4) Β. cereus. Τό ελάχιστο a w πού επέτρεψε ανάπτυξη σέ ζωμό ήταν 0.955 
(51). 

5) C. perfringens: Τό ελάχιστο a w βρέθηκε να είναι 0.95-0.97, δταν 
χρησιμοποιήθηκε ζάχαρη ή NaCl καί 0.93-0.95 δταν χρησιμοποιήθηκε γλυκε­
ρίνη (29,60). 

6) C. botulinum: 'Ανάπτυξη καί τοξιγένεση έχει παρατηρηθεί για τους τύ­
πους Α καί Β σέ a w 0.93 καί 0.97 δταν ή ρύθμιση του a w έγινε αντίστοιχα μέ 
γλυκερίνη καί NaCl. Τό ελάχιστο a w γιά τον τύπο Ε ήταν 0.95 καί 0.98 κάτω 
άπό τις 'ίδιες συνθήκες (3). 
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7) "Αλλοι παθογόνοι μικροοργανισμοί: Ή Y. enterocolitica παύει νά ανα­
πτύσσεται δταν τό a w είναι 0.945 (58). Ή ανάπτυξη τού Campylobacter 
παρεμποδίζεται μέ 3.5% άλμη (14) της οποίας τό a w υπολογίζεται σέ 0.985. 
Γενικά δταν χρησιμοποιούνται NaCl και σάκχαρα για τη ρύθμιση τού aw, τότε 
ή ανάπτυξη της E. coli παρεμποδίζεται μέ aw<0.95 και της Shigella μέ 
aw<0.96 (8,37). 

Μύκητες: Οί μύκητες μπορούν νά αναπτυχθούν σέ τροφές μέ πολύ χαμη­
λό a w (>0.62). Ελάχιστες τιμές a w πού επέτρεψαν παραγωγή μυκοτοξινών 
είναι: για Citrinin 0.90, για Patulin 0.9, για Cyclopiazonic acid 0.87, γιά Ci-
treoviridin 0.86, Ochratoxin A 0.85, Criseofulvin 0.85, Aflatoxin 0.83 και γιά 
Penicillic acid 0.80 (2,13,37). Γενικά οί μύκητες αναπτύσσονται σέ χαμηλότε­
ρο aw άπό εκείνο πού χρειάζεται γιά την παραγωγή μυκοτοξινών. 

Γ. 'Ενεργό νερό και επιβίωση των μικροργανισμών 

1) Επίδραση τού a w στην θερμοανθεκτικότητα τού μικροοργανισμού: 
Γενικά ή θερμοανθεκτικότητα των βλαστικών μορφών τών Μ.Ο αυξάνει μέ 
τήν μείωση τού a w και εξαρτάται άπό τό είδος και τήν ποσότητα της 
προσθετικής ουσίας πού χρησιμοποιήθηκε γιά τή ρύθμιση του aw(23,65). 
Συχνά σέ χαμηλό a w υπάρχει μεγαλύτερη επίδραση τής τοξικότητας τών 
ουσιών άπό δτι ή αύξηση τής θερμοανθεκτικότητας. Οί επιδράσεις τών διαφό­
ρων ρυθμιστικών ουσιών έπί τής θερμοανθεκτικότητας τών Μ.Ο. είναι πιό εμ­
φανείς σέ a w 0.2-0.4. Ή προσθήκη υδατανθράκων γενικά αυξάνει τήν 
θερμοανθεκτικότητα ένώ τό NaCl τήν μειώνει. Ή επίδραση αραιών συγκεν­
τρώσεων εξαρτάται άπό τον Μ.Ο., είδος τροφής καί συγκέντρωση. Ή θερ-
μοαντοχή τών σπόρων αυξάνει μέ τήν μείωση τού a w (23). Ή μέγιστη 
θερμοαντοχή παρατηρείται σέ a w 0.2-0.4 (46). Αυξημένη συγκέντρωση αλάτων 
μειώνει τήν ανάνηψη τραυματισμένων σπόρων. Ή θερμοαντοχή τών σπόρων 
τού C. botulinum Ε αυξήθηκε κατά 10 φορές μέ τή μείωση τού a w άπό 1 σέ 
0.9 (46). Ό λογάριθμος τής τιμής D σέ 95°C γιά τους σπόρους τού Β. subtilis 
ήταν 4 δταν τό a w ρυθμίστηκε μέ ατμούς, 2.5 δταν ρυθμίστηκε μέ LiCl καί 1.5 
δταν ρυθμίστηκε μέ γλυκερίνη. Στις τροφές γενικά δσο τό a w μειώνεται καί ή 
τροφή γίνεται «πιό ξηρή», τόσο πιό έντονη θέρμανση (υψηλότερη θερμοκρα­
σία ή παράταση χρόνου) χρειάζεται γιά αποτελεσματική καταστροφή τού αυ­
τού αρχικού αριθμού Μ.Ο. Ή παρουσία λιπών μειώνει τό a w καί αυξάνει τήν 
θερμοαντοχή. Έτσι οί σπόροι τού Β. cereus βρέθηκαν νά είναι 1.000 φορές 
πιό ανθεκτικοί σέ λάδι σόγιας άπό δτι σέ λάδι σόγιας μέ 1% νερό (45). Γιά 
τους σταφυλόκοκκους ή D 6 0 ήταν 5.3 καί 42.4 λεπτά δταν ή θέρμανση έγινε 
σέ 10% σκόνη γάλα καί σκόνη γάλα μέ 57% ζάχαρη (23). Γιά τις σαλμονέλ-
λες ή D 5 7 ήταν 0.6-1.5 καί 5-38 λεπτά αντίστοιχα σέ a w 0.99 καί 0.96 (23). 
Ειδικά γιά τήν S. senftenberg 775W ή D J 7 ήταν 13-16 καί 43-55 λεπτά σέ a w 

0.99 καί 0.96 (23). 

Πριν μερικά χρόνια ή κατανάλωση σοκολάτας προκάλεσε εκτεταμένες τρο-
φοδηλητηριάσεις στις Η.ΓΤ.Α και τον Καναδά. Πειραματισμοί απέδειξαν δτι ή 
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υπεύθυνη για την τροφοδηλητηρίαση σαλμονέλλα ήταν πάρα πολύ θερμοαν-
θεκτική στο περιβάλλον της σοκολάτας και επέζησε της διαδικασίας παραγω­
γής. Βρέθηκε πώς ή D 7 0=12 ώρες. Δηλαδή χρειάστηκαν 12 ώρες θερμάνσεως 
τής σοκολάτας σέ 70°C γιά τή μείωση του αρχικού αριθμού των σαλμονελλών 
κατά 90%. Ή περιεκτικότητα τής σοκολάτας σέ νερό ήταν 1%, πράγμα πού ε­
ξηγεί καί τή μεγάλη θερμοανθεκτικότητα τοΰ Μ.Ο. Ή D î7 γιά τήν S. montevi-
deo σέ a w = 0.96 καί pH 6.9 δταν ή ρύθμιση τοΰ a w έγινε με ζάχαρη, 
γλυκερίνη, σορβιτόλη, φρουκτόζη καί ζάχαρη μέ γλυκόζη (40:1) ήταν αντί­
στοιχα 16.5. 1.2, 5.5. 9 καί 1.3 λεπτά (10). Ή διαφορετική επίδραση των πα-
ραπάνο) καθώς καί άλλων ουσιών στην θερμοανθεκτικότητα των Μ.Ο. αποδί­
δεται στο βαθμό άφυδατώσεως καί τό βαθμό αντικαταστάσεως τοΰ ενδοκυττα­
ρικού νερού άπό τίς ρυθμιστικές ουσίες. Τό τελικό αποτέλεσμα είναι ή αλλαγή 
τής Ì. .οοκυτταρικής πιέσείος καί τοΰ aw. 

2) Επιβίωση τών μικροοργανισμών κατά τήν κατάψυξη: Κατά τήν κατά­
ψυξη τών τροφίμων τό a w μειώνεται λόγω κρυσταλλώσεως τού νερού. Ό 
βαθμός μειώσεως τού a w εξαρτάται άπό τήν θερμοκρασία καταψύξεως καί 
αποθηκεύσεως. 'Έτσι τό a w τοΰ νερού στους -5, -10, -15, -20, καί -50°C είναι 
αντίστοιχα 0.953, 0.907. 0.864. 0.823 καί 0,62, (34, 36, 37). Κατεψυγμένες 
τροφές κάτω τού σημείου καταψύξεως καί στην ϊδια θερμοκρασία έχουν τό ί­
διο aw. "Έτσι φρέσκο κρέας, σαλάμι αέρος καί αλλαντικά τύπου Bologna εϊχαν 
0.864 στους -15°C καί 0.823 στους -20° (34). 

Λόγο) μειώσεως τοΰ a w ό πολλαπλασιασμός τών Μ.Ο στις κατεψυγμένες 
τροφές μειώνεται καί τελικά αναστέλλεται ανάλογα μέ τό aw, τήν θερμοκρασία 
καί τό είδος τού Μ.Ο. Γενικά οί μύκητες καί οί ζύμες επειδή επηρεάζονται λι­
γότερο άπό ότι τά μικρόβια στή μείωση τοΰ a w μπορούν να συνεχίσουν τήν 
ανάπτυξη τους σέ κατεψυγμένες τροφές καί χαμηλότερες θερμοκρασίες. "Αν 
καί αναφέρεται στή βιβλιογραφία ανάπτυξη τών Μ.Ο. σέ -18 καί -34°C (16) ά­
πό πρακτικής απόψεως -12°C θεωρείται ώς τό κατώτερο δριο τό όποιο επιτρέ­
πει πολλαπλασιασμό Μ.Ο. πού έχουν κάποια σημασία στις τροφές. 

Κατά τήν κατάψυξη ορισμένοι Μ.Ο. τραυματίζονται άμετάτρεπτα, άλλοι ε­
πουλώνουν τά τραύματα τους κατά τήν απόψυξη καί άλλοι παραμένουν χωρίς 
τραυματισμό. 'Επίσης αναμένεται μείωση τοΰ άρχικοΰ αριθμού τών Μ.Ο. κατά 
10-100 φορές. Ή μείοιση αυτή συνεχίζεται μέ βραδύτερο ρυθμό κατά τή διάρ­
κεια τής αποθηκεύσεως καί εξαρτάται άπό ένα αριθμό παραγόντων. Οί κατά 
Gram θετικοί εϊναι πιό ανθεκτικοί άπό τους κατά Gram αρνητικούς. Γενικά υ­
πάρχει καλύτερη επιβίωση τών Μ.Ο σέ χαμηλότερες θερμοκρασίες άποθηκεύ-
σε(ος. Ή έπιβύοση εξαρτάται επίσης άπό τό είδος τής τροφής καί μειώνεται δ­
ταν ή θερμοκρασία δέν παραμένει σταθερή (23,28,43). Τά παράσιτα στις τρο­
φές είναι ευαίσθητα στην κατάψυξη ένώ οί ιοί καί οί σπόροι είναι πολύ ανθε­
κτικοί. 

Δ. 'Αφυδατωμένες τροφές —aw — επιβίωση μικροοργανισμών 

Ή συντήρηση τών τροφίμων μέ ξηρασία βασίζεται στην αφαίρεση ορισμέ-
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νης ποσότητας νερού για νά μειωθεί τό a w κάτω του 0.62, οπότε παύει ό 
πολλαπλασιασμός των Μ.Ο. Συνήθως οί αποξηραμένες τροφές έχουν a w < 0.1. 
Οί Μ.Ο. πού έχουν επιζήσει της διαδικασίας άποξηράνσεως πεθαίνουν βρα­
δέως κατά την αποθήκευση των ξηρών τροφών. Ή ταχύτητα θανάτου επηρεά­
ζεται από πολλούς παράγοντες δπως τό a^, pH, Eh, θερμοκρασία, είδος Μ.Ο., 
σύσταση τροφής κλπ. Γενικά δσο μειώνεται τό a w της τροφής, τό οξυγόνο, ή 
θερμοκρασία αποθηκεύσεως καί γίνεται ουδέτερο τό pH, τόσο μειώνεται ή τα­
χύτητα θανάτου του Μ.Ο. Έτσι οί σαλμονέλλες καί οί σταφυλόκοκκοι στις 
ξηρές τροφές πεθαίνουν πιό γρήγορα μέ αύξηση του a w τροφής άπό 0 σέ 0.53, 
στην παρουσία αέρα έναντι κενού καί σέ 20°C έναντι 3°C (8,23,54). Ή σύστα­
ση τής τροφής έχει επίσης μεγάλη επίδραση στο βαθμό επιβιώσεως. Γενικά ο­
ρισμένα σάκχαρα (μή αναγωγικά) αυξάνουν τό ποσοστό επιβιώσεως κατά τήν 
αποθήκευση (59), ένώ ελεύθερα λιπαρά οξέα, συντηρητικά καί προϊόντα τής 
αντιδράσεως Maillard (40) μειώνουν τήν επιβίωση. Ό θάνατος τών Μ.Ο. οφεί­
λεται κύρια σέ αντιδράσεις αμινοξέων καί καρβονυλίων. 

Γενικά ή επίδραση τής άφυδατώσεως έπί τών βιοχημικών μεταβολών τών 
ξηρών τροφών έχει μεγαλύτερη σημασία άπό δτι τό μικροβιακό πρόβλημα. 
Στην περίπτοοση αυτή τό χαμηλό c.Vv, ή χαμηλή θερμοκρασία αποθηκεύσεως 
καί ή συσκευασία ύπό κενό ή σέ ατμόσφαιρα αζώτου συμβάλει στή διατήρηση 
τών οργανοληπτικών χαρακτηριστικών τής τροφής. 

'Ιδιαίτερης σημασίας στην υγιεινή τών τροφίμων είναι ή διαδικασία λυοφι-
λυώσεως τών μικροβιακών καλλιεργειών πού χρησιμοποιούνται στις ζυμώσεις 
τροφίμων (γαλακτικά μικρόβια στα κρεατοσκευάσματα καί τυριά). Στην περί­
πτοοση αυτή υπάρχει τεράστιο ενδιαφέρον γιά τήν καλύτερη συντήρηση τών 
καλλιεργειών αυτών ώστε νά διατηρήσουν τήν ζωτικότητα τους καί νά προκα­
λέσουν γρήγορη ζύμωση. Τό θέμα αυτό τό μελετήσαμε Ιδιαίτερα τόσο άπό 
πλευράς τεχνολογίας παραγωγής καί συντηρήσεως καλλιεργειών, δσο καί άπό 
πλευράς εφαρμογής σέ βιομηχανικό επίπεδο (17,24). Πολλές καλλιέργειες εμ­
πορίου πιθανόν λόγω κακής τεχνολογίας παραγωγής καί συντηρήσεως βρέθη­
καν αρκετά ασθενείς κατά τή διάρκεια τής χρήσης των στην παραγωγή ξηρών 
αλλαντικών αέρος (17, 24), μέ αποτέλεσμα νά εξουδετερώνονται γρήγορα άπό 
τήν μικροβιακή χλωρίδα του κρέατος αντί νά τήν εξουδετερώνουν οί ίδιες. 

IV. ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΟΥ Aw Π Α ΤΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Ή σημασία του a w στην συντήρηση τών τροφίμων είναι αρκετά 
άναγνίορισμένη σήμερα. Οί διάφοροι τρόποι ρυθμίσεως του a w καί οί 
επιπτώσεις έπί τής υγιεινής τών τροφίμων θα συζητηθούν. 

Α. Ρύθμιση a w μέ προσθήκη αλάτων και σακχάρων: Πρόκειται γιά 
μεθόδους πού χρησιμοποιούνται άπό μακρού χρόνου. Σήμερα NaCl προστίθε­
ται στά κρέατα καί ψάρια κατά τήν άλιπάστωση καί συχνά σέ συνδυασμό μέ 
αφυδάτωση (αλλαντικά αέρος). Ζάχαρη, μέλι καί γλυκόζη χρησιμοποιούνται 
στην παρασκευή κομπόστας, μαρμελάδας καί άλλων γλυκών. Πιό πρόσφατα 
ζάχαρη μαζί μέ γλυκερίνη χρησιμοποιούνται στις τροφές μέση υγρασίας. 
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Ι. Επίδραση NaCI έπί των μικροοργανισμών: 

Στο κείμενο πού ακολουθεί ό δρος «άλμη» υπονοεί το ποσοστό NaCI στο 
νερό μιας τροφής και δίνεται άπό τόν τύπο: 

% NaCI (τροφής) 
% άλμης = Χ 100 

% NaCI + Η 2 0 (τροφής) 

α. Salmonella: Οί σαλμονέλλες είναι σχετικά ευαίσθητες στο NaCI. "Αλμη κά­
τω τοΰ 8% αναστέλλει τόν πολλαπλασιασμό. Τα ανώτατο ανεκτό δριο άλμης 
για πολλαπλασιασμό εξαρτάται άπό τό στέλεχος, pH, Eh καί θερμοκρασία. 
Έτσι στους 8°C ανάπτυξη έλαβε χώρα μέχρι 2% άλμης, στους 12°C μέχρι 
4%, στους 22°C μέχρι 5-8% καί στους 37°C μέχρι 8% (42).Όσο τό ποσοστό 
άλμης αυξάνει ή φάση προσαρμογής επιμηκύνεται καί ή πιθανότητα αναπτύ­
ξεως μειώνεται (22). Οί σαλμονέλλες μπορούν νά επιζήσουν σέ αλίπαστα 
κρέατα για μακρό χρονικό διάστημα. Γενικά ή προσθήκη άλατος στα κρέατα 
επηρεάζει έντονα δλα τά έντεροβακτεριοειδή μικρόβια καί πολλά άλλα αρνητι­
κά κατά Gram ψυχρόφιλα μικρόβια υπεύθυνα για τις σήψεις των κρεάτων, 
β. S. aureus: Οί σταφυλόκοκκοι ώς γνωστόν είναι ανθεκτικοί στο NaCI. 'Υπό 
αερόβιες συνθήκες πολλαπλασιάζονται σέ τροφές μέ 16-18% άλμη καί ύπό α­
ναερόβιες συνθήκες μέχρι 14-16%. Ή πιθανότητα αναπτύξεως μειώνεται σέ 
ευθεία γραμμική σχέση μέ τήν αύξηση τοΰ NaCI καί τή μείωση του pH καί 
τής θερμοκρασίας (18-20,23,47). Ή αερόβια καί αναερόβια παραγωγή έντερο-
τοξινών σταματά δταν αντίστοιχα ή άλμη έχει ξεπεράσει 12-13% καί 9.5% 
(23). 
γ. V. parahaemolyticus: 'Απαιτεί τουλάχιστον 0.5% άλμη για ανάπτυξη στις 
τροφές, πλέον ευνοϊκή είναι 3% άλμη, ένώ τό ανώτατο δριο για πολλαπλασια­
σμό είναι 9-10%. Περίεργα παρατηρείται αυξημένη επιβίωση σε ζωμούς μέ αύ­
ξηση τής άλμης άπό 0 σέ 12% (4,11). 

δ. Campylobacter jejuni: Πολύ ευαίσθητο στην άλμη (14). 

ε. C. botulinum: Τό θέμα έχει μελετηθεί εκτεταμένα. Γενικά 10% καί πλέον 
άλμη παρεμποδίζει τόν πολλαπλασιασμό. Κατώτερη πυκνότητα άλμης έχει α­
ποτελέσματα πού ποικίλλουν μέ τό υπόστρωμα, τόν τύπο καί τό στέλεχος 
(3,23). Ή μεγαλύτερη αντίσταση στο NaCI παρατηρείται δταν τό pH καί ή 
θερμοκρασία είναι πλέον ευνοϊκά. Ό σ ο αυξάνει τό NaCI τόσο περισσότεροι 
σπόροι χρειάζονται για νά παρατηρηθεί ανάπτυξη (23). 'Ανάπτυξη στις τροφές 
καί ιδιαίτερα στα αλίπαστα κρέατα παρεμποδίζεται καί άπό ποσοστά άλμης 
κάτω τοΰ 10%. Αυτό οφείλεται στην παρουσία άλλων παραγόντων δπως τά 
νιτρικά άλατα, στή τιμή τοΰ pH, στή επίδραση τής θερμάνσεως καί τοΰ γεγο­
νότος δτι ό αριθμός των σπόρων στα κρέατα ε?ναι πολύ μικρός (< I/kg) 
(52,56,57). Σέ αντίθεση μέ τους τύπους Α καί Β των οποίων ή ανάπτυξη στα­
ματά μέ 10% άλμη, ό τύπος Ε είναι ευαίσθητος καί ή ανάπτυξη του παρεμπο-
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δίζεται από 5,5% άλμη. Σέ τροφές δπως τα κρεατοσκευάσματα ή παρουσία λί­
πους προκαλεί ανομοιογενή διανομή του νερού και ως έκ τούτου και τής άλ­
μης. 'Ανάπτυξη τών τύπων Α και Β σέ bacon μέ 11-27% δλμη Εχει παρατηρη­
θεί (1). Πιστεύεται δμως δτι στο bacon μπορεί να υπάρχουν σημεία μέ δλμη 
κάτω του 10%. (Γενηγιάφγης, αδημοσίευτες παρατηρήσεις). Τοπικές μεταβο­
λές στην άλμη και τό a w μπορούν επίσης νά προκληθούν μετά τήν έκθεση 
των προϊόντίον σέ μεταβαλόμενη θερμοκρασία αποθηκεύσεως. Οί άλλαντικοί 
σπόροι επιζούν έπί μήνες στα αλίπαστα κρέατα και άλμες (49). 
ζ. C. perfrìngens: Ό Μ.Ο. αυτός είναι αρκετά ευαίσθητος στο NaCl. Ή ανά­
πτυξη του παρεμποδίζεται άπό 2,4% δλμη στους 20°C, 2-5% στους 24 και 
30°C, 4-6% στους 37°C και 44% στους 45°C (55). Σέ πρόσφατη μελέτη παρα­
τηρήσαμε δτι τό ποσοστό άλμης πού σταματά τόν πολλαπλασιασμό εξαρτάται 
άπό τό στέλεχος, pH και τόν αριθμό των μικροβίων. Έτσι ή ανάπτυξη σέ δλ­
μη 7.5% στους 37°C, pH 7.0 παρατηρήθηκε σέ 3 άπό 4 στελέχη και σέ 6 άπό 
24 πειραματισμούς και δταν ό αρχικός αριθμός ήταν τουλάχιστον 3.2 x ΙΟ7 

κύτταρα/κ.έ. ζωμού (66). Τό a w του ζωμού ήταν 0.959. Σπόροι επέζησαν για 
35 ήμερες σέ ζωμό μέ 21.5% άλμη και 1500 ppm N a N 0 2 (25). 
η. Β. cereus: Ανάπτυξη παρατηρήθηκε σέ υποστρώματα και τροφές μέ δλμη 
μέχρι 7.5% (51). Ό σ ο τό ποσοστό δλμης αυξάνει τόσο μεγαλύτερος αριθμός 
μικροβίων χρειάζεται για νά αρχίσει ό πολλαπλασιασμός . 
θ. Παράσιτα, ιοί, τοξίνες: Παρατεταμένη έκθεση παρασίτων, δπως ή τρίχινα, 
στο αλάτι καταλήγει στό θανατό τους. Κυβερνητικοί κανονισμοί άνά τόν κό­
σμο καθορίζουν τό ποσοστό άλατος και βαθμό άφυδατώσεως των διαφόρων 
κρεατοσκευασμάτων πού δέν υποβάλλονται σέ θερμική επεξεργασία. 
Πρόσφατα πειράματα (39) έδειξαν δτι ή ζωτικότητα τής τριχίνας εξουδετερώ­
θηκε σέ αλλαντικά αέρος (fermented sausages) μέσα σέ 6-14 ήμερες, δταν τό 
aw ήταν 0.949-0.931 καί στό ξηρό ζαμπόν (raw ham) σέ 10-57 ήμερες δταν τό 
a w ήταν 0.948-0.904. Οί ερευνητές πρότειναν δπως τα αλλαντικά αέρος καί 
ξηρά ζαμπόν έχουν αντίστοιχα a w <0.90 καί <0.87. Οί τιμές αυτές έχουν 
πολύ εκτεταμένο περιθώριο ασφαλείας. 

Οί ιοί καί οί τοξίνες αντέχουν πολύ σέ χαμηλό a w καί σ τ 'ς ποσότητες 
άλατος πού χρησιμοποιούνται στην παραγωγή αλιπάστων κρεάτων. Ό ίός τοΰ 
αφθώδους αντέχει σέ άλμη μέχρι 20%, ένώ ό ίός τής φυσσαλιδώδους νόσου 
των χοίρο)ν επιζεί' τής διαδικασίας παραγωγής αλλαντικών αέρος καί παραμέ­
νει στά προϊόντα αυτά μέχρι 200 ήμερες (26). Οί Η.Π.Α. απαιτούν δπως τέ­
τοια προϊόντα πριν εισαχθούν άπό τις χώρες δπου οί αρρώστιες αυτές ε?ναι 
ενδημικές θερμανθούν σέ τουλάχιστον 74.4°C(41) 

2. Ρύθμιση του a w μέ σάκχαρα: 

Ή μέθοδος εφαρμόζεται άπό αΐώνες στην παραγωγή πολυάριθμων προϊόν-
το>ν. Τά προστιθέμενα σάκχαρα ή μέλι είναι τέτοια, ώστε νά επιτυγχάνεται χα­
μηλό a w στό όποιο μόνο μύκητες καί ζύμες μπορούν νά αναπτυχθούν. 
Παθογόνοι Μ.Ο. δέν αποτελούν πρόβλημα. Ή χρήση θερμάνσεως, τό χαμηλό 
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pH, ή αφαίρεση του αέρα στις γυάλες ή κουτιά συμβάλλουν στή μείωση του 
προβλήματος των μυκήτων καί ζυμών. 

Β. Ρύθμιση του a w με αφυδάτωση: Μέ την αφυδάτωση επιτυγχάνεται μείωση 
του aw καί καλή συντήρηση της ποιότητας. Μετά άπό μείωση του a w κάτω 
του 0.62 έχουμε αναστολή του πολλαπλασιασμού των Μ.Ο. Συνήθως δμως τό 
a w μειώνεται σέ τιμές κάτω του 0.1. Οί Μ.Ο. πού επιζούν της διαδικασίας ά-
φυδατώσεως πεθαίνουν κατά τήν αποθήκευση των ξηρών προϊόντων μέ ρυθμό 
πού επηρεάζεται άπό πολλούς παράγοντες πού έχουν ήδη συζητηθεί. 

Οί περισσότερες διαδικασίες άφυδατώσεως δέν εξουδετερώνουν πλήρως 
τους Μ.Ο. οί όποιοι αργότερα μπορεί νά αναπτυχθούν μέ ταχύ ρυθμό αμέσως 
μετά τήν προσθήκη τοΰ νερού. ΓΓ αυτό τό λόγο πριν άπό τήν αφυδάτωση 
προϊόντων όπως τό γάλα καί τά αυγά χρειάζεται παστερίωση. Προϊόντα αυτού 
τού είδους έγιναν προ ετών αίτιες εκτεταμένων τροφοδηλητηριάσεων (23) άπό 
σαλμονέλλες καί σταφυλόκοκκους στις Η.Π.Α. 

Τά ένζυμα τών τροφών διατηρούν τή δραστηριότητα τους καί κάτω τοΰ 
0.62. Πολλά δρουν καί σέ a w κάτω τοΰ 0.2 (33). Γι' αυτό τό λόγο καί για τή 
διατήρηση της ποιότητας τών ξηρών τροφών απαιτείται κάποιος βαθμός θερ­
μάνσεως πριν άπό τήν αφυδάτωση, ώστε νά αδρανοποιηθούν τά ένζυμα καί έ­
τσι νά μειωθούν οί πιθανότητες βιοχημικών αλλοιώσεων. 

Γ. Ρύθμιση του a w μέ κατάψυξη: Τό θέμα συζητήθηκε προηγουμένως. 
Δ. Τροφές μέσης υγρασίας (ΤΜΥ): Ώ ς τροφές μέσης υγρασίας (intermediate 
moisture foods) θεωρούνται διάφορα τρόφιμα τά όποια ομοιάζουν μέ ξη­
ρές τροφές άπό απόψεως αντιστάσεως στα μικροβιακά προβλήματα άλλα οί ό­
ποιες έχουν αρκετή υγρασία, ώστε νά μή θεωρηθούν ώς ξηρές (5). Τό a w 

αυτών τών τροφίμων είναι 0.70-0.85 καί κατά μερικούς 0.60-0.90 ή δέ περιεκ­
τικότητα σέ νερό άπό 20-50% (31). Ή παραγωγή ΤΜΥ δέν είναι νέα εφεύρε­
ση. Τέτοιου είδους τροφές δπως οί μαρμελάδες, τό μέλι, ξηρά φρούτα, αλλαν­
τικά αέρος είναι γνωστά άπό αΐώνες. 

Άπό τις πιό πρόσφατες ΤΜΥ αυτές πού προορίζονται για τή διατροφή τών 
μικρών κατοικιδύον ζώων (σκύλων, κ.λπ.), έχουν σήμερα μεγαλύτερη εμπορι­
κή επιτυχία άπό απόψεως συντηρήσεοος καί κόστους. Ή πρόοδος για τήν πα-
ραγο)γή ΤΜΥ για ανθρώπους είναι μάλλον βραδεία. 

Ή συντήρηση τών ΤΜΥ βασίζεται στις ακόλουθες αρχές: Μείωση τοΰ a w 

σέ επίπεδα πού μόνο άλόφιλα μικρόβια, μύκητες καί ζύμες μπορούν νά ανα­
πτυχθούν. Τις περισσότερες φορές γίνεται καί χρήση θερμάνσεως σέ βαθμό 
παστεριώσεως γιά τήν καταστροφή τών βλαστικών μικροβιακών μορφών. 
Επιζώντες σπόροι δέν βλαστάνουν λόγω τού χαμηλού aw. Τό πρόβλημα τών 
μυκήτίον άντιμετίοπίζεται μέ προσθήκη άντιμυκητιακών ουσιών δπως τό σορ-
βικό κάλιο, προπιονικό οξύ ή βενζοϊκό οξύ, ή καί ειδική συσκευασία ύπό κε­
νό ή σέ ατμόσφαιρα αδρανών αερίων (5,30,65). Γιά τήν αντιμετώπιση τών έν-
ζυμικών άλλοιώσείον (όξείδο)ση λιπών, αλλαγή χρώματος κλπ.) εφαρμόζεται 
πρώτα ήπια θέρμανση καί μετά ή προσθήκη άντιοξειδωτικών ουσιών καί ή ει-
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δική συσκευασία (33). Συνήθως ή συσκευασία των ΤΜΥ γίνεται σέ πλαστικές 
θήκες χαμηλού κόστους και χαμηλής διαπερατότητας σέ αέρια και υδρατμούς 
για να αποφευχθεί ή επίδραση τής ατμόσφαιρας. 

Ό πίνακας 1 παρουσιάζει την τυπική σύνθεση ΤΜΥ για μικρά ζώα (65) 
και τό ρόλο κάθε συστατικού. Στο παράδειγμα αυτό ή επεξεργασία αρχίζει μέ 
παστερίωση των προϊόντων κρέατος μαζί μέ τά υγρά υλικά για 10 λεπτά σέ 
100°C. Μετά γίνεται προσθήκη δλων των άλλων συστατικών καί θέρμανση 
στους 82°C για λίγα λεπτά. 'Ακολουθεί ειδικός τεμαχισμός, ανάμειξη καί συ­
σκευασία. Σέ άλλες περιπτώσεις παραγωγής ΤΜΥ για ανθρώπους λεπτά τεμά­
χια κρέατος πρώτα θερμαίνονται γιά λίγα λεπτά καί έν συνεχεία βυθίζονται σέ 
διαλύματα μέ επιθυμητό a w τά όποια περιέχουν επίσης καί άντιμυκητιακές 
ουσίες. Ή εξισορρόπηση τοΰ a w τοΰ κρέατος μέ έκεϊνο του διαλύματος 
γίνεται σέ χαμηλή θερμοκρασία καί στή συνέχεια τό προϊόν συσκευάζεται. 

Πίνακας 1 

Τυπική Σύνθεση Τροφής Μέσης 'Υγρασίας για Σκυλιά καί Γάτες (65) 

Περιεχόμενο 

Υποπροϊόντα κρέατος 

'Υποπροϊόντα σόγιας 
Ζάχαρη 

Φλοιοί σόγιας 
Γάλα σκόνη 
Προπυλενική γλυκόλη 

Λίπος 
Movo, διγλυκερίδια 
Σορβικό κάλιο 
NaCI 

Χρωστική 
Σκόρδο 
Βιταμίνες, άλατα 

% 

32 
21 

21.7 
3 
2.5 
2 

1 
1 
0.3 
1 

0.006 
0.2 

0.06 

Σκοπός 

Θρεπτικός 
θρεπτικός 
Θρεπτικός, μείωση a w 

Θρεπτικός 
Θρεπτικός, μείωση a w 

Μείωση a w , άντιμυκητιακός, 
πλαστικός, μείωση 
μή ένζυματικής αλλοιώσεως 
χρώματος 

Θρεπτικός, πλαστικός 
Θρεπτικός, πλαστικός 
Άντιμηκυτιακός 
Μείωση a w θρεπτικός, 
γεύση 
'Ομοιογένεια χρώματος 
'Οργανοληπτικός κυρίως 
Θρεπτικός 

Παρόλη τή μεγάλη επιτυχία τών ΤΜΥ γιά τά μικρά κατοικίδια ζώα ή χρή­
ση τών ΤΜΥ μέχρι σήμερα στή διατροφή τοΰ άνθρωπου είναι πολύ περιορι­
σμένη λόγω οργανοληπτικών, τοξικών καί τεχνικών προβλημάτων. 

Θά αναφερθώ μέ συντομία σέ ορισμένα άπό αυτά τά προβλήματα καί ση­
μεία ιδιαίτερου ενδιαφέροντος. 

1) Λόγω τοΰ ήπιου τρόπου επεξεργασίας γιά τήν παραγωγή τών ΤΜΥ οί 
πρώτες ύλες πρέπει νά έχουν μικρό σχετικά αριθμό Μ.Ο. γιά μακροχρόνια 
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μικροβιακή σταθερότητα, ιδίως μικρό αριθμό Μ.Ο πού είναι ανθεκτικοί σε χα­
μηλό aw. 

2) Ή χρήση ήπιας θερμάνσεως συμβάλλει στή μείωση των Μ.Ο και αδρα­
νοποίηση των ενζύμων. Οί ανθεκτικοί σε χαμηλό a w Μ.Ο γενικά δέν είναι και 
θερμοανθεκτικοί. Σέ αντίθεση ή θερμοαντοχή των παθογόνων Μ.Ο. αυξάνεται 
μέ τη μείωση του a w και επηρεάζεται άπό τό είδος των προσθετικών ουσιών. 
ΓΥ αυτό τό λόγο ή χρήση θερμότητας για τήν καταστροφή τών βλαστικών 
μορφών τών Μ.Ο πρέπει νά γίνεται πριν άπό τή μείωση του a w π.χ. 
παστερίωση πρώτων υλών πριν άπό τή μίξη (27). 

3) Ή χρήση μικροβιακών καλλιεργειών πού Εχουν επιλεχθεί γιά ταχεία α­
νάπτυξη σέ χαμηλό a w δυνατόν νά χρησιμεύσει στό μέλλον ώς ανασχετικό 
μέσο στην ανάπτυξη παθογόνων Μ.Ο ή Μ.Ο υπεύθυνων γιά αλλοιώσεις. Ή 
νέα αυτή τεχνολογία θά συμβάλλει στή χρησιμοποίηση ηπιότερων τρόπων 
συντηρήσεως τροφίμων. 

4) Στην παραγωγή ΤΜΥ μπορεί νά γίνει χρήση και άλλων μικροβιακών 
«εμποδίων» (34), ώστε νά μήν απαιτηθεί μείωση τού a w σέ πολύ χαμηλές τιμές 
και ώς εκ τούτου προσθήκη σημαντικής ποσότητας προσθετικών ουσιών. Τέ­
τοια μικροβιακά «εμπόδια» περιλαμβάνουν π.χ. τή μείωση του pH, Eh, είδική 
συσκευασία. Μέ συσκευασία ύπό κενό άναστέλεται ή ανάπτυξη τών μυκήτων 
ενώ οί σταφυλόκοκκοι παράγουν 100 φορές λιγώτερη έντεροτοξίνη σέ σχέση 

μέ τήν συσκευασία στην παρουσία αέρα (23). 
5) Ή ορθή επιλογή τών προσθετικών ουσιών γιά τή ρύθμιση του a w είναι 

μεγάλης σημασίας διότι όχι μόνο μειώνουν τό a w σέ διάφορο βαθμό, άλλα 
έχουν καί διάφορο βαθμό τοξικότητας έπί τών Μ.Ο., δπως αναφέρθηκε προη­
γουμένως. Ιδιαίτερης σημασίας επίσης παραμένει ή πιθανή τοξικότητα τών 
ουσιών αυτών έπί της υγείας τού άνθρωπου. 

6) Γενικά οί παραδοσιακές ΤΜΥ γιά διατροφή του άνθρωπου παραμένουν 
επιτυχή προϊόντα, συχνά μέ υψηλή θρεπτική αξία, οργανοληπτική ποιότητα 
καί μικροβιακή σταθερότητα. Σέ αντίθεση οί νέες ΤΜΥ παρά τήν τρομερή επι­
τυχία τους στή διατροφή τών μικρών κατοικίδιων ζώων παραμένουν προβλη­
ματικές στην πλατειά εφαρμογή τους στή διατροφή του άνθρωπου. Παράγον­
τες πού συμβάλλουν σ' αυτή τήν κατάσταση είναι ή έλλειψη φθηνών, αποτε­
λεσματικών καί ελευθέρων άπό οργανοληπτικά καί τοξικολογικά προβλήματα 
ουσιών. 

7) Όπως αναφέρθηκε προηγουμένως πρόσφατες τάσεις στον τομέα αυτόν 
κατευθύνονται προς τή χρήση δχι πολύ χαμηλού a w σέ συνδυασμό μέ τή 
χρήση καί άλλων μικροβιακών «εμποδίων» δπως τό pH, Eh, θέρμανση, μικρο­
βιακές καλλιέργειες καί προσθετικές άντιμικροβιακές ουσίες. Πρόοδοι στον 
τομέα αυτό σημειώθηκαν κυρίως στην περιοχή παραγωγής κρεατοσκευασμά-
των (34, 36. 37,38). Έτσι Ιταλική μουρταδέλα, Γερμανικό αλλαντικά τύπου 
Tiroler καί πατέ σηκωτιοΰ σέ κονσέρβα γίνονται μικροβιακώς σταθερά μέ 
μείωση τού a w κάτω τού 0.95 σέ συνδυασμό μέ ήπια θέρμανση. Τό a w της 
μουρταδέλας ρυθμίζεται περίπου μέ 2-3% NaCl, 1%, ζάχαρη καί 3% σκόνη 
γάλατος, ενώ στό Tiroler χρησιμοποιείται καί μερική αφυδάτωση γιά 1-3 έβδο-
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μάδες σέ 5°C. Τό pH των προϊόντων καθορίζεται άπό τό απαιτούμενο για μι­
κροβιακή σταθερότητα aw. Έτσι ρΗ>6.3 απαιτεί aw<0,94, ένώ ρΗ<6.3 
απαιτεί aw>0.95 (38). Ή χρήση γαλακτικών καλλιεργειών για ταχεία ζύμωση 
μπορεί νά συμβάλλει σέ μια γρήγορη πτώση τοΰ pH στο 6.0 ή λιγότερο και έ­
τσι επιτρέπει σταθεροποίηση τοΰ προϊόντος μέ a w δχι κάτω του 0.95. Ή 
βλάστηση και ανάπτυξη των μικροβιακών σπόρων αναστέλλεται στο χαμηλό 
a w του προϊόντος. Στην περίπτωση δμως αυτή ό αριθμός τών σπόρων προσ­
διορίζει και τό απαιτούμενο a w για μικροβιακή σταθερότητα. Έτσι τό a w 0.942 
ήταν ανασταλτικό σέ 22.000 σπόρους /g κονσερβοποιημένου πατέ σηκωτιοΰ 
(canned liver sausage), ένώ στό Ιδιο προϊόν για τήν αναστολή της αναπτύξεως 
17 σπόρων χρειάστηκε a w 0.961 (35). Γενικά τα προϊόντα αύτοΰ τοΰ είδους 
θερμαίνονται σέ εσωτερική θερμοκρασία μέχρι 99°C. Ή ήπια αυτή θερμοκρα­
σία καταστρέφει τίς βλαστικές μικροβιακές μορφές ένώ είδική συσκευασία 
προστατεύει τό προϊόν άπό νέα μόλυνση μετά τήν επεξεργασία. Ή παραγωγή 
τροφίμων μέ βάση τίς παραπάνω αρχές για μικροβιακή σταθερότητα κατά τήν 
αποθήκευση σέ θερμοκρασίες δωματίου έχει τά έξης πλεονεκτήματα: 

(α) χρήση μειωμένης ενέργειας, (β) τό νιτρώδες νάτριο μπορεί νά μειωθεί 
μέχρι 25 ppm γιά νά δώσει απλώς τό χρώμα, (γ) μείωση τών πιθανών επιπτώ­
σεων της επεξεργασίας έπί της θρεπτικής αξίας τών προϊόντων. 

Μέ τήν ερευνητική μου ομάδα τά τελευταία χρόνια κάναμε ένα ακόμη 
σπουδαίο βήμα προς τήν κατεύθυνση αυτή, δηλαδή χρήση ήπιώτερων μεθό­
δων επεξεργασίας μέ αυξημένη μικροβιακή σταθερότητα καί ασφάλεια. Έτσι 
χρησιμοποιώντας ειδικούς πειραματισμούς (multifactorial) κατορθώσαμε νά 
προσδιορίσουμε μαθηματικά τήν πιθανότητα αναπτύξεως ή επιβιώσεως παθο­
γόνων Μ.Ο., δταν γνωρίζαμε ορισμένα χαρακτηριστικά τών προϊόντων. Ή ε­
ξίσωση πού ακολουθεί προσδιορίζει τον βαθμό αναπτύξεως τών σταφυλόκοκ­
κων σέ σαλάμι αέρος τύπου Ιταλίας, ένα προϊόν μέσης υγρασίας (24,44). 

Σταφη = α+β, (Σταφ0)+β2(η)+β3(Κ)+β4(ρΗ0)+β ΐ(ρΗ0).(Κ)+β6(ΗχΚ) όπου 
Σταφη = λογάριθμος αριθμού σταφυλόκοκκων τήν ήμερα της ζυμώσεως τοΰ 
προϊόντος. 
Σταφ0 = λογάριθμος άριθμοΰ σταφυλόκοκκων στό προϊόν τήν ήμερα της 
παραγωγής. 
β,β2,β,,β4,β5,β6 = regression coefficients. 
η = ήμερα ζυμώσεως 1,2,3,15 κλπ. 
ρΗ0 =άρχικό pH προϊόντος. 
Κ = λογάριθμος άριθμοΰ γαλακτικών καλλιεργειών πού προστέθηκαν στό 
προϊόν ενός εργοστασίου μέ σταθερό aw. 

Ένα παράδειγμα προσδιορισμού τοΰ βαθμοΰ αναπτύξεως τών σταφυλό­
κοκκων τίς πρώτες 7 ημέρες της ζυμώσεως σέ σαλάμια δύο εργοστασίων μέ 
διαφορετικό pH καί γαλακτική καλλιέργεια δίνεται στον πίνακα 2(44). Στό 
παράδειγμα αυτό γίνεται φανερό δτι έάν έχουμε ένα προκαθορισμένο μέγιστο 
ανεκτό αριθμό σταφυλόκοκκων στό προϊόν τότε μέ αλλαγή στην αρχική σύν­
θεση τοΰ προϊόντος μπορούμε νά πετύχουμε έλεγχο της αναπτύξεως τοΰ Μ.Ο. 
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σέ ανεκτά επίπεδα. Τα πειράματα αυτού του είδους έχουν επεκταθεί και στον 
προσδιορισμό πιθανότητας αναπτύξεως άλλων παθογόνων, δπως οί σαλμονέλ-
λες. C. botulinum, C. perfringens, και Β. cereus (22,23,51,66). 

Στην ανασκόπηση αύτη της σημασίας τοΰ a w στην υγιεινή και συντήρηση 
των τροφίμων προσπάθησα νά παρουσιάσω σύντομα τις βασικές αρχές σε 
συνδυασμό μέ την πρακτική τους εφαρμογή στην ρουτίνα της επιστήμης των 
τροφίμων. Ή μεθοδολογία μετρήσεως τοΰ a w στις τροφές δέν συζητήθηκε 
σκόπιμα γιά νά μήν επεκταθεί ή εργασία αυτή. Για περισσότερες πληροφορίες 
ό αναγνώστης μπορεί νά συμβουλευθεί τήν βιβλιογραφία και ιδίως τίς πηγές 
1, 12, 15, 23, 36, 37, 64 και 65. 

Πίνακας 2 

Επίδραση των αλλαγών τοΰ αρχικού pH καί μεγέθους της γαλακτικής καλ­
λιέργειας στην κρεατομάζα άλλαντικου αέρος τύπου 'Ιταλίας (Η.Π.Α) έπί τοϋ 
μεγίστου βαθμού αναπτύξεως σταφυλόκοκκων κατά τη διάρκεια των πρώτων 
επτά ήμερων της ζυμώσεως του προϊόντος σε δύο διαφορετικά εργοστάσια 
(44). 

'Αριθμός 
γαλακτικής 
καλλιέργειας 

10" 
ΙΟ5 

ΙΟ6 

Εργοστάσιο 
'Αρχικό 

6.1 

6.35* 
5.88 
5.48 

Α 

pH 
5.7 

5.03 
4.68 
4.33 

'Εργοστάσιο 

'Αρχικό 
6.1 

6.86 
6.32 
5.74 

Β 

pH 
5.7 

5.32 
4.83 
4.33 

* Λογάραθμος τοΰ αριθμού των σταφυλόκοκκων. Οί υπολογισμοί βασίστηκαν σε εξισώσεις πού 
αναπτύξαμε και μέ το δεδομένο δτι ό μέγιστος αρχικός αριθμός των σταφυλόκοκκων ήταν 
7xl04/g. 
Αυτός ό αριθμός είναι ό μεγαλύτερος πού διαπιστώθηκε στην κρεατομάζα κατά τή διάρκεια 4 
ετών παρακολουθήσεως τής παραγωγής στά δύο εργοστάσια. 
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ΛΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 1982. Τ. 33. τ. 3 

ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΑΝΤΙΣΤΑΣΕΩΣ ΤΩΝ ΜΙΚΡΟΒΙΩΝ ΔΙΑ ΤΗΣ 
ΠΡΟΣΘΗΚΗΣ ΠΟΛΥΦΩΣΦΟΡΙΚΩΝ ΑΛΑΤΩΝ ΣΤΑ 

ΚΡΕΑΤΟ-ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ* 

ΕΥΑΓ. ΑΠ. ΒΑΤΣΟΣ 

BRIEF REPORT ON THE GERM HEAT-RESISTANCE-LOWERING BY ADDING POLY 
PHOSPHATE SALTS IN MEAT PRODUCTS 

EV. VATSOS 

S U M M A R Y 

1. The heat-resistance-lowering effect of disodiumdiphosphate, sodiumtripolyphosphate and 
trisodiumcitrate on Lactobacillus helveticus, Bacillus cereus and Clostridium sporogenes in 
Frankfurter-type sausages and cooked ham was examined. 

2. During the heat-treatment of Frankfurter-type sausages, oligophosphates promoted the kil­
ling of the examined germs. A specific retarding-effect at a storage temperature of 15° C was not 
observed. The influence ascertained for test-germs was also reflected in the sum total of germs in 
the product. Diphosphates had a somewhat stronger effect in lowering heat-resistance. The repla­
cement of NPS by NaCl yielded no differences in any of the cases. 

3. Sodiumtripolyphosphate and trisodiumcitrate had a clearly heat-resistance-lowering effect 
in cooked ham, but not a growth-retarding effect on the examined germs. The influence on the 
test-germs was also reflected in the sum total of germs in the product. 

4. As was expected, the water content was somewhat higher in the case of the phosphate-
hams, the raw protein and fat content somewhat lower. 

5. The losses through boiling were, in general, relatively high because the hams were not 
tumbled. The losses in the case of the sodiumtriphosphate-charge were somewhat lower than in 
the cases of the others. 

6. The color, consistency and taste ratings of the cooked hams produced with sodiumtripoly­
phosphate were strikingly favourable. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ώρισμένο κρεατο-σκευάσματα πρέπει νά υφίστανται, κατά το στάδιο της παρασκευής των, 
προσεκτική (οχι υψηλή) θέρμανση προς εξασφάλιση υψηλών γευστικών ιδιοτήτων (π.χ. (ορι­
σμένα βραστά αλλαντικά και βραστά χοιρομήρια). 

Σέ ιδιαίτερες εξετάσεις άπρεπε νά έξετασθή, έάν τά όλιγοφωσφορικά άλατα εύνοοΰν τήν 
μεάοση του άριθμοΰ τών μικροβίων κατά τήν θέρμανση τών κρεατοσκευασμάτων. 

Στά αλλαντικά καί τά χοιρομήρια (ζαμπόν) ένωφθαλμίσθηκαν, κατά τό στάδιο της παρα­
σκευής των. καθαρές μικροβιακές καλλιέργειες καί κατόπιν μελετήθηκαν ενδεχόμενες μεταβο­
λές τής θερμοανθεκτικότητος τών ένοφθαλμισθέντων μικροοργανισμών διά της προσθήκης όλι-
γοφωσφορικών αλάτων στά παραπάνω κρεατο-σκευάσματα. • 
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ΒΡΑΣΤΑ ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Παρασκευάσθηκαν 3 συνταγές α) χωρίς φωσφορικά β) μέ 3γρ. τριπολυ-
φωσφορικό νάτριο (Natriumtripolyphosphat, Pentanatriumtriphosphat) και γ) 
μέ 3γρ. διφωσφορικό δινάτριο (Dinatriumdiphosphat) και μάλιστα 1. μέ νιτρώ­
δες αλάτι (NPS), 2. μέ χλωριούχο νάτριο (NaCl) και 3. μέ μείγμα NPS και 
NaCl σέ αναλογία 1:1. 
Συνταγή: 
50% κρέας (SII), 
25% λίπος (λαρδί) 
25% νερό σέ μορφή πάγου. 

Σέ κάθε χιλιόγραμμο κρέατος και λίπους προστέθηκαν 20 γρ. NPS ή NaCl 
ή NPS/NaCl σέ αναλογία 1:1 
0,5 γρ. άσκορβικό νάτριο 
10 γρ. δεξτρόζη 
4 γρ. μείγμα μπαχαρικών και 
3 γρ. του αναλογούντος όλιγοφωσφορικοΰ στις συνταγές β) καί γ). 

Ή έτοιμη πάστα κρέατος, μετά τον ενοφθαλμισμό των μικροβιακών καλ­
λιεργειών, εισήχθηκε σέ έντερα Naturin (Naturin - Hautfaserdärme, διαμέτρη­
μα 36/38 mm) μέ συσκευή πού κατεσκευάσθηκε ειδικά δια τά πειράματα αυτά 
και άπεστειροϋτο κάθε φορά. Το κάπνισμα διενεργήθηκε στους 80°C έπί 45 
λεπτά. Κατά τήν φάση του ζεματίσματος, τά αλλαντικά ετέθησαν σέ πλαστικά 
περιβλήματα πολυουρεθάνης (διάμετρος 120mm, μήκος 50 cm) προς αποφυ­
γήν έπιμολύνσεως του ζέοντος ύδατος καί παρέμειναν σ' αυτό τό λουτρό έπί 
35 λεπτά σέ θερμοκρασία 70°C (θερμοκρασία στο κέντρο των αλλαντικών 68-
69°C). Στή συνέχεια ψύχθηκαν αμέσως έπί 35 λεπτά σέ ρέον ύδωρ. 

Ή πάστα κρέατος ένωφθαλμίσθηκε μέ τά παρακάτω προς εξέταση μικρο­
βιακά στελέχη, τά όποια καλλιεργήθηκαν προηγουμένως: 
Lactobacillus helveticus 
Bacillus cereus 
Clostridium sporogenes 

Έφυγοκεντρήθησαν 50m! άπό τήν εκάστοτε καλλιέργεια τών προς εξέταση 
μικροβίων καί τό ληφθέν μικροβιακό ίζημα ήραιώθη σέ 10ml φυσιολογικού ο­
ρού. Τό μικροβιακό αυτό εναιώρημα αναμείχθηκε κατόπιν σέ 1 χιλιόγραμμο 
ωμής πάστας κρέατος καί προσδιορίσθηκε ή Ο.Μ.Χ. καί ό αριθμός τών ένο-
φθαλμισθέντίον μικροβίων σέ Ιγρ. Ή Ο.Μ.Χ. καί ό αριθμός τών ένοφθαλμι-
σθέντων μικροβίων προσδιορίσθηκε στα αλλαντικά τήν ήμερα αμέσως μετά 
τήν παρασκευή των καθώς επίσης καί μετά συντήρηση αυτών σέ θερμοκρασία 
12-15°C έπί 2, 3 καί 4 ήμερες. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Στα μέ διφωσφορικό δινάτριο ή τριπολυφωσφορικό νάτριο 
παρασκευασθέντα καί μέ λακτοβακίλλους ένοφθαλμισθέντα αλλαντικά μειώθη-
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κε ό αριθμός του Lactobacillus helveticus μετά την θέρμανση και τήν ψύξη αυ­
τών, κατά 3 ή 4 δεκαδικές δυνάμεις (π.χ. από 5,5x ΙΟ6 σέ 2,9χ ΙΟ3), αντιθέτως 
στα αλλαντικά των συνταγών χωρίς φωσφορικά μόνον κατά 2 δεκαδικές δυνά­
μεις (π.χ. άπό 6,1 x ΙΟ6 σέ 2,2χ ΙΟ4). Μετά τήν συντήρηση τών αλλαντικών έπί 
4 ήμερες σέ θερμοκρασία 12-15°C αυξήθηκαν οί λακτοβάκιλλοι, στα μέ φω­
σφορικά παρασκευασθέντα αλλαντικά, κατά 2 μέχρι 3 δεκαδικές δυνάμεις (π.χ. 
άπό 2,9x ΙΟ3 σέ 1,5χ ΙΟ6), στά χωρίς φωσφορικά αλλαντικά κατά 4 δεκαδικές 
δυνάμεις (π.χ. άπό 2,2x ΙΟ4 σέ 2,5χ ΙΟ8). Τα όλιγοφωσφορικά λοιπόν ευνόη­
σαν μάλιστα τήν θανάτωση τών λακτοβακίλλων δια της θερμότητος, δέν εμ­
πόδισαν δμως έντονώτερα τήν ανάπτυξη αυτών κατά τήν συντήρηση τών αλ­
λαντικών. Ή χρησιμοποίηση του NaCl αντί του NPS δέν έδωσε αξιοσημείω­
τες διαφορές. 

Επίσης στά μέ τον Bacillus cereus ένοφθαλμισθέντα αλλαντικά ευνόησαν 
τά όλιγοφωσφορικά τήν θανάτωση τών βακίλλων διά της θερμότητος (ή πα­
ρουσία τών φωσφορικών έμείωσε τον αριθμό τών βακίλλων π.χ. άπό 2,2χ106 

σέ 1 χ ΙΟ2, ή απουσία π.χ. άπό 1,8x ΙΟ2 σέ 3χ ΙΟ2). Ή αδξηση του άριθμοΰ τών 
βακίλλων υπήρξε ή ίδια στά αλλαντικά μέ και δίχως φωσφορικά κατά τήν 
διάρκεια της συντηρήσεως των έπί 4 ήμερες. Επίσης ή αντικατάσταση του 
Ν PS διά του NaCl δέν έδωκε αξιοσημείωτες επιτυχίες στην πειραματική αυτή 
σειρά. 

Στά μέ τό Clostridium sporogenes ένοφθαλμισθέντα αλλαντικά οδήγησε ή 
θέρμανση των επίσης σέ διαφορετική μείωση τών κλωστηριδίων και μάλιστα 
σέ αυτά μέ όλιγοφωσφορικά άπό 2,8χ ΙΟ3 ή 3χ ΙΟ3 σέ 6χ 10 ή 4χ 10, σέ αυτά 
δίχως φωσφορικά άπό 3,1 x ΙΟ3 σέ 8x10. Τά όλιγοφωσφορικά λοιπόν ευνόη­
σαν επίσης σέ αυτή τήν πειραματική σειρά τήν θανάτωση τών βακίλλων διά 
της θερμότητος. Στή συνέχεια δέν παρουσίασαν τά όλιγοφωσφορικά καμία Ι­
διαίτερη ανασταλτική ενέργεια έπί της αναπτύξεως τών μικροβίων κατά τήν 
διάρκεια της συντηρήσεως τών αλλαντικών έπί 4 ήμερες. Ή χρησιμοποίηση 
του NaCl αντί του NPS δέν ώδήγησε σέ καμία αξιοσημείωτη διαφορά. 

Μετά τήν περιγραφή τών παραπάνω δρων, τά όλιγοφωσφορικά ευνοούν 
τήν θανάτωση τών έξετασθέντων μικροβίων μέ τήν θέρμανση τών αλλαντι­
κών. 'Ανασταλτική ενέργεια αυτών έπί της αναπτύξεως τών παραπάνω μικρο­
βίων, κατά τήν συντήρηση τών αλλαντικών σέ θερμοκρασία 16°C, δέν παρε-
τηρήθη. Ή έπί τών έξετασθέντων μικροβίων επίδραση τών όλιγοφωσφορικών 
διαπιστώθηκε και έπί της Ο.Μ.Χ. Τά διφωσφορικά παρουσίασαν ίσχυρώτερη 
ενέργεια έπί της μειώσεως της θερμοαντιστάσεως τών μικροβίων. Ή αντικατά­
σταση του NPS διά του NaCl δέν έδωσε σέ καμία περίπτωση διαφορές. 

ΒΡΑΣΤΑ ΧΟΙΡΟΜΗΡΙΑ 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Γιά τά πειράματα χρησιμοποιήθηκαν ζεύγη χοιρομηρίων άπό χοίρους της 
κατηγορίας Ε ("E-Schweine) στά όποια αποκλείσθηκαν PSE- και DFD-
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άλλοιώσεις. Προς επίτευξη ομοιόμορφης κατανομής διενεργήθηκε ή έγχυση 
τής δλμης, μετά των προς εξέταση μικροβίων, στα χοιρομήρια μέσω τής Arte­
ria femoralis. Ή ποσότητα τής ένέσιμης δλμης αντιστοιχούσε στά 18% τής 
καθαρής μυϊκής μάζας του χοιρομηρίου. Σαν μερίδιο καθαρής μυϊκής μάζας ύ-
πελογίσαμεν τό 65% του ολικού βάρους του χοιρομηρίου. Μετά την ενδοφλέ­
βια έγχυση έτοποθετήθηκαν τα χοιρομήρια σέ 12% NPS-δλμη σε θερμοκρασία 
8°C έπί 2 ημέρες. Ή δλμη εγχύσεως είχε την Τδια σύνθεση μέ αυτήν τής ένέ­
σιμης δλμης. Μετά 48 ώρες άφερέθηκαν τά κότσια (Haxen) στό ύψος τής κα­
τά γόνυ άρθρώσεως καθώς επίσης τά κόκκαλα, τό δέρμα, χονδροί τένοντες, ό 
μεσομυϊκός λιπώδης ίστός και τά εξωτερικά στρώματα λίπους. Κατόπιν τοπο­
θετήθηκαν τά χοιρομήρια, δίχως άλμη, σέ θερμοκρασία 8-10°C έπί 48 ώρες, 
προκειμένου να υποστούν τό δναμμα («durchgebrannt»). Στή συνέχεια τοποθε­
τήθηκαν αυτά προσεκτικά, προς αποφυγήν δημιουργίας κενών χώρων, σέ φόρ­
μες (καλούπια) χοιρομηρίων δίχως νά υποστούν προηγουμένως τήν συνηθι­
σμένη διαδικασία μαλάξεως (Tumbel-Prozeß). Τό βράσιμο ακολούθησε σέ α­
νοικτό λέβητα σέ θερμοκρασία 85°C μέχρι επιτεύξεως ελεγχόμενης θερμοκρα­
σίας 69°C στό κέντρο των χοιρομηρίων. Κατόπιν ψύχθηκαν τά χοιρομήρια έ­
πί 1 7 2 ώρες σέ θερμοκρασία περιβάλλοντος καί στην συνέχεια τοποθετήθη­
καν σέ ψυγείο. Μετά 24 ώρες άφερέθηκαν οί φόρμες, τά χοιρομήρια έτεμαχί-
σθηκαν στά τρία καί έναποθηκεύθηκαν ύπό κενό αέρος. Τά τεμάχια των χοι­
ρομηρίων συντηρήθηκαν σέ διαφορετικές θερμοκρασίες 4°C, 12-15°C καί 20-
22°C έπί 10 ήμερες. 

Σύνθεση άλμης: 
Πείραμα Ι (Μάρτυρας, δίχως φωσφορικό καί κιτρικό αλάτι): 

11,5 kg Μαγειρικό αλάτι 
0,054 kg Νιτρώδες νάτριο 

88,5 kg Νερό 
Πείραμα II (Μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο): 

11,5 kg Μαγειρικό αλάτι 
0,054 kg Νιτρώδες νάτριο 
1,75 kg Τριπολυφωσφορικό νάτριο 

86,75 kg Νερό 
Πείραμα III (Μέ κιτρικό τρινάτριο): 

11,5 kg Μαγειρικό αλάτι 
0,054 kg Νιτρώδες νάτριο 
1,75 kg Κιτρικό τρινάτριο 

86,75 kg Νερό 
Ή τιμή του Ph έρυθμίσθηκε σέ δλες τις δλμες μέ IN NaOH στό 7,2. 
Έχρησιμοποιήθηκαν τά ακόλουθα μικροβιακά στελέχη προς εξέταση: 

Lactobacillus helveticus 
Bacillus cereus 
Clostridium sporogenes 

Τά μικροβιακά στελέχη προσετέθησαν στις έτοιμες άλμες καί διανεμήθη-



- 2 3 0 -

καν μέ τήν ενδοφλέβια έγχυση της άλμης στά χοιρομήρια. Καθωρίσθηκαν ή 
περιεκτικότητα σέ μικροβιακά στελέχη και ή Ο,Μ.Χ. πριν από τον βρασμό 
και μετά 24ωρη ψύξη των χοιρομηρίων, καθώς επίσης μετά συντήρηση των 
συσκευασμένων χοιρομηρίων, στις παραπάνω αναφερόμενες θερμοκρασίες, έπί 
11, 12, 13 και 14 ημέρες. Τα χοιρομήρια ζυγίσθηκαν κατά τήν διάρκεια των 
διαφόρων σταδίων παρασκευής των, προκειμένου να διαπιστωθούν οί διαφο­
ρές στην απώλεια βάρους. Έκτος άπό αυτό ακολούθησε, μετά τό τέλος του 
χρόνου συντηρήσεως, μακροσκοπική εξέταση δλων των χοιρομηρίων καθώς 
επίσης χημική ανάλυση στά χοιρομήρια των πειραμάτων Ι και II. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

α) Μικροβιολογικά ευρήματα 
Τά χοιρομήρια πού παρασκευάσθηκαν μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο ή κι­

τρικό τρινάτριο καί ένωφθαλμίσθηκαν μέ τόν Lactobacillus helveticus παρου­
σίασαν, μετά τόν βρασμό, μείωση τοΰ αριθμού των λακτοβακίλλων κατά 3 δε­
καδικές δυνάμεις (π.χ. άπό 2χ ΙΟ4 σέ 2χ 10 ή άπό 8χ ΙΟ4 σέ 1χ 10), τά χοιρο­
μήρια έλεγχου μείωση μόνο κατά 2 δεκαδικές δυνάμεις (π.χ. άπό 3,7χ104 σέ 
3,3χ ΙΟ2). Ή συντήρηση τών χοιρομηρίων σέ θερμοκρασία 4°C έπί 14 ήμερες 
επέφερε στά μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο ή κιτρικό τρινάτριο παρασκευα-
σθέντα αύξηση τοΰ αριθμού τών λακτοβακίλλων κατά 3 ή 2 δεκαδικές δυνά­
μεις (π.χ. άπό 2χ 10 σέ 3,2χ ΙΟ4 άπό 1x10 σέ 3,7χ 103), στά χοιρομήρια μάρ­
τυρες κατά 3 δεκαδικές δυνάμεις (π.χ. άπό 3,3χ102 σέ 2,4χ105). Άπό τά πα­
ραπάνω καταφαίνεται δτι τό τριπολυφωσφορικό νάτριο καί τό κιτρικό τρινά­
τριο ευνόησαν μάλιστα τήν θανάτωση τών λακτοβακίλλων δια της θερμότη-
τος, δέν παρουσίασαν δμως καμία ανασταλτική ενέργεια έπί της αναπτύξεως 
των κατά τό στάδιο συντηρήσεως τών χοιρομηρίων. Τά Γδια Ισχύουν δια τήν 
συντήρηση τών χοιρομηρίων στις θερμοκρασίες 15°C καί 20°C. 

Στά μέ τόν Bacillus cereus ένοφθαλμισθέντα χοιρομήρια δέν διαπιστώθη­
καν βάκιλλοι τού είδους αυτού τήν πρώτη ήμερα μετά τόν βρασμό τών χοιρο­
μηρίων. Μετά συντήρηση τών χοιρομηρίων σέ θερμοκρασία 4°C διαπιστώθη­
κε σποραδική ύπαρξη τοΰ Bacillus cereus. Στά μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο ή 
κιτρικό τρινάτριο παρασκευασθέντα χοιρομήρια διαπιστώθηκαν τήν 11 ήμερα 
συντηρήσεως των σέ θερμοκρασία 15°C I,2xl0 4 ή 1,3χ ΙΟ3, στά χοιρομήρια 
μάρτυρες 1,9χ106, κηρώδεις βάκιλλοι κατά γραμ. χοιρομηρίου. Μολονότι καί 
στά χοιρομήρια μάρτυρες δέν διαπιστώθηκαν κηρώδεις βάκιλλοι αμέσως μετά 
τήν ψύξη τών χοιρομηρίων, τό τριπολυφωσφορικό νάτριο καί τό κιτρικό τρι­
νάτριο ευνόησαν τήν καταστροφή τών κηρωδών βακίλλων δια της θερμότητος 
καταφανώς σταθερά. Βεβαίως μετά τήν συντήρηση τών χοιρομηρίων σέ θερ­
μοκρασία 15°C έπί 14 ήμερες παραμερίσθηκαν οί διαφορές πλήρως. 

Επίσης στά μέ τό Clostridium sporogenes ένοφθαλμισθέντα χοιρομήρια 
δέν διαπιστώθηκε ανάπτυξη τών κλωστήριδίων τήν πρώτη ήμερα μετά τόν 
βρασμό. Στά μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο καί κιτρικό τρινάτριο παρασκευα-
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σθέντα ζεύγη χοιρομηρίων δεν διαπιστώθηκε ανάπτυξη των κλωστήριδίων με­
τά τη συντήρηση αυτών στους 4°C, ένώ στα χοιρομήρια έλεγχου παρατηρή­
θηκε μικρή ανάπτυξη των κλωστήριδίων μετά τήν 11 ήμερα συντηρήσεως. 
Μετά 12ήμερη συντήρηση τών με τριπολυφωσφορικό νάτριο και κιτρικό τρι-
νάτριο παρασκευασθέντων και συντηρηθεντων σέ θερμοκρασία 15°C χοιρομη­
ρίων διαπιστώθηκαν 4x10 ή 2,7x10, στα χοιρομήρια μάρτυρες 1,2χ102 κλω­
στή ρίδια κατά γραμ. 

Ή θανάτωση τών κλωστή ριδίων δια της θερμότητος ευνοήθηκε επίσης φα­
νερά στά παρασκευασθέντα μέ τά δύο αυτά άλατα χοιρομήρια και ή*το πλέον 
εμφανής από δτι στά χοιρομήρια τά παρασκευασθέντα δίχως τά έν λόγω άλα­
τα. Μία διαφορετική ανασταλτική ενέργεια έπί της αναπτύξεως τών κλωστή ρι­
δίων κατά τήν διάρκεια της συντηρήσεως τών χοιρομηρίων δέν αποκλείεται 
τελείως, άλλα σύμφωνα μέ δλα τά υπόλοιπα αποτελέσματα θεωρείται ώς μή 
πιθανή. 

Το τριπολυφωσφορικό νάτριο και τό κιτρικό τρινάτριο παρουσίασαν ενέρ­
γεια ή οποία έμείωσε σαφώς τήν αντίσταση τών έξετασθέντων μικροοργανι­
σμών στην θέρμανση, δέν εμπόδισε δμως τήν ανάπτυξη αυτών κατά τήν συν­
τήρηση τών χοιρομηρίων. Ή επίδραση αυτή τών έν λόγω αλάτων διαπιστώ­
θηκε και έπί της Ο,Μ.Χ. τών χοιρομηρίων. 

β) Μετρήσεις βάρους 
Οί απώλειες τών χοιρομηρίων σέ βάρος, συνεπεία του βρασμού αυτών υ­

πήρξαν δπως άνεμένετο σχετικά υψηλές διότι δέν υπέστησαν τήν συνήθη μά­
λαξη. Στά χοιρομήρια τών συνταγών Ι καί II υπήρξαν απώλειες μέ 33 και 
33,4% ύψηλώτερες άπό δτι στά παρασκευασθέντα μέ τριπολυφωσφορικό νά­
τριο, τά όποια παρουσίασαν απώλειες μόνον 29%, μολονότι στην άλάτιση κα­
τακράτησαν μεγαλύτερες ποσότητες άλμης. 

y) Χημικά ευρήματα 
Παρακάτω δίνονται οί τιμές τών χοιρομηρίων άπό τά πειράματα Ι καί Π. 

Ύδωρ 

Πρωτεΐνη 
Λίπος 
Τέφρα 
NaCI 
Νιτρώδες 
(NaNO,) 

νάτριο 

Νιτρικό κάλιο 
(ΚΝΟ,) 

'Ερυθρός χρο)ματισμός 

Χοιρομήρια δίχως 

φωσφορικό αλάτι 
Πείραμα Ι 

69,9% 
23,7% 

3,6% 
2,55% 
1,86% 

3,91 mg/lOOg 

2,33 mg/100 g 
59,3% 

Χοιρομήριο μέ 

φωσφορικό αλάτι 
Πείραμα II 

71,8% 
22,6% 

2,7% 
3,12% 
2,46% 

2,31 mg/100g 

2,21 mg/100g 
64,45% 
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Όπως άνεμένετο ή ποσότητα ύδατος υπήρξε κάπως ύψηλώτερη στα μέ 
φωσφορικό αλάτι παρασκευασθέντα χοιρομήρια και ώς έκ τούτου οί ποσότη­
τες της πρωτεΐνης και του λίπους εύρίσκοντο κάπως χαμηλώτερα. Το γεγονός 
δτι οί ποσότητες της τέφρας και του χλωριούχου νατρίου εύρίσκοντο κάπως 
χαμηλώτερα στα ελεύθερα φωσφορικού άλατος χοιρομήρια, παρά τήν ύψηλώ­
τερη περιεκτικότητα των σε ξηρή ουσία, αποδίδεται στο δτι μέ τήν άλμη καί 
τα υγρά εξέρχονται επίσης μονόπλευρα καί άλατα. Ό ερυθρός χρωματισμός 
υπήρξε κάπως ίσχυρώτερος στα μέ φωσφορικό αλάτι παρασκευασθέντα χοιρο­
μήρια, πράγμα τό όποιο συμπίπτει καί μέ τήν μακροσκοπική εκτίμηση αυτών. 

δ) Μακροσκοπικά ευρήματα 
Εντυπωσιακή ήτο ή ευμενής εκτίμηση τοΰ χρώματος καί τής συστάσεως 

των μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο παρασκευασθέντα)ν χοιρομηρίων. Όλοι οί 
εκτιμητές επαίνεσαν τήν ίδιαίτερη γεύση, τό πλήρες καί τέλειο άρωμα καθώς 
επίσης καί τήν τρυφερώτερη σύσταση αυτών. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

1. Εξετάσθηκε ή επίδραση τών διφωσφορικοΰ δινατρίου (Dina-
triumdiphosphat), τριπολυφωσφορικοΰ νατρίου (Natriumtripolyphosphat) καί 
του κιτρικού τρινατρίου (Trinatrium-citrat) έπί τής μειώσεως τής θερμοαντι-
στάσεως τών μικροοργανισμών, Lactobacillus helveticus, Bacillus cereus καί 
Clostridium sporogenes στά αλλαντικά καί τα βραστά χοιρομήρια. 

2. Τα όλιγοφωσφορικά ευνοούν τήν θανάτωση τών ένοφθαλμισθέντων μικ­
ροοργανισμών κατά τήν θέρμανση τών βραστών αλλαντικών. Είδική ανασταλ­
τική ενέργεια έπί τής αναπτύξεως τών μικροβίων δέν παρατηρήθηκε κατά τήν 
συντήρηση τών αλλαντικών σέ θερμοκρασία 15°C. Ή έπί τών ένοφθαλμισθέν­
των μικροοργανισμών επίδραση τών όλιγοφωσφορικών αλάτων παρατηρήθηκε 
καί έπί τής Ο,Μ.Χ. τών αλλαντικών. Ή επίδραση τοΰ διφωσφορικοΰ ήτο κά­
πως ίσχυρώτερη. Ή αντικατάσταση τοΰ νιτρικοΰ άλατος (NPS) μέ χλωριούχο 
νάτριο (NaCL) δέν έδωσε σέ καμία περίπτωση διαφορές. 

3. Στά βραστά χοιρομήρια προκαλοΰν τό τριπολυφωσφορικό νάτριο καί τό 
κιτρικό τρινάτριο σαφή μείωση τής θερμοαντιστάσεως τών ένοφθαλμισθέντων 
μικροβίων, άδυνατοΰν δμως να εμποδίσουν τήν ανάπτυξη αυτών. Ή επίδραση 
αυτή διαπιστώθηκε καί έπί τής Ο.Μ.Χ. τών χοιρομηρίων. 

4. Όπως άνεμένετο, ή περιεκτικότητα σέ ύδωρ τών μέ τριπολυφωσφορικό 
νάτριο παρασκευασθέντων χοιρομηρίων ήτο ύψηλώτερη καί αυτή σέ λίπος καί 
πρωτεΐνη λίγο χαμηλώτερη τοΰ κανονικού. 

5. Οί απώλειες τών χοιρομηρίων σέ βάρος, έκ τοΰ βρασμού, υπήρξαν γενι­
κά σχετικά υψηλές, διότι τά χοιρομήρια δέν υπέστησαν τήν μάλαξη, καί μάλι­
στα στά μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο παρασκευασθέντα κατά τι χαμηλώτερες 
άπ' δτι στά υπόλοιπα. 

6. Εκπληκτικά ευνοϊκή ήτο ή εκτίμηση τοΰ χρώματος, τής συστάσεως καί 
τής γεύσεως τών μέ τριπολυφωσφορικό νάτριο παρασκευασθέντων βραστών 
χοιρομηρίων. 
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ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 1982. Τ. 33. τ. 3 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΤΩΝ ΜΟΣΧΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ ΤΥΛΟΖΙΝΗΣ 

Κ. ΣΑΡΡΗΣ*. Ι. ΑΝΔΡΕΩΤΗΣ**, ΣΠ. ΚΥΡΙΑΚΗΣ**, Κ. ΤΣΑΛΤΑΣ**, ΑΘ. ΠΑΠΑΘΕΟ 
ΔΩΡΟΥ*** και ΣΩΤ. ΛΕΟΝΤΙΔΗΣ****. 

TREATMENT OF PNEUMONIA IN YOUNG CALVES WITH ORALLY ADMINISTE 
RED TYLOSIN 

C. SARRIS*, J. ANDREOTIS**, S. KYRIAKIS**, C. TSALTAS**, A. PAPATHEODO-
ROU*** and S. LEONTIDES****. 

S U M M A R Y 

An experiment involving 40 imported 10-day old male calves was conducted in Greece to 
evaluate the effectiveness of orally administered tylosin tartrate at a daily dose of 2g per head in 
the milk replacer for 14 days, for the control of naturally occuring pneumonia. Positive control 
animals were individually injected with spectinomycin, Oxytetracycline and/or trimethoprin-
+suplhadiazine. 

Tylosin treated calves had returned to health faster, and in the same group the Average Dai­
ly Gain (A.D.G) and Feed Conversion Ratio (F.C.R) were significantly (P<0.05) improved by 
24% and 16.5% respectively in comparison with the controls. Several mycoplasma species were 
isolated from nasal swabs from 15 calves at the beginning of the experiment for the first time in 
Greece. Also E.coli strains were isolated from the faeces of all the animals on trial, but only in 
four calves 2 enteropathogenic serotypes were found. 

* 'Εργαστήριο Μικροβιολογίας Κτηνιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. Dept of Microbiology and In 
fectious Diseases. Faculty of Veterinary Medicine, Aristotelian University of Thessaloniki, (Gree­
ce). 

** Τμήμα Κτηνιατρικής Έρευνας, ELI LILLY S.A., Τ.Θ. 5, Άγια Παρασκευή, 'Αττικής. 
Dept. of Animal Science Research and Development, ELI LILLY S.A., P.O. Box. 5, Aghia Pa 
râskevi. Athens, (Greece). 

*** AGROCHICK S.A. 'Εκτροφή Μοσχαριών, Αυλώνα 'Αττικής. AGROCHICK S.A.. 
Calf Weaning Farm, Avion, Attiki, (Greece). 

**** 'Εργαστήριο Παθολογικής 'Ανατομικής Κτηνιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. Dept. of Patho­
logy. Faculty of Veterinary Medicine, Aristotelian University of Thessaloniki (Greece). 
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ΒΙΣΑΓΩΓΗ 

Οι πνευμονίες τών μόσχων προκαλούν σοβαρά οικονομικά προβλήματα στις βιομηχανικού 
τύπου εκτροφές στην Ελλάδα. Ή αιτιολογία τους είναι πολύπλοκη. Οί απότομες μεταβολές 
τοΰ περιβάλλοντος διαβιώσεως, οί κακές συνθήκες σταβλισμοΰ, ή μεταφορά κ.δ. θεωρούνται 
προδιαθέτοντες παράγοντες, οί όποιοι στή συνέχεια μειώνουν τους φυσικούς μηχανισμούς άμυ­
νας τοΰ ζώου καί διευκολύνουν τήν εγκατάσταση ευκαιριακών μικροοργανισμών στις κατώτε­
ρες αναπνευστικές οδούς και τήν πρόκληση πνευμονίας (Mackey, 1970). 

Λιάφορα εϊδη μυκοπλασμάτων έχουν απομονωθεί από νεαρούς μόσχους μέ αναπνευστικές 
λοιμώξεις καί ή συμμετοχή τους στην εκδήλωση μυκοπλασματικής πνευμονίας έχει συζητηθεί 
διεξοδικά από τους Gourlay καί Howard (1979). 

Επειδή είναι γνίοοτή ή δραστικότητα in vitro της τυλοζίνης (Matsuoka καί συν.. 1980) θε­
λήσαμε νά αξιολογήσουμε τήν αποτελεσματικότητα τού αντιβιοτικού αυτού, χορηγούμενου άπό 
τό στόμα, γιά τόν έλεγχο της πνευμονίας τών μόσχων στην πράξη. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Το ζωικό υλικό αποτέλεσαν αρσενικοί μόσχοι φυλής Holstein-Friesian ηλι­
κίας 10 ήμερων πού μεταφέρθηκαν αεροπορικά άπό τόν Καναδά στην 'Αθήνα 
καί άπό έκεΐ οδικά σέ μια βιομηχανικού τύπου μονάδα απογαλακτισμού στην 
'Αττική. Άπό προηγούμενη εμπειρία μας, παρόμοιες μεταφορές ζώων ε?χαν 
ως αποτέλεσμα τήν εκδήλωση πνευμονίας, συνήθως μέσα σέ μια εβδομάδα με­
τά τήν άφιξη τους στή μονάδα. 

Μετά άπό μιά περίοδο προσαρμογής 4 ήμερων, επιλέξαμε 40 μόσχους, μέ­
σου Σωματικού Βάρους (Σ.Β.) 46kg, μέ έκδηλα αναπνευστικά συμπτώματα. Τα 
ζώα σημάνθηκαν μέ αριθμημένα ένώτια καί τοποθετήθηκαν σέ διαδοχικά ατο­
μικά κελλιά στο θάλαμο τοΰ απογαλακτισμού πού εϊχε ελεγχόμενο περιβάλ­
λον. Τά πρώτα 20 στή σειρά, τυχαία αποτέλεσαν τήν ομάδα της τυλοζίνης καί 
τά υπόλοιπα 20 τους μάρτυρες. 

Ή διατροφή βασίζονταν στή χορήγηση, δύο φορές τήν ήμερα, υποκατά­
στατου γάλατος. "Αχυρο, καθώς καί μείγμα αλεσμένων δημητριακών μέ ΐχθυά-
λευρο, βιταμίνες καί μεγαλο-ίχνοστοιχεΐα παρέχονταν κατά βούληση. 

Ή χορήγηση της τυλοζίνης (tylosin tartrate) έγινε μέ τήν προσθήκη της 
στο υποκατάστατο τού γάλατος. Ή δοσολογία ήταν 2g^ô>o τήν ήμερα έπί 14 
ήμερες. Ή θεραπευτική αγωγή τών μαρτύρων ήταν ατομική καί βασίστηκε σέ 
ενδομυϊκές εγχύσεις αντιβιοτικών καί χημειοθεραπευτικών. Συγκεκριμένα, 
χρησιμοποιήθηκε: ή σπεκτινομυκίνη (Spectam, Ceva) σέ δόση 10mg/kg Σ.Β. 
επί 4 ήμερες, ή όξυτετρακυκλίνη (Terramycin-100 inj. Pfizer) 5mg/kg Σ.Β. έπί 
5 ήμερες καί ή τριμεθοπρίμη + σουλφαθειαζίνη (Tribrissen, 48% inj, Wellco­
me) lml/30kg Σ.Β. έπί 5 ήμερες. Ή έναρξη τής θεραπείας έγινε ταυτόχρονα 
καί στίς δύο ομάδες, τήν πρώτη ήμερα τοΰ πειραματισμού (ήμερα 0). Σέ ό­
λους τους μάρτυρες χρησιμοποιήθηκε στην αρχή ή σπεκτινομυκίνη. Στην πε­
ρίπτωση όμως πού τά συμπτώματα δέν ύποχίοροΰσαν ή επανεμφανίζονταν, ή 
θεραπεία επαναλαμβάνονταν χρησιμοποιόντας τό ένα ή καί τά δύο άπό τά άλ­
λα σκευάσματα πού αναφέραμε. Τό θεραπευτικό αυτό σχήμα εφαρμόστηκε μέ 
επιτυχία στο παρελθόν στην μονάδα γιά τήν αντιμετώπιση παρόμοιων ανα­
πνευστικών προβλημάτων. 
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Οί κλινικές παρατηρήσεις περιλάμβαναν την ημερήσια καταγραφή της 
θερμοκρασίας των ζώων, τήν παρουσία οφθαλμικού και ρινικού εκκρίματος, 
τό βαθμό άφυδατώσεο)ς, τήν δρεξη, τήν αναπνοή, το βήχα και τή διάρροια. Οί 
παράμετροι αυτοί αξιολογήθηκαν αριθμητικά μέ τή χρήση μιας κλίμακας μέ 
εμπειρική διαβάθμιση άπό 0 Εως 3 (Πίνακας Ι). 

ΠΙΝΑΚΑΣ Ι 

Διαβάθμιση Κλινικών Παραμέτρων 

'Οφθαλμικό καί 
Ρινικό έκκριμα : 0 = Καθόλου /Ι = Όρώδες / 2 = Βλενοπυώδες 

/3 = Πυώδες 
Άφυδάτίοση : 0 = Φυσιολογική / 1 = Έλαφρή αφυδάτωση 

/2 = Μέτρια / 3 = Σοβαρή αφυδάτωση 
Όρεξη : 0 = Φυσιολογική / 1 = Έλαφρή ανορεξία 

/2 = Μέτρια / 3 = Πλήρης ανορεξία 
Αναπνοή : 0 = Φυσιολογική / 1 = Έλαφρή δύσπνοια 

/2 = Μέτρια εργώδης / 3 = Εργώδης αναπνοή 
Βήχας : 0 = Απουσία / 1 = Σποραδικός / 2 = Συχνός 

/3 = Πολύ συχνός 
Διάρροια : 0 = Καθόλου / 1 = Έλαφρή / 2 = Μέτρια 

/3 = Έντονη διάρροια 

Τά πειραματόζωα ζυγίστηκαν ατομικά τις ήμερες 0, 14 καί 28 του πειρα­
ματισμού. Ή κατανάλωση της τροφής υπολογίστηκε για τις περιόδους 0-14 ή­
μερες καί 14-28 ήμερες καθώς καί ό Δείκτης Μετατρεψιμότητας της Τροφής 
(Δ.Μ.Τ.) για τά Ί'δια χρονικά διαστήματα. 

Ρινικό έκκριμα πήραμε άπό δλα τά πειραματόζωα μέ τήν έναρξη τοΰ πει­
ραματισμού (ήμερα 0) καί δείγματα κοπράνων τις ήμερες 0 καί 14. Χρησιμο­
ποιήθηκαν οί συνηθισμένες μέθοδοι γιά τήν απομόνωση E.coli καί Salmonellae 
ένώ γιά τήν απομόνωση τών μυκοπλασμάτων ακολουθήθηκαν οί τεχνικές των 
Gourley καί συν. (1970) καί Andrews καί συν. (1973). 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Ή θνησιμότητα πού εμφανίστηκε ήταν τυχαία καί αφορούσε: α) ένα ζώο 
στην ομάδα τών μαρτύρων, τό όποιο πέθανε τήν 24η ήμερα άπό εντερικό έγ-
κολεασμό καί β) ένα άλλο ζώο, πού απομακρύνθηκε τήν ίδια ήμερα, άπό τήν 
ομάδα της τυλοζίνης εξαιτίας κατάγματος τοΰ μετακαρπίου οστού. 

Ή ανταπόκριση τών μαρτύρων στή θεραπεία ήταν ποικίλλη καί ή εξέλιξη 
της νόσου μας υποχρέωσε νά προσφύγουμε σέ πρόσθετη φαρμακευτική αγω­
γή. Μόνο 5 άπό τους 20 μόσχους της ομάδας ανταποκρίθηκαν στην αρχική 
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χορήγηση σπεκτικομυκίνης στην περίοδο 0 έως 3 ήμερες τοΰ πειραματισμού. 
Επειδή τα συμπτώματα δέν υποχωρούσαν αμέσως μετά τήν αρχική θεραπεία, 
επαναλάβαμε τή χορήγηση σπεκτινομυκίνης έπί 4 ήμερες σε 2 μόσχους ένώ 
σέ άλλους 2 δόθηκε όξυτετρακυκλίνη για 5 ήμερες. Τα υπόλοιπα 11 ζώα μετά 
από μια αρχική υποχώρηση των συμπτωμάτων, παρουσίασαν και πάλι προ­
βλήματα και ή επανάληψη της θεραπείας κρίθηκε επιβεβλημένη. Στους μό­
σχους αυτούς χορηγήθηκε όξυτετρακυκλίνη για 5 ήμερες και στή συνέχεια 
τριμεθοπρίμη+σουλφοθειαζίνη επίσης για 5 ήμερες, μια και ή ανταπόκριση 
στην όξυτετρακυκλίνη ήταν περιορισμένη. Συνέπεια δλων αυτών υπήρξε ή 
διενέργεια 208 συνολικά ενδομυϊκών ενέσεων στους 20 μάρτυρες ώστε να υ­
ποχωρήσουν τά αναπνευστικά συμπτώματα. 

Ελαφρές διαταραχές τοΰ αναπνευστικού παρατηρήθηκαν επίσης καί σέ με­
ρικά ζώα της ομάδας της τυλοζίνης μετά τό πέρας της θεραπείας. Επειδή τά 
συμπτώματα αυτά κρίθηκαν περιορισμένης εκτάσεως και σοβαρότητας δέν 
προβήκαμε σέ καμιά άλλη θεραπευτική αγωγή. 

Ή μέση διαβάθμιση τών κλινικών παραμέτρων δίνεται στό Σχήμα 1. Δέν 

3. Π 

•α 
8 

2 . 5 

2 . 0 

1.5 . 

1.0 

0 . 5 

Τ υ λ ο ζ ί ν η 

Μ ά ρ τ υ ρ ε ς 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

'Ημέρες 

Σχήμα 1. Μέση ημερήσια διαβάθμιση κλινικών παραμέτρων 

παρατηρούνται αξιοσημείωτες διαφορές μεταξύ τών δύο πειραματικών ομάδων 
μέ εξαίρεση Ισως τή μείωση τών νοσηρών συμπτωμάτων στην ομάδα της τυ­
λοζίνης προς τό τέλος τών παρατηρήσεων (28η ήμερα). Ανάλογη εΐκόνα δεί-
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χνει και το θερμομετρικό διάγραμμα (Σχήμα 2). Τα είδη των μυκοπλασμάτων 
πού απομονώθηκαν αναγράφονται στον Πίνακα II. 

'Από τά δείγματα κοπράνων πού πήραμε τις ήμερες 0 και 14, άπομονώθη-

u 

40,5 

40,0 Τυλοζίνη 

Μάρτυρες 

39,5 

3 9 . 0 · — , — , — , 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

Ήμερες 

Σχήμα 2. Μέση ημερήσια θερμοκρασία 

καν πολλά στελέχη της Escherichiae coli άπό δλα τά πειραματόζωα καί των 
δύο ομάδων. Κατά τήν ορολογική ταυτοποίηση βρέθηκαν δύο έντεροπαθογό-
νοι όρότυποι σύμφωνα μέ τήν ταξινόμηση τοϋ Sojka (1973): Ό 064:K«V142» 
άπό δύο μάρτυρες τήν ήμερα 0 καί ό 08:Κ«Ρ16», άπό δύο ζώα της ομάδας τής 
τυλοζίνης, του ενός τήν ήμερα 0 καί τοϋ άλλου τήν ημέρα 14. Σαλμονέλλες 
δέν βρέθηκαν. 

ΠΙΝΑΚΑΣ II 

Μυκοπλάσματα πού απομονώθηκαν άπό τα ρινικά εκκρίματα τήν ημέρα ενάρ­
ξεως (ήμερα 0) τοϋ πειραματισμού 

ΟΜΑΔΑ ΤΥΑΟΖΙΝΗΣ ΘΕΤΙΚΟΙ ΜΑΡΤΥΡΕΣ 

Άρ. Ένωτίου Μυκόπλασμα Άρ. Ένωτίου Μυκόπλασμα 

300 
328 
331 
334 
335 

Ureaplasma 
Ureaplasma 
Ureaplasma 
M.dispar 
Ureaplasma 

23 
24 
25 
28 
38 

Ureaplasma 
Ureaplasma 
M.dispar 
M.bovirhinis 
M.dispar 
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ΟΜΑΔΑ ΤΥΑΟΖΙΝΗΣ 

Άρ. Ένωτίου Μυκόπλασμα 

336 
337 
338 
340 

Ureaplasma/M. dispar 
M.dispar 
Ureaplasma 
Ureaplasma 

ΘΕΤΙΚΟΙ ΜΑΡΤΥΡΕΣ 

Ά ρ. Ένωτίου Μυκόπλασμα 

39 Ureaplasma 

Τά στοιχεία πού άφοροϋν τήν αύξηση βάρους καί το Δείκτη Μετατρεψι­
μότητας της Τροφής (Δ.Μ.Τ.) των πειραματόζωων αναγράφονται στον πίνακα 
III. Τά αρχικά μέσα Σ.Β. των μόσχων των δύο ομάδων διάφεραν μόνο κατά 
1%. Δεν παρατηρήθηκαν επίσης σημαντικές διαφορές στή μέση ημερήσια κα­
τανάλωση τροφής μεταξύ των δύο ομάδων. Κατά τήν πρώτη περίοδο (0-14 ή­
μερες) ή Μέση 'Ημερήσια Αύξηση Βάρους (Μ.Η.Α.Β.)τών μόσχων τής ομά­
δας τής τυλοζίνης ήταν κατά 11% μεγαλύτερη σέ σύγκριση μέ τους μάρτυρες, 
χωρίς όμως ή διαφορά να είναι στατιστικά σημαντική. Στή δεύτερη περίοδο 
(14-28 ήμερες) καί ή Μ.Η.Α.Β. καί ό Δ.Μ.Τ. των μόσχων στους οποίους χο­
ρηγήθηκε ή τυλοζίνη τις πρώτες 14 ήμερες του πειραματισμού βελτιώθηκε ση­
μαντικά (Ρ<0.05) σέ ποσοστά 38% καί 28% αντίστοιχα καί σέ σύγκριση μέ 
τους μάρτυρες. Γιά τή συνολική διάρκεια του πειραματισμού (0-28 ήμερες) ή 
βελτίωση των δύο αυτών παραμέτρων ήταν επίσης σημαντική (Ρ<0.05) καί έ­
φθασε τό 24% γιά τήν Μ.Η.A.B. καί 16.5% γιά τό Δ.Μ.Τ., πάντα σέ σύγκριση 
μέ τους μάρτυρες. 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ-ΣΥΜΠΕΡ ΑΣΜΑΤΑ 

Ή απομόνωση μυκοπλασμάτων άπό τον Carter (1954) κατά τή νόσο τής 
μεταφοράς τών βοοειδών (shipping fever) υπογραμμίζει τή σημασία τών μικ­
ροοργανισμών αυτών στις μαζικές μεταφορές τών ζώων καί γενικά μετά άπό 
καταπόνηση. Ό ρόλος τους στην εκδήλωση τής πνευμονίας τών μόσχων - öv 
καί δεν έχει ακόμη τελείως διευκρινισθεί - έχει πρόσφατα αποκτήσει Ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον (Σαρρής, 1978) καί γιά τήν 'Ελλάδα, επειδή συχνά είσάγονται μό­
σχοι άπό τό εξωτερικό πού προέρχονται άπό βιομηχανικού τύπου εκτροφές μέ 
μεγάλο αριθμό ζώων. Οί διαπιστώσεις αυτές επιβεβαιώθηκαν καί κατά τον πει­
ραματισμό μας, δπου μυκοπλάσματα απομονώθηκαν άπό τά ρινικά εκκρίματα 
άρροοστων ζώων γιά πρώτη φορά στή χώρα μας καί μάλιστα σέ ποσοστό 
37.5%. Στην εκδήλωση πνευμονίας τά μυκοπλάσματα πιθανότατα δρουν ώς έ-
πιπλέκοντες παράγοντες ελαττώνοντας ακόμη περισσότερο τή μειωμένη αντί­
σταση του οργανισμού (Bennet καί Jasper, 1977) καί προκαλώντας βλάβες 
στους ίστούς τοΰ αναπνευστικού συστήματος (Thomas καί Howard, 1974). 

Γιά τον έλεγχο καί τή θεραπεία τής μή ίογενοΰς πνευμονίας τών μόσχων 
χρησιμοποιούνται διάφορα αντιβιοτικά καί χημειοθεραπευτικά. 'Αρκετά συχνά 
δμως ή ανταπόκριση στή θεραπεία είναι περιορισμένη καί τά συμπτώματα έ-
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πανεμφανίζονται μετά τή διακοπή της χορηγήσεως τοΰ φαρμάκου. Τό πρό­
βλημα αυτό τό διαπιστώσαμε στους μάρτυρες τοΰ πειραματισμού μας δπου ή 
περιορισμένη αποτελεσματικότητα της αρχικής θεραπευτικής αγωγής και οί υ­
ποτροπές πού παρατηρήθηκαν μετά άπό τή φαινομενική Ιαση σέ ποσοστό 
55% των μόσχων μας υποχρέωσε σέ επανάληψη τής θεραπευτικής αγωγής μέ 
αναθεωρημένο τό φαρμακευτικό σχήμα. 'Υποτροπές παρατηρήθηκαν και στην 
ομάδα τής τυλοζίνης μετά τό πέρας τής χορηγήσεως της. Τα αναπνευστικά δ-
μως συμπτώματα πού παρουσιάστηκαν ήταν περιορισμένα και υποχώρησαν 

προοδευτικά χωρίς να καταφύγουμε σέ πρόσθετη αγωγή. 

Τή μικρής εντάσεως και εκτάσεως διάρροια πού παρατηρήθηκε σέ μερικά 
πειραματόζωα και των δύο ομάδων τή θεωρήσαμε ώς δευτερεύον άνευ σημα­
σίας σύμπτωμα σέ σύγκριση μέ τό κύριο πρόβλημα τής πνευμονίας. "Αλλω­
στε, ή απομόνωση 2 μόνον έντεροπαθογόνων στελεχών τής E.coli άπό 4 μό­
σχους σέ σύνολο 40, ενισχύει σημαντικά αυτή τήν άποψη. 

Ή παρεντερική χορήγηση τυλοζίνης (tylosin base) για τή θεραπεία των 
λοιμώξεων του αναπνευστικού στα βοοειδή είναι τεκμηριωμένη, ένώ παράλλη­
λα αναφέρεται (Van Duyn καί Folkerts, 1979) μεγάλη συγκέντρωση τοΰ αντι­
βιοτικού στους πνεύμονες μετά άπό ενδομυϊκή έγχυση. "Αν καί δέν υπάρχουν 
αντίστοιχες φαρμακευτικές μελέτες για τή τρυγική τυλοζίνη (tylosin tartrate), 
οί Matsuoka καί συν. (1980) αναφέρουν δτι σέ μια σειρά πειραματισμών ή χο­
ρήγηση άπό τό στόμα τρυγικής τυλοζίνης σέ δόση 2§/ζώο έπί 14 ήμερες, ή­
ταν εξαιρετικά αποτελεσματική στον έλεγχο τής πνευμονίας άπό φυσική μό­
λυνση καί στή μείωση τής συχνότητας απομονώσεως μυκοπλασμάτων σέ νεα­
ρούς μόσχους. Τά αποτελέσματα τοΰ πειραματισμού μας σέ δ,τι άφορα τήν α­
ποκατάσταση τής υγείας των προσβλημένων ζώων καί τήν εξάλειψη των συμ­
πτωμάτων τής πνευμονίας, συμφωνοΰν μέ δσα οί πιο πάνω ερευνητές αναφέ­
ρουν. Επιπλέον, ή ανάπτυξη των ζώων πού θεραπεύτηκαν μέ τυλοζίνη ήταν 
σημαντικά καλύτερη άπό αυτή των μαρτύρων δπως χαρακτηριστικά φαίνεται 
άπό τή βελτίωση τοΰ Σ.Β. καί τοΰ Δ.Μ.Τ. 

Ή θεραπευτική αγωγή μέ χορήγηση τρυγικής τυλοζίνης άπό τό στόμα για 
τόν έλεγχο τής πνευμονίας των μόσχων αποδείχτηκε δχι μόνο αποτελεσματι­
κή άλλα καί αρκετά πρακτική, δπου οί συνθήκες εκτροφής τό επιτρέπουν, μιά 
πού περιορίζει τό χρόνο, τήν επίπονη προσπάθεια καί τό κόστος τοΰ προσωπι­
κού πού απαιτείται γιά τήν ατομική θεραπεία των ζώων μέ ένέσιμα σκευάσμα­
τα. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Σέ πειραματισμό πού έγινε στην περιοχή τής Β. 'Αττικής χρησιμοποιήθη­
καν 40 αρσενικοί μόσχοι ηλικίας 10 ήμερων, φυλής Holstein-Friesian, πού ή 
εισαγωγή τους έγινε αεροπορικώς άπό τόν Καναδά καί πού εμφάνιζαν έκδηλα 
αναπνευστικά συμπτώματα. 
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Οί 40 αυτοί μόσχοι χωρίστηκαν τυχαία σέ δύο ομάδες των 20. Τα ζώα της 
πρώτης ομάδας πήραν για 14 ήμερες συνεχώς, μέσα στό υποκατάστατο τοΰ 
γάλατος. 2g/τυλoζίvης (στή μορφή του τρυγικού άλατος) ώς ημερήσια δόση 
τό κάθε μοσχάρι. Στην άλλη ομάδα, πού χρησίμευσε ώς μάρτυρας, χορηγήθη­
κε θεραπευτικό σχήμα πού στό παρελθόν είχε δώσει καλά αποτελέσματα σέ 
παρόμοιες καταστάσεις και βασίζονταν στή συνδυασμένη χρήση ένέσιμης 
σπεκτινομυκίνης. όξυτετρακυκλίνης και τριμεθοπρίμης + σουλφαθειαζίνης. Ή 
ομάδα τής τυλοζίνης (tylosin tartrate) επανήλθε γρηγορότερα στή φυσιολογική 
κατάσταση. Ή μέση ημερήσια αύξηση βάρους και ό δείκτης μετατρεψιμότη­
τας τής τροφής τών ζώων τής Γδιας ομάδας βελτιώθηκε σημαντικά (Ρ<0.05) 
σέ ποσοστά αντίστοιχα 24% και 16,5% σέ σύγκριση μέ τους μάρτυρες. 

Σέ ότι άφορα τήν εργαστηριακή κάλυψη τής εργασίας αυτής, άπό 15 μο­
σχάρια (και τών δύο πειραματικών ομάδων) απομονώθηκαν διάφορα στελέχη 
μυκοπλασμάτων άπό τά ρινικά εκκρίματα στην έναρξη τοΰ πειραματισμού. Τέ­
λος, απομονώθηκαν διάφορα στελέχη E.coli άπόδείγματα κοπράνων ό­
λων τών ζοκον τού πειραματισμού και μόνο 4 άπό αυτά βρέθηκαν δτι άνηκαν 
σέ 2 έντεροπαθογόνους όρότυπους κατά Sojka. 
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PREPARATION OF DRY SAUCAGES BY ADDING TEXTURE SOYA PROTEINS 

I. AMBROSSIADIS** and F. WIRTH** 

S U M M A R Y 

Textured soya bean as a substitute of a meat part for preparation of dry saucages was 
studied. 

For this purpose dry saucages of pork meat 1/3, beef 1/3 and pork fat 1/3 were prepared. 
In the experimental saucages, beef was replaced by wet soya and proteins of milk. Ripening 

of these products continued for four weeks. The results of physical, chemical and organoleptic 
controls during and at the end of saucages ripening showed that addition of soya caused a rapid 
and strong decrease (0.1 - 0.2 units) of pH, loss of weight, colourlessness, an increase of protein 
content and a simultaneous decrease of water and fat. 

The organoleptic control showed that saucages without soya was superior to those with it as 
regards taste and smell. These differences, due mainly to the strong decrease of the pH of sauca­
ges with soya, were unimportant. 

Additional spices (garlic, nutmeg) improve these products. No strange smell or taste were 
observed. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ένα από τα καυτά προβλήματα της ανθρωπότητας εΓναι ή διατροφή τοΰ συνεχώς αυξανό­
μενου πληθυσμού της. Σύμφωνα μέ τις εκτιμήσεις της Παγκοσμίου 'Οργανώσεως 'Υγείας σήμε­
ρα, τα 2/3 τοΰ ανθρωπίνου πληθυσμού διατρέφεται ατελώς κυρίως λόγω ελλείψεως πρωτεϊνών. 
Ή κατάσταση αυτή, προβλέπεται πώς κατά τα επόμενα χρόνια, θά χειροτερέψει και για τα βιο-

* 'Απόσπασμα από τή διδακτορική εργασία του. 

** 'Εργαστήριο Τεχνολογίας του 'Ομοσπονδιακού 'Ιδρύματος Έρεύνης Κρέατος. Kulmbach Δ. 

Γερμανίας. Δ/ντής ό καθ. Dr. F. Wirth. 

Διεύθυνση των συγγραφέων: Dr. Ioannis Ambrosiadis und Prof. Dr. Fritz Wirth, Bundesanstalt 
fur Fleischforschung, Ε-C Baumann Str. 20, 8650 Kulmbach, B.R. Deutschland. 

** Technology Laboratory, federal Meat Research Institute, Kulmbach, F.R. Germany. Dire­
ctor: Prof. F. Wirth. 
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μηχανικά ακόμα κράτη πού είναι ενδεχόμενο νά αντιμετωπίσουν, στο προσεχές μέλλον σημαν­
τικό πρόβλημα ελλείψεως πρωτεϊνών (Bourquin, 1977). 

ΕΪναι. λοιπόν, όχι απλώς απαραίτητο αλλά και επείγον νά αναζητηθούν και νά βρεθούν και­
νούργιες πηγές πρωτεϊνών οί όποιες μετά άπό κατάλληλη επεξεργασία θα μπορούν νά χρησιμο­
ποιηθούν και γιά διατροφή τοΰ άνθρωπου. Σήμερα τέτοιες πηγές, έκτος άπό τό κρέας, υπάρ­
χουν και προέρχονται άπό τό ζωικό (πρωτεΐνες γάλατος, πλάσματος αίματος κλπ.) δσο και άπό 
τό φυτικό βασίλειο (πρωτεΐνες σόγιας, δημητριακών κλπ.). Ή αξιοποίηση τών πρωτεϊινών αυ­
τών αποτελεί ένα σύγχρονο και πολύ ενδιαφέροντα τομέα της τεχνολογίας τροφίμων. Σά γενι­
κή θέση σημειώνεται, πώς μιά συμπλήρωση ή αντικατάσταση τοΰ κρέατος μέ φθηνές άλλα υ­
ψηλής βιολογικής αξίας πρωτεΐνες (ξένες πρωτεΐνες) θά είχε ασφαλώς μιά ευεργετική επίδραση 
στή διατροφή τού άνθρωπου. 

Προς τό παρόν «ξένες πρωτεΐνες» χρησιμοποιούνται συνήθως γιά τήν παραγωγή βραστών 
αλλαντικών. Μιά πρώτη προσπάθεια χρησιμοποιήσεως των και γιά τήν παραγωγή αλλαντικών 
αέρος έκανε ό Lerche (1937). Μέ τα πειράματα του διεπίστωσε δτι οί πρωτεΐνες γάλατος ήταν 
τελείως ακατάλληλες γιά τήν παραγωγή αλλαντικών αέρος. Τα τελευταία δμως χρόνια ή ποιό­
τητα τών ξένων πρωτεϊνών βελτιώθηκε σημαντικότατα. Θεωρητικά, λοιπόν, θά μπορούσαν νά 
χρησιμοποιηθούν και γιά τήν παραγωγή αλλαντικών αέρος και νά βοηθούσαν κατ' αυτόν τον 
τρόπο τήν ωρίμαση τους, απορροφώντας ένα μέρος της υγρασίας τοΰ κρέατος (Kotier et al. 
1968). 

Πράγματι σέ μιά εργασία τους οί Modic et al. (1978) διεπίστωσαν δτι τα αλλαντικά αέρος 
μέ 8% ενυδατωμένη μορφοποιημένη σόγια (65% ύδωρ) παρουσίαζαν μικρότερες απώλειες βά­
ρους και ωρίμαζαν 1-2 μέρες γρηγορότερα άπ' δτι τα αλλαντικά χωρίς σόγια. Συγχρόνως δέ τό 
pH τους ήταν κατά 0,2 μονάδες χαμηλότερο. Οί οργανοληπτικές Ιδιότητες τών πειραματικών 
αλλαντικών αέρος μέ πρωτεΐνες σόγιας παρουσίαζαν ελάχιστες διαφορές άπ' αυτές τών τυπικών 
αλλαντικών αέρος. Τά ίδια αποτελέσματα διεπίστωσαν επίσης και οί Kocot et al. (1973). Προσ­
θήκη δμως ενυδατωμένων πρωτεϊνών σόγιας πάνω άπό 15% προκαλούσε πάντα μιά ποιοτική υ­
ποβάθμιση τών αλλαντικών αέρος πού εκδηλωνόταν μέ χειροτέρευση τών οργανοληπτικών 
τους ιδιοτήτων (Berry et al. 1979, Baldini und Porretta, 1978, Polie et al. 1973). 'Αντίθετα προς 
αυτά. ή προσθήκη μορφοποιημένων πρωτεϊνών σόγιας δέν είχε σχεδόν καμιά επίδραση (Kocot 
et al. 1978) στις βακτηριακές μεταβολές πού γίνονται κατά τήν ωρίμαση τών αλλαντικών αέ­
ρος. 

Στην εργασία αυτή μελετήσαμε τήν επίδραση πού είχε ή προσθήκη μορφοποιημένων πρω­
τεϊνών σόγιας έπί τών διαφόρων φυσικοχημικών και βακτηριακών μεταβολών πού παρατη­
ρούνται κατά τή διάρκεια της ώριμάσεως τών αλλαντικών αέρος. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 

Παρασκευάσθηκαν αλλαντικά αέρος στα όποια ένα μέρος του κρέατος αν­
τικαταστήσαμε μέ μορφοποιημένες πρωτεΐνες σόγιας καθώς και πρωτεΐνες γά­
λατος, σύμφωνα μέ τήν ακόλουθη συνταγή: 21,8% βοδινό κρέας, 33,3% χοιρι­
νό κρέας, 33,3% χοιρινό λίπος, 6% μορφοποιημένες πρωτεΐνες σόγιας (TSP), 
4,5% νερό και 1% πρωτεΐνες γάλατος. Προς σύγκριση, παρασκευάσθηκαν 
ταυτόχρονα αλλαντικά αέρος πού δέν περιείχαν σόγια σύμφωνα μέ τήν ακό­
λουθη συνταγή: 33,3% βοδινό κρέας, 33,3% χοιρινό κρέας και 33,3% χοιρινό 
λίπος. Σαν προσθετικές ουσίες χρησιμοποιήθηκαν άνά χιλιόγραμμο κρεατόμα-
ζας: 28 g αλάτι μέ νιτρικά, 5 g μπαχαρικά, 0,2 g άσκορβικό νάτριο, 5 g ρούμι 
και 5 g υδατάνθρακες. Στα πειραματικά αλλαντικά πού παρασκευάσθηκαν μέ 
προσθήκη σόγιας, ή ποσότητα τών προστιθεμένων υδατανθράκων ανήλθε μό­
νο στα 2,5 g άνά χιλιόγραμμο κρεατόμαζας. Τό μέτρο αυτό πάρθηκε γιά τον 
λόγο δτι ή σόγια περιέχει ένα ορισμένο ποσοστό υδατανθράκων (μέχρι 32%). 
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Ή παραγωγή των αλλαντικών αυτών έγινε σύμφωνα μέ το ακόλουθο σχή­
μα: Το χοιρινό κρέας τεμαχίστηκε σέ κύβους ακμής 2,5-5 cm και καταψύχθη­
κε στους — 18°C. Τό λίπος τεμαχίστηκε και αυτό σέ πλάκες 3cmx 2cmχ lem 
και καταψύχθηκε επίσης στους — 18°C. Τό βοδινό κρέας κόπηκε μόνο στην 
κρεατομηχανή μέ μια διάμετρο οπών 2 mm και μέχρι τής επεξεργασίας του 
παρέμεινε στό ψυγείο στους +4°C. Στην περίπτωση πού χρησιμοποιήσαμε σό­
για ακολουθήσαμε τήν ακόλουθη τεχνική προπαρασκευής: "Η σόγια ένυδατω-
νόταν αρχικά μέ δλη τήν ποσότητα του προστιθέμενου νερού έπί 10 λεπτά, 
κατόπιν άναμιγνύετο καλά μέ τό χονδροτεμαχισμένο βοδινό κρέας και τό μίγ­
μα περνούσε μετά μέσα άπό κρεατομηχανή μέ λεπτότερες οπές. Μετά τήν κα­
τεργασία αυτή, τό μίγμα τοΰ τεμαχισμένου βοδινού κρέατος και τής ενυδατω­
μένης σόγιας φυλάσσονταν στό ψυγείο στους +4°C. Ή τεχνική αυτή βοηθού­
σε στην απόλυτη αφομοίωση τής σόγιας μέσα στην κρεατόμαζα. Κατά τήν ή­
μερα τής παραγωγής τεμαχιζόταν αρχικά στό Kutter τό βοδινό κρέας ή τό 
μίγμα βοδινού κρέατος και σόγιας μαζί μέ τις κατεψυγμένες πλάκες τοΰ χοιρι­
νού κρέατος. Μετά άπό έναν ορισμένο χρόνο προσθέτονταν στή μάζα αυτή ό­
λες οί πρόσθετες ουσίες (αλάτι, μπαχαρικά, πρωτεΐνες γάλατος) και τό λίπος. 
Τό δλο τεμαχιζόταν μέχρι ενός επιθυμητού σημείου. Μετά τό πέρας τοΰ τεμα­
χισμού ή κρεατόμαζα αυτή πού ε?χε συνήθως — 1°C γεμιζόταν αμέσως σέ τε­
χνητές διαπερατές θήκες διαμέτρου 60 mm. Ή ωρίμαση και ή κάπνιση επακο­
λουθούσε σέ θαλάμους κλιματισμού και διαρκοΰσε τέσσερες βδομάδες. 

Κατά τή διάρκεια, καθώς και στό τέλος τής ώριμάσεως, γινόταν οί ακό­
λουθες φυσικοχημικές εξετάσεις: 
1. Μέτρηση τής τιμής του pH: Τό pH αποτελεί, στην παραγωγή αλλαντικών 
αέρος, έναν σημαντικό παράγοντα. Κατά τή διάρκεια τής ώριμάσεως παρατη­
ρείται πτώση τοΰ pH άπό μια αρχική του τιμή, περίπου 5,8, σέ μιά τιμή γύρω 
στό 5,0. Τό φαινόμενο αυτό έχει μεγάλη σημασία άφ' ενός μέν γιά τή σταθε­
ροποίηση και στερεοποίηση καθώς και τή δημιουργία τοΰ κόκκινου χρωματι­
σμού τής κρεατομάζας άφ' έτερου δέ συντελεί, κατά πολύ, στην «κονσερβο­
ποίηση» τών προϊόντων αυτών. Ή πτώση αυτή τοΰ pH επιτυγχάνεται μέ τή 
βοήθεια βακτηρίων πού προκαλούν μιά γαλακτική ζύμωση τών προστιθεμέ­
νων υδατανθράκων. 

Ή μέτρηση τής τιμής τοΰ pH έγινε μέ τή βοήθεια ηλεκτρονικού ρΗ-
μέτρου κατά τήν πρώτη, δεύτερη, τρίτη, έβδομη, δεκάτη τέταρτη, είκοστή 
πρώτη καί είκοστή όγδοη μέρα. 
2. Ή απώλεια βάρους: Ή αφυδάτωση τών αλλαντικών αέρος πού εκφράζεται 
μέ τήν απώλεια βάρους, συντελεί τόσο στή στερεοποίηση τής κρεατόμαζας 
δσο καί στην «κονσερβοποίηση» τους. Αυτό συμβαίνει γιατί ή απομάκρυνση 
μέρους τοΰ νερού τής κρεατόμαζας έχει ώς αποτέλεσμα τήν παρεμπόδιση τής 
αναπτύξεως διαφόρων παθογόνων καί μή βακτηρίων. Ή μέτρηση καί ό υπο­
λογισμός τής απώλειας βάρους έγινε μέ ζύγιση τών αλλαντικών κατά τήν 
πρώτη, δεύτερη, τρίτη, έβδομη, δέκατη τέταρτη, είκοστή πρώτη καί είκοστή ό­
γδοη μέρα. 
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3. Ή σύσταση: Ή στερεοποίηση της συστάσεως της κρεατόμαζας αποτελεί 
προϋπόθεση για την παραγωγή σωστών αλλαντικών αέρος. Οί παράγοντες δε 
πού επηρεάζουν τή σύσταση τών αλλαντικών αέρος είναι ή αφυδάτωση και ή 
μείωση της τιμής του pH τής κρεατόμαζας. Ή μέτρηση τής συστάσεως γινό­
ταν μέ τή βοήθεια τής συσκευής INSTRON, κατά τήν τρίτη, Εβδομη, δέκατη 
τέταρτη, εικοστή πρώτη και είκοστή όγδοη μέρα. Σύμφωνα μέ τή μέθοδο αυ­
τή, ένα κυλινδρικό τεμάχιο τού άλλαντικοΰ, διαμέτρου 12,5 mm καί ύψους 10 
mm τοποθετείται μεταξύ δύο πλακών τής συσκευής INSTRON, καί πιέζεται 
μέ σταθερή δύναμη καί ταχύτητα. Ή αντίσταση, μέ μαθηματικούς υπολογι­
σμούς μετατρέπεται καί εκφράζεται σέ δύναμη Newton. Ό σ ο πιο μεγάλη τιμή 
παρουσιάζει ένα δείγμα τόσο πιό σταθερή καί συμπαγής είναι ή σύσταση του. 
4. Τό χρώμα: Ό τυπικός έρυθροκαστανός χρωματισμός τής κρεατόμαζας απο­
τελεί χαρακτηριστικό γνώρισμα τών αλλαντικών αέρος. Ή μέτρηση καί σύγκ­
ριση τού χρώματος έγινε μέ ειδικό όργανο κατά τό τέλος τής ώριμάσεως. Μέ 
τό όργανο αυτό (Elrephomat DC 5) υπολογίσαμε τις τιμές L* καί α* (Stiebing 
und Klettner. 1980). Ό σ ο μεγαλύτερη είναι ή τιμή L* τόσο πιό άνοικτόχρωμο 
είναι τό προϊόν. Αντίθετα δταν μεγαλώνει ή τιμή α* αυξάνεται καί ή ένταση 
τού κόκκινου χρωματισμού. 
5. Χημική ανάλυση: Έγινε στο τέλος τής ώριμάσεως καί υπολογίσθηκαν κατ' 
αυτό τον τρόπο τά ποσοστά νερού, πρωτεΐνης, λίπους καί τέφρας τών αλλαν­
τικών. 
6. 'Οργανοληπτική εξέταση: Έγινε επίσης στο τέλος τής ώριμάσεως από ένα 
Panel μέ 186 έμπειρους δοκιμαστές. Ή εξέταση αυτή έγινε μέ τή βοήθεια πι­
νάκων σύμφωνα μέ τους οποίους γινόταν μιά βαθμολόγηση τών αλλαντικών 
μέ ανώτερο βαθμό τό 20. Οί μσοί άπό τους εξεταστές εξέτασαν καί βαθμολό-
γισαν τά αλλαντικά χωρίς σόγια καί οί άλλοι μισοί τά αλλαντικά μέ σόγια. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

1. Τιμή τοΰ pH: Ή μέτρηση τής τιμής τού pH δπως φαίνεται άπό τό 
ακόλουθο διάγραμμα (1) έδειξε δτι ή προσθήκη σόγιας προκαλούσε μιά ελα­
φρά αύξηση τοΰ pH στην ώμή κρεατόμαζα κατά 0,1 μονάδα. 

Έτσι. ή πρόσφατη κρεατόμαζα τών αλλαντικών αέρος πού δέν είχαν σόγια 
παρουσίαζε τιμή pH 5,7 ένώ ή τιμή τοΰ pH τής κρεατόμαζας τών αλλαντικών 
αέρος μέ σόγια ήταν 5,8. Μέ τήν πάροδο τής ώριμάσεως δμως, τά αλλαντικά 
αέρος μέ σόγια παρουσίαζαν ταχύτερη πτώση τής τιμής τοΰ pH τό όποιο έ­
φθανε στό 5 μέ 5.1. Ή τιμή αυτή τοΰ pH ήταν χαμηλότερη άπό τήν τυιμή pH 
τών αλλαντικών χωρίς σόγια καί μάλιστα κατά 0,1 μονάδα. Τό γεγονός αυτό 
οφείλεται κατά πάσα πιθανότητα στην περιεκτικότητα τής προστιθέμενης σό­
γιας σέ υδατάνθρακες οί όποιοι μέ τή βακτηριακή ζύμωση προκαλούσαν μιά 
ταχύτερη καί μεγαλύτερη πτώση τοΰ pH. Επακόλουθο τής μεταβολής αυτής 
τοΰ pH ήταν μιά πιό ξινή γεύση τών αλλαντικών αέρος πού είχαν σόγια κα­
θώς καί μιά όχι καί τόσο ίκανοποιητική ανάπτυξη τοΰ τυπικού αρώματος τών 
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αλλαντικών. Ή απόκλιση αύτη μπορεί να εξηγηθεί μέ την παραδοχή της τα­
χύτερης θανατώσεως των αρνητικών κατά Gram βακτηρίων τα όποια, ώς γνω­
στό, είναι κατά μεγάλο βαθμό υπεύθυνα για τη δημιουργία του ευχάριστου τυ­
πικού αρώματος τών αλλαντικών αέρος, άλλα και δεν αντέχουν στις χαμηλές 
τιμές τοΰ pH. 
2. 'Απώλειες βάρους: Ό έλεγχος της απώλειας βάρους, κατά τά διάφορα στά­
δια της ώριμάσεως, έδειξε (δπως φαίνεται άπό τό διάγραμμα 2) δτι στα αλλαν­
τικά μέ σόγια, οί απώλειες αυτές ήταν μικρότερες άπό τις αντίστοιχες τών αλ­
λαντικών πού δέν είχαν σόγια. Τελικά, μετά τό πέρας της ώριμάσεως, διαπι­
στώθηκε πώς έτοιμο προϊόν στό όποιο είχε προστεθεί σόγια έχασε 25,9% τοΰ 
αρχικού βάρους του. 'Αντίθετα τό προϊόν πού δέν είχε σόγια παρουσίαζε μια 
απώλεια βάρους πού έφθανε τό 29,1%. Συμπερασματικά, μπορεί κανείς να πει, 
πώς ένα μέρος τοΰ νερού τοΰ κρέατος τό απορροφούσε καί τό κατακρατούσε 
ή μορφοποιημένη σόγια πού είχε προστεθεί στην κρεατόμαζα. Έτσι, διαπιστώ­
νεται, πώς άπό τήν προσθήκη της σόγιας προκύπτει ένα ακόμα, επιπρόσθετο, 
οικονομικό κέρδος. 
3. Σύσταση: Ή μέτρηση της συστάσεως μέ τή συσκευή INSTRON έδειξε δτι 
ή κρεατόμαζα τών αλλαντικών αέρος στα όποια είχε προστεθεί σόγια, αποκ­
τούσε γρηγορώτερα άπό τήν κρεατόμαζα τών αλλαντικών πού ήταν χωρίς σό­
για, σκληρή σύσταση. Μάλιστα ή σύσταση αυτής μέχρι τήν 14η ή καί 21η μέ­
ρα ήταν ελαφρώς σκληρότερη άπό τή σύσταση τών αλλαντικών χωρίς σόγια. 
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Διάγραμμα 2 

Τό γεγονός αυτό πιθανόν να οφείλεται στην ταχύτερη πτώση του pH. Μετά 
την 21η μέρα δμως ή σύσταση της κρεατόμαζας των αλλαντικών χωρίς σόγια 
γινόταν συμπαγέστερη και κατά τό τέλος της ώριμάσεως ήταν ελαφρώς σκλη­
ρότερα άπό τα αλλαντικά πού είχαν σόγια. Οί διαφορές δμως αυτές δπως φαί­
νονται και στό διάγραμμα 3, δέν είναι και τόσο μεγάλες. Έτσι, τα αλλαντικά 
μέ σόγια, είχαν μια τιμή συστάσεως γύρω στά 58 Newton ένώ τα αλλαντικά 
χωρίς σόγια είχαν 61 Newton. 

4. Χρωματισμός: Κατά τή μέτρηση του χρώματος τών ετοίμων προϊόντων τα 
αλλαντικά αέρος χωρίς σόγια παρουσίαζαν μια τιμή L* ίση μέ 56,75 ± 0,60 
και μια τιμή α* ίση μέ 22,27 ± 0,52. Οί τιμές L* και α* τών αλλαντικών αέ­
ρος στά όποια είχε προστεθεί έφυδατωμένη μορφοποιημένη σόγια ήταν αντί­
στοιχα 57,03 ± 0,85 και 21,55 ± 0,55. Άπό τή σύγκριση τών τιμών αυτών 
βγαίνει τό συμπέρασμα πώς ή προσθήκη σόγιας είχε ώς αποτέλεσμα (παρ' δλο 
πού ήταν χρωματισμένη κόκκινη) τήν αύξηση της τιμής L* και αντίστοιχη ε­
λάττωση της τιμής α*. Έτσι τα προϊόντα πού είχαν σόγια γίνονταν πιο άνοικ-
τόχρωμα· συγχρόνως, ή ένταση του έρυθροκαστανοΰ χρώματος τους ελαττώ­
νονταν. 
5. Χημική σύσταση; Ή χημική ανάλυση τών αλλαντικών, μετά τό πέρας της 
περιόδου ώριμάσεώς τους (28η μέρα) Εδειξε πώς υπάρχουν ορισμένες διαφο­
ρές μεταξύ μαρτύρων καί δειγμάτων. Οί διαφορές αυτές φαίνονται στον πάρα-
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κάτω πίνακα 1. Συγκεκριμμένα, τα αλλαντικά αέρος μέ σόγια παρουσίαζαν 
ένα υψηλότερο ποσοστό πρωτεϊνών και χαμηλότερο ποσοστό λίπους και νε­
ρού. Πιό συγκεκριμμένα τα προϊόντα αυτά είχαν èva ποσοστό νερού 32,3%, 
πρωτεϊνών 22,1% και λίπους 37,1%. Οί αντίστοιχες τιμές τών αλλαντικών 
χωρίς σόγια ήταν 33,4%, 21,1% και 38,4%. Τό ποσοστό τέφρας, πρακτικά ή­
ταν τό ϊδιο (5,2% καί 5,3%) και στις δύο περιπτώσεις. Άπό τα παραπάνω γί­
νεται φανερό, πώς ή προσθήκη σόγιας στά αλλαντικά αέρος δίνει προϊόντα 
πού παρουσιάζουν μια ισάξια βιολογική καί θρεπτική αξία μέ εκείνα τα αλ­
λαντικά πού παρασκευάζονται μόνο μέ κρέας. Έπί πλέον τα προϊόντα αυτά 
ανταποκρίνονται καλύτερα στις ανάγκες διατροφής τοΰ σύγχρονου άνθρωπου 
πού επιθυμεί, τά τρόφιμα του, νά έχουν περισσότερες πρωτεΐνες καί λιγότερα 
λίπη. 

6. 'Οργανοληπτική εξέταση: Τά αποτελέσματα τής οργανοληπτικής εξετάσεως 
παρίστανται γραφικά στό επόμενο σχήμα. Στον άξονα τών Χ αναγράφεται ή 
βαθμολογία καί συγκεκριμμένα οί βαθμοί πού μπορούν νά πάρουν τά αλλαντι­
κά καί στον άξονα τών Ψ ό αριθμός τών εξεταστών πού έδωσαν έναν ορισμέ­
νο βαθμό. Τό Α είναι γιά τά προϊόντα χωρίς σόγια ένώ τό Β για τά προϊόντα 
στά όποια προστέθηκε σόγια. Στό διάγραμμα αυτό, μπορεί νά παρατηρήσει 
κανείς πώς στις περισσότερες φορές, δόθηκε άπό τους εξεταστές, καί στά δύο 
προϊόντα ό βαθμός 18. Τά προϊόντα, δμως, χωρίς σόγια βαθμολογήθηκαν 
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συγκριτικά κάπως καλύτερα άπό αυτά πού είχαν σόγια. Συγκρίνοντας, δμως, 
τον μέσο δρο της βαθμολογίας των προϊόντων μέ σόγια πού είναι 16,77 ± 
2,05 μέ αυτόν των προϊόντων χωρίς σόγια πού είναι 17,41 ± 1,8 παρατηρού­
με, δτι ή διαφορά πού παρουσιάζουν δεν είναι στατιστικά σημαντική για ένα 
επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 95%. 

Τά κυριώτερα λάθη για τά όποια, τα προϊόντα μέ σόγια καί χωρίς σόγια έ­
χασαν βαθμούς αναφέρονται στον πίνακα 2. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2 

'Αριθμός εξεταστών πού αφαίρεσαν βαθμούς για τα ακόλουθα κριτήρια ποιό­
τητας 

Κριτήρια ποιότητας 
'Αριθμός εξεταστών 

'Ασαφή είκόνα τομής 
'Αποξήρανση περιφέρειας 
Παρουσία πόρων 
Υπερβολικά αλμυρά 
Υπερβολικά ξινά 
'Ελάχιστο άρωμα κρέατος 
'Ελάχιστο άρωμα μπαχαρικών 

'Αλλαντικά 
χωρίς σόγια 

0 
26 
50 
14 
12 
5 
9 

'Αλλαντικά 
μέ σόγια 

15 
22 
18 
12 
14 
14 
21 

Άπό τόν πίνακα αυτό παρατηρούμε δτι τόσο τά αλλαντικά χωρίς σόγια 
δσο καί τά αλλαντικά μέ σόγια έχασαν βαθμούς μέ τήν Γδια συχνότητα για 
τόν λόγο δτι ήταν υπερβολικά αλμυρά καί ξινά. Διαφορές παρατηρήθηκαν κυ­
ρίως στην είκόνα τομής, στην παρουσία πόρων καί λιγότερο στην αποξήραν­
ση τής περιφέρειας. Έτσι 15 εξεταστές αφαίρεσαν άπό τά αλλαντικά μέ σόγια 
βαθμούς λόγω ασαφούς είκόνας τομής. 'Αντίθετα, για τήν παρουσία πόρων, α­
φαίρεσαν βαθμούς άπό τά αλλαντικά χωρίς σόγια 50 εξεταστές, ένώ άπό τά 
αλλαντικά μέ σόγια αφαίρεσαν βαθμούς μόνο 18 εξεταστές. 

Τέλος, διαφορές παρατηρήθηκαν στην παρουσία του αρώματος κρέατος 
καί των μπαχαρικών. Συγκεκριμμένα, τά αλλαντικά μέ σόγια παρουσίαζαν λι­
γότερο άρωμα κρέατος καί μπαχαρικών σέ σύγκριση μέ τά αλλαντικά χωρίς 
σόγια. 'Εδώ δμως πρέπει νά σημειώσουμε δτι άπό τους εξεταστές κανείς δέν 
παρατήρησε ξένη γεύση καί οσμή στα αλλαντικά πού περιείχαν σόγια. 

Αυτό δηλώνει, πώς τό λάθος πού σημειώθηκε, εύκολα μπορεί νά διορθωθεί 
αν προσθέσει κανείς στην κρεατόμαζα πού έχει σόγια, περισσότερα ή καταλ­
ληλότερα μπαχαρικά, τών οποίων ή γεύση καί τό άρωμα θα ανταποκρίνονται 
στίς βασικές απαιτήσεις τοΰ καταναλωτικού κοινού. 
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Όπως φαίνεται από τα αποτελέσματα της εργασίας αυτής, είναι δυνατό 
από τεχνολογική και οργανοληπτική άποψη, Ενα μέρος τοΰ κρέατος των αλ­
λαντικών αέρος νά αντικατασταθεί μέ ενυδατωμένη σόγια. Είδικότερα, φαίνε­
ται δτι: 

1. Για τήν παρασκευή αλλαντικών αέρος, το 1/3 του βοδινού κρέατος 
μπορεί να αντικατασταθεί μέ ενυδατωμένη έμμορφη σογιά. Μια πλήρης κάλυ­
ψη και ενσωμάτωση της προστιθέμενης σόγιας, επιτυγχάνεται δστερα άπο κα­
λή ανάμιξη της μέ το χονδροκομένο βοδινό καί τεμαχισμό τοΰ μίγματος σε 
κρεατομηχανή μέ διάμετρο οπών, τό ανώτερο 2 mm. Στην περίπτωση πού ή 
σόγια προστίθεται κατ' ευθείαν στο Kutter στή διάρκεια ή καί στην αρχή ακό­
μη τοΰ τεμαχισμού, μπορεί κανείς εϋκολα καί μέ γυμνό μάτι νά παρατηρήσει 
(στο έτοιμο προϊόν) τα τεμαχίδιά της. 

2. Ή προσθήκη σόγιας προκαλεί διατάραξη τών κλασσικών φυσικοχημι­
κών μεταβολών πού συμβαίνουν κατά τήν ωρίμαση τών αλλαντικών αέρος. 
Αυτές εκδηλώνονται μέ ταχύτερη καί μεγαλύτερη πτώση τοΰ pH της κρεατό-
μαζας. Τό φαινόμενο αυτό παρατηρήθηκε καί άπό τους Modic et al. (1978) κα­
θώς επίσης καί άπό τους Kocot et al. (1978) καί αποδόθηκε στους υδατάνθρα­
κες πού περιέχει φυσιολογικά ή σόγια. 

"Αλλες μεταβολές πού παρατηρούνται στά αλλαντικά μέ προσθήκη σόγιας 
είναι μια μικρότερη απώλεια βάρους σέ σύγκριση μέ τα αλλαντικά πού παρα­
σκευάζονται χωρίς σόγια, καί, τέλος, ένας ελαφρός άποχρωματισμός τοΰ έτοι­
μου προϊόντος πού εκφράζεται μέ μια μείωση της εντάσεως τοΰ ερυθρού χρώ­
ματος. 

3. Οί μεταβολές πού παρατηρούνται στή σύνθεση τοΰ τελικοΰ προϊόντος 
είναι ελάχιστες. Γενικά, τα αλλαντικά αέρος μέ προσθήκη πρωτεϊνών σόγιας 
παρουσιάζουν μεγαλύτερη περιεκτικότητα πρωτεϊνών καί μικρότερη σέ λίπος 
καί νερό. Αυτό σημαίνει πώς ή βιολογική καί θρεπτική αξία τών προϊόντων 
αυτών σέ σχέση μέ τα κλασσικά αλλαντικά αέρος παραμένει, τουλάχιστον, α­
μετάβλητη. Παράλληλα δμως, πρέπει νά τονισθεί, πώς τά προϊόντα αυτά αντα­
ποκρίνονται περισσότερο στις σύγχρονες απαιτήσεις διατροφής τοΰ κατανα­
λωτικού κοινού τό όποιο επιθυμεί περισσότερες πρωτεΐνες καί λιγότερο λίπος. 

4. Άπό τις οργανοληπτικές εξετάσεις πού έγιναν μέ Panel άπό 186 έμπει­
ρους δοκιμαστές, διαπιστώθηκε πώς τά αλλαντικά αέρος χωρίς σόγια, παρου­
σίαζαν γενικά, μιά ελαφρά υπεροχή σ' δτι άφορα στή γεύση καί τήν εμφάνιση 
τους, έναντι τών αλλαντικών πού είχαν σόγια. Οί διαφορές δμως αυτές ήταν 
ελάχιστες καί ελέγχθηκαν ώς στατιστικώς μή σημαντικές. 

5. Τά αλλαντικά αέρος, στά όποια ένα μέρος τοΰ βοδινοΰ κρέατος αντικα­
θίσταται μέ έφυδατωμένη έμμορφη σόγια φαίνεται πώς μποροΰν οπωσδήποτε 
νά γίνουν αποδεκτά άπό τό καταναλωτικό κοινό. Ή ελαφρώς ξινή γεύση καί 
ή μή ίκανοποιητική ανάπτυξη τοΰ τυπικοΰ αρώματος πού παρατηρούνται εί­
ναι δυνατόν, μέ διάφορα τεχνολογικά μέτρα, δπως π.χ. ελάττωση τοΰ ποσο­
στού τών υδατανθράκων, ωρίμαση μέ τή βοήθεια βακτηριακών καλλιεργειών 
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καί κυρίως μικρόκοκκων, νά περιοριστούν τουλάχιστον μέχρις ενός ορισμέ­
νου βαθμού ή, ακόμα, και νά εξαλειφθούν. Στο σημείο αυτό πρέπει να προστε­
θεί πώς ένα ελάχιστο ποσοστό υδατανθράκων είναι ανάγκη νά υπάρχει στην 
κρεατόμαζα, ώστε νά βοηθηθούν ή πτώση του pH καί ή ανάπτυξη του ευχάρι­
στου υπόξινου αρώματος των αλλαντικών. Μείωση της τιμής pH μέ τη βοή­
θεια της GdL πρέπει, γιά τεχνολογικούς λόγους νά αποφεύγεται. 

6. Τέλος, είναι δυνατό, ή μή Ικανοποιητική παρουσία αρώματος μπαχαρι­
κών νά βελτιωθεί προσθέτοντας μεγαλύτερες ποσότητες μπαχαρικών ή μπαχα­
ρικά μέ έντονο άρωμα δπως π.χ. σκόρδο, μοσχοκάρυδο κλπ. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Στά πλαίσια της εργασίας αυτής μελετήθηκε κατά πόσο είναι δυνατόν 
μορφοποιημένη σόγια νά αντικαταστήσει ένα μέρος τοΰ κρέατος γιά τήν πα­
ραγωγή αλλαντικών αέρος. 

Προς το σκοπό αυτό παρασκευάσαμε σαλάμι αέρος, μέ τήν ακόλουθη συν­
ταγή: 1/3 βοδινό, 1/3 χοιρινό κρέας καί 1/3 χοιρινό λαρδί. Στά πειραματικά 
αλλαντικά αντικαταστήσαμε 1/3 τού βοδινού κρέατος μέ ενυδατωμένη σόγια 
καί πρωτεΐνες γάλατος. Ή ωρίμαση τών προϊόντων αυτών διήρκησε τέσσερες 
βδομάδες. 

Τά αποτελέσματα τών φυσικοχημικών καί οργανοληπτικών εξετάσεων πού 
έγιναν κατά τή διάρκεια καθώς καί τό τέλος της ώριμάσεως έδειξαν δτι ή 
προσθήκη της σόγιας προκάλεσε ταχύτερη καί εντονότερη πτώση τοΰ pH κα­
τά 0.1-0.2 μονάδες, μικρότερη απώλεια βάρους, έναν ελαφρό άποχρωματισμό, 
αύξηση τής περιεκτικότητας τους σέ πρωτεΐνη καί συγχρόνως ελάττωση τοΰ 
ποσοστού ύδατος καί λίπους τους. 

Ή οργανοληπτική εξέταση έδειξε δτι τά αλλαντικά χωρίς σόγια υπερείχαν 
ελαφρά σέ δτι άφορα στή γεύση, τό άρωμα κρέατος καί τήν εμφάνιση, έναντι 
τών αλλαντικών μέ σόγια. Οί διαφορές αυτές, δμως, πού οφειλόταν κυρίως 
στην εντονότερη πτώση τοΰ pH τών αλλαντικών μέ σόγια ήταν σχεδόν ασή­
μαντες. Προσθέτοντας μεγαλύτερη ποσότητα μπαχαρικών μέ έντονο άρωμα 
(π.χ. σκόρδο, μοσχοκάρυδο κλπ.) είναι δυνατόν ή γεύση τών προϊόντων αυ­
τών νά βελτιωθεί σημαντικά. Ξένη οσμή ή γεύση στά αλλαντικά μέ σόγια δέν 
παρατηρήθηκε άπό κανέναν εξεταστή. 
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ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 1982, Τ. 33, τ. 3 

ΟΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΓΙΑ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΤΙΚΩΝ ΑΝΤΙ 
ΣΩΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ AUJESZKY+ 

Χ. ΠΑΠΠΟΥΣ* 

SEROLOGICAL SURVEY FOR SERONEUTRALIZING ANTIBODIES TO AUJESZKY 
DISEASE VIRUS 

C. PAPPOUS* 

S U M M A R Y 

The results of a serological survey for detecting seroneutralizing antibodies to Aujeszky's Di­
sease virus are reported. 

625 pig sera, mainly from fattening pigs, of 63 herds in 9 départements, are examined. Only 
7 sera, belonging to two herds from Attica, were found positive. The serological data in correla­
tion to the few cases of clinical disease diagnosed last year in Greece, show that the infection is 
for the time being very limited. 

Ή Νόσος Aujeszky (Ν.Α.) διαπιστώθηκε στη χώρα μας το 1949 σέ βοοειδές περιοχής Πα­
τρών και λίγο αργότερα σέ πρόβατα στην 'Αττική από τους Χριστοδούλου και Ταρλατζή(1.2). 
Τό 1963 εκδηλώθηκε επιδημικής μορφής Ν.Α. σέ εκτροφείο Μίνκ Θεσ/νίκης(3). 

Οί Αραγώνας και συν.(4) σέ ορολογική έρευνα για ανίχνευση έξουδετερωτικών αντισώμα­
τος κατά του ίου Ν.Α. σέ 6 νομούς τής χώρας βρήκαν έπί 240 έξετασθέντων δειγμάτων όρων 
χοίρων 50 θετικά (21%). 

'Αργότερα οί Στοφόρος και σύν.(5,6) διαπίστωσαν εστίες κλινικής νόσου σέ χοίρους. Επί­
σης από τους Κουμπάτη — 'Αρτοποιού κ.δ.(7) αναφέρεται περίπτωση Ν.Α. σέ σκύλο. Στά μη­
νιαία επιζωοτικά δελτία του Υπουργείου Γεωργίας αναφέρεται κλινική νόσος Ν.Α. σέ χοίρους 
στό Ν.Πιερίας δύο εστίες τό 1978 και στην Εύβοια μία εστία τό 1980. 

"Εχοντας ορούς χοίρίον άπό έρευνα μας, για αντισώματα κατά τής Φυσαλιδώδους Νόσου 
των χοίρ<ον εξετάσαμε τους ίδιους αυτούς ορούς γιά έξουδετερωτικά αντισώματα κατά τοΰ ίου 
τής Ν.Α., υστέρα μάλιστα από τήν σημασία πού φαίνεται νά αποκτά ή νόσος τα τελευταία χρό­
νια. 

+ 'Ανακοινώθηκε στό 2ο Πανελλήνιο Κτηνιατρικό Συνέδριο, Νοέμβριος 1981, Θεσ/νίκη. 
* Κτηνιατρικό 'Ινστιτούτο 'Αφθώδους Πυρετού, 'Αγία Παρασκευή 'Αττικής. Foot-and-Mouth 

Disease Institute, Aghia Paraskevi Attikis, Greece 



- 2 5 6 -

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ 

1. Όροί: Εξετάστηκαν 625 οροί από 63 εκτροφές 9 νομών της χώρας. Οΐ 
αιμοληψίες πραγματοποιήθηκαν κατά τό χρονικό διάστημα Αυγούστου 1979 
έως αρχές 1980 κυρίως στα σφαγεία τήν ώρα της σφαγής χοίρων παχύνσεως 
καθώς επίσης καί σέ χοιροστάσια άπό χοιρομητέρες και χοίρους κάθε ηλικίας. 
Λεπτομέρειες για τον αριθμό τών έξετασθέντων ορών καί εκτροφών κατά νομό 
αναφέρονται στον παρατιθέμενο πίνακα. Είδικώτερα στο Ν. 'Αττικής, οί 176 
οροί 13 εκτροφών προέρχονται άπό τήν περιοχή 'Ασπροπύργου δπου, ως 
γνωστόν, εκδηλώθηκε εστία Φυσαλιδώδους Νόσου τών χοίρων τό θέρος 1979. 

2. Ίός: Για τις δοκιμές όροεξουδετερώσεως χρησιμοποιήθηκε ίός πού απο­
μονώθηκε τό 1963 στο Κ.Ι.Α.Π. άπό τον Ί . Καραβαλάκη καί προερχόταν άπό 
μίνκ εκτροφείου Θεσ/νίκης δπου είχε εκδηλωθεί επιδημικής μορφής Ν.Α. Ό 
ιός αυτός υπέστη 6 διόδους σέ μυς ένδοεγκεφαλικώς και συνιηρείται έκτοτε 
ύπό λυόφιλο μορφή εγκεφαλικής ουσίας 10% εντός υλικού συντηρήσεως 
F.D.D. (Freeze drying diluent) σέ — 20° C. Μετά άπό 18 έτη συντήρησης, ό 
ίός καλλιέργησε χωρίς δυσκολία σέ μονόστοιβα κυτταροκαλλιεργήματα κυτ­
τάρων IBRS2. 

3) Μέθοδος όροεζουδετερώσεως (8). Βασίζεται στην εξουδετέρωση 100 
κυτταροπαθογόνο)ν μονάδων ιού 50% άνά κ. έκ. άραιώσεως όρου. Ή αντί­
δραση γίνεται σέ ύδατόλουτρο 37°C/60! Ύστερα οί αραιώσεις ιού—όρων ένο-
φθαλμίζονται σέ καλλιεργήματα κυττάρων IBRS2 εντός δοκιμαστικών σωλή­
νων. Παράλληλα γίνεται τιτλοποίηση του χρησιμοποιηθέντος στην αντίδραση 
ιού γιά τόν προσδιορισμό του τίτλου του. 'Επίσης ένοφθαλμίζονται κύτταρα 
μέ ορούς στην πυκνώτερη αραίωση (μάρτυρες ορών) γιά τόν έλεγχο τής τοξι­
κότητας αυτών. Παρακολουθείται ή εξουδετέρωση ή δχι τής κυτταροπαθογό-
νου δράσεως του ιού ύπό τών όρων έπί 5 ήμερες. 'Ελέγχονται οί όροι κατά 
πρώτον, στην αραίωση 1/2 γιά τόν διαχωρισμό τών θετικών, οί όποιοι στην 
συνέχεια εξετάζονται ποσοτικώς γιά τόν προσδιορισμό του τίτλου τών αντι­
σωμάτων των. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Όπως φαίνεται στον πίνακα Ι, άπό τις 63 συνολικά εκτροφές πού 
εξετάστηκαν, 9 Νομών τής χώρας μόνο δύο του Ν. 'Αττικής βρέθηκαν θετικές 
γιά έξουδετερωτικά αντισώματα κατά του ιού Ν.Α. Πρόκειται συγκεκριμένα 
γιά δύο εκτροφές τής περιοχής 'Ασπροπύργου άπό τις 13 συνολικά πού ελέ­
γχθηκαν άπ' αυτήν (ποσοστό θετικών εκτροφών τοπικώς 15,4%), στή 
μία είχε εκδηλωθεί κλινικής μορφής Φυσαλιδώδης Νόσος τών χοίρων καί 
στην άλλη ανιχνεύτηκαν αντισώματα κατά τής νόσου αυτής. 

'Αναλυτικά στην πρώτη εκτροφή βρέθηκαν θετικοί στην Ν.Α. 4 όροί 
στους 5 έξετασθέντες (80%) μέ τίτλους έξουδετερωτικών αντισωμάτων — 
λογ. ιο: 1,65 - 1,8 - 1,8 - 1,95 καί στή δεύτερη εκτροφή 3 όροί θετικοί στους 5 
πού εξετάστηκαν (60%) μέ τίτλους 0,8 - 0,9 - 1,0. Ή στάθμη τών αντισωμά­
των στην πρώτη εκτροφή φαίνεται σαφώς υψηλότερη τής δεύτερης. 
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Πίνακας I 

Όροι Χοίρων έξετασθέντες για έζουδετερωτικά αντισώματα κατά τοϋ ίου 
Νόσου Aujeszky 

Νομός εκτροφές όροι εκτροφές Όροι 
θετικές θετικοί 

'Αττικής 
Βοιωτίας 
Ροδόπης 
Σερρών 
Έβρου 
Θεσ/νίκης 
Λευκάδας 
Πρεβέζης 
Κεφαλληνίας 

21 
10 
8 

11 
2 
2 
4 
2 
3 

63 

294 
108 

78 
62 
21 
19 
16 
15 
12 

625 

2 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

.0 

2 

7 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

7 

Πρέπει να σημειώσουμε έδώ δτι στις δύο θετικές εκτροφές καθώς και σέ ο­
ρισμένες άλλες της περιοχής χορηγούνταν υπολείμματα τροφών εστιατορίων, 
ξενοδοχείων κ.λ.π. δπως έγινε γνωστόν αυτό ύστερα άπί την εμφάνιση εστίας 
Φυσαλιδώδους Νόσου τών χοίρων. 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Ή δοκιμή τής όροεξουδετερώσεως στην Ν.Α. είναι ευαίσθητη, απλή και 
χρησιμοποιείται στή διάγνωση τής νόσου, κυρίως δμως σέ επιδημιολογικές έ­
ρευνες για τον εντοπισμό αφανών μολύνσεων του χοίρου πού είναι συνήθεις. 
Στο Βέλγιο οί Leunen και Wellemans (9) ανιχνεύουν έζουδετερωτικά αντισώ­
ματα κατά του ίου Ν.Α. στίς χοιρομητέρες δχι δμως στα παχυνόμενα. 

Στή Γαλλία, σέ ορολογική έρευνα σέ χοίρους αναπαραγωγής βρέθηκε αρ­
κετά καλή σχέση μεταξύ τής γεωγραφικής κατανομής τής αφανούς μολύνσεως 
και τής κλινικής νόσου αν καί σ' ορισμένους νομούς διαπιστώθηκε δυσαναλο­
γία δπως χαμηλό ποσοστό αφανούς μολύνσεως (1,7%) καί αρκετά υψηλό αρι­
θμό εστιών τής νόσου καί αντίθετα υψηλό ποσοστό μολύνσεως (17%) καί κα­
μία διαπίστωση κλινικής νόσου (10). Γενικά δμώς δταν δέν λαμβάνονται μέ­
τρα αποτελεσματικά (κατάργηση τής μολυσμένης εκτροφής, μέτρα έξυγιάν-
σεο)ς), στην μολυσμένη εκτροφή παραμένουν χοίροι φορείς ίου πού μαζί μέ 
τους έπίμυες αποτελούν τις πηγές μολύνσεως γιά πολλά έτη. Κατά τον Bur­
rows (11) σέ ορισμένες περιοχές τής Μ. Βρεττανίας ή συχνότητα τών αντισω­
μάτων στους παχυνόμενους καί στους χοίρους γιά κρέας (μπαίϊκον) είναι τέ­
τοια πού ή μέθοδος όροεξουδετερώσεως έχει διαγνωστική αξία μόνο στις 
πρόσφατες μολύνσεις. 
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Οί Δραγώνας και συν. (4) στην ορολογική Ερευνά τους το 1969 βρίσκουν 
αντισώματα κατά του ίου της Ν.Α. σέ ποσοστό 10-40% των έξετασθέντων 
δειγμάτων ορών χοίρων. Είδικώτερα στο Ν. 'Αττικής το ποσοστό αυτό ανέρ­
χεται σέ 30%. Στην παρούσα εργασία εξετάστηκε πολύ μεγαλύτερος αριθμός 
ορών (294 δείγματα) και εκτροφών (21) του Νομού αυτού και μόνο 2 εκτρο­
φές βρέθηκαν θετικές στους δέ άλλους 8 Νομούς οί εκτροφές πού ελέγχθηκαν 
ήσαν δλες αρνητικές. Ή σημαντική μείωση της μολύνσεως μέ ίο Ν.Α. πού 
φαίνεται δτι συντελέστηκε στο χρονικό διάστημα μιας δεκαετίας, προφανώς ο­
φείλεται στίς αλλαγές πού έν τω μεταξύ συνέβησαν στην χοιροτροφία της χώ­
ρας μας, δπως αύξηση τών συστηματικών εκτροφών, σημαντική μείωση εκ­
τροφών πού διατρέφονται μέ υπολείμματα τροφών κ.λ.π. Ή χορήγηση άβρά-
στων υπολειμμάτων σπλάχνων ή κρέατος μολυσμένων χοίρων εϊναι τρόπος 
μεταδόσεως τοΰ ίου Ν.Α. καί οί διαπιστωθείσες θετικές εκτροφές της περιοχής 
Ασπροπύργου πιθανόν να έχουν τέτοια προέλευση. Όπως αναφέρθηκε, οί 
διαγνωσθείσες περιπτώσεις κλινικής νόσου σέ χοίρους στή χώρα μας τα τε­
λευταία χρόνια είναι ελάχιστες. Τα δεδομένα αυτά σέ συνδυασμό μέ τα ορολο­
γικά μας ευρήματα δείχνουν δτι ή έκταση τής μολύνσεως τής Ν.Α. στή χοιρο­
τροφία μας είναι, προς τό παρόν τουλάχιστον, πολύ περιορισμένη καί δέν α­
ποτελεί ακόμη σοβαρό πρόβλημα δπως σέ άλλες χώρες μέ ανεπτυγμένη χοι­
ροτροφία. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Αναφέρονται τά αποτελέσματα ορολογικής Ερευνάς γιά ανίχνευση 
έξουδετερωτικών αντισωμάτων κατά του Ιού τής νόσου Aujeszky. 'Εξετάστη­
καν 625 όροι χοίρων, κυρίως παχύνσεως, 63 εκτροφών, 9 Νομών τής χώρας. 
Βρέθηκαν θετικοί 7 οροί πού άνηκαν σέ δύο εκτροφές τοΰ Νομού 'Αττικής. 
Τά ορολογικά δεδομένα σέ συνδυασμό μέ τις λίγες περιπτώσεις κλινικής νό­
σου πού διαγνώστηκαν τά τελευταία χρόνια δείχνουν δτι ή έκταση τής μολύν­
σεως τής χοιροτροφίας μας μέ ίό Aujeszky είναι προς τό παρόν πολύ περιορι­
σμένη. 
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ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΜΟΛΥΝΣΕΩΣ ΜΕ ΣΑΛΜΟΝΕΛΛΕΣ ΤΩΝ 
ΕΙΣΑΓΩΜΕΝΩΝ ΖΩΟΤΡΟΦΩΝ* 

Δ.Σ. ΒΟΓΙΑΖΑΣ**, Δ.Γ. ΠΑΝΝΑΚΟΥΛΑΣ** ΚΑΙ EMM. Π. ΨΑΝΝΗΣ** 

SALMONELLA CONTAMINATION FRECUENCY IN IMPORTED FEEDING STUFFS 

D.S. VOYASAS, D.G. GIANNACOULAS AND E.P. PSANNIS 

S U M M A R Y 

In the present study the Salmonella contramination incidence of the imported feeding stuffs 
in the North Greece during the years 1976-1980 was investigated. 

The microbiological techniques as well as the results of the present investigation are presen­
ted. It was proved that a Salmonella contamination problem in this Country does exist, parti­
cularly with serotypes which have been isolated for the first time. 

From 990 examined samples of feeding stuffs (fishmeal, meat meal and feather meal) 56 
samples were found positive for Salmonella (positiveness 5,65%). 

The results of the present study are compared with those of other respective studies and the 
probabilities of the dispersion and contamination of the animals as well as of their derivative 
foods are discussed too. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

"Οπως ε?ναι γνωστό, οί σαλμονελλώσεις αποτελούν σοβαρό παγκόσμιο 
πρόβλημα. 

Τα κατοικίδια ζώα και είδικά τά ορνιθοειδή αποτελούν την μεγαλύτερη φυ­
σική εστία των σαλμονελλών πού δεν παρουσιάζουν εξειδίκευση ξενιστοΰ, και 
οί όποιες εύκολα βρίσκουν τον δρόμο προς τα τρόφιμα ζωικής προελεύσεως 
και τόν άνθρωπο. Ή μόλυνση των ζώων μέ νέους συνήθως όροτύπους σαλμο­
νελλών, γίνεται κατά κύριο λόγο από τα είσαγόμενα μολυσμένα πτεράλευρα, 
κρεατάλευρα και ΐχθυάλευρα. 

* Ή εργασία αύτη ανακοινώθηκε στο Ιον Πανελλήνιο Συνέδριο Γεωτεχνικών 'Ερευνών, 
Καλλιθέα-Χαλκιδικής, Μάιος 1981. 

** Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Θεσσαλονίκης 
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Σκοπός της έρευνας αυτής είναι ακριβώς ή διερεύνηση της συχνότητας 

μολύνσεως με σαλμονέλλες των ζωοτροφών πού εισήχθηκαν στή Β. Ε λ λ ά δ α 

την πενταετία 1976-1980. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Α. Δ ε ι γ μ α τ ο λ η ψ ί α 

Ή δειγματοληψία τών κρεαταλεύρων, ίχθυαλεύρων και πτεραλεύρων έγινε 
κυρίως στό λιμάνι τής Θεσσαλονίκης, άπό φορτία πού είσάγονται στή χώρα 
μας καί σε μικρότερο αριθμό άπό φορτία πού είσάγονται στον Πειραιά καί 
προωθούνται στή Θεσσαλονίκη. 

Τά δείγματα, βάρους 100 γραμ. περίπου μεταφέρονταν στό εργαστήριο για 
εξέταση μέσα σέ αποστειρωμένες φιάλες μέ βιδωτό πώμα. 

Β. Θ ρ ε π τ ι κ ά υ π ο σ τ ρ ώ μ α τ α 

1. — Προεμπλουτιστικά: 
Trypticase Soy Yeast Extract Broth (TSYEB) 
Sinskey and Silverman 1970. 

2.— Εμπλουτιστικά: 
a.Selenite Cystine Broth (SCB), BBL 
b. Tetrathionate Bile Brilliant Green Broth (TBGB) Edel and Kampelma-
cher 1969. 

3.— 'Απομονώσεως: 
a.Salmonella Shigella Agar (SSA) BBL 
b.Brilliant Creen Sulfadiazine Agar (BGSA) Galton et al 1968. 

Γ.' Μ ι κ ρ ο β ι ο λ ο γ ι κ έ ς τ ε χ ν ι κ έ ς 
Προεμπλουτισμός: Ποσότητα 50 γραμ. άπό κάθε δείγμα προσθέτονταν άσηπτα 
σέ εύρύστομη φιάλη πού είχε 250 ml ζωμού TSYE καί επωαζόταν στους 25°C 
γιά 4-5 ώρες. (Σχήμα 1). 
Εμπλουτισμός: Μετά τήν επώαση, κάθε δείγμα μέ τόν προεμπλουτιστικά ζω­
μό, χωριζόταν σέ ϊσα μέρη σέ φιάλες πού περιείχαν άπό 125 ml ζωμούς SCB 
καί TBGB διπλής συγκεντρώσεως. Ή επώαση του υλικού μέ ζωμό SC έγινε 
στους 43°C έπί 48-72 ώρες καί τοΰ υλικού σέ ζωμό TBG στους 37°C γιά 24-
48 ώρες. Ή παραπέρα απομόνωση καί ταυτοποίηση τών στελεχών σαλμονελ-
λών γινόταν ώς έξης: 

Άπό τους ζωμούς SC καί TBG γινόταν ενοφθαλμισμός τοΰ υλικού σέ δύο 
τρυβλία (γιά κάθε ζωμό) πού είχαν SSA καί SGSA. Ή εξέταση τής μορφολο­
γίας τών αποικιών στά παραπάνω εκλεκτικά υποστρώματα γινόταν μετά άπό 
επώαση 24-48 ώρες στους 37°Κ. 

Χαρακτηριστικές ή ύποπτες γιά σαλμονέλλες αποικίες ένοφθαλμίζονταν 
στό διαφοροποιητικό υλικό Kliger Iron Agar, σέ αριθμό μεγαλύτερο άπό τρεις 
αποικίες γιά κάθε τρυβλίο. 
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υχηνια 1 . Σχήμα απομονώσεως και ταυτοποιήσεοος οαλμονελλων 
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Γιά τις καλλιέργειες πού στο παραπάνω υλικό είχαν χαρακτηριστικές ή ύ­
ποπτες γιά σαλμονέλλες αντιδράσεις γινόταν ή διερεύνηση ορισμένων προκα­
ταρκτικών βιοχημικών Ιδιοτήτων, δπως ουρίας, φαινυλαλανίνης, β-
γαλακτοσιδάσης, ίνδόλης και KCN (σχήμα 1). 

Στις καλλιέργειες πού παρουσίαζαν αρνητική τήν αντίδραση τής ουρίας, 
ίνδόλης και φαινυλαλανίνης, θετική ή αρνητική τής β-γαλακτοσιδάσης καί δεν 
αναπτύχθηκαν σέ KCN, γινόταν προκαταρκτικός ορολογικός Ελεγχος μέ πο­
λυδύναμους ορούς άντι-0 καί άντι-Η τής BBL καί WELCOME. 

'Ανεξάρτητα δμως άπό τόν προκαρκτικό ορολογικό έλεγχο, ή καλλιέργεια 
μεταφέρονταν σέ κεκλιμένο θρεπτικό Ογαρ γιά ένα πλήρη βιοχημικό έλεγχο 
(Cowan καί Steel 1966). 

Μετά άπό τόν βιοχημικό έλεγχο, τά στελέχη πού θεωρήθηκαν σαν πιθανές 
σαλμονέλλες, στάλθηκαν στό Εθνικό Κέντρο Σαλμονελλών 'Αθηνών, γιά τήν 
πλήρη τυποποίηση τους. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Τά αποτελέσματα αναφέρονται σέ σύνολο 990 δείγματα, άπό τά όποια 550 
ΐχθυάλευρα, 350 κρεατάλευρα καί 90 πτεράλευρα. 

Τά αποτελέσματα άπό τά ΐχθυάλευρα πού εξετάστηκαν γιά τήν ανεύρεση 
σαλμονελών δίνονται στον πίνακα 1. 

Άπό τόν πίνακα 1 εξάγεται δτι σαλμονέλλες βρέθηκαν σέ 33 δείγματα ά­
πό τά 550 πού εξετάστηκαν, δηλαδή ποσοστό θετικότητας 6%. 'Από τά 33 θε­
τικά δείγματα απομονώθηκαν 51 στελέχη σαλμονελλών πού ανήκουν σέ 8 ό-
ροτύπους, μέ συχνότερους τήν S.agona καί S. typhimurium. 

Στον πίνακα 2 δίνονται τά αποτελέσματα συχνότητας ανευρέσεως σαλμο­
νελλών άπό τά έξετασθέντα κρεατάλευρα. 

'Από τά 350 δείγματα κρεαταλεύρων πού εξετάστηκαν, σαλμονέλλες βρέ­
θηκαν σέ 18 δείγματα, δηλαδή ποσοστό θετικότητας 5,14%. 'Από τά 18 θετικά 
δείγματα απομονώθηκαν 24 στελέχη πού ανήκουν σέ 6 όροτύπους. 

Στον πίνακα 3 βλέπουμε δτι άπό τά 90 δείγματα πτεραλεύρων, πού εξετά­
στηκαν, θετικά γιά σαλμονέλλες βρέθηκαν τά 5, ποσοστό θετικότητας 5,5%. 
'Από τά 5 θετικά δείγματα απομονώθηκαν 7 στελέχη σαλμονελλών πού ανή­
κουν σέ 5 όροτύπους. 'Εξάλλου στον πίνακα 4 συνοψίζονται τά ευρήματα τής 
συχνότητας απομονώσεως σαλμονελλών άπό τά διάφορα έξετασθέντα δείγμα­
τα συγκεντρίοτικά. 

Στον πίνακα 4 παρατηρούμε δτι σέ 990 έξετασθέντα έν συνόλω διάφορα 
δείγματα 56 βρέθηκαν θετικά γιά σαλμονέλλες, ποσοστό θετικότητας 5,65%. 
'Από τά θετικά δείγματα απομονώθηκαν 82 στελέχη σαλμονελλών πού ανή­
κουν σέ 13 διαφορετικούς όροτύπους (πίνακας 5), μέ συχνότερους τους όρο-
τύπους S. agona καί S. typhimurium. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1. 

Όρότυποι σαλμονελλών από 550 δείγματα ίχθυαλεύρων 

1 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 

17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
32. 
33. 

Κωδικός 
αριθμός 

δείγματος 

Β 21 
77 
79 

146 
147 
218 
239 
264 
293 
296 

Β 66 
140 
210 
235 
272 
276 

285 
Β 50 

59 
125 
164 
290 

Β 14 
16 
19 
20 

Β 36 
39 
44 

Β 801 
809 
812 

Β 446 

'Αριθμός 
Στελεχών 

1 
1 
2 
2 
3 
1 
2 
1 
1 
3 
1 
2 
1 
1 
2 
1 

3 
1 
1 
2 
1 
3 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

2. 

'1\ντιγονική 
Όρότυπος 

s. agona 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 
» 

s.typhimurium 
) 
> 
) 
> 

s.typhimurium 
v. copcnh 

» 
s.ohio 

» 
» 
» 
» 

s.give 
» 
» 
» 

s.isangi 
> 
» 

s.krefeld 
» 
» 

s. schwarzengrunc 

σύσταση 

4:figs-

4,5 :i: 1,2 

4:i:l,2 

6,7 :d: 1,6 

3,10:lvl,7 

6,7:d:l,5 

3,19:y:lm 

4,27:d:l,7 

Ιαρατη ρήσεις 

Έξετασθέντα δείγματα 550, θετικά 33, ποσοστό θετ. 6%, στελέχη 51, όρότυποι 8. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 2 

Όρότυποι σαλμονελλων άπό 350 δείγματα κρεοταλεύρων, 
προελεύσεως εξωτερικού 

α/α 

1 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 

12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 

Κωδικός 
αριθμός 
δείγμ. 

Β 22 
Β 344 

346 
392 
395 
396 

Β 361 
369 
399 
411 

Β 683 
699 

Β 691 
743 
767 
769 
771 

Β 418 

Άριθμ. 
στελεχών. 

2 
2 

2 

2 

2 

2 
1 

Όρότυπος 

s.typhimurium 
s.livingstone 

» 
» 
» 
» 

s.montevideo 
) 
) 
> 

s.cerro 
) 

s.london 
> 
> 
) 
) 

s. derby 

Άντιγονική 
σύσταση 

4,5 :i: 1,2 
6,7:d:lv 

6,7:gms:-

6,14,18:ζ4ζ23 

3,10:lv:l,6 

4,27:tg:-

Παρατη ρήσεις 

Έξετασθέντα δείγματα 350, θετικά 18, ποσοστό θετ. 5,14%, στελέχη 24, όρότυποι 6. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 3 

Όρότυποι σαλμονελλων άπό 90 δείγματα πτεραλεύρων 

α/α 

1. 

2. 
3. 
4. 
5. 

Κωδ. 
άριθμ. 
δείγμ. 

Β 17 

Β 401 
Β 712 
Β 774 
Β 795 

Άριθμ. 
στελεχών 

1 
1 
1 
2 
2 

Όρότυπος 

s.agona 
s.livingstone 

s.cerro 
s.london 

s.typhimurium 

Άντιγονική 
σύσταση 

4:fgs:-
6,7:d:lv 

6,14,18:ζ4ζ23 
3,10:lv:l,6 
4,5 :i: 1,2 

Παρατηρήσεις 

Έξετασθέντα δείγματα 90, θετικά 5, ποσ. θετικότητας 5,5%, στελέχη 7, όρότυποι 5. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 4 

Συχνότητα ανευρέσεως σαλμονελλων στα διάφορα έςετασθεντα δείγματα, ανα­
λόγως τοΰ είδους και συγκεντρωτικά 

ΕΪδος δείγματος 

Ίχθυάλευρα προελ. έξωτ 
Κρεατάλευρα » » 
Πτεράλευρα » » 
Σύνολο 

'Αριθμός 
έξετασθέντων 

δειγμ. 

550 
350 

90 
990 

Θετικά 
δείγματα 

33 
18 
5 

56 

% 

6,0 
5,10 
5,50 
5,65 

' Α ρ ι θ μ ό ς 
στελεχών 

51 
24 

7 
82 

όροτύπων 

8 
6 
5 

ΠΙΝΑΚΑΣ 5 

Όρότυποι σαλμονελλων άπομονωθέντες από 990 
δείγματα κρεαταλεύρων {χθυαλεύρων-πτεραλεύρων 

α/α Άπομονωθέντες όρότυποι 

1. s.agona 
2. s.typhimurium 
3. s.london 
4. s.ohio 
5. s.livingstone 
6. s.give 
7. s.montevideo 
8. s.cerro 
9. s.typhinnurium var. Copenhagen 

10. s.isangi 
11. s.krefeld 
12. s.schwarzengrund 
13. s.derby 

Σύνολο 

Άπομονωθ. 
στελέχη 

18 
11 
9 
8 
7 
7 
5 
4 
4 
3 
3 
2 
1 

82 

% 

21,97 

13,41 
10,97 
9,75 
8,53 
8,53 
6,10 
4,88 
4,88 
3,66 
3,66 
2,44 
1,22 

100 

Παρατηρήσεις 
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ΣΥΖΗΤΗΓΗ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

'Από τη μελέτη των αποτελεσμάτων προκύπτει δτι, τα ΐχθυάλευρα, τα 
κρεατάλευρα και τα πτεράλευρα παρουσιάζουν σχετικώς μεγάλη συχνότητα 
μολύνσεως με σαλμονέλλες (ποσοστά 6%, 5,14% και 5,5%). 

'Εάν συγκρίνουμε τά δικά μας ευρήματα μέ τα αναφερόμενα, για ομοειδή 
προϊόντα, άπό διάφορους ερευνητές, παρατηρούμε δτι δέν παρουσιάζουν ση­
μαντικές διαφορές. 
'Έτσι τά ποσοστά θετικότητος για σαλμονέλλες πού βρέθηκαν στις Η.Π.Α. κυ­
μαίνονται άπό 4,7%-29,3% (Brayan 1968 1968, Simons and Byrnes 1972, Va­
ughn et al 1974). 

Στην 'Αγγλία, Ουαλία και Δανία αναφέρονται ποσοστά θετικότητας γιά 
σαλμονέλλες στις πτηνοτροφές άπό 5%-27% (Skovgaard and Nielsen 1972). 

Στην 'Ιταλία, οί Radaelli και συν, (1965) και D' Esposito (1968) βρήκαν 
ποσοστά θετικότητας γιά σαλμονέλλες σέ δείγματα κρεαταλεύρων και Ϊχθυα-
λεύρων άπό 1%-12,2%. 

Στην Ουγγαρία, Τσεχοσλοβακία και Γιουγκοσλαβία ή μόλυνση άπό σαλ­
μονέλλες των πτηνοτροφών κυμαίνονται άπό 0,27%-1,9% (Takacs and Nagy 
1973, Klindova and Havelka 1974). 

Τέλος γιά τη χώρα μας, οί Ταρλατζής και συν. (1975) δέν απομόνωσαν 
σαλμονέλλες άπό ίχθυάλευρα προελεύσεως εξωτερικού. 'Αντίθετα οί Παπαβα-
σιλείου και συν. (1965) βρήκαν ποσοστά θετικότητας γιά σαλμονέλλες στις 
πτηνοτροφές 6,5% καί ό Βογιάζας (1977) ποσοστά 4,8% γιά τά ίχθυάλευρα 
4,2% γιά τά κρεατάλευρα καί 5,2%-11,7% γιά τις πτηνοτροφές. 

'Εξ άλλου, ό μεγάλος αριθμός τών άπομονωθέντων στελεχών καί όροτύ-
πων, αποτελεί σαφή ένδειξη τής τεράστιας διασποράς τών σαλμονελλών μετα­
ξύ τών είσαγομένων {χθυαλεύρων κρεαταλεύρων καί πτηναλεύρων. 

Συγκεκριμένα, απομονώθηκαν 82 στελέχη πού ανήκουν σέ 13 όροτύπους, 
άπό τους οποίους ή S. Krefeld απομονώθηκε γιά πρώτη φορά στή χώρα μας 
('Εθνικό Κέντρο Σαλμονελλών Αθηνών). 

Άπό τά 82 στελέχη ή S. agona απομονώθηκε συχνότερα (18 στελέχη) καί 
ακολουθούν οί S. typhimurium (15 στελέχη), S. london (9 στελέχη), S. ohio (8 
στελέχη) κ. ά. 

Προκειμένου γιά τον πρώτο κατά σειρά άπομονωθέντα όρότυπο S. agona 
αναφέρεται δτι απομονώθηκε αρχικά άπό περουβιανά ίχθυάλευρα καί στή συ­
νέχεια άπό ζώα καί τόν άνθρωπο (Clark καί συν. 1973, Williams 1975). 

Οί Novilla καί συν (1975) αναφέρουν δτι ή S. agona είχε τήν πρώτη θέση 
μεταξύ τών όροτύπων πού απομονώθηκαν άπό εγχώριες καί είσαγόμενες ζωο­
τροφές στίς Φιλιππίνες. 

Στην 'Αγγλία τά έτη 1960-1970 τά 70% τών περιστατικών τροφικών λοι­
μώξεων τού άνθρωπου, αποδόθηκαν στο μολυσμένο μέ σαλμονέλλες κρέας 
πουλερικών καί χοίρου καί μεταξύ τών όροτύπων πού βρέθηκαν ήταν ή S. 
agona πού ή προέλευση της αποδόθηκε στις ζωοτροφές. (Lee 1974). 

Στή χώρα μας ή S. agona θεωρήθηκε υπεύθυνη τροφολοιμώξεων (Κοντο-
μίχαλου καί συν. 1968) καί απομονώθηκε άπό σπλάγχνα χοίρου καί βόειο μιτ-
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τωτό (Καλαποθάκη-Χ«Κωνταντίνου 1971). 
Ό δεύτερος σέ συχνότητα απομονωθείς όρότυπος S. typhimurium συγκα­

ταλέγεται στους πλέον διαδεδομένους όρότυπους μεταξύ των ζωοτροφών 
ζώων. και τροφίμων ZA. προελεύσεως και αναφέρεται σαν τό συχνότερο αίτιο 
τροφικών δηλητηριάσεων στον κόσμο (Παπαδάκης 1965, Taylor and Me Coy 
1960. Lee 1974. Pietzsch και συν. 1974). 

Ό Wüthe (1972) αναφέρει δτι στή Γερμανία, τα έτη 1967-1971 απομονώ­
θηκαν 454 στελέχη σαλμονέλλας typhimurium var Copenhagen άπό ανθρώ­
πους πού έπασχαν άπό εμπύρετο γαστρεντερίτιδα. 

Για τους υπόλοιπους όρότυπους (S. London, S. ohio, S. give κ.α.) αναφέρε­
ται δτι απομονώθηκαν συχνά άπό ανθρώπους ζώα ζωοτροφές και τρόφιμα Ζ. 
προελεύσεως και δτι αποτέλεσαν αίτια τροφοδηλητηριάσεων (Παπαδάκης 
1965. D' Esposito et al 1968, Hobbs and Hugh-Jones 1969, Izzi et al 1974, 
Morse and Duncan 1975). 

'Ακόμη, έχει αποδειχθεί δτι μεγάλη διασπορά σαλμονελλών καί πολλές 
φορές νέων όροτύπων, γίνεται μέ τα εισαγόμενα Ϊχθυάλευρα, κρεατάλευρα καί 
πτηνάλευρα στις πτηνοτροφές, στα ζώα καί άπ' αυτά στά τρόφιμα Ζ. προελεύ­
σεως. 

Ή πηγή αύτη μολύνσεως τών ζώων καί των ζοκομικών προϊόντων δέν 
θεωρήθηκε αρχικά σημαντική. 'Αργότερα δμως, διαπιστώθηκε δτι άπό τα ζώα 
μολύνονταν τά σφαγεία, τά εργοστάσια παρασκευής τροφίμων, τα καταστήμα­
τα πωλήσεως, τό περιβάλλον τών μαγειρείων, μέ αποτέλεσμα τήν αύξηση τών 
κρουσμάτων τροφολοιμώξεων καί τών μικροβιοφορέων σέ ανθρώπους καί 
ζώα. 

'Έτσι αποδείχθηκε τό πολύπλοκο της μεταδόσεως τών σαλμονελλών καί 
ταυτόχρονα ή σπουδαιότητα τών ζωοτροφών στην άλυσσίδα μολύνσεως του 
άνθρωπου (Seeliger 1968 Steel 1968, Clark et al 1973, Me Coy 1975). 

Έξ άλλου ή χρησιμοποίηση προεμπλουτιστικοΰ ζωμού δύο εμπλουτιστι­
κών ζωμών, δύο εκλεκτικών υποστρωμάτων, ή παράταση τοΰ χρόνου (48-72 
ώρες) καί τής θερμοκρασίας (43°C) επωάσεως, έγιναν γιατί έχει διαπιστωθεί ά­
πό πολλούς ερευνητές, δτι αποτελεί τήν καλύτερη διαδικασία γιά τήν απομό­
νωση τών σαλμονελλών (Sinskey and Silverman 1970, Edeland Kampelmacher 
1969. Galton et al 1968, Buttiaux et al 1974). 

Τέλος, άπό τήν αξιολόγηση τών αποτελεσμάτων τής Ερευνάς μας συνά­
γονται τά παρακάτω γενικά συμπεράσματα: 
1. — Τά εισαγόμενα κρεατάλευρα, ϊχθυάλευρα καί πτεράλευρα εϊναι μολυσμέ­
να σέ σοβαρό ποσοστό (5,65%) μέ σαλμονέλλες. 
2. — Ό μεγάλος αριθμός τών άπομονωθέντων στελεχών σαλμονελλών καί ή 
γιά πρώτη φορά απομόνωση στή χώρα μας ενός νέου όρότυπου (Krefeld), υ­
ποδηλώνει δτι καί σέ μας τό πρόβλημα τής διασποράς τών σαλμονελλών καί 
μάλιστα νέων όροτύπων, συντηρείται και επεκτείνεται κυρίως μέ τις είσαγόμε-
νες τροφές. 
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ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

Έχουμε τή γνώμη, δτι ή λήψη προληπτικών μέτρων θα περιόριζε την είσ­
οδο, διασπορά και μόλυνση με σαλμονέλλες, των ζώων, των ζωικών τροφίμων 
και κατά συνέπεια τών ανθρώπων. 

Πιστεύουμε λοιπόν δτι, είναι απαραίτητη ή λήψη τών παρακάτω μέτρων: 
Ι. - Αποστείρωση τών εισαγομένων κρεαταλεύρων-ίχθυαλεύρων και γενικά 
ζ(οοτροφών. 

2.- Σχολαστικός εργαστηριακός έλεγχος τών εισαγομένων και τών εγχωρίων 
ζωοτροφών. 

3. - Συνεχής διερεύνηση τών πηγών μολύνσεως μέ σαλμονέλλες. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Στην παρούσα μελέτη αναζητήθηκε ή συχνότητα μολύνσεως μέ σαλμονέλ­
λες, τών εισαχθέντων στή Β. Ελλάδα ζωοτροφών, στην πενταετία 1976-1980. 

Εκθέτονται οί μικροβιολογικές τεχνικές και τά αποτελέσματα της έρευνας. 
Αποδείχθηκε δτι υπάρχει πρόβλημα μολύνσεως μέ σαλμονέλλες και μάλι­

στα μέ όρύτυπους πού δέν είχαν διαπιστωθεί μέχρι σήμερα στο Ελλαδικό χώ­
ρο. 

Έπί 990 έξετασθέντων δειγμάτων ζωοτροφών (ΐχθυαλεύρων, κρεαταλεύ-
ρων, πτεραλεύρων) βρέθηκαν θετικά γιά σαλμονέλλες 56 δείγματα (ποσοστό 
θετικότητας 5,65%). 

Συγκρίνονται τά αποτελέσματα μέ αντίστοιχα άλλων εργασιών και συζη­
τούνται οί πιθανότητες διασποράς και μολύνσεως τών ζώων και τών προϊόν­
των πού προέρχονται άπό αυτά. 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

1. Blackburn, Β.Ο. and Ellis, Ε.Μ. (1973): Appi. Microbiol., 26:672. 
2 Βογιάζας, Δ.(1977): Διατριβή έπί διδακτορία Θεσσαλονίκη. 
3. Bryan, F.L. (1968): J. Milk food Technol., 5:131. 
4. Buttiaux, R., Beerens P. et Taequet, A. (1974): Mannuel de techniques ba­

ctériologiques. 4e Edit: Paris. 
5. Clark, G.M., Kauffmann, A.F., Gangarosa, E.J. and Torpson M.A. 

(1973): Lancet, 2:490. 
6. Cowan, T.S. and Steele, J.K. (1966): Manual for the identification of medi­

cal bacteria. Cambridge University Press. 
7. D' Esposito, L., Izzi, R., Rivellini, P. and De Anseris, P. (1968): Ras. Me­

dic. Sperim. L:l. 
8. Edel, W. and Kampelmacher, E.H. (1969): Bull. Wed. HI. th Orig. 41:297. 
9. Galton, M.M., Morris, G.K. and Martin, W.T (1968): Salmonella Surveil­

lance N° 80 CDC. Atlanta, Georgia. U.S. Dep. Health Educ in welfare. 



- 2 7 0 -

10. Gonzales, A.B (1966): J. Bacter., 91:166i. 
11. Hobbs, C.B. and Hugh-Jones, E.M. (1968): J. Hyg. Camb., 67:81. 
12. Izzi, R., Femizia, D. and Signoretta, N. (1974): L' Ig. Mod., 4:335. 
13. Johnston, K.G. and Jomes, T.R. ( , 9 7 6 ) Vet. Ree. 98:276. 
14. Καλαποθάκη-Χ-Κωνσταντίνου, N.B. (1971): Διατριβή έπί διδακτορία. 

'Αθήναι. 
15. Klindova, F. and Havelka, Β. (1974): Vet. Bull. 45:554. 
16. Κοντομίχαλου, Π., Σαμαράκη-Αυμπεροπούλου, 3 και Δάϊκου, Γ. (1968): 

Έθν. Συμπόσιο Μικροβιολογίας, 'Αθήναι 30-31 Μαρτίου. 
17. Lee, J.Α. (1973): J. Hyg. Camb. 72:185. 
18. McCoy, J.H. (1975): J.Hyg. Camb., 742:271. 
19. Morse. E.V. and Duncan, M.A.(1975): J. Amer. Vet. Assoc, 167:817. 
20. Novilla, M.N.Menez, C F . and Eustaquio, A.O. (1975): Vet. Bull. 45:801. 
21. Παπαβασιλείου, Ι., Σαμαράκη-Αυμπεροπούλου, Β. και Κουϊμουτσόπου-

λος, Ι. (1965): Δελτ. Έλλ. Μικροβ. Ύγιειν. Εταιρείας, 10:161. 
22. Παπαδάκης, Ι. (1965): Διατριβή έπί Διδακτορία. 'Αθήναι. 
23. Pietzsch, Ο. and Levetzow, R. (1974): Sel. Vet., 15:623. 
24. Radaelli, G., Bellani, L. and Guallini, L. (1965): Atti Soc. Ital. Se. Vet. 

XIX: 723. 
25. Seeliger, R.H. (1968): Πρακτικά 10Θ Έθν. Συμπ. Μικροβιολογίας 'Αθήναι. 
26. Simmons, C G . and Byrnes, V.R., (1972): Austr. Vet. J., 48:186. 
27. Sinskey, T.J. and Silverman, G.J. (197): J. Bacteriol., 101:429. 
28. Skovgaard, N. and Nielsen, B. (1972): J. Hyg. Canb. 70:121. 
29. Steele, J.H., (1958): J. Amer. Oil Chemists Soc, 46:219. 
30. Taylor, J. and McCoy, J.H. (1969): Salmonella and Arizona infections (in 

food-borne infections and intoxications). H. Rielman. Edit. Academic Press 
N. York and London. 

31. Tacacs, J. and Nagy, G.B. (1973): Acta Acad. Sc. Hung. 23:109. 
32. Ταρλατζής, Κ. Καλαϊσάκης, Π. και Παπαδόπουλος, Α. (1963): Δελτ. 

Έλλ. Κτην. Εταιρίας 49:1. 
33. Vaughn, J.Β., Williams, L.P. and Leblance, CD., Heisdon, H.L., and Tay­

lor, C. (1974): Am. J. Vet. Res., 35:737. 
34. Williams, M.B. (1975): Vet. Ree. 5:318. 
35. Wuthe, H.H.. (1972): Vet. Bull., 43:3. 



—271 — 

ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ, 1982, Τ. 33, τ. 3 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗΣ 
ΣΕ ΣΚΥΛΙ* 

Γ. ΠΑΠΑΧΑΡΙΣΗΣ, Α. ΔΟΝΟΣ, Η. ΜΑΝΗΣ, Χ. ΣΑΡΡΗ - ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ 

COEXISTENCE OF MYELOMA AND LEISMANIASIS IN A DOG 

G. PAPAHARISIS, A. DONOS, E. MANIS, H. SARRI PAPATHEODOROU 

SUMMARY 

Examining a dog-case of Leismaniasis in the area of Epirus it was also diagnosed Myeloma. 
Both diseases have common characteristics but also big variations. 

The coexistence in the certain case could be considered as a "coincidence" because other ca­
ses of leismaniasis were negative for Myeloma. 

Leismaniasis is diagnosed for first time in the area of Epirus and requires futher study. 

Ή λεϊσμανίαση είναι νόσημα πού οφείλεται στο πρωτόζωο λεϊσμάνια, 
προσβάλλει τα ζώα και τόν άνθρωπο μέσω ενός φλεβοτόμου. Διασπείρεται 
στό ενδοθηλιακό σύστημα δπου και πολλαπλασιάζεται. 

Το μυέλωμα είναι κακοήθης νόσος άγνωστης αιτιολογίας πού χαρακτηρί­
ζεται από νεοπλασία του πλασματοκυτταρικοΰ ίστοΰ, αναιμία, απέκκριση Ιδιά­
ζουσας πρωτεΐνης στα ούρα η" στό αίμα πού συνοδεύεται πολλές φορές από 
αλλοιώσεις τών οστών. 

Αιτιολογία — 'Επιδημιολογία Λεϊσμανίασης 

Τα συνηθέστερα είδη λεϊσμανίασης είναι: 
Ιον) Λεϊσμάνια Δονοβάνειος (L. Donovani) ή οποία προκαλεί την σπλα­

χνική λεϊσμανίαση ή Kala-Azar. 

* Κτηνιατρικό Εργαστήριο Ίίοαννίνων 
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2ον) Λεϊσμάνια ή τροπική (L. Tropica) ή οποία προκαλεί την δερματική 
λεϊσμανίαση ή φΰμα της 'Ανατολής. 

3ον) Λεϊσμανίαση ή Βραζιλιανή ή οποία είναι μορφή δερματικής λεϊσμα-
νιάσεως γνωστή με το δνομα Espundia. 

Πηγή της νόσου εΐναι το σκυλί κατά κύριο λόγο και ακολουθούν σπανιό­
τατα ή γάτα και τά δγρια τρωκτικά. 

Διάμεσος ξενιστής είναι μια σκνίπα ό Phlebotomus Pepatasi και Mayor. 
Περίπτωση λεϊσμανίασης στην Ήπειρο σέ σκυλιά δέν περιγράφτηκε παρό­

λο πού κατά καιρούς αναφέρθηκαν περιστατικά σέ ανθρώπους. 

Περίπτωση μας 

'Ιστορικό — Κλινική εΐκόνα. 
Τό περιστατικό άφορα Ινα σκυλί, ελληνικό Ιχνηλάτη, ηλικίας 2,5 ετών αρ­

σενικό, τό όποιο διέμενε στα 'Ιωάννινα. Σύμφωνα μέ τό αναμνηστικό, προ μη­
νός παρουσίασε μεγάλη άπίσχνανση, τριχόπτωση γύρω στα μάτια, στο κεφάλι 
και στην ουρά. Ή όρεξη ήταν κανονική. Έπαιρνε τακτικά αντιπαρασιτικά 
φάρμακα. Κατά διαστήματα παρουσίαζε συμπτώματα άπάθειες ή αντίθετα ëv-
τονο εκνευρισμό. 

Κατά τήν εξέταση μας διεπιστώθηκε πιτυρόμορφη δερματίτιδα, επιπεφυκί­
τιδα, τριχόπτωση, υπερβολική ανάπτυξη των ονύχων, των οποίων ή όψη ήταν 
ξερή, ή δέ επιφάνεια τους ρυτιδώδης. Τά υποδόρια λεμφογάγγλια κατά τήν 
ψηλάφιση ήταν διογνωμένα, οί βλεννογόνοι αναιμικοί. 

Κατά τήν ήμερα της εξετάσεως δέν παρουσίασε πυρετό και ουδέποτε κατά 
τό παρελθόν θερμομετρήθηκε. 

Εργαστηριακές εξετάσεις 

Ιον) Έγινε αίμοληψία μέ αντιπηκτικό και χωρίς 
2ον) Έγιναν επιχρίσματα άπό λεμφαδένες και άπό τό στέρνο τά όποια έ-

χρώθησαν κατά Giemsa 
3ον) Έγινε δειγματοληψία ούρων. 
4ον) Έγινε δειγματοληψία κοπράνωω για παρασιτολογικές εξετάσεις 
5ον) Έγινε δειγματοληψία ξεσμάτων άπό τό δέρμα για έκτοπαράσιτα. 

'Αποτελέσματα 'Εργαστηριακών εξετάσεων 

1) Αίματος 

Ιον) Αιματοκρίτης 17% (Φ.Τ. 50-53%) 
2ον) Ταχύτητα καθιζήσεως ερυθρών 

1η ώρα 9mm (Φ.Τ.2) 
2η ώρα 140mm (Φ.Τ.4) 
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3ον) Λευκά αιμοσφαίρια 4.700 (Φ.Τ. 8.500) 
4ον) Λευκοκυτταρικός τύπος 

Ούδετερόφιλα 64% 
Βασεόφιλα 0 
Ήωσινόφιλα 2% 
Λεμφοκύτταρα 33% 
Μονοπύρηνα 1% 

II) Επίχρισμα μυελού άπό tò στέρνο χρωσθέντα κατά Giem sa 

Άνευρέθησαν α) Λεϊσμάνιες, β) Πλασμοκύτταρα μέ πολλαπλά κενοτόπια 
22% 

III) 'Επιχρίσματα λεμφαδενος χρωσθέντα κατά Giemsa 

Διακρίνονταν αρκετός αριθμός λεϊσμανιών 

IV) Όρου αίματος 

'Έγινε ή δοκιμασία της φορμαλδεΰδης κατά Napier, ή οποία εϊναι δοκιμα­
σία μή ειδική, μέ αποτέλεσμα θετικό. 

V) Ήλεκτροφόρηση των πρωτεϊνών του όρου του αίματος (σχ Noi) 

Κατ' αυτή παρουσιάστηκε παθολογική ήλεκτροφορητική ταινία, πού οφεί­
λεται στον πολλαπλασιασμό ενός κλώνου κυττάρων μέ παθολογική παραγωγή 
άνοσοσφαιρινών χαρακτηριστική των παραπρωτεϊναιμιών. 

VI) 'Εξέταση ούρων 

Άνευρέθη γλυκοζουρία και λευκωματουρία. 
Ή εξέταση για λεύκωμα Bence John ήταν θετική. 
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VII) Εξέταση κοπράνων 

Αρνητική για παράσιτα. 

VIII) Εξέταση ξεσμάτων δέρματος 

'Αρνητική για έκτοπαράσιτα. 

IX) Άνατομοπαθολογική εικόνα 

Πτώμα σέ κατάσταση μεγάλης άπίσχνασης. Κατά τήν διάνοιξη της κοιλια­
κής κοιλότητος παρατηρήθηκαν τά κάτωθι: 

Σπλήν διογκωμένος, ήπαρ ώχρόν και ελαφρά διογκωμένο, λεμφογάγγλια 
διογκωμένα, έντερα με ελαφρά βλεννώδη έντερίτιδα. 

Κατά τήν διάνοιξη της θωρακικής κοιλότητας: 
Ό λ α τά όργανα κατά φύση 
'Οστά: Ή εικόνα τών μακρών και πλατεών οστών δέν παρουσίαζε τίποτα 

τό παθολογικό. 
Οί παραπάνω εργαστηριακές εξετάσεις επιβεβαιώνουν τήν ύπαρξη λεϊσμα­

νίασης, αλλά συγχρόνως δίνουν στοιχεία για τήν ύπαρξη μιας άλλης νόσου, 
του μυελώματος, πού δίνει παραπρωτεϊναιμία, λεύκωμα Bence Johnes, μυελο-
κυττάρωση. 

Θέλοντας να εξακριβώσουμε έάν ή συνύπαρξη αυτή είναι συχνή ή αποτέ­
λεσε τυχαίο γεγονός, σέ διάστημα ΙΟμηνών εξετάσθηκαν 24 σκυλιά κλινικά ύ­
ποπτα γιά λεϊσμανίαση. 

Σέ προ')τη φάση γινόταν ή δοκιμή της φορμαλδεΰδης και ή εξέταση επιχρι­
σμάτων λεμφαδένος. 

Τά σκυλιά πού έδιναν τήν δοκιμασία της φορμαλδεύδης θετική και τήν 
μικροσκοπική εξέταση αρνητική χαρακτηρίζονταν σαν ύποπτα. 

Τά σκυλιά πού έδιναν τήν μικροσκοπική εξέταση θετική στή συνέχεια υ­
ποβάλλονταν στις έξης εξετάσεις: 

Ήλεκτροφόρηση πρωτεϊνικών κλασμάτων όρου, παρακέντηση στέρνου γιά 
μέτρηση πλασμοκυττάρων, εξέταση ούρων γιά λεύκωμα Bence Johnes, γενική 
αίματος και καθίζηση. 

Θυσιάζονταν και ακολουθούσε νεκροτομή. Τά νεκροτομικά ευρήματα ήταν 
περίπου παρόμοια μέ τό πρώτο πού νεκροτομήθηκε. 

Στον πίνακα No 2 φαίνονται ορισμένες άπό τις εργαστηριακές εξετάσεις οί 
όποιες έγιναν στά 24 ύποπτα κλινικώς σκυλιά γιά λεϊσμανίαση καί μυέλωμα 
οί όποιες αποδεικνύουν δτι: 

Ιον) 4 ήταν θετικά γιά λεϊσμανίαση 
2ον) Ι ήταν θετικό γιά λεϊσμανίαση καί γιά μυέλωμα 
3ον) 4 ήταν ύποπτα γιά λεϊσμανίαση 
4ον) 15 ήταν αρνητικά γιά λεϊσμανίαση 
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Οί εργαστηριακές εξετάσεις των τεσσάρων θετικών σκυλιών για λεϊσμανία­
ση έδωσαν τα κάτωθι αποτελέσματα: 

—Τα επιχρίσματα μυελοΰ τών οστών έδιναν μυελοκύτταρα 12% κατά μέ­
σον δρον. 

—Ή ανεύρεση λευκώματος Bence Johnes ήταν αρνητική. 
—Τό πρωτεϊνόγραμμα της ήλεκτροφορήσεως (βλέπε σχ. No 3) δέν παρου­

σίασε παθολογικό κλώνο. 
— Οί αίμοτολογικές εξετάσεις ήταν όμοιες περίπου μέ τις πρώτες. 
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Σύμφωνα μέ τά παραπάνω εργαστηριακά καί λοιπά ευρήματα προκύπτουν 
τά έξης: 

Ιον) Μέ τήν παρούσα εργασία αποδεικνύεται ή ύπαρξη της λεϊσμανίασης 
στά σκυλιά στό χώρο της 'Ηπείρου. Ή έκταση της νόσου είναι άγνωστη. 

'Από τά στοιχεία τών ολίγων εξετάσεων πού κάναμε θα πρέπει να είναι 
αρκετά διαδεδομένη καί αυτό γιατί τά σκυλιά πού εξετάσαμε ήταν σκυλιά κυ­
νηγετικά για τά όποια οί ίδιοκτήτες δείχνουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Επίσης τά 
περισσότερα ήταν σκυλιά πού έμεναν στην πόλη τών 'Ιωαννίνων, δπου έγινε 
γνωστή ή ύπαρξη της νόσου καί τά έξ' αυτής επακόλουθα. 

Σαν συμπέρασμα μπορεί νά έξαχθή δτι έφ' δσον ή νόσος υπάρχει στά κυ­
νηγετικά σκυλιά θά υπάρχει σέ πολύ μεγαλύτερο ποσοστό στά αδέσποτα, τών 
οποίων οί συνθήκες υγιεινής καί διαβίωσης γενικά είναι κακές. 

2ον) Τό πρώτο θετικό περιστατικό τής λεϊσμανίασης μέ τό μυέλωμα πού 
διαγνώστηκε έτυχε νά συνυπάρχει. 
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Τά δύο νοσήματα είχαν ορισμένα κοινά γνωρίσματα δπως αναιμία, μεγάλη 
ταχύτητα καθιζήσεως, λευκοπενία, άλοίωση των σχέσεων των πρωτεϊνικών 
κλασμάτων των όρων, πλασμοκυττάρωση άλλα και μεγάλων διαφορών δπως: 

—Τόν αιτιολογικό παράγοντα 
—Τήν παραπρωτεϊναιμία 
—Το λεύκωμα Bence Johnes 
'Από τα παραπάνω μπορούμε νά συμπεράνουμε δτι το περιστατικό της 

λεϊσμανίασης και μυελώματος ήταν τυχαίο. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Εξετάζοντας μια περίπτωση Λεϊσμανιάσεως σέ σκυλί στο χώρο της 'Ηπεί­
ρου, διαγνώσαμε πλην αυτής καί μυέλωμα. 

Τα δύο νοσήματα έχουν κοινά γνωρίσματα άλλα καί μεγάλες διαφορές. 
Ή συνύπαρξη τους στην προκειμένη περίπτωση συμπεραίνεται δτι ήταν 

τυχαία, καθότι τα λοιπά περιστατικά Λεϊσμανιάσεως ήταν αρνητικά για μυέλω­
μα. 

Επίσης με τήν παρούσα εργασία αποδεικνύεται για πρώτη φορά στην 
'Ήπειρο ή ύπαρξη Λεϊσμανιάσεως της οποίας ή έκταση χρήζει έρεύνης. 
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ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ. 1982. Τ. 33, τ. 3 

ΑΝΑΒΟΛΙΚΑ ΣΤΗΝ ΠΑΧΥΝΣΗ ΤΩΝ ΖΩΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ 
ΤΩΝ ΚΑΤΑΠΟΙΠΩΝ 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ* 

1. 'Ορισμοί 

'Ορμόνες είναι χημικές ουσίες, πού παράγονται από εξειδικευμένα κύτταρα 
ή κυτταρικά συγκροτήματα πού αποτελούν ιδιαίτερα ανατομικά μορφώματα, 
τους ενδογενείς αδένες, και πού μεταφέρονται μέ την κυκλοφορία στα όργανα 
ή ίστούς πού αποτελούν τους στόχους της δράσης τους. 

Όταν λέμε δτι μια ουσία δρα ορμονικά, ένοοΰμε πώς κάποια ένωση μέ 
διάφορο χημική δομή, είναι σέ θέση σύμφωνα πάντοτε μέ τον ορισμό περί ορ­
μονών, να έχει την ϊδια βιολογική δράση πού έχει και μιά φυσική ορμόνη, 

'Αναβολικά, είναι ενώσεις δηλ. παρασκευάσματα, πού επηρεάζουν θετικά 
τήν σύνθεση πρωτεϊνών στον οργανισμό, γεγονός πού εκδηλώνεται σέ μιά αυ­
ξημένη κατακράτηση τού αζώτου. Τις έννοιες λοιπόν «ορμονική δράση» καί 
«αναβολική δράση» θα πρέπει βασικά νά τις διαχωρίζουμε, μολονότι σήμερα 
τά γνωστά αναβολικά συνδιάζουν αμφότερες τις δράσεις. 

2. Ή δυναμική σημασία των αναβολικών στη ζωική παραγωγή. 

Ή αύξηση τών αποδόσεων τών ζώων σέ κρέας και άλλα ζωοκομικά 
προϊόντα αποτελεί σήμερα αναγκαιότητα. Για νά τό κατορθώσουμε αυτό, θα 
πρέπει νά διεγείρουμε σέ ικανό βαθμό όλους εκείνους τους μηχανισμούς τού 
οργανισμού πού είναι υπεύθυνοι γιά τήν παραγωγή πρωτεϊνών. Σέ αντίθεση 
προς τήν μηχανοποιημένη βιομηχανική παραγωγή, ή ζωϊκή παραγωγή είναι 
ένα φαινόμενο πολλών παραγόντων, στο όποιο δέν συμμετέχουν μόνο εξωτε­
ρικοί παράγοντες, δπως π.χ. ό ένσταυλισμός, ή διατροφή, κ.λ.π., άλλα κυρίως, 
γεννητικά καθορισμένοι, ενδογενείς ρυθμιστικοί παράγοντες, δπως π.χ. τό ορ­
μονικό σύστημα. Μία βελτίωση τών εξωτερικών παραγόντων μέ σκοπό τήν 
αύξηση τών αποδόσεων τών ζώων στέφεται τότε μόνο μέ επιτυχία δταν πα­
ράλληλα, διεγερθούν κατάλληλα οί ενδογενείς ρυθμιστικοί παράγοντες. Έναν 
τέτοιον λοιπόν μηχανισμό δράσεως πρέπει νά έχουν καί τά αναβολικά. 

* Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Φυσιοπαθολογίας 'Αναπαραγωγής καί Διατροφής τών ζώων. 
Αγία Παρασκευή "Αττικής. 
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3. Δραστικές ουσίες πού προτάθηκαν σαν αναβολικά στην πράξη. 

3.1. Θυρεοστατικά 

Πρόκειται για ενώσεις πού επηρεάζουν αρνητικά την δραστηριότητα του 
θυρεοειδούς άδενος του κυριώτερου ρυθμιστοΰ του μεταβολισμού. Ή χρήση 
τους κυρίως στα βοοειδή, για τά όποια και προτάθηκαν, προκαλεί τις έξης με­
ταβολές: υπερτροφία των θυρεοειδών αδένων, σημαντική πλήρωση του γα-
στρεντερικοΰ συστήματος καθώς και σημαντική αύξηση της Ικανότητας τών Ι­
στών να δεσμεύουν νερό. Σ' αυτές λοιπόν τις μεταβολές οφείλεται και ή ση­
μαντική αύξηση τοΰ σωματικού βάρους τοΰ ζώου μετά τήν χορήγηση θυρεο-
στατικών. Ή φανερή αυτή εξαπάτηση τού καταναλωτή είχε σαν αποτέλεσμα 
νά απαγορευθεί τό 1958 στην Δ. Γερμανία δια νόμου ή χρήση τών θυρεοστα-
τικών στην πάχυνση τών ζώων. Σήμερα τά θυρεοστατικά δέν έχουν καμιά 
πρακτική σημασία στην ζωϊκή παραγωγή. 

3.2. 'Ενώσεις και παρασκευάσματα πού έχουν δράση γεννητικών ορμονών. 

Στην κατηγορία αυτή ανήκουν δλα τά αναβολικά τά όποια ένεκα της βιο­
λογικής των δράσεως συγκατελέγονται στις γεννητικές ορμόνες. Κατά ένα μέ­
ρος δέ, πρόκειται για ενώσεις, πού ένεκα τής χημικής τους δομής, είναι ταυτό­
σημες προς τις φυσικές ορμόνες. Σήμερα, οί πλέον ενδιαφέρουσες και συζητή­
σιμες ενώσεις αυτής τής κατηγορίας, είναι τά οίστρογόνα. 

3.2.1. Απόψεις φυσιολογίας γύρω άπο τήν διάθεση τέτοιων ενώσεων σαν α­
ναβολικά. 

Είναι γνωστό δτι, στον οργανισμό κάτω άπο φυσιολογικές συνθήκες, υ­
πάρχει μια ευαίσθητη και καλοζυγισμένη Ισσοροπία δλων τών ορμονικών ρυ­
θμιστικών παραγόντων. Ή ΐσσοροπία αυτή δέν μπορεί μέ κανένα τρόπο νά 
βελτιωθεί ακόμη περισσότερο μέ τή χορήγηση πρόσθετων ορμονών, άλλα αν­
τίθετα μπορεί καί νά διαταραχθεί. Έτσι σέ συνάρτηση πάντοτε άπό τό είδος 
και τήν δοσολογία τής ενώσεως, πού χορηγείται, (π.χ. οίστρογόνα), μπορεί νά 
προκύψει, αντί τοΰ αναμενόμενου θετικού (αναβολικού) αποτελέσματος, ένα 
αρνητικό (καταβολικό) αποτέλεσμα. 

Πράγματι δπως απέδειξε καί ή πράξη, ή χορήγηση αναβολικών πού έχουν 
δράση γεννητικών ορμονών, φέρνει τό αναμενόμενο θετικό αναβολικό αποτέ­
λεσμα τότε μόνο Οταν στον οργανισμό τοΰ ζώου υπάρχει ενδογενής έλλειψη 
γεννητικών ορμονών ή ή παραγωγή τούτων δέν έφτασε τήν πλήρη ακμή της. 
Έκτος άπό μερικές μεμονωμένες περιπτώσεις, παθολογικής φύσεως, μια τέ­
τοια κατάσταση στην ζωϊκή παραγωγή έχουμε, δταν, ή χορήγηση αναβολικών 
γίνεται σέ ζώα ευνουχισμένα δπως π.χ. στό χώρο τής 'Αμερικής σέ ευνουχι­
σμένους ταύρους για τήν παραγωγή κρέατος ποιότητας STEAK ή σέ γεννητι­
κά ανώριμα ζώα δπως στό χώρο τής Δ. Ευρώπης σέ μόσχους γάλακτος πού 
προορίζονται γιά πάχυνση. 
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3.2.2. Είδος και ποσοστό της αναβολικής δράσεως. 

Τα αποτελέσματα της αναβολικής δράσεως καθώς και ή φύση της έξητά-
σθηκαν σέ μεγάλη έκταση στό χώρο της Δ. Ευρώπης σέ μόσχους παχύνσεως. 
Έτσι το 1973 ό Van Der Wal και οί συνεργάτες του κατόρθωσαν να αποδεί­
ξουν, βάσει του Ισοζυγίου του αζώτου δτι, ή διαπιστουμένη αύξηση του σω­
ματικού βάρους κατά την χορήγηση αναβολικών οφείλεται, στην αντίστοιχη 
αύξηση τής πρωτεϊνικής συνθέσεως. Έξ άλλου οί Schulz και Gropp τό 1974 
πραγματοποιώντας μια εκτεταμένη έρευνα στό χώρο τής Βαυβαρίας σέ μό­
σχους παχύνσεως κατόρθωσαν να επιβεβαιώσουν τήν άναπαραγωγησιμότητα 
τής αναβολικής δράσεως (μέχρι 14% περισσότερο αύξηση τοΰ σωματικού βά­
ρους τών μόσχων στους οποίους έγινε χρήση αναβολικών έναντι μαρτύρων). 
Διαφορές παρουσιάστηκαν μόνο ώς προς τήν αποτελεσματικότητα πού είχαν 
οί επιμέρους χορηγηθέντες συνδιασμοί παρασκευασμάτων. 

Κατά τόν Fischer δέν επηρεάζεται καθόλου ή ποιότητα τοΰ κρέατος άπό α­
ναβολικά με οιστρογόνο δράση. 

3.2.3. Τό πρόβλημα τών καταλοίπων 

3.2.3.1. Διάφορες νομικές ρυθμίσεις και συνθήκες πού επικρατούσαν στον χώ­
ρο τής ΕΟΚ προ τής ύπ' αριθ. 81-602/31.7.81 οδηγίας τής ΕΟΚ. 

Ή αρνητική πλευρά τής χρήσεως αναβολικών στην ζωϊκή παραγωγή, συ­
νίσταται κατά κύριο λόγο στό γεγονός δτι, κατάλοιπα τούτων στους ίστούς 
τών ζώων διοχετεύονται κανονικά στην κατανάλωση, μέ αποτέλεσμα να απει­
λούν σοβαρά τήν υγεία τοΰ άνθρωπου. Τό γεγονός αυτό εϊχε σαν αποτέλεσμα, 
διάφορα κράτη άπό πολύ νωρίς, νά θεσπίσουν διάφορες άπογορευτικές διατά­
ξεις. 'Έτσι τό 1958 ή γερμανική νομοθεσία απαγόρευσε τήν χρήση οίστρογό-
νων ορμονών σέ ζώα παχύνσεως μέ σκοπό τήν αύξηση τών αποδόσεων τους 
σέ κρέας και λίπος. "Ανάλογες νομικές ρυθμίσεις εκείνη τήν εποχή έγιναν και 
σέ άλλες χώρες τής Δ. Ευρώπης. 

Σήμερα διαπιστώνουμε δτι τέτοιες άπογορευτικές διατάξεις πραγματοποιή­
θηκαν σέ μια περίοδο, κατά τήν οποία, ή επιστημονική γνώση γύρω άπό τήν 
δυναμική δημιουργία οίστρογονικών καταλοίπων στους ίστούς τών ζώων ή­
ταν πολύ περιορισμένη ή ακόμη και εντελώς ανύπαρκτη. 

Σ' δλες τις χώρες τής Ευρωπαϊκής Κοινότητος έκτος τής Μ. Βρετανίας, α­
παγορεύεται ή χρήση οίστρογόνων στην πάχυνση τών ζώων. Συγκεκριμένα 
στό χώρο τής 'Ομοσπονδιακής Γερμανίας απαγορεύεται εντελώς ή χρήση τής 
συνθετικής οίστρογόνου ορμόνης διαιθυλοστυλβοιστρόλης σέ ζώα, τά προϊόν­
τα τών οποίων, προορίζονται για τήν διατροφή τοΰ άνθρωπου. Ή άπογόρευση 
αυτή περιλαμβάνει και τά άλλα παράγωγα τοΰ στιλβενίου (έξοιστρόλη, διενοι-
στρόλη) καθώς και τά άλατα καί τους εστέρες τους. Επίσης απαγορεύεται εν­
τελώς ή χρήση τών άλλων οίστρογόνων τών οποίων ή δια τοΰ στόματος δρά­
στη ριότης έπί τής μήτρας τοΰ μυός δέν είναι μικρότερη εκείνης τής διαιθυλο-
στιλβοιστρόλης τουλάχιστον κατά τόν παράγοντα 5. 

Στην Γαλλία γίνεται διάκριση μεταξύ οίστρογόνων στεροειδοΰς φύσεως, 
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δπως είναι οί φυσικές ενδογενείς στεροειδείς ορμόνες και οί εστέρες τους και 
οιστρογόνων μή στεροειδοϋς φύσεως, δπως είναι τα παράγωγα του στιλβενίου 
(διαιθυλοστιλβοιστρόλη, έξοιστρόλη, διενοιστρόλη). Στην περίπτωση πού πρό­
κειται νά χρησιμοποιηθεί κάποιο παράγωγο στιλβενίου, θα πρέπει υποχρεωτι­
κά νά συμπληροΰται èva φυλλάδιο, στο όποιο νά αναφέρεται ό σκοπός για 
τόν όποιο θά χρησιμοποιηθεί καθώς και ή δοσολογία και ό τρόπος χορηγή­
σεως. Στην περίπτωση πού τό ζώο πρόκειται νά σφαγει αποκλείεται άπό τήν 
κατανάλωση, έάν κατά τόν έλεγχο τών καταλοίπων στο κρέας βρεθούν συγ­
κεντρώσεις της τάξεως άνω τών 10 ng, δρια επιτρεπτά στην Γαλλία, σύμφωνα 
μέ τήν ευαισθησία της έκει εφαρμοσμένης μεθόδου. 

Ή Μ. Βρετανία καί μετά τήν είσοδο της στην Ευρωπαϊκή Κοινότητα, διε­
τή ρήσε τις νομικές ρυθμίσεις, πού είχε θεσπίσει, γύρω άπό τήν χρήση αναβο­
λικών, στην ζωική παραγωγή. Ή χρησιμοποίηση τους επιτρέπεται τόσο για 
θεραπευτικούς καί προφυλακτικούς λόγους, δσο καί γιά τήν αύξηση τών απο­
δόσεων τών ζώων σέ κρέας. 

Σύμφωνα μέ τήν Ελληνική νομοθεσία, απαγορεύεται ή εισαγωγή καί διά­
θεση στην κατανάλωση κρέατος ζώων ή πουλερικών στα όποια έγινε χρήση -
μέ οποιαδήποτε μέθοδο - οιστρογόνων μέ σκοπό τήν αύξηση της αποδόσεως 
τους. 

Επίσης μέ τήν ύπ" αριθ. 111692/16.6.1961 απόφαση του 'Υπουργού 
Γεωργίας απαγορεύεται ή ανάμειξη οιστρογόνων εντός της τροφής τών ζώων. 

Ό νέος κώδικας τών τροφίμων, απαγορεύει τήν παρουσία οίστρογόνων 
έμμεσα μέν γιά τά διάφορα είδη τροφίμων, άμεσα δέ γιά τό κρέας. 

Σύμφωνα μέ τήν ύπ' αριθ. 81-602/31.7.81 οδηγία της ΕΟΚ απαγορεύεται 
ή διάθεση στην αγορά τοΰ στιλβενίου, τών παραγώγων του, καθώς καί τών ε­
στέρων του όχι μόνον σάν αναβολικοί παράγοντες στην πάχυνση τών ζώων, 
άλλα ακόμη καί γιά θεραπευτικούς σκοπούς. 

Πάντως στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής Κοινότητας, τουλάχιστον μέχρι σή­
μερα, δέν υπάρχουν Directives στις όποιες νά αναφέρονται δρια επιτρεπτά κα­
ταλοίπων τών διαφόρων επιμέρους οίστρογονικών ουσιών ή καθορισμένα χρο­
νικά δρια αναμονής, μέχρι τήν ημερομηνία της σφαγής τοΰ ζώου. 

Σέ αντίθεση προς τις γενικές απαγορεύσεις της Ευρώπης, έχουμε μερικές 
πού ισχύουν στίς 'Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής. Σύμφωνα μέ τήν έκεϊ 
νομοθεσία, ëva αναβολικό παρασκεύασμα, μπορεί νά χρησιμοποιηθεί ελεύθερα 
στην πάχυνση τών ζώων, έφ' δσον πληρούνται ορισμένες προϋποθέσεις τις ό­
ποιες έθέσπισε ή 'Υπηρεσία Τροφίμων καί Φαρμάκων. 

Ανεξάρτητα δμως άπ' αυτό απαιτείται δπως τά προϊόντα τοΰ ζώου πού 
προορίζονται γιά τήν διατροφή τοΰ άνθρωπου είναι ελεύθερα καταλοίπων. 

Σήμερα καί στίς ΗΠΑ απαγορεύεται ή χρήση της διαιθυλοστοιλβιστρόλης 
στην πάχυνση τών ζώων. 

3.2.3.2. Ή εκτίμηση της δημιουργίας οίστρογονικών καταλοίπων βάσει φυ­
σιολογικών τεκμηρίων. 

Ή δημιουργία καταλοίπων στο σώμα τοΰ ζώου, είναι άμεσα εξαρτημένη, 
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άπό διαφόρους παράγοντας πού πρέπει να προσέξουμε. Δυστυχώς δμως, στην 
πράξη σπάνια δίνεται ή δέουσα προσοχή στο γεγονός αυτό. Στους παράγον­
τας εκείνους πού μπορούν εύκολα να ελεγχθούν, ανήκουν, ή εκλογή τοΰ πα­
ρασκευάσματος, ή δοσολογία του, καθώς ή διάρκεια και ό τρόπος της χορηγή­
σεως του. Στον παράγοντα δε πού πρέπει νά δοθεί ή μεγαλύτερη σημασία εί­
ναι ή ταυτότης της χορηγηθείσης δραστικής ουσίας. Καί αυτό γιατί υπάρχει Ι­
κανός αριθμός ενώσεων πού βάσει της βιολογικής των δράσεως συγκαταλέ­
γονται στις γεννητικές ορμόνες καί θά πρέπει νά εκτιμούνται καί διαφορετικά. 

Βάσει της προελεύσεως τους καί τής χημικής τους δομής, τα οίστρογόνα 
διαιρούνται σέ 3 κατηγορίες. 

α). Οί φυσικές οίστρογόνες ορμόνες, δπως π.χ. ή οΐστραδιόλη-17β ή οποία 
υπάρχει σέ αμφότερα τα φύλα. Πρακτικά σ' αυτήν τήν κατηγορία συγκαταλέ­
γονται καί οί απλοί εστέρες των φυσικών οίστρογόνων οί όποιοι ύδρολύ^νται 
εύκολα στον οργανισμό. 

β). Συνθετικές οίστρογόνες ορμόνες. Έδώ αναφέρουμε Ιδιαίτερα τα παρά­
γωγα τού στιλβενίου, δπως ή διαιθυλοστιλβοιστρόλη, ή έξοιστρόλη καί ή έ-
νοιστρόλη. 

γ). Ενώσεις μέ οίστρογόνο δράση οί όποιες σαν φυσικοί παράγοντες τοΰ 
περιβάλλοντος μας υπάρχουν στα φυτά (φυτοοιστρογόνα) καί στους μύκητες 
(μυκοοιστρογόνα). Σ' δτι άφορα τόν μεταβολισμό των οίστρογόνων ορμονών 
έχουμε νά πούμε τα έξης: Στον άνθρωπο καί στό ζώο υπάρχουν προσχεδια­
σμένοι οδοί μεταβολισμού για τις φυσικές οίστρογόνες ορμόνες. Ό οργανι­
σμός γνωρίζει πώς πρέπει νά συμπεριφερθεί προς αυτές. Γενικά μπορούμε νά 
πούμε, πώς οί φυσικές στεροειδεις ορμόνες μετατρέπονται στον οργανισμό καί 
συγκεκριμμένα στό ήπαρ, μέ τήν βοήθεια ειδικών ένζυμων σέ περισσότερο α­
δρανείς ενώσεις καί στην συνέχεια σέ εύδιάλυτο πλέον μορφή αποβάλλονται 
τοΰ οργανισμού. Επομένως ή πιθανότητα πού έχουν οί φυσικές οίστρογόνες 
ορμόνες, χορηγούμενες άπό τό στόμα, νά διαφύγουν τόν έλεγχο τοΰ ήπατος 
χωρίς νά αδρανοποιηθούν είναι ανύπαρκτη. Για τήν πράξη σημαίνει αυτό δτι, 
οί ενώσεις αυτές για νά επιφέρουν τό αναμενόμενο θετικό αναβολικό αποτέλε­
σμα, θά πρέπει νά χορηγηθούν στό ζώο παρεντερικά π.χ. μέ τή μορφή ενέ­
σεων ή έμφυτευμάτων. Αυτό δμως σημαίνει ακόμη δτι στην περίπτωση δη­
μιουργίας ενδεχομένων καταλοίπων, οί κίνδυνοι για τόν καταναλωτή άνθρωπο 
είναι καί λιγώτεροι. 

Κάτι δμως πολύ διαφορετικό συμβαίνει μέ τίς συνθετικές οίστρογόνες ορ­
μόνες π.χ. τά παράγωγα στιλβενίου. Ό οργανισμός δέν είναι εφοδιασμένος μέ 
τα κατάλληλα γιά τήν αδρανοποίηση τους ένζυμικά συστήματα. Ή αποβολή 
τους δέν γίνεται μόνο μέ μια αδρανοποίηση τής ένωσης (καταβολισμός), άλλα 
μέ μιά στιγμιαία σύζευξη τής ουσίας (π.χ. μέ τό γλυκουρονικό οξύ) ή ορμόνη 
μετατρέπεται σ' ένα εύδιάλυτο προϊόν. Τό προϊόν αυτό τής σύζευξης, μπορεί 
μετά τήν αποβολή του στό έντερο, μέ τήν χολή νά διασπασθεί καί έτσι ή βιο­
λογικά δραστική ορμόνη έκ νέου νά έπαναρροφηθεϊ άπό τά τοιχώματα τοΰ έν­
τερου. Μέ λίγα λόγια τά συνθετικά οίστρογόνα εμπλέκονται στον καλούμενο 
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ήπατοεντερικό κύκλο, στον όποιον και οφείλεται τελικά ή δια του στόματος 
σχετικά αυξημένη δράστη ριότης τους. Ή άντιπαράσταση αυτή των δύο κατη­
γοριών τών οιστρογόνων ορμονών, δείχνει καθαρά πώς οί ενώσεις αυτές, δέν 
πρέπει νά κρίνονται μέ τα Γδια σταθμά και μέτρα, σέ δτι άφορα τήν δημιουρ­
γία καταλοίπίον, άλλα βάσει φαρμακολογικών και τοξικολογικών κριτηρίων. 
ΕΪναι φανερό ότι γυ τις φυσικές οίστρογόνες ορμόνες θα ληφθούν εύνοϊκώτε-
ρα κριτήρια σέ ότι άφορα τήν τοξικότητα τών καταλοίπων τους για τον κατα-
ναλαπή—άνθρωπο άπ' δτι για τα συνθετικά οίστρογόνα. 

3.2.3.3. 'Αναλυτικές εξετάσεις οίστρογονικών καταλοίπων σέ δείγματα κρέα­
τος βοοειδών. 

Τό ερώτημα βέβαια πού απασχολεί Ιδιαίτερα τον καταναλωτή άνθρωπο εί­
ναι, έάν υπάρχουν οίστρογονικά κατάλοιπα στο κρέας τών ζώων καί έάν ναι 
τότε σέ τί ποσοστό περιέχονται σ' αυτό, πού κανονικά διοχετεύεται στην κα­
τανάλωση. Έδώ θα πρέπει νά αναφέρουμε δτι, μέ τις βιολογικές καί φυσικο­
χημικές μεθόδους τις όποιες ή επιστήμη πριν λίγα χρόνια είχε στην διάθεση 
της, δέν ήταν δυνατός ό προσδιορισμό οίστρογονικών καταλοίπων στους Ι­
στούς τών ζώων καί μάλιστα σέ επίπεδο ρουτίνας. Καί τούτο διότι, ή ευαισθη­
σία αυτών τών μεθόδων πού κείται στα δρια τών μικρογραμμαρίων και νανο-
γραμμαρίων, δέν ήταν αρκετή νά συλλάβει τίς πολύ ακόμη χαμηλώτερες συγ­
κεντρώσεις τών οίστρογονικών καταλοίπων στο κρέας πού είναι στα δρια τών 
πικογραμμαρίων. Έκτος φυσικά άπό περιπτώσεις πού τα προς έξέτασιν δείγ­
ματα κρέατος προερχόταν άπό περιοχές τού σώματος δπου είχε γίνει ή έγχυ-
σις ή ή έμφύτευσις τού αναβολικού παρασκευάσματος. 

Ή ανάπτυξη δμως νέων μεθόδων τα τελευταία χρόνια, έδωσε τήν δυνατό­
τητα πραγματοποιήσεως ορμονικών εξετάσεων έφ' ολοκλήρου τού σώματος 
τού ζώου. Πρόκειται γιά βιοχημικές μεθόδους στις όποιες ανήκουν τα ραδιοα-
νοσοβιολικά TESTS(RIA), ή ευαισθησία τών οποίων κινείται στα δρια τών πι­
κογραμμαρίων. Μελλοντικά μέ αυτά τα TESTS, θά προσδιορίζονται δλα τα 
κατάλοιπα ορμονικών παρασκευασμάτων, πού θά χρησιμοποιούνται σαν ανα­
βολικά στην πάχυνση τών ζώων. 

Πρωτοπόρος στην ανάπτυξη τέτοιων μεθόδων, είναι ή επιστημονική ομά­
δα του Ινστιτούτου Φυσιολογίας τού τεχνικού πανεπιστημίου τού Μονάχου 
Δ.Γερμανίας μέ επικεφαλής τους καθηγητές KARG καί Hoffmann. Έτσι τό έ­
τος 1974 πρώτος ό Hoffmann καί οί συνεργάτες του, κατόρθωσαν μέσω ρα-
διοα νόσο βιολογίας νά προσδιορίσουν στους ίστούς τού σώματος βοοειδών, 
τήν φυσική οιστρογόνο ορμόνη οίστραδιόλη-17β. Λίγα χρόνια αργότερα, 
προσδιόρισαν στους ίστούς μόσχων παχύνσεως καί συνθετικά οίστρογόνα, ι­
διαίτερα δέ τήν διαιθυλοστιλβοιστρόλη. 

Σήμερα στον χώρο της Δ. Γερμανίας, ό προσδιορισμός καταλοίπων οί-
στρογόνων ορμονών στους ίστούς τών ζώων, Ιδιαίτερα δέ της διαιθυλοστιλ-
βοιστρόλης πού είναι καί ή πλέον επικίνδυνη, γιά τον άνθρωπο, γίνεται μέ 
τήν μέθοδο τής ραδιοανοσοβιολογίας. 

Τα μειονεκτήματα πού παρουσιάζει ή ραδιοα νόσο βιολογία είναι είδικές έγ-
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καταστάσεις, ακριβό εξοπλισμό, εξειδικευμένο προσωπικό, μεγάλη προεργασία 
του δείγματος (εκχυλίσεις με αλλεπάλληλους καθαρισμούς) καθώς και σοβα­
ρούς κινδύνους προερχομένους άπό την χρήση ραδιενεργών ουσιών. Σήμερα, 
καταβάλλονται τεράστιες προσπάθειες, για την απλοποίηση της μεθόδου, ώστε 
να μπορέσει να καθιερωθεί ως μέθοδος ρουτίνας στον Ελεγχο οίστρογονικών 
καταλοίπων στο κρέας τών ζώων. Σε δτι άφορα τους κινδύνους τών ραδιενερ­
γών ουσιών, καταβάλλεται μεγάλη προσπάθεια για την αντικατάσταση της ρα-
διοα νόσο βιολογίας άπό την ένζυμοανοσοβιολονία. 

4. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ. 

Άπό τά παραπάνω εκτεθέντα μπορούν να προκύψουν τ' ακόλουθα συμπε­
ράσματα. Άπό τις μέχρι στιγμής γενόμενες αναλυτικές εξετάσεις γύρω άπό 
την συγκέντρωση καταλοίπων στους ίστούς τών ζώων, προέκυψε δτι, δταν γί­
νεται χρήση φυσικών οίστρογόνων στα ζώα κάτω άπό ελεγχόμενες προϋποθέ­
σεις, δέν υπάρχουν διαφορές σ' δτι άφορα τήν στάθμη καταλοίπων μεταξύ 
τών ζώων στα όποια έγινε χρήση και σέ εκείνα πού δέν έγινε. Στα έγκυα ζώα 
ή αυξημένη συγκέντρωση οφείλεται στο γεγονός δτι, κατά τήν περίοδο της 
κυοφορίας παράγονται μεγάλες ποσότητες οίστρογόνων άπό τόν πλακούντα, 
πού αναγκαστικά ανεβάζουν και τήν στάθμη τους στους ίστούς του σώματος. 
Έτσι μπορούμε να πούμε πώς ορισμένες ορμόνες αναπόφευκτα αποτελούν φυ­
σικούς παράγοντες τοΰ περιβάλλοντος μας. Όπως διαπίστωσαν οί Hoffmann 
και συνεργάτες του τό 1975 ό δνθροοπος λαμβάνει μέ τό γάλα καθώς και μέ 
άλλα γαλακτοκομικά προϊόντα, καθημερινώς, μια μεγάλη δόση προγεστερό­
νης, ή οποία επίσης είναι γεννητική ορμόνη. Μολονότι σέ πολλές περιπτώσεις 
ή δόση αυτή ανέρχεται στην τάξη τών 300ng, έν τούτοις στην ποσότητα αυτή, 
δέν μπορεί να αποδοθεί καμμιά βιολογική δράση έπί τοϋ οργανισμού τοΰ άν­
θρωπου. Γιατί γνωρίζουμε καλά δτι, τό αντισυλληπτικό χάπι πού παίρνουν οΐ-
κοθελώς πολλές γυναίκες καί πού είναι συνδιασμός οίστρογόνων καί γεσταγό-
νων, γιά νά έχει κάποιο βιολογικό αποτέλεσμα πρέπει ή συγκέντρωση του νά 
κείται στην περιοχή τών μικρογραμμαρίων ή χιλιοστογραμμαρίων. 

Τά συμπεράσματα αυτά Ισχύουν μόνο γιά τις φυσικές οίστρογόνες ορμό­
νες, οχι δμως καί γιά τις συνθετικές, γιά τις όποιες, ή απαγόρευση πρέπει νά 
είναι ολοκληρωτική. 
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ΑΒΕΡΜΕΚΤΙΝΕΣ: ΜΙΑ ΕΝΤΕΛΩΣ ΝΕΑ ΓΕΝΙΑ ΕΝΔΟ-ΚΑΙ ΕΞΩΠΑΡΑ-
ΣΙΤΟΚΤΟΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

Χ. ΧΕΙΜΩΝΑΣ* 

AVERMECTINS: AN ENTIRELY NEW FAMILY OF ENDO- AND ECTOPARASITICI-
DES 

C.A. HIMONAS* 

S U M M A R Y 

Avermectins, a new group of broad spectrum antiparasitic compounds, are macrocyclic dis 
saccharides devived by fermentation from the actinomycete Streptomyces avermitilis. A mixture 
that contains at least 80% 22,23-dihydroavermectin B l a and not more than 20% 22,23-
dihydroavermectin Bip, known under the generic name «ivermectin», has been proved to pocess 
the comparatively higher paralyzing effect on parasites than the rest six homologous avermectin 
compounds. Ivermectin, administered orally or subcutaneously in extremely low dosages( 100-200 
mcg/kg b.w.), has high levels of broad spectrum activity against a variety of endo-and ectopara­
sites in several hosts, including all domesticated animals. Actually, the numerous research pa­
pers, that were published within the last three years, have shown the high efficacy of ivermectin 
against adult, immature and larval stages (active or inhibited) of the most important gastro­
intestinal or extra-intestinal, benzimidazole sensitive or resistant, nematode parasites of cattle, 
sheep, horses, swine, dog and poultry. Moreover, ivermectin is highly effective against mange mi­
tes, lice, cattle warbles, nasal bots, horse bots and a few ticks. In the low antiparasitic dosages 
used, ivermectin has a remarkable degree of safety to treated animals. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Παρά τό σημαντικό ρόλο πού μπορούν να παίξουν στην καταπολέμηση 
των παρασίτων των παραγωγικών ζώων οί ζωοτεχνικές μέθοδοι σωστής βό­
σκησης καί υγιεινής εκτροφής, ή πρόληψη των παρασιτικών νοσημάτων εξα­
κολουθεί να βασίζεται σχεδόν αποκλειστικά στην κατάλληλη χρήση τών αντι­
παρασιτικών φαρμάκων. Τούτο, σε συνδιασμό μέ τήν τεράστια οίκονομική ση­
μασία τών παρασιτώσεων, ενίσχυσε κατά τό πρόσφατο παρελθόν τις σχετικές 

* — Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Έλμινθολογίας & Εντομολογίας της Κτηνιατρικής Σχολής 
του Α.Π.Θ. 
- Laboratory of Applied Helminthology & Entomology, Veterinary School, Aristotelian Univer­
sity of Thessaloniki. Greece. 
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έπιστημονικές έρευνες σέ τέτοιο βαθμό ώστε ό αριθμός των αντιπαρασιτικών 
φαρμάκων να έχει πολλαπλασιασθεί εντυπωσιακά μέσα στην τελευταία εικο­
σαετία. Όλο και πιο αποτελεσματικά, δλο και με πιο ευρύ φάσμα και δυστυ­
χώς συνήθως δλο και πιό ακριβά αντιπαρασιτικά φάρμακα έρχονται κάθε τόσο 
νά ενισχύσουν τό οπλοστάσιο της κτηνιατρικής επιστήμης. 

Έτσι, άπό τό ένα άκρο, δπου ό κτηνίατρος δέν είχε τί νά χρησιμοποιήσει 
γιά τή θεραπεία ή τήν πρόληψη και τών πιό κοινών ακόμη παρασιτώσεων, 
φθάσαμε μέσα σέ είκοσι χρόνια στο σχεδόν εντελώς άλλο άκρο, δπου προβλη­
ματίζεται πολλές φορές πιό άπό δλα νά επιλέξει. Ή σωστή δμως κάθε φορά ε­
πιλογή πρέπει νά βασίζεται στην αξιολόγηση καί τον συγκερασμό πλείστων δ-
σων παραγόντων, δπως τό είδος καί ή κατάσταση της υγείας τών ζώων, τό 
σύστημα τής εκτροφής, τό είδος ή ακόμη καί ή ποικιλία τών υπεύθυνων παρα­
σίτων, ή ειδικότητα τών διαθέσιμων φαρμάκων, τό ϋψος καί τό εδρος τής α­
ποτελεσματικότητας τους, ή απουσία ή μή τοξικότητας, ή τυχόν αρνητική επί­
δραση τους στην παραγωγή καί σέ τελευταία ανάλυση ή οίκονομική επιβά­
ρυνση τής εκτροφής. "Ολα αυτά δμως προϋποθέτουν τήν έγκαιρη, σωστή, 
πλήρη καί συνεχή ενημέρωση του κτηνίατρου πάνω σ' δ,τι άφορα τόσο τα 
ήδη κυκλοφορούντα φάρμακα δσο καί εκείνα πού πρόκειται νά κυκλοφορή­
σουν στο εγγύς μέλλον. 

Μέ τήν παραπάνω ακριβώς σκέψη, κρίθηκε σκόπιμη ή μέ τό παρόν άρθρο 
έγκαιρη ενημέρωση τών 'Ελλήνων κτηνιάτρων σχετικά μέ δλα δσα είναι μέχρι 
σήμερα γνωστά, άπό τή διεθνή βιβλιογραφία, γιά μια εντελώς νέα ομάδα ένδο-
καί έξωπαρασιτοκτόνων φαρμάκων, τις «άβερμεκτίνες» (avermectins). 

ΓΕΝΙΚΑ 

Οί άβερμεκτίνες είναι μικροβιακής φύσης ουσίες πού παράγονται, μετά ά­
πό ζύμωση, στά μυκητύλλια του άκτινομύκητα Streptomyces avermitilis. Ό 
μύκητας αυτός απομονώθηκε γιά πρώτη φορά άπό τό έδαφος στην 'Ιαπωνία 
(12). 

Άπό τό πλήθος τών αρκετών χιλιάδων ουσιών πού απομονώθηκαν μέχρι 
τώρα άπό διάφορα μικρόβια καί πού παρουσιάζουν αξιόλογη φαρμακολογική 
δραστηριότητα (αντιβιοτικά), ελάχιστες είναι εκείνες πού διαθέτουν κάποιες 
άνθελμινθικές ιδιότητες. Πιό γνωστή άπό τις τελευταίες αυτές ουσίες ήταν μέ­
χρι σήμερα ή ύγρομυκίνη (hygromycin B-HYGRAMIX 9 τής Elanco). Όπως 
είναι γνωστό, αυτή, χωρίς νά είναι πράγματι παρασιτοκτόνα, είναι καί τό μόνο 
«αντιβιοτικό» πού, χορηγούμενο συνεχώς μέσα στην τροφή ή στο νερό, χρη­
σιμοποιήθηκε στην πράξη σαν άνθελμινθικό, γιά τήν πρόληψη τών νηματω-
διάσεων τών πτηνών (Ascaridia galli, Heterakis gallinarwn & Capillaria obsi-
gnata) καί του χοίρου (Ascaris suum, Oesophagostomum spp. & Trichuris 
suis). 

Οί άβερμεκτίνες αποτελούν πράγματι μιά νέα ομάδα φαρμάκων, γιατί δια­
φέρουν ριζικά άπό τά λίγα προηγούμενα μικροβιακής φύσης άνθελμινθικό, τό­
σο σ' δ,τι άφορα τή δομή τους, δσο, πού είναι καί τό σπουδαιότερο, σ' δ,τι ά-
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φορά το ευρύτατο αντιπαρασιτικό φάσμα τους και τήν, έπιτυγχανόμενη μέ 
τήν εφάπαξ χορήγηση τους, υψηλή παρασιτοκτόνα δράση τους. Σέ αντίθεση 
τέλος μέ δλα τα λοιπά αντιβιοτικά, οί άβερμεκτίνες στερούνται σημαντικής 
άντιβακτηριακής και άντιμυκητιακής δραστηριότητας (11,12). 

Χημικά οί άβερμεκτίνες είναι μακροκυκλικοί δισακχαρίτες του τύπου της 
a-L όλεανδρόζης. Μέ βάση ορισμένες μικροδιαφορές στη δομή τους, οί δισακ-
χαρίτες αυτοί διακρίνονται σέ 4 μεγάλες ομάδες καί σέ 4 μικρές ομό­
λογες υποομάδες, τις Α, α, Α 2^ Β ια, Β 2ακαί Α ι β, Α 2β, Biß, Β2β αντί­
στοιχα (1). Μετά άπό μακροχρόνιες καί επισταμένες Ερευνες, διαπιστώθηκε δτι 
άπό τά 8 αυτά προϊόντα μια χημική παραλλαγή της άβερμεκτίνης Β, είναι ε­
κείνη πού παρουσιάζει τή συγκριτικά μεγαλύτερη αντιπαρασιτική δραστηριό­
τητα. Πιό συγκεκριμένα πρόκειται γιά ëva μίγμα πού περιέχει τουλάχιστον 
80% 22,23- διυδροαβερμεκτίνη Βια καί δχι περισσότερο άπό 20% 22, 23-
διυδροαβερμεκτίνη Β [β (22). Τά δύο αυτά ομόλογα προϊόντα διαφέρουν 
χημικά μεταξύ τους μόνο κατά μια μεθυλική ομάδα. Τό μϊγμα αυτό, πού πα­
ρασκευάστηκε καί συνθετικά, βαφτίστηκε μέ τό κοινόχρηστο όνομα «ίβερ-
μ ε κ τ ί ν η » (ivermectin). 

Ή ίβερμεκτίνη, χορηγούμενη άπό τό στόμα ή παρεντερικά σέ διάφορα εί­
δη ζώων καί σέ εξαιρετικά μικρές ποσότητες, παρουσιάζει Ισχυρές πράγματι 
άνθελμινθικές (νηματωδιοκτόνες) καί άρθροποδοκτόνες (άκαριοκτόνες, κροτω-
νοκτόνες καί έντομοκτόνες) ιδιότητες (13). 

Οί εμπορικές ονομασίες πού προτάθηκαν μέχρι σήμερα άπό τήν παρα-
σκευάστρια φαρμακοβιομηχανία Merck Sharp & Dohme είναι οί Lanomid, 
Equalan, Ivomec καί Limbix. Άπό δσα μας εϊναι γνωστά, ή ίβερμεκτίνη κυκ­
λοφορεί ήδη στις αγορές της Αγγλίας, Γαλλίας καί 'Ολλανδίας σαν IVOMEC 
μόνο γιά τά βοοειδή καί σ' εκείνη των ΗΠΑ, δοκιμαστικά, σαν EQUALAN 
μόνο γιά τά ίπποειδή. 

Ή πρώτη επιστημονική ανακοίνωση σχετικά μέ τις άβερμεκτίνες είδε τό 
φως της δημοσιότητας τό 1978, σέ διάστημα δέ 3 μόλις χρόνων δημοσιεύτη­
καν περισσότερες άπό 225 εργασίες. 

Μ η χ α ν ι σ μ ό ς α ν τ ι π α ρ α σ ι τ ι κ ή ς δ ρ ά σ η ς 

Οί άβερμεκτίνες μπλοκάρουν τή νευρομυϊκή μεταβίβαση μέ αποτέλεσμα 
τή μή αντιστρεπτή παράλυση των παρασίτων, πού δέν συνοδεύεται δμως άπό 
ισχυρή σύσπαση άλλα ούτε καί άπό υπερβολική χαλάρωση (36). "Αν καί δέν 
είναι απόλυτα βέβαιο, είναι πιθανόν δτι τό μπλοκάρισμα αυτό συνδέεται άμε­
σα μέ τήν αθρόα αποδέσμευση γ' άμινοβουτυρικου οξέος (GABA) στα συνα-
πτοσώματα τόσο των κεντρικών δσο καί των κινητικών νευρώνων των παρα­
σίτων (39). Παράλληλα, φαίνεται δτι προκαλούνται καί ανωμαλίες στή λει­
τουργία (πόλωση ) των μεμβρανών, δράση πού προσομοιάζει, τουλάχιστον σ' 
δτι άφορα τό αποτέλεσμα, μέ εκείνη της λεβαμιζόλης (24, 37). 
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Λοσολογία — Χορήγηση — Μορφή 

Εντυπωσιακό ε?ναι τό γεγονός των εξαιρετικά χαμηλών δόσεων με τις ό­
ποιες επιτυγχάνεται ή υψηλή αντιπαρασιτική αποτελεσματικότητα της ΐβερ-
μεκτίνης. Έτσι, ένώ γιά τό σύνολο σχεδόν των μέχρι σήμερα άνθελμινθικών 
φαρμάκων οί δόσεις υπολογίζονται σε mg/kg ζ.β., στην ίβερμεκτίνη ή άνθελ-
μινθική δοσολογία ε?ναι ύποχιλιαπλάσια, υπολογιζόμενη σέ μg/kg (43). 

"Αν και στά διάφορα είδη ζώων έχουν δοκιμασθεί διάφορες δόσεις, άπό τά 
μέχρι τούδε πειραματικά δεδομένα φαίνεται δτι ή άριστη δοσολογία πρέπει να 
κυμαίνεται μεταξύ 100 και 200 μg. Ή δόση μάλιστα τών 200 μg είναι εκείνη 
πού συνιστάται και άπό τήν παρασκευάστρια φαρμακοβιομηχανία γιά τά ήδη 
κυκλοφορούντα ιδιοσκευάσματα τών βοειδών και ίπποειδών. Άναλυτικώτερα, 
μέ κατά κανόνα ικανοποιητικά, αν όχι άριστα, αποτελέσματα, έχουν δοκιμα­
σθεί κατά είδος ζώου οί παρακάτω δόσεις: μυρηκαστικά 50, 100, 200 & 500 
μg χοίρος και ίπποειδή 100. 200, 300 & 500 μg· σκύλος 15, 50, 100, 150, 200 
& 1000 μg· πτηνά 50 & 100 μg· κόνικλος 500 μg καί τρωκτικά 300 & 500 
Mg/kg ζ.β-

Σ' δ.τι άφορα τήν όδό χορήγησης, άριστα αποτελέσματα, τόσο κατά τών 
ένδο-όσο καί κατά τών έξωπαρασίτων, έχουν ληφθεί μέ τήν χορήγηση της I-
βερμεκτίνης άπό τό στόμα, υποδόρια, ενδομυϊκά ή σπανιώτερα ακόμη και το­
πικά (προκειμένου γιά έξωπαράσιτα). Παραταϋτα, γιά τό κυκλοφορούν ήδη ι­
διοσκεύασμα Ι VOM EC τών βοοειδών, ή παρασκευάστρια εταιρεία όχι μόνο ο­
ρίζει σάν μοναδική όδό χορήγησης τήν υποδόρια έγχυση, άλλα ακόμη περισ­
σότερο απαγορεύει ρητά τήν ενδοφλέβια καί τήν ενδομυϊκή. Ή υποδόρια χο­
ρήγηση γίνεται προκειμένου μέν γιά τά βοοειδή κάτω άπό τό χαλαρό δέρμα 
πού βρίσκεται εμπρός ή πίσω άπό τήν ωμοπλάτη, προκειμένου δέ γιά τά ίπ­
ποειδή σ" εκείνο του τραχήλου. 

Τέλος, σ' δτι άφορα τή μορφή της, ή ίβερμεκτίνη χρησιμοποιείται μέ τή 
μορφή ενός διαυγούς αποστειρωμένου διαλύματος, ή περιεκτικότητα του ο­
ποίου ποικίλει ανάλογα μέ τό είδος του ζώου. Έτσι στά βοοειδή κυκλοφορεί 
σάν διάλυμα 1%. άπό τό όποιο έγχύεται 1 ml/50 kg πού αντιστοιχεί στά 200 
Mg/kg ζ.β-

' Α ν τ ι π α ρ α σ ι τ ι κ ό Φ ά σ μ α — ' Α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ ό τ η τ α 

Όπως ήδη αναφέρθηκε, ή αντιπαρασιτική δραστηριότητα τών άβερμεκτι-
νών καλύπτει ένα ευρύτατο φάσμα διαφόρων νηματωδών-ένδοπαρασίτων καί 
άρθροπόδων-έξωπαρασίτων τών κατοικίδιων ή μή ζώων. Πράγματι, ή ίβερμεκ­
τίνη έχει αποδειχθεί εξαιρετικά αποτελεσματική κατά τών ενηλίκων, άωρων 
καί προνυμφικών μορφών (ενεργών ή ύποβιοτικών) τών σπουδαιότερων γα-
στροεντερικών ή έξωεντερικών, ευαίσθητων ή ανθεκτικών στις βενζιμιδαζόλες, 
νηματωδών σκωλήκων πλήθους διαφόρων ζώων. 'Ομοίως αποτελεσματική α­
ποδείχθηκε ή ίβερμεκτίνη κατά τών άκάρεων της ψώρας, τών ψειρών, τών 
προκαλουσών εσωτερικές ή εξωτερικές μυϊάσεις προνυμφών διαφόρων διπτέ-
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ρων και μερικών μυγών και κροτώνων (13). Πιο συγκεκριμένα ή κατά είδος 
ζώου αποτελεσματικότητα έχει ώς ακολούθως: 

Στα β ο ο ε ι δ ή χορηγούμενη από το στόμα ή" ύποδορίως στή δόση των 
100-200 μΒ/Kg, ή Ϊβερμεκτίνη αποδείχθηκε 98,4% — 99,7% κατά μέσο δρο α­
ποτελεσματική κατά των ενήλικων και L4 προνυμφών των νηματωδών Hae-
monchus placet, Ostertagia ostertagi, Ο. lyrata, Trichostrongylus axei, T. longi-
spiculatus, Cooperia punctata, C. pedinata, C. mcmasteria, Nematodirus spa 
thiger, Oesophagostomum radiatum, Trichuris discolor και Dictyocaulus vivi-
parus. Κατά του Trichostrongylus colubriformis και της Cooperia oncophora ή 
αποτελεσματικότητα ήταν γύρω στα 95%, ένώ κατά του Nematodirus helve-
tianus ήταν μόνο 83% (2,7,20,33,43,46,48). 100% αποτελεσματική αποδείχθη­
κε ή ϊβερμεκτίνη κατά τών άκάρεων Psoroptes ovis και Sarcoptes bovis, των 
ψειρών Linognathus vituli και Haematopinus eurysternus, τών προνυμφών του 
Hypoderma bovis και Η. lineatum και της μύγας Musca automnalis (3,5,15,17, 
35). Σ' δ,τι άφορα τέλος τους κρότωνες, υψηλή αποτελεσματικότητα (100%) 
παρατηρήθηκε κατά του Dermacentor albipictus και Amblyoma americanum, 
μέτρια αποτελεσματικότητα (63%-70%) κατά του Boophilus decoloratus και 
Hyaloma anatolicum και καμμιά αποτελεσματικότητα κατά του Ornithodoros 
moubata, του Rhipicephalus appendiculatus και του Amblyoma variegatum 
(44). 

Στα π ρ ό β α τ α , ή από τό στόμα ή υποδόρια χορήγηση 100-200 μΕ/kg α­
ποδείχθηκε πάνω άπό 95% αποτελεσματική κατά τών ενήλικων και L4 προ­
νυμφών τών νηματωδών Haemonchus contortus, Ostertagia ostertagi, 
O.circumcicta, Trichostrongylus axei, T. colubriformis, Cooperia oncophora, 
Oesophagostomum columbianum και Dictyocaulus filaria και 80% περίπου μό­
νο κατά τών Nematodirus spp. (11,17,22,27). Σ' δ,τι άφορα τά άρθρόποδα, υ­
ψηλή αποτελεσματικότητα παρατηρήθηκε κατά του άκάρεος Psoroptes ovis και 
τών προνυμφών τών μυγών Oestrus ovis και Lucilia cuprina (23,31,34). 

Στα ί π π ο ε ι δ ή . ή άπό τό στόμα ή υποδόρια δόση 200-300 κυρίως \i%/\ig 
αποδείχθηκε 100% αποτελεσματική κατά της Parascaris equorum, 67%-100% 
κατά τών ενήλικων καί 94%-96% κατά τών προνυμφών του Oxyuris equi, 
97%-100% κατά τών ενηλίκων τών μεγάλων στρογγυλών (Strongylus vulgaris 
& S. edentatus) καί κατά τών ενήλικων καί τών προνυμφών τών μικρών 
στρογγυλών (Triodontophorus spp, Oesophagodontus robustus, Gyalocephalus 
spp, Cylicocyclus spp, Cyathostomum spp, Cylicostephanus spp & Poterio-
stomum spp), καί 97% κατά του Trichostrongylus axei (16,25,32). 'Υψηλή επί­
σης αποτελεσματικότητα (98%) παρατηρήθηκε κατά τών μικροφιλαριών της 
Onchocerca cervicalis καί κατά τών ενηλίκων του γένους Habronema, ένώ ή 
αποτελεσματικότητα ήταν της τάξης τών 80%-88% κατά τών ενήλικων της 
Setaria equina (11,19,26). Κάποια ένδειξη δραστηριότητας αναφέρθηκε επίσης 
καί κατά τών μεταναστευουσών προνυμφών του Strongylus edentatus, ένώ αν­
τίθετα καμμιά αποτελεσματικότητα δέν παρατηρήθηκε κατά τών προνυμφών 
του S. vulgaris, πού προκαλούν τήν σκωληκογενή αρτηρίτιδα (θρομβοεμβολι-



—291— 

κούς κολικούς), μήτε και κατά των κεστωδών τοϋ γένους Anoplocephala (11, 
32). Σ' δ,τι άφορα τέλος τά άρθρόποδα, αναφέρθηκε 97%-100% αποτελεσματι­
κότητα κατά, των L2 και L-, προνυμφών του Gasterophilus intestinalis καί G. 
nasalis, kammia äpolytvw de drash katà tvn nymßn toy Otobius megnini 
(16,25,32). 

Στό χ ο ί ρ ο , ή υποδόρια ή από τό στόμα χορήγηση 200-300 κυρίως μg/kg 
αποδείχθηκε 99%-100% αποτελεσματική κατά των νηματωδών Ascaris suum, 
Metastrongylus spp καί Stephanurus dentatus, 86%-99% κατά του Hyostron-
gylus rubitus, 66%-100% κατά του Strongyloides ransomi καί 64%-99% κατά 
των Oesophagostomum spp. 'Αντίθετα δέν παρατηρήθηκε καμμιά απολύτως 
δράση κατά του Trichuris suis (40, 41). Σ' δ,τι άφορα τά άρθρόποδα παράσιτα 
του ζώου αύτου, ή ίβερμεκτίνη αναφέρθηκε σαν εξαιρετικά αποτελεσματική 
(99%-100%) κατά του άκάρεος Sarcoptes scabiei ν. suis καί κατά της ψείρας 
Haematopinus suis (4,6,30). 

Στό σ κ ύ λ ο , ή άπό τό στόμα χορήγηση 100-200 μΕ/κ§ ΐβερμεκτίνης απο­
δείχθηκε 100% αποτελεσματική κατά των φυσικών μολύνσεων άπό τά νημα­
τώδη Toxocara canis, Toxascaris Leonina καί Trichuris vulpis (9,11), καθώς 
καί κατά τών πειραματικών μολύνσεων άπό τό Ancylostoma caninum, αν καί 
γι' αυτό τό τελευταίο υψηλή άνθελμινθική δράση παρατηρήθηκε καί με τήν 
δόση τών 15 μόλις μζ^$ (8,21). Μέ τήν Γδια εφάπαξ, ή, ακόμη καλύτερα, μέ 
τήν ίδια άλλα γιά 5 συνεχείς ήμερες καθημερινή δόση (δηλαδή μέ 500-1000 
μΒ/kg συνολικά) παρατηρήθηκε πλήρης εξαφάνιση, γιά 6 τουλάχιστον εβδο­
μάδες μετά τή θεραπεία, τών μικροφιλαριών L, της Diroßlaria immitis, πού 
κυκλοφορούν στό περιφερικό αίμα τού σκύλου (καί της ίκτίδας) (10,18). Πα­
ρατηρήθηκε ακόμη δτι οί πολύ υψηλές αυτές δόσεις δέν σκότωναν τις ενήλι­
κες φιλάριες του είδους αύτοΰ, ένώ παρεμπόδιζαν τήν περαιτέρω ανάπτυξη 
καί τελικά τήν ενηλικίωση τών προκαρδιακών (L3) μικροφιλαριών (10,11). 

Στά π τ η ν ά , ή άπό τό στόμα χορήγηση 50-100 μ8/1^ αποδείχθηκε Ιδιαίτερα 
αποτελεσματική κατά τών ενήλικων σκωλήκων της Capillaria obsignata καί 
τών άωρων της Ascaridia galli (21). 'Αντίθετα οί δόσεις αυτές αποδείχθηκαν 
χωρίς καμμιά αποτελεσματικότητα κατά του Heterakis gallinarum. (11). 

Τέλος ή ίβερμεκτίνη, στην υποδόρια δόση τών 500 μg/kg, αποδείχθηκε 
πολύ αποτελεσματική κατά του άκάρεος Psoroptes cuniculi του κ ο ν ί κ λ ο υ 
(45), ένώ στην άπό τό στόμα δόση τών 300-500 μg ή αποτελεσματικότητα της 
αναφέρθηκε δτι ανερχόταν στά 80%-90% κατά τών ενήλικων της Trichinella 
spiralis kai stà I00Œ toy Nematospiroides dubius των τ ρ ω κ τ ι κ ώ ν (12,14). 

Π α ρ ε ν έ ρ γ ε ι ε ς 

Οί άβερμεκτίνες δέν μπλοκάρουν τή νευρομυϊκή μεταβίβαση στά θηλαστι­
κά (11). Παραταΰτα οί σχετικές έρευνες απόδειξαν τήν αποδέσμευση μεγάλων 
ποσοτήτίον GABA στά συναπτοσώματα του εγκέφαλου καί μάλιστα της πα­
ρεγκεφαλίδας τού μυός, του έπίμυος καί του σκύλου (38,43). Έχει παρατηρη-
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θει δμως δτι οί ποσότητες του GABA πού απελευθερώνονται με τις χαμηλές 
άνθελμινθικές δόσεις της ΐβερμεκτίνης είναι τόσο μικρές ώστε νά μη μπορούν 
να προκαλέσουν την εκδήλωση οποιουδήποτε τοξικού φαινόμενου (28). Στο 
σημείο αυτό ή παρασκευάστρια εταιρεία αναφέρει δτι οί μελέτες τών προϋπο-
θέσείον πρόκλησης οξείας τοξίνωσης απόδειξαν τό ευρύ πράγματι θεραπευτικό 
εδρος της ΐβερμεκτίνης και κατά συνέπεια και τά μεγάλα δρια ασφαλείας της. 
Ή ϊδια εταιρεία αναφέρει ακόμη τήν χωρίς δυσμενείς επιδράσεις δυνατότητα 
θεραπείας τών εγκύων βοοειδών, καθώς επίσης καί εκείνων πού παρασιτοΰν-
ται από τίς μεταναστεύουσες προνύμφες τών ύποδερμάτων (απουσία άναφυ-
λακτικοΰ σόκ). 

Ή μετά τή θεραπεία συγκέντρωση της ίβερμεκτίνης μέσα στο πλάσμα του 
αίματος εϊναι τόσο απειροελάχιστη, ώστε νά μήν είναι δυνατή ή ανίχνευση 
της, μέ τίς συνηθισμένες αναλυτικές μεθόδους (42). Αυτό, θεωρητικά τουλάχι­
στον, σημαίνει καί τήν ελαχιστοποίηση της πιθανότητας σχηματισμού έπικιν-
δύνο)ν καταλοίπου στους ίστούς τών θεραπευόμενων ζώων. Παραταΰτα δμως, 
ή παρασκευάστρια εταιρεία συνιστά, χωρίς νά εκθέτει τους λόγους, τήν, μετά 
τή θεραπεία καί πριν άπό τή σφαγή τών βοοειδών, αναμονή 21 ήμερων. 
'Ομοίως, επειδή οί άβερμεκτίνες είναι ίσχυρά λιπόφιλες καί υπάρχει φόβος συ-
ναπέκκρισής τους μέ τό γάλα (29) συνιστάται ή αποφυγή της χρησιμοποίησης 
τους στά γαλακτοπαραγωγά ζώα ή τουλάχιστον κατά τή διάρκεια τών 28 τε-
λευταίίον ήμερων πριν άπό τον τοκετό. 

Στά βοοειδή μπορεί νά προκληθεί, αμέσως μετά τή χορήγηση, ανησυχία, 
καθώς καί επώδυνη τοπική αντίδραση στο σημείο της υποδόριας έγχυσης ή α­
κόμη καί διόγκωοη τών έπιχώριων λεμφογαγγλίων. Σύμφωνα μέ τήν παρα­
σκευάστρια εταιρεία, οί αντιδράσεις αυτές είναι πρόσκαιρες καί παρέρχονται 
μόνες τους χοιρίς καμμιά περαιτέρω επίπτωση στή γενική κατάσταση της υ­
γείας τών ζώων. 

Στά ίπποειδή, έχει αναφερθεί ή μεταθεραπευτική πρόκληση μιας έλαφρής 
διάρροιας, χωρίς εντούτοις νά αποδειχθεί άν αυτή οφειλόταν ή δχι στή χορή­
γηση της ίβερμεκτίνης. 

Τέλος ή παρασκευάστρια φαρμακοβιομηχανία συνιστά τήν προστασία τών 
ιδιοσκευασμάτων άπό τό άμεσο φώς, καθώς επίσης τήν τήρηση τών κανόνων 
υγιεινής καί ατομικής προστασίας σ' δτι άφορα αυτούς πού χορηγούν τό φάρ­
μακο καί τά παιδιά. 

Σ υ μ π έ ρ α σ μ α 

Άπό τά μέχρι σήμερα ερευνητικά στοιχεία συνάγεται δτι οί άβερμεκτίνες 
αποτελούν μια νέα ομάδα φαρμάκων πού έχουν ένα άπό τά ευρύτερα ϊσως αν­
τιπαρασιτικά φάσματα κατά πλήθος διαφόρων ένδο-καί έξωπαρασίτων τών 
ζοκον. Εναπόκειται στην περαιτέρω έρευνα καί στην καθ' ήμερα πράξη νά κα­
θορίσουν επακριβώς τίς προοπτικές της ασφαλούς καί αποτελεσματικής χρή­
σης τους στην καταπολέμηση τών παρασιτώσεων. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Οι άβερμεκτίνες, πού είναι μακροκυκλικοί δισακχαρίτες παραγόμενοι μέ 
ζύμωση άπό τό μύκητα streptomyces avermitilis, αποτελούν μια εντελώς νέα ο­
μάδα φαρμάκων μέ ευρύτατο αντιπαρασιτικό φάσμα. Το μίγμα δύο χημικών ο­
μολόγων τους, των Β,α και Β ι β, πού είναι γνωστό μέ τη κοινόχρηστη 
ονομασία «ίβερμεκτίνη», παρουσιάζει τη συγκριτικά μεγαλύτερη παραλυτική 
γιά τά παράσιτα δραστηριότητα. Ή ίβερμεκτίνη, χορηγούμενη υποδόρια ή ά­
πό τό στόμα, σέ πολύ χαμηλές δόσεις (100-200 μΒ/kg), αποδείχτηκε εξαιρετι­
κά αποτελεσματική κατά τών ενήλικων, άωρων και προνυμφικών μορφών (ε­
νεργών ή ύποβιοτικών) τών σημαντικώτερων γαστροεντερικών ή έξωεντερι-
κών, ευαίσθητων ή ανθεκτικών στις βενζιμιδαζόλες, νηματωδών σκωλήκων 
τών βοοειδών, του προβάτου, τών ίπποειδών, του χοίρου του σκύλου καί τών 
πτηνών. Εξαιρετικά αποτελεσματική αποδείχθηκε επίσης ή Ιβερμεκτίνη καί 
κατά τών ενηλίκων ή τών προνυμφών διαφόρωνέξωπαρασίτων ή μή άρθροπό-
δων, όπως τών άκάρεων της ψώρας, τών αίματοφάγων ψειρών, τών ύποδερμά-
των, τών οίστρων, τών γαστροφίλων καί μερικών μυγών καί κροτώνων. Στις 
χρησιμοποιούμενες θεραπευτικές δόσεις ή ίβερμεκτίνη διαθέτει υψηλά δρια α­
σφάλειας. 
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ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ, 1982, Τ. 33, τ. 

ΣΗΜΕΡΙΝΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΙΓΟΤΡΟΦΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 

Γ. ΚΑΡΑΤΖΑΣ* 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ή αίγοτροφία έχει προσφέρει καί προσφέρει πάρα πολλά στην κτηνοτρο­
φική παραγωγή, με τό χαμηλό κόστος παραγωγής των προϊόντων της. Παρό­
λα αυτά κτυπήθηκε πάρα πολύ άπό τήν πολιτεία και κανένας φορέας δέν εν­
διαφέρθηκε να τήν εντάξει σέ κάποιο πρόγραμμα αναπτύξεως. 'Επιδοτούσαν 
μόνο τή καταστροφή της. 

Σήμερα μέ τήν ένταξη μας στην ΕΟΚ και μέ τήν πιθανή κρίση πού θα 
διέλθει ή κτηνοτροφία μας, ή προβατοτροφία και κυρίως ή αίγοτροφία θά εί­
ναι οί κλάδοι πού θά κληθούν νά καλύψουν τό κενό του ελλείμματος της κτη­
νοτροφίας μας. Χρειάζεται μία μελέτη χωρίς προκαταλήψεις άπό τού αρμό­
διους φορείς, ώστε ή συμβίωση αϊγας καί δάσους νά είναι αρμονική. 

Ή αϊγα είναι πάρα πολύ συνδεδεμένη άπό αρχαιοτάτων χρόνων μέ τόν 
Ελληνικό λαό καί τήν μυθολογία του (τραγοπόδαρος Θεός Πάν, ή κατσίκα 
Άμάλθια κλπ). Ή εξημέρωση της χάνεται μέσα στους προϊστορικούς χρό­
νους. 

Ή αγάπη αυτή τού Έλληνα, γι' αυτό τό ζώο διατηρήθηκε μέχρι τις μέρες 
μας. Σέ μερικές δέ περιοχές χαίρει μεγάλης εκτιμήσεως. 

Έτσι δίπλα στα πρόβατα ή τις αγελάδες υπάρχουν μία ή καί περισσότερες 
αίγες για τις ανάγκες της οικογενείας σέ γάλα καί σ' άλλα γαλακτομικά 
προϊόντα. Μέχρι καί στις ταράτσες τών πολυκατοικιών είδαμε νά εκτρέφονται. 

Σήμερα μετά τόν σάλο τών ορμονών καί της νοθείας στα γαλακτομικά 
προϊόντα, πάρα πολλοί στράφηκαν στην αϊγα για νά εξασφαλίσουν τό υγιεινό 
γάλα της οικογενείας τους, δχι μόνο στα χωριά καί στις κωμοπόλεις, άλλα καί 
στά μεγάλα αστικά κέντρα. 

Σήμερα τό πλέον δυσεύρετο ζώο πού υπάρχει εΐναι μία καλή «μαλτέζα κα­
τσίκα» δπως λένε. 

Μέ τή μελέτη αυτή θά προσπαθήσουμε νά δώσουμε μερικά στοιχεία της 

* Κέντρο Τεχνητής Σπερματεγχύπείος καί Νοσημάτων Αναπαραγωγής 'Αθηνών. 
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αίγοτροφίας στον τόπο μας καθώς και στοιχεία για την αναπαραγωγή της πού 
στους περισσοτέρους μας είναι άγνωστα. Διότι αν και πολλοί νομίζουν δτι ή 
αναπαραγωγή της μοιάζει μ' αυτή του προβάτου έχει πολλές διαφορές και πά­
ρα πολλές φορές βρισκόμαστε σε αδιέξοδο, μόνο και μόνο επειδή δέν ασχολη­
θήκαμε σοβαρά, μ' αυτό τό περιθωριακό ζώο. 

Α Ι Γ Ο Τ Ρ Ο Φ Ι Α 

Στην Ελλάδα κατά τό έτος 1979 εκτρέφονταν 4531988 αίγες έκ των ό­
ποιων 891024 οικόσιτες 3324092 νομαδικές μή μετακινούμενες και 316872 
νομαδικές μετακινούμενες. (Δελτίο Στατ. Ύπηρ. 1981). 

Ή αίγοτροφία μας μπορεί να χωρισθεί σέ δύο μεγάλες κατηγορίες. 
Α. ΠΟΙΜΕΝΙΚΗ: Στή κατηγορία αυτή ανήκει περίπου τό 80% των 

έκτρεφομένων αιγών. Γίνεται σέ συνδυασμό μέ τήν προβατοτροφία ή έχουμε 
αμιγή κοπάδια αιγών. Κυριαρχείται άπό τήν Ελληνική Βλάχικη Φυλή μέ τους 
διαφόρους τύπους της. 

ΕΪναι ζώα μικρόσωμα ύψους 60-80 εκατ. και βάρος 30-60 χιλιόγραμμα. Ε?-
ναι ανθεκτικά, μέ αρμονική διάπλαση και γραμμή. Ό χρωματισμός τους ποικί­
λει. 

Υπάρχουν τελείως μαύρα, καφέ, κανελί καί λευκά άτομα. 'Υπάρχουν και 
άτομα μέ συνδιασμούς δύο ή καί περισσοτέρων χρωμάτων άπό αυτά πού ανα­
φέραμε παραπάνω, Καί τά δύο φύλα φέρνουν γένια. Τα αυτιά τους είναι με­
σαίου μεγέθους οριζόντια ή ελαφρά κρεμασμένα καί σπανίως πεσμένα. 

Κυριαρχούν άτομα πού φέρνουν κέρατα καί στά δύο φύλα κατά διάφορο 
διαδρομή. Γενικώς εΐναι μία πρωτόγονη φυλή μέ μαλλί διαφόρου μεγέθους καί 
σκληρότητας. 

Ή γονιμότητα τους βρίσκεται σέ ψηλό βαθμό. 
Γεννούν συνήθως μονόδυμα μια φορά τό χρόνο καί ή γαλακτοπαραγωγή τους 
κυμαίνεται μεταξύ 55 καί 120 χιλιόγραμμα ετησίως. Παρατηρήθηκαν δμως καί 
αποδόσεις πού έφθασαν μέχρι καί 200 χιλιόγραμμα. 

Β. ΟΙΚΟΣΙΤΗ: Σήμερα στην οικόσιτο αίγοτροφία υπάρχουν άτομα 
καθαρόαιμα τών διαφόρων φυλών πού είσήχθησαν κατά καιρούς στην χώρα 
μας, άλλα αυτά είναι λίγα, έν συγκρίσει μέ τό σύνολο τών οίκοσίτων αίγών. 
Κυρίως υπάρχουν άτομα πού προήλθαν άπό τις διασταυρώσεις τών διαφόρων 
φυλών πού είσήχθησαν, μέ εξαιρετικά άτομα της Βλάχικης Φυλής ή καί μετα­
ξύ τους. Οί Φυλές πού έχουν εισαχθεί κατά καιρούς στην χώρα μας καί επη­
ρέασαν τήν Ελληνική οικόσιτη αίγοτροφία είναι: 

α. Φυλή της νήσου Μάλτας: 'Εκτρέφεται στην ομώνυμη νήσο. 
Έγκληματίζεται εύκολα στις χώρες της Μεσογείου. Είσήχθηκε στην Ελλάδα 
άπό πολύ παλιά καί επηρέασε τόσο πολύ τήν οΐκόσιτη αίγοτροφία, ώστε καί 
σήμερα ακόμη κάθε κατσίκα πού είναι βελτιωμένη νά τήν αποκαλούν «Μαλτέ-
ζα» έστω καί άν ανήκει σέ άλλη φυλή. 

ΕΪναι φυλή άκέρατος καί χωρίς γένια. Τό ϋψος της είναι 60-70 εκατ. καί έ­
χει χρώμα λευκό ή ξανθοέρυθρο. 
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Συνήθως όμως συναντώνται καί τα δύο χρώματα. Τό μπροστικό τμήμα 
του σώματος, είναι ξανθοέρυθρο, μέχρι τόν ώμο καί το πισινό λευκό. 
Ό σύνθετος αυτός χρωματισμός είναι πάρα πολύ διαδεδομένος καί άπό πολ­
λούς θεωρείται οτι είναι καί ό τυπικός της φυλής. Τό τρίχωμα πάντοτε στα ο­
πίσθια μέρη του σώματος είναι μακρύτερο. 

Αυτιά λεπτά, μεγάλα κρεμασμένα, μέ τις παρυφές γυρισμένες προς τα επά­
νω. Μαστός ανεπτυγμένος μέ ανεπτυγμένες ρώγες. Φυλή πολύ γόνιμη καί πο­
λύτοκος. Συνήθως γεννά 2-3 ερίφια καί πολλές φορές καί 5 ερίφια. Ή γαλακ­
τοπαραγωγή βρίσκεται σέ Ικανοποιητικά επίπεδα. Δίνει 500-600 χιλιόγραμμα 
τό χρόνο. Τό γάλα της είναι άπηλαγμένο άπό οσμή. 

Ή επίδραση τής φυλής αυτής είναι πράγματι πάρα πολύ μεγάλη στην οι­
κόσιτο αίγοτροφία μας. Μαζί μέ άτομα τής φυλής τής Νουβίας καί τής Δαμα­
σκού, πού είχαν εισαχθεί άπό παλιά στην 'Ελλάδα καί μέ τις διάφορες δια­
σταυρώσεις μέ τήν 'Ελληνική φυλή να έχουμε σήμερα èva τύπο οικόσιτου αί­
γας πού τόν συναντούμε συνεχώς μπροστά μας καί πολλοί τήν αναφέρουν ώς 
'Ελληνική Μαλτέζικη φυλή. Δέν νομίζουμε δτι πρόκειται περί ξεχωριστής φυ­
λής, αλλά μπορούμε νά τα χαρακτηρίσουμε ώς παράγωγα τής φυλής τής 
Μάλτας ή 'Ελληνικός Μαλτέζικος τύπος διότι παρουσιάζουν ανομοιογένεια 
καί μεγάλη διασπαστικότητα στα χαρακτηριστικά. Ισως μέ μία προσεκτική ε­
πιλογή καί μέ προγραμματισμένες διασταυρώσεις πάνω σένα πλάνο, νά μπορέ­
σουμε νά δημιουργήσουμε μία πραγματική 'Ελληνική Φυλή. 

Τά χαρακτηριστικά του τύπου αυτού είναι Ομοια μέ τά τής Φυλής τής 
Μάλτας άλλα διαφέρει στα παρακάτω σημεία. "Αν καί ή σωματική τους διά­
πλαση είναι δπως τής φυλής τής Μάλτας είναι δμως πιο μικρόσωμα. 
Παρουσιάζονται καί άτομα μέ κέρατα ή μέ σχεδόν ύποπλαστικά. Ό χρωματι­
σμός είναι διάφορος άπό λευκός έως μελανός. Συνήθης χρωματισμός είναι ό 
λευκός, ό μελανός, ό ξανθοέρυθρος καί ό λευκομελανός. 

Ή γαλακτοπαραγωγή κυμαίνεται μεταξύ 200-500 χιλιόγραμμα μέ γαλακτι­
κή περίοδο 230 ημερών περίπου. 

β. Φυλή Ζάανεν: Εκτρέφεται στην ομώνυμη περιφέρεια του Καντονίου 
τής Βέρνης τής Ελβετίας, άπό δπου διαδόθηκε σχεδόν σέ δλο τόν κόσμο. 

Είναι μεγαλόσωμη φυλή. Τό δψος στά θηλυκά είναι μεταξύ 65-85 εκατο­
στά, καί τό βάρος τους 45-55 χιλιόγραμμα. Στά αρσενικά τό ϋψος είναι 80-94 
εκατοστά καί τό βάρος τους 70-80 χιλιόγραμμα. 

Ό χρωματισμός τους είναι τελείως λευκός. Κεφάλι μακρύ λεπτό ξερό καί 
άκέρατο. Σέ μερικά άτομα υπάρχουν ύποπλαστικά κέρατα. Αυτιά μέσου μή­
κους λεπτά καί οριζόντια. Γένια καί στά δύο φύλλα καί πολλά άτομα φέρνουν 
καί κάλαια. Μαστοί μεγάλοι μέ καλή θηλή. "Ακρα μεσαίου μήκους ξερά. 

Ή γονιμότητα τους είναι καλή καί συνήθως γεννούν δίδυμα. 
Είναι πρώιμη φυλή καί τά έρίφιά της χρησιμοποιούνται ήδη άπό τό πρώτο έ­
τος στην αναπαραγωγή. Μέ γαλατική περίοδο 8-10 μήνες τά καλά ζώα δίνουν 
κ.τ.μ. 700 χιλιόγραμμα γάλα. 'Εξαιρετικά άτομα μπορούν νά φθάσουν έως καί 
2.000 χιλιόγραμμα. 

Καί ή φυλή αυτή έχει επηρεάσει τά τελευταία χρόνια σημαντικά τήν οίκο-
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σιτο αίγοτροφία μας. Σήμερα υπάρχουν πλήθος παραγώγων τής φυλής Ζάα-
νεν με άτομα τής 'Ελληνικής Βλάχικης φυλής και του Ελληνικού Μαλτέζι­
κου τύπου. 

Τα ξεχίορίζουμε αμέσως άπό τή σωματική διάπλαση τά ξερά πόδια και γε­
νικά άπό την έν γένει εμφάνιση. Τό λευκό χρώμα τής φυλής Ζάανεν φαίνεται 
δτι είναι επικρατέστερο τών άλλων χρωμάτων, πλην του ξάνθοέρυθρου τής 
φυλής τής Μάλτας. Επίσης και ή κατανομή του τριχώματος τής φυλής τής 
Μάλτας έπιβάλεται και στα παράγωγα τών διασταυρώσεων μέ την φυλή Ζάα­
νεν. 

γ) Φυλή Τόγκεμπουργκ: Κατάγεται άπό τήν ομώνυμη κοιλάδα τής Ελβε­
τίας. Ε?χε εισαχθεί προπολεμικά σε μικρό αριθμό. Κατά τά έτη 1958-59,60 έγι­
νε εισαγωγή ενός σημαντικού αριθμού και διατέθηκαν κυρίως στις περιφέρειες 
Κοζάνης, Καστοριάς και Ιωαννίνων δπου και σήμερα υπάρχουν καθαρόαιμοι 
πυρήνες. 

Τό υψος τους κυμαίνεται άπό 70-80 εκατ. τό βάρος τους 50 έως 80 χιλ! 
ΕΪναι χρώματος ανοικτού έως βαθύ έρυθροκάστανο και φέρει μία λευκή ταινία 
άπό τήν βάση τών αυτιών, πάνω άπό τά μάτια μέχρι τή γωνία τοΰ στόματος. 
Ή περιφέρεια τών αυτιών, ούρα και τά άκρα είναι λευκά. 

Οί μαστοί είναι καλά αναπτυγμένοι καί ή γαλακτοπαραγωγή τους είναι 
600-650 χιλ. ετησίως. 

Ελάχιστα έχει επηρεάσει τήν οίκόσιτη αίγοτροφία μας. Δέν είχε τήν ανά­
λογη υποδοχή. Ή αιτία πρέπει να είναι δτι ό χρωματισμός τους καί γενικά ή 
σωματική τους διάπλαση πού ομοιάζει πολύ μέ τά ντόπια κατσίκια καί δέν εν­
θουσιάζει εύκολα τους ενδιαφερομένους. 

"Αλλες φυλές πού κατά καιρούς είχαν εισαχθεί στην 'Ελλάδα άλλα σήμερα 
έχουν εξαφανισθεί, είναι ή φυλή τής Νουβίας καί τής Δαμασκού. Κάπου κά­
που ένα έμπειρο μάτι μπορεί νά ξεχωρίσει μερικά μεμονωμένα αταβιστικά χα­
ρακτηριστικά αυτών τών φυλών (μαρμαρωτός χρωματισμός, ύφή τής γιδότρι-
χας κ.λ.π.). 

Α Ν Α Π Α Ρ Α Γ Ω Γ Η 

Ή αναπαραγωγή στις αίγες δέν έχει μελετηθεί μέχρι σήμερα Οσο θά έπρε­
πε. Εργασίες στο θέμα αυτό για τήν 'Ελληνική πραγματικότητα, είναι πάρα 
πολύ λίγες. Θά προσπαθήσουμε νά επισημάνουμε μερικά σημαντικά σημεία 
τής αναπαραγωγής τών αίγών παίρνοντας καί στοιχεία άπό τήν ξένη βιβλιο­
γραφία, πού έχουν εφαρμογή στην Ελληνική πραγματικότητα, κυρίως στην 
οίκόσιτη αίγοτροφία. Στην ποιμενική δέν υπάρχουν πολλά προβλήματα στο 
τομέα αυτό καί δέν είναι καί τόσο πολύπλοκα. 

α)ΤΡΑΓΟΣ 

Ό τράγος διαφέρει άπό τά άλλα αρσενικά, στην συχνότητα τών διαφόρων 
ανατομικών καί άλλων ανωμαλιών, πού παρουσιάζονται στο γεννητικό σύστη-
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μά του. Ή συχνότητα της εμφάνισης της κάθε ανωμαλίας εξαρτάται και άπό 
τή φυλή. Είναι γνωστό δτι ό έρμαφροδιτισμός και ή φίμωση παρουσιάζονται 
περισσότερο στους τράγους της φυλής Ζάανεν. 

Μία άλλη ανωμαλία πού παρουσιάζεται σε μεγάλο βαθμό, είναι και μία 
στενότητα πού παρουσιάζεται στον αγωγό τής επιδιδυμίδας (KÖNIG 1956). 
Τό πέρασμα του σπέρματος κατά τήν στιγμή τής έκσπερματίσεως άπό τήν 
στενότητα αυτή, προκαλεί πτώση των διαφόρων στοιχείων του σπέρματος και 
επομένως μειωμένη γονιμότητα ή στειρότητα. 
Ή ανωμαλία αυτή είναι κληρονομική (LAOR ET AL 1964), (TEGTMEYER 
ET AL 1964) και παρουσιάζεται σέ μεγάλη συχνότητα στή φυλή Λευκή τής 
Γερμανίας. Αυτό φαίνεται καί άπό τό δτι κατά τα έτη 1953-56 τό 76% των 
νεαρών τράγων πού αποκλείσθηκαν άπό τήν αναπαραγωγή λόγφ στειρότητας, 
παρουσίαζαν αυτή τήν ανωμαλία. 

Ή ανωμαλία αυτή πρέπει να υπάρχει καί στον 'Ελληνικό χώρο άλλα δέν 
έγινε ακόμη καμία έρευνα. 

ΓΓ αυτό δταν αντιμετωπίζουμε ένα χαμηλό ποσοστό γονιμότητας σέ ένα 
κοπάδι άπό κατσίκες πρέπει να αρχίσουμε άπό τους τράγους. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι τό έξης: Τό έτος 1980 κληθήκαμε να ερευ­
νήσουμε τα αίτια του πάρα πολύ μικρού ποσοστού γονιμότητας στό κοπάδι 
τών αίγών τής Α.Γ.Σ. Αθηνών. Παρόλο δτι οί αίγες άπό εμφάνιση δέν βρι­
σκόταν σέ καλή κατάσταση, αρχίσαμε τήν εξέταση μας άπό τους τράγους. 

Χρησιμοποιήθηκαν για πρώτη φορά δύο τράγοι, για φυσική όχεία, καθα-
ρόσιμοι τής φυλής Ζάανεν, μέ εξαιρετικά εξωτερικά αρρενωπά χαρακτηριστι­
κά. Ό ένας άπό τους δύο, αυτός πού παρουσίαζε καί τή μεγαλύτερη σεξουαλι­
κή δραστηριότητα, τήν εντονότερη οσμή του φύλου, καί τή καλύτερη σωματι­
κή διάπλαση ήταν ή αιτία τοΰ κακού. 
Ά ν καί οί όρχεις ήταν καλά ανεπτυγμένοι καί κατά τήν ψηλάφιση ήταν σχε­
δόν ελαστικοί, παρουσίαζεν άσπερμία. Ή έντονη του σεξουαλική ορμή περιό­
ριζε τήν δραστηριότητα τού άλλου, ό όποιος ήταν εξαιρετικός. 

ΗΒΗ: Στην ηλικία τών 5-6 μηνών οί τράγοι παρουσιάζουν τάση προς έπίβαση 
καί τό σπέρμα τους είναι γόνιμο. 

Ή ηλικία κατά τήν οποία σταθεροποιείται ό δγκος καί ή πυκνότητα του 
σπέρματος δέν εΐναι επαρκώς γνωστή. 

Στην ηλικία αυτή δέν πρέπει νά τά χρησιμοποιούμε στην αναπαραγωγή, 
παρά για μερικές έπιβάσεις μέ σκοπό τήν εκπαίδευση, άν καί δέν παρατηρήθη­
καν σημαντικές διαφορές στά στοιχεία τοΰ σπέρματος σέ τράγους 8 μηνών, 18 
μηνών καί προχωρημένης ηλικίας. 

Άναπτύσεται καλύτερα ή σεξουαλική συμπεριφορά δταν οί νεαροί τράγοι 
διατηρούνται σέ ομάδες άπό ηλικία 1-5 μηνών (G.DE. MONTIGNY. D. LE­
GNENNE 1975). 
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ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΡΑΣΗ: Ή σεξουαλική δράση του τράγου συνδέεται με αύτη 
των αιγών. Ό τράγος είναι ίκανός να παράγει σπέρμα γόνιμο όλο το χρόνο. 
Πρέπει να χρησιμοποιούνται κανονικά στην αναπαραγωγή σέ ηλικία 1-11/2 
χρονών, αλλά μέ προσοχή. 2-3 ετών είναι ή ηλικία κατά τήν οποία δίνουν τό 
καλύτερο σπέρμα. Ή αναπαραγωγική τους ικανότητα διατηρείται μέχρι και τό 
8ο έτος της ηλικίας τους, άλλα ήδη άπό τό 4ο έτος γίνονται δύσχρηστοι. Ση­
μειώνουμε ότι ένας τράγος κάνει συνήθως 4-5 έπιβάσεις γόνιμες τήν ήμερα. 

Ρ) ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΔΡΟΥΝ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΤΡΑ­
ΓΟΥ 

Οί κυριότεροι παράγοντες πού επιδρούν στην ποιότητα του σπέρματος 
του τράγου είναι: 

α. Ή εποχή: Άπό δλα τά ζώα στον τράγο φαίνονται περισσότερο οί επο­
χιακές διαφορές στην ποιότητα του σπέρματος. 

Ή ποιότητα του σπέρματος είναι καλύτερη τό φθινόπωρο και χαμηλή τήν 
άνοιξη και στην αρχή του θέρους. Επίσης κατά τήν άνοιξη παρουσιάζει μία 
μειωμένη σεξουαλική ορμή πού πολλές φορές γίνεται προβληματική και αυτή 
ακόμη ή έπίβαση. 

Ό τράγος είναι ευαίσθητος στην φωτοπερίοδο καί παρουσιάζει μία μεγάλη 
σεξουαλική δραστηριότητα κατά τίς ήμερες πού μικραίνουν. 

Επίσης τήν άνοιξη τό σύνολο των σπερματικών αποθεμάτων, δχι τών γο-
νάδων είναι πάρα πολύ μικρό έν συγκρίσει μέ αυτό του φθινοπώρου. 
Τό ίδιο πράγμα συμβαίνει καί στον κριό. (FIELDEN ET AL 1964, PELLE­
TIER ET AL 1965). 

Ό CORTEEL τό 1976 αναφέρει δτι μεταξύ 15 'Ιουνίου καί 15 Αυγού­
στου πρατήρησε μία σημαντική πτώση στην κινητικότητα-ζωτικότητα τών 
σπερματοζωαρίων. Τό ποσοστό γονιμότητας ήταν 15,4% μέ νωπό σπέρμα. Μέ 
κατεψυγμένο σπέρμα, πού συνέλεξε σέ περίοδο καλής σπερματικής παραγω­
γής, τήν ίδια εποχή ήταν 69,4%. 

Ή πτώση αυτή είναι χαρακτηριστική για κάθε ζώο καί παρουσιάζεται κάθε 
χρόνο. 

Ή πτώση αυτή παρατηρήθηκε καί άπό εμάς στους τράγους βελτιωμένων 
φυλών κατά τήν ίδια περίπου χρονική περίοδο. 

Επίσης ό NOHRI καί οί. συνεργάτες τό 1970 παρατήρησαν δτι ή ένζυμα-
τική εξάρτηση τών σπερματοζωαρίων στή γλυκερίνωση είναι αίσθητά έλλατω-
μένη κατά τήν άνοιξη στους τράγους της φυλής Ζάανεν. 

β. Διατροφή: Ή διατροφή έχει μεγάλη επίδραση στην σπερματοπαραγωγή 
τών τράγων. Ό BUHMAN 1952 παρατήρησε δτι οί ζωικές πρωτεΐνες δπως 
κρεατάλευρα, αποβουτυρωμένο γάλα κλπ άν προστεθούν στο σιτηρέσιο δί­
νουν καλά αποτελέσματα στην αύξηση του δγκου, της πυκνότητας καί της 
κινητικότητας-ζοπικότητας του σπέρματος. 

Ό HIROE καί TOMIZUKA (1965) έμελέτησαν τήν επίδραση της διατρο­
φής, έχοντας υπόψη καί τόν παράγοντα εποχή. 
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ΤρεΓς ομάδες ζώων υποβλήθηκαν διαδοχικά σε τρία διαφορετικά επίπεδα 
διατροφής. Υψηλή, μέση και χαμηλή διατροφή, με επιστροφή της κάθε ομά­
δας στην αρχική διατροφή. Το χαμηλό επίπεδο της διατροφής έφερε μία πτώ­
ση του βάρους των ζώων. Συγχρόνως δμως επήλθε και πτώση στον όγκο του 
σπέρματος, στον αριθμό των σπερματοζωαρίων κατά έκσπερμάτισμα, στο πο­
σοστό τής φρουκτόζης, στην κινητικότητα-ζωτικότητα, ένώ αύξησε σημαντικά 
τό ποσοστό των ανωμάλων σπερματοζωαρίων. 

Τό μέσο επίπεδο δέν επηρέασε αίσθητά τά ζώα. Τό υψηλό επίπεδο ακολου­
θείται με αντίστροφες μεταβολές. Πάντως οί ερευνητές επιμένουν δτι τό υψη­
λό επίπεδο διατροφής δέν πρέπει να ακολουθείται άπό κανένα ανεπιθύμητο α­
ποτέλεσμα, στην σπερματική παραγωγή. 

Κλείνοντας τό κεφάλαιο για τους τράγους και έχοντας υπόψη αυτά πού α­
ναφέραμε παραπάνω σημειώνουμε δτι για να έχουμε èva ίκανοποιητικό ποσο­
στό γονιμότητας στην ποιμενική αίγοτροφία ένας τράγος πρέπει νά αντιστοι­
χεί σέ 20 αίγες, δηλαδή ποσοστό 5%. Στην οίκόσιτη αίγοτροφία ένας τράγος 
πρέπει νά αντιστοιχεί σέ 80-100 αίγες και ή όχεία νά γίνεται «άπό χειρός». 

γ) Α ΙΓ Ε Σ 

Οί αίγες είναι ζώα έποχιακώς πολύοιστρα. Γεννούν μια φορά τό χρόνο. 
Υπάρχουν και φυλές, δπως στή φυλή τής Νουβίας τής Αίγύπτου, πού εκτρέ­
φεται σέ μεγάλο αριθμό και στην Ιταλία, πού ύπό φυσιολογικές συνθήκες γεν­
νά ένας μεγάλος αριθμός δύο φορές τό χρόνο. 

ΗΒΗ: Ή ήβη δηλαδή ή πρώτη ώοθηλακιορρηξία στις αίγες εξαρτάται άπό 
τήν φυλή, τή διατροφή, καί τον τρόπο εκτροφής. 

Στην Ελληνική οικόσιτο αίγοτροφία ή ήβη παρουσιάζεται γύρω στον 7ο 
μήνα τής ζωής των καί άφοΰ αποκτήσουν τό 60% του ολικού σωματικού βά­
ρους των. 

Ή βλάχικη φυλή ανήκει ύπό φυσιολογικές συνθήκες στις όψιμες φυλές. 
Ό μεγαλύτερος αριθμός παρουσιάζει οίστρο στους 18-20 μήνες. 

'Υπάρχουν βέβαια καί μερικές κοντόσωμες φυλές πού μπορούν νά φθά­
σουν στην ήβη στους 3-4 μήνες. 

Οί οικόσιτες πρέπει νά χρησιμοποιούνται γιά αναπαραγωγή άφοΰ συμπλη­
ρώσουν τους 8 μήνες τής ηλικίας των (8-12 κατά BUSCY 1975 καί ROMEL 
1977). 

Στα αιγοπρόβατα κατά τήν ένήβωση ό πρώτος οργασμός δέν συνοδεύεται 
πάντοτε καί μέ ώοθηλακιορρηξία (EDEY ET AL 1977). 

Τό δτι στις οικόσιτες κυρίως φυλές μπορούν τά ερίφια νά χρησιμοποιούν 
γιά αναπαραγωγή τον πρώτο χρόνο τής ζωής των, δείχνει καί τό δτι έπί 1689 
θηλυκών εριφίων περίπου ενός έτους διαφόρων φυλών πού διατρέφονταν 
στους διαφόρους σταθμούς τής Γαλλίας ένα ποσοστό 90% γέννησε (J BOUIL­
LON 1975). 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ Ή ΟΙΣΤΡΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: ΕΪναί ή περίοδος κατά 
τήν οποία οί αίγες παρουσιάζουν οίστρο. 
Ή περίοδος αυτή εξαρτάται κυρίως άπό τή φυλή, τή διατροφή, καί τήν έπί-
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δραση τοϋ περιβάλλοντος. 
Ό CORTEEL (1977) χωρίζει σέ 3 περιόδους τήν αναπαραγωγική δραστη­

ριότητα των αιγών της Γαλλίας: 
15 Δεκεμβρίου — 15 Ιουνίου, άνοιστρος περίοδος, 
15 Ιουνίου — 15 Σεπτεμβρίου ενδιάμεση περίοδος, 

και 15 Σεπτεμβρίου — 15 Δεκεμβρίου, οίστρική περίοδος. 
"Από παρατηρήσεις μας νομίζουμε Οτι οί ημερομηνίες αυτές πρέπει νά με­

τατοπισθούν ενωρίτερα 20 ημέρες για τις αίγες της Θεσσαλίας, Μακεδονίας, 
Θράκης και 'Ηπείρου καί ένα τουλάχιστον μήνα για τίς αίγες των υπολοίπων 
περιοχών. Αυτά βέβαια γιά τις οικόσιτες αίγες. Στην ποιμενική αίγοτροφία 
μας. εάν οί καιρικές συνθήκες ευνοούν οί οργασμοί αρχίζουν νά παρουσιάζον­
ται κατά τά μέσα του Ιουνίου καί νωρίτερα ακόμη. 

Πρέπει νά σημειωθεί δτι ένας πρώιμος τοκετός έχει καί ευνοϊκή επίδραση 
στην γαλακτοπαραγωγή. 

Οίστρικός κύκλος: Οί περισσότεροι ερευνητές συμφωνούν δτι ό οίστρικός 
κύκλος στις αίγες είναι συνήθως 21 ήμερες (15-24). 

Παρατηρούνται Ομως καί μερικοί μικροί κύκλοι των οποίων ή διάρκεια εί­
ναι κοντά στις 6 ήμερες. 

Οί μικροί αυτοί κύκλοι παρουσιάζονται σέ αυξημένο ποσοστό στην αρχή 
της οίστρικής περιόδου καί ήδη άπό τό 1937 ό Me ΚΕΝΖΙΕ καί TERRIL 
τους άπέδοσαν σέ μιά έλατωματική ώοθηλακορρηξία. 

Ό RICORDEAU καί BOUILLON τό 1975 σέ εργασία τους γιά τίς αίγες 
της Γαλλίας αναφέρουν δτι ή διάρκεια τοΰ οίστρικοΰ κύκλου μπορεί νά είναι 
μικρή 1-7 ήμερες μέ ποσοστό 13-30%. Φυσιολογική 18-23 ήμερες ποσοστό 
60-69%. Καί ένα ποσοστό 10-17% παρουσίασαν μακρούς οίστρικούς κύκλους. 

'Οργασμός καί συμπτώματα: Ό οργασμός στις αίγες διαρκεί συνήθως 1-2 
ημέρες. Πολλές φορές δμως καί 3 ήμερες (PHILIPS ET AL 1946, CORTEEL 
1972). 

Ό οργασμός στις αίγες είναι θορυβώδης. Οί αίγες είναι ανήσυχες καί χω­
ρίς όρεξη. Βελάζουν, κινούν τήν ουρά τους συνεχώς. Ουρούν καί αφοδεύουν 
συχνά. Μυρίζουν τό αίδείο τών άλλων καί επιβαίνουν σ' αυτές. "Αν δεχθούν 
πίεση στην όσφυοϊερά χώρα αντιδρούν μέ ζωηρές οριζόντιες κινήσεις της ου­
ράς των. Ή γαλακτοπαραγωγή παρουσιάζει πτώση. 

Ό βλενογόνος τοΰ κόλπου καί ό τράχηλος παρουσιάζονται ύπεραιμικοί 
καί τό εξωτερικό στόμιο τοΰ τραχήλου είναι ανοικτό. 

'Αφθονη βλέννη διαυγής σάν τζάμι υπάρχει στον πυθμένα τοΰ κόλπου. 
Μέ τήν πάροδο τοΰ οίστρου γίνεται πυκνόρευστη, κρεμώδης φαιού χρώ­

ματος καί στο τέλος τυρώδης λευκοΰ χρώματος. 
Ώοθηλακιορρηξία: Ή ώοθηλακιορρηξία στις αίγες γίνεται στο τέλος τοΰ 

οργασμού. Σέ κάθε οργασμό συνήθως έχουμε 2-4 ώοθηλακιορρηξίες. 
Ή πρώτη ώοθηλακιορρηξία μέ τήν έναρξη της αναπαραγωγικής περιόδου 

δέν συνοδεύεται καί άπό συμπτώματα όργασμοΰ. 

ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΙ ΓΙΑ Φ.Ο. *Ή Τ.Σ.: Όπως αναφέραμε καί παραπάνω ή 
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ώοθηλακιορρηξία στις α?γες γίνεται στό τέλος τοΰ οργασμού. Συνήθως γίνεται 
μεταξύ της 30ης και 36ης ώρας άπο την εμφάνιση των συμπτωμάτων οργα­
σμού (LOPYRINE 1953). 

Ό χρόνος πού χρειάζεται στά σπερματοζωάρια, ύπό φυσιολογικές συνθή­
κες, για να φθάσουν στο άνω τριτημόριο της σάλπιγγας (σημείο γονιμοποιή-
σεως τοΰ ωαρίου) είναι 2-20 ώρες δπως αναφέρει ό LOPYRINE (1953) ή 5-20 
ώρες δπ(ας πρεσβεύει ό AJELLO. 

Ή ταχύτητα των σπερματοζωαρίων του τράγου μέσα στο γεννητικό σωλή­
να τής κατσίκας επηρεάζεται άπό πολλούς παράγοντες. 

Ή μεγαλύτερη ταχύτητα αποκτάται λίγο προτού γίνει ή ώοθηλακιορρηξία. 
Μόλις γίνει ή ώοθηλακιορρηξία, αμέσως ή κίνηση των σπερματοζωαρίων, δια­
ταράσσεται σημαντικά, λόγω τών φυσικοχημικών διαφοροποιήσεων τοΰ περι­
βάλλοντος τής μήτρας-τραχήλου — σαλπίγγων και οί όποιες έχουν δυσμενή ε­
πίδραση στην μακροβιότητα τών σπερματοζωαρίων. 

Τά σπερματοζωάρια τήν στιγμή τής όωοθηλακιορρηξίας δχι μόνο χάνουν 
τήν κινητικότητα τους άλλα και θνήσκουν και σέ χρονικό διάστημα ύστερα ά­
πό 8 ώρες είναι δλα κατεστραμένα. 

Ή μακροβιότητα τών σπερματοζωαρίων κυμαίνεται 32-34 ώρες άλλα ή 
γονιμοποιητική Ικανότητα αυτών διατηρείται 28-3θώρες. 

Ή μακροβιότητα τών ωαρίων δέν εΐναι κατώτερη άπό 5 ώρες. 
Ή μεγίστη τιμή δμως δέν μπορεί να προσδιορισθεί επακριβώς. 

Ή Φ.Ο. ή Τ.Σ. πρέπει να γίνεται 18-24 περίπου ώρες μετά τήν εμφάνιση τοΰ 
οργανισμού. 

'Εγκυμοσύνη: Ή εγκυμοσύνη στις οΐκόσιτες αίγες διαρκεί 146-151 ήμερες. 
Στις πρώτες δμως 90-1.20 ημέρες τής εγκυμοσύνης Èva ποσοστό περίπου 12% 
μπορεί νά παρουσιάζει οργασμούς. 

Π Α Ρ Α Τ Η Ρ Η Σ Ε Ι Σ - Π Ρ Ο Τ Α Σ Ε Ι Σ 

Σήμερα γιά τήν ποιμενική αίγοτροφία μετακινούμενη ή μή δέν γνωρίζουμε 
πολλά πράγματα δσον άφορα τήν αναπαραγωγή της. Επειδή ή βλάχικη φυλή 
πού κυριαρχεί, είναι φυλή πού δέν παρουσιάζει προβλήματα γονιμότητας είναι 
ή αιτία αύτοΰ τοΰ κενού διότι δέν κληθήκαμε καμιά φορά νά επιλύσουμε προ­
βλήματα της. 

Ή φυλή αυτή έχει προσαρμοσθεί άριστα στις Ελληνικές συνθήκες διαβιώ-
σε(ος και οποιαδήποτε διασταύρωση μέ άλλη φυλή κακό μπορεί νά κάνει παρά 
καλό. "Εχει μεγάλα περιθώρια βελτίωσης, άλλα μέσα άπό τήν ίδια τή φυλή μέ 
επιλογή. 

Ή οικόσιτη δμως αίγοτροφία και ή ήμιοικόσιτη πού άρχισε νά αναπτύσσε­
ται τελευταία άλλα καί ή ένσταυλισμένη πού εμφανίστηκε πρόσφατα έχουν 
πολλά προβλήματα. Τά μεγαλύτερα προβλήματα τους εϊναι στην σφαίρα τής 
αναπαραγωγής κυρίως. 

Οί κατσίκες ενός ολοκλήρου σχεδόν χωριού μένουν πολλές φορές στείρες, 
διότι δέν υπάρχουν ελεγμένοι τράγοι. Ό περιπλανόμενος τράγος δεμένος μέ 
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ένα σχοινί καί γυρίζοντας τον άπό σπίτι σέ σπίτι, πόσες γόνιμες έπιβάσεις 
μπορεί να κάνει ημερησίως; Τό πολύ 5 δταν βρίσκεται στην ηλικία της καλύ­
τερης γονιμοποιητικής του Ικανότητας, δπως αναφέραμε και παραπάνω. Είναι 
όμως υποχρεωμένος να κάνει και 15-20 έπιβάσεις ημερησίως διότι ό Ιδιοκτή­
της του αυτή τήν εποχή περιμένει να κερδίσει. 

'Επίσης λόγω έλλειψης τράγων δέν γίνεται καμιά προφύλαξη για αίμομει-
ξία, δν και είναι σέ δλους μας γνωστό, ή κατσίκα είναι τό περισότερο στιγμα­
τισμένο ζώο στις διαμαρτίες διάπλασης κυρίως του γεννητικού συστήματος. 

Πολλές φορές ελλείψει τράγων αναγκάζονται να τις διασταυρώνουν μέ 
ντόπιους τράγους και έτσι υποβαθμίζεται τό γεννητικό δυναμικό. 

Τα προβλήματα αυτά δέν μαστίζουν μόνο τήν οΐκόσιτη αίγοτροφία άλλα 
και τήν ήμιοικόσιτη καί τήν ένσταυλισμένη. Πάνω στο ξαναζωντάνεμα τους 
άρχισαν να εκφυλίζονται καί κανονικά έπρεπε να έχουν ήδη εκλείψει. 'Αλλά 
σώθηκαν χάρη χάρη στό μεράκι μερικών ανθρώπων καί στο δτι ή κατσίκα εί­
ναι ριζωμένη στην συνείδηση του χωρικού άλλα καί του άστοΰ. 'Υπάρχουν 
σήμερα άτομα τα όποια δέν έχουν καμία σχέση μέ τό κτηνοτροφικό κύκλωμα 
καί δμως αγωνίζονται να περισώσουν αυτό τό ζώο. 

Γιατί τό κράτος νά μή προσέξει, πού ούτε επιδοτήσεις ζητούν γι' αυτό, άλ­
λα ούτε καί στους διαδρόμους τών υπευθύνων περιμένουν νά πετύχουν κάτι. 
Τό κέρδος της Εθνικής οίκονομίας θα είναι σημαντικό Θά αυξηθεί τό είσόδη-
μα του χωρικού καί θά κάνει άτομα πού δέν έχουν σήμερα καμιά σχέση μέ 
τήν κτηνοτροφία νά ενδιαφερθούν γι' αυτή είτε ώς χόμπυ είτε ώς επιχείρηση. 

Πρώτο μέτρο είναι ή είσαγωγή τράγων καθαρόαιμων φυλών καλώς επιλεγ­
μένων. Ή δημιουργία ενός εργαστηρίου πού θά ασχολείται μόνο μέ τήν κατά­
ψυξη τοΰ σπέρματος τοΰ τράγου, δπως είναι καί στό εξωτερικό. Ή δημιουρ­
γία αποθεμάτων κατεψυγμένου σπέρματος τράγου καί ό εφοδιασμός άπό αυτό 
στους σπερματεγχύτες τών αγελάδων ή τών προβάτων οί όποιοι καί θά κά­
νουν, έναντι μιας μικρής αμοιβής τήν τεχνητή σπερματέγχυση στις αίγες. 

Πρέπει νά προωθηθεί απαραιτήτως αυτό τό πρόγραμμα διότι έάν κάθε α­
γροτικό ή αστικό σπίτι, εφόσον έχει τις προϋποθέσεις, έχει τήν αίγα του καί ή 
κάθε αίγα τήν ανάλογη περιποίηση της, τότε τό κάθε νοικοκυριό μπορεί νά έ­
χει εξασφαλίσει τό γάλα του, τό γιαούρτι, καί τό τυρί του, ακόμη καθώς καί 
ένα μέρος τών αναγκών του σέ κρέας. Έτσι έχουμε έλλάτωση τών είσαγωγών 
γαλακτομικών προϊόντων καί ίσως καί μικρή έλλάτωση στην είσαγωγή τών ε­
ρυθρών κρεάτων. 

Σήμερα πολλοί δέν αγοράζουν κατσίκες διότι δέν βρίσκουν καί ξέρουν δτι 
θά αντιμετωπίσουν πάρα πολλά προβλήματα στην αναπαραγωγή τους. 
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ΕΙΔΗΣΕΟΓΡΑΦΙΑ 

NEWS 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Κυκλοφόρησαν τα πρακτικά τοΰ Ιου Κτηνιατρικού Συνεδρίου σέ δύο τό­
μους και παρακαλούνται οί συνάδελφοι να καταθέσουν χίλιες δραχμές στον 
ταμία της ΕΚ Ε κ. Μάλιαρη για να τους αποσταλούν. 

ΝΕΑ ΤΟΥ 23ου ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΥ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Στο 23ο Παγκόσμιο Κτηνιατρικό Συνέδριο οί προφορικές ανακοινώσεις 
(short communications) των προηγούμενων συνεδρίων θα αντικατασταθούν α­
πό τήν παρουσίαση πόστερς (posters). 

Για τήν παρουσίαση πόστερ στό συνέδριο, οί ενδιαφερόμενοι πρέπει να 
στείλουν στό Γεωτεχνικό επιμελητήριο (Βενιζέλου 64, Θεσ/νίκη) τον τίτλο 
της εργασίας τους στα αγγλικά και σέ μία άπό τις δλλες γλώσσες τοΰ συνε­
δρίου (γαλλική, γερμανική, Ισπανική, ρωσσική). Το Γεωτεχνικό επιμελητήριο 
πρέπει να στείλει τους τίτλους των εργασιών στην 'Οργανωτική Επιτροπή μέ­
χρι τις 15 Δεκεμβρίου 1982. 

Για να γίνει δεκτό ένα πόστερ, είναι απαραίτητες οί παρακάτω προϋποθέ­
σεις: 

1) Ό συγγραφέας πρέπει να πάρει μέρος στό συνέδριο και να καταβάλει 
τό δικαίωμα έγγραφης στην 'Οργανωτική 'Επιτροπή, πριν άπό τις 15 Δεκεμ­
βρίου 1982. 

2) Τα πόστερς., πού έχουν διαστάσεις Ιχίμ. , πρέπει να περιέχουν: 
Ι. τον τίτλο στην αγγλική, μέ γράμματα μεγέθους 2-4 έκ., 

II. τό όνομα τοΰ συγγραφέα καί τήν επαγγελματική του διεύθυνση, 
III. περίληψη στην αγγλική μέ γράμματα μεγέθους 1/2-1 έκ. Ή περίληψη δέν 
πρέπει να υπερβαίνει τις 100 λέξεις. 
IV. σκοπό της μελέτης, 
V. πειραματικό σχεδιασμό, 

IV. αποτελέσματα, 
VII. συμπεράσματα. 

3) Έκτος άπό τον τίτλο καί τήν περίληψη, τό πόστερ μπορεί να παρουσια­
στεί σέ μία άπό τις επίσημες γλώσσες τοΰ συνεδρίου. 

4) Τά πόστερς δέν πρέπει να είναι γραμμένα μέ τό χέρι. 
5) Ό Συγγραφέας τοΰ πόστερ οφείλει νά μεταφέρει ό ίδιος τό πόστερ στό 

συνέδριο. 
6) Κάθε πόστερ θά εκτεθεί στή διάρκεια μιας μέρας τοΰ συνεδρίου άπό τις 

9.30 π.μ. μέχρι τις 5.00 μ.μ. Οί συγγραφείς οφείλουν νά παρευρίσκονται στό 
χώρο όπου έκτείθεται τό πόστερ τήν καθωρισμένη μέρα καί συγκεκριμένα μία 
Αρα τό προκ καί μία τό απόγευμα. 
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ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ Θεσσαλονίκη, 13-10-1982 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 'Αριθ. Πρωτ. 176 

Πληροφορίες: Κομν. Χρηστοπούλου 
Γραφείο: Κοσμητεία 
Τηλέφωνο: 9912275 

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 

Ειδίκευση στη Μικροβιολογία και Λοιμώδη Νοσήματα: ό αριθμός εισακ­
τέων καθορίστηκε από τή Σχολή σε τέσσερις (4) θέσεις καί μία (1) για αλλο­
δαπό σπουδαστή (συνεδρία αριθ. 792/7-10-82). 

Καλούνται οί ενδιαφερόμενοι να υποβάλουν στην Γραμματεία της Σχολής 
τήν αϊτησή τους οπωσδήποτε μέχρι τις 20 Δεκεμβρίου 1982 μέ τα έξης δικαιο­
λογητικά: 
1) Πιστοποιητικό σπουδών (αντίγραφο πτυχίου). ('Εάν τοϋτο είναι Κτηνιατρι­

κής Σχολής τής αλλοδαπής πρέπει να είναι επικυρωμένο καί μεταφρασμένο 
από τήν οικεία ελληνική προξενική 'Αρχή καί τό Ύπ. Εξωτερικών τής 
Ελλάδας). 'Επίσης, να έχη αναγνωρισθεί ώς Ισότιμο άπό τό ΔΙΚΑΤΣΑ. 

2) Βιογραφικό σημείωμα. 
3) Προκειμένου περί δημοσίου υπαλλήλου ή υπαλλήλου ΝΠΔΔ, άδεια τής υ­

πηρεσίας. 
4) Δήλωση γιά τήν ξένη γλώσσα ή τις γλώσσες στις όποιες επιθυμεί ό υπο­

ψήφιος νά εξεταστεί. 

Γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι Κτηνιατρικής Σχολής τής ημεδαπής ή όμοτα-
γούς τής αλλοδαπής καθώς καί πτυχιούχοι τών Σχολών Γεωπονικής, Δασολο­
γικής, Φυσικομαθηματικής, Ιατρικής καί Όδοντοϊτρικής. 

Οί υποψήφιοι εξετάζονται σέ μία άπό τις παρακάτων γλώσσες: 'Αγγλική, 
Γαλλική, Γερμανική καί 'Ιταλική. 

Σέ περίπτωση πού ό αριθμός τών υποψηφίων υπερβαίνει τον αριθμό τών 
εισακτέοι ή επιλογή θα γίνει μέ γραπτές εξετάσεις άπό τήν αρμόδια Επιτρο­
πή τής ειδικεύσεως στο μάθημα «Λοιμώδη Νοσήματα». Εξεταστέα υλη: νοσή­
ματα τών ζώίον καί ζωονόσοι πού οφείλονται σέ βακτήρια, πρωτόζωα καί 
ιούς. 

Οί εξετάσει στην ξένη γλώσσα θά γίνουν στις 13 'Ιανουαρίου 1983. 
Έάν ό αριθμός τών επιτυχόντων στην ξένη γλώσσα θά υπερβαίνει τόν α­

ριθμό τών εισακτέων, οί εξετάσεις στην ύλη του προπτυχιακού μαθήματος θά 
γίνουν στις 14 'Ιανουαρίου 1983. 

Άπό τήν Κοσμητεία τής Κτηνιατρικής Σχολής 
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ΔΙΕΘΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

ΒΡΟΥΚΕΛΛΩΣΗ III, 'Αλγέρι, 18-20 'Απριλίου 1983. 

Διοργανωτής: International Association of Biological Standardization. 

Στα θέματα του Συμποσίου περιλαμβάνονται: ταξινόμιση, δομή και βιολο­
γικές ιδιότητες της βρουκέλλας, παθογένεια, ανοσία καί εμβολιασμός, διάγνω­
ση, βρουκέλλωση του άνθρωπου καί των ζώων. 

Πληροφορίες: Dr. CH. MERIEUX, 17 une Bourgelat, 69231 LYON Cedex 
02, France. 



- 3 1 1 -

ΝΕΚΡΟΛΟΓΙΑ 

OBITUARY 

ΕΠΑΜ. ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 

Την Ι Απριλίου 1982 άπεβίο)σε στό Βέλγιο ό κτηνίατρος Επαμεινώνδας 
Λημητρόπουλος. 

Ό μεταστάς γεννήθηκε το 1912 στην "Ανω Χώρα Ναυπακτίας και αφού 
τελεύοσε τις γυμνασιακές σπουδές στο Γυμνάσιο Ναυπάκτου, γράφτηκε τό 
1930 στην 'Ανωτάτη Γείοπονική Σχολή 'Αθηνών. Το 1931 πέτυχε σέ σχετικό 
διαγωνισμό και σπούδασε στην Κτηνιατρική Σχολή Βρυξελλών μέ υποτροφία 
της 'Ελληνικής Κυβέρνησης. Επέστρεψε στην 'Ελλάδα πτυχιούχος το 1936 
και για μιά ΙΟετία υπηρέτησε στην Κτηνιατρική Υπηρεσία του 'Υπουργείου 
Γείοργίας σάν Επαρχιακός κτηνίατρος σέ διάφορες περιοχές της χώρας καί α­
σχολήθηκε μέ τήν καταπολέμηση τών έπιζωοτιών καί τήν τεχνητή σπερματέ­
γχυση των μονόπλ(ον. 

Πήρε μέρος σάν Άνθυποκτηνίατρος στον πόλεμο της 'Αλβανίας καθώς 
καί στην Εθνική 'Αντίσταση μέσα από τις τάξεις του Ε.Α.Μ. 

Τό 1946, μέ υποτροφία της Γαλλικής Κυβέρνησης, ειδικεύτηκε στην Μικ­
ροβιολογία στό 'Ινστιτούτο Παστέρ του Παρισιού. Τό 1947 τον προσκάλεσε ή 
Βελγική Κυβένηση καί τοΰ ανάθεσε τήν Διεύθυνση τοΰ Κέντρου Τεχνητής 
Σπερματέγχυσης τής 'Επαρχίας NAMUR τοΰ Βελγίου. Στό Κέντρο αυτό μέ 
σκληρή καί μεθοδική δουλειά κατόρθωσε νά επιβάλλει αυτή τή νέα τεχνική 
καί νά αποδείξει τήν χρησιμότητα της καί τά μεγάλα πλεονεκτήματα της. 

Για 30 ολόκληρα χρόνια, έκτος άπό τήν διεύθυνση τοΰ Κέντρου, τήν με­
τεκπαίδευση κτηνιάτρίον, Βέλγων καί ξένων, επέδειξε εξαιρετική δραστηριότη­
τα στην επιστημονική έρευνα μέ διαλέξεις, σεμινάρια, συμμετοχή σέ συνέδρια 
καί πλήθος επιστημονικών δημοσιεύσεων πάνω στην Τεχνητή Σπερματέγχυ­
ση. 

Τό 1977 συνταξιοδοτείται καί ή επάρατη άρρώστεια καταβάλλει αυτόν τον 
εξαιρετικό άνθρίοπο, που ήταν προικισμένος μέ δλα τά χαρίσματα τής καρδιάς 
καί του πνεύματος καί πού τίμησε τήν 'Ελληνική καταγωγή του καί τήν Κτη­
νιατρική 'Επιστήμη στό μακρυνό Βέλγιο. 

Οί παληοί συμφοιτητές του, οί συνάδελφοι καί οί φίλοι του θα τόν θυ­
μούνται. 

Π.Δ.Π. 
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Έχετε πρόβλημα κολιβακιλλώσεως; 
Τό νέο v J l L C l Ι V ΑΥ/Υ Ι ν Ο Ο δίνει τήν λογική απάν­
τηση στό πρόβλημα της κολιβακιλλώσεως (E. COLI) στην 
παραγωγική σας μονάδα. 

GLETVAX Κ88 Νά πώς τό νέο 
ρομητέρα ή οποία στή συνέχεια βοηθά εσάς. 

βοηθεϊ τήν χοι-

1. 
Ή πρώτη δόση του GLETVAX Κ88 τήν 

" ευαισθητοποιεί έναντι των βτελεχών της 
E. COLI και αρχίζει νά παράγη αντισώμα­
τα. 

Μία δεύτερη δόση ακριβώς πρίν από τόν 
τοκετό (ή αν ο'ι χοιρομητέρες έχουν ήδη 
λάθη μία δόση GLETVAX Κ88) παράγει 
αντισώματα σέ υψηλά επίπεδα. 

Ή χοιρομητέρα παρέχει τά αντισώματα 
αυτά στά χοιρίδια κατά τήν διάρκεια τοϋ 
θηλασμού. Μέ τό GLETVAX ΚΘ8 μπορείτε 
νά είστε βέβαιοι ότι τά χοιρίδια παίρνουν 
τά κατάλληλα αντισώματα εναντίον τών 
στελεχών τής E COLI τς όποια δημιουρ­
γούν τά προβλήματα αυτά. 

ΓΡΑΦΕΙΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΩΣ 

ΒΑΣ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 46. ΑΘΗΝΑΙ 516 

ΤΗΛ: 711.293-721 962 

Αποκλειστικοί Αντιπρόσωποι 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΕΡΒΟΣ & ΣΙΑ Α.Β.Ε.Ε. 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ ΤΣΙΜΙΣΚΗ 19 - ΤΗΛ 261 225 - 29 
ΑΘΗΝΑ ΜΑΡΝΗ 32 - ΤΗΛ 52 36 302 
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Ή νέα άνακάλυψις της Bayer 

Δια πρώτην φοράν διακόπτεται ò 
θανάσιμος κύκλος της ύδατιδώ-

οεως με το 

Επειδή ο εχινόκοκκος παρασιτεί ως επι τό πλείστον κατά χιλιάδας εις τό λεπτόν 
έντερον τού κυνός. η ανακοπή του βιολογικού κύκλου και ταυτοχρόνως ή έζάλέιψις 
της υδατιδωσεως εις τον άνθρωπο είναι δυνατή μόνον δι ενός 100° ο δραστικού 
φάρμακου όπως τό D f O f l C i t 

Τό D r O n C l t είναι λίαν ανεκτον απο τον όνθρωπον και τόν κυνα άνευ 
τοξικότητος και παρενεργειών 

Δρά επι των άωρων και ωρίμων σταδίων του εχινόκοκκου και τών ειδών αυτού 
Έκτος του εχινόκοκκου καταπολεμούνται και αλλαι ταινιαι όπως Taenia Ovis. 
Taenia Hydatigena Multiceps Muiticeps Dipydium Canium. Taenia Pisiformis. 
Taenia Taemd.formis Taenia Senaiis Μερικαι εξ αυτών προκαλούν ζωοανθρωπονό-

Droncit σους Με το τίθεται δια πρωτην φοράν εις τήν διαθεσίν σας εν 
προϊόν ασφαλεστατον Ι00°ο διό τήν εξαλειψιν της υδατιδωσεως καί πολλών άλλων 
ζωοανθρωπονόσων ι 

^ ^ ^ Β | ^ ^ ^ _ _ _ _ * L ^ β ^ " * " " ^ ^ \ Το Ινοναά'"°ν όπλον 
: ΛΜΑ^^^^ΛΛ^^Λ^^^ΛΈ^ΛΕ ^ g ^ ^ s ^ k 6,α καταπολεμησιν 

'4« 1 l Ä ^ î a ^ P I • ( ) • της υδατ,δωσεως 

'Αντιπροσωπεία διό τήν Ελλάδα 
Bayer Επιφα ΑΕ Αθήναι 107. Δεληγεωργη 55-59 τηλ. 52.44 511 

Bayer Leverkusen 
Κτηνιατρικόν Τυήμα 
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Premix 
ενεσιμο 
υΟατοΰιολυτ» 

E L I L I L L Y ( H E L L A S ) A E B E .Μεσογείων 335 Ταχ. Θυρίς 5 - Αγία Παρασκευή Αττικής Τηλ. 6721393 
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Mé τις Καινούργιες μας Εγκαταστάσεις Μέ προδιαγραφές Κοινής "Αγοράς 

Τά γνωστά σας Κοτόπουλα Μ Ι Μ Ι Κ Ο Υ 

Τώρα ακόμα Καλύτερα 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Νωπών Πουλερικών του πτηνοσφαγειου uaç. 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Κατεψυγμένων Πουλερικών του πτηνοσφαγειου μας 
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QQflNfllIQûMI 
ΙΑΚΓΚ 

E N Ι Σ Χ Υ Ρ Ο Ν 

Κ Τ Η Ν Ι Α Τ Ρ Ι Κ Ο Ν Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν 

ΤΗΣ B O O T S 

δια τ ο ν έ λ ε γ χ α ν των εκτοπαρασιτων 

των ευρισκομένων 

ε ι ς τ α βοοειδή, τ α αιγοπρόβατα S, τ α χοίρινα 

αποκλειστικοί αντιπρόσωποι εν ε λ λ α δ ί : 

Ν. XR ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ κ; Σια O.G. 

ΜΑΡΝΗ 30-ΑΘΗΝΑ Τ.Τ. 103-ΤΗΛ. 5230559-5244973 -TELEX:216812 

* Σ Η Μ Α ΚΑΤΑΤΕΘΕΝ ΤΗΣ BOOTS COMPANY Ltd., NOTTINGHAM. ENGLANO 
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ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
S" 

τοϋ Γαλλικού οίκου 

VETOQUINOL 
1) Seleferol inj (Σελήνιον - Βιταμίνη Ε - Ιχνοστοιχεία) 
2) Καρταστ Πεσσοί μήτρας (Χρυσομυκίνη - Τετρακυκλίνη - Σουλφαμίδαι) 
3) Hepatodog (διά κΰνες - γαλάς) 
4) Phosphonortonic 2 0 % 
5) Theracalcium (διά θεραπείαν ύπασβεστιαιμίας) 
6) Antihstergan inj (άντισταμινικόν) 
7) Calmagine, inj (ήρεμιστικόν) 
8) Deltahydrocortisone 
9) Energidex inj (ύπερτ. διάλυμα Δεξτρόζης, Σορβιτόλης) 

10) Enteroporc (άντιδιαρροϊκόν χοιριδίων, χοίρων) 
11) Fercobsang "12" inj (περιέχει Fe, CO και βιταμίνες της ομάδος Β) 
12) Lutricyline (κόνις άντιλοιμογόνος) 
13) Vita-Veto 225 inj (πολυβιταμινοϋχον) 

του Αμερικανικού οίκου 

MONSANTO 
1) Alfaban (άντιμυκητιακόν) 
2) Santoquin (άντιοξειδωτικόν) 

3) Προπιονικόν Νάτριον (άντιμυκητιακόν Γερμανικής προελεύσεως) 

ν. 

Αποκλειστική διάθεσις διά τήν Ελλάδα 

xcAAocpopu Λ. Ε. 

Ζήνωνος 30 Αθήναι T T 107 
Ορφανίδου 1 Θεσσαλονίκη 



(Jsft <2> Ζ Ω Ο Ί 
Στην ύπηρε 

με προϊό 

1. ΑΝΘΕΛΜΙΝΘΙΚΑ 

T H I B E N Z O L E 

DISTO - 5 - COGLÀ 

E Q U I Z O L E 

Γαστρεντερική - βρογχοττνευμονική 
Στρογγυλίαση καί Δικροκοιλίαση 
(Ψιλή Κλαπάτσα). 

Άντιδιστομικό καί ταινιοκτόνο. 

Στρόγγυλοι και άσκαρίδες ίττττοειδών. 

2. ΑΝΤΙΚΟΚΚΙΔΙΑΚΑ - ΚΟΚΚΙΔΙΟΣΤΑΤΙΚΑ 

A M P R O L - PLUS 

PANCOXIN - PLUS 

Α Μ Ρ R Ο L M I Χ 

3. Ε Μ Β Ο Λ Ι Α 

ANERO-4-COGLÀ — 

Β.CD. (Αυστραλίας) ·— 

Ρ Ι Ε Τ Ι Μ Α Μ — 

Κοκκιδιοστατικο ωοτοκίας - αναπαρα­
γωγής - κρεατοπαραγωγής. 

Κοκκιδιοστατικό πουλάδων ωοτοκίας 
και κρεατοπαραγωγής. 

Άντικοκκιδιακό ωοτοκίας - αναπαρα­
γωγής - κρεατοπαραγωγής. 

Πολυδύναμο Έντεροτοξιναιμίας 50 καί 
100 δόσεων. 

Τριδύναμο Έντεροτοξιναιμίας 125 δόσ. 

Για τήν Γαγγραινώδη Μαστίτιδα και 
τη Λοιμώδη Ποδοδερμίτιδα. 

< φ Ζ Ω Ο Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η Α. Ε. 
ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΩΝ ElvnOFIQY & ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ 



vf IK H A.E. 
Κτηνιατρικής 

:ύνης 

cOGlfl 

WEBSTERS 

4. ΑΥΞΗΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ - ΒΙΤΑΜ1ΝΕΣ 

RONZOLE 12%-10% — Αυξητικός παράγων - Πρόληψη καί θε­
ραπεία της Δυσεντερίας τών χοίρων 
καί Ίστομοναδιώσεως τών ινδιάνων· 

T U R L I N Â D 3 E — Ένέσιμο γαλάκτωμα βιταμινών. 

V A L A H O R — Αποκατάσταση και ρύθμιση της μι« 
κροβιακής χλωρίδας της Μ. κοιλίας. 
'Αξιοποίηση της λαμβανόμενης τροφής. 

5. ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

B Y K A H E P Â R — Ένέσιμο - Χολεκκριτικό - Εύστόμαχο. 

B Y K O D I G E S T — "Αριστο εύστόμαχο. 

DEXA - T O M A N O L — Άντιφλεγμονώδες - 'Αντιπυρετικό. 

L O T A G E N — Βακτηριοστατικό - Αιμοστατικό -

(Μαιευτική). 

S Ι C A D Ε Ν ·— Άντιτυμπανικό. 

S - T Y P T U R A L — Άντιδιαρροϊκό. 

Γ Ο Μ Α Ν Ο L — Άντιρευματικό - Αναλγητικό · 

Άντιφλογιστικό. 

.ΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 3 8 - Α Θ Η Ν Α 103 ΓΡΑΦΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΗΛ. Κ Ε Ν Τ Ρ Ο Ν 8 8 3 1 0 ) 4 ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟί 7 - ΤΗΛ. 532.517 
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Upjohn Upjohn Α.Β.Ε.Ε. Π α λ λ ή ν η Α τ τ ι κ ή ς - Τηλ. 6 6 6 6 4 0 2 

Εμπιστευθβϊτβ την υγεία των ζώων σας 
στην υψηλή ποιότητα Upjohn. 

l INCOurlCTIN Φ υ ρ ά μ α τ θ ς Ε ν έ σ , Μη Nepou 

LINC0CIN FORTE ™ * Μ ~ * " * 
m m 2K-0EP0MEDR0L — * ,OV€Ç 

N I U D U L H Ν€ομυκίνη - Ενέσιμη - φυράματος - Nepou 

Ι Ε Π Η Μ Ι Χ SPONGES Γ , ά τ ό ν σ υ ΥΧΡ° ν , σ ΜΟ τοΰ οίστροι 

Ι Ρ Ο Π Ά Γ Λ Α Α Ι Ν Ε Σ Ε ί δ , κ α κτηνιατρικής χρήσ€ως 

Αποκλειστική ττώλησις γιά τήν " Ελλάδα 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟ ΣΠΙΤΙ ΑΘΗΝΩΝ ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΥ 6 0 - Τηλ.: 5 2 3 6 2 3 3 
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δικό σας 
κέρδος 

ή σωστή 
διατροφή τους 

ταΐστε τα 
με συμπυκνώματα 

Π Ρ Ο Β Ι Μ Ι 
Ή PROVIMI, ό μεγαλύτερος ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΤΗΝΟ-ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΩΝ στον κόσμο, μέ τήν πολύ­
χρονη πείρα και τήν μοναδική διεθνώς εξειδίκευση εγγυάται τήν επιστημονική διατροφή των 
ζώων. Τα πολυδύναμα Συμπυκνώματα PROVIMI: Έχουν μεγάλη βιολογική άξια Είναι πλούσια σέ 
πρωτεΐνες, θερμίδες, βιταμίνες, αμινοξέα και ιχνοστοιχεία Συμπληρώνουν, σταθεροποιούν και 
ισορροπούν τήν τελική τροφή τών ζώων 

ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΑ PROVIMI 

Εξασφαλίζουν αρίστη ποιότητα 
τών παραγομένων ζωοκομικών προϊόντων 

ΕΙΝΑΙ Η ΒΑΣΙΣ ΚΑΘΕ «ΦΥΡΑΜΑΤΟΣ» 

Για ζώα γερά, μεγάλα, παραγωγικά. 
Για νόστιμο κρέας, πολλά αυγά. παχύ γάλα 

Για τήν - ΟΡΝΙΘΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΧΟΙΡΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΑΓΕΛΑΔΟΤΡΟΦΙΑ 

- ΛΟΙΠΑΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΖΩΩΝ 

ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΑ ΓΑΛΑΤΑ PROVIMI 

- PROVILAMB για αιγοπρόβατα 

- PROVILAT για χοιρίδια 

- PROVIKALF γιά μοσχάρια 

PROVIMI θ α τα βρήτε παντού 

Εξασφαλίζουν άριστη ποιότητα 
τών παραγομένων ζωοκομικών προϊόντων 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΙ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΠΡΟΒΙΜΙ ΕΛΛΑΣ Α.Ε. 

ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΚΗΦΙΣΣΟΥ 160 & ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΑΟΗΝΩΝ - ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ - ΑΘΗΝΑΙ 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ* 57.12.780 - 57.12.180 - 57.15.643 

TELEX 21 - 5992 PROV GR - ΤΗΛΕΓΡΑΦΗΜΑΤΑ: PROVIMI - ΑΘΗΝΑΙ 
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L i AVICOA.E. 
ΣΑΡΑΝΤΑΠΟΡΟΥ 6, ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 65.95.233 - ΤΕΛΕΞ: 21-9864 AVIC GR. 

εξειδικευμένα προϊόντα ποιότητος 

πτηνοτροφίας 

χοιροτροφίας 

μηρυκαστικών κ.λ.π. 

ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ- ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΖΥΜΩΣΕΩΣ 

ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΑ 

ΓΑΛΑΤΑ κ.λ.π. 

• Αυτόματη τροφοδοσία: AZA INTERNATIONAL 
• Βιολογικοί καθαρισμοί BIO-GAZ EUROCOM 
• Προκατασκευές- εξοπλισμοί θαλάμων LU SETTI 



ι ΒΟΚΤΑΣ μ€ την ασύγκριτη ποιότητα των πουλβρικων της 

ΕΧ€Ι κατακτησ€ΐ 

το αγοραστικό κοινό σ€ ολη την €λλαδα 

* * * 

ΦΕΡΕ ΠΡΩΤΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΟ ΑΠΕΝΤΕΡΩΜΕΝΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΠΡΩΤΗ ΤΟ ΠΡΟΣΕΦΕΡΕ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟ 

* * * 

ΒΟΚΤΑΣ α.€. 
ΓΚΥΙΛΦΟΡΔΟΥ 8 - Τ Η Λ . 8 2 3 9 Θ 8 3 - Α Θ Η Ν Α 
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1920 · 1981 

Γ. ΠΑΠΠΑΣ & ΥΙΟΙ Α.Ε. 
ΕΜΠΟΡΟΒΙΟΜΗΧΑΝΕ 

ΠΤΗΝΟ-ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΩΝ 
ΕΔΡΑ ΕΡΜΟΥ 124 - ΤΗΛ 3252810 - ΑΘΗΝΑ 

ΘΗΒΩΝ 38 - ΤΗΛ 5646655 - ΕΛΕΥΣΙΣ 

61 ΧΡΟΝΙΑ 
στην υπηρεσία 

της πτηνο-κτηνοτροφιας μας 
με τα εκλεκτότερα προϊόντα 

της παγκοσμίου αγοράς 
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ANTHELVET 
T E T R A M I S O L E 

Ταχεία, αποτελεσματική και ταυ­

τόχρονος θεραπεία της στρογ-

γυλιάσεως του αναπνευστικού 

και πεπτικού συστήματος των 

μηρυκαστικών και των χοίρων. 

"Απαλλαγή των Κτηνιάτρων από τήν ενδοτραχειακήν με LUG0L 
θεραπείαν 

— Δράσις ισχυρά και ταχεία έπί τών προνυμφών και έπί των ενηλίκων 
μορφών τών σκωλήκων τών πνευμόνων καϊ τοΰ έντερου. (Άπόπτωσις τών 
παρασίτων και τελε ία απαλλαγή τών κοπράνων έξ ' αυτών εντός διαστήμα­
τος 24—48'ωρών 

— Στερείτα ι σχεδόν τοξικότητος ώς διαθέτον εύρεϊαν ζώνην άοφαλείας. 
Άπέκκρισις δια της ουροποιητικής όδοϋ, υψηλή αιματική στάδμη, παρατε­
ταμένη ενέργεια. 

— Δέν απαιτεί χορήγησιν ιδιαιτέρου σιτηρεσίου οϋτε και δίαιταν τινά 
πρό ή κατόπιν της θεραπείας. 
— Χορηγείται ακινδύνως είς εγκυα θήλεα καϊ θηλάζουσας μητέρας. 
— Αυξάνει τό βάρος τών ζώων κατά 3? εως 50%. 
— Δ έ ν χρωματίζει τό μαλλί και τό δέρμα και δέν προσδίδει γεϋσιν και 
οσμή ν είς τό κρέας και τό γάλα. 

— Χορηγείται ευκόλως άπό τοΰ στόματος. 

Σ Υ Σ Κ Ε Υ Α Σ Ι Α 

Κυτία τών 100 δισκίων. "Εκαστος βώλος — δισκίον περιέχει 600 mg ΤΕ-
TRAMIZOLE. 

tflMfe 7· 
TETRAMISOLE 

DÉPARTEMENT VÉTÉRINAIRE 

SPECIA 

'Αντιπρόσωποι ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ TM. ΘΕΣ/ΚΗΣ, Αγ. Θεοδώρας 5 τηλ. 260113 

Κ Ο Π Ε Ρ Λ F ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΤΜ. ΘΕΣ/ΚΗΣ, Ναπ. Ζέρβα 4 τηλ. 816004 5 
' ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΓΡΑΦ. ΑΘΗΝΑ, Αριστοβούλου 64 τηλ. 3462108 



-326— 

ΟΡΟΊ ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΩς 

1. Οι εργασίες για δημοσίευση πρέπει να ε?ναι δακτυλογραφημένες πάνω στη 
μιά όψη του χαρτιού μέ περιθώρια 5 εκατοστών στα πλάγια. 

2. .Νά έχουν συνταχθεί στην απλή νεοελληνική γλώσσα και νά ακολουθούν τον 
παρακάτω σκελετό: Εισαγωγή. 'Υλικά και Μέθοδοι, 'Αποτελέσματα (μέ στατι­
στική επεξεργασία οπού χρειάζεται). Συζήτηση ή Συζήτηση και Συμπεράσμα­
τα. Βιβλιογραφία. 

3. Ό τίτλος τής εργασίας και τό δνομα του συγγραφέα νά είναι γραμμένα 
πρώτα στην ελληνική και μετά στην αγγλική γλώσσα. 

4. Ή παρουσίαση τής εργασίας νά αρχίζει άπό μιά εκτεταμένη περίληψη στην 
αγγλική γλώσσα πού νά αποδίδει συνολικά τό νόημα του θέματος πού ανα­
πτύσσεται. Στο τέλος τού κειμένου νά υπάρχει περίληψη στην ελληνική 
γλώσσα. 

5. Στή βιβλιογραφία τα στοιχεία θα έχουν τήν παρακάτω διάταξη: Επίθετο 
συγγραφέα ή συγγραφέων, αρχικά του μικρού ονόματος, χρονολογία δημο­
σίευσης μέσα σέ παρένθεση, δύο τελείες, ό τίτλος τής εργασίας αναφοράς, 
οί συμβατικά συγκεκομμένες λέξεις άπό τον τίτλο τοΰ περιοδικού στο ό­
ποιο δημοσιεύτηκε ή αναφερόμενη εργασία, οί αριθμοί τόμου, τεύχους καί 
σελίδων (πρώτη καί τελευταία). 

6. Σέ περίπτωση πού τό βιβλιογραφικό στοιχείο προέρχεται άπό βιβλίο, μετά 
άπό τό όνομα ή τά ονόματα των συγγραφέων καί τή χρονολογία, θά ανα­
φέρεται τό σχετικό κεφάλαιο, ό τίτλος τοΰ βιβλίου, ό έκδοτης καί οί σελί­
δες (πρώτη καί τελευταία). 

7. Στό τέλος τής πρώτης σελίδας, μέ αστερίσκο γράφεται ή διεύθυνση ή οί 
διευθύνσεις τών συγγραφέων στην ελληνική καί αγγλική γλώσσα. 

8. 'Έπειτα άπό απόφαση τοΰ Δ.Σ. τής Ε.Κ.Ε. οί εργασίες πού ξεπερνοΰν τίς 
10 σελίδες επιβαρύνονται μέ 500 δρχ. για κάθε παραπάνω σελίδα. 

9. 'Ανάτυπα δέν εκδίδονται. Οί συγγραφείς μπορούν νά παραγγέλνουν ανάτυ­
πα άπ' ευθείας στον τυπογραφείο μέ δική τους συμφωνία. 

10. Τά κλισέ, διαγράμματα, σχέδια κλπ. βαρύνουν τους συγγραφείς, σύμφωνα 
μέ τίς παρακάτω τιμές: 
α) πίνακες ή διαγράμματα, κάθε σελίδα 100 δρχ. 
β) κλισέ, γιά κάθε τετραγ. εκατοστό 2 

11. 'Εργασίες πού δημοσιεύονται ή δχι δέν επιστρέφονται. 
12. Ή Συντακτική Επιτροπή τοΰ Δελτίου καί ή Ε.Κ.Ε. δέν φέρουν καμιά ευ­

θύνη γιά τίς γνώμες πού εκφράζονται άπό τους συγγραφείς. 
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