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ΔΕΛΤΙΟΝ ΕΛΛ. ΚΤΗΝ. ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ, 1984, Τ35, τ.1 

Β Α Κ Τ Η Ρ Ι Ο Λ Ο Γ Ι Κ Ο Σ Ε Λ Ε Γ Χ Ο Σ Τ Ο Υ Π Ο Σ Ι Μ Ο Υ Ν Ε Ρ Ο Υ Σ Τ Ο Ν Ο Μ Ο ΑΧΑΪΑΣ 

ΣΠ. ΑΡΤΑΒΑΝΗΣ*, Κ. ΤΣΟΥΤΣΑΝΗΣ", Γ. ΘΕΟΔΟΣΟΠΟΥΛΟΥ - ΤΣΟΜΠΑΝΙΔΟΥ" 

B A C T E R I O L O G I C A L T E S T S O F D R I N K A B L E W A T E R 

SP. ARTAVANIS*. C. TSOUTSANIS", G. T H E O D O S S O P O U L O U - T S O B A N I D O I T 

SUMMARY 

Bacteriological tests were made in 1110 

samples of drinkable water which came from 

recognizable municipal and parish networks 

of water supply, cisterns, tanks, drillings, so

urces, wells and slaughter-housew, tecnical-

house technical-handicraft installations of 

Achia's countfy. The tests were made at the 

Veterinary Laboratory of Patras and they deal 

with: the measurment of the bottom bacillus 

index per 100cm3 and the number of the total 

microbic flora of the middle leafs in 1cm3, 

the enteric streprococcus in 50cm3, the re

search of the Esc. Coli in 1cm3 and the Sal-

monella-Sigella in 20cm3. 

From the samples, 476 (42%) were found 

with bottom bucillus index more than 2/ 

100cm3 and so they are unsuitable. It was 

also found in 490 samples (44,2%) Esc. Coli, 

in 93 samples (8.4%) enteric streprococcus 

and one sample was with S. enteritidis (0.1%) 

which came from slaughter-houe technical 

installations. 

Finally it is reminded the sanitary applica

tion (frequent cleaning, systematic chlorina-

tion e.t.c) to all supply and storage space 

carriers of drinkable water and specially to 

wells which have increase bottom bucillus 

index in 42.9% from the total number of the 

measured samples. 

Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η 

Στην Ελλάδα συνηθίζεται, τόσο από διά

φορους υπεύθυνους φορείς, όσο και από το 

ευρύτερο κοινό γενικά, να ενοχοποιείται το 

πόσιμο νερό για πολλά, κυρίως ομαδικά, 

κρούσματα εντερίτ ιδας, ηπατίτιδας, σαλμο-

νελλώσεων και άλλων λοιμώξεων. 

Εντούτοις η μελέτη του προβλήματος 

της μικροβιακής μόλυνσης των υδάτων σε 

συσχετισμό με την συχνότητα της εμφάνι

σης διαφόρων λοιμώξεων στον άνθρωπο, 

υδατογενούς προέλευσης, βρίσκεται ακόμα 

σε σχετικά χαμηλά επίπεδα. 

Γνωρίζουμε βέβαια πως τα συστήματα 

ύδρευσης όλων των μεγάλων και μικρών πό

λεων και των περισσοτέρων κωμοπόλεων, 

χλωριώνονται και επομένως αναμφισβήτητα 

σαυτό το προληπτικό μέτρο υγιεινής οφείλε

ται ο βιολογικός καθαρισμός του πόσιμου νε-

* Κ τ η ν ι α τ ρ ι κ ό Εργαστήριο Ιωαννίνων-Υπουργείου Γεωργίας. 

** Κ τ η ν ι α τ ρ ι κ ό Εργαστήριο Πατρών-Υπουργείου Γεωργίας. 

* Veterinary Laboratory of Jannina Ministry of Agriculture 

** Veterinary Laboratory of Patras Ministry of Agriculture 



ρού και η κατοχύρωση της δημόσιας υγείας 
από τους κινδύνους των ποικίλων λοιμώξεων 
υδατογενούς προέλευσης. 

Όμως είναι επίσης γεγονός πως ένα με
γάλο μέρος από το πόσιμο νερό που διατίθε
ται στα χωριά και στους συνοικισμούς, στις 
κατασκηνώσεις, στα αγροκτήματα χρησιμο-
πιείται αποκλειστικά από μικρές κοινωνίες ή 
από οικογένειες ή από μεμονωμένα άτομα, 
διαφεύγει τον υγειονομικό προληπτικό έλεγ
χο και μολυσμένο πλέον δημιουργεί εστίες 
μόλυνσης. 

Ακόμη ένα μεγάλο μέρος του πόσιμου νε
ρού που διατίθεται από τα κεντρικά δίκτυα 
ύδρευσης των πόλεων, αρκετά μολυσμένο, 
είτε γιατί δεν ελέγχεται σωστά η χλωρίωση 
από τις συσκευές αυτόματης ή μη χλωρίω
σης, είτε γιατί μεταξύ υδραγωγείου και κατα
ναλωτή παρεμβαίνουν συχνά διάφοροι παρά
γοντες μόλυνσης (παλιές σωληνώσεις, ρήξη 
σωλήνων κλπ) γίνεται αιτία διαφόρων λοιμώ
ξεων στον άνθρωπο. 

Η εργασία αυτή που έγινε στην τριετία 
80,81,82, έχει σκοπό να εκτιμήσει, κατά το 
δυνατό, την υγειονομική κατάσταση του πό
σιμου νερού της περιοχής του Νομού Αχαΐας 
σε συσχετισμό με το είδος και την ποιότητα 
του βακτηριακού του φορτίου. Επιλέξαμε 
τον Νομό Αχαΐας σαν μια αντιπροσωπευτική 
περιοχή, η οποία περιλαμβάνει και μεγάλες 

πόλεις, πολλές κωμοπόλεις, πολλά χωριά, 
ορεινές, πεδινές και παραθαλάσσιες περιο
χές, αλλά και για λόγους πρακτικής εξυπηρέ
τησης, μη διαθέτοντας ειδικούς οικονομι
κούς πόρους. 

ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΨΊΕς 

Η έρευνα πραγματοποιήθηκε σε 

1110 δείγματα πόσιμου νερού όπως αυ

τά ταξινομούνται ανάλογα με το είδος 

της προέλευση τους στον πίνακα 1 και 

προέρχονται όλα από πόλεις, κωμοπό

λεις και χωριά, ολοκλήρου του Νομού 

Αχαίας. 

Οι δειγματοληψίες έγιναν από ειδι

κούς υπαλλήλους της Διεύθυνσης 

Υγιεινής Ν. Αχαίας, από Κτηνιάτρους 

της περιοχής και από εμάς προσωπικά, 

σόλες δε τις περιπτώσεις χρησιμοποιή

θηκαν αποστειρωμένες γυάλινες φιά

λες με πώμα εσμυρισμένο και διατηρή

θηκε η σχετική διαδικασία. 

Ό λ α τα δείγματα που εξετάσαμε 

θεωρήθηκαν σαν μη χλωριωμένα, γιατί 

ήταν αδύνατη η επιβεβαίωση της κανο

νικής τους χλωρίωσης. 

ΠΙΝΑΚΑΣ 1 
Κατανομή των δειγμάτων σύμφωνα με την προέλευση τους. 

α/α Προέλευση Δειγμάτων 

1 Δημοτικά και Κοινοτικά δίκτυα υδρεύσεως 

2 Στέρνες και Δεξαμενές 

3 Γεωτρήσεις 

4 Πηγές 

5 Πηγάδια 

6 Σφαγειοτεχνικές και Βιοτεχνικές εγκαταστάσεις 

Αριθμός 

Δειγμάτων 

148 

57 

220 

128 

505 

52 

Ποσοστό % 

13,5 

5,1 

19,8 

11,5 

45,5 

4,6 

ΣΥΝΟΛΟ 1110 100 
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ΥΛΙΚΑ-ΜΕΘΟΔΟΙ 

Ό λ ε ς οι μικροβιολογικές εξετάσεις 

των δειγμάτων, πραγματοποιήθηκαν 

στο Κτηνιατρικό Εργαστήριο Πάτρας 

και αφορούσαν τον προσδιορισμό του 

δείκτη Κολοβακτηριοειδών, τον προσ

διορισμό της Ο.Μ.Χ. μεσοφίλων, την 

αναζήτηση της ESCH. COLI, του ενερ

γητικού στρεπτόκοκκου και των σαλμο-

νελλών-σιγγελών. 

1. Προσδιορισμός του δείκτη Κολοβα-
κτηριδιομόρφων 

Χρησιμοποιήθηκαν ταυτόχρονα δύο 
μέθοδοι: 

α. Η μέθοδος των πολλαπλών σωλή

νων (Μ PN), στην οποία χρησιμοποιήθη

καν τα παρακάτω θρεπτικά υλικά: 

- Γαλακτοσακχαρούχος ζωμός M C -

CONKEY με δείκτη το πορφυρούν της 

βρωμοκρεζόλης. Πραγματοποιήθηκαν 

δύο διαλύσεις του θρεπτικού υποστρώ

ματος με αποσταγμένο νερό, 35%0 και 

70%ο. 

Από τη διάλυση 35%0 κατανεμήθη

καν: σε μια φιάλη 50 κυθ. εκ. και σε 

πέντε δοκ. σωλήνες των 16x160 χιλ, 

άλλα 50 κυβ. εκ. (10 κυβ. εκ. σε κάθε 

σωλήνα). 

Από τη διάλυση 70%ο κατανεμήθη

καν 100 κυβ. εκ. σε πέντε σωλήνες των 

20 χ 200 χιλιοστών (20 κ.εκ. σε κάθε 

σωλήνα). 

— Ο ενοφθαλμισμός του εξεταζόμε

νου δείγματος ως ακολούθως: 50 κυβ. 

εκ. στη φιάλη με τα 50 κ.εκ. ζωμού M.C. 

10 κυβ. εκ. σε κάθε σωλήνα 20 χ 

200 με τα 20 κ.εκ. ζωμού M.C. 

10 κυβ. εκ. σε κάθε σωλήνα 16 χ 

160 με τα 10 κ.εκ. ζωμού M.C. 

Η επώαση έγινε σε 37° C για 48 ώρες 

και ο υπολογιμός του κολοβακτηριδια-

κού δείκτη με βάση τους πίνακες ποθα-

νοτήτων (ΜΡΝ) εκφραζόμενος κατά 100 

κ.εκ. του δείγματος. 

— Η ύπαρξη κολοβακτηριδιομόρ-

φων στο εξεταζόμενο δείγμα αποδει

κνύονταν από τη διάσπαση του γαλα-

κτοσακχάρου με παραγωγή οξέος (αλ

λαγή χρώματος θρεπτ. υλικού) και από 

την παραγωγή αερίου. 

Η συλλογή του αερίου έγινε στους 

σωληνίσκους DURHAM οι οποίοι είχαν 

τοποθετηθεί σόλους τους χρησιμο

ποιούμενους δοκ. σωλήνες. 

— Για την επιβεβαιωτική δοκιμή της 

μεθόδου και την παραπέρα ανίχνευση 

των ειδών μικροβίων που αναπτύχθη

καν, έγινε ανασπορά με κρίκο από το 

προηγούμενον θετικό καλλιέργημα, σε 

επιφάνεια MAC CONKEY άγαρ. Επωά

σαμε σε 37°C. για 24 ώρες. 

Η δοκιμή μας έδωσε τη δυνατότητα 

να ερευνήσουμε τις μεμονωμένες 

αποικίες που αναπτύχθηκαν και να 

έχουμε έτσι μια σαφή εικόνα των δια

φόρων ειδών μικροβίων που περιέχο

νται στο δείγμα (χαρακτηριστικά αποι

κιών, μικροσκοπικός έλεγχος κλπ). 

β. Παράλληλα με την πρώτη μέθοδο, 

σε πολλές περιπτώσεις χρησιμοποιήσα

με και δεύτερη μέθοδο για επιβεβαίω

ση των αποτελεσμάτων. Πρόκειται για 

τη μέθοδο των μικροβιοκρατών με συ

σκευές διηθήσεως και μεμβράνες MIL-

LIPORE διαμέτρου 45mm και μεγέθους 

πόρου 0,4mm. Από κάθε δείγμα διηθή

σαμε 100 κ.εκ. και στη συνέχεια πραγ

ματοποιήσαμε ενσωμάτωση της μεμ

βράνης μέσα σε τρυβλία, μέσα από τα 

δυο στερεά θρεπτικά υποστρώματα: 

MAC CONKEY άγαρ ή DESOXYCOLATE 

άγαρ. 

Η επώαση έγινε σε 37°C για 24 ώρες 

και αποδείκνυε τον αριθμό των κολοβα

κτηριοειδών που περιείχαν τα διηθημέ

να 100 κ. εκ. νερού. 
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2. Αναζήτηση της E.COLI στο 1 κ.εκ. νε

ρού 

Από τα θρεπτικά καλλιεργήματα του 

ζωμού MAC CONKEY της μεθόδου των 

πολλαπλών σωλήνων (ΜΡΝ) πραγματο

ποιήσαμε ανασπορά ως ακολούθως: 

α. Σε σωλήνες με ζωμό λαμπρού του 

πράσινου μετά χολής 2% (BGBB) που 

περιείχαν σωληνίσκους DURHAM και σε 

σωλήνες με πεπτονούχο νερό. Ύστερα 

από επώαση σε 44°C γιά 24-48 ώρες η 

διαπίστωση ανάπτυξης με παραγωγή 

αερίου και η παραγωγή ινδόλης (δοκιμή 

EISKMAN), μας αποδείκνυε την ύπαρξη 

της Εσχερίχιας του εντέρου στο δείγμα 

του νερού. 

β. Σε MAC-CONKEY άγαρ και επώα

ση σε 44°C για 24 ώρες. Από τις μεγά

λες κόκκινες αποικίες που αναπτύχθη

καν τις GRAM (-) και τις θετικές στην 

ταχεία ορρολογική αντίδραση, χρησι

μοποιώντας τους πολυδύναμους ορ

ρούς (ESCHERICHIA COLI POLYVALE

NT) τις θεωρήσαμε E.COLI. 

3. Προσδιορισμός της Ολικής Μικροβια

κής Χλωρίδας μεσοφίλων 

Χρησιμοποιήθηκε το θρεπτικό υλικό 

NUTRIENT AGAR FOR ENUMERATION 

OF BACTERIA. Οι αραιώσεις έφθαναν 

μέχρι 10~5 και σαν διαλυτικό χρησιμο

ποιήσαμε αποστειρωμένο φυσιολογικό 

ορρό 8,5%ο + 1%ο Τρυπτόνης. Εφαρμό

σαμε τη μέθοδο της ενσωμάτωσης του 

θρεπτικού υλικού και της αραίωσης του 

εξεταζόμενου νερού σε τρυβλία πετρί 

και επωάσαμε σε 30°C για 48-72 ώρες. 

Ο αριθμός της Ο.Μ.Χ. μεσοφίλων εκ

φραζότανε στο 1 κ.εκ. πόσιμου νερού. 

4. Αναζήτηση Στρεπτόκοκκου Κοπρά

νων στα 50 κ.εκ. νερού 

Χρησιμοποιήθηκαν τα ακόλουθα 

υποστρώματα: 

Ζωμός AESCULIN BILE, ΚΑΝΑΜΥ-

CIN-AESCULIN BILE άγαρ, αιματούχο 

άγαρ και M-ENTEROCOCCUS άγαρ. 

Στην αρχή πραγματοποιήσαμε σπορές 

στο ζωμό εμπλουτιμού AESCULIN BILE 

και στη συνέχεια ανακαλλιέργειες στα 

εκλεκτικά θρεπτικά υποστρώματα ΚΑ-

NAMYCIN-AESCULIN BILE άγαρ ή Μ-

ENTEROCOCCUS άγαρ και αιματούχο 

άγαρ, εφαρμόζοντας τη μέθοδο της 

επίστρωσης της επιφάνειας. Η επιβε

βαίωση γινόταν με τη μικροσκοπική 

παρατήρηση της μορφολογίας των 

αποικιών και με τις μικροσκοπικές εξε

τάσεις με χρώσεις κατά GRAM. 

5. Αναζήτηση Σαλμονελλών-Σιγγελλών 

Για την απομώνωση σαμλμονελλών-

σιγγελλών χρησιμοποιήσαε το θρεπτικό 

υπόστρωμα προεμπλουτισμού BUFFE

RED PEPTONE WATER. Ύστερα από 

επώαση σε 37°C για 18 ώρες, κάναμε 

ανασπορές στα υποστρώματα εμπλου

τισμού: Ζωμό SELENITE F και ζωμό ΤΕ-

TRATHIONATE. Επώαση σε 43°C για 24 

ώρες και ανακαλλιέργειες από τους ζω

μούς εμπλουτισμού στα στερεά υπο

στρώματα SS άγαρ και BG άγαρ, στο 

οποίο είχε προστεθεί 2,5% SODIUM DE-

SOXYCOLATE. 

Οι λεπτομερείς παρατηρήσεις της 

μορφολογίας των αποικιών που ανα

πτύσσονταν στα παραπάνω υποστρώ

ματα, οι χρώσεις κατά GRAM και οι μι

κροσκοπικές εξετάσεις των μικροβίων, 

η αποκάλυψη των βιοχημικών ιδιοτήτων 

αυτών και τέλος οι αντιδράσεις τους 

6 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 3 

Κατανομή των μικροβίων που απομονώθηκαν 
απο τα εξετασθέντα δείγματα πόσιμου νερού 

α/α 
ΕΙΔΟΣ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ 

ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ 

1 
2 

3 
4 

5 

6 

Δημοτ. & Κοιν. Δύκτ. Υδρεύσ. 

Στέρνες & Δεξαμενές 

Γεωτρήσεις 

Πηγές 

Πηγάδια 

Σφαγεία & Βιοτεχνίες 

ΣΥΝΟΛΟ 

Ε. C O L I Ε Ν Τ Ε Ρ Ι Κ Ό ς ς Α Λ Μ Ο Ν Ε Λ Λ Ε ς 

ΣΤ01 κ. Εκ. ΣΤΡΕΠΤΟΚΟΚΚΟΣ ΣΙΓΚΕΛΛΕΣ 

ΣΤΑ 50 κ. Εκ. ΣΤΑ 20 κ. Εκ. 

% ΑΡΙΘ. 

ΔΕΙΓ 

20 

5 

6 

50 

402 
7 

490 

% 

13,5 

8,6 

2,7 

39 

79,6 

13,5 

44,2 

ΑΡΙΘ. 

ΔΕΙΓ. 

5 
1 

4 

18 

63 
2 

93 

% 

3,4 

1,8 

1,8 
14 

12,5 
3,8 

8,4 

ΑΡΙΘ. 

ΔΕΙΓ. 

— 
— 
— 
— 
1 1,9 

0,1 

ΠΙ ΝΑΚΑΣ 4 
Αριθμός της ολικής μικροβιακής Χλωρίδας 

μεσοφίλων, στα εξετασθέντα δείγματα πόσιμου νερού 

α/α 
ΕΙΔΟΣ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ 

ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ 

1 
2 

3 

4 

5 

6 

Δημοτ. & Κοιν. Δύκτ Υδρεύσ. 

Στέρνες & Δεξαμενές 

Γεωτρήσεις 

Πηγές 

Πηγάδια 

Σφαγεία & Βιοτεχνίες 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΑΠΟ0ΜΕΧΡΙ 

100/1 

ΑΡΙΘ. 

ΔΕΙΓ 

67 

14 

201 

88 

κ. εκ. 

% 

45,2 

24,6 
91,4 

68,8 

/ MI0100 

ΜΕΧΡΙ 

1000/1 κ.εκ. 

ΑΡΙΘ. 

ΔΕΙΓ. 

55 

20 

18 

26 

% 

37,2 

35,1 

8,1 

20,3 

AnC (1000 

ΜΕΧΡ110000/1 

κ εκ 

ΑΡΙΘ 

ΔΕΙΓ. 

22 

16 

1 

14 

% 

14,9 

28 

0,5 

10,9 

ΑΝΩ ΤΩΝ 

10000/1 

κ εκ 

ΑΡΙΘ. 

ΔΕΙΓ. 

4 

7 

— 
— 

% 

2,7 

12,3 

— 
— 

45 8,9 76 15 141 28 243 48,1 

19 36,5 22 42,3 9 17,3 3,9 

434 39,1 217 19,6 203 18,2 256 23,1 



στην ταχεία ορροσυγκόλληση, χρησι
μοποιώντας τους ορρούς SALMONEL
LA ANTISERA POLYVALENT «Ο» και 
«Η», συμπλήρωναν τις εκάστοτε μο-
κροβιολογικές εξετάσεις. 

Στις περιπτώσεις απομόνωσης βα
κτηριδίων ύποπτων σαλμονέλλας - συγ-
γέλλας, το στέλεχος εστέλνετο στο 
Εθνικό Κέντρο Σαλμονελλών για ταυτο
ποίηση και τυποποίηση. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Στο πόσιμο νερό ο δείκτης Κολοβα-
κτηριοειδών στα 100 κ.εκ. εκφράζει το 
βαθμό μόλυνσης του και ανάλογα χα
ρακτηρίζεται σε κατάλληλο ή ακατάλ
ληλο. 

Σύμφωνα με τον υγειονομικό κανο
νισμό, το κατάλληλο νερό δεν πρέπει 
να περιέχει περισσότερα από 2 κολοβα-
κτηριοειδή στα 100 κ.εκ. Από τους πίνα
κες 1 και 2 προκύπτει ότι εξετάστηκαν 
συνολικά 1110 δείγματα πόσιμου νερού 
διαφόρων προελεύσεων. Η ταξινόμηση 
τους στον πίνακα 1 έγινε με βάση την 
προέλευση τους, ενώ στον πίνακα 2 με 
βάση τον κολοβακτηριδιακό δείκτη που 
παρουσίασαν στις εξετάσεις. 

Στον πίνακα 2 οι στήλες Α και Β πα
ρουσιάζουν τον αριθμό των κατάλλη
λων δειγμάτων. 

Έτσι φαίνεται πως τα πλέον υγιεινά 
νερά προέρχονται από τις γεωτρήσεις 
με το μικρότερο ποσοστό ακαταλλήλων 
και το μεγαλύτερο ποσοστ κατάλληλων 
δειγμάτων. 

Ακολουθούν τα παρακάτω δείγματα 
με ποσοστό καταλληλότητας: 

Των στερνών και δεξαμενών με 
91,1%, των δημοτικών και κοινοτικών 
δικτύων υδρεύσεως με 83,1%, των 
σφαγείων και βιοτεχνιών με 82,6% των 
πηγών με 64% και τελευταία τα δείγμα
τα των πηγαδιών με το χαμηλότερο πο

σοστό κατάλληλων 22,8% και το υψη
λότερο ποσοστό ακατάλληλων δειγμά
των 77,2%. 

Τα δείγματα των αναγνωρισμένων 
δικτύων υδρεύσεως, παρουσιάζουν μι
κρό ποσοστό αυξημένου κολοβακτηρι-
διακού δείκτη. Τούτο κατά τη γνώμη 
μας οφείλεται τόσο στην καλή συντή
ρηση των δικτύων αυτών, όσο και στο 
ότι μεγάλο ποσοστό από τα νερά αυτά 
ήταν κανονικά χλωριωμένα. 

Εν τούτοις το μικρό αυτό ποσοστό 
των ακατάλληλων είναι ανησυχιτικό, αν 
λάβουμε υπόψη μας πως τα κεντρικά 
δίκτυα υδρεύσεων παραχωρούν, επί 
μονίμου βάσεως, το πόσιμο νερό σε με
γάλο αριθμό ανθρώπων. Σχετικά πι
στεύουμε πως αν οι χλωριώσεις όλων 
των δικτύων υδρεύσεως εφαρμόζονταν 
πληρέστερα και συστηματικώτερα, 
σύμφωνα με τις οδηγίες των αρμόδιων 
κρατικών φορέων υγείας, θα είχε τε
λείως αποφευχθεί η χορήγηση ακατάλ
ληλου και επιβλαβούς για τη δημόσια 
υγεία πόσιμου νερού. Τούτο συμπεραί
νεται από το γεγονός ότι, νερά τελείως 
ακατάλληλα, λόγω παρουσίας σαυτά 
υψηλού κολοβακτηριδιακού δείκτη και 
άλλων μικροβίων εντερικής προέλευ
σης, μετατράπηκαν σε κατάλληλα, χω
ρίς να περιέχουν το προηγούμενο μι
κροβιακό φορτίο, ύστερα από το συ
στηματικό καθαρισμό των δεξαμενών, 
σωληνώσεων κλπ. και τη σωστή χλωρία-
σητου νερού. 

Στον πίνακα 3 παρατηρούμε: 
1. Την απομόνωση Σαλμονέλλας από 

ένα δείγμα νερού σφαγειοτεχνικής εγ
κατάστασης, η οποία τυποποιήθηκε και 
αποδείχτηκε πως ήταν S. ENTERITIDIS. 

Τα νερά των διαφόρων σφαγείων και 
βιοτεχνικών εγκαταστάσεων είχαν ποι
κίλη αρχική προέλευση. Δηλαδή προέρ
χονταν από αναγνωρισμένα δημοτικά 
και κοινοτηκά δίκτυα ή από γεωτρήσεις 
ή από πηγάδια, πηγές, δεξαμε* ές κλπ. 

9 



2. Το μεγαλύτερο ποσοστό ακατάλ

ληλων δειγμάτων με υψηλό κολοβακτη-

ριδιακό δείκτη και με σημαντικά αυξη

μένο το ποσοστό των απομονωθέντων 

ESC.COLI και εντεροκόκκων, παρου

σιάζουν τα δείγματα που προέρχονται 

από πηγάδια. Πιστεύουμε πως αυτό 

οφείλεται βασικά σε τρία αίτια: 

α. Στην επιμόλυνση του πηγαδίσιου 

νερού από το έξω περιβάλλον, λόγω 

αντικανονικής κατασκευής των πηγα

διών, ή ελλειπούς προστασίας του στο

μίου του φρέατος κλπ. 

β. Στη μόλυνση του πηγαδιού από 

τους υπόγειους φυσικούς αγωγούς 

(φλέβες) που το τροφοδοτούν με νερό 

όταν γ ίνεται έστω και σχετική απορρό

φηση ακάθαρτου νερού, λυμάτων βό

θρων, αποχετεύσεων κλπ. και 

γ. Στο ότ ι δεν εφαρμόζεται ούτε ο 

συστηματικός καθαρισμός των πηγα

διών, ούτε η κανονική απολύμανση του 

νερού με χλώριο. 

Από τον πίνακα 4 επίσης προκύπτει 

πως ο ολικός αριθμός των μεσοφίλων 

ξεπερνάει τις 10.000 κατά 1 κ.εκ. σε πο

λύ μεγάλο ποσοστό δειγμάτων, τα οπ

οία προέρχονταν από πηγάδια (48,1%) 

και από στέρνες-δεξαμενές (12,3%). 

Αν και η ένδειξη του αριθμού της 

Ο.Μ.Χ. μεσοφίλων δεν μπορεί από μόνη 

της να χαρακτηρίσει το πόσιμο νερό σε 

κατάλληλο ή ακατάλληλο, εντούτοις 

όμως συμπληρώνει τη γενική εικόνα 

που προσφέρεται από τον προσδιορι

σμό του Κολοβακτηριδιακού δείκτη και 

από την παρουσία των μικροβίων εντε

ρικής προέλευσης. 

Για την πρόληψη διαφόρων νοση

ρών καταστάσεων του ανθρώπου υδα-

τογενούς προέλευσης και γενικά για 

την κατοχύρωση της δημοσίας υγείας, 

προτείνουμε: 

1. Να καθιερωθεί συστηματικός 

προληπτικός μικροβιολογικός έλεγχος, 

από τους υπεύθυνους κρατικούς φο-

10 

ρείς, σόλα τα είδη του πόσιμου νερού, 

ανάλογα με την προέλευση του και σό

λες τις φάσεις των συστημάτων παρο

χών του. 

2. Να εφαρμόζονται συχνά και αυ

στηρά όλα τα καθιερωμένα επιστημονι

κά και υγειονομικά μέτρα, που εξασφα

λίζουν την υγιεινή κατάσταση του πόσι

μου νερού π.χ. συχνός και σωστός κα

θαρισμός και απολυμάνσεις των χώρων 

απόπου διέρχεται ή εναποθηκεύεται το 

νερό (σωληνώσεις, δεξαμενές κλπ.), 

επισκευή ή αντικατάσταση παλιών συ

στημάτων, και σωληνώσεων υδροτεχνι-

κού εξοπλισμού, συχνή και κανονική 

χλωρίωση του νερού, τόσο εσωτερικά 

όσο και εξωτερικά, με τσιμεντοκονίαμα 

και τοποθετήσεις καταλλήλων προστα

τευτικών καλυμμάτων στο στόμιο κλπ. 

κλπ. και 

3. Να απαγορευτεί η παροχή πόσι

μου νερού από οπουδήποτε και αν 

προέρχεται, εφόσον μετά την εφαρμο

γή των παραπάνω υγειονομικών μέτρων 

συνεχίζει να φέρεται μολυσμένο. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Εξετάστηκαν βακτηριολογικά συνο

λικά 1110 δείγματα πόσιμου νερού, που 

προέρχονταν από αναγνωρισμένα Δη

μοτικά και Κοινοτικά δίκτυα υδρεύ

σεως, Στέρνες, Δεξαμενές, Γεωτρή

σεις, Πηγές, Πηγάδια και Σφαγειοτεχνι-

κές - Βιοτεχνικές εγκαταστάσεις του 

Νομού Αχαΐας. 

Οι εξετάσεις έγιναν στο Κτηνιατρικό 

Εργστήριο Πάτρας και αφορούσαν: 

Τον προσδιορισμό του Κολοβακτη

ριδιακού δείκτη στα 100 κ.εκ. και του 

αριθμού της Ολικής Μικροβιακής Χλω

ρίδας μεσοφίλων στο 1 κ.εκ., την ανα

ζήτηση της ESC.COLI στο 1 κ.εκ., του 

Εντερικού Στρεπτόκοκκου στα 50 κ.εκ. 

και της Σαλμονέλλας-Σιγγέλλας στα 20 

κ.εκ. 



Από τα εξετασθέντα δείγματα, τα 

476, ποσοστό 42%, βρέθηκαν με αυξη

μένο κολοβακτηριδιακό δείκτη (πάνω 

από 2/100 κ.εκ.) και επομένως θεωρού

νται ακατάλληλα. 

Επίσης η ESC.COLI απομονώθηκε 

σε 490 δείγματα, ποσοστό 44,2%, ο Εν

τερικός Στρεπτόκοκκος σε 93 δείγμα

τα, ποσοστό 8,4% και η S. ENTERITIDIS 

σε 1 δείγμα, ποσοστό 0 , 1 % , το οποίο 

προέρχονταν από σφαγειοτεχνικές εγ

καταστάσεις. 

Τέλος υπογραμμίζεται η αναγκαιό

τητα εφαρμογής αυστηρών υγειονομι

κών μέτρων (συχνός καθαρισμός, συ

στηματικές χλωριώσεις κλπ.) όλων των 

φορέων παροχής και διατήρησης νερού 

για ανθρώπινη κατανάλωση και ιδιαίτε

ρα των πηγαδιών, τα οποία χαρακτηρί

ζονται από αυξημένο Κολοθακτηριαδι-

κό δείκτη, σε ποσοστό δειγμάτων 

42,9%, στο συνολικό αριθμό εξεασθέ-

ντων. 
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ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΔΙΑΜΑΡΤΙΑΣ 

ΣΕ ΧΟΙΡΙΔΙΟ 

Ι.ΜΕΝΕΓΑΤΟΣ*, Ε.ΣΤΟΦΟΡΟΣ*, Δ.ΔΕΛΗΠΩΡΓΉΣ*, Ε.ΞΥΛΟΥΡΗ* 

A RARE CASE OF MULTIPLE CONGENITAL MALFORMATIONS 

IN A PIGLET 

J. MENEGATOS*, E. STOFOROS*, S. DELIGIORGIS*. E. XYLOURI* 

Summary 

It is described a case of multiple congeni
tal malformations in a Landrace male piglet 
which lived for 50 days. It showed brachygna-
thia superior, arthrogryposis of hind limbs, 
malformations of the lumbar vertebrae and 
the sacrum, aplasia of the left ilium and of 
the muscles of the lift thigh and femur. Also 
all the bones of the left hind limb were shorter 
than the right ones. Malformations of the 
sternum and the ribs were present. The left 
ribs were shorter than the right ones The left 
lung, kidney and testicle were much shorter 
than the right ones. The causative agent was 
unknowh. 

Π ε ρ ί λ η ψ η 

Περιγράφεται η περίπτωση ενός αρ

σενικού χοιριδίου φυλής Landrace που 

παρουσίασε συγγενή πολλαπλή δια-

μαρτία διάπλασης. 

Οι συγγενείς διαμαρτίες διάπλασης 

περιγράφονται πιο συχνά στο χοίρο 

από τα άλλα κατοικίδια ζώα. 

Το χοιρίδιο γεννήθηκε από μια χοι-

ρομητέρα ηλικίας 17 μηνών, μαζί με άλ

λα 5 χοιρίδια. Στη χοιρομητέρα κατά τη 

διάρκεια της εγκυμοσύνης δεν είχε δο

θεί κανένα φάρμακο ή ορμόνη. Η δια

τροφή της επίσης ήτανε ισορροπημένη. 

Κλινικά το χοιρίδιο παρουσίαζε αρ-

θρογρύπωση των οπισθίων άκρων. Οι 

μύες του αριστερού οπίσθιου άκρου 

ήτανε ατροφικοί. Παρουσίαζε επίσης 

βραχυγναθία άνω γνάθου. Σταδιακά άρ

χισε να μειώνεται η όρεξη και να καθυ

στερεί η ανάπτυξη του μέχρι της ηλι

κίας των 50 ημερών που ψόφησε. 

Παρουσίαζε έλκη κατάκλισης στο 

πρόσωπο και στον αριστερό καρπό, ενώ 

η ουρά είχε νεκρωθεί. 

Σε ακτινογραφία των οπισθίων 

* Ανωτάτη Γεωπονική Σχολή Αθηνών, Εργαστήριο Ανατομίας και Φυσιολογίας Αγροτικών 
Ζώων. Ιερά Οδός 75, Αθήνα (301 ). 
Agricultural College of Athens, (Laboratory of Anatomy and Physiology of Farm Animals), Depar
tment of Animal Production. 75, lera Odos, Athens (301 ). 
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άκρων παρατηρήθηκε απλασία του αρι
στερού λαγονίου ενώ το αριστερό 
ισχιακό και το ηβικό ήτανε πολύ μικρό
τερα από του δεξιού ημιμορίου. Επίσης 
το αριστερό μηριαίο και η κνήμη ήτανε 
μικρότερα από τα αντίστοιχα δεξιά. 

Στη νεκροψία τα εσωτερικά μονο-
φυή όργανα ήτανε φυσιολογικά ενώ τά 
διφυή ήτανε ανισομεγέθη. 

Οι θηλές αριστερά ήτανε 7 και δεξιά 
9. Τα ευρήματα από το σκελετό ήσαν: 
Στο κεφάλι παρατηρήθηκε μόνο βραχυ-
γναθία άνω γνάθου. Οι αυχενικοί σπόν
δυλοι ήτανε 7, οι θωρακικοί 16. Ο 11ος 
θωρακικός είχε δύο εγκάρσια τρήματα 
αριστερά. Ο 16ος θωρακικός δεν είχε 
εγκάρσιο τρήμα δεξιά. Οι οσφυϊκοί ήτα
νε 6. Οι αριστερές εγκάρσιες αποφύ
σεις ήτανε μικρότερες από τις δεξιές. 

Ο 5ος και 6ος οσφυϊκός δεν είχαν 
εγκάρσιες αποφύσεις. 
Το Ιερό οστούν αποτελείτο από 4 σπον
δύλους. Οι κοκκυγικοί ήτανε μόνο 6 
γιατί οι υπόλοιποι είχαν νεκρωθεί. Το 
στέρνο αποτελείτο από 10 τμήματα. Οι 
πλευρές ήτανε 8 ζεύγη αληθείς και 8 
ζεύγη ψευδείς. Οι αριστερές πλευρές 
ήτανε κοντότερες από τις δεξιές. Όλα 
τα οστά του αριστερού οπισθίου άκρου 
ήτανε μικρότερα από του δεξιού. 

Ο βαθμός αρθρογρύπωσης του αρι
στερού οπισθίου άκρου ήτανε μεγαλύ
τερος από του δεξιού άκρου. 

Τα δεδομένα μας δεν είναι αρκετά 
για να διερευνηθεί αν το αίτιο που προ
κάλεσε αυτή την πολλαπλή δυσπλασία 
είναι κληρονομικό ή αποτέλεσμα περι
βαλλοντικών παραγόντων. 

Introduction 

Congenital malformations are reported 
more frequently in swine than in other do
mestic animals (Neal et al., 1970). The fe-
quency of malformations was found to vary 

from 0.48 to 1.37 per cent of pigs born 
(Anonymus, 1959; Nielsen and Bendixen, 
1969; Selby et al., 1971; Nielsen et al., 
1974., and Bille and Nielsen, 1977). 

Case history 

An abnormal male Landrace piglet was 
born in December 1979 with four normal 
females and another normal male. Its mo
ther, a Landrace sow 17 months old, had 
a previous litter size (last July) of 8 normal 
piglets, two males and six females. During 
last pregnancy the sow had not treated 
with any drugs or homones. The sow lived 
in a close piggery and its feed consisted 
of cereals, soyabeenmeal, fishmeal, mine
rals and vitamins. The ration did not co
ntain medicines. It had never been fed by 
grass. 

The abnormal piglet was examined cli
nically. It showed arthrogyrposis of the hind 
limbs, the left one was much more contrac
ted than the right one. The muscles of the 
left hip, thigh and leg were aplastic. Also 
there was brachygnathia superior.lts growth 
was not retailed and its appetite was good. 
However as the time was passing its gro
wth was retarded in comparison with other 
piglets of the same litter size, especially 
after weaning. The piglet died when it was 
50 days old. There were decubits ulcers 
on the skin of the face and on the carpus 
while the tail had been necrotized. We exa
mined the hind limpbs radiologically and 
we found aplasia of the left ilium while the 
left ischium and pubic were much smaller 
than the right ones. Also the left femur and 
tibia were smaller than the right ones. In 
necropsy the internal impaired organs 
were normal but the paired ones were dis
similar in size (Table 1). The left testicle 
was in sublumbar region and the rigth was 
abnormally enlarge Vcf (Fig.1). The teats 
on the feft side were 7 in number while 
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on the right side were 9. 

Skeleton findings 

On the head no other malformation oc-

cured except brachygnathia superior. The 

cervical vertebrae were 7 in number and 

normal. The thoracic vertebrae were 16. 

The 1 1 t h thoracic vertebra had two tran

sverse foramen on the right. The lumbar 

vertebrae were 6 in number. The left tran

sverse processes were much smaller than 

the right ones. The 5 t h and 6 t h lumbar ver

tebrae had no left transverse process. The 

sacrum consisted of four vertebrae and it 

was twisted from left to right. The right wing 

was well devel ped but the left one was 

aplastic. The caudal vertebrae were only 

6, because the rest of the tail had been 

necrotized and fallen. The sternum consi

sted of ten segments, six of which were 

in pairs and irregular in shape. The ribs 

were 16 pairs of which 8 true and 8 false. 

The left ribs were shorter than the right 

ones (Table 2). The costal cartilages of 

the left ribs were also shorter than the right 

ones. The free ends of the 1 1 t h and 12 t h 

costal cartilages were double. The bones 

of the thoracic limbs scapula, humerus, ra

dius and ulna has significant differences 

(Table 3). The left ilium was aplastic and 

the other bones of the left os coxae were 

much smaller than the right ones. 

The left femur had not the greater trocha

nter and was smaller than the right. Also 

the left tibia, fibula, calcaneus and talus 

were significant smaller than the right 

ones. There was arthrogryposis of the rear 

legs. The contracture of the left hind limb 

was much severe than the right one. 

Discussion 

The distribution of congenital abnorma

lities in pigs has been reported to be 60.5% 

14 

Table 1. The weights 
of paired internal organs in gr. 

Organ Left Right 

Lung 19.8 30.4 

Kidney 0.7 29.6 

Testicle 1.1 53.4 

Table 2. The length of ribs in m m . 

Length in mm 

Rib 

I 

II 

III 

IV 

V 

VI 

VII 

Vili 

IX 

χ 

XI 

XII 

XIII 

XIV 

XV 

XVI 

Left 

35 

45 

59 

73 

83 

95 
97 

99 

95 

93 
92 

91 
77 

65 

59 

10 

Right 

-* 
61 

72 

82 

94 

98 
102 

105 
104 

102 

94 

92 

86 

68 
64 

32 

* The first right rib was broken 

nervous system, 15.0% alimentary tract, 

11.0% bone, muscle and skin, 8.5% cir

culatory system, 1.1% genitalia, 3.9% not 

classified (Anon., 1960); alimentary and re

spiratory system 27.3%, bones and joints 

23.0%, central nervous system 16.7%, 

special sense organs 11.5%, other unspe

cified defects 9.0%, abdominal cavity 5%, 

and genitourinary system 5% (Selby et al., 

1971); digestive system 25.9%, abdominal 

cavity 6.8%, face, oral and nasal area 

6.1%, urogenital system 1.7% and skin 

0.2% (Bille and Nielsen, 1977). 



In our case there were malformations 
of the skeleton and the internal organs. 
Skeletal anomalies principally of the axial 
skeleton occured with a frequency of 
0.28% in a population of 10,683 pigs prod
uced over an 8-year period (Fredeen and 
Jarmoluk, 1963). Bille and Nielsen (1977) 
found that malformations of lokomotor sy
stem occured by a frequency of 0.32% in 
a population of 29,886 pigs. The most fre

quently occuring anomaly have been found 
to be the contrachire of the hind limbs whi
ch comprised more than half of the skeletal 
malformations. In half of them the anomaly 
was observed to be combined with malfor
mation of the lumbar vertebrae (Bille and 
Nielsen, 1977). This was like our case. 
This condition has been decribed as here
ditary in Danish Ladrace (Ludvigsen et al., 
1963). Basse and Jonsson (1965) have 

FFg. 1. - Top: Thoracic and lumbar vertebrae. 
Middle: From left to right: tibia left and right, ferum left and right, bony pelvis, 

sacrum and lungs. 
Bottom: From left to right: fibula left and right, calcaneus left and right, talus left 

and right, testicle left and right, kidney left and right. 

EIK. 1. - Επάνω: Θωρακικοί και οσφυϊκοί σπόνδυλοι. 
Κέντρο: Από αριστερά προς τα δεξιά: κνήμη αριστερή και δεξιά, μηριαίο αρι

στερό και δεξιό, οστά πυέλου, ιερό και πνεύμονες. 
Κάτω: Από αριστερά προς τα δεξιά: περόνη αριστερή και δεξιά, πτέρνα αριστε

ρή και δεξιά, αστράγαλος αριστερός και δεξιός, όρχις αριστερός και δεξιός, νε
φρός αριστερός και δεξιός. 
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revealed a simple resessive inheritance. 
Ely and Leipold (1979) described heredita
ry arthrogryposis in purebred Yorkshire pi
glets caused by homozygosity of a simple 
autosomal recessive gene. The primary le
sion in their study appeared to be multiple 
random formation of dystrophic axons (ne-
uroaxonal dystrophy) in white matter of the 
central nervous system, and in peripheral 
nervous system tissue. In our case there 
were malformations of the left os coxae 
and all the other bones of the left limbs 
were smaller than the right ones. We be
lieve that the aplasia of the muscles of 
the thigh and fermur, had not any relation 
with Assymmetric hindquarter syndrome 
(AHQS) reported by Done and Wijeratne 
(1972) and Done et al., (1975), because 
AHQS is less severe and it has been obse
rved in older pigs. 

The thoracic vertebrae were 16 in 
number and little damaged. This number 
is normal according to Fredeen and Ne
wman (1962), who found 13.5.-17 thoracic 
vertebrae and 20-30 thoracic and lumbar 

ones. This last number in our case was 
22. Arhrogryposis is caused from teratoge
nic effect of methallibure (Barker, 1970; 
King, 1969; Yente et al., 1972; Wrathall, 
1973) of Conium maculatum (Dyson and 
Wrathall, 1977; Edmonds et al., 1972) and 
of Nicotiana tabacum (Crowe, 1969; 
Crowe, 1973; Leipold et al., 1973; Crowe 
and Swerczek, 1974). But in our case pi
glet' s mother had never been provided 
by any hormones or teratogenic substan
ces. 

Lungs, smaller than normal, unilateral 
or bilateral have been reported in relation 
to maternal lack of vitamin A (Good-win, 
1958). Multiple defects of internal organs 
as retailed growth of the kidneys, large 
lungs and testicles have been reported as 
result of material intake of methallibure 
(Vente et al., 1972; Wrathall, 1973). 

Out data are note enough to detect the 
causative agent either this case was here
ditary or a result of some environmental 
disorders. 

Table 3. Weight of bones of limbs in gr. 

Bone 

Scapula 
Humerus 
Radius and Ulna 
Ilium 
Pubis 
Ischium 
Femur 
Tibia 
Fibula 
Calcaneus 
Talus 

Weight in 

Left 

10,8 
19.0 
14.0 
0.8 
0.5 
2.0 

10.2 
5.8 
0.7 
1.5 
1.8 

gr 

Right 

11.0 
20.3 
14.3 
4.0 
0.8 
3.1 

21.7 
12.0 

1.6 
2.4 
3.6 
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ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΚΡΙΖΩΣΗΣ 

ΤΗΣ ΒΡΟΥΚΕΛΛΩΣΗΣ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

(1977-1981) 

Δ.Γ. ΠΑΝΤΖΗΣ* 

BRUCELLA ERADICATION PROGRAM: COURSE AND CONSIDERATIONS 

SEROLOGICAL AND MICROBIOLOGICAL TESTS' RESULTS 

D.G. YANTZIS* 

S U M M A R Y 

The serological and microbiological tests' 

results made on serum samples and foetuses 

of bovine and small ruminants during the 

years 1977-1981 are reported and discussed. 

The percentage of positive bovine serums 

was reduced from 4.70% (1977) to 1.50% 

(1981). The percentage of small ruminants' 

positive foetuses was reduced from 49.43% 

(1976) to 8.16% (1981). The born infected ca

lves to infected dams ranged up to 24.3%. 

Human cases in Greece are going in dec

rease: from 1702 (1976) to 948 (1981). This 

result could be attributed to the reduced so

urces of infection. 

Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η 

Οι βρουκελλώσεις των ζώων αποτελούν 

πρόβλημα μεγάλης σημασίας για την Ελλάδα 

και για πολλές χώρες του κόσμου. Δικαιολο

γημένα χαρακτηρίζονται από τις πιο δύσκο

λες μολύνσεις για να ελεγχθούν και να κατα

πολεμηθούν, ε ί τε για ορισμένους ειδικούς 

επιδημιολογικούς, παθογενετικούς και ανο

σολογικούς παράγοντες, ε ί τε για ορισμένα 

περιοριστικά μέτρα που χαρακτηρίζουν τις 

πειραματικές μεθόδους στις οποίες βασίζε

ται σήμερα η διάγνωση τους. 

Η μελέτη του προβλήματος αυτού παρου

σιάζει μεγάλο ενδιαφέρον, γιατί η αρρώστεια 

διαδραματίζει σπουδαίο ρόλο τόσο στην 

Εθνική Οικονομία όσο και στη Δημόσια 

Υγεία. 

Στην Ελλάδα σήμερα, πρέπει ωστόσο να 

σημειώσουμε πως η κατάσταση έχε ι σαφώς 

καλλιτερεύσει κατά τα τ ε λ ε υ τ α ί α πέντε χρό

νια (1977-1981). Αυτό ο φ ε ί λ ε τ α ι στην οργά

νωση και εφαρμογή προγράμματος καταπο

λέμησης της βρουκέλλωσης τόσο των βοοει

δών όσο και των αιγοπροβάτων που πραγμα

τοποίησε η Κτηνιατρική Υπηρεσία του 

Υπουργείου Γεωργίας. 

'Εργαστήριο Βρουκελλώσεων Κτηνιατρικού Ινστιτούτου Θεσ/νίκης. 

'Brucellosis Laboratory-Veterinary Institute, Thessaloniki. 
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ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Α ΥΛΙΚΑ 

1. Οροί: Η έρευνα μας αφορά την 

εξέταση δειγμάτων ορών αίματος 

βοοειδών και αιγοπροβάτων που στάλ

θηκαν στο Εργαστήριο Βρουκελλώ-

σεων του Κτηνιατρικού Ινστιτούτου 

Θεσ/νίκης κατά τα έτη 1977-1981. 

2. Έμβρυα: Εξετάσαμε μικροβιολο

γικούς για την απομόνωση βρουκελλών, 

43 έμβρυα βοοειδών (1977-1981) και 

715 αιγοπροβάτων (1976-1981). 

3. α) Αντιδραστήρια και υλικά: 

Παρασκευάστηκαν και χρησιμοποιήθη

καν όπως αναφέρεται από τον Γιαντζή 

(1980-1981-1981 α). 

β) Θρεπτικά υλικά: Χρησιμοποιή

σαμε τα θρεπτικά υλικά, Brucella broth, 

το υπόστρωμα WE (Renoux, 1954) και 

κυρίως το εκλεκτικό υπόστρωμα Farrell 

(1974). 

Μετά τη σπορά των υποστρωμάτων 

με τα ύποπτα υλικά των εμβρύων, οι 

καλλιέργειες φέρονταν σε κλίβανο 

θερμοκρασίας 37° C, τόσο σε συνήθεις 

ατμοσφαιρικές συνθήκες όσο και σε 

ατμόσφαιρα C 0 2 5-10%. 

Β ΜΕΘΟΔΟΙ 

1. - Δοκιμή της βραδείας οροσυγ-

κόλλησης σε σωλήνες (Wright) 

2. - Δοκιμή με όξινο αντιγόνο ρυθ

μισμένο ως προς το pH ή δοκιμή Rose-

Bengal. 

3. - Δοκιμή της σύνδεσης του συμ

πληρώματος. 

4. - Έμμεση δοκιμή κατά Coombs. 

Οι παραπάνω δοκιμές έγιναν όπως 

περιγράφονται από τον Γιαντζή 

(1980-1981 1981α). 

1. Οροί βοοειδών 

Ο αριθμός των ορών αίματος των 

βοοειδών που εξετάστηκε κατά τα έτη 

1977-1981 και τα αποτελέσματα των 

ορολογικών εξετάσεων, αναγράφονται 

στον πίνακα Ι. 

2. Έμβρυα βοοειδών 

Ο αριθμός των εμβρύων των αγελά

δων που εξετάσαμε κατά τα έτη 1977-

1981 είναι σχετικά μικρός και ανέρχεται 

σε 43. 

Από τα 43 έμβρυα απομονώθηκε 

βρουκέλλα στα 3, ποσοστό θετικότητας 

6,98%. Από τα 3 στελέχη που απομονώ

σαμε, δυο (2) ανήκουν στο είδος της 

Br. melitensis και ένα (1 ) της Br.abortus. 

3. Οροί αιγοπροβάτων 

Οι οροί των αιγοπροβάτων που ανα

γράφονται στον πίνακα II, πάρθηκαν 

δειγματοληπτικά σε ποσοστό 10-30% 

από ποίμνια στα οποία παρατηρήθηκαν 

αποβολές. Σαν θετικά χαρακτηρίζονται 

τα ποίμνια εκείνα στα οποία βρήκαμε 

τουλάχιστον δυο ορούς θετικούς. Το 

ποσοστό θετικότητας των ποιμνίων 

ήταν 34,00%. 

4. Έμβρυα αιγοπροβάτων 

Από το 1976 μέχρι το 1981 εξετάσα

με 715 έμβρυα αιγοπροβάτων (πίνακας 

III). Από αυτά απομονώθηκε βρουκέλλα 

σε 172 έμβρυα, ποσοστό 24,00%. Ό λ α 

τα στελέχη που απομονώθηκαν ανή

κουν στο είδος της Br. melitensis (συνε

χίζεται η ταυτοποίηση για να καθορι 

στεί και ο βιότυπος). 
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

α) Βοοειδή 
Από τον πίνακα Ι φαίνεται καθαρά 

η μείωση των ποσοστών θετικότητας 
των βοοειδών. Έτσι το ποσοστό θετικό
τητας από 4,70% το 1977 έπεσε 1,50% 
το 1981. Η μείωση αυτή οφείλεται στη 
σφαγή των μολυσμένων βοοειδών και 
στη λήψη υγειονομικών μέτρων, τα οπ
οία οπωσδήποτε πρέπει να λαμβάνο
νται με μεγάλη σχολαστικότητα. Όταν 
τα υγειονομικά αυτά μέτρα δεν είναι 
σωστά δυσκολεύεται το πρόγραμμα 
εκρίζωσης της βρουκέλλωσης που 
εφαρμόζεται για τα βοοειδή. 

Κατά την πορεία του προγράμματος 
διαπιστώσαμε ότι, όσοι κτηνοτρόφοι 
ήταν σε θέση να προβούν σε σφαγή των 
θετικών τους ζώων σε μικρό διάστημα 
από την κοινοποίηση των εργαστηρια
κών αποτελεσμάτων και να λάβουν 
υγειονομικά μέτρα, η εξυγίανση γινό
ταν πολύ γρήγορα. 

Υπενθυμίζονται τρεις κύριοι, τρόποι 
διασποράς των βρουκελλών: 

α) Οι βρουκέλλες διασκορπίζονται 
στο περιβάλλον κατά τον τοκετό ή την 
αποβολή του μολυσμένου ζώου. Σ' αυ
τή, την περίπτωση, το έμβρυο και ο 
πλακούντας περιέχουν περίπου 1014 

βρουκέλλες και το αμνιακό υγρό 1012. 
Έτσι προκαλούν έντονη μόλυνση του 
περιβάλλοντος (Alton, 1981). 

Σε έρευνα μας που έγινε σε δυο 
βοοτροφικές μονάδες οι οποίες παρου
σίαζαν αυξημένο αριθμό θετικών αγε
λάδων, διαπιστώσαμε ότι τα περισσότε
ρα από τα θετικά ζώα γέννησαν στον 
ίδιο χώρο τοκετού, όπου και παρέμει
ναν εκεί για ένα μήνα. Οι όροι απολύ
μανσης του παραπάνω χώρου, ήταν 
σχεδόν ανύπαρκτοι. 

β) Οι βρουκέλλες διασκορπίζονται 
με το γάλα της μολυσμένης γαλακτο
φόρου αγελάδας και έχει ως αποτέλε
σμα τη μόλυνση των μόσχων. 

Η μόλυνση του μαστού παραμένει 
για μήνες ακόμη και χρόνια, χωρίς κλι
νικά συμπτώματα μαστίτιδας. (Philippon 
και συν., 1971). 

γ) Μόσχοι που γεννήθηκαν από 
βρουκελλικές αγελάδες, είναι δυνατόν 
να είναι μολυσμένοι. Η μόλυνση μπορεί 
να γίνει είτε ενδομητρίως, είτε κατά 
τον τοκετό και να παραμείνει λανθά
νουσα για μήνες ή κι ακόμη για χρόνια, 
κι αν ακόμη οι ορολογικές δοκιμές είναι 
αρνητικές. (Plommet και συν., 1973· La-
praikKOiauv., 1975). 

Τον τρόπο αυτό της μόλυνσης, 
ερευνήσαμε σε δυο βοοτροφικές μονά
δες, στις οποίες παρατηρήθηκε μεγά
λος αριθμός θετικών αγελάδων, αποβο
λές και κατακρατήσεις υστέρων. 

Η πρώτη μονάδα αριθμούσε 168 
βοοειδή και η δεύτερη 60. Οι μόσχοι 
που γεννιόνταν στις παραπάνω μονά
δες, αποχωρίζονταν από τις μητέρες 

Πίνακας Ι. Αποτελέσματα ορολογ. εξετάσεων ορών βοοειδών. 

Έτος 

1977 
1978 
1979 
1980 
1981 

Αριθμός ορών 

17.884 
21.785 
47.974 
62.564 
79.954 

Αρ. Θετ. ορών 

842 
580 
845 
940 

1203 

% Θετ. οροί 

4,70 
2,66 
1,76 
1,50 
1,50 
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Πίνακας II. Αριθμός και αποτελέσματα εξετασθέντων ποιμνίων στα οποία παρατη
ρήθηκαν αποβολές. 

Έτος Αριθμ. εξετ. ποιμν. Αριθμ. Θετ. ποίμν. % Θετικά ποίμν. 

1977 

1978 

1979 

1980 

1981 

10 

103 

204 

88 

76 

7 

49 

77 

19 

12 

70,00 
47,57 
37,75 
21,60 
15,80 

τους μετά 1-3 μέρες από τη γέννηση 
τους, αφού έπαιρναν το πρωτάί/αλα. 
Κατόπιν διατρέφονταν με σκόνη γάλα 
και με γάλα από αγελάδες που ήταν αρ
νητικές στη βρουκέλλωση. 

Στην πρώτη μονάδα, από τους πενή
ντα (50) μόσχους που γεννήθηκαν από 
θετικές αγελάδες και που εξετάστηκαν 
ορολογικά σε ηλικία 10-15 μηνών, βρέ
θηκαν θετικοί 11, ποσοστό 22%, ενώ 
στη δεύτερη, από τους 15 μόσχους 
βρέθηκαν θετικοί τέσσερις (4), ποσο
στό 26,6%. Αυτά τα αποτελέσματα αντι
στοιχούν στην πρώτη ορολογική εξέτα
ση. 

Εδώ θα πρέπει να πούμε ότι η βρου
κέλλωση των αιγοπροβάτων αποτελεί 
μια απειλή και για τα βοοειδή, εκεί όπου 
υπάρχουν ευνοϊκές συνθήκες μετάδο

σης της μόλυνσης. Είναι σχεδόν αδύνα
τη η εκρίζωση της βρουκέλλωσης των 
βοοειδών σε μια περιοχή, όπου υπάρχει 
η Br. melitensis και όπου τα βοοειδή έρ
χονται σε επαφή με τα αιγοπρόβατα (Al
ton, 1981). 

Στον πίνακα IV αναγράφονται τα πο
σοστά των ελεγχθέντων βοοειδών σε 
όλη τη χώρα, όπως και τα ποσοστά των 
ζώων που αντέδρασαν θετικά κατά τις 
ορολογικές εξετάσεις επί %. Κι εδώ 
παρατηρούμε μείωση του ποσοστού 
θετικότητας των βοοειδών. 

β) Αιγοπρόβατα 
Από τον πίνακα II, φαίνεται η προο

δευτική μείωση του ποσοστού των θετι
κών ποιμνίων ως προς τη βρουκέλλωση 
στα οποία παρατηρήθηκαν αποβολές. 

Πίνακας III. Αποτελέσματα μικροβιολογικών εξετάσεων εμβρύων αιγοπροβάτων για 
την απομόνωση βρουκέλλας. 

Έτος Αριθμ. εξετ. εμβρ. Αριθμ. Θετ. εμβρ. % Θετ. εμβρ. 

1976 

1977 

1978 

1979 

1980 

1981 

89 
110 
110 
157 
151 
98 

44 

33 

30 

34 

23 

8 

49,43 

30,00 

27,27 

21,65 

15,23 

8,16 



Το ποσοστό των αποβολών που 
οφείλεται στις βρουκέλλες, μειώνεται 
από χρόνο σε χρόνο εντυπωσιακά (πί
νακας III). 

Έτσι ενώ το ποσοστό των αποβολών 
το 1976 ανερχόταν σε 49,43%, το 1981 
έπεσε στο 8,16%. 

Η βρουκέλλωση επί μακρόν θεω
ρούνταν το μόνο αίτιο αποβολών και 
αποτελούσε μια από τις μεγαλύτερες 
αιτίες καταστροφής της κτηνοτροφίας, 
με μεγάλες οικονομικές ζημιές. 

Οι αποβολές που έχουν ως αίτιο τη 
βρουκέλλα, έχουν μειωθεί σε μεγάλο 
αριθμό ποιμνίων. Τα ποίμνια αυτά απο
τελούνται κυρίως σε ποσοστό 70-90%, 
από πρόβατα που έχουν εμβολιαστεί 
στην ηλικία 3-7 μηνών. Στα παραπάνω 
ποίμνια γίνεται κάθε χρόνο εμβολια
σμός των αμνοεριφίων που κρατούν οι 
κτηνοτρόφοι για αναπαραγωγή, με το 
εμβόλιο REV 1. 

Ο εμβολιασμός άρχισε το 1975. Μέ
χρι το 1981 εμβολιάστηκαν 5.186.845 
αμνοερίφια. Στο γεγονός αυτό του εμ
βολιασμού, αποδίδουμε και τη μείωση 
των αποβολών με αίτιο τη βρουκέλλα. 

Στη χώρα μας δεν εφαρμόστηκε 
πρόγραμμα εκρίζωσης της βρουκελλι-
κής μόλυνσης από τα αιγοπρόβατα (αι
μοληψίες-σφαγή θετικών), αλλά μόνο ο 
εμβολιασμός των αμνοεριφίων αναπα
ραγωγής ηλικίας 3-7 μηνών, με REV1. 

Σκοπός κάθε προγράμματος κατα
πολέμησης της βρουκέλλωσης είναι η 
εκρίζωση της μόλυνσης μέσα σε σύντο
μο χρονικό διάστημα και με μικρότερες 
οικονομικές ζημιές. Η πείρα του παρελ
θόντος και οι σημερινές γνώσεις σχετι
κά με την επιδημιολογία και την παθο
γένεια της βρουκέλλωσης, δείχνουν ότι 
ο εμβολιασμός είναι αναγκαίος για την 
πραγματοποίηση αυτού του γεγονότος. 

Βέβαια, με την μείωση της βρουκέλ-
λωσης με τον εμβολιασμό, πιθανόν να 
εμφανιστούν άλλες μολύνσεις λανθά
νουσες με γεννητικό τροπισμό (χλαμυ-
δίαση-σαλμονέλλωση) που όπως φαίνε
ται είναι και τα αίτια των αποβολών που 
παρατηρούνται (Gilles, 1977). 

Σκοπός του εμβολιασμού δεν είναι 
η εκρίζωση της βρουκέλλωσης, αλλά η 
αύξηση του βαθμού αντίστασης του ορ
γανισμού, η μείωση των αποβολών και 
η μείωση του ποσοστού των μολυσμέ
νων αιγοπροβάτων, ώστε να καθιστά οι
κονομικά και τεχνικά εφαρμόσιμο, ένα 
πρόγραμμα εκρίζωσης της αρρώστειας 
από τα αιγοπρόβατα. 

Έχει πλέον αποδειχθεί ότι τα ανο
σολογικά φαινόμενα της κυτταρικής 
ανοσίας επεμβαίνουν στην άμυνα του 
οργανισμού έναντι της βρουκελλικής 
μόλυνσης. Στο μηχανισμό αυτό, μερικά 
αντισώματα παίζουν κάποιο χρήσιμο 
ρόλο. Αντίθετα, άλλα αντισώματα, εμ-

Πίνακας IV. Ποσοστό ελεγχθέντων και θετικών βοοειδών επί % 

Έτος % ελεγχθέντα βοοειδή % θετ ικά βοοειδή 

1977 

1978 

1979 

1980 

1981 

13,7 

25,6 

31,7 

64,7 

78,2 

2,67 

2,11 

1,49 

1,22 

1,19 
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φανίζονται ως μάρτυρες της βρουκελ-
λικής μόλυνσης. 

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 

Θα πρέπει ωστόσο να εξετάσουμε 
αν κατά τα έτη 1976-1981 είχαμε τυχόν 
μείωση των κρουσμάτων βρουκέλλω-
σης στον άνθρωπο. Πράγματι, από τα 
στοιχεία του Υπουργείου Υγιεινής, φαί
νεται ότι τα κρούσματα θρουκέλλωσης 
στον άνθρωπο μειώνονται (πίνακας V). 

Εδώ θα πρέπει να αναφέρουμε τα 
κρούσματα βρουκέλλωσης που παρα
τηρήσαμε σε κτηνιάτρους μετά τον εμ
βολιασμό με REV1, οι οποίοι μολύνθη
καν είτε με νύξη, είτε με ενστάλαξη 
σταγόνας εμβολίου σε βλεννογόνο 
(επιπεφυκότος). 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Μελετιόνται και αξιολογούνται τα 
αποτελέσματα των ορολογικών και μι
κροβιολογικών εξετάσεων που πραγμα
τοποιήθηκαν σε δείγματα ορών αιμά
των και σε έμβρυα βοοειδών και αιγο
προβάτων κατά τα έτη 1977-1981. 

Παρατηρείται μια σταθερά και εντυ
πωσιακή πτώση του βαθμού μόλυνσης 

Πίνακας V. Αριθμός κρουσμάτων 
βρουκέλλωσης στον άνθρωπο. 

Έτος Αριθμός κρουσμάτων 

1976 1702 

1977 1316 

1978 1179 

1979 1513 

1980 1081 

1981 948 

τόσο στα βοοειδή όσο και στα αιγοπρό
βατα. 

Στα βοοειδή, το ποσοστό των θετι
κών ορών από 4,70% (1977) έπεσε στο 
1,50% (1981), ενώ στα αιγοπρόβατα, το 
ποσοστό των αποβολών με αίτιο τη 
βρουκέλλα, από 49,43% (1976) έπεσε 
στο 8,16% (1981). Το γεγονός της μείω
σης της βρουκέλλωσης αποδίδεται 
αφενός στη σφαγή των θετικών βοοει
δών και τη λήψη υγειονομικών μέτρων 
και αφετέρου στον εμβολιασμό των 
αμνοεριφίων με το εμβόλιο REV1. 

Το ποσοστό των γεννηθέντων μολυ
σμένων μόσχων από μολυσμένες αγε
λάδες ανέρχεται σε 24,3% περίπου. 
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ΑΝΑΒΟΛΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗ ΖΩΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ 

Ε. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ* 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Αναβολικοί παράγοντες είναι ουσίες που 

αυξάνουν την κατακράτηση του αζώτου και 

προάγουν την πρωτεϊνουσύνθεση στον ορ

γανισμό του ζώου. Αναλυτικώτερα έχουμε: 

α. Ημερήσια αύξηση τού ζώντος σωματικού 

βάρους β. Βελτίωση της ικανότητας μετα

τρεψιμότητας της τροφής και γ. καλλίτερη 

ποιότητα σφαγίου. Η αποτελεσματικότητα 

των αναβολικών παραγόντων γίνεται καλλί

τερα κατανοητή εάν συγκρίνουμε τις διαφο

ρές μεταξύ ζώων διαφόρου φύλου και φυσιο

λογικής κατάστασης. Τα αρσενικά ζώα κατά 

κανόνα είναι μεγαλύτερα, έχουν μεγαλύτερο 

ποσοστό αυξήσεως, και αξιοποιούν πλέον 

αποτελεσματικά την τροφή απότι τα θηλυκά, 

ενώ τα ευνουχισμένα ζώα καταλαμβάνουν 

μια ενδιάμεση θέση. Οι διαφορές αυτές 

οφείλονται στις γεννητικές σ τ ε ρ ο ε ι δ ή ορ

μόνες, στα οιστρογόνα και ανδρογόνα. Μετά 

τον τοκετό, η ανάπτυξη του ζώου ρυθμίζεται 

από την παρουσία και συγκέντρωση των κυ

κλοφορούντων γεννητικών ορμονών. Η συγ

κέντρωση ανδρογόνων, είναι υψηλότερη 

στους ταύρους, των δε οιστρογόνων στις έγ

κυες αγελάδες. Αμφότερες είναι απαραίτη

τες για την επίτευξη του ανωτάτου ποσο

στού αυξήσεως στα μυρικαστικά, η δε χορή

γηση εξωγενών ορμονών θα συμπλήρωνε τις 

υπάρχουσες ενδογενείς ορμόνες, ώστε να 

προκύψει ένα κατάλληλο μείγμα ανδρογό

νων και οιστρογόνων. Έτσι τις μεγαλύτερες 

ωφέλειες τις βλέπουμε στις μοσχίδες και 

αγελάδες στις οποίες χορηγήθηκαν ανδρο

γόνα και στα ευνουχισμένα νεαρά ταυρίδια 

και μόσχους στους οποίους χορηγήθηκαν 

συνδιασμοί παρασκευασμάτων οιστρογόνων 

και ανδρογόνων. 

Οι αναβολικοί παράγοντες που συνήθως 

χρησιμοποιούνται είναι: 

Η οιστραδιόλη - 176, η προγεστερόνη, η τε

στοστερόνη, η τρενμπολόνη και η ζερανόλη. 

Τα περισσότερα κράτη απαγορεύουν την 

χρησιμοποίηση συνθετικών οιστρογόνων ορ

μονών, διαισθυλοστιλβοιστρόλης, εξοιστρό-

λης και διενοιστρόλης, που έχουν σαφείς 

αναβολικές ιδιότητες αλλά προκαλούν κιν

δύνους στη δημόσια υγεία. 

Οιστρογόνα, σαν αυξητικοί παράγοντες 

χρησιμοποιήθηκαν και στα πρόβατα και 

πραγματοποιήθηκαν μερικά πειράματα με 

συνδιασμούς εμφυτευμάτων στα κριάρια. 

Σε πειράματα που έγιναν σε αρσενικά αρ

νιά στα οποία χορηγήθηκαν εμφυτεύματα 

που αποτελούνταν από συνδιασμό Τρενμπο-

λόνης και οιοτραδιόλης προέκυψε αύξηση 

του ζώντος σωματικού βάρους, αύξηση του 

βάρους του σφαγίου καθώς και βελτίωση της 

ικανότητας της μετατρεψιμότητας της τρο

φής. Αρχικές δοκιμές σχετικά με την αποτε

λεσματικότητα των αναβολικών παραγόντων 

που πραγματοποιήθηκαν στους ταύρους και 

χοίρους έδειξαν ότι και σαυτές τις περιπτώ-

* Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Φ/γιάς Αναπ. & Διατροφής Ζώων Αγ. Παρασκευή Αττικής. 
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σεις μπορούν να υπάρξουν ωφέλειες μετά 
την χορήγηση ορμονικών συνδιασμών. 

Οι ωφέλειες που προκύπτουν από τη χρή
ση αναβολικών παραγόντων στην κρεατοπα-
ραγωγή, φαίνονται όχι μόνο στην αύξηση του 
σωματικού βάρους κ.λ.π. αλλά επίσης και 
στην οικονομία των απαιτουμένων ζωοτρο
φών. 

Παρούσα κατάσταση στην Ευρώ

πη. 

Βουλγαρία: Απαγορεύται η χρήση 

αναβολικών σαν αυξητικών παραγό

ντων στην ζωϊκή παραγωγή, εκτός από 

πειραματικούς σκοπούς. 

Γαλλία: Απαγορεύεται η χρήση ενώ

σεων με οιστρογόνο δράση στη ζωϊκή 

παραγωγή (ίση ή και μεγαλύτερη από 

την δραστηριότητα της οιοτρόνης που 

παρατηρείται στο βιολογικό πείραμα). 

Δείγματα σφαγίων ζώων εξετάζονται με 

τη μέθοδο χρωμ. λεπτής στιβάδος. 

Έχουν καθιερωθεί όρια ανεκτά για τις 

φυσικές ορμόνες, όχι όμως για τις συν

θετικές. 

Δ. Γερμανία: Υπάρχει ένας κατάλο

γος από ενώσεις, που συμπεριλαμβάνει 

και τα στιλβένια, η χρήση των οποίων 

απαγορεύεται στη ζωϊκή παραγωγή. Σ' 

ότ ι αφορά τα άλλα οιστρογόνα υπάρ

χουν οι εξής ρυθμίσεις: εάν μια οιστρο-

γόνος ουσία είναι πέντε φορές λιγώτε-

ρο δραστική από την DES (Ο έλεγχος 

γίνεται στη μήτρα γεννητικά ανώριμων 

ποντικών μετά από χορήγηση της ορ

μόνης διά του στόματος), επιτρέπει η 

χρήση της στην τροφή των ζώων, με 

την προϋπόθεση ότ ι κατά τα άλλα συμ

φωνεί με την ισχύουσα νομοθεσία περί 

φαρμάκων. Σε κάθε περίπτωση η χρήση 

γ ίνεται κάτω από την επίβλεψη του κτη

νιάτρου. Οιστρογόνα των οποίων η 

δραστηριότητα είναι μεγαλύτερη από 

τον παράγοντα 5 έχουν την ίδια τύχη 

με τα στιλβένια. 

Η ανίχνευση των στιλβενίων γ ίνεται με 

τη μέθοδο της ραδιοανοσομετρήσεως 

(RIA). 

Ιρλανδία: Οιστρογόνα δεν μπορούν 

να χρησιμοποιηθούν σαν αυξητικοί 

παράγοντες εκτός από κτην/κή συντα

γή. Επιτρέπεται η χρήση των φυσικών 

οιστρογόνων καθώς και της Ζερανόλης 

και Τρενμπολόνης. Ο έλεγχος καταλοί

πων των στιλβενίων γ ίνεται με την μέ

θοδο TLC και RIA. 

Ιταλία: Απαγορεύεται η χρήση ανα

βολικών σαν αυξητικούς παράγοντες 

στην ζωϊκή παραγωγή. Ο έλεγχος διε

νεργείται με την βιολ. μέθοδο καθώς 

και με χημικές μεθόδους. 

Ολλανδία: Η χρήση οιστρογόνων 

στη ζωϊκή παραγωγή απαγορεύεται. 

Επιτρέπεται όμως η χρήση άλλων ενώ

σεων. Τα προγράμματα έλεγχου των 

καταλοίπων γίνονται με την ιστολογική, 

μέθοδο TLC και RIA. Επίσης υπάρχουν 

και προγράμματα ελέγχου κατ' ευθεία 

στις εκτροφές των ζώων. 

Πολωνία: Απαγορεύεται η χρήση 

αναβολικών σαν αυξητικοί παράγοντες 

στη ζωϊκή παραγωγή, εκτός για πειρατι

κούς σκοπούς. 

Σοβιετική Ένωση: Όπως Βουλγαρία 

Πολωνία. 

Μ. Βρετανία: Οι αναβολικοί παράγο

ντες βρίσκονται κάτω από τη Κτην/κή 

επίβλεψη και εποπτεία. Παιονούν από 

εξονυχιστική εξέταση αναφορικά με 

τήν δραστικότητα τους και την ασφά

λεια τους. Υπάρχουν νομοθετικές ρυθ

μίσεις σχετικά με την δοσολογία, χημι

κό τύπο, τρόπο χορηγήσεως και διάρ

κεια δράσεως του προϊόντος που χορη

γείται στα επισημασμένα ζώα. Έχουν 

εγκριθεί και χρησιμοποιούνται η προγε

στερόνη, η οιοτραδιόλη, η τεστοστερό

νη, η τρενμπολόνη και η ζερανόλη στα 

βοοειδή, η δε ζερανόλη στα προβατοει-

δή. Αναβολικοί παράγοντες χρησιμο-
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ποιούνται επίσης και σε νεαρούς ευ
νουχισμένους ταύρους. Ο έλεγχος κρί
νεται αναγκαίος αλλά η εφαρμογή του 
βρίσκεται στα σπάργανα. Η μέθοδος 
RIA χρησιμοποιείται σαν πρώτη ανί
χνευση στιλβενίων, τρενμπολόνης και 
ζερανόλης, σε εδώδιμους ιστούς και 
Βιολογικά υγρά. Η δε επιβεβαίωση θετι
κών δειγμάτων γίνεται με μεθόδους 
ανάλογης ευαισθησίας, όπως αεριο-
χρωματογραφία και φασματομετρία μά-
ζης. Η χρήση αναβολικών παραγόντων 
βρίσκεται σε συνεχή παρακολούθηση 
και τελεί κάτω από την εποπτεία του 
υπουργείου γεωργίας και αλιείας. 

Γιουγκοσλαβία: Όπως Βουλγαρία. 
Ε.Ο.Κ.: Την 31 Ιουλίου 1981 η Ε.O.K. 

εξέδωσε μια οδηγία που απαγορεύει 
την χρήση των στιλβενίων και θυρεο-
στατικών στη ζωϊκή παραγωγή. Σ' ότι 
αφορά τους άλλους αναβολικούς παρά
γοντες, Οιστραδιόλη - 17β Προγεστε
ρόνη, Τεστοστερόνη, Τρενμπολόνη και 
Ζερανόλη λαμβάνουν χώρα περιοδικά 
διάφορες συσκέψεις για να καθορισθεί 
η στάση που θα ακολουθηθεί αναφορι
κά με τη χρήση τους. Προς το παρόν 
ισχύουν οι εθνικές ρυθμίσεις κάθε κρά
τους μέλους. Για την εφαρμογή της 
απαγορευτικής απόφασης ωρισμένων 
προϊόντων, θα πρέπει να αναπτυχθούν 
κατάλληλοι μέθοδοι. Έχουν σημειωθεί 
πρόοδοι σχετικά με την σταθεροποίη
ση, και τυποποίηση μεθόδων καθώς και 
αντιδραστηρίων και θα εφαρμοσθούν 
στο εγγύς μέλλον, με σκοπό τον αποτε
λεσματικό έλεγχο απαγορευμένων ορ
μονικών καταλοίπων στο κρέας. 

WHO: Ο παγκόσμιος οργανισμός 
υγείας σε συνεργασία με FAO και JEC-
FA εξέτασε σε βάθος το πρόβλημα των 
ορμονών στη ζωϊκή παραγωγή το Μάρ
τιο του 1981. Η επιτροπή εμπειρογνω
μόνων προσθετικών στις ζωοτροφές 
(JECFA) παραδέχεται ότι: 

1. Αναβολικοί παράγοντες μετά τη 
χορήγηση τους στα βοοειδή, αυξάνουν 
την κρεατοπαραγωγή και την ικανότητα 
μετατρεψιμότητας της τροφής. 

2. Εάν χρησιμοποιηθούν κατάλληλα 
τα επίπεδα των καταλοίπων τους στο 
κρέας και στους άλλους εδώδιμους 
ιστούς δεν ξεπερνάν το 1ng/g ιστού. 

3. Οι φυσικές γεννητικές ορμόνες 
(Οιστραδιόλη - 176, προγεστερόνη και 
τεστοστερόνη) δεν προκαλούν ανησυ
χίες, επειδή τα επίπεδα τους στο κρέας 
των ζώων στα οποία χορηγήθηκαν είναι 
κατά πολύ χαμηλώτερα εκείνων που 
υπάρχουν φυσιολογικά στις τροφές (οι-
στραδιόλης στο κρέας και γλακτοκομι-
κά προϊόντα, και φυτοοιστρογόνα). 

4. Ορμόνες στο μόριο των οποίων 
επήλθε κάποια μεταβολή καθώς και 
συνθετικοί αναβολικοί παράγοντες, 
προκαλούν ειδικά προβλήματα, όπως 
υψηλή δραστικότητα, δημιουργία κατα
λοίπων, δημιουργία νεοπλασιών, Η πα
ρουσία καταλοίπων στο κρέας μπορεί 
να έχει ενδοκρινολογικές και τοξικολο-
γικές συνέπειες στον καταναλωτή. 

5. Οι φυσικές ορμόνες που χρησιμο
ποιούνται σαν αναβολικά δεν μπορούν 
να διαφοροποιηθούν από τις ενδογε
νείς ορμόνες. 

6. Κάθε συνθετική ένωση πρέπει να 
εξετάζεται προσεκτικά και διεξοδικά 
τόσο από πλευράς τοξικολογίας όσο 
και από πλευράς ορμονικής δραστηριό
τητας. 

Κατάλοιπα αναβολικών παραγόντων 
στο κρέας 

Τα κατάλοιπα που ανευρίσκονται 
στο κρέας διακρίνονται σε 3 κατηγο
ρίες. 

1. Κατάλοιπα οιστρογόνων, προγε-
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στερόνης και τεστορενόνης που 
προέρχονται από τους ενδοκρινείς 
αδένες του ίδιου του ζώου (ενδογενή 
φυσικά στεροειδή). 

2. Κατάλοιπα που προέρχονται από 
φυσικές στεροειδείς ορμόνες που χο
ρηγούνται στα ζώα κατά την διάρκεια 
της ζωής τους (εξωγενή φυσικά στε
ροειδή). 

3. Κατάλοιπα που προέρχονται από 
ξεονοβιωτικούς αναβολικούς παράγο
ντες μετά την χορήγηση τους στα ζώα 
(εξωγενείς ξενοβιωτικοί παράγοντες). 
Οι φυσικές στεροειδείς ορμόνες μετα
βολίζονται εύκολα στο ήπαρ, γιαυτό 
έχουν και μικρή δραστηριότητα όταν 
χορηγούνται δια του στόματος. 

Τρεις ξενοβιωτικοί παράγοντες πρέ
πει να ληφθούν υπόψη. 

1. Τρενμπολόνη. Πρόκειται για ένα 
τριενικό στεροειδές με ανδρογόνο 
δράση, που μεταβολίζεται εύκολα στο 
ήπαρ, γιαυτό έχει και ασθενή δράση 
όταν χορηγείται δια του στόματος. 

2. Ζερανόλη. Πρόκειται για ένα 
παράγωγο της Ζερεαλονόλης, μη στε-
ροειδούς φύσεως που παράγεται από 
διάφορους μύκητες. Έχει ελαφρά οι
στρογόνο δράση και μεταβολίζεται εύ
κολα στο ήπαρ. 

3. Συνθετικά στιλβένια (DES, HEX, 
DIEN). Οι ενώσεις αυτές μη στεροει-

δούς φύσεως έχουν μεγάλη οιστρογό
νο δράση στα βοοειδή όταν χορηγού
νται δια τους στόματος. Επιβλαβείς 
ιδιότητες, που δεν έχουν η Τρενμπολό
νη και η Ζερανόλη είναι η μεγάλη τους 
βιοδιαθεσιμότητα και η μικρή βιοαπο-
δόμηση τους καθώς και το γεγονός ότι 
η DES έχει χαρακτηρισθή και ως καρκι
νογόνος ουσία για τον άνθρωπο και τα 
πειραματόζωα. 

Σημασία των καταλοίπων των αναβο
λικών 

παραγόντων στη δημόσια υγεία. 

Είναι πολύ γνωστό ότι οι φυσικές 
στεροειδές ορμόνες σε μεγάλη δόση 
ευνοούν την δημιουργία ειδικών τύπων 
καρκίνου στον άνθρωπο και στα πειρα
ματόζωα αν και δεν έχει ακόμη διευκρι
νισθεί ο μηχανισμός της δημιουργίας 
τους. Οι ορμόνες μπορούν να αλληλοε-
πιδρούν με άλλους παράγοντες (χημι
κούς, φυσικούς ακόμη και με παράγο
ντες που προέρχονται από ιούς), κε
ντρίζοντας τον μηχανισμό δημιουργίας 
νεοπλασιών, ή συμβάλλοντας στην 
ανάπτυξη και μετάσταση τούτων, ή 
ακόμη μπορούν να δρουν και κατ' άλλο 
τρόπο. 

Είναι αξιοσημείωτο να τονισθεί το 
γεγονός ότι, όταν η χορήγηση φυσικών 
στεροϊδών ορμονών στα ζώα, ελέγχε
ται, τότε οι συγκεντρώσεις των κατα
λοίπων τους στο κρέας είναι κατά πολύ 
μικρότερες από εκείνες που ανευρί
σκονται στο κρέας εγκύων αγελάδων 
και ταύρων, που δεν έγινε καμμία χρή
ση των παραπάνω ορμονών. Κατά συνέ
πεια δεν κινδυνεύει η δημόσια υγεία 
από τη χορήγηση φυσικών στεροϊδών 
ορμονών στα βοοειδή, και κατ' αναλο
γία και στα άλλα ζώα διότι α. μεταβολί
ζονται εύκολα στο ήπαρ όταν λαμβάνο
νται με τό στόμα, β), ο άνθρωπος παρά
γει πολύ μεγαλύτερες ποσότητες αυ
τών των ορμονών και γ), ο άνθρωπος 
κατά τή διάρκεια των συνηθισμένων 
γευμάτων του λαμβάνει με το κρέας και 
το γάλα πολύ μεγαλύτερες ποσότητες 
φυσικών ενδογενών στεροειδών ορμο
νών. 

Η μόνη ανησυχία σε συνδιασμό με 
τη χορήγηση φυσικών στεροειδών ορ
μονών στα ζώα είναι ότι μπορεί η περιο-
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χή του σώματος που έγινε η χορήγηση 
του αναβολικού να δοθεί στην κατανά
λωση. Αυτό μπορεί να συμβεί μόνο 
όταν, η έγχυση ή η εμφύτευση του ανα
βολικού δεν έγινε σωστά. Γιαυτό χρειά
ζεται να προσδιορίζεται και να ελέγχε
ται ο τρόπος χορηγήσεως (π.χ. έμφυ
τε υ μα σε μορφή Pellets στη βάση του 
αυτιού, ώστε κατά τη σφαγή του ζώου 
να μπορεί εύκολα να αφαιρείται και να 
απορρίπτεται. 

Ξενοσωματικά αναβολικά 

Τα κατάλοιπα που προέρχονται από 
ξενοσωματικές αναβολικές ουσίες, δη
μιουργούν σοβαρά προβλήματα σχετι
κά με την ασφάλεια να παρουσιάσουν 
τοξικά φαινόμενα εντελώς άσχετα 
προς την ορμονική τους δραστηριότη
τα. Γιαυτό επιβάλλεται όπως η εκτίμη
ση τους γίνεται με πολύ αυστηρά κριτή
ρια. Όλοι οι ξενοσωματικοί αναβολικοί 
παράγοντες που χρησιμοποιούνται σή
μερα στην ζωική παραγωγή έχουν δρά
ση γεννητικών στεροειδών ορμονών. Η 
δράση αυτή μπορεί να μετρηθή εύκολα 
με διάφορα κατάλληλα βιολογικά tests. 

Για να θεωρηθεί ένας ξενοσωματι-
κός αναβολήκός παράγοντας ασφαλής 
για τη δημόσια υγεία θα πρέπει ο βαθ
μός της ορμονικής δράσης των κατα
λοίπων του να είναι πολύ κατώτερος 
από εκείνον που αναμένεται να προκα
λέσει ορμονική διαταραχή στον κατα
ναλωτή άνθρωπο. 

Κατά την εκτίμηση των διαφόρων 
παραγόντων ασφαλείας ενός αναβολι
κού ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δίνε
ται στην περίπτωση των μικρών παιδιών 
στα οποία η ενδογενής παραγωγή γεν
νητικών ορμονών είναι σετικά χαμηλή. 

Όταν το χρησιμοπουμένο στη ζωική 
παραγωγή αναβολικό κριθεί από από

ψεως ορμονικής δράσης ασφαλές, τότε 
όλες οι άλλες ιδιότητες του θα πρέπει 
να κρίνονται σύμφωνα με εκείνα τα κρι
τήρια που ισχύουν και για άλλα φάρμα
κα. Τα κριτήρια αυτά αφορούν τον με
ταβολισμό του προϊόντος στον οργανι
σμό του ζώου, τη χημική φύση του την 
βιοδιαθεσιμότητα των καταλοίπων του 
κρέατος, συνεπικουρούμενα από στοι
χεία συγκεκριμένων εργαστηριακών 
εξετάσεων, όπως οξεία και χρόνια τοξι
κότητα, μεταλλακτικότητα καρκινογέν-
νεση καιαναπαραγωγή/τερατογέννεση. 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα των 
εργαστηριακών εξετάσεων, θα έπρεπε 
να καταβληθεί προσπάθεια να τεθούν, 
εάν είναι δυνατόν, ανεκτά όρια ημερή
σιας πρόσληψης ξενοβιοτικών αναβολι
κών καταλοίπων. 

Νομικές ρυθμίσεις γύρω από τη 
χρήση αναβολικών παραγόντων 

Οι ωφέλειες που προκύπτουν από 
τη χρήση αναβολικών παραγόντων στη 
ζωϊκή παραγωγή είναι σημαντικές και 
παραδεκτές από όλους. Αυτές αφο
ρούν την αύξηση των αποδόσεων των 
ζώων σε κρέας ιδιαίτερα σε ευνουχι
σμένους ταύρους και μόσχους γάλα
κτος. Οι εκτροφείς κρεατοπαραγωγών 
ζώων σε πολλές χώρες είναι πολύ καλά 
πληροφορημένοι για τις ωφέλειες αυ
τές. 

Στη διατύπωση συγκεκριμένων δια
τάξεων για αναβολικές ουσίες, ιδιαίτε
ρη σπουδαιότητα έχει η υγεία και η 
ασφάλεια του ανθρώπου. Πρέπει δε να 
βασίζονται πάνω σε ακριβείς επιστημο
νικές μελέτες διαφόρων επιστημονικών 
οργανισμών. Για την" εφαρμογή αυτών 
των διατάξεων απαιτείται η δημιουργία 
και οργάνωση φορέων ελέγχου κατάλ-
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ληλα εξοπλισμένων με έμπειρο επιστη
μονικό και βοηθητικό προσωπικό. 

Βάσει των πορισμάτων της επιστη
μονικής ομάδας εργασίας της Ε.Ο.Κ. 
απαγορεύθηκαν τα στιλβένια και τα θυ-
ρεοστατικά στη ζωική παραγωγή. Οι φυ
σικές στεροϊδείς γεννητικές ορμόνες 
οιστραδιόλη τετροστερόνη και προγε
στερόνη μπορούν να χρησιμοποιούνται 
κάτω από κατάλληλο και συγκεκριμένο 
έλεγχο. Σχετικά με την Ζερανκόλη και 
Τενμπολόνη οι επιστημονική έρευνα 
πρέπει να συνεχιστεί με γρήγορο ρυθ
μό. 

Εφαρμογή των νομικών διατά
ξεων 

Για τον έλεγχο και την συνεχή 
παρακολούθηση της νόμιμης και παρά
νομης χρήση των αναβολικών παραγό
ντων στη ζωική παραγωγή απαιτείται η 
δημιουργία κατάλληλων προγραμμά
των. Ένα αποτελεσματικό πρόγραμμα 
ελέγχου πρέπει να περιλαμβάνει: 

α) Έλεγχο γύρω από την παραγωγή 
και διακίνηση αναβολικών παραγόντων. 

β) Απαγόρευση τούτων σε αθλούμε
να πρόσωπα. 

γ) Έλεγχο στον τρόπο χορηγήσεως 
του αναβολικού παράγοντος στο ζώο, 
για να μπορεί εύκολα να ελεγχθεί εάν 
η περιοχή του σώματος που χορηγήθη
κε έχει απομακρυνθεί κατά τη διάρκεια 
της σφαγής. Θα πρέπει να γνωρίζουμε 
ότι ιδιαίτερα επικίνδυνη είναι η χορή
γηση κρυσταλλικών εναιωρημάτων υπό 
μορφή ενδομυϊκών εγχύσεων. Η εμφύ
τευση πλησίον του αυτιού σε μορφή 
Pellets, προτείνεται σήμερα, στα βοοει
δή καιπροβατοειδή. 

δ) Τήρηση του χρόνου δράσεως του 
αναβολικού παράγοντος δηλαδή από 
τη στιγμή που χορηγείται μέχρι τη στιγ
μή που σφάζεται το ζώο. Αυτό μπορεί 

να γίνει με κατάλληλη επίβλεψη εκ μέ
ρους κτηνιάτρου καθώς και με την συ
νεχή εργαστηριακή εξέταση των σφα
γίων, εάν έχουν ξεπεραστεί τα ανεκτά 
όρια καταλοίπων που έχουν τεθεί, για 
τις συνθετικές ορμόνες. 

ε) Κτηνιατρικό πιστοποιητικό για τα 
εξεταζόμενα σφάγια, βασισμένο σε κα
τάλληλες και επίσημες μεθόδους ελέγ
χου. 

Η παράνομη χρήση απαγορευμένων 
προϊόντων μπορεί να ελεγχθεί: 

α. Εξέταση των ούρων και κοπράνων 
των ζώων εκτροφής. 

β. Εξέταση των ούρων κοπράνων, 
χολής και ιστών των σφαγίων σε επίπε
δο ρουτίνας. Σφάγια στα οποία ανευρί
σκονται ανιχνεύσιμες ποσότητες απα
γορεύεται να διατεθούν στην κατανά
λωση. 

γ. Ανάπτυξη και εφαρμογή ικανών 
ευαίσθητων μεθόδων μετρήσεως, κα
ταλοίπων απαγορευμένων αναβολικών 
παραγόντων στο κρέας που προορίζε
ται για εξαγωγή. 

Προσδιορισμός καταλοίπων 
αναβολικών παραγόντων. 

Για τον προσδιορισμό καταλοίπων 
αναβολικών παραγόντων σε εδώδιμους 
ιστούς, βιολογικά υγρά και κόπρανα 
των εκτρεφομένων ζώων, απαιτούνται 
κατάλληλες αναλυτικές μέθοδοι. Χωρίς 
αυτές δεν είναι δυνατή η αποτελεσμα
τική εφαρμογή των απαγορευτικών δια
τάξεων. Κατάλοιπα ξενοσωματικών 
αναβολικών παραγόντων, που επιτρέ
πονται στην ζωική παραγωγή, θα πρέπει 
να προσδιορίζονται με μεθόδους που 
να είναι τόσο ευαίσθητες όσο τα ανώ
τατα επιτρεπτά όρια. Σχετικά με τα κα
τάλοιπα των φυσικών στεροϊδών γεννη
τικών ορμονών, θα μπορούσαν να με
τρηθούν με μεθόδους που είναι αρκετά 
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ευαίσθητες, για τον προσδιορισμό φυ

σιολογικών επιπέδων των ζώων στα οπ

οία γ ίνεται χρήση αναβολικών, αν και 

τούτο προς το παρόν είναι μικρής ση

μασίας. 

Οι αναλυτικές μέθοδοι θα πρέπει να 

έχουν α) πρακτικότητα β) αξιοπιστία και 

γ) ευαισθησία. 

Μέθοδοι ραδιοανοσομετρήσεως 

έχουν γίνει για τα στιλβένια, την ζερα-

τόλη, τρενμπολόνη, καθώς και για τις 

3 φυσικές γεννητικές στεροειδείς ορ

μόνες, (οιστραδιόλη - 176, προγεστε

ρόνη τεστοστερόνη). Τα στοιχεία που 

προέκυψαν από αυτή τη μέθοδο είναι 

σημαντικά, γιατί βοηθούν στην καθιέ

ρωση της ευαισθησίας που απαιτείται 

για άλλες μεθόδους για τον έλεγχο των 

ορμονικών καταλοίπων. 

Χρησιμοποιημένες μέθοδοι 

Η ανάλυση καταλοίπων αναβολκών 

παραγόντων πρέπει να πληρεί όλες τις 

προϋποθέσεις εκείνες που απαιτούνται 

και για την ανάλυση άλλων χημικών 

ενώσεων στις τροφές. Ιστορικά, οι βιο-

μετρήσεις και η ιστολογική μέθοδος 

δοκιμάσθηκαν ικανοποιητικά στην διε

ρεύνηση της DES ή άλλων συνθετικών 

οιστρογόνων σε μόσχους γάλακτος 

Σήμερα η σημασία τους έχει περιορι-

σθή και για πολλές ουσίες και κατηγο

ρίες ζώων δεν είναι καθόλου κατάλ

ληλες. Ό λ ε ς οι άλλες μέθοδοι βασίζο

νται σε μια σειρά διαδοχικών εκχυλί

σεων και εκπλύσεων του δείγματος. Η 

ποιότητα του εκχυλίσματος και ο χρό

νος που απαιτείται μέχρι τη λήψη του, 

προσδιορίζουν την καταλληλότητα της 

μεθόδου. 

Οι σπουδαιότερες μέθοδοι που χρη

σιμοποιούνται σήμερα είναι: 

α. Χρωματογραφικές μέθοδοι (χρω

ματογραφία λεπτής στιβάδος, αεριο-

χρωματογραφία, υγρά χρωματογραφία 

κ.λ.π.). 

6. Ραδιοανοσομετρικές μέθοδοι 

(RIA, EIA). 

γ. Φθοριομετρικές μέθοδοι σε συν-

διασμό με χρωματογραφία λεπτής στι

βάδος. 

δ. Σύλληψη ηλεκτρονίων με την αε-

ριοχρωματογραφία. 

ε. Ηλεκτρονικές και φθοριομετρικές 

μέθοδοι σε συνδιασμό με υγρά χρωμα

τογραφία υψηλής πιέσεως. 

ζ. Φασματομετρία μάζης σε συνδια

σμό με αεριοχρωματογραφία. 

Σήμερα οι περισσότερες χώρες χρη

σιμοποιούν ανοσομετρικές μεθόδους 

για τον προσδιορισμό καταλοίπων στα 

εκχυλίσματα δειγμάτων πολύ μικρών 

ποσοτήτων (0,1-1g). 

Συμπεράσματα και συστάσεις 

1. Αναβολικοί παράγοντες, βελτιώ

νουν το ζων, σωματικό βάρος, το βάρος 

σφαγίου, την αξιοποίηση της τροφής 

και την εκατοστιαία ποσότητα σε κρέας 

στο σφάγιο, όταν χορηγούνται, κάτω 

από ειδικές συνθήκες. Για το λόγο αυτό 

παίζουν σημαντικό ρόλο στη ζωική 

παραγωγή με την προϋπόθεση ότ ι δεν 

θέτουν σε κίνδυνο τον καταναλωτή άν

θρωπο. 

2. Οι παραγωγοί είναι καλά πληροφο
ρημένοι για τις παραπάνω ωφέλειες 
που προκύπτουν από τη χρήση αναβο
λικών παραγόντων στη ζωική παραγω
γή. Γιά την προστασία του καταναλωτή 
είναι απαραίτητο να καταπολεμηθεί η 
επικίνδυνη και παράνομη χρήση τ έ 
τοιων ουσιών. Μια ριζική απαγόρευση 
τέτοιων παραγόντων ίσως είχε αντίθε
τα αποτελέματα. γιαυτό συνιστάται να 
επιτραπεί η νόμιμη και ασφαλής χρήση 
εγκεκριμμένων αναβολικών παραγό
ντων στη ζωϊκή παραγογή κάτω από κα
τάλληλο έλεγχο. 
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3. Η σωστή χρήση εξωγενών φυσι
κών στεροειδών αναβολικών παραγό
ντων δεν προκαλεί προβλήματα στη δη
μόσια υγεία. 

4. Στιλβένια δεν πρέπει να χρησιμο
ποιούνται στη ζωϊκή παραγωγή για τις 
γνωστές ιδιότητες τους. Ορθώς λοιπόν 
η ριζική τους απαγόρευση σ' όλες τις 
χώρες της Ε.Ο.Κ. 

5. Απαιτείται κατάλληλη μελέτη σχε
τικά με την ασφάλεια των ξενοσωματι-
κών αναβολικών παραγόντων ειδικώτε-
ρα της ζερανόλης και της τρενμπολό-
νης. Η μελέτη θα πρέπει να γίνεται από 
κατάλληλους διεθνείς οργανισμούς 
όπως FAO/WHO, JECFA, CODEX ALIME-
NTARIUS COMMISION κ.λ.π. 

6. Προτεραιότητα για τη δημόσια 
υγεία έχει η προστασία του καταναλω
τή από την παράνομη χρήση απαγορευ
μένων προϊόντων στα ζώα, με την κα
θιέρωση συγκεκριμένων προγραμμά
των ελέγχου των εκτροφών και των 
σφαγείων. Προτεραιότητα θα πρέπει να 
δοθή στην ανάπτυξη και χρησιμοποίη
ση αναλυτικών μεθόδων στη μέτρηση 
επικινδύνων ορμονικών καταλοίπων. 
Για το σκοπό αυτό πρέπει να χρησιμο
ποιούνται εκείνες οι μέθοδοι που πα
ρουσιάζουν τη μεγαλύτερη ευαισθησία. 

7. Στην περίπτωση εγκεκριμμένων 
προϊόντων θα πρέπει να καταγράφο
νται η ταυτότητα προϊόντος και χώρος 

χορηγήσεως του αναβολικού παράγο
ντος, ο χρόνος αναμονής καθώς και η 
επισήμανση των ζώων στα οποία έγινε 
η χορήγηση. Επίσης θα πρέπει να ελέγ
χονται υπερβάσεις ανεκτών ορίων σε 
κατάλοιπα στο κρέας. 

8. Εναρμόνιση της νομοθεσίας γύρω 
από την χρήση αναβολικών παραγό
ντων στη ζωϊκή παραγωγή στις χώρες 
της Ε.Ο.Κ. 

9. Για την μελέτη αναβολικών παρα
γόντων και την αποτελεσματική εφαρ
μογή των νομοθετικών διατάξεων πρέ
πει να αναπτυχθούν πρακτικές, αξιόπι

στες και ευαίσθητες μέθοδοι. Οι μέθο
δοι αυτές θα πρέπει να είναι για όλα 
τα εργαστήρια ενιαία, και τυποποιημέ
νες. Ένα Εθνικό Εργαστήριο αναφοράς 
θα φροντίζει για τον συντοσιμό μεταξύ 
των άλλων περιφερειακών εργαστη
ρίων. 

10. Σήμερα οι πιο κατάλληλες μέθο
δοι για τον προσδιορισμό καταλοίπων 
αναβολικών παραγόντων είναι φυσικο
χημικές και ανοσομετρικές. Η σημασία 
των βιολογικών και ιστολογικών μεθό
δων περιορίσθηκε σημαντικά. 

11. Οι ραδιοανοσομετρικές μέθοδοι 
είναι πολύ κατάλληλες για τους πρώ
τους ελέγχους, ενώ οι φυσικοχημικές 
θα μπορούν να χρησιμοποιούνται για 
την επιβεβαίωση των θετικών δειγμά
των. 

12. Η απαιτούμενη ευαισθησία και 
ειδικότητα της μεθόδου εξαρτώνται 
από το είδος του δείγματος. Γιατί η 
συγκέντρωση των καταλοίπων είναι ψη
λότερη στα κόπρανα και ούρα και χαμη
λότερη στα νεφρά, ήπαρ και κρέας. Τα 
πλέον κατάλληλα για ανίχνευση είναι τα 
κόπρανα και τα ούρα. 

13. Για να είναι εφικτή η σύγκριση 
αποτελεσμάτων μεταξύ των διαφόρων 
εργαστηρίων θα πρέπει κατά περιό
δους να εκτελούνται διεθνείς βαθμο
νομήσεις στις μεθόδους μετρήσεως. 

14. Συνιστάται όπως όσο το δυνατό 
γρήγορα, συσταθεί ένα Ευρωπαϊκό κέ
ντρο συνεργασίας για τη δημόσια υγεία 
γύρω από τη χρήση αναβολικών παρα
γόντων στη ζωϊκή παραγωγή, το οποίο 
θα συντονίζει όλες τις έρευνες που 
πραγματοποιούνται γύρω από τα ανα
βολικά συμπεριλαμβανομένων και ανα
λυτικών μεθόδων, διαβαθμονομήσεις, 
φροντίδα για υλικά αναφοράς ανταλλα
γή πληροφοριών κ.λ.π. 
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ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΘΡΕΠΤΙΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΣΤΟ ΜΑΣΤΙΚΟ ΑΔΕΝΑ ΤΩΝ ΜΗΡΥΚΑΣΤΙΚΩΝ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ Γ. ΜΠΕΛΙΜΠΑΣΑΚΗΣ 

METABOLISM OF THE NUTRITIVE SUBSTANCES OF THE BLOOD 

IN MAMMARY GLAND OF THE RUMINATS 

NIK. BELIBASAKIS 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

To μαστικό εκκριτικό κύτταρο (σχήμα 1) 
αποτελεί ένα εξαιρετικά οργανωμένο βιοχη
μικό εργαστήριο, με υψηλό μεταβολικό ρυθ
μό. Από το μαστικό αδένα της αγελάδας π.χ. 
που παράγει 40χλγ. γάλακτος την ημέρα, 
περνούν 12 χλγ. περίπου αίματος ανά πρώτο 
λεπτό της ώρας (Cowie, 1976), από το οποίο 
απορροφά σημαντικό μέρος των περιεχόμε
νων θρεπτικών συστατικών. Τα θρεπτικά συ
στατικά του αίματος, που χρησιμοποιούνται 
ως πρόδρομες ουσίες των συστατικών του 
γάλατος, προέρχονται κυρίως από το πεπτι
κό σύστημα (πέψη τροφών και μικροβίων), 
ενώ ένα μέρος μπορεί να προέλθει και από 
τον καταβολισμό των ιστών του σώματος (πί
νακας 1 ). Τα θρεπτικά συστατικά του αίματος 
που δεσμεύονται από το μαστικό αδένα με
ταβολίζονται με ενζυματικές εξεργασίες, μέ
σα στο μαστικό εκκριτικό κύτταρο, με τελικό 
αποτέλεσμα την παραγωγή του γάλατος. 

Μεταβολισμός της γλυκόζης 

Η γλυκόζη αποτελεί ένα από τα ση

μαντικότερα θρεπτικά συστατικά που 

έχει ανάγκη ο μαστικός αδένας για την 

παραγωγή γάλατος. Σε περίπτωση υπο

γλυκαιμίας π.χ. των ζώων, εξαιτίας ασι

τίας ή εγχύσεως ινσουλίνης, παρατη

ρείται μείωση της ποσότητας του παρα

γόμενου γάλατος (Linzell, 1967). Αντίθε

τα, η ανεπάρκεια άλλων θρεπτικών συ

στατικών, όπως οξικού οξέος και αμινο

ξέων, οδηγεί σε μείωση της ποσότητας 

των παραγόμενων λιπιδίων και πρωτεϊ

νών αντίστοιχα, χωρίς να επηρεάζεται 

σημαντικά η ποσότητα του παραγόμε

νου γάλατος (Hardwick και συν., 1961). 

Απόδειξη της σπουδαιότητας της γλυ

κόζης για το μαστικό αδένα αποτελεί 

και η μεγάλη ποσότητα που δεσμεύει. 

Ο μαστικός αδένας της αίγας π.χ. δε

σμεύει το 60-85% της γλυκόζης που κυ

κλοφορεί στο αίμα (Annison και συν., 

1964), ενώ εκείνος της αγελάδας έχει 

ανάγκη 1494 γρμ. γλυκόζης για την 

παραγωγή 20 χλγ. γάλατος, περιεκτικό

τητας 4% σε λίπος και 4,7% σε λακτόζη 

(Armstrong και συν., 1971). 

Η γλυκόζη μπαίνει στο κυτταρόπλα

σμα* του μαστικού εκκριτικού κυττά

ρου, όπου κατά το μεγαλύτερο μέρος 

της φωσφορυλιώνεται, με την επίδραση 

* Με τόν όρο κυτταρόπλασμα εννοούμε τη θεμέλιο ουσία (Cytosol). 
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του ενζύμου εξοκινάση, σε γλυκοζο-6-
φωσφορικό οξύ (Kopelovich και συν., 
1966). Ένα μικρό μέρος γλυκόζης μετα
βαίνει, χωρίς να φωσφορυλιωθεί, στη 
συσκευή του Golgi, όπου και χρησιμο
ποιείται κατά τη σύνθεση της λακτόζης 
του γάλατος (σχήμα 2) (Davis και συν., 
1974). 

Το γλυκοζο-6-φωσφορικό οξύ απο
τελεί το σταυροδρόμι του μεταβολι
σμού της γλυκόζης μέσα στο κυτταρό
πλασμα του μαστικού εκκριτικού κυτ
τάρου, αφού μπορεί να ακολουθήσει 
μια από τις παρακάτω τρεις οδούς 
(Davis και συν., 1974): 

1) Να μεταβολιστεί σε γλυκβζο-1-
φωσφορικό οξύ με την επίδραση της 
φωσφογλυκομουτάσης, και να χρησιμο
ποιηθεί για τη σύνθεση της λακτόζης 
του γάλατος (σχήμα 2). 

2) Να αφυδρογονωθεί, με τη δράση 
του ενζύμου γλυκοζο-6-Ρ-δεϋδρογενά-
ση και του συνενζύμου NADP* σε 6-Ρ-
γλυκονολακτόνη, και στη συνέχεια να 
υδρολυθεί σε 6-φωσφογλυκονικό οξύ. 
και να οξειδωθεί στον κύκλο της φω
σφορικής πεντόζης (παρακύκλωμα πε-
ντόζης) (σχήμα 2 και 3). 

3) Να μεταβολιστεί σε φρουκτοζο-6-
φωσφορικό οξύ, με την επίδραση της 
φωσφοεξοϊσομεράσης, και να μπει στην 
οδό της αναερόβιου γλυκολύσεως 
(σχήμα 2). 

Υπολογίζεται ότι το 50-60% της γλυ
κόζης που μεταβολίζεται σε γλυκοζο-6-
φωσφορικό οξύ, μέσα στο μαστικό αδέ
να της αγελάδας και της αίγας, χρησι
μοποιείται για τη σύνθεση της λακτό
ζης, ενώ το υπόλοιπο μεταβολίζεται 
στον κύκλο της φωσφορικής πεντόζης 
και στην οδό της αναερόβιου γλυκολύ
σεως (Davis και συν., 1974). 

Οι αντιδράσεις που λαμβάνουν χώ
ρα κατά την οξείδωση της γλυκόζης 

στον κύκλο της φωσφορικής πεντόζης 
φαίνονται στο σχήμα 3 (McDonald και 
συν., 1977). Ο κύκλος της φωσφορικής 
πεντόζης είναι ιδιαίτερα δραστικός την 
περίοδο που ο μαστικός αδένας βρί
σκεται σε λειτουργία (Harper, 1975' 
Swenson, 1970). 

Τα κύρια χαρακτηριστικά της οξει-
δώσεως της γλυκόζης στον κύκλο της 
φωσφορικής πεντόζης είναι η παραγω
γή φωσφορικών πεντοζών (ριβοζο-5-
φωσφορικό οξύ) και η απελευθέρωση 
ατόμων υδρογόνου (Η). Οι φωσφορικές 
πεντόζες χρησιμοποιούνται για τη σύν
θεση νουκλεϊνικών οξέων και νουκλεο-
τιδίων (σχήμα 2 και 3). Τα Η δεσμεύο
νται από το συνένζυμο NADP και χρησι
μοποιούνται κατά τη σύνθεση των λιπα
ρών οξέων του λίπους του γάλατος 
(Davis και συν., 1974). Κάθε μόριο NADP 
δεσμεύει δυο άτομα Η με τη μορφή 
NADPH+H+ (McDonald και συν., 1977). 
Στην εργασία αυτή η μορφή NAD-
ΡΗ+Ι-Γ θα γράφεται ως NADPH2 για λό
γους ευκολίας και για να θυμίζει ότι το 
συνένζυμο μεταφέρει δυο άτομα Η. 

Οι αντιδράσεις της οξειδώσεως της 
γλυκόζης στον κύκλο της φωσφορικής 
πεντόζης μπορούν να καταταγούν σε 
δυο στάδια. Στο πρώτο περιλαμβάνο
νται οι αντιδράσεις που αφορούν την 
παραγωγή των φωσφορικών πεντοζών 
και των Η. Στο δεύτερο στάδιο περιλαμ
βάνονται εκείνες που αφορούν την 
αναγέννηση μέρους των εξοζών που 
μπήκαν στον κύκλο της φωσφορικής 
πεντόζης, καθώς και την παραγωγή 3-
φωσφογλυκερινικής αλδεΰδης, από τις 
φωσφορικές πεντόζες που περίσσεψαν 
από τη σύνθεση των νουκλεϊνικών 
οξέων και νουκλεοτιδίων (σχήμα 3) 
(McDonald και συν., 1977). 

Οι αντιδράσεις που λαμβάνουν χώ
ρα κατά την αναερόβιο γλυκόλυση πε-

* NADP = Φωσφορικό νικοτιναμινο-αδενινο-δινουκλεοτίδιο. 
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ριλαμβάνουν το μεταβολισμό του 
φρουκτοζο-6-φωσφορικού οξέος, από 
το ένζυμο φωσφοροφρουκτοκινάση, σε 
φρουκτοζο-1,6-διφωσφορικό οξύ. 

Το τελευταίο μεταβολίζεται με την 
επίδραση της φρουκτοζο-1,6-διφωσφο-
ρικής αλδολάσης, σε 3-φωσφογλυκερι-
νική αλδεΰδη και διυδροξυ-φωσφορική 
ακετόνη. Η τελευταία στη συνέχεια με
ταβολίζεται, με την επίδραση της 3-Ρ-
τριόζης-ισομεράσης, σε 3-φωσφογλυ-
κερινική αλδεΰδη (Baldwin και συν., 
1974). 

Η 3-φωσφογλυκερινική αλδεΰδη? 
προέρχεται κατά 75-85% από το μετα
βολισμό της γλυκόζης διαμέσου της 
οδού της αναερόβιου γλυκολύσεως και 
κατά 15-25% από την οξείδωση της 
γλυκόζης στον κύκλο της φωσφορικής 
πεντόζης (Landau και συν., 1964). Η 3-
φωσφογλυκερινική αλδεΰδη μεταβολί
ζεται κατά ένα μέρος σε διυδροξυ-φω
σφορική ακετόνη, η οποία, με την επί
δραση του ενζύμου α-γλυκερινο-Ρ-
δεϋδρογενάση και του συνενζύμου ΝΑ-
DH2* μετατρέπεται σε α-φωσφογλυκε-
ρινικό οξύ. Το τελευταίο χρησιμοποιεί
ται για τη σύνθεση των τριγλυκεριδίων 
του γάλατος (Bauman και συν., 1974) 
(σχήμα 2 και 4). Το υπόλοιπο μέρος της 
3-φωσφογλυκερινικής αλδεΰδης συνε
χίζει να μεταβολίζεται στην οδό της 
αναερόβιου γλυκολύσεως, ως τριόζη 
πια, με παραγωγή αρχικά φωσφογλυκε-
ρινικών οξέων και στη συνέχεια φω-
σφοενολο-πυροσταφυλικού οξέος. Το 
τελευταίο μεταβολίζεται, με την επί
δραση της πυροσταφυλικής κινάσης, 
σε πυροσταφυλικό οξύ που αποτελεί 
και το τελικό προϊόν της αναερόβιου 
γλυκολύσεως (Davis και συν., 1974). Κα
τά τα ενδιάμεσα στάδια του μεταβολι-

* FAD = Φλαβινο-αδενινο-δινουκλεοτίδιο. 

σμού της 3-φωσφογλυκερινικής αλδεΰ
δης σε γλυκερινικά οξέα ελευθερώνο
νται, δυο άτομα Η που δεσμεύονται από 
το συνένζυμο NAD και χρησιμοποιού
νται κυρίως κατά τη σύνθεση του α-φω-
σφογλυκερινικού οξέος (σχήμα 2 και 4) 
(Bauman και συν., 1974), καθώς και δυο 
άτομα ΑΤΡ (σχήμα 2) (Me Donald και 
συν., 1977). 

Το πυροσταφυλικό οξύ μπαίνει στα 
μιτοχόνδρια, όπου κυρίως καρβοξυλιώ-
νεται, με την επίδραση της πυροσταφυ
λικής καρβοξυλάσης, σε οξαλοξικό οξύ, 
ενώ ένα μέρος πυροσταφυλικού οξέος 
ενώνεται με συνένζυμο Α (συνΑ) πα
ρουσία διφωσφορικής θειαμίνης και δί
νει, μετά από αποκαρβοξυλίωση, ακε-
τυλοσυνΑ και Η που δεσμεύονται από 
το NAD (Smith, 1971). Τόσο το οξαλοξι
κό οξύ, όσο και το ακετυλο-συνΑ οξει
δώνονται στον κύκλο του Krebs (σχήμα 
2), ο οποίος λαμβάνει χώρα στη θεμέλιο 
ουσία των μιτοχονδρίων (mitochondrial 
matrix) (Lehninger, 1975). 

Τα μόρια του ακετυλο-συνΑ που 
παράγονται στα μιτοχόνδρια, τόσο από 
το πυροσταφυλικό οξύ, όσο και από άλ
λες ουσίες (οξικό οξύ, β-υδροξυβουτυ-
ρικό οξύ, λιπαρά οξέα και αμινοξέα), για 
να μπουν στον κύκλο του Krebs αντι
δρούν με οξαλικό οξύ και νερό, οπότε 
με την επίδραση της κιτρικής συνθετά-
σης παράγεται κιτρικό οξύ. Αυτό οξει
δώνεται στον κύκλο του Krebs, ενζυμα-
τικά, με παραγωγή ως τελικών προϊό
ντων κυρίως C0 2 και Η, και ως ενδιάμε
σων οργανικών οξέων, ενώ τελικά ανα-
γεννάται το οξαλοξικό οξύ (σχήμα 2). 
Το οξαλοξικό οξύ αντιδρά με δεύτερο 
μόριο ακετυλο-συνΑ και ο κύκλος του 
Krebs συνεχίζεται για δεύτερη φορά 
κ.ο.κ. (Davis και συν., 1974). 
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Έτσι το οξαλοξικό οξύ αποτελεί το 

κλειδί εισόδου των ακετυλομάδων στον 

κύκλο του Krebs. To C 0 2 που παράγεται 

αποβάλλεται από τον οργανισμό, ενώ 

τα Η που ελευθερώνονται, τόσο κατά 

το μεταβολισμό του πυροσταφυλικού 

οξέος σε ακετυλο-συνΑ, όσο και κατά 

τις αντιδράσεις που γίνονται στον κύ

κλο του Krebs, δεσμεύονται από τα συ-

νένζυμα NAD και FAD* (σχήμα2). Κάθε 

μόριο NAD και FAD δεσμεύει από δυο 

άτομα Η με τις μορφές NADH+H + και 

FADH+H + αντίστοιχα, τις οποίες όμως 

θα γράφουμε ως NADH2 και FADH2, για 

τους λόγους που αναφέραμε και για το 

NADPH2. Τα Η που μεταφέρονται από 

τα NAD και FAD μεταβιβάζονται στο 

οξυγόνο, διαμέσου της αναπνευστικής 

αλύσου (σχήμα 5), με τελικό αποτέλε

σμα την παραγωγή νερού και την απε

λευθέρωση ενέργειας (Lehninger, 1975; 

Γεωργάτσου, 1980). Οι οξειδω-αναγωγι-

κές αντιδράσεις που λαμβάνουν χώρα 

στην αναπνευστική άλυσο του μαστι

κού εκκριτικού κυττάρου είναι παρό

μοιες με εκείνες τών άλλων κυττάρων 

του σώματος (Huang και συν., 1971) και 

έχουν ως εξής: 

Τα συνένζυμα φορείς υδρογόνου 

NADH2 μεταβιβάζουν τα Η που μεταφέ

ρουν στα φλαβινοσυνένζυμα FMN* ή 

FAD και διαμέσου μιας σιδηρο-θειο-

πρωτεΐνης στο συνένζυμο Q (ουβικινό-

νη), το οποίο και ανάγουν. Στο συνένζυ

μο Q μεταβιβάζονται επίσης και τα Η 

που παρέλαβε το FAD από τον κύκλο 

του Krebs (σχήμα 2). Το συνένζυμο Q 

οξειδώνεται από το κυττόχρωμα b, με 

* NAD = Νικοτιναμινο-αδενινο-

δινουκλεοτίδιο. 

* FMN = Φλαβινο-μονονουκλεοτίδιο. 
* ADP = Αδενοσινο-διφωσφορικό οξύ. 
ΑΤΡ = Αδενοσινο-τριφωσφορικό οξύ. 
AMP = Αδενοσινο-μονοφωσφορικόοξύ. 

ταυτόχρονη απελευθέρωση ηλεκτρο

νίων από τα άτομα του Η (σχήμα 5). 

Έτσι τα άτομα Η μετατρέπονται σε 

πρωτόνια. Τα ηλεκτρόνια μεταφέρονται 

διαμέσου των κυττοχρωμάτων e και α 

προς το οξυγόνο, το οποίο και ενεργο

ποιούν. Στη συνέχεια στο ενεργοποιη

μένο, από τα ηλεκτρόνια, οξυγόνο με

ταβαίνουν τα πρωτόνια, με τα οποία 

αντιδρά και παράγεται νερό (σχήμα 5). 

Κατά τη μετάβαση των Η από το NAD 

στο FMN, και στη συνέχεια των ηλε

κτρονίων διαμέσου των κυττοχρωμά

των, λαμβάνουν χώρα οξειδω-αναγωγι-

κές αντιδράσεις, κατά τη διάρκεια των 

οποίων ελευθερώνονται σημαντικά πο

σά ενέργειας που μετατρέπουν το 

ADP* και ανόργανο φωσφόρο σε ΑΤΡ*, 

σύμφωνα με την αντίδραση ADP + Ρ 

+ Ε —• ΑΤΡ (σχήμα 5). Επειδή η οξείδω

ση αυτή αφορά τη σύνθεση φωσφορι

κών ενώσεων υψηλής ενέργειας, ονο

μάζεται οξειδωτική φωσφορυλίωση και 

γίνεται στην εσωτερική μεμβράνα των 

μιτοχονδρίων (Roodyn, 1967· Γρανί-

τσας, 1974· Γεωργάτσου, 1980). Έτσι η 

ενέργεια που ελευθερώνεται από τις 

οξειδω-αναγωγικές αντ;δράσεις της 

αναπνευστικής αλύσου, αποθηκεύεται 

με τη μορφή φωσφορικών δεσμών υψη

λής ενέργειας στο μόριο τοΰ ΑΤΡ. Από 

τα δυο άτομα Η που μεταφέρει κάθε 

μόριο NAD παράγονται τρία μόρια ΑΤΡ, 

ενώ από τα δυο άτομα Η που μ ε τ α φ έ ρ ε ι 

το FAD παράγονται δυο μόρια ΑΤΡ 

(σχήμα 5). 

Τα μόρια ΑΤΡ από τα μιτοχόνδρια, 

όπου κυρίως παράγονται, μεταβαίνουν 

σε όλα τα μέρη του κυττάρου (κυτταρό

πλασμα, οργανύλλια, πυρήνα) και απο-

δομούνται με ADP και δυνατόν σε AMP* 

, με έκλυση σημαντικών ποσών ενέρ

γειας, κατά τη διάσπαση των φωσφορι

κών τους δεσμών. Την ενέργεια αυτή 

χρησιμοποιεί το μαστικό κύτταρο για·να 
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καλύψει τις λειτουργικές του ανάγκες. 
Υπολογίζεται ότι κατά τη διάσπαση 
ενός μορίου ΑΤΡ σε ADP+Ρ, εκλύονται 
7Kcal περίπου (Γρανίτσας, 1974- Ασπιώ-
της, 1974, 1975). Τα μόρια ADP που 
προκύπτουν από τη διάσπαση των ΑΤΡ 
επιστρέφουν στα μιτοχόνδρια για να 
ξαναφωσφορυλιωθούν και να συνεχι
στεί ο κύκλος συνθέσεως και διασπά
σεως του ΑΤΡ. 

Ορισμένα από τα οργανικά οξέα που 
σχηματίζονται κατά την αναερόβιο γλυ-
κόλυση (πυροσταφυλικό κτλ.) και κατά 
την οξείδωση της γλυκόζης στον κύκλο 
του Krebs (α-κετογλουταρικό οξύ κτλ), 
χρησιμοποιούνται ώς πηγές άνθρακα 
για τη «de novo» σύνθεση «μη απαραί
τητων» αμινοξέων (Linzeil και συν., 
1969). Ακόμη, τα οξέα κιτρικό και ισοκι-
τρικό, που αποτελούν ενδιάμεσα 
προϊόντα της οξειδώσεως της γλυκόζης 
στον κύκλο του Krebs, μπορούν να 
βγουν από τα μιτοχόνδρια στο κυττα
ρόπλασμα, όπου το κιτρικό οξύ μεταβο
λίζεται σε ισοκιτρικό. Το τελευταίο στη 
συνέχεια, με τη δράση του ενζύμου 

ισοκιτρική δεϋδρογενάση και του συ-
νενζύμου NADP, αφυδρογονώνεται σε 
α-κετογουταρικό οξύ. Τα Η που ελευ
θερώνονται μεταφέρονται ως NADPH2 

στις θέσεις όπου γίνεται η σύνθεση των 
λιπαρών οξέων του λίπους του γάλα
τος, στην οποία και συμμετέχουν (σχή
μα 2 και 4) (Bauman και συν., 1974). Ακό
μη, στο κυτταρόπλασμα των μονογα-
στρικών ζώων, το κιτρικό οξύ διασπά
ται, με την επίδραση της κιτρικής λυά-
σης, σε οξαλοξικό οξύ και ακετυλο-συ-
νΑ. Το ακετυλο-συνΑ χρησιμοποιείται 
για τη «de novo» σύνθεση των λιπαρών 
οξέων του λίπους του γάλατος των μο-
νογαστρικών (Annison, 1976). Το οξαλι
κό οξύ μεταβολίζεται στον κύκλο τραν-
συδρογονώσεως του μηλικού οξέος, με 
αποτέλεσμα την απελευθέρωση Η, με 
την επίδραση του ενζύμου μηλική δεϋ-
δρογενάση-NADP. Τα Η μεταφέρονται 
ως NADPH2 ( σχήμα 2) στις θέσεις όπου 
γίνεται η σύνθεση των λιπαρών οξέων 
των μονογαστρικών, στην οποία λαμβά
νουν μέρος (Bauman, 1974). 

Τα ένζυμα κιτρική λυάση και μηλική 

ADP+P ΑΤΡ 

NADH 2 -\ / - F M N î i 
γ FAD 

NAD FMNH2T1 
FADH2 

OH 2 

Ο 

2H* 

ADP*P ATP ADP*P ATP 

Fe*"««^ / * F e * * ~ \ ^ - F e + + * ^ < ^—·» 1/20~2 

e xvr.b Y2e nvr.c JÎ2e xut.a Ï2e 

Fe*+— ^-pe·***/ \*Fe+* _ - / \ — 1 / 2 O2 

Σχήμα 5. Σχηματική αναπαράσταση της αναπνευστικής αλύσου 
με τα σημεία που γίνεται σύζευξη με την οξειδωτική φωσφορυλίωση 

(Γεωργάτσου, 1980). 
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δεϋδρογενάση-NADP, κλειδιά για τη 

διάσπαση του κιτρικού οξέος και τη διε

ξαγωγή του κύκλου τρανσυδρογονώ-

σεως του μηλικού οξέος αντίστοιχα, 

ενώ βρίσκονται σε υψηλή συγκέντρωση 

στο κυτταρόπλασμα των μονογαστρι-

κών, σχεδόν απουσιάζουν από εκείνο 

των μηρυκαστικών (Annison, 1976). 

Έτσι στο κυτταρόπλασμα των μηρυκα

στικών δε διασπάται το κιτρικό οξύ σε 

ακετυλο-συνΑ και οξαλοξικό οξύ, και 

ακόμη δε λαμβάνει χώρα ο κύκλος 

τρανσυδρογονώσεως του μηλικού 

οξέος (Bauman και συν., 1974). Εξαιτίας 

της αδυναμίας διασπάσεως του κιτρι

κού οξέος στο κυτταρόπλασμα των μη

ρυκαστικών, τα ζώα αυτά δεν μπορούν 

να χρησιμοποιήσουν τις ακετυλομάδες 

που παράγονται μέσα στα μιτοχόνδρια 

των κυττάρων τους για τη σύνθεση λι

παρών οξέων, όπως συμβαίνει με τα μο-

νογαστρικά (Annison, 1976). 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι , κα

τά την οξείδωση της γλυκόζης στον κύ

κλο του Krebs παράγονται, ως τελικά 

προϊόντα C 0 2 , ATP και Η 2 0, και ως εν

διάμεσα οργανικά οξέα. Από το μεταβο

λισμό της γλυκόζης γενικά στο μαστικό 

εκκριτικό κύτταρο παράγονται: λακτό-

ζη, φωσφορική ριβόζη, α-φωσφογλυκε-

ρινικό οξύ, οργανικά οξέα, ΑΤΡ, Η, C 0 2 

και Η 2 0. 

3. Μ ε τ α β ο λ ι σ μ ό ς τ ο υ οξικού ο ξ έ ο ς 

Το οξικό οξύ θεωρείται η σημαντικό

τερη πηγή προμήθειας, στο μαστικό 

αδένα, τόσο ατόμων άνθρακα για τη 

«de novo» σύνθεση λιπαρών οξέων, όσο 

και ενέργειας (Davis και συν., 1974). 

Απόδειξη της σπουδαιότητας του οξι

κού οξέος για το μαστικό αδένα αποτε

λεί και η σημαντική ποσότητα την οποία 

δεσμεύει. Ο μαστικός αδένας της αίγας 

* C1 2 = Λαυρικό, C1 4 = Μυριστικό, C1 6 = fìahy 

π.χ. δεσμεύει το 63% του οξικού οξέος 

που κυκλοφορεί στο αίμα (Linzeil, 1968). 

Το οξικό οξύ εισέρχεται στο μαστικό 

εκκριτικό κύτταρο και ενεργοποιείται 

σε ακετυλο-συνΑ, με την επίδραση του 

ενζύμου ακετυλο-συνΑ-συνθετάση, εί

τε στο κυτταρόπλασμα, ε ίτε στα μιτο

χόνδρια (Easter και συν., 1968). Το ακε

τυλο-συνΑ που σχηματίζεται στο κυτ

ταρόπλασμα χρησιμοποιείται για τη «de 

novo» σύνθεση των λιπαρών οξέων του 

λίπους του γάλατος (Annison, 1976). 

Αντίθετα, εκείνο που σχηματίζεται στα 

μιτοχόνδρια οξειδώνεται στον κύκλο 

του Krebs (σχήμα 2), με παραγωγή ως 

τελικών προϊόντων, όπως και κατά το 

μεταβολισμό της γλυκόζης, C 0 2 , ΑΤΡ 

και Η 2 0 (Bauman και συν., 1974). 

Υπολογίζεται ότι από το ποσό του 

οξικού οξέος που δεσμεύει ο μαστικός 

αδένας της αίγας, το 29-69% οξειδώνε

ται στον κύκλο του Krebs, ενώ το υπό

λοιπο χρησιμοποιείται ως πηγή ανθρά

κων για τη «de novo» σύνθεση λιπαρών 

οξέων του λίπους του γάλατος (Annison 

και συν., 1967). Αναφέρεται ότι, το 35-

45% του συνολικού βάρους των λιπα

ρών οξέων του λίπους του γάλατος των 

μηρυκαστικών προέρχεται από το οξικό 

οξύ (Palmquist και συν., 1969). 

Το οξικό οξύ ευθύνεται κυρίως για 

τη σύνθεση των μεσαίου μήκους (C1 2-

C1 6)* ανθρακικών αλύσεων λιπαρών 

οξέων του λίπους του γάλατος (Barry, 

1964 Palmquist και συν., 1969). 

Ορισμένα από τα οργανικά οξέα που 

σχηματίζονται κατά την οξείδωση του 

οξικού οξέος στον κύκλο του Krebs 

μπορούν να χρησιμοποιηθούν, ως πη

γές άνθρακα, για τη «de novo» σύνθεση 

«μη απαραίτητων» αμινοξέων μέσα στο 

μαστικό αδένα (Mepham, 1977- Rook και 

συν., 1978). Ακόμη πιστεύεται ότι, στο 

ποσό των Η που ελευθερώνονται κατά 

την αφυδρογόνωση του ισοκιτρικού 

ικόοξύ. 
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οξέος στο κυτταρόπλασμα, από το έν
ζυμο ισοκιτρική δεϋδρογενάση-NADP, 
συνεισφέρει, εκτός από τη γλυκόζη, και 
το οξικό οξύ (Annison, 1974). 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι, κα
τά το μεταβολισμό του οξικού οξέος 
στο μαστικό αδένα παράγονται λιπαρά 
οξέα του λίπους του γάλατος, ΑΤΡ, Η, 
οργανικά οξέα, C0 2 και Η20. 

4. Μεταβολισμός του β-υδροξυβου-
τυρικού οξέος 

Το β-υδροξυβουτυρικό οξύ χρησι
μοποιείται από το μαστικό εκκριτικό 
κύτταρο ως πηγή προμήθειας, τόσο 
ατόμων άνθρακα για τη «de ηονο»σύν-
θεση λιπαρών οξέων του λίπους του γά
λατος, όσο και ενέργειας (σχήμα 2) (An
nison, 1974). Υπολογίζεται ότι, ο μαστι
κός αδένας της αίγας δεσμεύει το 65% 
περίπου του β-υδροξυβουτυρικού 
οξέος που κυκλοφορεί στο αίμα (Linzeil, 
1968). 

Το β-υδροξυβουτυρικό οξύ μπαίνει 
από το αίμα στο κυτταρόπλασμα, όπου 
κατά το μεγαλύτερο μέρος χρησιμο
ποιείται για τη «de novo» σύνθεση λιπα
ρών οξέων του λίπους του γάλατος, και 
κυρίως των μικρού μήκους (C4-C10)* αν
θρακικών αλύσεων (Kumar και συν., 
1959), αφού πρώτα ενεργοποιηθεί σε 
βουτυρυλο-συνΑ (Bauman και συν., 
ÌBM). Ένα μικρό μέρος του 6-υδροξυ-
βουτυρικού οξέος μπαίνει στα μιτοχόν
δρια, όπου και οξειδώνεται. Από την 
οξείδωση ενός μορίου β-υδροξυβουτυ
ρικού οξέος παράγονται δυο άτομα Η 
και δυο μόρια ακετυλο-συνΑ. Τα Η με
ταβαίνουν ως NADH2 στην αναπνευστι
κή άλυσο (σχήμα 5), όπου παράγεται 
ένα μόριο νερού και τρία μόρια ΑΤΡ 
(McDonald και συν., 1977). 

Τα μόρια ακετυλο-συνΑ οξειδώνο

νται στον κύκλο του Krebs (σχήμα 2), 
με παραγωγή ως τελικών προϊόντων, 
όπως και κατά την οξείδωση της γλυκό
ζης, C02, ΑΤΡ και Η20 (Bauman και συν., 
1974). Υπολογίζεται ότι, από το συνολι
κό ποσό του C0 2 που παράγεται στο 
μαστικό αδένα των μηρυκαστικών μόνο 
το 1,4% προέρχεται από το β-υδροξυ
βουτυρικό οξύ. Αυτό φανερώνει ότι μι
κρό μόνο ποσό του οξέος αυτού οξει
δώνεται στον κύκλο του Krebs (Linzell 
και συν., 1967), άρα η συμμετοχή του 
β-υδροξυβουτυρικού οξέος στην ενέρ
γεια (ΑΤΡ) που παράγεται στο μαστικό 
αδένα είναι περιορισμένη. Αντίθετα, η 
συνεισφορά του β-υδροξυβουτυρικού 
οξέος στην παραγωγή λιπαρών οξέων 
του λίπους του γάλατος θεωρείται 
αξιόλογη (Bauman και συν., 1974). Υπο
λογίζεται ότι, το 8% των ατόμων άνθρα
κα του συνόλου των λιπαρών οξέων του 
αγελαδινού γάλατος, και το 16-20% 
των λιπαρών οξέων που συνθέτονται 
«de novo» μέσα στο μαστικό αδένα, 
προέρχονται από το β-υδροξυβουτυρι
κό οξύ (Palmquist και συν., 1969). 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι, κα
τά το μεταβολισμό του β-υδροξυβου
τυρικού οξέος στο μαστικό αδένα 
παράγονται λιπαρά οξέα του λίπους 
του γάλατος και μικρά ποσά ΑΤΡ, C02 

και Η20. 

5. Μεταβολισμός των λιπιδίων 

Τα λιπίδια φτάνουν στο μαστικό 
αδένα με το αίμα, ως ελεύθερα λιπαρά 
οξέα και ως τριγλυκερίδια των χυλομι-
κρών και των χαμηλού ειδικού βάρους 
λιποπρωτεϊνών (σχήμα 2). Υπολογίζεται 
ότι ο μαστικός αδένας της αίγας δε
σμεύει το 45% των τριγλυκεριδίων και 
το 3% των ελεύθερων λιπαρών οξέων 
που κυκλοφορούν στο αρτηριακό αίμα 

' C4 = Βουτυρικό, C 6 = Καπρονικό, C 8 = Καπρυλικό, C 1 0 = Καπρινικό οξύ. 
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(Le Bars, 1974). Τα τριγλυκερίδια πριν 
μπουν στο μαστικό εκκριτικό κύτταρο 
υδρολύονται στα τοιχώματα των τρι
χοειδών αγγείων, με τη δράση της λιπο-
πρωτεϊνικής λιπάσης, σε μονογλυκερί-
δια, ελεύθερα λιπαρά οξέα και γλυκερί
νη (σχήμα 2). Η γλυκερίνη φωσφορυ-
λιώνεται στο κυτταρόπλασμα, με την 
επίδραση του ενζύμου γλυκεροκινάση, 
σε α-φωσφογλυκερινικό οξύ (Bauman 
και συν., 1974). Το α-φωσφογλυκερινικό 
οξύ και τα μονογλυκερίδια χρησιμο
ποιούνται ως δέκτες λιπαρών οξέων για 
τη σύνθεση των τριγλυκεριδίων του λί
πους του γάλατος (σχήμα 2) (Cowie, 
1976). Τα λιπαρά οξέα που μπαίνουν 
στο μαστικό εκκριτικό κύτταρο από το 
αίμα, είναι μείγμα μεσαίου και μακρού 
μήκους ανθρακικών αλύσεων και κυ
ρίως τα C16, C18:0*, C181*, C18:2, και 
Ci83* (Davis και συν., 1974). 

Σημαντικό ποσό από το C18:0 μετα
βολίζεται, μέσα στο μαστικό εκκριτικό 
κύτταρο, σε C18:1 πριν ενσωματωθεί στα 
τριγλυκερίδια του λίπους του γάλατος 
(Bickerstaffe και συν., 1970). Ακόμη, μπο
ρεί να γίνει μικρού βαθμού επιμήκυνση 
των μεσαίων μήκους ανθρακικών αλύ
σεων λιπαρών οξέων, τόσο εκείνων που 
μπαίνουν στο μαστικό αδένα από το αί
μα, όσο και εκείνων που προέρχονται 
από «de novo» σύνθεση μέσα στο μαστι
κό αδένα (Rook και συν., 1978). 

Τα λιπαρά οξέα ενεργοποιούνται 
στο κυτταρόπλασμα σε ακυλο-συνΑ, με 
την επίδραση των ενζύμων ακυλο-συ-
νΑ-συνθετάσες, σύμφωνα με την παρα
κάτω αντίδραση (Lehninger, 1975). 

Οι ακυλομάδες των λιπαρών ακυλο-
συνΑ χρησιμοποιούνται στο κυτταρό
πλασμα κυρίως, για τη σύνθεση των τρι
γλυκεριδίων του λίπους του γάλατος, 
ενώ ένα μέρος από αυτές μπαίνει στα 
μιτοχόνδρια, όπου οξειδώνεται με 
παραγωγή ενέργειας. Υπολογίζεται ότι 
το 50% (Palmquisti και συν., 1980) και 
κατά άλλους το 60% (Linzeil, 1968· Gar
ton, 1963) του συνολικού βάρους των 
λιπαρών οξέων του λίπους του γάλατος 
των μηρυκαστικών προέρχεται από το 
αίμα. Έτσι η συνεισφορά των λιπιδίων 
του αίματος στα λιπίδια του γάλατος 
θεωρείται σημαντική, ενώ αντίθετα η 
συνεισφορά τους στην ενέργεια που 
παράγεται στο μαστικό αδένα θεωρεί
ται περιορισμένη (Davis και συν., 1974). 
Υπολογίζεται ότι, το καθένα από τα 
οξέα C16, C18:0 και C 1 8 1 προσφέρει λι
γότερο από 1% C0 2 στη συνολική πο
σότητα C02 που παράγεται στο μαστικό 
αδένα (Annison και συν., 1967). Το γεγο
νός αυτό φανερώνει ότι μικρή μόνο πο
σότητα λιπαρών ακυλίων μπαίνει στα 
μιτοχόνδρια. 

Η μεμβράνα των μιτοχονδρίων είναι 
ελάχιστα διαπερατή στους θειεστέρες 
του συνΑ (Lehninger, 1975' Davis και 
συν., 1974). Έτσι για να περάσουν οι 
λιπαρές ακυλομάδες των ακυλο-συνΑ 
από το κυτταρόπλασμα μέσα στα μιτο
χόνδρια, μεταβιβάζονται σε μόρια καρ-
νιτίνής, με τη βοήθεια του ενζύμου 
καρνιτίνη ακυλοτρανσφεράση. Το σύμ-
πλοκο ακυλο-καρνιτίνη περνά τη μεμ
βράνα των μιτοχονδρίων και μπαίνει 
μέσα σε αυτά. Εκεί, με τη δράση ενός 

άκυλο-συνΑ-
RCOOH+ATP+CoA-SH > RCO-S-CoA+AMP+PP, 

συνθετάσες 

r C 1 8 ο = Στεατικό, C18:1 = Ελαϊκό, C18:2 = Λενελαϊκό, C18:3 = Λινολενικό οξύ. 
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δευτέρου τύπου καρνιτίνης ακυλο-
τρανσφεράσης, μεταβιβάζεται η ακυλο-
μάδα από την καρνιτίνη σε ενδομιτο-
χονδριακό συνΑ, οπότε και ξανασχημα-
τίζεται το λιπαρό ακυλο-συνΑ (Lehnin-
ger, 1975). Τα λιπαρά ακυλο-συνΑ, με 
β-οξείδωση που γίνεται στη θεμέλιο 
ουσία των μιτοχονδρίων, δίνουν άτομα 
Η και μόρια ακετυλο-συνΑ (σχήμα 6). 
Τα Η μεταφέρονται από τα συνένζυμα 
FAD και NAD (FADH2, NADH2) στην ανα
πνευστική άλυσο (σχήμα 5), οπότε 
παράγεται Η20 και ΑΤΡ, ενώ τα ακετυ
λο-συνΑ οξειδώνονται στον κύκλο του 
Krebs (σχήμα 2) με παραγωγή ως τελι
κών προϊόντων C02, Η20 και ΑΤΡ 
(Swenson, 1970). 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι, κα
τά το μεταβολισμό των λιπιδίων του αί
ματος στο μαστικό αδένα παράγονται 
λιπίδια του γάλατος και μικρή ποσότητα 
C02, ΑΤΡ και Η20. 

6. Μεταβολισμός των αμινοξέων 

Τα αμινοξέα διακρίνονται σε «μη 
απαραίτητα» και «απαραίτητα», ανάλο
γα αν μπορούν να συντεθούν ή όχι στο 
μαστικό αδένα (πίνακας 1 ). 

Ο μαστικός αδένας δεσμεύει τα 
απαραίτητα αμινοξέα από το αίμα, σε 
ποσότητες που θεωρούνται επαρκείς 
για τη σύνθεση των πρωτεϊνών του γά
λατος. Υπολογίζεται ότι, ο μαστικός 
αδένας της αίγας π.χ. δεσμεύει το 77% 
της μεθειονίνης, το 67% της φαινυλα-
λανίνης, το 63% της λευκίνης και το 
62% της θρεονίνης που περιέχονται 
στο αρτηριακό αίμα (Mepham, 1976). 
Ακόμη, ο μαστικός αδένας της αγελά
δας και της αίγας δεσμεύει την αργινί-
νη σε 3πλάσια ως 4πλάσια ποσότητα 
(Davis και συν., 1974), και της αγελάδας 
τη βαλίνη σε 2πλάσια ποσότητα (Derring 
και συν., 1973), από εκείνη που τους 

χρειάζεται για τη σύνθεση των πρωτεϊ
νών του γάλατος. 

Από τα «απαραίτητα» αμινοξέα που 
δεσμεύει ο μαστικός αδένας των μηρυ
καστικών, η μεθειονίνη, η φαινυλαλανί-
νη, η ιστιδίνη, η τρυπτοφάνη και η τυ-
ροσίνη, φαίνεται ότι μεταφέρονται σχε
δόν στο σύνολο τους στις πρωτεΐνες 
του γάλατος (Mepham, 1976). Εξαιτίας 
του γεγονότος αυτού, τα παραπάνω 
αμινοξέα και κυρίως τα δυο πρώτα, 
θεωρούνται τα πιο περιοριστικά στη 
σύνθεση των πρωτεϊνών του γάλατος 
(Mepham, 1977). Τα υπόλοιπα «απαραί
τητα» αμινοξέα βρίσκονται στις πρωτεΐ
νες του γάλατος σε μικρότερες ποσό
τητες από εκείνες που δεσμεύονται 
(Mepham, 1977). Το γεγονός αυτό φανε
ρώνει ότι ένα μέρος από τα αμινοξέα 
αυτά καταβολίζεται μέσα στο μαστικό 
αδένα, με παραγωγή προδρόμων ου
σιών (οργανικά οξέα, αμινοομάδες) που 
χρησιμοποιούνται για τη σύνθεση άλ
λων «μη απαραίτητων» αμινοξέων ή για 
την παραγωγή ενέργειας (οξείδωση 
των οργανικών οξέων στον κύκλο του 
Krebs) (Mepham, 1971). Έτσι, η αργινίνη 
φαίνεται ότι καταβολίζεται σε ουρία και 
ορνιθίνη, και στη συνέχεια η ορνιθίνη 
σε προλίνη (Mepham και συν., 1967). Η 
βαλίνη μπορεί να μεταβολιστεί σε 
ασπαραγινικό οξύ, γλουταμινικό οξύ, 
γλυκίνη και αλανίνη (Derring και συν., 
1973). 

Τα «μη απαραίτητα» αμινοξέα τα 
προμηθεύεται ο μαστικός αδένας κυ
ρίως από το αίμα, ενώ ένα μέρος από 
αυτά μπορεί να τα συνθέσει μόνος του, 
από πρόδρομες ουσίες. Ο βαθμός δε
σμεύσεως των «μη απαραίτητων» αμι
νοξέων από το μαστικό αδένα παρου
σιάζει μεγάλες διακυμάνσεις μεταξύ 
των ζώων. Πολλές φορές το ποσό των 
«μη απαραίτητων» αμινοξέων που δε
σμεύεται δεν επαρκεί για τη σύνθεση 
των αντίστοιχων πρωτεϊνών του γάλα-
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τος (Mepham, 1976). Έτσι, ο μαστικός 
αδένας συνθέτει εκείνα τα «μη απαραί
τητα» αμινοξέα που του χρειάζονται για 
να καλύψει τις ανάγκες του, αν βέβαια 
υπάρχουν οι κατάλληλες πρόδρομες 
ουσίες τους (Davis και συν., 1974). 

Η σύνθεση των «μη απαραίτητων» 
αμινοξέων, μέσα στο μαστικό αδένα, γί

νεται με μεταφορά της αμινοομάδας 
από το οργανικό οξύ ενός αμινοξέος, 
σε άλλο οργανικό οξύ. Η μεταφορά αυ
τή γίνεται με τη βοήθεια ειδικών ενζύ
μων που ονομάζονται τρανσαμινάσες 
(Mepham, 1977). Οι αμινοομάδες 
προέρχονται από τα αμινοξέα που δε
σμεύονται σε μεγάλες ποσότητες, 
όπως είναι η ορνιθίνη, η αργινίνη και 
η βαλίνη (Mepham και συν., 1967· Linzeil 
και συν., 1969). Η πηγή άνθρακα (οργα
νικό οξύ) που δέχεται την αμινοομάδα, 
για τη σύνθεση του «μη απαραίτητου» 
αμινοξέος, προέρχεται είτε από τον κα
ταβολισμό άλλου αμινοξέος, είτε από 
το μεταβολισμό της γλυκόζης, ως εν
διάμεσο προϊόν της οδού της αναερό
βιου γλυκολύσεως ή του κύκλου του 
Krebs, είτε ακόμη, από το οξικό οξύ, 
ως ενδιάμεσο προϊόν του κύκλου του 
Krebs (Mepham, 1971· 1977· Rook και 
συν., 1978). Η γλυκόζη θεωρείται η ση
μαντικότερη πηγή ανθράκων για τη «de 
novo» σύνθεση, μέσα στο μαστικό αδέ
να της αίγας, των αμινοξέων: ασπαραγι-
νικό οξύ, γλουταμινικό οξύ, σερίνη, 
αλανίνη και γλυκίνη (Linzell και συν., 
1969). 

Από τά «μη απαραίτητα» αμινοξέα 
το γλουταμινικό οξύ και η προλίνη θεω
ρούνται τα πιο περιοριστικά στη σύνθε
ση των πρωτεϊνών του γάλατος (Hal
fpenny και συν., 1969). Όταν το ποσό 
των αμινοξέων (απαραίτητων και μη) 
που δεσμεύει ο μαστικός αδένας είναι 
μεγαλύτερο από εκείνο που έχει ανά
γκη για τη σύνθεση των πρωτεϊνών του 

γάλατος, τότε γίνεται σημαντικός κατα
βολισμός τους (Mapham, 1971). 

Από τον καταβολισμό παράγονται 
αμινοομάδες και οργανικά οξέα, που 
όπως αναφέθηκε, μπορούν να χρησιμο
ποιηθούν για τη σύνθεση «μη απαραί
τητων» αμινοξέων. Ακόμη, τα οργανικά 
οξέα μπορούν να μπουν στον κύκλο 
του Krebs, είτε κατευθείαν, είτε αφού 
μεταβολιστούν πρώτα σε άλλα ενδιάμε
σα οργανικά οξέα και στη συνέχεια σε 
ακετυλο-συνΑ, είτε αφού μεταβολι
στούν πρώτα σε άλλα ενδιάμεσα οργα
νικά οξέα και στη συνέχεια σε ακετυλο-
συνΑ, είτε αφού μεταβολιστούν κατευ
θείαν σε ακετυλο-συνΑ (σχήμα 7). Κατά 
την οξείδωση, στον κύκλο του Krebs, 
των οργανικών οξέων και των ακετυλο-
συνΑ, που προέρχονται από το μεταβο
λισμό των αμινοξέων, παράγονται ως 
τελικά προϊόντα C02, ATP και Η20 (Ma
pham, 1977). Ακόμη, τα γλυκογενετικά 
αμινοξέα μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
για γλυκονεογένεση (Mepham, 1977· 
Rook και συν., 1978), αν και αυτή θεω
ρείται περιορισμένη στο μαστικό αδένα 
(Davis και συν., 1974). 

Το ποσοστό συμμετοχής των αμινο
ξέων στην συνολική ενέργεια (ΑΤΡ) που 
παράγεται στο μαστικό αδένα δεν είναι 
γνωστό. Αν όμως λάβουμε υπόψη: (1) 
ότι το 56-76% της συνολικά παραγόμε
νης ποσότητας C02, στο μαστικό αδένα 
της αίγας, προέρχεται από την οξείδω
ση της γλυκόζης και του οξικού οξέος 
(Annison και συν., 1964) και (2) ότι το 
β-υδροξυβουτυρικό οξύ και τα λιπαρά 
οξέα (μεσαίου και μακρού μήκους αν
θρακικών αλύσεων) συνεισφέρουν μι
κρό ποσοστό C0 2 (Linzell και συν., 1967 
Annison και συν., 1967), τότε το μεγαλύ
τερο μέρος από το υπόλοιπο ποσοστό 
(24-44%) του C0 2 πιθανόν να προέρχε
ται από την οξείδωση των αμινοξέων 
(Mepham, 1971). Αν συμβαίνει αυτό, τό-
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τε τα αμινοξέα θα πρέπει να συνεισφέ

ρουν σημαντικά στο ποσό της ενέρ

γειας που παράγεται μέσα στο μαστικό 

αδένα (Davis και συν., 1974). Πειραματι

κές μελέτες έδειξαν ότ ι σημαντική πο

σότητα γλουταμινικού οξέος (Hardwick, 

1965) και βαλίνης (Mepham, 1971) οξει

δώνεται στο μαστικό αδένα των μηρυ

καστικών. 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι, μέ

σα στο μαστικό αδένα μπορούν να συν

τεθούν «μη απαραίτητα» αμινοξέα, τό

σο από άλλα αμινοξέα, όσο και από ορ

γανικά οξέα που προέρχονται κατά το 

μεταβολισμό της γλυκόζης και του οξι

κού οξέος. Τελικά προϊόντα του μετα

βολισμού των αμινοξέων είναι οι πρω

τεΐνες του γάλατος, τ ο ΑΤΡ, το C 0 2 και 

το Η 2 0. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Στην εργασία αυτή γ ίνεται ανασκό

πηση των σπουδαιότερων γεγονότων 

που λαμβάνουν χώρα στο μαστικό εκ

κριτικό κύτταρο των μηρυκαστικών, κα

τά το μεταβολισμό των θρεπτικών συ

στατικών του αίματος που χρησιμο

ποιούνται ως πρόδρομες ουσίες των 

συστατικών του γάλατος. 

SUMMARY 

A review of the most important events that 
take place in the mammary secretory cell of 
the ruminants, during the metabolism of the 
nutritive substances of the blood used as 
precursors of the milk constituents has been 
presented in this work. 
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ΕΡΥΘΡΑ ΣΕ ΟΡΤΥΚΙΑ (COTURNIX COTURNIX JAPONICA) 

Π.Ρ. ΓΚΙΘΚΟΠΟΥΛΟΣ* και Γ.Χ. ΞΕΝΟΣ" 

ERYSIPELAS IN QUAILS (COTURNIX COTURNIX JAPONICA) 

P.R. GITHKOPOULOS'andG.X. XENOS" 

SUMMARY 

A case of erysipelas in Quails is reported 
for first time in Greece. At an enterprize of 
30.000 Quails Coturnix coturnix japonica flock 
of 500 Quails was infected showing lesions of 
septicemia and a mortality of 40-50 birds per 
day. The organism isolated has the typical 
biochemical properties of Erysipelothrix rhu-
siopathiae but was late in production of H2S. 
Subcutaneus inoculation of Quails with 4 χ 105 

and 106 organisms killed all the Quails (7) in 
48-120 hours. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η ερυθρά των πτηνών, πιο συχνή στους 
ινδιάνους όπου δίνει τη χαρακτηριστική 
διόγκωση των σάρκινων εξαρτημάτων της 
κεφαλής, προσβάλλει και άλλα είδη πτηνών 
όπως όρνιθες, πάπιες, χήνες, περιστέρια, πα
παγάλους, φασιανούς, ορτύκια κ.λ.π. 
Οι απώλεις που προκαλεί στα διάφορα είδη 
των πτηνών ποικίλλουν (Bisgaard και Olsen, 
1975). Αυτές επηρεάζονται από διάφορους 

παράγοντες π.χ. ο καννιβαλισμός και οι δια
πληκτισμοί μεταξύ των πτηνών αυξάνουν τις 
απώλειες, όπως και οι ραμφισμοί σε πτώματα 
που παραμένουν στο θάλαμο, γιατί έτσι διευ
κολύνεται η εξάπλωση της αρρώστιας (Rose
nwald και Corstvet, 1978). 

Ορισμένα πράγματα γύρω από τον τρόπο 
και τη συμπεριφορά της μόλυνσης δεν έχουν 
ακόμα διευκρινισθεί. Ο Hall (1963) αναφέρει 
περίπτωση ερυθράς που περιορίσθηκε μόνο 
στις πουλάδες που είχαν φύγει από ένα θά
λαμο και επανήλθαν σε αυτόν αφού είχαν 
καταφύγει σε χώρο που μολύνθηκε πριν από 
8 χρόνια με το μικρόβιο της ερυθράς. Οι που
λάδες των άλλων θαλάμων ή άλλα πτηνά δεν 
έπαθαν τίποτα. 

Σε ότι αφορά την ταυτοποίηση του μικρο
βίου οι Kemere και Kuscera (1967) θεωρούν 
την παραγωγή H2S σαν χαρακτηριστική ιδιό
τητα του ερυσιπελότριχα, οι Bisgaard και Ol
sen (1975) όμως ανάφεραν ότι από τα 84 στε
λέχη που απομόνωσαν τα 2 δεν είχαν παρά
γει H2S και οι Ξένος και Λασπίδης (1981) 
αντίστοιχα από τα 20 το ένα. Το μικρόβιο 
είναι θετικό κατά Gram, αποχρωματίζεται 
όμως εύκολα και σε παλιές καλλιέργιες εμ
φανίζεται σαν αρνητικό κατά Gram. Το μικρό-

* Εργαστήριο Παθολογίας Πτηνών, Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Θεσσαλονίκης. 
** Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Κτηνιατρικό Ινστιτούτο Θεσ/νίκης. 
* Laboratory of Avian Pathology, Veterinary Institute of Thesseloniki. 
** Laboratory of Microbiology, Veterinary Institute of Thessaloniki. 
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βιο ενοφθαλμιζόμενο παρεντερικά προκαλεί 
το θάνατο σε λευκούς ποντικούς, περιστέρια 
και ινδιάνους, ενώ τα ορνίθια και τα ινδικά 
χοιρίδια συνήθους επιζούν. 

Η θεραπευτική χορήγηση ευρέος φάσμα
τος αντιβιοτικών ή πενικιλλίνης έχει αναφερ
θεί ότι δίνβΤίίΑλά αποτελέσματα όχι όμως 
και η χορήγηση σουλφ|}ναμιδών (Rosenwald 
και Corstvet, 1978). ±ψβ*Εφτύκια η ασθένεια 
εκδηλώνεται με KaTWjrtoj^, διάρροια και 
ξαφνικούς θανάτους (Roserivia^Kai Corstvet, 
1978). & και η πρώτη απομόνωσΐίί^ρυσιπελό-
τριχα σε ορτύκια έγινε ήδη το 1919 από το 
Jarmai (Davis και συν., 1971), η σχετική βι
βλιογραφία είναι πολύ περιορισμένη. Στην 
Ελλάδα περίπτωση ερυθράς σε ορτύκια δεν 
έχει αναφερθεί μέχρι σήμερα. Έτσι θεωρή
σαμε ότι μια τέτοια περίπτωση σε μεγάλο 
εκτροφείο ορτυκιών με υψηλή θνησιμότητα 
παρουσιάζει ενδιαφέρον. 

Α Ν Α Μ Ν Η Σ Τ Ι Κ Ο ΚΑΙ ΣΥΜΠΤΩΜΑ

ΤΑ 

Τον Οκτώβριο του 1983 προσκομί

σθηκαν στο Εργαστήριο Παθολογίας 

Πτηνών του Κτηνιατρικού Ινστιτούτου 

Θεσ/νίκης 16 πτώματα και 10 ασθενή 

ορτύκια Coturnix cotumix Japonica ηλι

κίας 40 ημερών που προέρχονταν από 

εκτροφείο αναπαραγωγής και παχύν-

σεως ορτυκιών με πληθυσμό 30.000 κε

φαλές περίπου. Η εκτροφή γινόταν σε 

κλωβούς. 

Σύμφωνα με το αναμνηστικό προσ

βλήθηκε ένα μόνο σμήνος από 500 ορ

τύκια παχύνσεως που παρουσίασε 

διάρροια, φούσκωμα του πτερώματος 

και υψηλή θνησιμότητα (απώλειες 40-

50 πτηνά την ημέρα). Η τροφή ήταν η 

αυτή σε όλα τα σμήνη παχύνσεως του 

εκτροφείου και οι συνθήκες διαβίωσης, 

όπως εξακριβώσαμε, οι αυτές. 

Στα πρώτα πτηνά που νεκροτομήθη-

καν εκτός από μια συμφόρηση του ήπ

ατος και ελαφριά εντερίτ ιδα στην πε

ριοχή του δωδεκαδάκτυλου δεν παρα

τηρήθηκε τίποτα άλλο. Στην συνέχεια 

όμως, σε αυτά που προσκομίσθηκαν 

αργότερα, στα ασθενή εκείνα που δια

τηρήθηκαν στο Ινστιτούτο και πέθαναν 

και σε αυτά που μολύνθηκαν πειραματι

κά, παρατηρήθηκε εικόνα σηψαιμίας με 

πετέχειες και αιμορραγίες στους μυς 

του θώρακα και των μηρών, στην καρ

διά, στους όρχεις και σε διάφορα άλλα 

σπλάχνα. Επίσης παρατηρήθηκε διόγ

κωση και έμφρακτα στο ήπαρ και εκτε

ταμένα έμφρακτα στο σπλήνα. 

Από τα 10 ασθενή πτηνά που διατη

ρήθηκαν σε απολυμασμένο κλωβό του 

Ινστιτούτου, χωρίς θεραπευτική αγωγή, 

πέθαναν τελικά τα 5. Αυτά προ του θα

νάτου τους παρουσίασαν φούσκωμα 

του πτερώματος, κλείσιμο των βλεφά

ρων, περιορισμό των κινήσεων και αδια

θεσία. 

Πτηνά που διατηρήθηκαν σε παρα

κείμενους κλωβούς (ορτύκια Coturnix 

coturnix Japonica και Colinus virginianus, 

φασιανοί Colchicus mongolicus, πέρδικες 

Alectoris chukar, ορνίθια και περιστέρια) 

δεν έπαθαν τίποτα. 

ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ Μ Ε Θ Ο Δ Ο Ι 

Για τη διαπίστωση της αιτίας των θα

νάτων εκτός από την κλινική και νεκρο-

τομική εξέταση έγιναν ιστολογικές, 

παρασιτολογικές και μικροβιολογικές 

εξετάσεις. Οι τ ε λ ε υ τ α ί ε ς περιέλαβαν 

και την πειραματική μετάδοση της νό

σου. 

Ιστολογικές εξετάσεις: Εξετάσθη

καν τομές από την καρδιά και το ήπαρ. 

Το παθολογικό υλικό προερχόταν από 

ορτύκια που μολύνθηκαν πειραματικά 

και θυσιάστηκαν λίγο πριν από το θάνα

το τους. 
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Το υλικό αυτό μονιμοποιήθηκε σε 
διάλυμα φορμόλης 10% και οι τομές 
χρώσθηκαν μεαιμοτοξυλίνη-εωσίνη. 

Παρασιτολογικές εξετάσεις: Ξέσμα-
τα του βλεννογόνου του πεπτικού σω
λήνα και περιεχόμενο των τυφλών εξε
τάσθηκαν για σχιστά και ωοκύστεις 
κοκκιδίων, για καπιλλάριες και αυγά κα-
πιλλαριών και για διάφορους άλλους 
έλμινθες. Το υπόλοιπο περιεχόμενο 
του εντερικού σωλήνα μετά την απευ
θείας μακροσκοπική εξέταση και τη λή
ψη υλικού για καλλιέργειες, συλλέχθη
κε σε υάλινο δοχείο και υπέστει διαδο
χικές εκπλύσεις για την παρατήρηση 
και συλλογή των εντερικών ελμίνθων. 

Μικροβιολογικές εξετάσεις: Παθο
λογικό υλικό από το ήπαρ, σπλήνα και 
πνεύμονα σπάρθηκε σε αιματούχο 
άγαρ 5% και σε MacConkey, ενώ περιε
χόμενο των τυφλών και τεμάχια του εν
τέρου σε ζωμό σελενίτου-κυστίνης. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Ιστολογικές εξετάσεις: Καρδιά. 
Παρατηρήθηκαν μικροαιμορραγίες και 
οίδημα του μυοκαρδίου. 

Ήπαρ. Παρατηρήθηκε συμφόρηση 
των κολπωδών τριχοειδών και υδρωπι-
κή εκφύλιση των ηπατικών κυττάρων 
(εικ. 1). 

Παρασιτολογικές εξετάσεις: Ήταν 
αρνητικές για Capillaria contorta και για 
έλμινθες του εντερικού σωλήνα. Οι μι
κροσκοπικές εξετάσεις έδειξαν μικρό 
αριθμό σχιστών και ωοκύστεων κοκκι
δίων σε περιεχόμενο και ξέσματα των 
τυφλών. 

Μικροβιολογικές εξετάσεις: Στα 
MaC Conkey που απάρθηκαν απευθείας 
και στα MacConkey και SS άγαρ που 
σπάρθηκαν από το ζωμό σελενίτου-κυ-
στίνης κανένας ειδικός μικροοργανι

σμός δεν αναπτύχθηκε. Στο αιματούχο 
άγαρ αναπτύχθηκαν πολύ λεπτές δυσ
διάκριτες, ισχυρά προσκολλημένες στο 
υπόστρωμα αποικίες. 
Οι αποικίες αυτές παρατηρούμενες στο 
στερεοσκόπιο ήταν διαφανείς με ομαλή 
περιφέρεια. 

Με την πάροδο των ημερών αύξα
ναν ελαφρά στο μέγεθος και προκα
λούσαν α αιμόλυση. 

Η ανάπτυξη σε βόειο ζωμό αρχικά 
ήταν όχι ικανοποιητική, η προσθήκη 
όμως ορού όρνιθας σε αναλογία 5% 
επιδρούσε ευνοϊκά στην ανάπτυξη του 
μικροβίου και εμφάνιζε χαρακτηριστική 
λεπτή κυματοειδή θολερότητα. 

Το μικρόβιο ήταν βάκιλλος λεπτός, 
θετικό κατά Gram με τάση εύκολου 
αποχρωματισμού ώστε ωρισμένες φο
ρές να εκλαμβάνεται σαν αρνητικό κα
τά Gram· ακόμα ήταν ακίνητο, δεν είχε 
ικανότητα παραγωγής καταλάσης και 
ινδόλης, διασπούσε αερόβια γλυκόζη, 
λακτόζη και μαλτόζη όχι όμως τη μαννι-
τόλη, ζύμωνε τη γλυκόζη και δεν ανή
γαγε το κυανούν του μεθυλενίου. 

Ενδοπεριτοναϊκή έγχυση 0,2ml 
24ωρης καλλιέργειας του μικροβίου 
αραιωμένης 1/30, σε τέσσερες λευκούς 
ποντικούς προκάλεσε το θάνατο τους 
μέσα σε 48 ώρες. Παρόμοια έγχυση 
0,5ml σε δύο ινδικά χοιρίδια βάρους 
200g και σε δύο ορνίθια ηλικίας 20 ημε
ρών προκάλεσε το θάνατο μόνο σε ένα 
ινδικό χοιρίδιο. Το μικρόβιο απομονώ
θηκε εκ νέου από το ήπαρ των μολυν-
θέντων ποντικών και μετά τη δίοδο αυ
τή ενοφθαλμίσθηκε υποδόρια σε ποσό
τητα 4x105 και 106 μικροβιακών κυττά
ρων σε επτά ορτύκια Cotumix coturnix 
Japonica και Colinus virginianus που πέ
θαναν όλα σε διάστημα 2 με 5 ημερών. 

Σε επιχρίσματα αίματος και παρεγ
χύματος σπλάχνων των πτηνών αυτών 
διαπιστώθηκε η ενδοκυττάρια παρου-
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σία του μικροβίου ιδιαίτερα σε επιχρί
σματα παρεγχύματος νεφρών (εικ. 2). 

Μία ευρύτερη μελέτη των βιοχημι
κών και λοιπών ιδιοτήτων του μικρο
βίου στο Μικροβιολογικό Εργαστήριο 
του Κ.Ι.Θ. έδειξε τα αποτελέσματα που 
αναφέρονται στον παρακάτω πίνακα. 

Ελλάδα περίπτωση ερυθράς σε ορτύκια 
Coturnix coturnix Japonica. 

Σε εκτροφείο 30.000 ορτυκιών πα-
χύνσεως και αναπαραγωγής, προσβλή
θηκε ένα σμήνος από 500 ορτύκια πα-
χύνσεως που παρουσίασε υψηλή θνησι
μότητα (40-50 πτηνά ημερησίως), διάρ
ροια, αιφνίδιους θανάτους, πετέχειες 
στους μυς του θώρακα, των μηρών και 
στην καρδιά, διόγκωση και έμφρακτα 
στο ήπαρ και σπλήνα και γενικά εικόνα 
σηψαιμίας. 

Το μικρόβιο που απομονώθηκε ήταν 
βάκιλλος λεπτός, θετικός κατά Gram, 
δεν είχε ικανότητα παραγωγής καταλά-

χοιροστάσιο αυτό δεν έγινε γνωστό αν 
κατά το παρελθόν υπήρξαν κρούσματα 
ερυθράς. 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Περιγράφεται για πρώτη φορά στην 

Αντιβιόγραμμα που έγινε σε αιμα-
τούχο άγαρ έδειξε ότι μικρόβιο ήταν 
ανθεκτικό στη γενταμυκίνη και καναμυ-
κίνη, ευαίσθητο στην πενικιλλίνη, αμπι-
σιλίνη και τυλοζίνη και λιγότερο ευαί
σθητο στην ερυθρομυκίνη, χλωραμφε-
νικόλη και οξυτετρακυκλίνη. 

Για τον τρόπο που μεταδόθηκε η νό
σος στα ορτύκια μόνο υποθέσεις μπο
ρούν να γίνουν. Το εκτροφείο βρισκό
ταν σε απομακρυσμένη και απομονωμέ
νη περιοχή χωρίς άλλες κτηνοτροφικές 
εγκαταστάσεις γύρω, εκτός από ένα μι
κρό χοιροστάσιο σε απόσταση 200 μέ
τρων, κλειστό από έτους. Όμως στο 

Βιοχημικοί και λοιποί χαρακτήρες 
του μικροβίου που απομονώθηκε 

Καταλάση 
Ινδόλη 
H2S +* 
Νιτρικά -
V.P 
M.R 
Γλυκόζη + 
Λακτόζη + 
Μαννιτόλη 
Ζελατίνη -
αΑιμόλυση + 

Περιστέρια Ì π α θογόνο + 

Λευκά ποντίκια J + 

*Βραδεία παραγωγή H2S 
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Εικ. 1: Ήπαρ. Συμφόρηση κολπωδών τριχοειδών και υδρωπική εκφύλιση 
των ηπατικών κυττάρων. Μεγ. χ 600. 

Εικ. 2: Επίχρισμα από νεφρό. Πολυάριθμοι βάκιλλοι ερυθράς μέσα σε εκφυλισμένο μα-
κροφάγο. Μεγ. χ 1100. 
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σης και ινδόλης ούτε αναγωγής νιτρι
κών αλάτων και κυανού του μεθυλε-
νίου, ζύμωνε τη γλυκόζη, έδινε αρνητι
κές τις αντιδράσεις MR, VP και μετά πά
ροδο ημερών σχημάτιζε H2S και έδινε α 
αιμόλυση. 

Ύστερα από ενοφθαλμισμό προκα
λούσε το θάνατο σε ποντικούς, περιστέ
ρια και ορτύκια όχι όμως και σε ορνίθια. 
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ΑΝΑΛΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Σ. ΚΟΛΑΓΓΗΣ: «Η ρύπανση του περι
βάλλοντος από τα λύματα των Κτηνο
τροφικών Μονάδων», Σεμινάριο 82, 
Εκδ. Νομαρχίας Δυτ. Αττικής, Αθήνα, 
1983. 

Μέσα σ' ένα καλαίσθητο τόμο από 
150 σελίδες με τον γενικό τίτλο «Η ρύ
πανση στο περιβάλλον μας» αναπτύσ
σονται από καθηγητές του Καποδι-
στριακού Πανεπιστημίου, του Εθνικού 
Μετσοβίου Πολυτεχνείου και του ΚΑ-
ΤΕΕ Αθηνών καθώς και από ειδικευμέ
νους επιστήμονες Υπουργείων και Δη
μοσίων Οργανισμών, 17 ειδικά περιβαλ
λοντικά θέματα του Νομού Αττικής. 

Ο συνάδελφος Σ. Κολλάγγης με την 
εργασία του «Η ρύπανση του περιβάλ
λοντος από τα λύματα των Κτηνοτροφι
κών Μονάδων - Δυνατότητες αντιμετώ
πισης του προβλήματος» κατόρθωσε 
να παρουσιάσει ένα πολύ δύσκολο πρό
βλημα, που αντιμετωπίζουν ορισμένες 
αστικές περιοχές με μεγάλη συγκέ
ντρωση χοιροστασίων και πτηνοτρο
φείων, και να δώσει τις σχετικές λύσεις. 
Υπολόγισε ότι η ρύπανση από τα ζωϊκά 
απορρίματα (κόπρος και ούρα) στο Νο
μό Αττικής είναι ισοδύναμη με αυτήν 
που προκαλούν 3.148.000 κάτοικοι μιας 
πόλης. 

Για την αντιμετώπιση της ρύπανσης 
από τις μικρές κτηνοτροφικές εκμεταλ
λεύσεις, όπου εκτρέφονται μέχρι 5 Διε
θνείς Ζωικές Μονάδες (ΔΖΜ) μαζί με 
τα παράγωγα τους, ο συγγραφέας υπο
στηρίζει ότι δεν υπάρχουν λύσεις οικο
νομικά συμφέρουσες. Σ' αυτές τις περι
πτώσεις η δημιουργία συνεταιριστικών 

ή κρατικών εγκαταστάσεων καθαρι
σμού ζωικών απορριμμάτων μπορεί να 
παρουσιάσει ενδιαφέρον κάτω από ορι
σμένες προϋποθέσεις. 

Για τις μέσου μεγέθους κτηνοτρο
φικές εκμεταλλεύσεις, όπου εκτρέφο
νται μέχρι 35 ΔΖΜ μαζί με τα παράγωγα 
τους, πρέπει να προτιμούνται οι δεξα
μενές οξείδωσης με τουρμπίνες. 

Τέλος για τις μεγαλύτερες Κτηνο
τροφικές Μονάδες προτείνεται, σαν 
καλύτερη λύση του προβλήματος, η 
χρησιμοποίηση εγκαταστάσεων που 
λειτουργούν με ενεργοποιημένη ιλύ 
και σε συνδιασμό με μηχανικό διαχωρι
στήρα και δεξαμενή αναερόβιας επε
ξεργασίας. 

Στην εργασία αυτή αναπτύσσονται, 
εξάλλου, οι διάφορες τεχνικές της επε
ξεργασίας των ζωικών λυμάτων και επι
σημαίνονται οι δυνατότητες παραγω
γής χρήσιμων υποπροϊόντων. 

Λ. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 

Giovanni Ballerini; L' ANIMALE TEC
NOLOGICO (Το ζώο της τεχονολογίας), 
1983, σελ. 304, εκδόσεις Calderini, Bolo
gna, Τιμή 10.000 Lit. 

Ο καθηγητής της Ειδικής Παθολο
γίας στην Κτηνιατρική Σχολή του Πανε
πιστημίου της Πάρμας Giovanni Ballarmi, 
προσθέτει ένα ακόμα ξεχωριστού εν
διαφέροντος βιβλίο στην σειρά «Διάδο
ση της Επιστήμης». Τα δύο προηγούμε
να (Ζώα και Λειβάδια χαμένα, 1980 και 
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ο πειρασμός του Κρέατος, 1981) ση

μείωσαν μεγάλη επιτυχία και βραβεύ

τηκαν από την Ε.Ο.Κ. 

Κάτω από τον τ ίτλο υπάρχει ένας 

πολύ χαρακτηριστικός υπότιτλος για το 

θέμα που αναπτύσσεται: «...και ο άν

θρωπος έπλασε το ζώο κατ' εικόνα και 

ομοίωση του»! Μας παρουσιάζονται δη

λαδή, τα «καινούργια» ζώα που τα «κα

τασκεύασε» ο άνθρωπος για χρήση του, 

συζητούνται οι ευθύνες που έχουμε για 

τα «κατασκευάσματα» αυτά και θέτο

νται ερωτηματικά αναφορικά με τα όρια 

των ενεργειών πάνω στη ζωή. 

Ο σ. με κριτικό μάτι και ξεχωριστή 

ευαισθησία καταγράφει και απεικονίζει 

αυτά που ο άνθρωπος πραγματοποιεί 

στον κόσμο των ζώων χρησιμοποιόντας 

αλλά και κάνοντας κατάχρηση της τε

χνολογίας. Το ζώο της τεχνολογίας δεν 

αποτελεί τον χρήστη των σύγχρονων 

τεχνικών σε τρόπο που να οργανώνεται 

κοινωνικά, να βελτιώνει τις σχέσεις του 

με το περιβάλλον και να νικά στον αγώ

να του για τη ζωή. Με την εφαρμογή 

τεχνικών ολοένα και περισσότερο 

εκλεπτισμένων και αποτελεσματικών 

τα χαρακτηριστικά του ζώου έχουν αλ

λοιωθεί και η εξέλιξη του προσανατολί

ζεται προς τη μία ή την άλλη κατεύθυν

ση ανάλογα με τους στόχους που ο άν

θρωπος έχει θέσει. Όμως, σύμφωνα με 

όσα ο σ. επισημαίνει, θα πρέπει να περι

μένει κανείς διαταραχή στην ισσοροπία 

της σχέσης ανθρώπου και ζώου αν δεν 

τοποθετηθούν μέσα σε συγκεκριμένα 

πλαίσια ο ι παρεμβάσεις του ανθρώπου 

στη Φύση (ή όπως σήμερα λέγεται , στο 

περιβάλλον του) και αν δεν πάψει να 

θεωρεί το ζώο σαν «αντικείμενο» αλλά 

αυτό που πραγματικά είναι, δηλαδή ένα 

«ον». 

Α.ΣΕΪΜΕΝΗΣ 

Κυκλοφόρησε το βιβλίο: 

ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΙΣ 

Συμπτώματα — Θεραπεία 

ΥΦΗΓΗΤΟΥ ΠΑΥΛΟΥ Κ. ΒΛΑΧΟΥ 

Διευθυντού Κέντρου Δηλητηριάσεως 

Νοσοκ. Παίδων «Π.Α. Κυριακού» 

Πρόλογος Καθηγητού Κ. Παπαδάτου 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

1. Εισαγωγή 

2. Αντιμετώπιση δηλητηριάσεων 

3. Δηλητηριάσεις με φυτά 

4. Δηλητηριάσεις με τρόφιμα - τροφι

κές δηλητηριάσεις 

5. Δηλητηριάσεις με φυτοφάρμακα -

γεωργικά φάρμακα 

6. Δηλητηριάσεις από ζώα 

7. Δηλητηριάσεις με φάρμακα 

8. Δηλητηριάσεις από είδη οικιακής 

χρήσης 

9. Δηλητηριάσεις με χημικές και βιο

μηχανικές ουσίες 

10. Δηλητηριάσεις με καλλυντικά 

Το βιβλίο απευθύνεται στους Για

τρούς όλων των Ειδικοτήτων, στους 

Φαρμακοποιούς, στους Κτηνιάτρους, 

στους Χημικούς και Γεωπόνους. 

Σελίδες 320. Δεμένο δρχ. 1500 

Διάθεση: Βιβλιοπωλεία ιατρικών βι

βλίων 

Τηλ. 5245.315 (και με αντικαταβολή) 

Λ. ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ 
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ΕΙΔΗΣΕΟΓΡΑΦΙΑ 
NEWS 

ΨΗΦΙΣΜΑ 

ΤΟ Δ.Σ. της Ελληνικής Κτηνιατρικής 

Εταιρείας συνήλθε έκτακτα σήμερα 16-

11-83 και ώρα 9.00 π.μ. και αποφάσιε 

ομόφωνα να καταγγείλει σε όλες τις 

Κτηνιατρικές Οργανώσεις του Κόσμου 

την πραξικοπηματική, αυθαίρετη και 

παράνομη ενέργεια των Τουρκοκυ

πρίων να ανακηρύξυν το Βόρειο Τμήμα 

της Κύπρου σε ανεξάρτητο Τουρκοκυ

πριακό Κράτος και να ζητήσει την συμ

παράσταση τους στη νόμιμη Κυβέρνη

ση της Κύπρου, για την άρση της αυθαι

ρεσίας από τους Τουρκοκύπριους. 

Ο Ο 

Πρόεδρος Γεν. Γραμματέας 

ΣΠ. ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΘΕΟΔ. ΑΝΑΝΙΑΔΗΣ 

ΠΡΟΕΔΡΙΚΟΝ ΜΕΓΑΡΟΝ 

Λευκωσία 4-1-84 

Κυρίους 

Σ. Κυριακή, Πρόεδρο, 

Θ. Ανανιάδη, Γενικό Γραμματέα, 

Ελληνικής Κτηνιατρικής Εταιρείας, 

Τ.Θ. 3546, 

Κεντρικό Ταχυδρομείο, 

10210 Αθήνα. 

Επήρα το ψήφισμα της 16ης Νοεμ

βρίου, που μου εστείλατε μετά την 

παράνομη αποσχιστική ανακήρυξη 

ψευδοκράτους στο Τουρκοκυπριακό 

τμήμα της Κύρπου, και ευχαριστώ θερ

μά. 

Εκφράζω βαθύτατη εκτίμηση για 

την αλληλεγγύη σας προς τη μαρτυρική 

Κύπρο, που αγωνίζεται σήμερα σκληρά 

για φυσική και εθνική επιβίωση και για 

δικαίωση. 

Ο Κυπριακός λαός, με τη βοήθεια 

του Πανελληνίου και τη διεθνή συμπα

ράσταση, θα συνέχιση καρτερικά τον 

αγώνα του, με πίστη και ελπίδα ότι κα

λύτερες μέρες θα ανατείλουν για την 

Κύπρο. 

Φιλικώτατα 

(Σπύρος Κυπριανού) 

Πρόεδρος Κυπριακής Δημοκρατίας. 

ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΕΣ ΤΗΣ ΕΚΕ 

Σας γνωρίζουμε ότ ι στις αρχαιρε

σίες της 25/1/84 εκλέχτηκαν τα διάφο

ρα όργανα της ΕΚΕ, για τα έτη 1984-86 

και των οποίων η σύνθεση έχει ως ακο

λούθως: 

Διοικητικό Συμβούλιο: 

Πρόεδρος: Σπύρος Κυριακής 

Αντιπρόεδρος: Λουκάς Ευσταθίου 

Γεν. Γραμματέας: 

Θεόδωρος Ανανιάδης 

Ειδ. Γραμματέας: Ευάγγελος Σίμος 

Ταμίας: Άγγελος Παπαδόπουλος 

Μέλη: Απόστολος Ράντσιος 

Αλέξανδρος Καρδούλης 
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Επιτροπή Συντάξεως Δελτίου: 
Αρίσταρχος Σεϊμένης 
Χρήστος Παππούς 
Ιωάννης Δημητριάδης 
Ειρήνη Οικονομίδου 
Στέφανος Κολάγγης 

Εξελεγκτική Επιτροπή: 
Στυλιανός Μαλλιαρής 
Αλεξ.-Κων. ΣαραβάνοΓ 

Βασίλειος Καΐλας 

Οι εκλεγέντες ευχαριστούν θερμά 
όλους τους συναδέλφους για την εμπι
στοσύνη τους και τους παρέχουν την 
διαβεβαίωση ότι θα καταβάλλουν κάθε 
προσπάθεια για την επίτευξη των σκο
πών της εταιρείας που οι στόχοι της 
για το 1984 συνοψίζονται: 

1) Στην κατά το δυνατό άρτια οργά
νωση του 3ου Πανελλήνιου Κτηνιατρι
κού Συνεδρίου. Το Δ.Σ. με τη συμμετο
χή όλων σας, φιλοδοξεί να ξεπεράσει 
σε επιτυχία τόσο από πλευράς οργάνω
σης, όσο και από πλευράς συμμετοχής 
και αριθμού ανακοινώσεων τα δύο 
προηγούμενα Συνέδρια. Η επιτυχής 
όμως οργάνωση ενός τέτοιου Συνε
δρίου, όπως γνωρίζετε, συνεπάγεται 
μεγάλη οικονομική επιβάρυνση για την 
εταιρεία μας. Το Δ.Σ. της ΕΚΕ παρακα
λεί θερμά τα μέλη της ΕΚΕ που δεν 
εξώφλησαν τις συνδορμές τους να τις 
εξοφλήσουν στέλνοντας μέχρι τέλος 
Φεβρουαρίου 1984 το σχετικό ποσό που 
γραφόταν στην επιταγή που είχε σταλεί 
με την εγκλύκλιο για τις αρχαιρεσίες 
(σύμφωνα με το άρθρο 22 όσοι χρω
στούν πέραν των 3 ετών διαγράφονται) 
στον ταμία της ΕΚΕ: 
κ. Παπαδόπουλο Άγγελο 
Κτηνιατρικό Ινστιτούτο 
Υγιεινής και Τεχνονολογίας Τροφίμων 
Ιερά Οδός 75, Βοτανικός 
118 55 Αθήνα 

2) Στην οργάνωση όσο το ουνατό 
περισσότερων επιστημονικών ανακοι
νώσεων. Πληροφορίες στους: 
κ.κ. Ευάγ. Σίμο τηλ. 3461.410 και 
κ.κ. Θεοδ. Ανανιάδη τηλ. 8836.420 

3) Στην εγγραφή νέων μελών: Η εγ
γραφή νέων μελών υπήρξε και συνεχί
ζει να είναι ένας από τους κύριους στό
χους της ΕΚΕ. Στην Ελλάδα, αν και η 
ΕΚΕ αποτελεί το μοναδικό επιστημονι
κό σωματείο των Κτηνιάτρων, εν τού
τοις ο αριθμός των μελών της είναι σχε
τικά περιορισμένος. Όσοι από τους συ
ναδέλφους επιθυμούν να εγγραφούν 
μέλη της εταιρείας, παρακαλούνται να 
μας στείλουν συμπληρωμένα τα συνημ
μένα έντυπα (αίτηση και δελτίο απο
γραφής) καθώς και επιταγή 3.000 δρχ. 
(2.000 εγγραφή και 1.000 ετήσια συν-
δορμή) στην διεύθυνση του Ταμία της 
Εταιρείας. Σημειώνεται ότι στη συνδρο
μή περιλαμβάνεται και η αποστολή του 
Δελτίου. Οι Κτηνιατρικές Υπηρεσίες, οι 
Κτηνιατρικοί Σύλλογοι, αλλά και όλα τα 
μέλη της Εταιρείας παρακαλούνται να 
μας βοηθήσουν σε αυτή μας την προσ
πάθεια. 

4) Στην προσπάθεια ανανέωσης και 
βελτίωσης του Δελτίου της ΕΚΕ. 

5) Στην Επιστημονική και επαγγελ
ματική άνοδο και προβολή του Κτηνια
τρικού Κλάδου. 

Με την πεποίθηση ότι οι παραπάνω 
στόχοι του Δ.Σ. θα τύχουν της βοή
θειας όλων σας, παρακαλούμε να δε
χθείτε τις ευχές μας για το 1984. 

Για το Δ.Σ. 
Ο Ο 
Πρόεδρος Γεν. Γραμματέας 
Σπ. Κυριακής Θεοδ. Ανανιάδης 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥ
ΝΕΛΕΥΣΗΣ 

ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ Ε.Κ.Ε. της 
25.1.1984 

Αθήνα σήμερα την 25.1.1984, ημέρα 
Τετάρτη και ώρα 17.30' συνήλθαν τα 
μέλη του επιστημονικού Σωματείου με 
την επωνυμία «ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΤΗΝΙΑΤΡΙ
ΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ» στην ενταύθα και επί 
της οδού Πειρειώς 46 ιδιόκτητο αίθου
σα αυτής κατόπιν της υπ' αριθ. 504/ 
6.12.83 προσκλήσεως του Δ.Σ., στην 
πορβλεπόμενη υπό του άρθρου Τ3 του 
καταστατικού τακτική γενική συνέλευ
ση των μελών αυτής προς συζήτηση και 
λήψη αποφάσεων για τα κάτωθι θέματα 
τηςΗ.Δ.: 

Στην αρχή διαπιστώνεται από τον 
Πρόεδρο της Ε.Κ.Ε. ότη η Γ. Συνέλευση 
είναι σε απαρτία. Στη συνέχεια εκλέγο
νται με ανάταση του χεριού: Πρόεδρος 
Γεν. Συνέλευσης, ο κ. Ηλίας Λαμπρό
πουλος και Γραμματέας Γεν. Συνέλευ
σης, ο κ. Κων/νος Καλδής. 

Στην έναρξη της Συνεδριάσεως ο 
Πρόεδρος της Συνελεύσεως προτείνει 
σιγή για ένα λεπτό στη μνήμη των συ
ναδέλφων εταίρων που χάσαμε: 
1) Καρδάση Ιωάννη, τέως Προέδρου 
Ε.Κ.Ε. 
2) Δραγώνα Παντελή, τέως Γ.Γραμμ. και 
τέως Προέδρου Συντ. Επιτρ. Δελτίου. 
3) Μπαλαφούτα Κων/νου. 
4) Σωτηρόπουλου Ιωάννη. 
5) Αναλυτή Θεοδώρου. 

Αιωνία τους η μνήμη. 
Στη συνέχεια δίνεται ο λόγος στον 

Πρόεδρο του απεχρομένου Δ.Σ. κ. Κυ
ριακή προκειμένου να κάνει τον Διοικη
τικό Απολογισμό της Ε.Κ.Ε. για το έτος 
1983. 

Ο κ. Κυριακής αναφέρεται στις δρα
στηριότητες της Ε.Κ.Ε. του έτους 1983 
που συνοπτικά είναι: 

1) Συνέχιση έκδοσης του Δελτίου 
2) Περιστολή δαπανών 
3) Εγγραφή νεών μελών 
4) Έγκριση νέου καταστατικού 
5) Επιστημονικές ομιλίες 
6) Οργάνωση 3ου Πανελληνίου Κτηνια
τρικού Συνεδρίου. 

Κατατίθεται ο Διοικητικός Απολογι
σμός του Δ.Σ. 

Στη συνέχεια δίνεται ο λόγος στον 
Ταμία της Ε.Κ.Ε. κ. Μαλλιαρή Στυλιανό, 
ο οποίος αναφέρεται στα οικονομικά 
της Ε.Κ.Ε. κάνοντας την ευχάριστη δια
πίστωση του σημαντικού ενεργητικού 
υπόλοιπου που έχει το Ταμείο για το 
1983. Μετά διαβάζεται ο προϋπολογι
σμός του 1984 και η έκθεση της εξελεγ
κτικής Επιτροπής. Διεξάγεται συζήτηση 
για τα πεπραγμένα και εγκρίνεται ομό
φωνα ο Διοικητικός και Οικονομικός 
απολογισμός του 1983 καθώς και ο 
προϋπολογισμός του 1984. 

Επακολουθούν προτάσεις του κ. Κυ
ριακή. 

1) Για έκφραση ευαρέσκειας στον 
αποχωρούντα αντιπρόεδρο κ. Νικ. Γα
λάνη, λόγω της μακράς του θητείας στο 
Δ.Σ. και της προσφοράς του στην Ε.Κ.Ε. 
Η πρόταση γίνεται ομόφωνα δεκτή. 

2) Για αγορά νέας αίθουσας μετά 
από την πώληση της ήδη υπάρχουσας. 
Γίνεται συζήτηση. 

κ. Μπρόβας: να μην επιβαρυνθούν 
τα μέλη της Ε.Κ.Ε. για την αγορά της 
νέας αίθουσας. 

κ. Καΐλας: να γίνει συνεννόηση με 
την Π.Ε.Κ.Δ.Υ. για την αγορά από κοι
νού νέας αίθουσας. 

κ. Λαμπρόπουλος: Εξουσιοδότηση 
Δ.Σ. για την διερεύνηση του θέματος, 
πρόταση η οποία γίνεται δεκτή από τη 
Γενική Συνέλευση. 

Τέλος μη υπάρχοντος άλλου θέμα
τος για συζύτηση εκλέγεται τριμελής 
εφορευτική επιτροπή από την δα Σαμ-

63 



πατάκου Όλγα και τους κ.κ. Λαλιώτη 
Βασίλειο και Δάβο Αναστάσιο, η οποία 
και διεξάγει τις αρχερεσίες-

Αθήνα 25 Ιανουαρίου 1984 
Ο Πρόεδρος 
ΗΛΙΑΣ ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ 

Ο Γραμματέας 
ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΑΛΔΗΣ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
Δ.Σ. για το έτος 1983 

1. Συνέχιση έκδοσης του Δελτίου, με 
κάποια βέβαια καθυστέρηση που οφεί
λεται σε οικονομικές δυσκολίες που 
αντιμετωπίζει η ΕΚΕ. Πιστεύουμε ότι μέ
χρι τέλος Μαρτίου θα έχουν κυκλοφο
ρήσει όλα τα Δελτία του 1983. 

2. Επιτεύχθηκε σημαντική περιστο
λή των δαπανών της ΕΚΕ με την κατάρ
γηση της γραμματέως, το έργο της οπ
οίας ανέλαβαν τα μέλη του Δ.Σ. 

3. Το έτος 1983 επιτεύχθηκε η εγ
γραφή 12 νέων μελών. 

4. Εγκρίθηκε εντός του Ιουλίου το 
νέο καταστατικό της ΕΚΕ, σύμφωνα με 
το οποίο η διάρκεια της θητείας των ορ
γάνων που θα εκλεγούν από τις σημερι
νές αρχαιρεσίες θα είναι τριετής. 

5. Συνεχίζεται από το Εφετείο η εκδί
καση της υποθέσεως του Δημ. Πολίτη, 
που καταχράσθηκε ποσό 300.000 δρχ. 
από την ΕΚΕ. Μέχρι τώρα έχουν εξετα
σθεί δύο μάρτυρες και αναμένεται να 
εξετασθούν άλλοι δύο. Καταβάλλεται 
προσπάθεια επισπεύσεως των διαδικα
σιών. 

6. Έγινε μια επιστημονική ομιλία από 
τον Γενικό Επιθεωρητή Κτηνιατρικής κ. 
Αναστασίου Αναστ. στην αίθουσα του 
Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών την οποίαν 
παρακολούθησαν περίπου 200 συνά
δελφοι. 

7. Έγιναν όλες οι απαραίτητες ενέρ
γειες για την οργάνωση του 3ου Πανελ
ληνίου Κτηνιατρικού Συνεδρίου και ήδη 
έχει κυκλοφορήσει το προκαταρκτικό 
πρόγραμμα. Φιλοδοξία μας είναι το Συ
νέδριο αυτό να σημειώσει μεγάλη επιτυ
χία τόσο από πλευράς οργάνωσης όσο 
και από πλευράς συμμετοχής και ανα
κοινώσεων. 

8. Εκδόθηκε ψήφισμα του Δ.Σ. που 
καταδίκαζε το ψευδοκράτος του Ντε-
κτάς. Το ψήφισμα στάλθηκε σε πολιτι
κές προσωπικότητες, τύπο, τηλεόραση 
κ.λ.π. καθώς επίσης και σε όλες τις Ελ
ληνικές και Διεθνείς Κτηνιατρικές Ορ
γανώσεις. 

9. Έγιναν 11 συνεδριάσεις του Δ.Σ. 
για την αντιμετώπιση και λήψη αποφά
σεων για διάφορα θέματα που απασχο
λούν την Ε.Κ.Ε. 

Τελειώνοντας θέλω να ευχαριστήσω 
τα μέλη της Συντακτικής Επιτροπής και 
τους συνεργάτες μου στο Δ.Σ. για τις 
προσπάθειες που κατέβαλαν για την 
επιτυχία των σκοπών της ΕΚΕ-

Σας ευχαριστώ 
Αθήνα 25 Ιανουαρίου 1984 

Για το Δ.Σ. 
Ο Ο 

Πρόεδρος Γεν. Γραμματέας 
ΣΠ. ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΘΕΟΔ. ΑΝΑΝΙΑΔΗΣ 
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«Ο ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ A.E 
Στην υπηρεσία της Κτηνιατρικής 

με προϊόντα ερεύνης 

MSD 
MERCK 
SHARa 
DOHME 

WEBSTERS 

THIBENZOLE: Γαστρεντερικη, Βρογχοπνευμονική Στρογγυλίαοη 
και Δικροκοιλίαση. 

RANIDE: Ρινικός οίστρος. Διστομίαση. 

AMPROL PLUS: Κοκκιδιοστατικο. 

AMPROLMIX: Αντικοκκιδιακο. 

ANERO 4 COGLA: Εμβόλιο εντεροτοξιναιμίας. 

B.C.D. Αυστραλίας: Εμβόλιο εντεροτοξιναιμΐας. 

TURLIN AD3E: Ενεσιμο βιταμινούχο. 

BYKAHEPAR: Ενεσιμο χολεκκριτικο, Ευστομαχο. 

BYKALZIUM ORAL: Ασβέστιο απο το στόμα. 

DEXA TOMANOL: Αντιφλεγμονώδες, Αντιπυ'ρετικό. 

TOMANOL: Αντιρευματικό, Αντιφλογιστικο. 

LOTAGEN: Βακτηριοστατικό, Αιμοστατικό. 

BYKANULA: Καθετήρες γαλακτικού πόρου. 

RONZOLE: Δυσεντερία χοίρων, Ιστομοναδίωση, Τριχομοναδίωση. 

ΖΩΟΤΕΧΝΙΚΗ Α.Ε. 

Α ρ ι σ τ ο τ έ λ ο υ ς 38, 

Τηλ. 8831814, Αθήνα 

Γ ρ α φ ε ί ο Θεσσαλον ίκης 

Δωδεκανήσου 7, 

Τηλ. 532517, Θεσσαλονίκη 



AVICO A.E. 
TAX. ΘΥΡΙΔΑ 50 - ΠΑΙΑΝΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΗΛ. 6644331,2,5 - TELEX 2 1 9 8 6 4 AVIC GR. 

εξειδικευμένα προϊόντα ποιότητος 
πτηνοτροφίας 

χοιροτροφίας 

μηρυκαστικών κ.λ.π. 

ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

ΧΗΜΕΙΟθΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ-ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΖΥΜΩΣΕΩΣ 

ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΑ 

ΓΑΛΑΤΑ κ.Α.π. 

Αυτόματη τροφοδοσία: AZA INTERNATIONAL 
Βιολογικοί καθαρισμοί BIO-GAZ EUROCOM 



η ΒΟΚΤΑΣ μ€ την ασύγκριτη ποιότητα των πουλβρικων της 
€Χ€ΐ κατακτησ€ΐ 

το αγοραστικό κοινό oc ολη την βΜαδα 

* # * 

ΕΦΕΡΕ ΠΡΩΤΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΟ ΑΠΕΝΤΕΡΩΜΕΝΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΠΡΟΤΗ ΤΟ ΠΡΟΣΕΦΕΡΕ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟ 

* # * 

ΒΟΚΤΑΣ α.€. 
ΓΚΥ1Λ·ΟΡΑΟΥ β - Τ Η Λ 8 2 3 9 9 β 3 - Α Θ Η * Α 
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Μέ τις Καινούργιες μας Εγκαταστάσεις Μέ προδιαγραφές Κοινής "Αγοράς 

Τά γνωστά σας Κοτόπουλα Μ Ι Μ Ι Κ Ο Υ 

Τώρα ακόμα Καλύτερα 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Νωπών Πουλερικών τ ο υ π τ η ν ο σ φ α γ ε ι ο υ μας 

ΤΜΗΜΑ Συσκευασίας Κατεψυγμένων Πουλερικών του π τ η ν ο σ φ α γ ε ι ο υ μας 



εμβόλιο εντεροτοξιναιμίας 

ΣΥΝΘΕΣΗ: 
• 'Ανατοξίνη καί άνακαλλιέργεια τοϋ cl. perfrigens A 
• Ανατοξίνη τοϋ cl. perfrigens C 
• ' Ανακαλλιέργεια τοϋ cl. perfrigens D 
• 'Ανατοξίνη τοϋ cl. tetani 
• Ανακαλλιέργεια τοϋ cl. septicum 
• Ανακαλλιέργεια τοϋ cl. chauvoei 

cev» 
CEVA ΕΛΛΑΣ Ε Π Ε . 

ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟ ΙΌΝΤΑ 

ΕΛΕΥΘ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 46 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΑΘΗΝΑΙ ΤΗΛ 9589161 - 9593765 TELEX 221250 Ceva GR 



ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΙ ΤΩΝ 

ΟΙΚΩΝ: 

»SMITH KLINE 

»NORDEN 

»GIFAVET 

•R.I.T. 

»SEBERZOO 

ΑΜΕΡΙΚΗΣ 

ΑΜΕΡΙΚΗΣ 

ΓΑΑΛΙΑΣ 

ΒΕΛΓΙΟΥ 

ΙΤΑΛΙΑΣ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ: 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

ΑΝΤΙΠΑΡΑΣΙΤΙΚΑ 

ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 

ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 

ΕΜΒΟΛΙΑ 
ΑΥΞΗΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΒΙΤΑΜΊΝΕς 

ΙΣΟΡΡΟΠΙΣΤΕΣ 

Αι πλέον συνχρονες εγκαταστάσεις, το άρτιο εκπαιδευμένο 

επιστημονικό προσωπικό, εγγυώνται την αριστην ποιότητα 

των προϊόντων μας. 

VETERIN ΑΒΕΕ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟΝ: 
ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΤΗΛ. 5575772 



Upjohn Upjohn Α. Β. Ε. Ε. Παλλήνη Αττικής - Τηλ. 6 6 6 6 4 0 2 

Εμπιστευθείτε τήν υγεία των ζώων σας 
στην υψηλή ποιότητα Upjohn. 

IMCOSPECTINφ υ ρ ά μ α τ ο ς Ε ν έ σ , μη N^POU 

LINC0CIN FORTEΓ ά ̂  » ™ » ^ 
PREDEF 2XDEP0MEDR0L — 

N l u l LA Νεομυκίνη - Ενέσιμη - φυράματος - Nepoû 

V E R A M I X S P O N G E S Γ , ά τ ό ν σ υ Υ Χ Ρ ο ν , σ υ ό τοϋ οίστρου 

Ι Ρ 0 Ι Τ Α Γ Λ Α Α Ι Ν Ε 2 Ε ί ό , κ α κτηνιατρικής χρήσεως 
Αποκλειστική ττώλησις γιά τήν Ελλάδα 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟ ΣΠΙΤΙ ΑΘΗΝΩΝ ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΥ 60 - Τηλ.: 5236233 
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Ή νέα άνακάλυψις της Bayer 

Δια πρώτην φοράν διακόπτεται ò 
θανάσιμος κύκλος της ύδατιδώ-

σεως με το 

Επειδή ο εχινόκοκκος παρασιτεί ως επί το πλείστον κατά χιλιάδας εις το λεπτόν 
εντερον τού κυνός η ανακοπή τού βιολογικού κύκλου και ταυτοχρόνως ή έξαλέιψις 
της υδατιδωσεως εις τον άνθρωπο είναι δυνατή μόνον δι ενός 100°ο δραστικού 
φάρμακου όπως το D r O f l C i t 

Tò D r o n C I t είναι λίαν ανεκτον απο τον ανθρωπον και τον κύνα άνευ 
τοζικότητος και παρενεργειών 

Δρα επι των άωρων και ωρίμων σταδίων του εχινόκοκκου και των ειδών auroù 
Εκτος τού εχινόκοκκου καταπολεμούνται και άλλαι ταινιαι όπως Taenia Ovis. 

Taenia Hydatigena Multiceps Multiceps Dipydium Canium Taenia Pisiformis. 
Taenia Taeni^formis Taenia Senahs Μερικαι εξ αυτών προκαλούν ζωοανθρωπονό-

σους Με το D r O f l C i t τ ίθεται δια πρωτην φοράν εις την διαθεσίν σας εν 
προϊόν ασφαλεστατον 100°ο διό την εζαλειψιν τής υδατιδωσεως και πολλών άλλων 
ζωοανθρωπονόσων 

DroncitO 
MAY«« 'Αντιπροσωπεία δια την Ελλάδα 
\ j | ^ / Bayer Επιφα ΑΕ Αθήναι 107. Δ ε λ η γ ε ω ρ γ η 55-59 τ η λ 52 44.511 

Τό Ιμοναδικόν οπλον 
διό τήν καταπολέμηση 
της ύδατιδώοεως 

Bayer Leverkusen 
Κτην ιατρικόν Τυήμα 



Premix 
c r o u p 
υΟατουιαλυτο 

E L I L I L L Y ( H E L L A S ) ABBE Μεσογείων 335 Ταχ. Θυρίς 5 - 'Αγία Παρασκευή 'Αττικής Τηλ. 6721393 



ΜΕΛΕΤΗ & ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΙ 
ΦΩΤΟΣΤΟΙΧΕΙΟΘΕΣΙΑΣ - OFFSE 

ΕΚΔΟΣΕί: 
Σ. ΜΠΕΛΛΟΥ-Ελ. Βενιζέλου 98 -155 61 Χολαργός -Αθήνα -Τηλ.: 652.9604 -652.551 

OFFSET-PHOTOTYPESSETING PROGRAM! 

PUBLISHER! 
S. BELLOS - El. Venizelou Str. -155 61 Holargos - Athens -Tel. : 652.9604 - 652.551 

Αξιότιμε Κύρι 

Αποφασίσαμε και δημιουργήσαμε μιά εκδοτική εταιρία που να σέβεται τόσο το 

χρόνο, όσο και το χρήμα σας, δίνοντας στην εργασία σας ποιότητα. 

Γα φωτοσυνθετικά μας μηχανήματα, που εργάζονται με ακτίνες Laser (τελευταί 

λέξη της τεχνολογίας),έχουν τεράστιες δυνατότητες σε ποικιλία στοιχείων (ελληνι 

κών και ξένων) και συμβόλων (μαθηματικών και άλ Wv), σε μεγέθη (από 4,5 μέχρι 12 

στιγμές με δυνατότητα ανά μισή στιγμή), σε θετικά η αρνητικά κείμενα, ράοιερ 50°/ 

και πίνακες κάθε είδους κλπ. 

Στο θέμα των τιμών αποφαοίσαμε να δουλέψουμε με λογικό και θεμιτό κέρδος. 

Αναλαμβάνουμε, λοιπόν, την έκδοση βιβλίων, εφημερίδων και περιοδικών και τ 

στοιχειοθεσία και εκτύπωση διαφημιστικών εντύπων και πινάκων και γενικά πάση 

φύσεως εντύπων. 

Η οργάνωση μας δίνει τη δυνατότητα συνεργάτης της εταιρείας μας να παραλαι 

βάνει και να παραδίνει στην έδρα σας κείμενα, διορθώσεις, κ\π, εφ ' όσον δέν θα θέΚί 

τε να εγκαταλείψετε τη δουΚειά σας χάνοντας πολύτιμο χρόνο. 

Με εκτίμηση 

— ^ — < ^ — ^ ^ — ^ - ^ — ^ ^ — " ^ — Laser Press 

• Φωτοστοιχειοθεσία- εκτύπωση σ' όλες τις γλώσσες. 
Γράμματα - αριθμοί - σύμβολα κάθε τύπου. 
Μέγεθος γραμμάτων - αριθμών - συμβόλων από 4,5 μέχρι 128 στιγμές. 
Κείμενα θετικά ή αρνητικά, πίνακες κάθε είδους. 

• Σελιδοποίηση, φωτογράφιση, μοντάζ. 
• Εκτύπωση, offset μαυρόασπρη - έγχρωμη. 
• Βιβλιοδεσία. 
ΕΚΔΟΣΗ ΒΙΒΛΙΩΝ - ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ - ΕΦΗΜΕΡΙΔΩΝ 

ΒΙΒΛΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ, ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ, ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ, 

ΚΑΘΕ ΦΥΣΕΩΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ ΜΕ ΦΩΤΟΣΤΟΙΧΕΙΟΘΕΣΙΑ ΚΑΙ OFFSET. 

ΕΚΤΥΠΩΣΗ ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΩΝ ΕΝΤΥΠΩΝ - ΚΑΘΕ ΕΙΔΟΥΣ ΕΝΤΥΠΩΝ. 

ΠΟΙΟΤΗΤΑ - ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ 



ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΠΕΛΛΟΥ 
ΙΑΤΡΟΥ 

ΙΑΤΡΟΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ 
ΕΓΚΟΛΠΙΟ 

1984 

ΕΚΔΟΣΗ ΠΕΜΠΤΗ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΕΝΗ 

ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ 
ΤΑ ΙΔΙΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΚΥΡΙΑ ΕΝΔΕΙΞΗ 

ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΟΥΣΙΑ 

ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ 
ΤΑ ΙΔΙΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΑ 

ΙΔΙΟΣΚΕΥΑΣΜΑ. ΕΤΑΙΡΙΑ 
ΚΥΡΙΑ ΕΝΔΕΙΞΗ . ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 

ΜΟΡΦΕΣ . ΣΥΝΘΕΣΗ . ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 
ΔΟΣΟΛΟΓΙΑ. ΧΡΗΣΗ 

ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟ 
ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ. ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
ΝΕΑ ΙΔΙΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ .ΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

ΜΙΚΡΑΣ ΑΣΙΑΣ 70 . ΓΟΥΔΙ. ΤΗΛ. 7789753 

ιατρικές εκδόσεις Λίτσας 



ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΣΕ 
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εκδόσεις γιαννης β. βασδεκης 

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ 
ΤΟΥ ΚΙΒΩΤΙΟΥ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ 



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
Πρόλογος 

Εισαγωγή 

Εκπαίδευση στην 'Υπακοή 

ΕΛΑ 

ΚΑΤΣΕ 

ΜΙΛΑ 

ΠΑΜΕ 

ΔΕΞΙΑ 

ΚΑΤΩ 

ΜΕΙΝΕ 

ΤΕΖΑ 

ΣΗΚΩ 

ΦΕΡΤΟ 

ΚΡΑΤΑ 

ΠΗΔΑ 

ΜΗ 

ΦΩΛΗΑ 

ΣΙΩΠΗ 

'Εκπαίδευση σέ Καθήκοντα 'Ασφαλείας 

ΠΙΑΣ'ΤΟΝ 

ΒΡΕΣ ΤΟΝ 

ΨΑΞΕ 

ΦΥΛΑΞΗ αντικειμένων 

ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ διασώσεως στο νερό 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ αρνήσεως τροφής 

ΚΑΚΕΣ συνήθειες και η διόρθωση τους 

Σχέσεις σκυλιού κα. αφεντικού 

ΔΙΑΦΟΡΑ 

εκδόσεις: γιαννης β. βασβεκης 
'ζωοδόχου πηγής 10 · αθηνα 106 78 · τηλ. 3619187, 3615473 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

1 Από τόν συγγραφέα 
2 Οί χώρες της αιώνιας άνοιξης 

eivai ή πατρίδα τών καναρινιών 
3. Η ζωή του φτερωτού τραγουδιστή 

στις χώρες του ήλιου 
4 Ό φτερωτός τραγουδιστής αποκτάει 

τήν «υπηκοότητα» του κόσμου 
5 Ή εκτροφή - βασική δουλειά 

τών Τυρολέζων 
6 Τό καναρίνι έκτος άπό τραγουδιστής 

είναι και συνθέτης 
7. Οί Φλαμανδοί υφαντές είναι 

οί εκτροφείς τών καναρινιών 
8 Τά κατσαρά και τά καμπουρωτά 

καναρίνια 
9 Ή πτηνοτροφική παράδοση 

τών "Αγγλων 
10 Οί καλύτεροι φτερωτοί τραγουδιστές 
11 0i πρώτες χρωματιστές ράτσες 
1 2. Ή καταπληκτική κόκκινη διασταύρωση 
13 Τά αγγλικά καναρίνια 
14. Τό σπίτι του καναρινιού 
15. "Ηλιος, αέρας καί καθαριότητα 
16 «Κατάλογος φαγητών» καί ή λογική 

διατροφή τών καναρινιών 
1 7 Τό φθινόπωρο καί ό χειμώνας 
18. Διαλέγουμε τά ζευγάρια 

καί τά προετοιμάζουμε 
γιά τά καθήκοντα τους 

1 9. ' Η αναπαραγωγή τών καναρινιών 

20 Τό μαρκάρισμα καί ή καταγραφή 
21 Η αλλαγή τοϋ φτερώματος 
22. Τό καναρίνι αρρωσταίνει 
23. Τό κελάιδισμα 
24. Οί διαγωνισμοί τών ευγενών καναρινιών 

καί ή βαθμολογία τού κελαιδίσματος 

ΒΛΑΝΤΙΣΛΑΒ ΣΒ1ΕΖΥ 

Γενικώς Πληροφορίες 
Διατροφή καί Περιποίηση 

Πολλαπλασιασμός 
Ποικιλίες 

23 

27 

29 

32 

34 

35 

37 

39 

40 

42 

45 

46 

51 

52 

54 

55 

• 72 

78 

«κδοοος γιαννης β. βασ6ικη£ 

1 3 7 



Terramycin 
Long Acting 
I n j e c t a b l e S o l u t i o n 

To αντιβιοτικό με τήν παρατεταμένη δράση επί 3-5 μέρες. 

TERRAMYCIN LONG ACTING 

Η Terramycin* Long Acting χορηγείται με μια δόση, με 
μια οδό χορηγήσεως, με μιά ενέση 

και προσφέρει ευρύ φάσμα, οικονομία χρόνου 
και εργασίας γιά ενέσεις, λιγώτερο Stress στα ζώα, 
ασφάλεια. 

ΠΦΑΪΖΕΡ ΕΛΛΑΣ Α.Ε. 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΟΝ ΤΜΗΜΑ 

ΑΘΗΝΑΙ ΑΛΚΕΤΟΥ 5 - T T 506 
ΤΗΛ : 7517981 8 2 - 8 3 
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