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From School Violence and Bullying to the “Inclusive School”

H\iog E. Kovpkoi)‘ragl & Mopia KOKKuifml
1Ha18ay(oyu<() Tunua Anpotikng Exnaidevong, [oavemoto Kpnng

Abstract

In this paper, based on international research data and recent studies in Greece we
present in detail the characteristics and dynamics of the bullying and victimization
phenomenon in schools, as well as the psychosocial and family characteristics of the
involved children. Furthermore, we analyze the intervention strategies and the role of
school and teacher in effective management and treatment of students-perpetrators

and students-victims, according to an inclusive psychopedagogical perspective.

Key-words: Victimization, consequences of involvement, intervention strategies,

inclusive school
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Ewayoyn

To @awvdpevo Tov evE0GYOAKOD eK@OPIGHOV/ BupHTOTTOINGNG, 08 OAES TIG LOPPEG KOt
enmineda, telvel mAéov va amotedel €vo omd TO ONUAVTIKOTEPO, Kol TO GVOVOETQ
TPOPAUATA TNG GYOAMKNG KOWOTNTAG, GTO UETPO TOV GULVOEETOL UE WO COPEIR
OTOUIK®V KOl KOWOVIKOV TOPAUETP®Y OV GLUPAAOLY 6T YEévvnor, dloTpnon Kot
e€EMEN Tov, KAOBADC Kol pe Eva €VPY QACUO. HOPPAOV Kol TPOT®OV EKONAMGONG
(avoytov, cuyKaAVUUEVOV, AUECOV, EUUECOYV, COUOTIKMOV, YVUYXOAOYIK®OV, KAT.) TOV
ovyvé elval OVOKOAO Ylo TOLG EVIMKOULG VO ovTIANEBOLV Kot va SloEPLETOVV.
[MapdAinia, o peydroc aplfuog TV eUTAEKOUEVOV LAONTAOV Kol 01 EVOALIGGOUEVOL
poéAol mov pmopel KABe @opd va Eyxovv (00tMg, OOpa, BuINC-BduO, papTLPOAG,
pépropoc-Oopa, kok.) kabiotd axkodun mo ovvletn v mapéuPocn 6to GYOAKO
TAOIG10 Kot TNV EVNUEPMOT, EMUOPPM®OT| Kol EEEIOIKEVOT TOV EKTUOEVTIKOV OKOUT
O OOLTNTIKY), GE GLVOLOGCUO UE TIG TMOPEUPACELS Kl GAL®Y EWOIKOTATOV, Ol OTTOiEg

Kpivovtal o€ kdOe mepintmon amapaitnteg (Kovprovrtag, 2008).

‘Eva oyoAelo mov Béler va eivor evtaglokod, OEKTIKO Kol LIOCTNPIKTIKO TPOG TOLG
EVAAMTOVG HOONTEC OPEILEL, EMOUEVOC, VO AVOTTTUEEL OTOOEPEC GUVOMKEG TPOKTIKEC,
KaBMOG KOl EMPEPOVS GTPATNYIKEG TOL VO, OTAVTOHV OGO TO dVVATOV KOADTEPO OTO,
QOovVEPA 1 GUYKOALUUEVA, ETOVOAUUPOVOLEVO QOIVOUEVO ETIOETIKOD OTOKAEIGLOV,
o010 Babuo, paiorta, mov ot pantéc pe Ewwéc Exmadevtikée Avaykes/Avokoieg

(EEAA) gaiveton va dtatpéyovy vymAdtepo Kivouvo Bupatomoinong.

H BMoypaeikn emiokdmnon tov S1o0Eciumv ded0UEVOV VTOJEIKVVEL OTL 1] EUTTAOKN
0€ aVTOV TOV EI00VG TIG EMOETIKEG dPACTNPIOTNTES GTO GYOAIKO TANIG10 GYeTILETON [UE
TOAD aPVNTIKEG GUVETELEC, GE OAQ Ta. EMineda, TOGO Yo Tovg ekpofiotéc (Espelage &
Horne, 2008), 6co «ot ywo to. Odpata (Hawker & Boulton, 2000- Klomek et al.,
2008- Meiser-Stedman et al., 2007) xaOdg kol Yoo TOVG TAPIGTAUEVOLS HaONTEG
(Meiser-Stedman et al., 2007- Rivers, Poteat, Noret, & Ashurst, 2009). Ta OOpata Tov
exQofiopon datpéyovv, PePfaing, oe pHeyaAdTEPO TOGOGTA TOV Kivouvo, 1dtaitepa ot
épnPot, va  ekdNADOOOVY  OLGKOAIEG KOWMVIKNG TPOCOPUOYNS, —HoBNGLoKd
TPOPANUATE, CLUVOICONUATIKEG Kol OLOUTPOCOMIKES STAPAYES, TACES AmOUOVMOONS
oAAG kol avamtuélokes anokAioeig/duokorieg (Boyle, 2005 Klomek et al., 2006-

2008- Smith, 2013). Ot eumeipiec avtég amocvvtovilovy Kot TAPUADOLY  TIC
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wKoavotTeg dlayeipiong Adym tov vrepPoikol dyyovg, Tov CONUOTOC OmEATIGING

Kot omo&évmong and to Tepiyvpo, AapuPavovtag £va TPAVHOTIKO YOPUKTPOL.

Ta modd pe Wwoutépeg Svokorec, ovaykec Kot gvoucOnoieg kwvdvvedouvv
TEPIOCOTEPO VAL TEGOVV BVUOTA GTIYHATIOHOD, Kokomoinong, €£oPeMopod Kol G6To
OIKOYEVEINKO KOl GTO GYOAIKO, KOWmVIKO TAaiclo Kot BePaing yio mpopaveic Aoyoug
ol emntooelg ™G Bvpoatomoinong oe avtég TG opddeg padntaov eivar akdun mo
ooPapég (Blake, Lund, Zhou, Kwok, & Benz, 2012 Rose, 2011). Ot pobntég avtoi,
oLYVh, dev O1004TOVV TIG AmOPAITNTESG YUYOKOWMOVIKES dEEIOTNTEG VO ETIKOIVOVI|GOLV
10 TPOPANUA TOVG 1 VO VITEPACTIGOVY TOV E0VTO TOVS KoL VO EMEEEPYUSTOVV YUY IKA
pe éva Tpdmo EMOPKES TIC cuvatsOnuatikég emmtmoelg ¢ Bvpatonoinong (Carter &
Spencer, 2006- Kovpkovtag & cvv., 2013- Young, Ne’eman, & Gelser, 2011). Agv
elval toyaio mov ot padntég pe cvvosOnuaTiKEG OLOKOAMES GLUVIGTOVV TNV TAELOV
emPapopévn opdda, aeov Bvpatomolovvionl e Tocootd PeTacd 39% wor 52% pe
Baon ta d1ebvn dedopéva (Blake et al., 2012), mpopavadg o0t eppavifovior wg ot

TAE0V EDAAMTOL TOL AGVVATOVV VO VITEPOUCTICOVV TOV E0VTO TOVG,.

Ol TPOoKANGES YL TO OVYXPOVO OYOAEl0 &ivar, EMOPEVOC, TOAAEG Ko M
OLEMOTNUOVIKT] TPOGEYYIOT KOl OVIIUETMOTION TOL GUIVOUEVOD, VYIoTNG ONUOGIOC.
210 mhoiclo ¢ Tmapovoas epyociog, Oo TOPOVCICTOVV KATOlES BempnTikég
amocaPNVIceS, Kuplog, Opme, o1Ebvn epevvnTIKA JedoUEVO, GE GLVOLOCUO LE
dedopéva amd Epevveg tov Iav/piov Kprng, oe tomkd (Kpnt) xabog kot eupotepo
ebvikd eminedo (Oecoalovikn, Adpioa, ATTKN, KAT.) Kol To GYETIKA oYOA0/

epuNveleg yo v TANPEGTEPT] KATOVONGT] TOV POIVOUEVOU.

Me Bbom ta dedopéva avtd, Bo tpotabodv kot Ba cuinTOOVV KATOEG GTPATNYIKES
napéuPoacng, amopoitnteg Yoo €vo GYOMKO TAMIGI0 7OV  EVOVTIOVETOL GTOVG
ATOKAEIGLOVG Kol TpooTadel va dayepiotel kdbe popen evoosyorkng Piag pe Evav

TPOTO OAIGTIKO.

Evvowoloyikn] amoca@nvion Tov 0pov «EKPOPIoROc» Kol KAVIKN OUVOMIKY] TOV

@uvopévou
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O 6pog «eVOOGYOMKOG EKQOPIGUOCH YPNOOTOLEITOL Ylo. Vo TEPLYPAWEL LLaL
KOTAoTOON KOTG TNV omoio aoKeitol OlopKNG Kot ETOVOLAUPAVOUEV)/CUGTNUATIKY
KOKOTOINo™ TOL GAAOL Kot TEPIAAUPAVEL SIPOPWV LOPPDV apvNTIKES evEpyeles. [To
OULYKEKPIUEVO, Ol OPVNTIKEG OVTEG evEPYEleg umopel var glvan eite Aektikég (Ppiotéc,
amENEG, YAevacuog) elte copatikés (KA0Toleg, omp®dEo, YTumnUOT) 1 Vo
ocopmephapPdvovy Kot Tig 000 avtég popeéc. Emmiéov, umopei va oyetiCovion pe v
ATOKPLYN TPOCOTIKMY OVTIKEWWEVOV TOL BOUATOG 1 TOV OKOTIUO OTOKAEIGHO TOL
and v opada Tov cuvouniikev. Téhog, pmopel vo yivovtol Kot pe Tn pn AEKTIKN
EMKOWV®OVia, OTMG YKPYATOES 1] ACEUVES Kol TPOSPANTIKES YL To BV YEPOVOEC.
O amoxAelGHOg amd TIC OMPOCOMIKEG PIMKEG GYECELS, 1| GLKOPAVTNOT, N 016000
APVNTIKAOV ENUAOV 1 akOUN TPOGPANTIKOD LVAIKOD 0€ NAEKTPOVIKN 1| GAAN popen, pe
OKOTO TNV LIOVOUELON TNG KOWMVIKY €KOVOG TOL GAAOVL M TNV KATAPPELOTN TG
avtomemoinong/ avtoextiunong yapoakmpiCovv emiong, éva peydlo HEPOG TV
OLYKEKPIUEVOV ETOETIKOV HOPPDY  GLUTEPUPOPAS, TOV T TEAELTOLN XPOVIOL £YOVV

ovénBel onuavtikd.

Ov mpoavapepBeiceg popeEg emOETIKNG apPVNTIKNG CLUTEPIPOPAS OTOCKOTOVV
oLVNO®G GTNV TPOKANCT) YUYIKOV Kol COUATIKOD TOVOL, £VOG O UOTOg 0dvvapiog
Kol omdyveong otov dALO 1 otV emitevén YuyoouvvousOUATIKOV (Y. WYoyiKn
Kavomoinon, evioyvon tov cuvaicHnuotog dHvoune n owtonemroibnong, KAm.) Kot
OLOTPOCHOTIKMV /KOWOVIK®OV 0PEA®V (T.). ONUOPIAN €koOva, aicOnon emtvyiog 610
GAAO @VAO, KOK.) Yioo TOV B0TN. AAAO éva GTOLYEIO OV EVTAOCETOL GTO TAMIGIO TOL
eEKQOPIGHOV givor 1 acvppetpio dOvaung avauecsa otov Bvtn Ko 1o Bopa. Avtod
onuaivel 6Tt 0 Lo Tov eXTIBETOL OTIC APVNTIKEG GUUTEPIPOPES OVGKOAEVETOL VOL
apovlel A0y g  avtikelevikng  (apBuntikng, NAKIOKNG, OCOUOTIKNG 1)
YUYOAOYIKNG) N KOl VITOKEUEVIKTG (OTwg TV avThopBdavetot to BOpa) vIepoyng tov

opaotn.

Me Bdom ta mopamdve oTotyeia, 0 0pog «EKQOPIGUOCH AVAPEPETUL GE L0 CKOTLUN,
OTOYELUEVT KOl oTofEpd emavaiapPoavopevr eTBETIK GUUTEPLPOPA TOV UTOPEL VL
ndpel O18popeg HOPPES (AUECES N EUUEGES) Kot VO EXEL OKOTO TNV TPOKANCT OTd
Oopata, ocvykekpyévov cvvaicOnpoatikov avtwpdoemv  (dyxos, ©O6Bo, moOvo,
OMEATIGIN) KOl KOWOVIKOV EMATOCEDV (AmOKAEIOHOS omd mopées, pabnoiokm
amotuyic). Ot dueceg popeég tov ekpofiopot oyetilovror pe ovoytés —ouvnbwg
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COUOTIKEG N AEKTIKEG— TPOg To OOuo embBécelg mov eivar mo €OkoAo va TG
aviineBovpue. AvtiBeta, ot éupecec HopPEg eival TEPIGGOTEPO OLGOAKPITES KOl
nepopPavouy cuVNOMG TN YEPAYDOYNOT TOV PLMKOV GYECEDV, TN J1Ad00T UMV
KOl TOV OKOTIO 0toKAEIoUO omd v opdda twv cvvounrikov (Espelage & Swearer,

2003 Kovpxovtag, 2008+ Olweus, 1993).

Q¢ mpog Ta OEOOUEVOL TTOVL OPOPOVV TNV £KTOCT TOV (QPOIVOUEVOL, EVOEIKTIKA
avaeépovpe 0Tt Kopatvetar petacd 11,3% (m.y. Oiavdia) (Olafsen & Vimero, 2000)
kot 49,8% (Iphavoia) (Dake et al., 2003) (BA. Espelage & Swearer, 2011+ Hinduja &
Patchin, 2007- Kowalski & Limber, 2007 Li, 2007- Pellegrini et al., 2010- Williams
& Guerra, 2007). Xe yevikég ypappég, ta. mocootd oty EALGSa, oyeddv oe OAEC TIC
€PEVVEG, TOAOMOTEPES KOl TTO TPOGPATES, KLaivovTal o€ cuvndiocuévo emineda yopm
oto 15% (yw pic M mepiocdTepeg @opég v ePfdopndda) (Andreou, Pateraki &
Houndoumadi, 2001 Topaloidc, Kovpkovtag, & Mnteomovrov, 2008 Sapouna,
2008). Ze épevva pog omv Kpnm ta mocootd Mtov apketd mo avEnuéva Ko
avnovynTikd, pe eumiekopevo to 16,1% tov padntov Anpotikov Zyoieiov, yuo pio

N meprocotepeg Popég TV efdouddan (Kovpkovtag & IMofaloidg, 2006).

To mocootd TV TUdIOV-OLpdTtwV eKPOPIGHOD pEwDVETAL oTabfepd pe TV MAKia
(Olweus, 1993). Ano 18% omv mpot oyxolkn nikia (7-9 etov) oe 9% oty
epnpuc mepiodo (MAkia tov 16 etwv) (Sourander et al., 2000). A&iler vo onuelwdet
0Tt MBavdg vo aALGlovv pe TV MAIKIo 01 TPOTOL Kot Ol HOPPEG EKQOPIGHOV/
Bvpotomoinong mov yivovtal TEPIGGOTEPO EVPVELS, GLYKOAVUUEVOL 1| EUUEGOL Kot
Myotepo ep@aveic (.y. péom niektpovik®dv pécmv) (Smith, 2013). Avtd mbovag va
onpaivel 6Tt £va TOGOGTO TV TEPIGTATIKMY VO NV TEPTEL GTNV AVTIANYT YOVEDV Kot

EKTTAOEVTIKAV, EPOGOV deV avapépovtol amd tao BOpaTo 1) TOVS LAPTLPES.

H xopbowon omv epedvion tov pavopuévov tov ekeofiopol Kot g Bupatomoinong
evtomiletan, Kupimg, avaueso otig niikieg Tov 11-13/14 etdv (Eslea et al., 2003). X¢
plo mododtepn €pevva avadelydnke 0Tt otig nlkieg 11-13/14 etwv, éva 73% tov
pontov eixe méoet Bopa, ot ko pia eopd, oto oyoleio ekpoPiopov (Griffin &

Gross, 2003).
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Ye oty TV NAKWKY 7mEPiodo, To MOGOoTA av&avovior cvyvh Beapatikd Adym
TPOPOVMOG TOV GYYOLG TOL TPOKOAAOVV Ol OYEGES HE TOLG GAAovg (Wiov 1
PO PETIKOD PVAOV) Ko 1 avaykn emPePainong g TavTtdHTNTOS TOL EEEMGGOUEVOL
madlov oe EenPo péco amd TV amodoyn omd tovg cvvopniikovg (Kovprovtag,
2001). IIpdxerran, ovclOoTIKA, Yoo po. HeTAPatikn TeEPiodo OV TPOKOAEL HEYAAN
ECMTEPIKT OVOOTATOOT G€ TOAAOVS (TTpo)ePnPoug, pocov ot padntéc Pyaivouv amd
TO. TPOCTOTEVTIKA TAOIGIO TOV OYECGEMV GTO GYOAEI0 KOU GTNV OWKOYEVEWN KOl
EICEPYOVTAL GTO aYOPTOYPAPNTO €04pN TG £pMPiKng meptddov katl tov Nvpvasciov
(mépaocpa and to AX oto [N'pvdocio kot amd v Todiky] oy €enPikn mepiodo g
TPOGMOTIKNG OVTOVOUING KO ATOGTOGLOTTOINGNG ad Tovg Yoveic). Ot evtdoelg Kot ta
ayyn mov wpokaAel 1 dlayeipion TV oxéce®V Le TOvg dAAOVS (Tov 1iov 1 ToV GAAOL
@OAOV) Ko M avaykn emiPePaivong péow tov dAlov avéavovtal. TToAld, Opwc,
oo Ogv elvar oe Béom va yePloTovy pe €va TPOTO EMOPKES TIC TPOKANCELS TNG
OLYKEKPIUEVNG TEPLOOOV Ko KaTaANyouv vo towtilovionr pe emBeTikd mpoOTLTTA M
exepalovv Tig embBupieg Ko avaykes omodoyng amd tov GAAOV HE €va apvnTiKo/
TPOKANTIKO TPOTO, MOTE VO GLYKOADYOLV TIG evalodnciec 1 advvapieg apvoduevol
TIG ovaykeg eEdptnone. Me ta embetikd mepdypato otr (mpo)éenPor avtoi
dwoearilovv éva aicOnuo avtovopiag, aveaptnoiog, oryovpldg kot OVLVAUNG,
EPOGOV HE aLTO TOV TPOTO KOTATOAELOVV TNV OVOGEAAEW TOL TOVG TPOKAAEL M

amodoyn and tovg aArovg (Kovprovtag, 2001).

Eivar  onuaviikdé va toviotel o1,  avefdpmmro  omd  Tov  aplbud TV
enavorapPoavopevoy teptotatikdv Bopatonoinong mov pmopei va Provoet Evo mwondi,
akOun ko M pio eopd OBewpeitar 0Tl pumopel vo €xel GoPapic EMITTOCES TNV
YLYOKOWVMVIKY TOV 160ppoTio Kot eEEMEN KAOMOG Kot GTNV EMTUYNUEVT TPOGOPLOYN
TOV GTO GYOMKO KOl KOW®VIKO mAaiclo, pe 6,tt avtd onuaivel amd v dmoyn g
YUYIKNG LYElaG Kol NG emPAPLVONG Kot NG O1KNG TOL CLUTEPIPOPAS, EPOGOV £val
peyaro pépog tv Bupdtmv kvdvvevovy vav e€ehyBovv og BOteg I va avartvEovv
Kot avtoi embetikég cupmeplpopés. Me ot TV €vvola o1 ETYYEALATIEG TOV YDPOL
(mrodaywyoi, youyoAdyol, KAT.) KAAOVVIOL VO, OVOTTUEOVV YVAOGCELS KOl TPOKTIKES,
®ote va. ovTIAapUPdvovTol Kot To meptoTatikd Bupatomoinong kot vo wapepfaivouv
(mpdANYM) oALG Kat va vrootnpilovy pe TpoOmo emopkr To Tondld Bdpota (Swearer &

Hymel, 2015). Zoyvd oieg ot mpoondbeieg eotidlovy oV TPOANYN 1 HEI®OT TOV
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ex@ofiopon Kot To Todd —Bopata o dExovrorl amd To cyoAeio Kavéva eidoc fonbetog
N e€ewdwevpévng vrrootpiEng (Kovprovtag & cuv, 2013).

Eivot amd v dAAN onuovtikd va toviotel 0Tt ta televtaio ypovia oty EAAGSa £xet
avéndel o «QLAETIKOG/ PATOIOTIKOG) eKQOPoNdS kot 1 Plo peta&d pobntov
TPOEPYOUEVOV aTO dopopeTIKES eBvOTNTEG. X pio madaidtepn Epgvuva otnv EAAGSa,
dwmotdbnke 6Tt 10 29% TOV TOPATNPOOUEVODV  EMEICOSIOV  EKQOPIGHOD
npaypatoroteiton petald EAMvov kot aAlodanmv padntov (Houndoumadi et al.,
2003). Xe avtég Tig meputtooelg Bempovpe 6T N embeTikOTNTA Ko 1 Blo 6€ TOAAOVG
VEOLG, TOV £XOVV JAPOPES QUTIEG KOl TOPAYOVTES, TPOBAALOVTOL KOl GUUTVKVOVOVTOL
ota awohnuota picovg anévovtt oe d10PpopeTiKeS eBvotnteg (oTov dllo, Tov Prodvetal
WG ameIAN KAl KaTt@TEPO 0V) TOV 00MYOoVV o€ Tpaels Ploc. AAAwaote, pia £pgvva TOv
EBvikov Kévipov Kowvwvikdv Epevvav £deiée avEnpéva kpovopata Biog (30% tov
TeEPWTOCE®V) UETAED aAlodam®dv kot EAAMvov pobntov, evod 1o 16% tov
EKTTOOEVTIKAOV SOTIGTOVOLY TTPOPANHOTO EVIOENS TOV OAAOSOTTOV HabNTOV GTO

OYOMKO TAIG10.

Yvvoyilovtag Aoutdv, O eKQOPIGHOC OLVIOTA VvRoKoTnyopios NG EMOETIKNG
CUUTEPIPOPAG LE TO SIKE TNG OWHTEPA YOPUAKTNPLOTIKA, OT®G TN CLOTNUATIKOTNTA,
TN OKOMUOTNTO KOl TNV EMAOYN GLYKEKPIUEVOV KATNYOPLDOV OOV MG HOVIL®V
otoyov Kol oLVNOg TNV  TPOUEAETNUEV TPOKANGCT OTOV GAAO  ETOIVVEOV
cuvalcOnuatov Kot tov eykAmPBopd tov o pio Katdotaon odvvouioc. Avtd to
W010UTEPA YOPOKTNPICTIKA OPOPOTO0VY TO QPOLVOUEVO TOL EKQOPIGUOV Omd TIC
ovvnOopuéveg emBeTIKEG EVEPYEIEC/ GLYKPOVGELS TOL AAUPAVOLV YDPO GTO GYOAKO
mlaiclo Kot Tov pmopel var cupPaivovv avdpesa oe dvo pabntég mepimov g idl0g
COUOTIKNG 1 dAAoV €ld0vg dOvoung. X’ avtég HAAIGTO TIG TEPIOTACIOKEG EMOETIKES
oLYKPOVOELS tvar mBavN N VTapEn EUMKNG oxéong HeTabd TOV EUTAEKOUEVAV, EVD
ovyva, o palntg mov Eekivnoe 1o meploTaTkd avoAiappdvel cuviBwg v gvBvvn,
delyvovtag petapédeln, €W0KE € MEPUTMOOES TOPEUPAONS TOV EKTOUOEVTIKOV
(Kovpkovtag, 2011). EmumAéov, ot evépyeteg autég dev gival mpoOypaUUOTIGUEVES, OE
0TOYEVOVV GE CLYKEKPIUEVOLG LaONTEG KABE Popd Kot OV amoGKomovV GtV £midelln
dvvapung amd v mAevpd Tov BOTN M TNV TPOKANGN coPapol coUATIKOD T)/Kot

YUYIKOD TOVOV.
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Ye k@0e mepintwong, N UEYAAN ETEPOYEVELN OTIS HOPPEG, TPOTOVG KOl EVIOCT) TMV
EKQOPIOTIKOV GUUTEPLPOPDV, KAODG KoL OTNV  YLYOKOWW®VIKY Agltovpyio TV
HoONTOV OV EUTAEKOVTOL UE OAPOPOVS TPOTOVG KOl HECH GTOV EKPOPICUO etvat
TOAD peYdAn mopd TG Katnyopromomcels mov €yovv mpotabel (Ryoo, Wang, &

Swearer, 2014).

Avtd emPdriel pio TPOSOTOTOMUEVN Kot EEOTOUIKEVIEVT AVIWETMOMION TG KAOE
nepintoong, yopic PEPata vo vTodNAdVETOL OTL TOL YEVIKA TPOYPAUUATO TPOANYTG
kol mopépPaong dev elvar amopaitnta 1 emtvymuéva. Avtifeta, mpémer vo

oLVOVLALOVY TIC OMOTIKEG GLOTNIKES Kot aTopikég mapeppaocelg (Swearer & Hymel,
2015).

PoyoKkowvovikd, oUVOIGONUOTIKG KOl OLKOYEVELWOKA YOPUKTPLOTIKE TOV
EPTAEKOPUEVOV TOLOLDOV

Taudro-0otec

Exel duumotmbel mwg o tpdmog, n cuyvotnta, 1 £viaon Kot To 100G TS EKQOPIOTIKNG
OVUTEPIPOPAS  (OTOMUKT/OMOOIKT)  OVIOVOKAG — OPIGUEVO  YOPOKTNPIOTIKA  TNG
TPOCHOTIKOTNTOS TOV OpAoTn 7oL OYeTilovIol HE TO OWKOYEVEWKAE Piropota, TIg
OVTIMYELS KOl  TIC OTPATNYIKEG  OlOYEIPIONG TOV  ECMOTEPIKAOV  (WYLYIKOV,
avorTuEloK®VY) Kol eEMTEPIKAOV TPOKANCEWMY. Xuyvd, Hadntéc mov €yovv Puopara,
OVOTOPOOTAGELS KOOME Kol TEMOONGEIS TOV AVTOVOKAOVV T YEVIKOTEPT OETIKY| TOVG
otdon mpog ™ Plo Katagpevyovy ot ypnon Ploiwv péowv yuoo v emilvon twv
SlpopmY TOLG Ko TN Olayeipion Kadnuepwvov kataotdoemv,. Ot padntég avtoi
ypnowonowvy ™ «Ploy, o OAec TIC HOPPEG NG, ®G MECO EemiAvong TwV
(evéompocwmik®v/ dumpocomK®V) TPOPANUATOV 1] OlEKdIKNoNg  SKO®UATOV

(Kourkoutas, 2012- Levine, 2007).

Amd ™V GAAN, og TOAAG Tondd etvon gpeavig N embopio Tovg vo Kupapyovv, va
YOAVOy@yohV Kol VO VTOTAGGOLY TOVG AAAOVS, KaOMDG aviAoOv ce peydro PBabud
(youyn) wovomoinom kot guyoapictnon and avtég TS evépyeleg. Me avtd Tov TpOTO
amoktoOv pia aichnon ehéyyov Kot Kuplapyicg Tov GAAOL KOt EUUECH TOL E0VTOV
TOVG KO TOV SUMTPOCHOTIKMOV/ KOWOVIKOV TPOKANGE®YV, 6TO BaBLO TOL TOTELOVY OTL
avtd mpokarel 10 oefacpud 1 Kot to Bovpacpd tov dAiov (Kovpkovtag, 2008).
XpNoonoovv KoTd KUPo AOY0 TNV EKQPOPIOTIKY GUUTEPLPOPE MG HECO Yol TNV
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amoktnon dvvaung, €€ovoiag kol YONTPOL OVAUESO GTOVS GULUVOUNAIKOVG, EVO
yopoktnpilovior and younAn evouvvaicnon mpog ta Bduarto, ota omoio pdAoTO
emppintovv Kot v €vOOVN YL TV TPAEN TOoV €KPOPIopov. Q¢ TPOG TN COUATIKN
damiaon Kot nAkio, TElvOuy v LITEPEYOVY EVOVTL TOV GUYKEKPIUEVOV LaONTOV TOL
eMAEYOVV KAOE POPA Y100 GTOYOVS TV EKPOPICTIKAOV TOVS GLUTEPIPOPAV, YOPIS AVTO

va gtval TévtoTe amOAVTO.

Xe KpOTEPES NMKIEG TO TONOE OVTA YOPaKTNPILOVTOL MG EYMICTIKA 1] EYWKEVTPIKA,
avVOPWO 1 TapopuUNTIKA, He €vtovn embupio vo emPdAlovtol Kol pHE TPOEOVY|
EMewym evouvaioOnong vy to g vidwBouvv ot dAlol (EAAeyTn cLVOLGOMUATIKNG
OPWOTNTAG), YOPUKTNPIOTIKA 7OV  emonuoivovtol  cvoyvd Kot  omd  TOVG

exmondevtikotg (Kovprovtag, 2011 Kovprovtog & 'ewpyrddn, 2011).

Ye auTég TIg NAIKiec, ol mapopuntikoi BOTEG etvan cvyvd madd o&vBvpa, pe pkpn
avoYN OTIC MOTOLMCELS, 7OV OlopaptOpoviol 0Tl adtkovvion Kdabe @opd mov
VEIoTOVTOL KATO0VL €100VC KUPMOON Y10 TN CLUTEPLPOPA TOLG 1 UOTOIMOT Yo TIG
emBopieg ToVg, VM avolytd umopel vo emkpoTovy T Pio ®g pHéco dekdiknong kot
«omodoong dikatoocvvney (Kauffman & Landrum, 2013). TToAAd and avtd o moidid
«KoVPBardvey emBeTIKE CLVOIGHNUOTO KOL EVTIAGELS HEGO TOVG, TOV TOVG ONUOVPYOVV
QOVTOCIMOELS EMPETIKOTNTOC, EVO ViMBoLY 0Tl av dev tvar embetikol dev mpdKeLTOL
va «emPivoovvy 1 vo katagépovv katt (Kourkoutas, 2012). H ekgofiotikn
CLUTEPIPOPE AetTOVPYEL TOALES POPESG MG EVAG TPOTOG EKTOVMOTG TV ECOTEPIKMV
OLTOV EVTACEMV 1| O avTIOpaoT o€ KOTAUOAMTTIKEG TACELS, 01 omoieg ivar mhavo va
oLVAEOVTAL PE GLYKPOVGELS 1 cucsompevpéva dyyn (Kourkoutas, 2012+ Levine, 2007).
[ToAAég popés, emiong, ypnolomoteitor 0 eKQPOPIGUOS Yol VO EMKVPAOGCEL TO TToLdi-
B0TNG ™V KOW®VIKN TOL aveTePOTNTO, Vo TETOXEL Mo €EMTEPIKN amodoyn 1
OnpoPiio KoL v VIGYVGEL TNV OLTOEKTIUNGOT Tov. Me dAla Aoy, M emBetikdTnTo
CLYKOAVTTEL GUVOLCONUOTIKEG- KOW®VIKEG oduvapies, ouohnuato  avemdpKelogs,
YOUNAT OTOTEMOIONON Kol QLTOEKTIUNOT Kol 6€ KAmolo Toudld Aertovpyel Kol ¢
HEGO JEKOTKNONG HOG KOWVMVIKNG TOVTOTNTOG KOl OC HEGO KOWMVIKNG EMTUYING 1)
amavVINoNG Kol  OlayElpong  SMPOCHOTIKGOV/ KOWOVIKOV KOl  OVOTTLEK®OV

nmudtov (m.y. oty epnPeio n oxéon pe 10 dAA0 @OALO, M AVTOEKOVA ATEVAVTL
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0TOVG GALOVG, 1 AVAYKN 0modoYNG omd Tovg GAAOVG, Kok.) (Brendtro & Larson, 2006-

Kourkoutas, 2012).

Suyxpovmsg, KOmow GAAD Toudld EMIOEIKVOOVV EKAEMTUGUEVEC KOl MO VYNAEC
YVOOTIKEG KOl YOYOKOWMOVIKEG KOVOTNTEG KOl Opovv pE TPOMO  €KQOPIOTIKO
OLYKOADUIEVE KO [LE TTEPLOCOTEPO EVEVEIC oTpatnykéS (Sutton et al., 1999). Avtd ta
OO TPOPOVAOS UTOPEL VO TO{PVOLV 0L «VOPKICGIGTIKY Kol, TOAAEG (QOPEGS,
«GOOIOTIKN» IKOVOTOINGN, OVAAOYO UE TNV 1010GVYKPOGIO TOVG Kol TV EVTOGCT TMV

VELPOTIKOV cuvousOnudTov Tov KovPardve pHéca TOVC.

Ye YEVIKEC YPOUUES, Toud1d-00TEG OV YPNOYWOTOVY KVPIG coUaTIKEG HeBOd0LG
Kaxkomoinong kot Boparomoinong vmoAeimovtal  GLYVA  GE  KOWMOVIKEG Kol
SPOCOTIKES OeE10TNTEG, OTPATNYIKEG emilvong mpoPfAnuatwv Kot dwyeipiong
OLYKPOVGEMV HE EVOAAAKTIKOVG TPOTOLS. ATO TV dAAN, Tondld TOov aoKOVV KaTd
KOPLO AOYO N GOUOTIKOVS TPpOTOVG Bupatomoinong mbavov vo £YoVV aVETTUYUEVES
KOWOVIKEG Kot pobnowokés oeSidmteg, oAAG yopaxtnpilovior ocvvnOmg amod
TPOPANUOTIKA  OTOEID TPOCOTIKOTNTAG Kot \YoyoohvOeons, cuVOICONUOTIKN

OVOPILOTNTO KO EVTIOVES OVTOYMVICTIKEG Kot EMOETIKES TACELS.

M tpitn kamnyopio modiwv mwov eumiéketal (oAAG iowg Alydtepo) eivar ot
mapopunTikoi embetikol pabntég (moudd, Epnpot), ot omoiol cuviBwg Exovv BLUO Kot
aVTIOPOVV pE EMOETIKA «EECTAGHOATOY, OAAG HUTOPEl VO EUTANKOVV KOl GE KATOLES
nepmtOoel Oopatomoinong wg Ovteg. Otr pobntég mov eivar cvvousOnpoTiKd
ELAAMTOL Kol TopopunTikoi, oavtiBeta, Olatpéyovv MOAD vVYNAO  Kivduvo
Bupatomoinong, pe mBovoOTNTES KATO101 amd oVTOVG VL EUTAAKOVV GTI) GLVEXELD KO

g Outec (Blake et al., 2012).

Emumiéov, pa dAAn xotnyopio modidv-epnpov eivar autoi mov dev GLVELOINTOTO0VV
™ 60BapOTNTH/ EMIATMOGELS TNG CLUTEPLPOPAS TOVG KOL TO KAVOLV Yol «TAGKO» M
Yoyoymyia, Yoo vo, KAVOUV TouG «AAAOVS Vo YEAAGOLVY, Ywpig amapaitnto avtol ot
pantég va gival otabepd embetikol Kot vo 0GKOUV GUGTNUOTIKES TPOGPOAES Kot

exkpopiotikég evépyeteg (Cook et al., 2010+ Smith, 2013).
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‘Exer dwmiotwbel, pdiiota, 6Tt modd pe emBETIKEG GLUTEPIPOPES TTAPOLGLALOVY
eMelyelg oty avantuén Pacikdv AEKTIKOV 0e£l0TNTOV KOOMOG Kot oTnV avamntuén
TOV  YOYOKOWOVIK®V  deflotntov Kot tov  deflottov  gvouvaictnong
(yvuyoovvaroOnpatikn opipavon (Espelage et al., 2004). Ot eheiyelg avtég pmopei
Vo oUVOEOVTOL HE OLGAEITOLPYIES OTO  EMKOWMOVIOKGE KOlU AEKTIKO TPOTLTO
aAAnAenidpacng mov eUEAVILOVTOL OTIC OIKOYEVEIEG OVTMV TOV TodlDV, VO Eival
mOovO Vo SLGKOAELOLY TNV AVATTVEN TOV CVTOEAEYYOL, KATL TOL TOPATNPEITAL OTA
OGUYKEKPIUEVOL TTOdLE, OOV TEIVOLV VO, EKTOVOVOLV HE TPAEELS TOL OPVNTIKA TOVG
ocuvaloOnuota mopd va o ekepalovv pe Adyo (Kovpxovtag, 2011). Avtd dpwg de
onupaivel 6t Ta wadd mov eKPoPilovy dev UTOPOHV £YOVV OVOTTVYUEVES YVOOTIKEG
de&otteg (Sutton, 2000), oAld OTL VEEPIGRVOVY AAAEG YUYIKES KOWMVIKEG
OTIOTNTEG KOt OPEAN 1 ALOVVAUIEG TOL TO OO YOVUV GTI GUYKEKPIUEVT] CLUTEPLPOPA

(Espelage et al., 2004+ Rodkin, 2004).

AVOQOopIKa HE TO YOPOKTNPIOTIKO TOV OIKOYEVEIDMV TOVLG, 1 CLVOLGHMUATIKY Kot
CLUTEPIPOPIKT] aoTAOEW TOV YOVE®VY, 1 advvouio vo emifdAovy cagn Oplo Kot
oT1a0epOVg KAVOVEG OTN OTAUOAYDYNON TOV TAOIMV TOVG, 01 GLYVEG SLLVYIKEG
OLYKPOVGELS, M EAAELYN TPLPEPOTNTOS KOL GLVOICONUOATIKNG EUTAOKNG Kol Ot
vepPolikd okANpEg TPokTIKEG mEBapyiag €uvoovv TNV eKONA®ON EMOETIK®OV
TPOT®V GLVONAAAYNG LE TOVC GUVOUNAIKOVE otV Taudikn Kot eenPikn nikio (Mash
& Wolfe, 2013).

ApyKd, n LYV XPNON COUATIKOV TILOPLOV KOl 1 ETPOAN aKpaimV cmOPPOVICTIKMOV
pefddV amd TV TAELPA TOV YOVE®V amOTEAEL TOPAyOVTA VYNAOD KIVOVVOV Yol TNV
gLEavion embetikdv ocvumeprpopdv oto todld (Kauffman & Landrum, 2013). Avto
onpaiver 6Tt To TS TOV JEYOVTAL GUOTNUATIKY] COUOTIKY KOKOUETAYEIPION GTO
onitt glvar mOAVO VO ECOTEPIKELGOVY OVTE TO. TPOTLTTOL GLUTEPLPOPAS KOL VO TO
LETAPEPOVY  APYOTEPO.  OTIS  OAANAEMOPACELS TOLG WHE TOVG  GULVOUNAIKOVG

(Kovpkovtrag, 2011).

Emumiéov, €xer vmootnpryBel Bempntikd Kot eumelpikd OTL 01 GYEGELS TOV EVNAIK®V
péca oto omitt mailovv KoBoploTIKO POAO OTNV €0MTEPiIKEVON €VOC TPOTHITOV

eMBOETIKNG avtidpaong ota mowdld. Avtd onuaivel 0Tt 01 GLYVES GLYKPOVGELS Kot
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EVTOOoELG 1], axoun meplocdTePo, 1N Plor avAUESH GTOVG EVNAIKOVS dNUIOVPYOVV GTOL
Tond1d Eva KMo 0VOoQAIAELOG KOL EVTOVOL (YOG GTO OIKOYEVEINKO TEPPAAAOV TOV
d¢ dwoeoAiler ™V  avantuln  KOTEAAMNA®V  SlomPocOTIKOV  OeEI0THTOV Kot
OTPATNYIK®V OVTILETOTIONG TPOoPANUdT®V. Agv dtoc@arilel, amd v GAAN, Kol TV
ecmTepikeLon PlopdToV Kol ovarapactdcemy Oetikdv oxécemv/ deopov, mov Oa
AVOTOPAYOLV GTI GLVEXELD TA O GTOV KOwmvikd tovg mepiyvpo (DeKlyen &
Greenberg, 2008). Xvvenmg, to moudld mov ekTiBevion cvyvd o€ TETOOV €l00VG
TEPLOTATIKO VOTEPOLV OE OeE0TNTEG EMAVONG GLYKPOVGEMV Kal, ®G €K TOVTOV,
xpnoorowvy ™ Plo ¢ péco yu v d1evfétnon TV dPop®V Kot TN dwoyeipion
TV Kodnuepvav tpofinuatikedv katactdcemv (Bowes et al., 2010). And v dAAn,
avtd To oo O vimBouv dveto Kot 0eV EMOUDKOVV 1GOPPOTNUEVEG KOl IGOTULES
oyxéoelg, mBovmG, EMEN OEV £XOVV ECMTEPIKEVCEL EUTEIPIEC OYEGEMV EUTIGTOGVVIG
Kol OeTIK®V TPOoS10BEGEMV Y10 TOVS AALOVG, TOVG KPOTOVV GE amOCTOON e EMOETIKES
evépyeleg e Tig omoieg mpoomabohv cuVNOME Vo GLYKOADYOLV TIG CLVAIGONUOTIKES
advvopies/ eAdelyelg mov €xovv Pudoel 1 wovomolovvtol EMPAALOUEVOL GTOVG

dArovc pe t Pia (DeKlyen & Greenberg, 2008+ Kourkoutas, 2012).

Touoa-Gouaza

Optopéva modd mapovotdlovy pio GEPE amd YOPOKTNPIOTIKO TOV «EAKOLVY TO
Too-00Teg ®oTE va To EMALEOLV G OTOYOVLE TOV  EKPOPIOTIKOV TOVG
ovunepipopav. [Tapovcidlovion mePIGGOHTEPO ayydON Kot avaGPOAN o’ 0,TL 0 HEGOG
nabntg, evo 6tav d&yovtol emifeon, TEIVOLV Vo ATOGVPOVTAL, AVTL Vo KAToyYEAAOVY
T0 mepotaTikd 1 va avalnrovv Ponbelo kar mpootacio amd GAAovg (yovels,
dackdlove, cuvouniikovc) (Swearer et al., 2004). Emopévac, dev givan og Béon va
VIEPAGTIGTOVY TOV EAVTO TOLG KAVOVTOS XPTOT TMV SUTPOCHOTIKAOV TOVG OEE0TNTMOV
N GAA@V CTPATNYIKOV KOl WNYAVIGUOV avTiOpaons, v etvar aandeta 6t cuyvd dev

Bpiokovv v avtamdkpion mov Ba mepipevay amd Tovg SAGKAAOVG.

Me Ao AOY10, TPOKELTAL Y10 ATOMO ETPVAAKTIKE, HoVY, gvaicOnTa Kol VIPOTaAd,
pe yopUnAd emimedo anTOEKTIUNONG, LYV Ue YaunAn Kowmviky 0€om, yoplg ToAAEG
napéeg Kol otafepic PIAleg, e PEIWUEVES EMKOVOVIOKES OEEOTNTEG KAl IKOVOTNTES
enilvong  mpoPAnudtev, pe  younAés  emddoelg o ABANTIKEG-CMOUOTIKES
dpacTNPLOTNTES, GTOLYEID TOL GLVHOWG EVIGYVEL TN BEoN TV TASIDV GTNV KOWMOVIKY|

opdda TV cLVOUNAMK®V Kol HECH TNG OMOlog EMTLYYXAVETOL KOU 1 OVTiGTOLM
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avayvaopion 1 amodoyn, Ve cuyvd ot padnTtéc avtol Tapovstdlovy Kot HodncloKeés
dvokoieg 1 eAmn| évraén oty té&n (Heward, 2003+ Smokowski & Kopasz, 2005).
[ToAloil pabntég mapovstalovy kamotlo POvVo amd aVTA T YUPAKTNPLOTIKE, EVA Ol TO

EVOAMTOL TEPLGGOTEPQ, JATPEXOVTAS LYNAOTEPO Kivouvo Bupatonoinomng.

H younAq oavtoektiynon pmopel vo  epunvevdel Oyt povo g mpovmapy oV
YOPOKTNPIOTIKO TOV TOWOUDV OVTOV OAAL KOl ©OC OCULVETELN, OTOPPOll TMV
CUCTNUOTIKOV EKQPOPIOTIKAOV GUUTEPUPOPDY OTIS OTOIEG VIOKEWTOL, KOODS TOAAEG
amd TG YUYOKOWMOVIKEG eAAelYEIS N advvapieg emdevavovtol. Ommg mpokOTTEL Kl
and 1t o1kebvn £€pevva, 1M OVTOEKTIUNGN OLVICTE o PACIKY] TOPAUETPO TOL
OAANAETIOPE pe TO Qoawvopevo NG Bupatomoinong Kot ¢ €K TOVTOV GYeTIfETON
ONUOVTIKA HE TNV TAPOVCio. CLUVAICONUOTIKOV/ YUYOKOWOVIKOV OVGKOAM®MY 1
dtapoy®v Kol pe v emdeivoon tovg oty mopeia (Heward, 2003- Kovpkovrtag,

2008- Ross & Horner, 2014).

Emmiéov, n avénuévn eumiokn Tov Toudldv auTdV 6€ KATUoTAoES Bupatoroinong
oLUVOEETOL GE WEYAAO Pabud pe TNV TOPOLGIN TEPICCOTEP®V CLVAICHNUOTIKMOV
dvokoMmv (dyyoc, eofog, katddiwnym) (Blake et al., 2012- Swearer et al., 2004). Ot
ocuvaloOnuoTiKEG OvokoMeg emnpPedlovy ONUOVTIKA TNV  OVATTLEN  KOWMOVIKOV
de&lomtwv mov Ba TpooTdTevay T0 Todl amd TIC EKQOPICTIKEG GUUTEPIPOPES TV
Opaotdv. O1 EAMMTEIC YLYOKOWWOVIKES deE10TNTEG OEAVOLY TOV KiVOLVO amdppyng
amd TOvg ouvVounmAikovg kot Kot eméktoon Oupatomoinone (Heward, 2003-
Kovpkovrtag, 2008). Avtibeta, o1 Oetikég 1 otabepéc oy€oelg pe cuvounAikovg Ko
d00KAAOVS 0TO GYOAEID OAMOTEAOVV GLYVE Lo aoTido TPOGTAGIOG (TPOCTATEVTIKOG

TAPAYOVTOG) AMEVAVTL GE EKPOPIOTIKEG CLUTEPUPOPEC.

2V mepInTmOoN TOV TV PE EOKEG EKTAOEVTIKEG avAyKeS, avuEdvetat £m¢ Kot 3
@opég 0 Kivouvog v ékBeon oe kotaotdoelg Qupatonoinong (Blake et al., 2012).
Eivanl kowvmg amodeytd 6Tt cuvictobv o opddo vyniod KivddvVov EUTAOKNG GTO
QOVOLEVO, KAOMS PEPOVY OPICGUEVE O10UTEPE YOPOKTNPICTIKE TOV TO, GTOYOTOOVV
avAPEGO GTOVG GUVOUNAIKOVG, VA KATOW TodLd LE GLUTEPIPOPIKA TPOPALLOTOL,
cuovawcOnuotikés dvokoAieg 1N avamtvElokég dwTapayés voBetodv  cuyvd mo

EMBOETIKOVS TPOTOVG GUVOIHALOYNG LLE TOVS GAAOVG, TPOKAADVTAS LLE OVTO TOV TPOTO
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ToV¢ BVteC (mpordntine Gbuara). Ewdwkotepa, pabntéc pe avomtuilokés oatopoyés
ouvavtoOv  peyoAdTtepeg  OLOKOAleg ot Jlpdpe®on Kol ovvoym
KOWOVIKOV/JUTPOSOTIKAOV GYEGEMV, 01 0Toieg umopel va opeihoviar otnv advvapio
VO OTOK®IIKOTO|GOVV GMGTAH TO KOWMVIKG epebiopata Kot T | AEKTIKY XP1oN TNG
yAoooag (Carter & Spencer, 2006- Rose, 2011). T'ia tov Adyo avtod, dotpéyovv
VYNAOTEPO KIVOUVO OMOKAEIGHOD KOl AOpPIYNG Ot TIC OUASES TMV GUVOUNAIK®V, M
omoia av&avel pe tn ogpd ¢ TG mhavotTeg va Ppebodv Ta Toudd avtd o6TO
OTOYOOTPO TOV EKEOPIOTIKOV GULUTEPLPOPDY TOV OPACTOV Kot vo. ektefoldv og

oLoTNUOTIKEG apvnTikES evépyeteg (Whitney, Smith, & Thompson, 1994).

AANOG évag mapayovTag Kvovvou £ival To YEYOVOG OTL 1) EDPVTEPTN ONUOTIKOTNTA TOVG
KWelton 6€ ToAD YaunAd enimedo, Pe amotélecpo vo av&dvovtol ol mavoTnTeg Yo
amdppY” amd TOLS GLVOUNAIKOLG Kol Kat' eméktaon Yy Bvpatomoinon. Eniong, ot
HoONTéG pE E10KEG EKTOOEVTIKEG OVAYKEG TOPOLGLALOVV GLYVA TEPLOPICUEVEG N
OVETOPKELG YAWOOIKEG KOl  EMKOWOVIOKEG Oe&l0TNTEG KO G €K TOVTOV
dvokoAehovtal ot JWUOPE®ON Kol OlTnPNon OeTkdV KOl LVTOCTNPIKTIKOV

KOWWMVIKOV GYECEDV.

"Exel Bpebel 611 Ta moudid wov vrdKEWTOL TO GLYVA GE KATACTAGES Oupatomoinong
TPOEPYOVTOL GLVNOME OO OIKOYEVEIEG LE VIEPTPOCTATELTIKOVG Yoveic. H yoveikn
VIEPTPOCTACiO. ONUIOVPYEL TPOPANUATO OTIS OYEGES TOV TOWUDV HE TOVG
SLVOUNATIKOVG, KaOMDG Ta KAVEL va, VImBOLV HEYOADTEPO GYXOG KOl OVOGPAAELD LLE TOV
TEPYVPO, EVD OV TOLG SIvETOL 1] SLVATOTNTO VO AVOTTVEOVY KOTAAANAES CTPOTIYIKEG
OVTILETOMIONG TPOPANUATOV Kol ovTtomemoibnong, Héca amd TNV EUTAOKN e
PO PES KOWMVIKEG OUAOES KOl GE OAPOPES KOWVMOVIKES JUMPOCHOTIKEG OLOOIKOGIES
Kot Olepyaciec mov av&avouy Tov TAOVTO TNG KOW®MVIKNG yYvodong kot fonbodv to
dtopo vo avomTiEel KOAVTEPES KOVOTNTEG TPOGOUPUOYNG OAAG Kot pio Ayodtepo
AYYOTIKY] KOV TOL £EMTEPIKOV KOGUOV. ExTOC dpmg amd v vepmpootacio twv
Yovémv, €va 16TOPIKO KOKOToINomg HEGOH GTNV OKOYEVEWL OLEAVEL CTULOVTIKA TOV
kivovuvo Bvparomoinong tov mad1ov 6to GYoAeio, KaBdS dnovpyeitor Eva KAl Tov
dgv guvoel Vv avantun TOV  KOTEAANA®V  SlompocOTIKOV  deEl0TNTOV Kot
OTPOTNYIK®V OVTIOPOONG YL TNV OMOTEAECUOTIKY dwyelpon  kabnuepvov
TPOPANUATIKOV KOTOCTAGEWV. ATO TNV GAAN, apvnTikd cuvausHfuota, OT®MG 1
KatdOAym Kot 0 Bupdg, 1 TOAD yapnAn avtomenoiBnon aALL Kot 1) GLVOICONUATIKY|
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KOl GUUTEPLPOPIKT aoTAOED KAVEL TOAAG OO OVTA T TOLOLA VO EUTAEKOVTOL GTNV
nopeia kot og Bopata kot og Ovteg (Kovpkovtag, 2008 Ross & Horner, 2014).
Epevovnrine, dsdouéva oe  oyéon pe TG EMMTWOEIS THS EUTAOKNG OF (QPOIVOUEVAQ
expofiouod

Me Bdon 1o Swbéciuo epevvnTikd Oedopéva, TO MO OV EUTAEKOVIOL OF
KOTOOTAoEL,  eKQoPopod kot Bvpatomoinong  mapovcsialovv  mweplocdTEPO
E0MTEPIKEVUEVO TIPOPANUOTA KoL OVOKOAIEG ©€ OYEoN HE TA OO TOL O&V
eumiéxovron (Blake et al., 2012+ Ross & Horner, 2014). Ewdiotepa, 1000 T, Bopota
000 Ko 01 BUTEC daTpEYOoVY VYNAO KiVOLVO EKONAMONG KATAOMTTIKOV GUUTTOUATOV

KOl O10TOPaYDV AyYOVG.

H exdniowon cvvaicOpotikdv dvokolMmv/dlotapoy®y oto EUTAEKOUEVO dToua
umopel va epunvevdet gite wg aito (Tapdywv Kvddvov) €ite ®¢ amdPPOln, GLVETELN
NG GLOTNUOTIKNG €KOEONG TOV TTAOIDV AVTOV GE EKPOPIOTIKEG GUUTEPUPOPES KO
Kataotdoelg Bupatoroinone. Avtd onuaivel 0Tt amd T pio, 1 CLYVY ATOPPIYN Kot
ékBeom tov Td10V og meploTaTKd Bupatomoinong eival TOBavd vo odnynoEl otV
EUGAVION LYNADV TOGOCTAOV AYYOLS Kol KATUOMITIKOV daTapaydv Kol omd v
GAAN, ot ocvvasOnuatikég dvokoliec (av mpovmApyovv) emnpedlovy LYV TNV
avATTLEN KOWWOVIKOV de&loThtmV, mov Oa mpootdtevay 10 modi omd TIc EKQOPIoTIKEG
CLUTEPIPOPEG TV OpaoT®V. Emopévmg, to modid avtd SaTpEyovy UEYUAVTEPO
Kivduvo amdppyng omd TOLG GLVOUNAIKOVG Kot €kBeonc o€ €OKEUUEVEG KO

EMAVOAUUPOVOLEVES APVNTIKEC EVEPYELEC.

Avoeopikd pe TO @UAO, Ol O10POPEG HETAED AyOPLDdV Kol KOPLTGIDV (MG TPOS TV
GoKNoN TOV GYOAWKOV €KQEOPIGHOL TNYAlovV TEPIGGOTEPO OO TIC EMIKPATOVGECS
KOWOVIKES OVTIANYELS KO EMTAYEG Y10 TNV ATOOEKTY KATA GOAO GupmeEPLpopd. AVTEC
ol VOPUEG OTAVOLV GE ONUEID VA VOLUOTOOUV TNV avopikn emBetikotnTo. Avtd
onpatver 6Tt N ekdAoN Apecov eKPOPIoUOD amd ™ HePd TV ayopudv Bewmpeiton
VYIS €KPAVOT OvOPICHOD KOl MG TETOWN €IvOl AVEKTN, VM KATOlES POPES HOAMGTO
evioyvetol K1 amd 10 mePPEALOV TOL TOd00 (OKOYEVEINKO, GYOAIKO, €YYVTEPO
KOWoviKo). Amd v GAAN, To KOPITel OVOUEVETOL Omd TNV KOowmvio v
CUUTEPUPEPOVTOL TLO GTOPYIKA Kol va delyvouv peyolvtepn evovvaicnon. o tov

AOyo avtd, T KOPITGIL AVOEEPOLV TO GLYVE OTL GLUUTAGYOLV HE TO GTOUO TOV
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VEIOTATOL GUGTNLOTIKY TAPEVOYANOT KOt ETOETIKY] GUUTEPIPOPA 0t O,TL TOL AYOPLaL.
Amd ™V GAAN, To 0yoplol GLUE®VOVV TEPICCOTEPO e OeTkéG OTACES Ko
TEMOIONCES G TPOG GULUTEPIPOPEG TOPEVOYANCONG Omd O, Tt Ta. Kopitolo (..
«Kamoleg Qopég dev mepalel va mopevoyAoOue TOLG GAAOLCY, «Elval KOAO va
TOOK®OVOVTOL 01 LoNTEG HETAED TOVEGY). ZVVERMC, KOWOVIKA TPOTLTTA Eivan AV va
TPOKOAOVV OTO KOPITGO, TNV KOTAGTOAN TOV GUECOV KOl OPOT®V EKPOPIGTIKMV
GUUTEPIPOPDOV KOL TNV OVAUEIEN TOVG GE TEPICCOTEPO EUUECEG KOl CLUYKOAVUUEVES

HOPPEG EKPOPBIGHOV.

Onwmg delyvouv ta dtabéoipa evpnpato omd SIKEG LG EPEVVES, OGO WKPOTEPT Elval M
evouvaioOnon tov ayopudv 1060 peyardtepn eivor n mBavotnTa vo EKONADCOLV
OLVUTEPIPOPEG EKPOPIopoy 1 GAAEG TOPaPOTIKES Kol PLyoKIVOUVEC GLUTEPLPOPES
OAAG Kol vo TEGouY OOUOTO GUGTNUATIKOV TPOCPOAGY Kol OpVNTIKOV EVEPYEIDV
(T'PaloMmdbg, Kovprovtag & Mntcomoviov, 2008). Bpébnke, emiong, onuovtikn
ovoyétion avapeso otn Bopatonoinon kot v mPopLUEVT, APVNTIKT] YUYOAOYIKN
KOTAOTAOT TOV EUTAEKOUEVOV TpocdTT®V (Y. ocOfuato Admng, povaéidg,
anmouctoooéiog yuoo 1o péAlov) (Kovpkovtag & TwoPalomdg, 2006). O
ocvvaloOnuatikés dvokoiieg Ko dwatapoyés (pobntég cvvasOnuatikd gvdimtol M
e€aptUéVOL, HE TEPLOPICUEVES YLYOKOWVWOVIKEG 0e10TNTEC) KoB1oTOUV TO TONdl
«EVKOAO 0TOYO» TV BuTAV, 0pov, Kot e Pdon ta o1ebvn dedopéva, To Tod1d-BvTeg
tetvouv  va emAéyovv poOnTéG pe younAd Kot emPapuuévo  KOWVMVIKO Kot
yuyoouvaulsOnuotikd mpoeih. Amd v GAAN, ov TPoLIAPYOLV Ol EUTEPIEG
Bvpotomoinomg, 1 CLOTNUATIKY ATOPPLYN Kol EKOECT TOV OO0V GE GUGTNUATIKEG
ekpoPilotikég  ovumeprpopéc  eivar  wBavd  va  cvopPdarel oty ekdNAwon
cuvasOnuoTik®v  duokoM®V Kot datapaydv  (eKALTIKOG mopdyoviag)  mTov
EMOEWVOVOLV  OKOUN TEPIGGOTEPO TNV KOTAGTACT ONUOLPYy®dVTOG emmpdcheta

oLVOLGOMUOTIKG KO YVYOKOV®VIKA TPOoBANLOTA.

IIpotaceis o€ oyéon pe Tic mapepPaocers

Ymv mapovoa epyacsio e OBa avagepBovue ota e€edikevpéva  TPOoypLLoTL
napépPacng yo T pelmon Tov eVOOGYOAKOD ekPofiool, Tov epapudlovtal, Kupimg
070 O1EfvV] YOPO Kot TAOTIKG KOO amd avtd otnv EALGda, (Yo pio cuotnuatikn
ocu{nmon 1oV ePoupUOlOUEVOV TPOYPOUUATOV TOV £XOuV TeKuNplwdel yo v
amotehecpotikotnTo. ToVg, PA. Ttofi & Farrington, 2011), oAAd Bo eotidoovpe

72



A6 ™ oyolkn Pia kKot Tov V06 0MKO EKQOPLONO 6TO «EVTUELOKO GYOLEIO»

TEPIOCOTEPO  GE  EMUEPOVS  TPOKTIKEG Kol  OTOWElL TV €EATOUIKELUEV®V
TapePPACEDV, LE EUPOCT) OTNV EUTAOKT] TOV EKTUOEVTIKOV.

Me Baon ta dwbéoiua epevvntikd dedopéva Ge oyéon pe TV avamtuén Kot v
OVTYETMOTMION TPOPANUATIKOV KATOOTAGEDV GTO OY0AEl0, £xel mpotabel Eva OAMGTIKO
povtédo mopéppaocng yo 6Aeg Tig opdodeg Tadidv (Toudid-0vteg, Toudid-Bopara Ko
Tod1G-tapatnpntég) mov B0 EVOOUOTOVEL  YUXOOLVOUIKES/ SIUMTPOCOTIKEG KoL
YVOOTIKEG TPOCEYYIGES 0 Mol €VPVTEPT TMOAVGLOTNUIKY OTNTIKY. X TPOUKTIKO
EMIMEDO, GUOTNVETAL 1] EQPOPUOYN EVOAAUKTIKOV YLYOTAOAYWYIKOV HUeBOd®V Kot
TEYVIKOV om0 U0 OEMGTNHOVIKT Opddo (YuyoAdyos, €KTAIOELTIKOG, YOVEIS Kot
EOKOG Tadoy®mydg) mov otdxo o Exovv TNV KOAMEPYEWL YLYOKOWOVIKMOV
OE0TNTOV 0T EUTAEKOUEVA ATO, TNV EVIOYLOT TOV OEGUAOV HETOED TNG OUAdOG
Kol TV avoPaduion tov modaywykod KAMpoTog péca oty Taén, eved Ba guvoel v
avamTUEN  TPOCOTIKAOV-ONOVPYIK®OV  0e€loTTOV Ko TNV mpo®bnorn  tov

GLVEPYUTIKOD KO OUAOTKOV TVEVLOLTOG,

Eivar onuovtikd va égovpe vmoyn pog 6Tt miow omd Kabe embetikny evépysia
Bpioketor éva modl mOL  «LTOEEPE), Mol OWKOYEVEW HE MKPEG 1| HEYOAES
dvoiertovpyieg Kol €vol GYOAIKO oOOGTNHO 7OV, €MioNG, odvvatel v dloyelploTel
OMOTEAECUOTIKO OVTEG TIG KOTAOTAGES. Me dAha Adyla, ek@PACETOl LU0l OTOMIKY),
OKOYEVELONKN Kol OYOoAKT kpion. T'ta tov AOYo avTd, GLGTVOVTOL TPOYPALLOTOL
napEupaocns mov mEPIAaUBEVoOvY TNV ATOUIKY] GUUBOVAEVTIKN Kol Yu0HEPATEVLTIKY
TPOGEYYION, TN GUUPOVAEVTIKY KOl VTOGTNPIKTIKY EMOMTEIN TOV OUCKAAWY Kol TNV
YUY0OEPATEVTIKY], VTOCTNPIKTIKY] OLUPOVAELTIKY] NG owoyévews. H £€pevva
dAlwote €xel deiEel OTL Ol TWOPNTIKES TPOUKTIKEG oTaL GYoAeln ywplg TapdAANAN
TPOMITIKY] OTNPEN Kol Mol EVINEOKT ONTIKY] GE GULOTNUWKO GYOMKO emimedo
ocvoyetileton pe avénon (o) embetikdmrog, (B) Pavdoorcumv, (Y) okaclapyeiov, Ko
(0) eyxatdAienync tov oxoieiov (Mayer,1995- Skiba & Peterson, 1999). Avtifeta, ot
dwbéoeg €peuveg PEXPL ONUEPO LTTOOEKVVOLY OTL 01 TPOSTADEIES Yo EvTaln TV
eMBeTIKOV podnTOV (ButdV) 610 GYOAKO TAaic1lo, dtav cuvdvdlovTol e oMoTIKES
GLALOYIKEG TPOOTADELEG KOl VITOGTNPIKTIKEG TAPEUPACELS OE eMimedo oyoieiov ivar
TO OMOTEAECUATIKES, O1OTL 01 LoBNTES avTOol dev Umaivouy o€ éva 100G «ToAEHovV» i

GUYKPOVOTG LLE TO EVPVTEPO GYOAIKO GUGTILLAL.
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Ot atopikéc moapepPaoeic ota Todd-00TeC £40VV MG GTOYO TOVS VO SMOCOVY GTO Todl
«TOV YOPO Kot TN duvaTdTNTOY VoL EVTa)TEL PE €va S10POPETIKO TPOTO GTO CUGTI LA
TOV OYE0EMV TOL OYoAeiov Kot va evioyvBel m avtoektiunon tov, pe TPOTOVG
KOWOVIKA 0modekTovs, Ypic vor ¥peldleTonl Vo KATAPEVLYEL OE OVIIKOWMOVIKEG 1)
EMOETIKEG GUUTEPIPOPEC. ZVYKEKPIUEVA, HEGO OO O1APOPES YUXOTALOAYWOYIKES KO
EVOALOKTIKEC KOAMTEXVIKES €KOOTIKEG Opdoels, mpoomabodue va ddoovue TNV
evkapicc oto modi va apBpdoel 6e AOYO TNV EO0MTEPIKN TOV £€VTOON Kol
TOPOPUNTIKOTNTO, TIC EMOETIKEG TOV TAGES KOU QPOVIOUCIDGEL, TIS EVIOVES
oLVOICONUOTIKEG POPTICEIS KOl GLYKPOVGES OV GLYVA TPOEPYOVTOL OmO TNV
OKOYEVELN, OO HOTOUDOELS 6TO GYOAEl0 KOOGS Kot Tov Bupd, Tov TOVO, TIG TAGELS
«KOTAGTPOPNCY KL KOVTOKATOGTPOPNG» TOV TPOPAVDG GYETILOVTAL LLE OTKOYEVEINKES
tpavpatikég epnelpieg (Greenwald, 2002). TMopdriinia, 1 padnoiokn vroothpiEn
elval onuavtikn vy va Bpet to moudi m 0éon tov oty TééN, evd 1 avtonenoifnon
KOl ovToeKTiUNoN otkodopeitar péoa omd OYEGEIC KOl OTAGELS OVOYVOPIONG Kol
ocuvepyasiog kKabmG Kot CLUTEPLPOPES TOV YVOPILovy TNV KOWY| amodoyn omd Toug
GAAOLG Ko EYOVV VO LA Y10 TO GX0AEl0 Ko Tar dAAa Toudid. TToAdol EpnPor, PePaime,
YPEWLoVTaL VO OMPOYUOTEVTOVY TO. AyYN KOl TG OVOKOAIEG TPOKANCELS TNG
epnPeiag, mov cLYKAAVTTOLY TOW® ONd AVOPES EMOETIKEG CLUTEPLPOPES Kot
OVUTEPIPOPEG EMBETIKNG eMPOANG Kot «Kopoidiog/ yeAolomoinone» Tov dALov
(Espelage & Swearer, 2011 Kovpkovtag, 2011), eite pe oe£ovaiikd vrovoovueva Kot
TPOKTIKEG €kBeomg Tov AAAOL Ge oYOMa Kot VPpel; eite pe 01400061 TPOCOTIKOV

dedouévov (Mash & Wolfe, 2013).

Méoa amd €va véo HOVTEAO oyéomg He Tovg evnAikovg mov o€ Ba Paciletar oty
amoOpPWYN Kol OTIS OAANAOKATNYOpPiEG AL GTNV 0mOd0YN TOL ToudloV, diveTan M
evkaipie, ot TEPMTOGES oL Ypewlovtar mo e&atopukevpuéveg  mopeUPaoels
(TepuTdoELS e EVTOovT EMBETIKOTNTA KO WYOYIKEG OVGAELTOVPYIES), VO LETAPEPEL, VAL
UETOVCIOCE TG EMBETIKEG TOV TAPOPUNCELS OE OMOOEKTES KO ONUOVPYIKEG
OploElC KOU  GULUTEPIPOPES  KOL VO KATOQEPEL Vv avamtiEel  deE10tnTeg
OVTOGLYKEVTIPMONG Kol  «avamapdotacngy/cuoppforonoinong g  embetikdTnTog
(Kovpkovtog, 2011-Swearer, Espelage & Napolitano, 2009). Eivat Bacikd vo yivovv
AmOdEKTA Kol VO GL{NTIOVVTOL TO. OPVNTIKA GCLVOICONUOTO/ POVTACIDGELS TOV TOOL0D
(avTd OV O YiveTan amodekTo elval o1 EMOETIKEG GUUTEPLPOPES) KO VO SLEPEVLVAOVTOL

01 OY€0E1C HEGO OTNV OKOYEVELD Kot TNV TdEn mov mailovv kabopiotikd poOlo otV
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TPOAYWDYN TPOTLAIWV GYECEMV KOl AAANAETIOpaoNG Kot 6T0 aicOnpa avtonemoidnong,
o6tov 10 ondl vidber 0t «Bpiokey ™ Béom tov péoa omv TaEn. EmumAiéov, n
EPOPLOYN PIOUOTIKAOV WYuyoTodaymyik®v Tpoypopupudtov 0o Bonbicovv ta moudid
va TAactwbodv kol vo KaAlepynoovv véeg 0elotnteg, mov Ba £yovv GTOYO Vo
KaTELOOVOLV TN STOPOKTIKY) TOVG GUUTEPLPOPE GE TEPIGGOTEPO KOWMVIKOVS
OKOTOVG Kol OpacTnploTNTES, KOOMDS Kol Vo «amodpacouvy omd Tov @addlo KOKAO Tmv

apoiBaiov apvntikov avidpdoewv (Swearer, Espelage & Napolitano, 2009).

e Ka0e mepintwon, moArol pguvNTES CLUP®VOVY OTL GLYVA pe TNV eneepyacio TV
VTOKEINEVOV TPOPANUATOV Kol CITU®V 7OV GLVOEOVTIOL HE TO YLYOKOWVOVIKA
YOPOKTNPIOTIKA 1] LE apVNTIKEG GLVOICOMUOTIKES dlepyacies (T.)., KatdOAiwym, dyyog,
eMOETIKOTNTO, TAPOPUNTIKOTNTA, OPVNTIKA 1 AavOaouéve YVOOTIKE GYNUOTe Kot
TEMOONGELS, EALEUUOTIKES YLYOKOWVWOVIKES 0e£10TNTEC), M dvvoKY EKPoPiopol /

Bvpotomoinong pewwverarl onpavtikd (Espelage & Swearer, 2011).

Ye oyéon pe ta moudld-0vpata, mpwTapykd CNTNUO TG OTOMKNG GLUPBOVAEVTIKNG
napéupaong tifetar n eumotochvn 610 GOUPOVAO KOL TO GUVOICONUATIKO «OVOTYLLON
TOV «TPOVLOTICUEVOVY TOOLDV. LKOTOG etvar va dnpiovpynBodv OAES Ot omapaiTnTEG
ovvOnkeg mov Oa PonBncovv ta modd avtd va dayepreBodv P Evav mo
CLOTNUOTIKO Kol 6Tadepd TPOTO TO PLOUATO TPOVUATOC, TO OPVNTIKA CUVAICON LT
(dyxos, @O6Povg) ko TIc kataotdoelg omeldng. ‘Exel Ppebel, motdc0, onuoviikn
ovoyétion petald g Bopatomoinong Kot TovV cuVUSONUATOV Kol EUTEIPIOV TOV
elyav ta madd oto mAaiclo g owoyéveldg tovg (Kovpkovtag & ouv., 2013). Ta
YOUNAG TOGOGTH YOVIKNG TpLueepOTNTOS Kol (eotactdg, m EAAewr otabepng
CLUVOGONUOTIKNG VROGTAPIENG, 1 EMKPLTIKY YOVIKN] OTACY KOU 1) COUOTIKY
Kaxopetayeipion de fonbovv ta madld va avarTuEOVY IKOVITNTEG TPOGAPLOYNG GTO
OYOMKO KOl KOWOVIKO mePPEALOV TOVG Kol KATAAANAES OTPATNYIKES OVTIOPOONG
(Bowes et al., 2010). Avrtibeta, ot Oeppéc Kot VIOGTNPIKTIKEG GYECEG UEGH OTNV
OKOYéVEW UTOpPel VoL AEITOLPYNGOVY ®OC CNUOVTIKY] TNYN TPOCTAGING Oomd TNV
EKONAMOT  YLYOKOWMOVIKOV  dloTopoydv 1 TNV EUTAOKN OE KOTOOTAGELG
expofiopov/Bopatoroinong kot vo  cLuPdAEl oV TPOAY®YY] NG  WUYIKNG
avOEKTIKOTNTAG TOV TOOOV KOl OTNV ovATTLEN] UNYXOVIGU®OV KOl GTPOTNYIKOV

OTOTEAEGLOTIKNG SLOXEIPIOTG TV ayYOYOVOV KOl EMKIVOLVOV KATOGTAGEWDV.
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AvaQopikd e TNV OIKOYEVELD, 1) EpYOCio LE TOVG YOVEIG amotelel Paoikn TapapeTpo
k60 mapepPfotikod TPOYpPAUUATOG, KAODS Ol CLUVOUGHNMUOTIKEG EVTIACELS Kol
OLYKPOVGELS TOV ONUIOVPYOLVTOL GTO TAMIGIO TG OKOYEVEWS WTOpEl  va
VTOKIVAGOUV TOAAEG TTPOPANUATIKEG cupmeplpopés. Emopévac, ov mapeufacels oe
EMIMEDO OIKOYEVELNG GTOYEVOVY TPOTIGTOS GTNV ATOAAAYT TNG OO SVGAELTOVPYIKOVG
POAOVG KOl TPOTLTOL GYECEMV TOV GLUPAAOLY OTNV EKONA®GON TPOPANUATIKOV
CUUTEPIPOPDOV KL OKLPMOVOLV 1 EUTOSILOVV OTOONTTOTE EVIGYVTIKY TP®TOPOVLAiN

amd TV TAELPE TOV EKTAOELTIKOV 1] TV 10KV (Kovpkovtag, 2011).

AmapoitnTn oTpoTnyIKn €VOG GUGTNUIKOV HOVTEAOL TtapéuPacng stvat Kot n epyacio
LE TOVGC BOOKAAOVE Kol TO ekmaudevtikd mpoownikd (Hornby, 2016- Espelage &
Swearer, 2010 Kourkoutas & Giovazolias, 2015). H otdon tov dackdilwv omévavtt
o070 TOOLE TOL EUTAEKOVTOL GE TEPIGTATIKG EKPOPIGH00 Kat Bupatonoinong amoteAet
ONUOVTIKO Topdyovta yioo TV €£EAMEN oVTOV TOV TOdIdOV Kol TNV avAamtuén g
Yuyokovmvikng tovg tavtdtntag (Kovpkovrtag, 2008). TToAlol ekmoudevtiKol dpmc
OVTIOPOVV UE TILOPNTIKO TPOTO AMEVAVTL GE EMOETIKEG CLUTEPIPOPES, LE OATOTEAEGLLOL
VO EVIOYVOVV TIG OPVNTIKEC OVTOPOOTIKEG EVEPYEIEG KOl VO SOYKOVOVTOL TO
mpofiquata. EmmAéov, apketol apvodvtal 1 advuvatodv vo mopEUPouV amoTPENTIKA
KOTA TNV €KONAMON TEPICTATIKMOV EKPOPIoUOD GTOV YMPO TOV GYOAEiov, KAOMDG
vidOBovv OTL 0ev givar £TOUOL 1 EMOPKMOG KOTUPTICUEVOL Y10 TNV OTOTEAEGLLOTIKY|
OVTILETOMIOT OLUTOPOKTIKOV LOPPOV GUUTEPLPOPES TV LaBNTOV TOvG. Xvyvn etvat,
EMIONG, KOL 1] YEVIKOTEPT VROTIUNGT TOV POIVOUEVOL a0 TNV TAELPA TOV GYOAEIOL, T
avTiotoon oty avayvoplon e euhuvng Tov daokOAmv Yo T dwyeipion

TPOPANUATIKOV KOTAGTAGE®V Kol 1 dpvnon avalnmmong fondelog and €101K0.

O poLog ToV SaGKAAOL £fvol KOOOPIGTIKOS GTNV TAVTOTOINGT)/EVIOTIGHUO Kot avAdelln
TOV  Qowvouévoy Kot pmopel, péoa amd T ypNom  OPOp®V  TEXVIKMOV Kot
npooceyyicewv, va mpowBnoel Betikd TPOTLIAL  OYECEWV, VA KOAAEPYNOEL
SMPOCOTIKEG Kol cuvarsONuatiKég 0e€10TNTEG Kot TEAMKA Vo TETOYEL TN Helwon TV
TopeKKAvovomv/embetikdv cvumepipopmv (Giovazolias, Kourkoutas, Mitsopoulou
& Georgiadi, 2010 Jennings & Greenberg, 2009 Orpinas & Horne, 2010). Apyd,
GULGTNVETAL 1) QUVOIKY], OTOPOUCICTIKY] AEKTIKY TTapEUPacn otV TOEn, TPOKEEVOL
va VIdGoLV To Tondd-00teg 6TL To oYoAEio dev adtapopel amEVOVTL GE TETOLOVL €100VG
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TEPIOTOTIKA KOl vITepaoTileTon Ta BdpaTO, EVO givar amapaitnTn 1 ELTAOKN OA®V T®V
EKTAOEVTIKAV, NG d1ehBvvoNg Kot TV YovE®V ot JyEIPIo TOL EOIVOUEVOUL.
Emumiéov, kpivetoar o@élun 1 cvuvepyacio pe €101KO yio To fripato mov TPETEL Vo
akoAovOnBovv yia T dwxeiplon TG EMAPNG LE TOVG YOVEILS TV TOdIMV-BuTdV Kot

TOV TUSOV-OUUATOV CALL KOl TNV TPOGEYYIoN TOV EUTAEKOUEVOV TOIIUDV.

Ov mapepPdoeig oto mAaiclo g TAENC meprlauPdvouov cvvnbmg ™ yprom
OPYOVOUEVOV KOl SOUNUEVAOV YOYOTOOOYOYIKOV TEXVIKOV TOV GLUPAAOVY ©1N
ONuovpyia EvOG SEKTIKOD KOl VITOGTNPIKTIKOD KAIPATOGC pHéca otny Tdén, 0T ovV
OTNV OVATTLEN YLYOKOWVOVIKOV SEEI0TNTOV Kol TPOAYOLV TNV EMKOWVOVIN KOl TN
ovvepyooio petad tov pobntov (Giovazolias et al., 2010). H 14én ovviotd éva
ONUOVTIKO VTOGTNPIKTIKO GUOTNUO Yl TO. EVOAMTO, TTOAD OyYOUEVO KO YOYIKA
tadomopnuéva o (Jennings & Greenberg, 2009). T'o tov AO0yo owtd, o
EKTOOEVTIKOG OPeilel Vo mpoPel o€ OPIGUEVEC EVEPYEIEC MOV GTOYXEVOLV OTINV
evioyvon g Betikng ewoOvag TOL TOUd0D, OTNV TPOANYN KOl OVTILETMOTION

KOTOOTACEDV EKPOPIopoD Kot Bupatomoinomng.

[T ovykekpyéva, 0 ekmadevLTIKOG 0peidel va daPefaidoetl o modi-00pa OTL dgv
evBvvetal to 1010 yia 0,1t Exel cupPet Ko va Tov Bupicel 6Tt To vordletal Ko propet
VO, TO TPOCTATELGEL AKkOUN, vo. evBoppOvel TO Ol VO OVOPEPEL TTEPIGTATIKG
Bvpotomoinong emeény®vtog OTL 11 KOWOTOINGT OVTMOV TV TEPICTATIKOV OEV
amotelel «kdpeopoy. EmnpocsOétwg, pmopel va culntioel 1o yeyovog otnv opado
T4ENg ®g katL coPapd kol wg €vBHVN OA®V, va evioyhoel TNV aAANAEYYON TV
pontov péca amd PLopaTiKES YoxoTaday®YIKEG OPAGTIPIOTNTES KOl VO TPOTEIVEL
070 Tl Kot otV opdda ™G TaENG mpakTikoHg TPOTOVS Yo TV AVIETMOMTION Kot
dwxelplomn SVGKOA®V KOl ATEMNTIK®OV KoTaotdoemv. Opeilel, emiong, vo evUEPDOEL
TOVG Yovelg Tv padntov, v opdda TV ekTadeLTIKOV, T debBvven 1| Kot Tov
ovupovro (av ypewaotel) kol va {ntnoet T Pondeia eEE10IKELUEVOL TPOCOTIKOD, GE

Oépato yoymg vyelog.

Yuyvo etvar 10 @owdpevo M Plom ocvumeprpopd €vog moudov M epnfov va
«afoloywonoteitoy, vo yopakmmpiletor pe TodOYLYOTPIKOVS 1] akOUN Kot

VOLKOUG 0pOVG Kot Vo, aVTIHETOMILETOL e avAAOYO TPOTO, amoddduevn dniad| o€
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«KOKEC OTOUIKEG TEPUITMCEID» KOl GE OTPOCOLOPIOTNG TPOEAELONG EVOOYEVEIS
napdyovteg. Me avtd Tov TPOTO, TO GYOAEID (G GUGTNUA KTPOCTEPVA» T1 SVGKOALN
™G avayvoplong Kot omomoteitol Tv gubuvadv Tov yio v ekdniwon Plomg
ouumePLPopds. Ot eMMTAOCEL TOV EMPEPEL OUOS TO QOIVOUEVO TOL EKPOPIGHOD
aPOPOVV TOGO GTO 1510 TO GYOAEID MG OpyOVIoUO, APOV HE 0VTO TOV TPOTO delyveL OTL
dev  dwbétel  €LEMKTOLG  PNYOVIGUOVS  OVTO-0E0AOYNONG,  OvVOyVOPIoNG Kol
AVTILETOTIONS TOV TPOPANUATOV 0T AoYIKY TG éviaéng, 0G0 KOl GTO GTOUO OV
otypatiletol Kou meplwplomoleiton. Xovenms, xpeiletol 1 avantuén EVOAAKTIKOV
TPOYPOUUATOV EQOUPUOYNG BETIKOV 1N TILOPNTIKOV TPOUKTIKOV KOl 1] 0VOyVAOPLoT) TOV
YUYIKOD OLUVOLIKOV, TNG WTEPOTNTAS KOl KUPIWG TV TOPOyOVIWMV TOL YEVVOUV Kol
dwtnpovv v embeTikn-tpoPANUATIKY cvpmepipopd oto oyoAeio (Kovpkovrtag,

2011).

Onwg mpoavagépnke OUmG, €vag TOPAYOVTOS TOV AETOVPYEL OVOCTOATIKA GTNV
OTOTEAECUOTIKY]  OlOYEIPIOT TOV  QOIVOUEVOL €lval M EAMITNG KOTAPTION TV
EKTOOEVTIKAOV G€ BEpTO TOV APOPOVV GTNV AVTILETOTIOT KOTAGTAGE®MY EKQOBIGLOV
ka1 Bupatomoinong 6tov Ydpo Tov GYoAeiov. Avtd €xel g amotélesua va VidmBouv
OVOCQOAEIG UTPOOTA GE TETOOVL €100VC CLUTEPIPOPES Kal vo Uun yvopilovy Thg Oa
napéupoouv anoterecpatikd. Emopévog, po empodpemon yopw ond to {RTnue Tov
exQoPiopov Ba Bonbovoe Tovg eKTAIOELTIKOVE VO KATAVONIGOUV TO YUPUKTINPIOTIKA
mov oLvOEToLY TNV TOAVTAOKOTNTO Kol  1OOTEPOTNTO TOV  GLYKEKPUEVOL
(QOIVOLEVOV, TI EMUTTAOCEIS MOV EMPEPOVY OTN HOONCOKY, CLVOICONUOTIKY Kot
YUYoKOWmVIK €£EMEN TV eumiekOpevov TTaddv kot Bo tovg evBdappuve va
avorapouv Opdon ywu TN pelmon Kou TNV €EAAElYN OVTOV TOV GUUTEPIPOPDV
(Kourkoutas, 2012-Kourkoutas & Giovazolias, 2015). AlMwote to dwbéoua
dedopéva, oe OxéoM HE TPOKTIKEG TPOAMYNG, OETIKOV-LTOGTNPIKTIKOV TOTTOV,
delyvouv aArayég Kot otV avtiAnym, oAAd Kol 6T 6TAOT TOV J0CKAA®MY AmEvavTL
otov gk@ofiopd, kabmg kol og avtéc Twv podntov (Swearer et al., 2009, Rose &
Horner, 2014).

Amauteitol, etopévag, vo avortuyfodv TpoypaiiaTe TPOay®YNG TG WUXIKNG VYELOG
Tov padntov, ta omoio Oa evtdocoviol 610 GYOAWKO TPdYpappo pe diabeuotino
YOPOKTNPA, OAAL KOl VO OTEAEX®OOVV Ol EKTMAOEVTIKEG TEPLPEPELEG WE EWOKOVG
YUYIKNG vyeiog Touddv kot oV (Tadoyuyldtpovs, YuxoAdGYous, KOWVMVIKOVG
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Aertovpyot), ot omoiot Ba  mapepPaivoov Yo TNV OVTILETOTIOT  S10QOP®V
YUYOKOWMVIK®V  TPOPANUATOV 7OV  €KONAMVOVTOL OTN  GYOMKY| Kobnuepvn
npaypotikoétra (Hornby, 2016- Orpinas & Horne, 2006). Iportictoc, Oempeitar
avoykoio 1 SlpKNg TopOTPLVOT Kol VTOGTNPLEN TOV YOVE®V Y10 EVEPYO GUULETOYN
Kol ouvepyacio HE TO oYoAeio oe ddpopo emimedo Kot dpACTNPOTNTEG TOV
oxetilovtal, Oyt povo pe TG podnolokéc, oAAG Kol pE TG ocuvaucHNUOTIKES,

YUYOKOWWMVIKEG KEMOOCELS) TMV TOUOLDV TOVG.

A&ilel va ava@EPOLLE, TOC Y10 VO EIVOL EQPIKTN 1 EPOPUOYT| EVOALIKTIKOV OPAGEMV,
npovmotifeton M eykabidpvon kot dwtrpnon poG otabfepng YuYOTOOAYWYIKNG 1M
oLVOLCONUOTIKNG OYXEoNG UETOED TOV HEADV TNG OUAONS, 1 S1ELKOAVVOT TNG BETIKNG
OAANAETiOpaoNG HETOED TOLG KOU NG £VTaENG TOV TO  «ITPOPANUATIKOVY Kot
aviovyov pontov  kobog kot M KoAAEpysw  deSotntov  dafovievong,
OLOdOCVVEPYATIKNG Opdomg Kot piog Oetikng owoAoyiag oty téén (Doll, Song, &
Siemers, 2004, Rose & Horner, 2014). EmuwmAéov, mpobdmotifetan 1 avdmtoén
KOATAAANA®OV TPAKTIKAOV OlaXelplong KpicemV Kol TPOPANUATIKOV KOTACTACE®V KoL 1
«mevBovvonmoinony tov padnTtdv péca and v EUTAOKN TOVG GE O18PopeS OPACELS

KOl TNV oVOANYM pOA®Y KOt 0PHOSIOTHTOV.

Yvvoyilovtag, OBo  avoaeépope, OTL 1N EQOPUOYY]  EVOAOKTIKOV PBlopatikdv
YUYOTTOO ALY OYIKAOV OPAGEMV EVEYEL TAVTO Uid OepomeEVTIKN O140TACT], GTO UETPO TOV
ol HoONTéC pe TPOPANUATIKEG CUUTEPIPOPEG I EVTOVEG CUVOLGONUOTIKEG dVOKOAIES
UTOPOVV VO KUETOALOYTOVV» KOl VO OTOKTCOLV Uio O10LPOPETIKY] «YLYOAOYio» 1| Vol
avanmTHEOVV VEOLS TPOTOVG SLYEIPIONG TOV EEMTEPIKMY KOl ECOTEPIKMY TPOKANGEDV
(Kovprovtag, 2011). Zvykexpéva, Ponbder ta modd ovtd vo Pyovv amd tov
«oVVNIoEVO TOVG EQVTO, VO EYKATOAEIYOLV TIG GUVNOELS GLLLVES 1] GTPATIYIKESG Ko
va «ektefodvy cuvasOnuotikd, «dnuoctey (o€ €va acQAAEG Kol EMOMTEVOLEVO,
TPOGTATEVTIKO, TEPIPAAAOV) KOl OMEVOVTL GTOV «AAAOVY, TTPAKTIKY LE TNV Omoid To
TEPIOCOTEPO «EMBETIKA» Tod1d, dev elvar efowelwpéva. Emiong, 10 «embBeticd
od» Pudvet OTL | GLVOEST LE TOV dALo deV GLVICTA advvaplio, Amelr), TPOPANLA 1|
TPOLUOTIKY gumelpio ko OTL o «AdOn» ol «advvapies» de Palovv oe Kivovuvo tov
€anTd T0V. Me GAAO A0y, Ogv TOMEWMVETAL, Ogv YeAolomoleitol kot dgv yivetan

OVTIKEIUEVO EKUETAAAEVONG OO TOVG AAAOVG, OAAG amoKTd pio tKovomoinomn amd v

79



Kovpkottag, Kokkiadn

emopn poll toug, v omoia, eite elye yaoel, gite dev glye TN dVVATOTNTA VAL YVOPICEL
07O TAQIG1O0 TOV TPAOUOY GYEGEMV KAl AAANAETIOPACENDY KOIVMOVIKOTOINONG.

Ot evoAokTIKEG KOAMTEXVIKEG Propotikég dpdoelc, amd v GAAN, emTpEmovy TNV
EVTOEN TOV TPOPANUATIKOV GUUTEPLPOPDOV/TACE®Y G° €va, TANIGI0 OAANAETIOpaoTg
KOl 0T0d0YNG, LE ETMPELELS (0€ GUUPOAKO KOt KUPLOAEKTIKO EMIMESO), ATOLKOVS KOt
KOWmVIKOVg otoxovs. To maudl pabaivel va emtuyydvel Oetikovg otoyovs e BeTikd
TPOTO, YOPIC VO KATOPELYEL GE TPOPANUATIKEC/EMOETIKEG 1]  OVIOYOVIOTIKEG
ocvuneplpopés. TEAoG, o Pactkn apyn TV EVOAAUKTIKOV TPOYPOUUATOV &ivar 1
eyKafidpuon TPOKTIKOV HUN TILOPNTIKOL Yopoktpo 7ov Bo ctoyedovv otV
TPOAY®MYN] VE®V HOVIEA®V KOl TPOTUTOV OAANAETIOpaoNG Kol Olaxeipiong twv
KPIGE®V KOl TOV apvNTIKOV cuvalcOnudtov (.. Bvude) (Espelage & Swearer, 2011

Kovpkovrtag & ovv., 2013).

Ao Vv GAAA, givor onuavtikd va toviotel 0Tt ot padntég mpémel va pabovv, amod
vopic, péoa amd Tov S1AA0Y0 Kol TNV TANPOPOPNCN, HEGH amd GLINTNCELS OTNV TAEN
pe Paon oxetikd vVAKO 1 amd avoytés ovintnoelg kot otbpopeg dpdoetg, 6Tl (1)
VIAPYEL TAVTOTE KATL TOL UTOPOVUE VO KAVOLWE YOl TNV TAPEVOYANCT KOl TOV
eKQOPopd, (2) ol mePocdHTEPOL EVIMKEG EVOLPEPOVTOL OPKEL VO EVIUEPDVOVTOUL
EMOPKAOC Kol Kupimwg va katodofaivouv tnv cofapdtnta akoun Kot Tov NmoTtepmV
popedv Ouvpatomoinong kot (3) vmbpyer m dvvardotnTo.  amopvbomoinong Ko

amokaOnAwong ™c e£ovaiag/ dvvaung Tov dpdotn.

H «omé-evoyomomtikny mpocéyyion» 1 «uéBod0C NG LIOGTNPIKTIKNG OUAS0CH
(Maines & Robinson, 2010) kobd¢ kot M SouecOAAPNON TV GLVOUNAIK®Y, N
gvocOnTonoinon Kot N EUTAOKY], ONANOT, LEGA OO O OPYUVMOUEVO TPOYPAULOTO
TOV VTOAOT®V/ «OVOETEPOV» LAONTOV GLUVIGTOVV EMIONG OMUOVTIKES TPOKTIKEG, LLE
ouyva, efopetikd omoteAéopata (FCaravakn, 2010). H odwpecordfnon tov
cuvounAikov @aivetar va etvor pdAoto omd oo TAEOV EMTLYNUEVO TPOYPAULOTO
(BA., my. To KiVa antibullying porgram), ce cOykpion pe T0 KAOUGGIKG TPOYPALLLOTOL
OV V10BETOVV, KLPIWE, KOTAGTOATIKOVS 1 opvNTIKovS TPOTOVS dlayeipong Kot
undevikn avoyn ot Pio (Karnd et al., 2013- Ttofi & Farrington, 2011) (BA. Toitowa
& TCaPéra, 2015). Ot pobntég eminrovv v enilvorn tov mpoPfAnpdtwv tovg Kot ,
0TO UETPO TTOL TOAAL TTodLd Brdvouy apeBvpikd cuvolcHnUOTE AKOUT Kot OmEVaVTL

0TOVG OPAoTEG, VA TOPAAANAO Kol TO MO EMOETIKA OO GLVIGTOVV UEPOG TOL
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KOWOVIKOOD KOGHOL TV mtodwwv. Ot padntéc, emopévog avalntodv mepiocdTepo
TPOCOTOTOUEVOVS KO EEATOUIKEVUEVOVS TPOTOVG dlayeiptong ¢ Bupatomoinong
kot g embetikomrag (PA. Kovpkovtog & ovv., 2013 Swearer et al., 2009 Wachtel
2013).

Eival evdetikn, pio mpodoOOTn KOW®MVIO-WLYXOAOYIKY HEAETN, omoia ovEédelle TIC
OVAYKEG TOV TOUOIDV TOL EUTAEKOVTOL, G BVUATA 1] O TOPIOTAUEVOL, GE TEPIOTUTIKA
expoPiopov-Bupatonoinong. Meletdviag Tig poptupieg tov 0wV TOV pobntOv,
avtd 1oL ovadeiydnke Mrov OTL o1 padntéc avalntovcoav T cvvalcHNUOTIKN
VTOGTNPIEN TOV SOCKAA®MY KOl TWV YOVEMV TOVG Kot OYL OTAL TV EULPOCT) OE KOVOVES
Kol pOAOVG Ko o€ pio NOIKOAOYIKNY TPAYUATIKOTNTO 1| TNV KOTAPVYT GE TPUKTIKEG
KOTOGTAATIKOD TUTTOV Yl T SWYEIPION TOV GLUTEPIPOPADV, TOV TPOKOAOVY GLYVA
ocuvvalcOnuata "otpeg" oe OAN TNV KOWOTNTO KOl £VO YEVIKEDUEVO KA £VTOOTNG
(Davis, 2015). TIpdxettar yio TpoKTIKEG, TIG OTOIES, TOL GYOAEIN KOl O1 EKTOLOEVTIKOL,
elte avBopunta, eite opyavouévo-Oeopkd etvar cvvnbicpévor va viobetovv. H
HEAETN T, OM®G Kot TOAAEC GAAEC, €pyovtarl vo ovadeiEovv v avdykn vo
OlEPELVMVTOL KOl O1 OTOMKEG-VTOKEIUEVIKEG, TEPOL OO TIC KOWMVIKEG TAPOUUETPOVG,
KaBmOG Kol 1 YuyoouvousOUATIK O1AGTOCT KOL TO OTOUIKE YOPOKTNPLOTIKE T®V
Butdv kol tov Buudtov, KoBMOE Kot 1 EMPEPOVS OLVAMIKT TOL KAOE GYOAKOV
TAUGI0V, Y10 TOV GYESIGUO avALOY®V TopeUPacewy. e KAOe mepintmon, 1 Euepoon
OTIG OYE0ELS KOl TN OLVOICONUOTIK) LTOOTNPIEN, KOOMG Kol 1 €EEOKELUEVN
OLVUPOVAEVTIKY  «OloyEipIo» OADV TOV EUTAEKOUEVOV, GUVICTOVV OTOPAiTNTO
OUOTOTIKA TOV EMITVYNUEVOV TOPEUPACE®Y, GTO HETPO TOL O EKPOPICUOC KOt M
Bupatomoinon cvvoéoviar pe VYNAL emimedd GLVAIGONUATIKOV/ECOTEPIKELUEVOV
dVOKOMMV Kol Gyyovgs, ite mptv, eite pHetd Ta TEPLOTATIKA EKPOPIGHOV KO Y10t OAQ TOL

gumiekopevo péAn (Kovprovtag, 2011 Swearer et al., 2009).

Eivon dAlwote, kowvdg 10mOg, 0Tl €vog amd TOLG MO 1oYLPOVS TPOGTATEVLTIKOVS
napdyovteg ivar n avdntuén oyéoewv péco otnv téén, 1o evtadlokd KAIpa g
T4ENe, M TaEN ©G opdda, e EVIGYLUEVO TO aicONUO TOL avAKeElY G KATL OTULOVTIKO.
To ovvaicOnua ovtd owoceoriletonr péoa ond apoPaieg Betikés oyéoelc,
aAnienidpaong kol cvvepyasiog, HEGH amd TPOKTIKEG Kot & dpdoels mov divouv

KOVOTTOINGoN Kol EMTPENOVY 6T ol vo «potpalovtayy Betikd cuvarsOfuata Kat,
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KLPIOG XAPT OTNV OTOPAGIOTIKY EUTAOKT KOl VTOGTNPIKTIKN 6TAGN TOL SaGKAAOL, O
omoiog @povtilelr 10 KAlpo TG OpAdOG Vo €ivol OEKTIKO, GUVEPYOTIKO KOl UM
EMIKPITIKO Y10, Vo Aettovpyel o¢ «Kowdtra [Tpaéng koaw Mabnong» (CoP) (Botha &
Kourkoutas, 2015 Doll et al., 2004 Orpinas & Horne, 2010). Xvyvd, ot ekmadevtiKoi
ypewlovtal onuavTiK vrootNpiEn o€ S1dpopa emineda, Yoo va TETHYOLY QVTO TOV
o0T0Y0, EVAD 0 O1eVBVVTNG Kot €va PEYAAO UEPOG TOL GLAAOGYOL TV O10ACKOVI®V
TPEMEL VO, G POAIlel TNV avAAOYN EUTAOKT KOl VTOGTHPIEN TOL KAOE EKTOUOEVLTIKOV

™e tééng, avantuccovtag pio «kovitovpa cuvorriaydvy (Kourkoutas & Hart, 2014).

Ye mOAAEC, PéPora, TEPWTAOGEIS, T GULUPOVAEVLTIKY] EMOMTIKY] TAOIGI®OTN Kol M
ocuvaloONUOTIKy  VTOGTAPIEN TOV  EKTOIOEVLTIKOV OO  EUTEPOVS  GYOAMKOVG
ovpPovAoVg 1 YLxoAdYoLG Tov epyalovion o€ pio vTa&lokn omTikn ivol amapaitnTto
otoyeio v v gvioyvuon g Yuykng avlekTikdTNTog TOV 10iV, Kabdg Kol Tov
nabntov tovg (Kourkoutas & Giovazolias, 2015). Xe «kdabe mepimtwon, pia
TOAVIAGTATY, SIEMOTNUOVIKY] KOl OAGTIKN-GUOTNIIKN TPOGEYYIOT, UE TNV EUTAOKN
SPOP®V EWVIKOTATOV KOl 6€ GLVIVACUO UE pio EVTOEIOKT] OTTIKY], EIvVOl amopoiTnT
(Espelage & Horne, 2008 Hornby, 2016 Kourkoutas & Raul Xavier, 2010-
Kourkoutas & Giovazolias, 2015- Ttofi & Farrington, 2011 Toutoika & TCapéida,
2015).
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