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Δέσποινα Καρακατσάνη 
Λέκτορας Ιστορίας της Εκπαίδευσης, 

Πανεπιστημίου Κρήτης 

Διαδικασίες πρόσληψης και διδακτικές 
προσεγγίσεις της ιστορίας στην προσχολική 

και πρζότη σχολική ηλικία 

Εισαγωγή 

Α
ναπτύσσεται από πολλούς ο 

προβληματισμός ότι η ανακά­

λυψη του παρελθόντος, υπό τη 

διάσταση του ιστορικού του πε­

ριεχομένου, είναι αδύνατο να γίνεται 

από τα παιδιά της προσχολικής και πρώ­

της σχολικής ηλικίας (4 έως 7 ετών) 

ακριβώς επειδή αντιλαμβάνονται την 

ύπαρξη τους σε εξαιρετικά περιορισμένο 

χρονικό ορίζοντα και πάντα με άξονα το 

παρόν - επομένως, τους είναι αδύνατο 

να συλλάβουν στοιχειωδώς τη διάσταση 

του «ιστορικού χρόνου». Τίθενται, κα­

τά συνέπεια, ερωτήματα σχετικά με: 

• την σκοπιμότητα καθαυτή της προ­

σέγγισης της ιστορίας στην αγωγή 

των παιδιών αυτής της ηλικίας ή 

• τις δόκιμες μεθόδους προσέγγισης 

του «νεκρού και απόμακρου παρελ­

θόντος» ως προς τις ικανότητες πρό­

σληψης του από τα παιδιά και ως 

προς τις ανάγκες μιας παραγωγικής 

ένταξης του στο πλαίσιο της αγωγής 

τους. 

Αρκετοί, ωστόσο, προτίμησαν την 

παρακαμπτήριο των συναφών διερευ­

νήσεων, προτείνοντας την εξής απόλυ­

τη θέση: η ιστορία ως ακολουθία γεγο­

νότων και χρονολογιών επιβάλλει την 

απομνημόνευση, οπότε μπορούν να την 

προσεγγίσουν μόνο τα παιδιά που είναι 

σε θέση να διαβάζουν. Αλλά η σύγχρονη 

παιδαγωγική δεν επιδέχεται λύσεις εν 

είδει γόρδιου δεσμού. 

Πορεία κατάκτησης της ιστορίας 

Για μεγάλο διάστημα η οργάνωση 

των αναλυτικών προγραμμάτων του 

μαθήματος της Ιστορίας προσδιοριζό­

ταν με βάση τα στάδια της γνωστικής 

ανάπτυξης, σύμφωνα με τη θεωρία του 

Jean Piaget1. Μάλιστα σε σχετική έρευ­

να κατά τα τέλη της δεκαετίας του 

1960 επισημάνθηκε, ότι η κατανόηση 

της ιστορίας είναι περισσότερο βραδεία 

από ό,τι άλλων γνωστικών αντικειμέ­

νων κι ότι μόνο μετά τα 16 χρόνια -ή 

τα 18, σύμφωνα με άλλες θεωρίες- ανα­

πτύσσεται η τυπική σκέψη, οπότε τα 

παιδιά αρχίζουν να αντιλαμβάνονται 

αφηρημένες έννοιες. Προτεινόταν, λοι­

πόν, το αντικείμενο της ιστορίας μέχρι 
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εκείνη την ηλικία να μην έχει αφηρη­

μένη μορφή ούτε να επεκτείνεται σε 

πολλά πεδία2. Η αντίληψη αυτή καθό­

ριζε και εξακολουθεί, σε μεγάλο βαθμό 

ακόμη, να καθορίζει τόσο τους στόχους 

όσο και το περιεχόμενο του μαθήματος 

της ιστορίας, θεωρώντας ότι ο σκελετός 

της ιστορικής σκέψης δεν μπορεί παρά 

να είναι προϊόν της εισαγωγής στην 

αφηρημένη σκέψη -και της κατάκτη­

σης των «αναγκαίων νοητικών χειρι­

σμών»- ως απόρροια της ωρίμανσης 

των βιολογικών και ψυχολογικών πα­

ραγόντων3. 

Από τα τέλη της δεκαετίας του 1970 

και τα μέσα της δεκαετίας του 1980 

ασκήθηκε και στη διδασκαλία της ιστο­

ρίας η επίδραση της θεωρίας του 

Jerome Bruner, η οποία αναφέρεται 

στην ενεργητική δόμηση της γνώσης 

και στο ρόλο της κοινωνικής αλληλεπί­

δρασης στη διδακτική διαδικασία4. Ο 

Bruner είχε διατυπώσει την άποψη ότι 

«οτιδήποτε μπορεί να διδάσκεται σε 

οποιονδήποτε και σε κάθε ηλικία και 

στάδιο της διανοητικής του ανάπτυξης» 

υπό την προϋπόθεση ότι το κέντρο βά­

ρους της μαθησιακής διαδικασίας δεν 

θα βρίσκεται στην κατάκτηση του γνω­

στικού αντικειμένου, αλλά στη διερεύ­

νηση του τρόπου πρόσληψης του, σε 

συνάρτηση με τις «δομικές» ιδιαιτερό­

τητες του. Θεωρούσε ότι η διαδικασία 

κατάκτησης των «θεμε-λιωδών ιδεών», 

οι οποίες συνθέτουν τη «δομή» του κά­

θε γνωστικού αντικειμένου, είναι μια 

εξελικτική πορεία που αναπτύσσεται σε 

σπειροειδή μορφή. Υπογράμμιζε, επί­

σης, τη σημασία της «διαισθητικής 

αντίληψης» των παιδιών και την αξία 

της ανακάλυψης της γνώσης από το 

ίδιο το παιδί5. 

Κάτω από τις επιδράσεις αυτές προτά­

θηκε η αυτονόμηση της διδακτικής της 

ιστορίας από τα δεσμευτικά πλαίσια των 

σταδίων, σύμφωνα με το πιαζετιανό σχή­

μα, και δόθηκε ιδιαίτερη σημασία στην 

ανάλυση των ιδιαιτεροτήτων του γνω­

στικού κλάδου της ιστορίας και των δια­

δικασιών πρόσληψης της ιστορικής γνώ­

σης. Θεωρήθηκε σημαντικό να γίνονται 

αντικείμενο ειδικής επεξεργασίας, στο 

πρώτο κιόλας στάδιο της διδασκαλίας, οι 

κοινωνικές αναπαραστάσεις (representa­

tions) και αντιλήψεις των ίδιων των παι­

διών σχετικά με την ιστορία6. Υποστηρί­

χθηκε ότι το μαθησιακό περιβάλλον 

μπορεί μέσα από διάφορες διδακτικές 

στρατηγικές, που έχουν στόχο την πα­

ροχή κατάλληλων ερεθισμάτων και την 

επεξεργασία των βιωμάτων των ίδιων 

των παιδιών, να συμβάλλει στην καλ­

λιέργεια της «ιστορικής φαντασίας», η 

οποία προτάχθηκε ως το βασικότερο ερ­

γαλείο κατάκτησης του παρελθόντος 

μέσω της βιωματικής αφομοίωσης του 

και της δημιουργικής συσχέτισης του 

με το παρόν7. 

Οι έννοιες του Χώρου και ίου Χρό­
νου και η σχέση χους με χην ιστορία 

Ο Χρόνος και ο Χώρος είναι σημαντι­

κές παράμετροι της ιστορίας και η αφο­

μοίωση των εννοιών αυτών είναι θεμε­

λιώδους σημασίας για την κατάκτηση 

του ιστορικού παρελθόντος. 

Ως Χρόνος ορίζεται η έννοια που εκ­

φράζει τη διαδοχή και τη διάρκεια των 

γεγονότων και των καταστάσεων σε συ­

νάρτηση με τις αλλαγές που συντελού­

νται8. Επομένως, η δόμηση της έννοιας 

του χρόνου προϋποθέτει την οικείωση 
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της διαδοχής των γεγονότων (τώρα, 

πριν, μετά, συγχρόνως), της διάρκειας 

τους και της περιοδικότητας (ημέρες, 

μήνες, εποχές κ.ο.κ.). Θεμελιώδη σημα­

σία στη σταδιακή δόμηση του χρόνου 

έχει, επίσης, η οικείωση του τριπτύχου 

«παρελθόν -παρόν -μέλλον», καθώς αυ­

τή προϋποθέτει, κατά τον Piaget, την 

ανάπτυξη της μνήμης, η οποία με τη 

σειρά της συμβάλλει στη συνειδητοποί­

ηση της έννοιας του παρελθόντος και 

στη σταδιακή κατάκτηση της έννοιας 

του μέλλοντος9. 

Καθοριστικός θεωρείται ο ρόλος της 

αγωγής στη διαδικασία της απόκτησης 

της αντίληψης του φυσικού χρόνου 

-ειδικά στην προσχολική και πρώτη 

σχολική ηλικία- και του βιολογικού 

χρόνου (ηλικία προσώπων, ζώων, φυ­

τών) ως προσπάθειας οργάνωσης των 

αναμνήσεων, πάνω στις οποίες στηρίζε­

ται το παρελθόν και προετοιμάζεται το 

μέλλον, αλλά και της πορείας συνειδη­

τοποίησης του ψυχολογικού χρόνου -

του χρόνου, δηλαδή, όπως βιώνεται 

εσωτερικά (χρόνος ατομικής πράξης, 

εσωτερική διάρκεια, αναμονή)10. 

Η κατάκτηση, όμως, της έννοιας του 

Ιστορικού Χρόνου και η συνειδητοποί­

ηση της ανάλυσης του σε σύντομο, μέσο 

και μακρό χρόνο -προαπαιτούμενη της 

κατανόησης της ιστορικής πορείας ως 

χρονικής αλληλουχίας γεγονότων και 

αιτιώδους σύνδεσης των καταστάσεων-

δεν επιτυγχάνεται σε αυτή την ηλικία 

(4-7 ετών)11. Είναι δυνατόν, όμως, ήδη 

σε αυτή την ηλικία, να τεθούν οι βάσεις 

για τη δόμηση του ιστορικού χρόνου 

μέσω της ανάπτυξης των απαραίτητων 

δεξιοτήτων, προκειμένου να προσεγγί­

ζονται οι δύο συντεταγμένες του: ο χρό­

νος (υπό τις διαστάσεις που αναπτύξα­

με) και ο χώρος (προσανατολισμός, δια­

στάσεις κοκ μέχρι την πρόσληψη του 

γεωγραφικού χώρου). 

Η ιστορία, άμεσα συσχετισμένη με 

τη μελέτη του περιβάλλοντος, συμβάλ­

λει στην ανακάλυψη της σχέσης μεταξύ 

σχολείου-οικογένειας-κοινότητας, στην 

παρακολούθηση της αλλαγής του τρό­

που της ζωής των ανθρώπων μέσα στο 

χρόνο και της εξέλιξης των δραστηριο­

τήτων τους12. Η διαδικασία αυτή, η 

οποία οφείλει να συνοδεύεται από την 

καταγραφή των συμπερασμάτων και 

την ανακοίνωση των αποτελεσμάτων (η 

οποία μπορεί να παίρνει τη μορφή σχε­

δίων εργασίας τύπου «Project») βοηθά 

τα παιδιά στην μύηση τους στην έρευνα 

και στη συνειδητοποίηση της αλληλεπί­

δρασης χώρου και χρόνου. Τα παιδιά 

κατανοούν σιγά-σιγά, ότι ακόμα και αν 

δεν έχουν την ίδια γλώσσα και θρη­

σκεία, μπορούν να μοιράζονται το πώς 

η κοινωνία μέσα στην οποία ζουν δια­

μορφώθηκε, εξελίχτηκε και αναπτύ­

χθηκε υπό την επίδραση μάλιστα της 

ανθρώπινης δράσης13. Αυτή η διαδικα­

σία συμβάλλει στο ξεπέρασμα του εγω­

κεντρισμού, στην καλλιέργεια του σε­

βασμού, της ανοχής και αποδοχής του 

άλλου με αποτέλεσμα την ομαλότερη 

ένταξη στην ομάδα. 

Η διδακτική επαφή με την ιστορία 

θα πρέπει να καθορίζεται από τον ακό­

λουθο άξονα: από την ιστορία μου (από 

πού κατάγομαι, ποια είναι η ταυτότητα 

μου, ποια είναι η θέση μου στην οικογέ­

νεια) και την ιστορία της οικογένειας 

μου (μέλη, ηλικίες, σχέσεις), στην ιστο­

ρία μας -στην κοινή ιστορία των παι­

διών μιας τάξης, μιας ομάδας, η οποία 

πρέπει να συνδέεται με την ιστορία του 

σχολείου, της κοινότητας, της γειτο-
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νιας, της πόλης- στις ιστορίες: τις διη­

γήσεις, τους μύθους και τη διάκριση 

τους από τα πραγματικά γεγονότα. Η 

διδασκαλία της ιστορίας μπορεί με αυ­

τόν τον τρόπο, σεβόμενη τις ανάγκες, 

τις ιδιαιτερότητες κάθε ηλικίας και τα 

ατομικά χαρακτηριστικά των παιδιών, 

να έχει συμπληρωματικό και ενισχυτι­

κό ρόλο στη σταδιακή πορεία κατάκτη­

σης του χώρου και του χρόνου που απο­

τελεί βάση για την πρόσληψη του πα­

ρελθόντος στην ιστορική του πορεία, 

διεκδικώντας μια αξιόλογη θέση στο 

πρόγραμμα της προσχολικής και πρώ­

της σχολικής αγωγής. 

Διδακτικές προτάσεις για τη με­
λέτη της ιστορίας 

Σύμφωνα με μια κατάταξη της πο­

ρείας προς την ιστορική συνείδηση μέ­

σα από την απόκτηση δεξιοτήτων, εν­

νοιών και γνώσεων14, κατά το πρώτο 

από τα τέσσερα «παραδείγματα» που 

διακρίνονται -το λεγόμενο μυθικό- που 

έχει διάρκεια μέχρι την ηλικία των 7 

ετών, τίθενται τα θεμέλια της ιστορικής 

κατανόησης μέσα από την ανάπτυξη 

της συνειδητοποίησης του ίδιου του 

παιδιού. Σημαντικό σε αυτήν την πε­

ρίοδο είναι να μπορέσουν τα παιδιά να 

καταλάβουν το παρόν στα συμφραζόμε­

να του παρελθόντος, να επωφεληθούν 

δηλαδή από το ενδιαφέρον για «ό,τι 

υπήρξε» προς την κατεύθυνση της αυ­

τοσυνείδησης και της οικοδόμησης της 

προσωπικής ταυτότητας. 

Το παρελθόν μπορεί να γίνει ιδιαίτε­

ρα κατανοητό αν τους παρουσιαστεί 

σαν διαδοχικά γεγονότα συνδεδεμένα με 

τη δική τους προσωπική ιστορία. Το εν­

διαφέρον για το προσωπικό παρελθόν 

ξεκινά περίπου στην ηλικία των 4 ετών 

και από αυτή την περίοδο μπορεί η ανα­

κάλυψη της «ιστορικής εξέλιξης του 

κάθε παιδιού» να αποτελέσει τον κύριο 

άξονα μιας σειράς δραστηριοτήτων με 

σκοπό την αναβίωση και οργάνωση των 

προσωπικών αναμνήσεων15. Η ιστορία 

θα πρέπει, κατά συνέπεια, να παίρνει τη 

μορφή ενός συνόλου δραστηριοτήτων 

με σκοπό την αναζήτηση απαντήσεων 

σε ερωτήματα όπως «πώς ήταν τα πράγ­

ματα πριν υπάρξω εγώ;», «τι υπήρχε 

πριν από μένα;», «ποια είναι η προσωπι­

κή μου ιστορία;»16. 

Η προσωπική, όμως, ιστορία συνδέε­

ται και τροφοδοτείται από την παράλλη­

λη και κοινή ιστορία των συνομηλίκων, 

από την ιστορία της τάξης μου. Σε αυτό 

μπορούν να συμβάλλουν λευκώματα με 

φωτογραφίες της τάξης, όπου απαθανα­

τίζονται σκηνές από την καθημερινή 

ζωή, οι οποίες προσφέρονται για διαπι-

στώσεις-συγκρίσεις-παραλληλισμούς. 

Η κατάκτηση της έννοιας του προ­

σωπικού παρελθόντος διευκολύνεται 

και από τη σταδιακή εξοικείωση με την 

οικογενειακή ιστορία μέσω χρονοδια­

γραμμάτων και οικογενειακών δέντρων 

με βάση τις χρονολογίες γέννησης γο­

νιών, αδελφών, παππούδων17. Η ανασύ­

σταση της οικογενειακής ιστορίας από 

τις μαρτυρίες των ίδιων των μελών της 

μπορεί να αποτελέσει επίσης μια σημα­

ντική βάση για την εξοικείωση με την 

προφορική ιστορία που είναι ιδιαίτερα 

σημαντική στην προσχολική ηλικία, 

καθώς δημιουργεί μια άμεση, προσωπι­

κή και ζωντανή σχέση με το παρελθόν. 

Ενδιαφέρον στοιχείο στην προσπά­

θεια ανασύστασης του παρελθόντος και 

στην προσέγγιση της καθημερινής ζω-
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ης και του πολιτισμού του αποτελεί και 

ο σχολιασμός ιστορικών πηγών όπως 

φωτογραφίες, εικόνες από κτίρια και 

αντικείμενα σε διάφορες εποχές. Τα παι­

διά μπορούν μέσα από αυτή τη διαδικα­

σία να οδηγηθούν στην ταξινόμηση, κα­

τάταξη, κατηγοριοποίηση των τεκμη­

ρίων αυτών και να κατανοήσουν καλύ­

τερα τη σχέση ανάμεσα στο «τώρα και 

στο τότε». 

Κατά συνέπεια, την περίοδο αυτή δε 

έχει σημασία να δίνεται έμφαση στην 

ιστορική αφήγηση με βάση τη χρονολο­

γική σειρά, τη λογική αλληλουχία και 

ανακάλυψη αιτιωδών σχέσεων. Στόχος 

είναι να γίνουν τα παιδιά ικανά να μυη­

θούν στοιχειωδώς στη μεθοδολογία ανα­

κάλυψης της ιστορίας, να εξοικειωθούν 

με τα τεκμήρια του παρελθόντος (προ­

φορικές μαρτυρίες, αντικείμενα) και την 

έννοια της ιστορικής εξέλιξης μέσα από 

παραδείγματα που άπτονται των δικών 

τους ενδιαφερόντων. Προκειμένου να 

επιτευχθεί κάτι τέτοιο θα πρέπει σε πρώ­

το επίπεδο να γίνουν δραστηριότητες με 

μια προϊούσα διαβάθμιση της δυσκολίας 

τους, που να συνδέονται με την έννοια 

του συμβατικού χρόνου και της αντικει­

μενικής μέτρησης αυτού18 (πίνακας στο 

τέλος της εργασίας). Επίσης δύο πολύ 

βασικά στοιχεία της παιδικής σκέψης 

στο πλαίσιο του «μυθικού παραδείγμα­

τος» είναι η αντίληψη των πραγμάτων 

μέσα από αντιθετικά ζεύγη (καλό/κακό, 

αγάπη/ μίσος, φόβος/ασφάλεια, μεγάλο/ 

μικρό), τα οποία νοηματοδοτούνται ιδι­

αίτερα συναισθηματικά από τα ίδια τα 

παιδιά. Το σχήμα αυτό των αντιθετικών 

ζευγών πάνω στο οποίο εδράζονται και 

οι μύθοι και τα παραμύθια μπορεί να 

αποτελέσει σημαντικό σχήμα επεξεργα­

σίας και της ιστορίας19. 

Η σχέση της ιστορίας με χην εθνι­
κή και κοινωνική αγωγή 

Στα αναλυτικά προγράμματα της 

προσχολικής και πρώτης σχολικής αγω­

γής υπογραμμίζεται ο ρόλος του εορτα­

σμού των εθνικών και θρησκευτικών 

εορτών και της αναβίωσης λαϊκών-πα-

ραδοσιακών εκδηλώσεων και εθίμων 

στην οικοδόμηση αξιών της κοινωνικής 

ζωής και στην καλλιέργεια της αγάπης 

προς την πατρίδα. 

Η διαδικασία αυτή του εορτασμού επ' 

ευκαιρία κάποιων γεγονότων της εθνι­

κής ιστορίας ανεξάρτητα από τις συμβο­

λικές της προεκτάσεις, πρωτίστως επε­

νεργεί στην πορεία κατάκτησης της έν­

νοιας του χρόνου. Οι εορτές και οι εκδη­

λώσεις, οι οποίες επαναλαμβάνονται σε 

τακτά διαστήματα είναι χρονικά σημεία 

αναφοράς που συμβάλλουν στη δόμηση 

του προσωπικού χρόνου και στη συνει­

δητοποίηση της κυκλικότητας του 

έτους. Θα μπορούσαμε, όμως, να υπο­

στηρίξουμε, ότι η τέλεση εθνικών εορ­

τών και επετείων στο πλαίσιο του σχο­

λείου σε αυτές τις ηλικίες συμβάλλει 

στην προσέγγιση της τοπικής και εθνι­

κής ιστορίας και βάζει τα θεμέλια για 

την ανάπτυξη ιστορικής σκέψης και συ­

νείδησης; Στις εκδηλώσεις αυτές, μη 

έχοντας τη δυνατότητα σε αυτή την ηλι­

κία να προσεγγίσουμε έννοιες όπως αυτή 

της Πατρίδας, του Έθνους, του Κρά­

τους στην ιστορική τους διάσταση και 

να υπεισέλθουμε στο βάθος των γεγονό­

των, το ενδιαφέρον επικεντρώνεται στη 

δημιουργία ενός εορταστικού κλίματος 

μέσα από τη χρήση διαφόρων συμβολι­

σμών (σημαίες, εικόνες, αποφθέγματα), 

στοιχείο το οποίο συνήθως οδηγεί στην 

αναπαραγωγή στερεοτύπων και μανιχαϊ-
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κών σχημάτων προσέγγισης του ιστορι­

κού παρελθόντος (ο καλός Έλληνας/ο 

κακός Τούρκος). 

Μια βιωματική προσέγγιση της 

Ιστορίας. 

Πολύ σημαντικό ρόλο στην οικοδό­

μηση της έννοιας του χρόνου και στην 

καλλιέργεια μιας βιωματικής σχέσης με 

το παρελθόν αποτελεί και η ενσυναισθη-

τική προσέγγιση της ιστορίας. Ο όρος 

«ενσυναίσθηση» (empathy) στη διδακτι­

κή της ιστορίας παραπέμπει σε δεξιότη­

τες που αποκτά ο μαθητής, ώστε να μπο­

ρεί με εργαλεία το συναίσθημα και τη 

φαντασία του να μπαίνει στο βάθος του 

ιστορικού υλικού που κάθε φορά 

μελετά20. Η ενθάρρυνση των παιδιών 

στην ανάπλαση και αναβίωση παλιότε­

ρων εποχών, αλλά και η επίσκεψη στο 

μουσείο και οι ευκαιρίες για προφορική 

ιστορία και επαφή με την τοπική ιστορία 

μπορούν να βοηθήσουν τα παιδιά σε «εν-

συναισθητική προβολή και ερμηνεία της 

ιστορικής διάστασης των θεμάτων που 

διδάσκονται"21. Η δραματοποίηση αποτε­

λεί επίσης σημαντικό κομμάτι της ενσυ-

ναισθητικής επαφής με την ιστορία, κα­

θώς φέρνει στο «τώρα» στοιχεία, κατα­

στάσεις, προβλήματα που αντιμετώπιζαν 

οι άνθρωποι στο παρελθόν και οδηγεί 

στον προβληματισμό για την ιστορική 

εξέλιξη και τη σχέση με το παρόν. 

Η συμβολή της Ιστορίας στην καλ­
λιέργεια της γλωσσικής ικανότητας. 

Η επικοινωνία, η συζήτηση, ο διάλο­

γος κατέχουν κεντρική θέση στη διαδι­

κασία προσέγγισης του παρελθόντος. Η 

γλωσσική επάρκεια θεωρείται αναγκαί­

ος όρος για την ιστορική κατανόηση22, 

αλλά και αυτή καθεαυτή η καλλιέργεια 

της ιστορική σκέψης συμβάλλει στην 

ανάπτυξη της γλωσσικής ικανότητας . 

Ο διδάσκων είναι αυτός που θα επιση­

μάνει τι είναι ενδιαφέρον να συζητηθεί, 

και πρέπει να φροντίζει για την ποιότη­

τα της γλώσσας που χρησιμοποιείται, 

καθώς και να οδηγεί τη συζήτηση από 

την απλή περιγραφή και παρατήρηση, 

στην έρευνα και την υπόθεση. Θα πρέ­

πει τα παιδιά να ενθαρρύνονται στη 

σταδιακή κατανόηση λέξεων που σχετί­

ζονται με το χρόνο όπως: χτες, σήμερα, 

αύριο, πριν κάποια χρόνια, μετά, εδώ 

και πολύ καιρό, κατά την περιγραφή, 

την αφήγηση, την εξήγηση, την επιχει­

ρηματολογία, καθώς και στη σωστή 

χρήση ρημάτων σε παρελθόντα χρόνο. 

Κατανοώντας τι είναι πραγματικά ιστο­

ρία και συνειδητοποιώντας την αβεβαι­

ότητα που υπάρχει σχετικά με τα συ­

μπεράσματα που μπορεί να βγάλει ο κα­

θένας, θα πρέπει ο διδάσκων να ενθαρ­

ρύνει τη διατύπωση ερωτήσεων και 

προβληματισμών από τα παιδιά, ακόμα 

και αυτών για τις οποίες δεν υπάρχει 

σαφής και άμεση απάντηση. 

Ο σχολιασμός προσωπικών, οικογε­

νειακών ή άλλων φωτογραφιών και 

αντικειμένων μπορεί να βοηθήσει τα 

παιδιά στην εξοικείωση τους με την έν­

νοια της ιστορικότητας και να συμβάλει 

στη συνειδητοποίηση των αντιθετικών 

σχημάτων: αλλαγή-συνέχεια, ομοιότη-

τα-διαφορά, αιτία-συνέπεια. 

Η προσχολική και πρωτοσχολική 

αγωγή μπορεί να θέσει τις βάσεις για 

την ανάπτυξη της ιστορικής σκέψης 

των παιδιών, αλλά και την οργανική 
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ένταξη τους στο παρόν μέσα από τη συ­
νειδητοποίηση της ύπαρξης, της πορεί­
ας και εξέλιξης τους μέσα στο χρόνο. Με 
αυτόν τον τρόπο η ιστορία δεν γίνεται 
αντιληπτή υπό την στενή έννοια του 
γνωστικού αντικειμένου, αλλά μετα­
τρέπεται σε εργαλείο ευρύτερης διδα­
κτικής εκμετάλλευσης. Αυτό μπορεί να 
επιτευχθεί μέσα από μια σειρά δραστη­
ριοτήτων που ενθαρρύνουν τη συνειδη­
τοποίηση του «άλλου, άλλοτε και αλ­
λού» μέσα από προσωπική εμπειρία και 
πειραματισμό, γιατί η ουσιαστική μά­
θηση επιτυγχάνεται μόνο όταν η γνώση 
γίνει κτήμα μας, όταν δηλαδή αποκτή­
σουμε μια ενεργητική σχέση με αυτή. 
Με αυτή την έννοια, η διδακτική προ­
σέγγιση της ιστορίας δεν αποσκοπεί στη 
μετάδοση γνώσεων, αλλά μέσα από την 
πρακτική κυρίως μάθηση σε αυτή την 
ηλικία23 στην καλλιέργεια δεξιοτήτων, 
όπως η συνδυαστική ικανότητα, η φα­
ντασία, η ικανότητα διεξαγωγής έρευ­
νας γύρω από το παρελθόν μέσα από τη 
διατύπωση κατάλληλων ερωτημάτων, 
στοιχεία που συμπυκνώνονται σε αυτό 
που ονομάζουμε «μαθαίνω πώς να μα­
θαίνω"24. Η έννοια, όμως, της ιστορικό­
τητας θα πρέπει να διαχέεται από το 
σύνολο των δραστηριοτήτων που πραγ­
ματοποιούνται στο χώρο του σχολείου 
και στις οποίες το παιδί αναγνωρίζει 
την ύπαρξη του και μπορεί να τοποθε­
τηθεί σε σχέση με αυτές χρονικά. 
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Summary 

The analysis of the role of history in 
the pre-school and the first school years 
is the subject of this article. The different 
theories theories in cognitive psychology 
about the acquisition of history at 
different ages and their effect on the 
teaching of history are also studied. Time 
is also considered as a bacie concept in 
this procedure and its construction must 
be taken very seriously. Deffernent 
activities for teaching history at this 
school level are proposed. 

Λέξεις Κλειδιά: Χρόνος, Διδακτικές 
προσεγγίσεις της Ιστορίας, παιδιά προ­
σχολικής και πρώτης ηλικίας. 
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