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Important and life-sustaining processes such as the uptake, transport and metabolism of biological
substances take place on a cellular level in the human body. Diseases and disorders happening on this
level can now be targeted with diagnostic and therapeutic tools in the nano-scaled size range. The concept
of “nanomedicine” encompasses several different aspects:

1.) Efficient crossing of various body barriers due to the small size of nanoparticles (up to 100 nm). This
can circumvent invasive administration routes which require barrier disruption to reach the target site
(e.g. vaccines) through less invasive or even non-invasive routes (e.g. inhalation).

2.) “Nanosensors” that can detect even miniscule differences in the body and can thus serve as sensitive
diagnostic tools, which is especially important for the diagnosis of early disease stages.

3.) “Nanocarriers” can be used for the efficient targeting of drugs directly to the site of infection/disease.
This allows for a more effective administration reaching a higher local concentration of the drug. Through
localization of the active drug at specific sites, systemic side effects can be minimized, leading to a better
toleration of the drug (i.e. aggressive cancer therapeutics).

4.) By using nanoparticles to encapsulate drugs/agents, the problem of drug stability can be overcome.
Furthermore, this can help to reduce the required dose of the drug. Administration of insoluble drugs can
be facilitated using so-called “nanocontainers” for drug packaging. Moreover, different nano-scaled
approaches of drug packaging moreover allow a time-resolved controlled release of the drug. During
cancer therapy, nanocontainers with a folic acid-coating are used to target drugs directly to cancer cells,
as they usually display an abundance of folic acid-receptors on their surface.
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Korpervorgange im Nanobereich diagnostizieren und behandeln

Lebensnotwendige Vorgange im menschlichen Korper wie die Aufnahme, der Transport und die
Umwandlung von Stoffen spielen sich auf Zellebene ab. Krankheiten, die auf dieser Ebene
\entstehen, kdnnen nun gezielt mit Werkzeugen in NanogrolRe diagnostiziert und behandelt werden./

Konzepte der Nanomedizin

® Uberwindung von Kérperbarrieren
Nanopartikel konnen aufgrund ihrer geringen GroRe
Korperbarrieren durchdringen.
® Nanosensoren fir Diagnosezwecke
Nanosensoren konnten bereits sehr kleine
Veranderungen im Kérper nachweisen.
Drug Targeting
Zielgerichteter Transport von Medikamenten dorthin,
wo Wirkung entfaltet werden soll. Dadurch kann die
Dosis des Wirkstoffes reduziert werden.
® Schutz des Wirkstoffes
Wirkstoffe sind oft nicht sehr stabil. Die Stabilitat kann
durch Einkapselung der Wirkstoffe mit Nanopartikel
verbessert werden. Dies ermaoglicht Dosisreduktion.
Verabreichung schwerloslicher Wirkstoffe
Wirksamere Verabreichung schwerloslicher Wirkstoffe
durch die Verpackung in ,Nanocontainer®.
Controlled Release
Verzogerte Freisetzung von Wirkstoffen.

6ug Targeting in der \

Krebstherapie

mit Folsaure-Molekul-Oberflache
eingepackt und zielgenau NUR in die
Krebszellen eingeschleust und dort
freigesetzt. Hierbei wird die Tatsache
genutzt, dass Krebszellen typischerweise
VIELE Rezeptoren fur Folsaure haben, um

das immense Wachstum zu versorgen./
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Nanocontainer mit
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Das Medikament wird in ,,Nanocontainer e
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Nutzen fur Patientlnnen

= Alternative Medikamentenverabreichung
Inhalieren statt Spritzen @

& Medikamentose Behandelbarkeit von bisher
unzuganglichen Korperregionen (Gehirn, Fotus) @

& Sensitivere Diagnoseverfahren @
& Fruhzeitiges Erkennen von Krankheiten @

& Wirksamere Verabreichung durch hohere
Lokalkonzentration @

& Nebenwirkungsreduktion/bessere Vertraglichkeit
durch zielgenaue Zustellung und Resorption der
Wirkstoffe O

& Retardierte Dosierungen lber langeren Zeitraum
(Depot-Effekt)

Andocken des Nanocontainers
an Folsdurerezeptoren

Wirkstoff wird in
die Krebszelle
entlassen
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