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Ερωτήματα: Πώς μπορούμε 
να διαπιστώσουμε τη 
διαφορά στη θέρμανση 
μεταξύ του αέρα και του 
νερού; Ποιο υλικό από αυτά 
τα δύο θερμαίνεται πιο 
γρήγορα και τι αποτέλεσμα 
έχει αυτό για την 
θερμοκρασία της Γης;

Διαδικασία: Το ένα μπαλόνι το 

γεμίζουμε με νερό και το άλλο με 

αέρα. Πιάνουμε τα μπαλόνια από το 

πάνω μέρος και στο κάτω μέρος 

τοποθετούμε τα κεράκια. Ανάβουμε 

τα κεράκια και παρατηρούμε ποιο 

μπαλόνι σπάει πιο γρήγορα.

Πώς θερμαίνεται ο αέρας και πώς το νερό;

Στόχος: Οι μαθητές ανακαλύπτουν τη 
διαφορά στη θέρμανση του αέρα 
έναντι του νερού μέσα από μια πολύ 
απλή δραστηριότητα. Η θέρμανση 
των ωκεανών καθώς και η θέρμανση 
των αέριων μαζών είναι δύο βασικοί 
παράγοντες της κλιματικής αλλαγής.

Υλικά:  δύο μπαλόνια, δύο 
κεράκια, ένας αναπτήρας  και 
λίγο νερό.

Αποτελέσματα: Οι μαθητές ανακάλυψαν ότι το μπαλόνι το οποίο
περιέχει αέρα σπάει πιο γρήγορα από το μπαλόνι το οποίο περιέχει
νερό. Διαπίστωσαν κατ’ αναλογία ότι η ατμόσφαιρα θερμαίνεται πιο
γρήγορα ενώ οι υδάτινοι όγκοι πιο αργά από τον ήλιο. Αποδεικνύεται
ότι το νερό έχει μεγάλη θερμοχωρητικότητα, δηλαδή απαιτούνται
μεγάλα ποσά θερμότητας από το περιβάλλον σε σχέση με τον αέρα για
να αλλάξει σημαντικά η θερμοκρασία του.
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