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ΘΕΟΔΩΡΟΣ(ΤΕΡΖΟΠΟΥΛΟΣ(
Σκηνοθ*της^&Θ*ατρο&ªττις&(
&

«Γρ[BBα(σε(Yναν(νYο(ηθοποιx»:(Για(τον(αυτοσχεδιασBx(

&

Μια& .Dρα& στο& εργαστ%ρι& ανDκραξε& Dνας& νεαρAς& ηθοποιAς& «θDλω& να&
αυτοσχεδι[σω.& ΘDλω& να& .οιραστ)& .ε& τους& [λλους& δη.Aσια& το&
«συγκεκρι.Dνο»& που& βρCσκω& στον& αυτοσχεδιασ.A»,& πυροδοτ)ντας& Dτσι&
στην&ο.%γυρη&.ια&Dντονη&ατελεCωτη&συζ%τηση&που&τελικ[&επικεντρ)θηκε&
π[νω&στη&Σω.ατικ%&γλ)σσα&του&ηθοποιοG.&&
&
«Οι&ερωτ3σεις&)ε&τη&)ορφ3&διαπιστ:σεων&ατελεKωτες!&&
&
ΘDλεις& οπωσδ%ποτε&ν’&αυτοσχεδι[σεις,& να& ενεργοποι%σεις& το&Σ).α&σου,&
να&δεις&τον&κAσ.ο&κρατ)ντας&τα&.[τια&του&κορ.ιοG&σου&ανοιχτ[.&ΘDλεις&
να&γνωρCσεις&τη&σκοτειν%&και&.υστηρι)δη&παρ[δοση&του&κορ.ιοG&σου,&και&
να&χορDψεις&αδDξια,&στριφογυριστ[,& το&χορA& της&γDννησης,& της& ζω%ς&και&
του& θαν[του,& και& Dτσι& να& διευρGνεις& τα& Aρια& της& Gπαρξ%ς& σου,& .ιας&
Gπαρξης&που&ποτD&δεν&γνωρCζει&Aτι&«ωρι.[ζει».&
&
Οι&ερωτ3σεις&συνεχKζονται&συ)βουλευτικN!&&
&
ΘDλεις&το&Σ).α&σου&να&‘ναι&π[ντα&εκτεθει.Dνο,&Dτοι.ο&για&ανα.Aρφωση,&
να& αυτοσχεδι[ζει& αδι[κοπα,& να& διατηρεC& .ια& ερωτικ%& σχDση& .ε& την&
παρ[δοση,& να& εν)νει& τα& αντCθετα,& να& χορεGει& τον& τρελA& χορA& της&
σGγκρουσης& των& αντιθDτων.& ΘDλεις& τα& Aρια& του& Σ).ατAς& σου& να& εCναι&
διαπερατ[,&ανοιχτοC&ενεργειακοC&αγωγοC,&τAποι&.ετ[λλαξης&πρωτογεν)ν&
υλικ)ν&που&θα&κρατοGν&π[ντα&ανοιχτ[&τα&.[τια&της&αυτογνωσCας&σου.&
&
Παçση&και&α)*σως&)ε&)εγαλçτερη&*νταση!&&
&
ΘDλεις& να& εCναι& το& σ).α& σου&π[ντα&ατελDς,& να& .ην&ωρι.[ζει& σα& να& .η&
γενν%θηκε& ποτD,& και& σαν& να& προσπαθεC& κ[θε& φορ[& να& γεννηθεC.& Να&
παλεGεις&.ε& το& εγ)&σου,&που&προσπαθοGσε&να& ριζ)σει& βαθι[&.Dσα&σου,&
για&να&πλ[σει&«τDλειο&και&α.ετ[βλητο»&σχ%.α&στα&αισθ%.ατ[&σου.&
Οι&ερωτ3σεις&συνεχKζονταν&)ε&την&)ορφ3&χειραγ:γησης!&&
&
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ΘDλεις& να& βυθCζεσαι& βαθι[& .Dσα& στο& Σ).α& σου,& (.Dσα& στον& βαθGτερο&
εαυτA&σου)&κι&αυτ%&τη&φορ[&δεν&θDλεις&να&«βυθCζεσαι&βαθι[&εσωτερικ)ς»&
δεν& θDλεις& να& ρCξεις& σκ[λα& απ’& Dξω& για& να& την& κατεβ[σεις& .Dσα& βαθι[&
στον& εαυτA& σου.& ΘDλεις& να& προκαλDσεις& την& εξDγερση& βαθGτερων&
δυν[.εων&που&βCαια&θα&ανατρDψουν&Aλες&τις&σκ[λες.&&
&
Οι&ερωτ3σεις&συνεχKζονταν&)ε&τη&)ορφ3&επKθεσης.&&
&
ΘDλεις& να& γκρε.Cσεις& τον& τοCχο& που& σε& κρατ[ει& βυθισ.Dνο& .Dσα& στον&
εαυτA& σου,& να& πετ[ξεις& Dξω& απA& τα& «γνωστ[»& σου& Aρια,& να&
αυτοσχεδι[σεις,&να&αιωρεCσαι,&να&φDρνεις&στην&επιφ[νεια&εικAνες&απA&το&
χ)ρο& του& ασυνεCδητου.& Να& ενοχοποι%σεις& τους& ανθρ)πους& και& να& τους&
β[λεις&συνεργοGς& (συν&δη.ιουργοGς)&στο&.εγ[λο&ταξCδι&για&τη&χ)ρα&της&
Μν%.ης,&αυτ%ς&που&κρGβει&την&πρωταρχικ%&γλ)σσα&του&κυττ[ρου,&και&ν’&
αυτοσχεδι[σεις& «γιατC& θDλεις& να& .οιραστεCς& .ε& τους& [λλους& το&
συγκεκρι.Dνο&που&βρCσκεις&στον&αυτοσχεδιασ.A».&
&
Παçση.&&
&
Η&Διανοητικ%&Dξαρση&κAπασε,& ο&νεαρAς&ηθοποιAς&βουβ[θηκε,&η&ουτοπCα&
χ[θηκε,& η& απAγνωση& .ας& .εγ[λωσε,& το& Σ).α& ξαν[& φοβ%θηκε,& .ια&
αCσθηση&θαν[του&απλ)θηκε&παντοG.&Οι&παγCδες&τριγGρω&.ας&γCναν&π[λι&
ορατDς.&
&
Μια&παρολKγον&ευτυχισ)*νη&στιγ)3&θεNτρου.&&
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